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 چکیده 

های گوناگون و بر حسب  اند و شاعران و نویسندگان در زمانجانوران در ادب فارسی همواره نقش پر رنگی داشته

های بارز شعر  مشخصهها و  اند. نمادگرایی در ادبیات معاصر، یکی از ویژگیمقتضیات روزگار به جانوران اشاره کرده

های دیگر بهره گرفته و مطالب خود را  دهد. فروغ فرخزاد از جانوران همچون بسیاری پدیدهشاعران را تشکیل می 

دفاتر اسیر و دیوار(، تشبیه قدیمی  ) بیان کرده است. در اوایل که شخصیت شعری مستقل و خاص وی شکل نگرفته

یار ذکر نموده و خود را مرغی اسیر و گرفتار در دام عشق دیده است.  شاعر، عاشق( به مرغ را بس )  و تکراری شخص 

گیرد و در دفترهای شعر بعدی،  های بیشتر، شخصیت شعری فرخزاد شکل میتدریج و در اثر مطالعات و تجربه به

انی  شود؛ بدین معنی که اندیشۀ او دگردیسی یافته و مَن شخصی وی به مَن اجتماعی و انس فروغی دیگر ظاهر می

مبدل شده است. بر همین اساس نگاه او به جانوران تغییر کرده است و جانوران دیگری نیز نظیر مار، کلاغ، موش  

تحلیلی به   -ی و به شیوۀ توصیفی  اکتابخانهرو با استفاده از منابع اند. در نوشتار پیشِو...در شعرش مجال بروز یافته

 غ فرخزاد پرداخته شده است.ی آشکار حضور جانوران در شعر فروهانشانه

 فروغ فرخزاد، جانوران، تمثیل، نماد. ها:  کلیدواژه

 
 ykaramicheme@yahoo.com .استادیار گروه زبان و ادبیات دانشگاه علوم انتظامی امین، تهران، ایران. ۱
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 . مقدمه 1

های آن است. انسان در طبیعت همسایگانی دارد؛ حیوانات،  زندگی انسان در این جهان در ارتباط با طبیعت و پدیده

نوعان خود  درواقع، انسان علاوه بر تعامل با همهای طبیعی.  ها، دریاها و دیگر پدیدهگیاهان، درختان، پرندگان، کوه

اند  های طبیعی اطراف خویش نیز تعامل دارد و این همسایگان همواره در زندگی وی نقش داشتهبا جانوران و پدیده

هایش همواره برای بشر اهمیت  روست که طبیعت و پدیدهکند؛ ازاینو انسان نیازهای خود را با کمک آنها برآورده می

توان به قداست گاو نزد  اند. برای مثال میهای گوناگون طبیعی در جوامع مختلف حالت قدسی یافتهشته و پدیدهدا

 هندوها اشاره کرد. 

اند،  اجتماعی جوامع مختلف داشته -های طبیعی و جانوری در فضای فرهنگی اهمیت و اعتباری که پدیده

ست؛ مثلاً در آثار بازمانده از ایران کهن؛ سرو، شیر، اسب، بز، عقاب، آب  مشاهده اجا مانده قابلدر آثاری که از آنها به

ها و دیگر اَشکال ادبی، احترام و شیفتگی به حیوانات  ها، افسانهو... بیش از همه برجستگی دارند. بسیاری از اسطوره

 کند.یا حتی خطر آنها را برای انسان آشکار می 

از روزگاران کهن مناظرۀ نخل و بز بر   هایش شده است؛و پدیده  ای به طبیعتدر ادب فارسی توجه ویژه

و آثاری دیگر. در این آثار بیشترین توجه به حیوانات و    نامه مرزبانو    ودمنه کلیلههای  جای مانده و سپس حکایت

د و سمبل قشر  پرندگانی نظیر شغال، شیر، گاو، موش، شتر، کبوتر، مار، پروانه، غراب، بلبل و... شده است که گاه نما

شود و گاهی نیز در تشبیه و توصیف از  دیده می الطیرمنطقو  ودمنه کلیلهها هستند، مانند آنچه در  خاصی از انسان

 آنها و خصوصیاتشان استفاده شده است:

ننامنه  انود  کنه  بنر   منر نه  نن   من  

 

دامننه   اننه  افنندنناده  پنناد  دو  هننر   اننه 

 

 ( 372:1349)اسعد گرگانی، 

قدر تکرار شده است که با خواندن آنها در آثار، ذهن به معنای حقیقی آن  تشبیهات و استعارات آنگاهی اوقات این 

 کند. مثل سرو )= یار بلندقد(، سگ )= نَفس انسانی(. شان سیر میکند و به سمت مدلول ادبیها توجه نمیواژه

آدمی»نسبت از  مانده  بجا  ما  ادبیات  در  ماندگاری  قدیم  بودن حیواناتوارهای  و  آشکارترین  داستانکه  های  ترین، 

شده از هند به خواست نوشیروان و رمان بزرگمهر بختگان و کوشش برزویه طبیب و برگردان آن  بیدپای است آورده

 (.242:1382آبادی،به زبان پهلوی و پس به زبان دری، قرونی بعد از فراگسیختن ساسانیان«)دولت
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 توان ذکر کرد: ن به جانوران دلایلی را میاما برای توجه شاعران و نویسندگا

 ده و هستند.ـ جانوران جزئی از زندگی مردمان در طول تاریخ بو1

شناسی خاص خود آن  شود شاعران و نویسندگان بر اساس زیباییهای خاصی که هر جانور دارد، باعث میـ ویژگی2

 نمادپردازی کنند. در آثار خود از آن بهره ببرند و  ها را برجسته کرده و ویژگی

های مختلف، شاعران و نویسندگان را به سمت رمزگویی و  ـ شرایط و مقتضیات سیاسی ـ اجتماعی ایرانِ دوره3

اند. این آثار گاه دربرگیرندۀ  ها آثار خود را ساختهگویی کشانده است و بنابراین با استفاده از نمادها و تمثیلمخفی

توان با ترفندهایی  پسندند. در شرایط استبدادی و خفقان البته میه نمیمضامین سیاسی هستند که طبقۀ حاکم

گفتن از زبان جانوران است. شاعران و نویسندگان  سخن گفت. یکی از این ترفندها، حرکت در وادی تمثیل و سخن

بهانهمسؤولیت را  آزادی  نبودن  طفرهمدار  برای  از سخنای  نمیرفتن  حرگفتن  شرایطی  هر  در  و  را  کنند  خود  ف 

شخصیت   بردند.های خود بهره میزنند. »از روزگاران گذشته مردم از داستان حیوانات و تمثیل برای بیان اندیشهمی

داستان این  خواستهحیوانات  بیان  برای  مشخص  و  مطمئن  تصویری  درواقع  قدرتمندان  ها  از  انتقاد  و  ها 

 (. 84:1389بود.«)سیپک،

سیاسی    - بینی و دیدگاه اجتماعی  و ایهام در شعر، سازگاری یا ناسازگاری جهان  یکی از عوامل صراحت و یا ابهام  

آمیز اجتماعی گاه شاعر مجبور است به ابهام و ایهام گرایش  شاعر با حوادث و مسائل روزمره است. در جو اختناق

آوردن شاعران دهۀ  لت رویپیدا کند و از این جهت نوع بیان و زبان شعر با شرایط اجتماعی ارتباط تنگاتنگ دارد. ع

به بیان نمادین و تمثیلی همین شرایط خاص سیاسی   که  اجتماعی است. چنان   -سی و چهل و بخشی از پنجاه 

بایست مواظب زبان خود بود، توسل به ابهام و مجاز و  ندوشن در جوامع بسته که از بام تا شام میگفتۀ اسلامیبه

 (. 36:1368ندوشن،آید. )اسلامیشمار میکنایه جزء لوازم سخنگویی به

پسندد و واکنش  صورت مستقیم گفته شود مردم نمیگاهی برای بیان مضامین اخلاقی و اجتماعی که اگر به  -4

دادن  صورت تمثیلی برای عبرتهای حیوانات بهرود. اساساً داستانکار میدهند، نمادهای جانوری بهمنفی نشان می

های صریح،  ها مانند سایر ملل مشرق زمین به عبارتشود. »ایرانیجوامع سنّتی استفاده مییا القای حس اخلاقی در  

گیری صریح، حکایتی را در قالب داستان، تمثیل و یا  جای موضعها بهها علاقه چندانی ندارند. آنالمثلجز ضرببه

 (. 61:1389دهند«)سیپک،داستان حیوانات ترجیح می
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عنوان سخنگویان جوامع انسانی  مردم به آثاری که در آنها به جانوران پرداخته شده و آنها را بهـ اقبال و توجه عامۀ  5

 مطرح کرده است.

 . پیشینه و روش تحقیق 2

فرهنگی   بافت  در  اینکه جانوران  به  توجه  ویژه  -با  اهمیت  ایران  نمونهاجتماعی  و  دارند  بازتاب  ای  از  زیادی  های 

تحلیلی و    –ی و به شیوۀ توصیفی  اکتابخانهدارد، در این مقاله با استفاده از منابع  جانوران در شعر فارسی وجود  

در  شود.  ی آشکار حضور جانوران در شعر فروغ فرخزاد بررسی میهانشانههای شعر،  براساس توالی انتشار مجموعه

.  نپرداخته استفروغ فرخزاد    بررسی نمادهای جانوری در شعر طور خاص به  شده، اثر مستقلی بهمیان تحقیقات انجام

 شود. شده ذکر میهای انجامترین پژوهشدر ادامه، مهم

نقش محیط زیست در شعر شاعران معاصر، نظیر نیما یوشیج، احمد شاملو، فروغ فرخزاد،  ،  اندوه خاکدر کتاب  *  

صورت کلی مطرح است و  که پیداست در این کتاب، محیط زیست بهت. چناناس  بررسی شده منوچهر آتشی و...  

 توجه صرفاً به جانوران نیست. ضمن اینکه تمرکز تنها بر شعر فروغ فرخزاد نیست. 

، پس از بحث مفصل  تطبیق جاندارانگاری حیوانی و انسانی در اشعار فروغ فرخزاد و نازک الملائکه«* در مقالۀ »

دربارۀ زندگی، اندیشه و شعر دو شاعر، نمودهای آنیمیسم در اشعار آنها ذیل عناوین آنیمیسم در طبیعت، آنیمیسم  

به اشیاء  در  آنیمیسم  و  در مفاهیم  آنیمیسم  زنده،  آنیمیسم در  صورت خلادر موجودات  است. ذیل  صه ذکر شده 

موجودات زنده، تنها یک مثال از نمود جانوران در شعر فروغ فرخزاد ذکر شده است. )رجوع کنید به: سلامت نیا و  

 (.98: 1398همکاران،

آوا )شاعر تاجیک(«،  الگو در شعر فروغ فرخزاد و گلرخسار صفیبررسی تطبیقی کاربرد اسطوره و کهنمقالۀ »*  

ای  عنوان موجودات اسطورهدربارۀ نمود جانوران در شعر فروغ فرخزاد است و تنها اشارات کوتاهی به پری و شاپری به

 وجود دارد. 

، به توجه فروغ به فصول و  فمینیسم«بوم در شعر فروغ فرخزاد براساس نظریۀ بومزیستذوالفقارخانی در مقالۀ »*  

 درخت، عناصر چهارگانه و موجودات زمینی و آسمانی پرداخته شده است. گردش ایام، گیاه و

ها  « در چند دسته به نمادهای شعر فروغ اشاره شده است. این دستهنمادگرایی در اشعار فروغ فرخزاد* در مقالۀ »

ادی، نمادهای  اند از: نمادهای آرمانی، نمادهای شخصی شاعر، نمادهای آگاهی و پاکی، نمادهای حقیقت و آزعبارت
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بیان دغدغه برای  بیان نمادین  از  به استفادۀ فروغ فرخزاد  نویسندگان همچنین  های اجتماعی و  امید و روشنایی. 

 اند. مسائل شخصی پرداخته

آمیزی در  دربارۀ تشبیه، استعاره، تشخیص، اسناد مجازی، کنایه و حس  صورخیال در شعر فروغ فرخزاد* در کتاب  

تشبیه در میان انواع صورخیال، بیشترین حجم را در دیوان  شعر فروغ فرخزاد بحث شده و نویسنده بیان کرده که  

 . فروغ فرخزاد به خود اختصاص داده است

ای نیز با عنوان »نمادشناسی حیوانات در شعر معاصر فارسی با تکیه بر آثار نیمایوشیج، سهراب سپهری،  نامهپایان*  

کدکنی« در دانشگاه محقق اردبیلی و به قلم شیرین لطفی  اخوان ثالث، منوچهر آتشی و محمدرضا شفیعی  مهدی

 ای به شعر فروغ فرخزاد ندارد. که از عنوان آن پیداست، اشارهرزی، نوشته شده است؛ اما چنان

 . احث اصلی3

ن دهد؛ مانند رنگ سفید که معمولاً  ( »چیزی است که چیزی دیگر را از طریق قیاس یا تداعی نشاsymbolنماد )

( از کلمۀ یونانی  symbol(. واژۀ سمبل )281:1376و گل سرخ که نماد زیبایی است.« )میرصادقی،   گناهینماد بی

 ( اخذ شده است. )داد،symbolonسومبولون  اثر  و  نشانه  به معنی علامت،  ابزار  499:1390(  (. »نمادگرایی یک 

های بیان  های واقعیت را که از دگر روشین روش بیان است. روشی است که جنبهترترین و اساسیدانش و قدیمی

می آشکار  است  )کوپر،دور  انتخاب  11:1380سازد.«  مگر  نیست  »چیزی  نمادپردازی  است  معتقد  رید  هربرت   .)

 (.178:1371جای صلح« )رید،های انتزاعی؛ مانند کبوتر بهتشبیهاتی برای اندیشه

آیینپژوهشگران   طبیعت،  دارند:  اصلی  منبع  سه  نمادها  که  مذهب  معتقدند  و  دین  اساطیری،  و  ملی  های 

 شوند:(. نمادها به سه دستۀ زیر تقسیم می 192:1386)فتوحی،

شده: که گاهی جهانی هستند مثل غروب که نشانۀ مرگ است و ریشه در اساطیر دارند مثل  مرسوم یا شناخته  -1

 برند.کار میشانۀ پاکی و برائت است. شاعران و نویسندگان این نمادها را آگاهانه بهزنده در آمدن از آتش که ن

یابی به دنیای تفکر  ها باید به زمینه و اجزای اثر توجه داشت. کلید راهابداعی یا شخصی: برای فهم و دریافت آن  -2

 . باعیات خیامرگری در گر، کارگاه کوزهو تخیل نویسنده هستند؛ مثلاً نماد کوزه، کوزه

واقعی یا ناآگاهانه: که حاصل عوالم روحی و تجربیات ذهنی خاصی است که برای شاعران و نویسندگان پیش    -3

ازمی عرفانی  شعرهای  در  هستند.  تفسیر  نیازمند  و  دارند  بیشتری  ابهام  است.  اینآید.  فراوان  نمادها  دست 

 (.281:1376)میرصادقی،
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از شاعران  فروغ» نماد دی است که مهممعاصر  فرخزاد  ویژگی شعرش، کاربرد  و مسائل  توصیف دغدغهر  ترین  ها 

های  فروغ فرخزاد از جانوران همچون بسیاری پدیده(.  110:1399پرور،ی است.« )رحمانیان و عدلشخصی و اجتماع 

دفتر جانوران  دیگر بهره گرفته و مفاهیم خود را بیان کرد. بر اساس تفکر و اندیشۀ خاصی که فروغ داشت، در هر  

پیشه بود و نوجوانی احساساتی از میان جانوران به »مرغ«  ای را مدنظر قرار داد؛ در دفترهای اول که هنوز عاشقویژه

بیند. البته فروغ حسرت  کند و همچون شاعرانِ ادب کلاسیک خود را مرغی اسیر و گرفتار در دام عشق میتوجه می

  اسیرمرغی گرفتار در قفس به این جنبه هم توجه دارد. بر این اساس در دفتر    خورد و در تشبیه خود بهآزادی را می

 باز هم غلبه با پرندگان است. دیوار»مرغ« برجستگی دارد. در دفتر 

سخن از شیطان   کند وپردازد و به ماجرای خلقت انسان توجه میکه او به موضوع جبر و اختیار می عصیان در دفتر  

دهد بیشترین توجه شاعر هم به »مار« است. به نقش مار در داستان آدم و حوا باید  قداست میگوید و به او نوعی  می

گیرد و نگاه او از سوی  توجه داشت. البته در دفترهای بعدی و پس از تحولی که در فکر و اندیشۀ شاعر صورت می

یابد و منِ شخصی او به منِ  میافتاده و ساده به سوی موضوعاتِ جدی و مهم سوق  پاموضوعات تا حدودی پیش

کند و جانوران دیگری را هم در شعرش وارد  یابد، نوع نگاه او به جانوران هم تغییر میاجتماعی و انسانی ارتقا می

 کند.می

و بنابراین صور خیال او هم همان    درواقع نگاه فروغ در سه دفتر اول، نگاهی کلاسیک است و تحت تأثیر اندیشۀ قدما

به  صور خیال  ابتکاری در آن دیده میشاعران کلاسیک است و  شود. ولی در دو دفتر دیگر شاعر، تشخّص  ندرت 

رو روابطی هم که میان اشیاء و جانوران و طبیعت و انسان برقرار  نگرد و ازاینیابد و با نگاه خود به پیرامونش میمی

 کند جدید است. می

نم نوع  از  اول  دفتر  سه  نمادهای  اساس  این  شناختهبر  شناختهادهای  نمادهای  هستند.  و  شده  شاعران  را  شده 

شدۀ این اشعار مرغ است: نماد  برند. از نمادهای شناختهکار میکنند بلکه آنها را آگاهانه بهنویسندگان خود ابداع نمی

ایمان  و    دی دیگرتولانسان عاشق یا اسیر. این نماد سابقۀ طولانی دارد و درک و فهم آن سهل است. ولی در دو دفتر  

 شاعر نمادهایی را هم ابداع کرده است؛ مثلاً: پنجره، موش و... . بیاوریم به آغاز فصل سرد

ندرت  تقلیدی از تصاویر شاعران کلاسیک است و شاعر به  عصیان و    دیوارو    اسیراما اینکه تصاویر شاعر در دفترهای  

شده هستند نه ابداعی به ضعف اندیشه و  دفتر شناخته  افزاید و همچنین اینکه نمادهای این سهچیزی از خود می

اندیشه و جهانبینی شاعر مربوط میجهان را میشود.  را  بینی خاص، کلام خاص خود  آن  نهایت هم  در  و  طلبد 
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ها و  گویم شعر مثل هر کار هنری دیگر، باید حاصل حسیابد. خود فروغ هم بعدها این را دریافته بود. »من میمی

 (.38: 1376اند.« )طاهباز، وسیلۀ تفکر تربیت و رهبری شدههایی باشد که بهدریافت

 . مجموعۀ »اسیر« 1. 3

شود. او  مایۀ این دفتر، اسارت در زندان و خانه است که از زبان دختری شانزده ساله بیان میموضوع اصلی و درون

خواهد از سلطۀ مردان  خواهد. شاید تنها میداند چه میدرستی نمیخام است و تصور روشنی از آزادی ندارد و به

های این سنّت را در هم  رها شود. »او اولین زنی است که با استفاده از شعر در برابر سنّت مردسالارانه ایستاد و پایه

)زرقانی، تب39:1383کوبید.«  در  می(.  سطحی  و  ساده  را  چیز  همه  و  است  خویش  احساس  بیان  بیند.  وتاب 

او غلبه دارد؛حال، همچدرعین بر عقل  ای عشقی در شعرها دیده  زمینهبنابراین پس  ون هر نوجوان دیگری عشق 

شود. جانوران این دفتر بیشتر پرندگان هستند. پرندگان در قفس مانده و پر و بال شکسته. و فروغ میان زندگی  می

ند نمونه از شعرهای این دفتر و سپس  داند. چ هایی دیده است. وی خود را مرغی اسیر میخود و این پرندگان شباهت

 آوریم: جدول جانوران آن را می

 ای سینه در حرارت سوزان خود بسوز

 دیگر سراغ شعلۀ آتش ز من مگیر

 خواستم که شعله شوم سرکشی کنم می

 مرغی شدم به کنج قفس بسته و اسیر

 (28:1368)فرخزاد،

 خواهم و دانم که هرگز ترا می

 م به کام دل در آغوشت نگیر

 تویی آن آسمان صاف و روشن 

 من این کنج قفس، مرغی اسیرم

 (19:1368)فرخزاد،
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 . نمادهای جانوری در مجموعۀ اسیر 1جدول 

 6 مرغ 

 1 پرنده

 1 آهو 

 

 . مجموعۀ »دبوار« 2. 3

های او به وضعیت مردم و بالأخص زنان  کند. اعتراضادامۀ دفتر قبلی است. به مسائل خیلی ساده و ابتدایی نگاه می

احساساتی است.« )کراچی،   بیانی  و  با دیدی محدود  و    دیوار(. مجموعۀ  42:  1376»غریزی،  نظر تصویرسازی  از 

دفتر قبلی ندارد. در این دفتر نیز غلبه با پرندگان  نمادپردازی از نام جانوران هم نکتۀ جدیدی نسبت به    سمبل و

داشت تا پرواز کند. در میان پرندگان هم  کند، آرزو دارد همچون پرندگان پری میاست. شاعر که احساس اسارت می

 کند.تازگی وارد شعر شده است و توجه را به خود جلب میکبوتر به

 غم نیست گر کشیده حصاری سخت

 حراها بین من وتو پیکر ص

 من آن کبوترم که به تنهایی 

 کشم به پهنۀ دریاها پر می

 (100:1368)فرخزاد،

اما غالباً عاشق و معشوق از هم جدا هستند و بنابراین حسرتی در    شود؛ عشق در شعرهای این دفتر نیز دیده می

 حسرت جدایی از یار. خورد و هم شود. شاعر هم حسرت اسارت در قید و بندهای زندگی را میشعرها دیده می

 . نمادهای جانوری در مجموعۀ دیوار2جدول 

 2 کبوتر

 2 مرغ 

 1 خروس 
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 1 ستور

 

 

 . مجموعۀ »عصیان«3. 3

کرده دیده  کند. در این مجموعه، فروغی تغییرشاعر »اسیر« پس از آن که »دیوار« را شناخت اکنون »عصیان« می

بیان سادۀ اندیشۀ جبر   هنوز راه زیادی مانده است. »موضوع »عصیان« شاعرشود. اگرچه تا اشعار دو دفتر بعدی می

 (. 154: 1376است«. )مشرف آزاد تهرانی، 

القضات و برخی دیگر هم به شیطان  کند. قبل از وی حلاج و عیندر این دفتر فروغ به خدا، شیطان و مرگ توجه می

آورد که در آنها حکایت از صفات قهریۀ خداوند است  را می ات تورقطعاتی از  تقدّس داده بودند. در مقدمۀ این دفتر، 

خدا، شیطان، گور، مرگ، پوچ در این دفتر    و این دفتر واکنشی در برابر آنهاست. بسامد بالای کلماتی مثل عصیان،

 توجه است.قابل

  عصیان ؛ اما در  و حسرت آزادی را خوردن، محور دو دفتر نخستین است  عشق و دلدادگی البته از نوع زمینی آن

های  بینی فروغ، تصاویر و استعارهگونه که از اسم آن پیداست با چیز دیگری مواجهیم. موازی با تغییر دید و جهانهمان

 کنند.او هم تغییر می

شدن او از  در این دفتر حضور »مار« محسوس است. علت آن را باید در توجه شاعر به ماجرای خلقت انسان و رانده

شود و  که در نقش یک فریبکار ظاهر می  ای دارد . در روایات مربوط به این داستان، مار نقش برجستهبهشت جُست

شدن آدم و حوا از بهشت مؤثر است. فروغ فرخزاد که در این زمینه مطالعاتی داشته و در ابتدای کتاب، آیاتی  در رانده

 دهد.یش هم مجال بیشتری به »مار« میمربوط به این داستان را از قرآن و انجیل آورده است در شعرها

 در سکوتِ معبدِ هوس 

 قرار ام کنار پیکر تو بیخفته

 هایتهای من بروی شانهجای بوسه

 (149:1368همچو جای نیش آتشین مار )فرخزاد،
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را می شوم کلاغ  قارقارِ  بار  اولین  برای  این دفتر  بعد هم حفظ  در  را در شعرهای دو دفتر  شنویم که حضور خود 

 کنند. ها در زمستان، درختان و آسمان را فتح میکلاغ کند.می

 سال لبریز گشته کاج کهن

 از قارقارِ شوم کلاغان 

 ها باز رقصد به روی پنجره

 ( 138:1368ابریشم معطر باران  )فرخزاد،

 . نمادهای جانوری در مجموعۀ عصیان 3جدول 

 6 مار 

 2 ماهی 

 1 کلاغ

 1 گرگ

 1 پرنده

 1 گربه

 1 سگ

 1 کبوتر

در مجموع آنچه در شعرهای این دفتر جالب توجه است، توجه به مار و نیز توجه بیشتر به حیوانات است تا پرندگان،  

بار نام حیوانات را آورده بود. حیواناتی نظیر مار،  برخلاف دو دفتر قبل که به پرندگان توجه کرده و در هر دفتر یک 

شدن داشت و عاشق بود و  یابند. در دو دفتر قبل اندیشۀ رهادفتر مجال حضور میگرگ، سگ، ماهی، گربه در این  

کند و دیگر شور و حال گذشته را ندارد و بیشتر به  اندیشید؛ اما در این دفتر به جبر محیط توجه میبه پرواز می

 پردازد. حیوانات منفور می

 . مجموعۀ »تولدد دبگر«4. 3
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فروغی   با  این مجموعه  از پشتدیگر مواجه میدر  بعد  او اینک پخته شده و  سرشویم.  گذاشتن تجربیات مختلف، 

اش تغییر کرده است. او متحول شده و به درک اجتماعی رسیده است و دیگر آن جوانِ احساساتی نیست  بینیجهان

د یا آشنایی با ابراهیم  خواه نتیجۀ سفر به اروپا باش  - پرداخت. این تغییر در نگاه  که تنها به موضوعات شخصی می

بینی او  به سود ادبیات معاصر فارسی شده است. در پی تغییر در جهان  -تر شعر  گلستان یا حضور در محافل جدی

شعر او از نظر  » شود. در این دوران،  کند و فراتر از سه دفتر قبلی میشعرش هم از نظر زبان و تکنیک تغییر می

سالۀ  فاصله چهار(. 110:1399پرور،دارد.« )رحمانیان و عدل ایید اهمیت ویژهکارگیری نمادهای جدهگستردگی و ب

منتشر شد ـ با دفتر قبلی لازم بود تا فروغ به پختگی نسبی برسد. شاعر مورد علاقۀ فروغ   1342که    میان این دفتر ـ

های مختلف، به نیما  ن تجربهگذاشتسردرواقع، او پس از پشت  «.موقع شناختمدر این زمان، نیما است. »نیما را به

 رسید و این درک و شناخت موجب پختگی کلام وی شد. 

رود ـ  کار میای اجتماعی بهبسامد کلماتی مثل شب ـ در دفترهای قبلی مفهومی عاشقانه داشت اما اینک در زمینه

است. در این دفتر پرندگان و حیوانات  توجه  ، پرنده ـ این هم با تغییر مفهوم ـ ، ستاره، باد، ماه و ... در این دفتر قابل

بار. »آنچه حائز اهمیت است، کاربرد مکرّر بعضی از این جانوران در شعر اوست.    21بسامد یکسانی دارند؛ هر کدام  

 (.134:1395شاعر بیشترین اشاره را در این میان، به پرنده و ماهی کرده است.« )ذوالفقارخانی،

ران در این اشعار اجتماعی است؛ یعنی او برای بیان مفاهیم اجتماعی ـ که تحت  های فروغ از جانوبیشتر استفاده

گیرد و دیگر صرفاً قصد ندارد  از جانوران بهره می تأثیر زمان و مبارزات و مطالبات مردم در شعر او وارد شده است ـ

 تنهایی و عشق خود را وصف کند.

 خوابیدچون برف می

 گشتم افسرده در باغچه می

 های خشک یاس ی گلداندر پا

 کردم ام را خاک میهای مردهگنجشک 

 (158:1368)فرخزاد،

 

 گوش دادم 
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 ام گوش دادم به همۀ زندگی

 موش منفوری در حفرۀ خود 

 یک سرودِ زشتِ مُهمل را 

 خواند با وقاحت می

 (173:1368)فرخزاد،

 ها از بغضی پنهانی سرشارندپرده

 و کبوترهای معصوم 

 های برج سپید خود بلندیاز 

 نگرندبه زمین می

 (204:1368)فرخزاد،

 . نمادهای جانوری در مجموعۀ تولدی دیگر 4جدول 

 6 ماهی 

 4 کبوتر

 4 کلاغ

 4 پرنده

 4 موش

 3 اسب

 3 یرک( س  یرسزنجره )

 2 پرستو

 2 قناری 

 2 آهو 
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 2 گنجشک

 1 بره 

 1 غوک

 1 مار 

 1 رتیل

 1 خرگوش

 2 بلبل

 

 . مجموعۀ »ابمان ایاوربه اه ن ا  فصل سرد«5. 3

این مجموعه پس از مرگ شاعر چاپ شد. شعرهای این مجموعه در سطح بالاتری نسبت به شعرهای »تولدی دیگر«  

بینی مخصوص به خود دارد. اگرچه از  هستند. علت هم آن است که شاعر در اینجا به پختگی رسیده است و جهان

سرودن تولدی دیگر ـ »نیما« را شناخته بود ولی در این مجموعه نفوذ و تأثیر نیما را  های  های پیش ـ سالسال

 بینیم.بیشتر می

اش تغییر کرده و رنگ اجتماعی به خود گرفته است. بدبینی او  فروغ فرخزاد همچنان بدبین است؛ اما نوع بدبینی

داد؛ اکنون بدبینی نسبت به جامعه  ی نشان میقبلاً شخصی و متأثر از زندگی خود بود که شاعر آن را به شکل سطح 

توان دید  دهد. این مسئله را در همۀ اجزای شعرش میو برخی افراد دارد و آن را به شکل عمیق و نمادینی بروز می

 برد.و مثلاً از کلمات با بار منفی بیشتر بهره می

در دفتر قبلی هم آمده بودند. از جمله جانورانی که  ها هستند که  اند تقریباً همانجانورانی که در این مجموعه آمده

 توان ملخ، پروانه، سوسک، کرم و را نام برد. در این دفتر غلبه با پرندگان است. اند میبرای اولین بار وارد شعر شده

 آید در کوچه باد می

 های منفرد انزواکلاغ

 چرخندهای پیر کسالت میدر باغ

 و نردبام



 18                             1401 پاییز   ،   16، پیاپی 3، شماره پنجم سال                                                                                                         نقد، تحلیل و زیبایی شناسی متون  فصلنامه  
 

 د.چه ارتفاع حقیری دار 

 (228:1368)فرخزاد،

 پرواز را به خاطر بسپار 

 است  پرنده مردنی

 (253:1368)فرخزاد،

 ترین یار؟ سکوت چیست، چیست، چیست ای یگانه

 های ناگفته جز حرفسکوت چیست به

 مانم، اما زبان گنجشکان من از گفتن می

 است  های جاری جشن طبیعتزبان زندگی جمله

 (234:1368)فرخزاد،

 های جانوری در مجموعۀ ایمان بیاوریم به آغاز فصل سرد. نماد5جدول 

 5 گنجشک

 3 پرنده

 2 مار 

 2 ماهی 

 2 سوسک

 1 قناری 

 1 زنجره

 1 کلاغ

 1 گرگ

 1 خروس 
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 1 ملخ 

 1 سار 

 1 پروانه 

 1 حشرات

 1 کرم 

 1 حیوان

شدن در بیمارستان،  ها دید، از طلاق گرفته تا بستری همه مصیبتی که از انسانفروغ بعد از آن طاووسی معتقد است

روسپیجدا فرزند،  از  اجباری  انگشتشدن  و  در  نماخواندنش  را  عشق  دیگر  مصیبت  هزاران  و  جامعه،  توی  شدن 

کشد  کاری میشود که این عشق هم واقعی نیست و به کتک اما بعد از چند سال متوجه می  ؛بیندشخصیتی ممنوع می

ها رانده و به حیوانات  کند. اینجاست که فروغ از انسانکه در شعر »ایمان بیاوریم به آغاز فصل سرد« به آن اشاره می

 (.160:  1400د )طاووسی،آورها و عناصر محیط زیست روی میو گل

 یردگ. ندیجه4

بار    6بار بیشترین و »دیوار« با    43کند که »تولدی دیگر« با  بار به جانوران اشاره می 96فروغ فرخزاد در مجموع    -1

 کمترین بسامد را دارند. 

 بار به حیوانات. 44کند و بار به پرندگان اشاره می 52در میان جانوران، غلبه با پرندگان است؛  -2

پندارد ولی در دفتر »عصیان« به علت  با »مرغ« است. شاعر خود را مرغی اسیر می  در دفترهای اول و دوم غلبه   -3

کند حضور »مار« چشمگیر  شدنش از بهشت اشاره میاینکه موضوع عوض شده است و شاعر به خلقت انسان و رانده

کلاغ، ماهی، موش  یابند از جانوران برجسته دو دفتر آخر  است. در دفترهای بعدی جانوران بیشتری مجال حضور می

 توان نام برد.را می

شده هستند و  دهند و نمادها شناختهاما از نظر تصویرسازی و نمادپردازی سه دفتر اول چیز جدیدی ارائه نمی  -4

دیگران می با چشم  او  درواقع  است.  نگاه کلاسیک  همان  به جانوران  را جایگزین  نگاه شاعر  هنوز »دیدن  و  بیند 

دهد  کند و کارهایی ارائه مییابد و نگاه ویژۀ خود را پیدا میلی در دو دفتر بعد تشخص میشنیدن« نکرده است. و

 در خور توجه.
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کلّی فروغ فرخزاد از جانوران  طور؛ اما بهمتناسب با موضوع و زمینۀ اشعار، رویکرد شاعر به جانوران متفاوت است -5

 کند و دیدگاهش عارفانه نیست.اده میهای زندگی شخصی و اجتماعی خود استف برای بیان واقعیت

کرد،  توان گفت شاید اگر بیشتر عمر میوجو و مطالعۀ مداوم وی، میبا توجه به سیر تحول شعر فروغ فرخزاد و جست

ویژه در تولدی دیگر و ایمان  کرد؛ اما همین مقدار شعر سَخته )بهتری را برای شعر معاصر ترسیم میهای روشنافق

 غاز فصل سرد( کافی است تا ایمان بیاوریم به شعر فروغ فرخزاد. بیاوریم به آ
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Animal appearance in Forough Farrokhzad's poetry 
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Abstract 

Animals have always played a colorful role in Persian literature, and poets and writers 

have mentioned animals in different times and according to the requirements of the 

times.  Forough Farrokhzad used animals like many other phenomena and expressed 

his content. In the beginning, when his independent and special poetic character was 

not formed (Asir and Divar), he often mentioned the old and repeated simile of a 

person (poet, lover) to a chicken  and he has seen himself as a captive chicken caught 

in love's trap. Gradually and as a result of more studies and experiences, Farrokhzad's 

poetic character is formed and another Forough appears in the following poetry 

notebooks; This means that his thought has been transformed and his personal self has 

turned into a social and human self. Accordingly, his view of animals has changed, 

and other animals such as snakes, crows, mice, etc. have appeared in his poetry. In 

this article, the obvious signs of the presence of animals in Forough Farrokhzad's 

poetry have been discussed using library sources and in a descriptive-analytical way. 

Keywords: Forough Farrokhzad, animals, allegory, symbol. 
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