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 39-25 /1401 بهار و تابستان /هفتمشماره  /چهارم سال / های فقهی زنان و خانوادهپژوهش

خانواده اسلامی )براساس بيانيه مبانی فقهی سبک زندگی در 
 گام دوم انقلاب(

 1ب  صدیقه توکلیب 
 چکيده

گام دوم انقلاا، رفتار  کيد مقام معظم رهبری در بيانيه  یکی از مسلللللادل مورد تأ
براسللاس سللبک زندگی اسلللامی اسللت؛ زیرا زیربنای بسللياری از مباحث اجتماعی، 

زندگی انسللللان دارد. سللللبک اقتصللللادی و اختلافات خانوادگی بسللللتگی به سللللبک 
گرای  و  زنللدگی متشللللکللل از دو بخش اسللللللت: یکی پللایبنللدی بلله خللانواده، تقوا
خدامحوری، صللللبر، تلاش و کوشللللش، صلللللداقت، قناعت احترام، حيا، حجاا، 

اجتماعی. یکی از موارد پایبندی به خانواده -اعتدال و دیگری، تحليل سللللياسللللی
حقوق بسللياری از اختلافات رعایت حقوق زوجين اسللت که در صللورت رعایت این 

گاهحل می ها نسللللبت به سللللبک سللللازی خانوادهشللللود. پژوهش حاضللللر با هدف آ
-روش توصللليفیزندگی اسللللامی انجام شلللد. نوشلللتار حاضلللر در محدوده فقه و به

تحليلی و با اسللتفاده از منابع فقهی گردآوری شللد. ازجمله دسللتاوردهای پژوهش 
ين بر دو قسم مختص و مشترک اشاره کرد. توان به تقسيم حقوق زوجحاضر می

حقوق اختصلللاصلللی زوج عبارت اسلللت از: اطاعت وعدم عصللليان، اداره خانه، عدم 
خروج از خانه، حفظ مال شوهر و حقوق اختصاصی زن نفقه باتوجه به شأن زن، 

 توان نام برد. معروف را میمهر، حق قسم. از حقوق مشترک معاشرت به
گان کليدی: خانواده، حقوق مشللللترک، حقوق مختص، سللللبک زندگی،  واژ

مبانی فقهی، نفقه، بيانيه گام دوم. 

 
                                                                            

 العالميه، قم، ایران. ؟ص؟ المصطفی، جامعهالهدیمجتمع آموزش عالی بنتپژوه کارشناسی ارشد فقه خانواده از کشور افغانستان، دانش. 1
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 مقدمه . 1
گذاری خانواده کانون مقدسی است که در سایه پیوند زناشوی  دو انسان از دو جنس مخالف پایه

بوده و در شلللود. خانواده، اولين کانون زندگی تر میشلللده اسلللت و با پیدایش و توليد فرزندان کامل
کيد  رفتار شلللخص در جامعه و ميزان موفقيت وی تأثير زیادی دارد. این موضلللوه از مسلللادل مورد تأ

بار موضللوه سللبک زندگی را در خراسللان شللمالی مطرح مقام معظم رهبری اسللت. ایشللان نخسللتين
سللاز نوین اسلللامی و مهمترین کرد. وی سللبک زندگی را بخش اسللاسللی و حقيقی پیشللرفت و تمدن

داند. این موضللللوه در تقابل با طلبی میطلبی و منفعتسللللتگاه رفتاری در فرهنو ارا را لذتخا
سبک زندگی اسلامی تلقی شد. حال سبک زندگی در بعضی از جوامع اسلامی محل تأمل است که 

اسلللت. در این زمينه ک ب و مقلاتی  نيازمند بررسلللی مبانی فقهی سلللبک زندگی در خانواده اسللللامی
 قرآنشود: مقاله ارتبا  سبک زندگی اسلامی و حيات طيبه در شده که به برخی اشاره میتدوین 
مسئله سبک زندگی بررسی شده است  قرآن کریمنيا. در این مقاله از نظر نوشته نفيسه کوثری کریم

( مقاله خانواده، محور سللللبک 1392نيا، کوثری برنامه سللللبک زندگی بشللللر اسللللت.  قرآنو در نهایت 
نيا که در آن، سلبک زندگی براسلاس دین اسللام و مسليحيت بررسللی گی اسللامی اثر دک ر هدایتزند

شلللود و بهتر از ازدواج اسلللت، ولی شلللده اسلللت که در مسللليحيت، مجردزیسلللتی ارزش محسلللوا می
گراست. نوشتار حاضر، سبک زندگی اسلامی براساس مبانی فقهی محور و خانوادهاسلام، خانواده

 (. 1400نيا، کند  هدایتیرا بررسی م
ای برای با توجه به اینکه ازدواج و ورود زوجين به محيط و شللللرایط جدید وظایف و حقوق تازه

شللللود، زندگی آورد و عدم رعایت آن موجب پیدایش فسللللاد و مشللللکلات دیگر میطرفين پدیده می
یه رعایت حقوق همدیگر و تر یعنی، اجتما  جز در ساآميز در خانواده و در سطوح وسيعمسالمت

پذیر نيست. بنابراین، بحث از مبانی فقهی سبک زندگی پذریرش اصول و ضوابط در زندگی امکان
برای مشللخص شللدن ابعاد و زوایای بحث ضللروری و لازم اسللت در این مورد بررسللی و تحقيق دقيق 

گاه سللازی زوجين نسللبت به حقوق آنها و جلوگيری از فقهی صللورت گيرد. هدف از نوشللتار حاضللر، آ
 اختلافاتی است که ممکن است در اثر جهل به این موضوه بين زوجين ایجاد شود. 
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 شناسی. مفهوم2
 . خانواده 1 – 2

خانواده به مفهوم محدود آن عبارت اسللت از یک واحد اجتماعی ناشللی از ازدواج یک زن و مرد که 
کنند. تعریف دیگر، خانواده را شلللللامل مجموعه از افراد آن را تکميل میفرزندان پدیدآمده از آنها 

 آیند. داند که با هدف و منافع مشترک زیر سقفی گرد هم میمی

 . نفقه در لغت و اصطلاح2 – 2
اند. ریشلله معنای نفقه دو چيز اسللت: دانشللمندان علم لغت برای واژه نفقه ریشلله متفاوت ذکر کرده

کردن.  ابنیکی خروج، رفتن و  ( 10/357، 1414منظور، هلاک شلللللدن و دیگری شلللليوه و رواج پیدا
که کم شد، از بين رفت، ته کشيد. جوهری ميان موارد کاربرد نفد وفنی وقل؛ چيزی -نفق ینفق نفقأ

ای ماتت، ونفق البيع نفاقا نفقت الدابة تنفق نفوقا»نویسلللللد: کلمه نفقه، تفاوت قادل شلللللده و می
معنای مرگ و هلاک حيوان اسللت و کار رود بهکه این واژه در مورد حيوان بهج؛ هنگامیای رابالفتو

گر در مورد معامله لسنن ن و  ق موس المحیطتا(.  جوهری، ب « کار رود شلليوه و رواج آن اسللتای بها
يزی است معنای چ(. در لغت به1195، ر1407کنند  فيروزآبادی، نيز معانی فوق را تأیید می العرب

معنای اذا، لباس، کند. در اصطلاا، فقهای اماميه نفقه زوجه را بهکه انسان برای عيالش خرج می
توان از عبارت آنها برداشت کرد که نيازهای (. می2/319، 1389دانند  محقق حلی، مسکن و... می

ک را بهشلللود. عده معدودی، نفقه زن که از دیدگاه آنها محصلللور اسلللت نفقه ناميده می معنای خورا
 (. 56، ر1389اند  منتظری، زن گرفته و در مقابل لباس و مسکن قرار داده

 . سبک زندگی3 – 2
سلللبک زندگی، بحث از آیین و روش زندگی در ادیان الهی یا بشلللری به مفهموم عام، از دیرباز مطرح 

ی از محتوای آن با صورت مستقل مطرح نبوده، بلکه بخشبوده است، اما موضوه سبک زندگی به
تسللامو در معنی با مسللادل دیگر مانند آیین و آداا زندگی، برنامه زندگی و... آمده اسللت. همسللران 
در زندگی خانوادگی، وسلللليله انس و آرامش یکدیگرند و آميزش آنها با یکدیگر، مصللللداق کامل لذت 
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من نفس واحدۀ وجعل هوالذی خلقکم »فرماید: باره میدراین قرآن کریمحلال و مشللللروه اسللللت. 
که شللللما را از یک تن آفرید و همسللللرش را از جنس  منها زوجها ليسللللکن إليها؛ و او خدای  اسلللللت 

(. یکی از اهلداف ازدواج و ایجلاد روابط زنلاشللللوی ، 189 اعراف: « خودش قرار داد تلا بلا او آرام گيرد
های زناشوی  از لذت گيریرسيدن به انس و آرامش و به رهگيری از یکدیگر است. برای اینکه بهره

تر شود. نظام زوجيت از ارکان آفرینش و تر وعميقو آرامش حاصل از آن تداوم یابد باید روابط سالم
و من آیاتۀ أن خلق لکم من أنفسلللکم »کند: های الهی اسلللت که خداوند به آن تصلللریو میاز نشلللانه

یکی از آیات لطف الهی آن اسللت که برای شللما از أزواجا لتسللکنوا إليهاوجعل بينکم مودۀ و رحمۀ؛ و 
که در کنار او آرامش یافته و با هم انس گيرید و ميان شللللما رأفت و  جنس خودتان جفتی بيافرید 

که از نصللللور دینی به(. آن21 روم: « مهربانی برقرار فرمود تر از آید چيزی محبوادسلللللت میگونه 
( و منظور از آیلله، الفللت بين زوجين اسلللللت 14 /20، 1414ازدواج نزد خللداونللد نيسلللللت  حرعللاملی، 

ساز ها و زمينهترین بنيانترین و گرامیداشتنی(. تشکيل خانواده، دوست2/820، 1415 واحدی، 
سازی برای ازدواج از وظایف اوليای خانواده و اجتما  شمرده حفظ شخصيت دینی است. مقدمه

تواند در رشلللد و ارتقای اعضلللا و پویای  جامعه نقش می شلللود. در فرهنو دینی، خانواده سلللالممی
ترین وظيفه مشترک زن و مرد، اداره و مهمی را ایفا کند. باتوجه به اهميت اسلام به خانواده، اصلی

مدیریت خانواده و سلللللاختن محيط خانواده اسلللللت. محيط خانواده باید کانون آرامش و آسلللللایش 
های معنوی، مندی هر یک از افراد خانواده از لذتهای بهرهبرای هر یک از زوجين باشللللد تا زمينه

نک ه مهم اینکه سلللبک زندگی نيز در »فرماید: روحی و عاطفی فراهم شلللود. مقام معظم رهبری می
ها در یکدیگر اثر متقابل دارند و رابطه عبارت دیگر، باورها و رفتار به«. ها اثرگذار اسلللتها و ارزشباور 

ها و باورهاسلللللت که رفتار را تغيیر دهد و گاهی ارزشگاه رفتار، باور و ارزش را تغير می طرفينی دارند.
 دهد. می
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 . حقوق زوجه بر زوج3
که برعهده مرد اسلللللت. مرد در این زمينه بدهکار و زن  منظور از حقوق، تعهدات و تکاليفی اسلللللت 

 طلبکار است. 

 . نفقه 1 – 3
 اند: آیات، روایات و اجما . ا نفقه زوجه، سه دليل ذکر کردهبررسی فقهی: فقهای اماميه برای وجو

 . ادله وجوب نفقه1 – 1 – 3
 اول( آیات 

کمک روایات و طور صللللریو، دلالت بر وجوا نفقه دارند و برخی دیگر بهبه قرآنبعضللللی از آیات 
شللود. اسللت، آورده میتر کنند. در ذیل آیاتی که دلالتشللان واضللوتفاسللير بر این مطلب دلالت می

ک بمعروف او تسلللریو باحسلللان؛ باید همسلللرش را به شلللایسلللته و متعارف نگه دارد»  بقره: « فامسلللا
نيکی نگاه دارند و یا دهد: یا زنان را بهحل به مردان پیشللللنهاد می(. در آیه فوق، خداوند دو راه229
های زندگی آنهاست و رها رداختن هزینهنيکی، مستلزم پخوشی آنان را رها کنند. نگاه داشتن به به 

ک به ؟ع؟به خوشللی نيز مسللتلزم حمایت مادی از آنان در مواردی خار اسللت. امام صللادق امسللا
ک به »فرماید: معروف را چنين می ک بالمعروف فکف الاذی وإحباء النفقه؛ اما امسلللللا أماالامسلللللا

و (. »15/226، 1414 حرعاملی، « اسلتمعنای اذیت نکردن زنان و پرداختن نفقه ایشلان معروف به
ک  ک و پوشلللللا علی المولود له رزقهن و کسللللوتهن بالمعروف لا تکلف نفس إلا وسللللعها؛ تأمين خورا

اندازه توانش کس جز بهعهده پدر فرزند است. هي طور شایسته و متعارف بهمادران شيردهنده به
که طلاق داده شده و حامله هستند، نازل شده (. این آیه درباره زنانی 233شود  بقره: تکليف نمی

ک این زنان کرده اسللت  جصللار،  ک و پوشللا ، 1405و پدران فرزندان آنان را مکلف به پرداخت خورا
ک »نویسد: (. شيخ طوسی در تفسير این آیه می2/104 معنای این آیه این است که پدر طفل، خورا

که او را طلاق داده اسلللللت، وا ک مادر فرزندش  که مادر، فرزند را شللللير جب اسلللللت تا زمانیو پوشلللللا
 (. 2/256تا، دهد  شيخ طوسی، ب می
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که مکلف به تأمين نفقه زوجه اسلللللت. علامه طباطبای  نيز مولود له را به این تفسللللير می کند 
لينفق ذوسلللعۀ من سلللعته و من قدر عليه رزقه فلينفق مما آتاه الله لا ( »2/240، 1393 طباطبای ، 
اش  همسلللر فسلللا إلا ما آتيها سللليجعل الله بعد عسلللر یسلللرا؛ بر توانگر اسلللت که از توانگرییکلف الله ن

که خدا عطا اش تنو باشلللللد از هماناش هزینه دهد و هرکه رزق و روزیدارش( را در ایام عدهبچه
کند. خدا اندازه رزقی که به او عطا کرده اسللت، تکليف نمیکس را جز بهکرده، هزینه دهد. خدا هي 

(. در آیه شللریفه، شللخصللی 7 طلاق: « دهدزودی پس از سللختی و تنگنا فراض و گشللایش قرار میبه
ميزان نسللبت توانای  و بهدسللت اسللت بهکه قادر به انفاق اسللت امر به انفاق شللده و کسللی که تنو

کند بر اینکه میاش از مواهب الهی، مکلف به پرداخت نفقه شللده اسللت. این آیه دلالت مندیبهره
ای اندازهاش کمتر اسللت بهکه قدرت مالیاندازه توان خود بدهد و کسللیهرکس و هر فرد، نفقه را به
که انجام که دارد بدهد و کسللللی که پول دارد اندازه شلللللأنيت زن بدهد. خداوند داناسلللللت به آنچه 

آنچه به وی داده، مکلف  تر از کس را بيش(؛ زیرا خداوند هي 5/361، 1405دهد  جصلللللار، می
آیند نوید داده دستانی که به مشقت و سختی از عهده نفقه همسرشان برمینکرده است و به تنو

راحتی و آسللللللایش قرار داده اسللللللت. امللام هللا و مشللللکلات، شللللللده کلله خللداونللد بعللد از تنگللدسللللتی
گر مرد به همسللللرش انفاق نکند و خورا »فرماید: درباره این آیه می؟ع؟صللللادق ک لازم و ا ک و پوشللللا

(. دقت در 15، ر1409 حرعاملی، « شودموارد نياز وی را تأمين نکند بين آنان جدای  انداخته می
که بر وجوا نفقه زوجه دلالت دارند. خداوند سللللبحان اهل توسللللعه و این آیات نشلللللان می دهد 

اندازه وسعتشان توسعه دهند با تمکن را امر فرموده که بر زنان شيردهی که فرزندان خود را شير می
 (. 25/113تا، قدر آن امکان و طاقتش انفاق کند  طبرسی، ب بدهند، پس هرآینه به

 دوم( روایات 
آمد و از حق زوج بر زوجه سللللؤال کرد و ؟ص؟زنی خدمت پیامبر »فرماید: می؟ع؟امام صلللللادق

فرمود: یکسللللوها من العری و ؟ص؟پاسللللخش را شللللنيد، سللللپس از حق زوجه بر زوج پرسلللليد. پیامبر 
یطعمها من الجوه و إذا أذنبت افرها؛ حق زن بر همسرش آن است که او را از برهنگی پوشانده و از 

( هند 15، 1414 حرعاملی، «. شود تو را ببخشدکه مرتکب گناهی میهنگامیگرسنگی اطعام داده و 



 
   

 

31 

بک 
ی س

فقه
نی 

مبا
می 

سلا
ده ا

انوا
ر خ

ی د
ندگ

ز
ب(

قلا
م ان

م دو
ه گا

بیانی
س 

اسا
)بر

 

31 

ان مرد خسيسی است و خرج کافی سفياب »سفيان خدمت پیامبر مشرف شد و گفت: همسر اب 
دهللد کلله من و فرزنللدانم را کفللایللت کنللد، مگر اینکلله خودم مخفيللانلله بردارم و او نفهمللد، آیللا نمی
که تو و فرزندانت را کفایت فرمود: به؟ص؟شللللوم؟ پیامبر سللللبب مرتکب گناهی میبدین مقداری 
شود (. از حدیث فوق روشن می8/303، 1410، یهند ی متق« شایستگی از اموال او بگير کند بهمی

گر مرد پرداخلت نکنلد زن می توانلد خودش کله رفع نيلازهلای زن و فرزنلدان برعهلده مرد اسلللللت و ا
در خطبلله ؟ص؟بردارد. همچنين زن بللایللد بلله معروف بردارد؛ یعنی اسللللراف و تبللذیر نکنللد. پیللامبر 

ن بالمروف؛ پس بر شللللما باد فعليکم رزقهن و کسللللوته»الودا  درباره حق زن بر شللللوهر فرمود: حجه
ک زنانتان با نيکی و شایستگی ک و پوشا  (. 15/230، 1409 حرعاملی، « خورا

ک به شللللایسللللته بودن آنها نيز تکليف در این روایت علاوه  ک، خورا بر وجوا نفقه یعنی، پوشللللا
ملعون ملعون من »کند که آن حضلللرت فرمود: نقل می؟ص؟از پیامبر ؟ع؟شلللده اسلللت. امام صلللادق

؛ «که خانواده و عادله خویش را ضلللایع کندع من یعول؛ مورد لعن و نفرین و ملعون اسلللت کسلللیضلللي
در پاسلللخ ؟ع؟های زندگی آنان را تأمين نکند. امام صلللادقیعنی حقوق آنان را تضللليیع کرده و هزینه

یشللبع بطنها ویکسللوها جث ها و إن جهلت افرلها؛ »پرسللشللی درباره حق همسللر بر شللوهرش فرمود: 
گر زن مرتکب جهالتی شللده وی را ببخشللایدمرد ب «  اید شللکم زن را سللير کرده و بدن او را بپوشللاند و ا

 صراحت بر وجوا نفقه زوجه دلالت دارد. (. این حدیث نيز به21/251، 1409 حرعاملی، 
 سوم( اجماع 

که همه فقها بر آن اتفاق دارند. علاوه بر فقهای اصلللللل وجوا نفقه، مسللللئله اجماعی اسلللللت 
باره مشلللللاهده اند و هي  نظر مخالفی در ایناميه، فقهای عامه نيز اصلللللل وجوا نقه را پذیرفتهام

کنندگان، آیات و روایات و اجما  مورد نشللده اسللت. باتوجه به روشللن بودن مدرک و مسللتند اجما 
ای عامه اند، اما فقهاتفاق همه مسلللمانان اسللت و فقهای اماميه و عامه به این دلایل اسللتناد کرده

کند، اما نوعی به عقل رجوه میاند: عقل و قياس. هرچند قياس نيز بهدو دليل دیگر نيز ذکر کرده
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گلانله ذکر کرده انلد و قيلاس هم از نظر علم اصللللول، دليلل مسللللتقلی چون فقهلای علامله آن را جلدا
گانه بررسی میشود بهمحسوا می  شود. طور جدا

 چهارم( عقل 
شود و سبب نکاا، برای شوهر محبوس میعقلی استدلال شده است که چون زوجه بهاز نظر 

ک سلللاا و تحصللليل درآمد محروم می شلللود، پس شلللوهر باید نفقه وی را از بيرون رفتن از منزل و از ا
رسللللد، اما نظر می( این اسللللتدلال منطقی به209تا، رتأمين کند.  السللللعيد مصللللطفی سللللعيد، ب 

گر زوجهد نمیشامل همه موار ای سرمایه هنگفتی همراه خویش به منزل شوهر شود. برای مثال ا
گر بدون اجازه شللوهر  بياورد نيازی به تحصلليل درآمد ندارد، ولی نفقه او همچنان واجب اسللت و یا ا
برای کار واجبی مجبور به خروج از منزل شود مسئله، محل بحث و تأمل است. قياس را اهل عامه 

  آورده است.
 پنجم( قياس

خاطر که بهمن حبس لحق ايره فنفقته واجبۀ عليه؛ یعنی کسللللی»در فقه قاعده آمده اسللللت: 
گزاران دولت مانند قاضی والی و دیگر خدمت«. اش برعهده اوستحق دیگری محبوس شود نفقه

و  ای خویش را محبوسگونهکند و بهکه برای منفعت دولت، خویشللللتن را وقف آن مشلللللاال می
های کنند. از سلللوی مقابل، دولت نيز مکلف به تأمين هزینهمکلف به انجام دادن این خدمات می

زندگی آنهاسلللللت. دليل فوق هرچند از نظر منطقی صللللحيو اسلللللت، اما از نظر خود دليل قياس، 
شود. باتوجه به دیگر ادله محکمی که ذکر شد نيازی ضعيف است و قياس از گروه دلایل خارج می

 شود. این دليل احساس نمیبه 

 . شرایط وجوب نفقه2 – 1 – 3

کامل، دو شللللر  ضللللروری برای  فقهای اماميه اجما  دارند بر اینکه دادمی بودن عقد و تمکين 
( شللللر  اول، دادمی بودن عقد: فقهای اماميه در 2/347، 1402وجوا نفقه اسللللت.  محقق حلی، 

دانند و در این زمينه نظر مخالفی مشلللاهده نشلللده میوجوا نفقه زوجه، دادمی بودن عقد را لازم 
هو التخليۀ بينها و بينه بحيث »آمده است:  کت ب شرایعاست. شر  دوم، تمکين کامل زوجه. در 
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(. برخی نيز در عقد دادم، نفقه را مشرو  به 2/347، 1389 محقق حلی، « لا تخص موضعا ولا وقتا
کامل می لکامل فی کل زمان و مکانی یسللللو  فيه الاسللللتمتا ؛ به بشللللر  التمکين ا»داند: تمکين 

(. 204، ر1406 عاملی، « شلر  تمکين کامل در هر زمان و مکانی که اسلتمتا  از زوجه جایز باشلد
معنای ترفع است که سرکشی، ترجمه مناسبی تمکين در مقابل نشوز قرار دارد و نشوز در اصل به

بر شللللوهرش مطيع نبوده و اوامر او را اطاعت نکند و از او رسلللللد؛ یعنی زن در برانظر میبرای آن به
شللللود. منظور از تمکين عام، قراردادن زوجه، تمکين نکند، البته تمکين در دو معنا اسللللتفاده می

خویشللتن را در اختيار شللوهر در همه مسللادل زندگی اسللت که اراده شللوهر را عملی کند مانند خارج 
معنای خار، اطاعت زن در مسادل ون اجازه وی، اما تمکين بهنشدن از منزل و یا عدم اشتغال بد

خار زناشللوی  اسللت که خویش را در هر موقيعت مشللروه و جایز به شللوهر تسللليم کند. منظور از 
های لازم زن در جنبه اذا، لباس، مسلللکن و حتی وسلللایل زینت و آرایش همسلللر و عطر نفقه، هزینه

اسی در فقه اسلامی است. نفقه، حقی برای زن و بدهکاری و... است. این امر از مسادل مسلم و اس
گر مرد نخواهد آن را رعایت کند از طرف  گرچه زن ثروتمند باشلللللد و مرد فقير. ا برای شللللوهر اسلللللت ا

ه اسلام مجبور به رعایت آن خواهد شد و رعایت این حق وظيفه شوهر است.  کم شر  حا

 . فواید پرداخت نفقه به زوجه3 – 1 – 3
شللللوند این فایده را دارد که فکر زن از این بابت آسللللوده اسللللت و با دان نفقه زن را پذیرا میاینکه مر

یابد که کانون خانواده را گرم نگه داشته وسایل تسکين مرد را فراهم یافتن آرامش خاطر امکان می
. زن با کند و به تربيت نيکوی فرزندان هم با خاطر آرام پرداخته و خانمی سللللرافراز و محبوا باشللللد

داشللللتن وظایفی چون اداره امور خانه، نگهداری فرزندان با وجود ابتلا به عادت ماهانه، زایمان، 
دار نفقله شللللود. تحميلل چنين امری بله او ظلمی توانلد عهلدهنفلاس و عوارض دوران حملل، نمی

. شللللودآشللللکار اسلللللت. در چنين صللللورتی از ادامه زندگی و یا سللللرپرسللللتی از فرزندان درمانده می
دار نفقه شللود و زن با اسللاس برای داشللتن کانون سللالم و آرام ضللروری اسللت که شللوهر عهدهبراین

 ( 255، ر1362اش بپردازد و تعادل و سکونی.  قادمی، آرامش و متانت به انجام وظيفه طبيعی
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 . مسائل اساسی در نفقه 4 – 1 – 3

ه کرده و هي  اسلللتصلللح مسننن ل صلللاحب  شلللود. ایشلللان اا جاری نمیبر مسلللئله مورد بحث متفر
وسليله عقد ثابت دانسلته و نشلوز را مانع و مسلقط بنابر آنکه وجوا نفقه و دینيت را به»فرماید: می
رود. در این حسللللاا آوریم، دینيت را حدوثان ثابت دانسللللته و قادل شللللویم بقاء با نشللللوز ازبين میبه

گر بين زن و شوهر در مورد تحقق نشوز یا عدم ن شوز اختلاف پیدا شود و نتوان حقيقت امر صورت ا
دسللت آورد نظر به اینکه اصللل وجوا و دینيت با عقد ثابت شللده و سللقوطش مشللکوک اسللت را به

مقتضای استصحاا، بقای وجوا نفقه و عدم تحقق نشوز است. اولين شر  در نفقه، عقد دادم 
گر زن تمکين نکند دیگر نفقه بر او و اجب نيسلللللت و هر وقت مرد اسلللللت و دومين شللللر  تمکين. ا

خواست، زن خود را در اختيار شوهرش قرار دهد چه شب باشد چه روز در هر صورت اطاعت کند 
 تسقیح( مرحوم فاضللل مقداد در 31/303، 1404 نجفی، «. در این صللورت نفقه واجب اسللت بر مرد

آن متفرد اسللت.  شللود و برخلاف کلمات قوم اسللت و گویا ایشللان در تعبيری دارد که از آن افلت می
گوید ثمراتی را که بزرگان برای ایشلللان بعد از آنکه اصلللل تمکين را در وجوا نفقه معتبر دانسلللته، می

اند براساس اعتبار تمکين به یکی از دو نحو شرطيت و سبيت است که این اعتبار مسئله ذکر کرده
رد بنابر شلللرطيت، نفقه نحو شلللرطيت یا سلللبيبت. در بسلللياری موابه کدام یک از دو نحو اسلللت. به

اند این مطلب را که قادل به اعتبار تمکين شلللدهواجب، ولی بنابر سلللببيت، واجب نيسلللت. کسلللانی
که توقف وجوا نفقه بر آن عنوان نکرده اند، بلکه اعتبار تمکين در کلمات آنان اعم از این اسلللللت 

که تمکين را در برابر کسانی نحو توقف المشرو  علی الشر  یا توقف المسبب علی السبب باشدبه
 اند. اند، بلکه تنها عدم نشوز را اعتبار دادهمعتبر ندانسته

و لا ریب فی ان للنفقه تعاقا بالعقد و التمکين جميعا فانها لا تعجب قبل العقد و لو نشللللزت بعد »
اند. داشللللته و مؤثر العقد لم تطالب با لنفقه؛ عقد و تمکين، وضللللعان و تکليفان در وجوا نفقه نقش 

که پیش از عقد واجب نيسلللللت بعد از عقد نيز با نشللللوز و عدم تمکين سلللللاقط بنابراین، همچنان
تواند از شوهر خود مطالبه نفقه کند؛ زیرا تمکين در استمرار وجوا نفقه دخيل شود و زن نمیمی

 جواهر( صللاحب 25/7988، 1419 زنجانی، «. اشللکال اسللتاسللت و حکم این دو مورد واضللو و ب 
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داند و نه نشللللوز را مانع، بلکه معتقد ای را پذیرفته اسللللت. ایشللللان نه تمکين را شللللر  میقول ميانه
ذ اعتبار الطاعه التی يفالمتجه حين»شلللود: سلللبب اطاعت زوجه از زوج واجب میاسلللت که نفقه به

 (: 31/308، 1404 نجفی، « یکون عدمها نشوزا فی وجوا الانفاق
ک، مسکن فراهم شود؛ت بهاحتياجا -  ویژه نيازهای اساسی زن از نظر لباس، خورا
 که در بين همگان سرشکسته و خوار نشود. شئون و حيثيت زن مورد نظر باشد طوری -
که به رن  و تعب نيفتد و گرفتار ایگونهاسللللتطاعت و توانای  شللللوهر هم مورد نظر باشلللللد به -

 قرض و دین نشود؛
گونه رفتار باشلللللد. او هي وظيفه دارد برای خود، خدا و انسلللللانيتش با زن مأنوس و خوشمرد 

ند منعقد و دین خود را از زن سلللللب کند. برای مثال مرد شللللرطی راحتی در هنگام عقد نمی توا
 «.  هر وقت فرصت کردم سری به تو خواهم زد»تواند در هنگام عقد شر  کند و بگوید: نمی

کدامن  ی مرداول( پا
کدامنی خود چشم زن را از نظر کردن به دیگران پوشانده و ذهن او را از »فرمود: ؟ص؟پیامبر   با پا

 «.  گناه و لغزش باز دارید
 دوم( مدارا با او 

گر از او خطای  سر زد بر او ببخشد و درباره زن به؟ص؟پیامبر  نيکی سفارش کرد و فرمان داد که ا
لغزششان را ببخشيد. آیا دوست ندارید که خدا از خطا »هم فرمود: ؟ع؟آن را نادیده گيرد. امام علی

 «.  و لغزشتان درگذرد
 چهارم( احترام به زن

زن موجودی قابل احترام اسللت؛ زیرا همسللر آدمی و مادر فرزندان او و شللریک ام و شللادی مرد 
زن در «. احترامش کندگيرد باید که زنی را به همسری میکسی»فرمود: ؟ص؟در زندگی است. پیامبر 

شلللود که دليل توصللليه میهمينخانه همسلللرش باید آنچنان زندگی کند که در خانه پدرش بود. به
اند، نباشللللند مبادا که های اعيان و با امکانات بسلللليار پرورش یافتهکه در خانهدنبال زنانیمردان به
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ته که بههای او را از هر نظر فراهم کنند. در هنتوانند خواسلللل فرموده مه حال نباید فراموش کرد 
زن امانت خدا در دسللت شللوهر اسللت، به حکم خدا بر او حلال شللده و »الودا : در حجه؟ص؟پیامبر 

 «.  های به خير درباره او بسيار استمرد مسئول اوست. توصيه

 . حقوق زوج4
قوق زن و شوهر را در از نظر اسلام، حقوق و وظایف برای هر یک از زوجين متفاوت است. اسلام ح

ها وضع طبيعی است. منشأ و راز این تفاوت تداند و بين آنها تفاو زندگی زناشوی  همانند هم نمی
زن و شلللوهر اسلللت. سلللاختمان و خصلللایص جسلللمانی و روانی آنها با درنظرگرفتن مصلللالو اجتماعی 

مش برای پرورش نسلللللل ها، آسلللللایش و آرااسلللللت. عواملی مانند عاطفه و احسلللللاس، تعقل، توانای 
های قانونی مؤثر گذاریها و... در این تفاوتها، مهار و کنترل کردنهای  مانند رام کردنزمينه

اسللت. این امر موجب تفاوت اسللت نه تبعض. حق شللوهر بر زن از همه حقوق اسلللامی و انسللانی او 
بزرگ برای همسللر اسللت. تکاليف اقدام و ارجو اسللت، حتی از حق پدر و مادر و تخطی از آن گناهی 

زن نسللبت به شللوهر بسلليار و آسللان اسللت. بيشللتر مفسللران، وجوا اطاعت زنان از همسللران خود را 
ته ند. علامه طباطبای  نيز درجه را قواميت مرد میقواميت مرد دانسلللل ند و جمله: ا للرجلال »دا

تعيین حقوق و تکاليف هر  شللللمارد. بدین معنا که اسلللللام در را متمم جمله قبل می« عليهن درجه
گروه اجتماعی به اسللتعدادها، کارکردها و ميزان دخالت هرکس در تحقق نظم اجتماعی توجه کرده 
و توازن و عدالت را در اعطای حق به هرکس که اسللللتحقاق آن را دارد، رعایت کرده اسلللللت و معنای 

جه، مرد حقی دارد که ( در نتي2/232، 1417حقيقی تسللاوی و عدل نيز همين اسللت.  طباطبای ، 
 همين دليل حق مرد متمایز است. سنخ خود ندارد بهزن از هم

 . اطاعت و عدم عصيان 1 – 4
که مخالف خدا  اطاعت از شللللوهر و خودداری از نافرمانی او از وظایف اوليه زن اسلللللت در اموری 

این سلللخن از متن نباشلللد. هرگاه چنين فرمان و دسلللتوری رسلللد وظيفه تخلف و یا فرار از آن اسلللت. 
حال حکم خدا مقدم بر حکم بشللر روایات و دسللتورات اسلللامی اسللتخراج شللده اسللت؛ زیرا در همه
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ولا یعصللللينک فی معروف؛ زنان از فرمان تو در آنچه معروف اسللللت، »اسللللت. باتوجه به آیه شللللریفه: 
، ؟ص؟تی از پیامبر (. این آیه دلالت بر اطاعت زن از شوهر دارد. در روای12 ممتحنه: « سرپیچی نکنند

به این مضللللمون رسلللليده اسللللت که: ؟ع؟و امام کاظم؟ع؟، امام صللللادق؟ع؟، امام باقر ؟ع؟امام علی
معنی پیروی از شوهر است. بنابراین، ( تبعل به5/506، 1407 کلينی، « جهاد المراه حسن التبعل»

 داند. کند و جهاد زن میروایت بر مطلوبيت اطاعت از شوهر دلالت می

 . اداره خانه 2 – 4
گرچه تکليفی نيسلللت که عدم رعایت آن عقوبتی را موجب شلللود، ولی براسلللاس  حفظ و اداره خانه ا

در زمينه نوه خدمت و فعاليت ؟ص؟سللنت اسلللامی زن اخلاقان متعهد اسللت آن را پذیرا شللود. پیامبر 
مربو  به درون خانه است  آنچه از کارها که»علی و فاطمه در زندگی مشترکشان چنين داوری کرد: 

در سللخن «. باشللد؟ع؟انجامش از آن فاطمه و آنچه مربو  به بيرون از خانه اسللت انجامش بر علی
که زن چرا  خانه را ؟ص؟دیگر از پیامبر  که حق مرد بر زن این اسلللللت  در همين زمينه آمده اسلللللت 

ارد خانه شللد اسللتقبالش که شللوهر از بيرون وروشللن کند، به کار تهيه اذا و آشللپزی برسللد، هنگامی
کند، به او خوشامد گوید، آا و حوله حاضر کند تا او دست و صورت خود را بشوید و... . البته اسلام 

کند که به کارهای خانه و در اموری که با ظرافت و لطافت او سللللازگار نيسللللت، تحملي  توصلللليه می
گر زن راضی به انجام کار خانه، کشاورزی، درختکاری، ک ارهای اداری و... نيست او را مجبور نشود، ا

 به آن نکنند و حتی در محظورات اخلاقی قرار ندهد. 

 . تمکين جنسی 3 – 4
از دیگر حقوق شوهر این است که زن بدون علت و سبب شرعی از تمکين جنسی خودداری نکند، 

ن اسللت که در هنگام ای انتقام و یا وادار به تسللليم سللاختن مرد قرار ندهد. وظيفه زن ایآن را بهانه
خواا و در رختخواا حيا را از خود دور کند و خود را بياراید، معطر کند و با عرضللللله کردن خود به 

گوید که زن حق ندارد شوهر، آمادگی خود را در تمکين جنسی اعلام دارد. روایات اسلامی حتی می
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کند و هنگامی ه شوهر در رختخواا منتظر اوست کنماز خود را طولانی کند تا شوهر را از سر خود وا
 او حق ندارد به اعمال مستحبی نماز چون تعقيبات نماز بپردازد. 

 . عدم خروج از خانه 4 – 4
گرچه به قصد  از حقوق مرد بر زن این است که زن حق ندارد بدون اجازه شوهر از خانه خارج شود ا

ود مگر به ح  واجب که در آن صورت اذن به مسافرت نر دیدار دوستان، حتی پدر و مادر باشد. ب 
کار و شللللغل  گر مرد مایل به بيرون رفتن زن حتی برای خرید خانه،  باید او را از خود راضللللی کند. ا

گر زنی بدون اجازه شوهر از »آمده است که فرمود: ؟ص؟نيست، او اطاعت کند. در سخنی از پیامبر  ا
«.  اش برگرددازند تا آنگاه که او به خانهپردخانه خارج شللللود فرشللللتگان خدا به تفعن و نفرینش می

عدم رابطه با اجانب، ارتبا  معاشللللرتی و یا آميزشللللی با مردان دیگر در عين اینکه حرام و برخلاف 
کدامن با اجانب  فرمان خداسلللللت، حرمت دارد و آن اینکه خيانتی به حق شللللوهر اسلللللت. زن پا

گرچه از بستگان و نزدیکان او باشد. ای ن امر در استحکام دوستی بين زن و شوهر، معاشرت ندارد ا
 های نظم خانوادگی تأثير زیادی دارد. خوردگیهماستواری کانون، جلوگيری از به

 . حفظ مال و عرض شوهر 5 – 4
هاست. او در حقيقت مال ها و دارای بر آنکه کدبانوی خانه است، امين شوهر نيز در مالزن علاوه

عمل کمال مراقبت را دارد، از ادتلاف آن به هر صللللورت و فرم جلوگيری بهاو و فرزندان او نيز هسللللت 
، لباس و پوشلللش یکدیگرند، آبروی هم و نيز شلللخصللليت و شلللرف قرآنتعبير آورد. زن و شلللوهر بهمی

که مایه ریختن آبرو، لکه دار شلللللدن دامن شللللرف و همدیگر را در اياا هم حفظ کرده و از اموری 
إن الله جميل »کنند. در روایات اسللللامی به زنان توصللليه شلللده: انسلللانيت آنهاسلللت، خودداری می

بر جمال باطنی، خداوند جمال علاوه« ویحب الجمال؛ خداوند زیباسللللت و زیبای  را دوسللللت دارد
دم مشللاهده کند های خود را در مرظاهری مردم را نيز دوسللت دارد، خدا دوسللت دارد که اثر نعمت

های  که به آنان عطا شلللده آشلللکارا مشلللاهده کند که خود را بيارایند، عطر اسلللتعمال کنند، و زیبای 
 موی خود را خضاا و حتی ناخن خود را رنگين و زیبا کنند و بالاخره خود را معشوقه نگه دارند. 
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