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Abstract 
Introduction: This research was implemented with the aim of 
investigating the social factors affecting the formation of the of 
premarital relationships between girls and boys in Pasargad 
township. 
Methods: The method of this study is descriptive-survey and the 
statistical population of the study is 9900 people, including young 
people aged 15 to 30 years old of Pasargad township. The sample size 
derived from Cochran's formula is 371 people and the sampling 
method is random sampling in such a way that the writer divided the 
mentioned township into 4 main regions and locations (or cluster), 
went to each of these locations and selected them randomly as 
respondents voluntarily. The research tool is a self-made 
questionnaire which the its validity was formal type and the 
variables have been determined using the opinions of the course 
professor and statistics experts. Also Cronbach's alpha was used to 
measure reliability which the result was 0.9. 
Findings: The results of multivariate analysis showed that the 
tendency of friends to friendship with the opposite sex had the most 
effects and was able to explain 0.30 of the changes in the dependent 
variable. In inferential analysis there is a significant relationship 
between all independent variables studied except the level of 
education with the dependent variable of formation of girl-boy 
relationships. The result of the t-test for investigating the education 
variable showed that the level of education does not have effect on 
the formation of premarital girl-boy relationship.   
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Extended Abstract 
Introduction 
    One of the issues that put our young 
people in contradiction and tension is how 
the girl-boy relationship is according to the 
list of her cultural, religious, social, and 
familial tendencies. Human is a social and 
civic being and they can’t live without 
interaction and communication with others; 
Therefore, the mutual tendency and 
attraction of girls and boys to each other is a 
natural requirement and thing which is 
institutionalized in human existence for the 
purposefulness of creation and leads to the 
communicating between them. In social life, 
communication has particular importance. 
Communicating effectively or poorly 
constitutes the main part of our life and all 
our activities are considered a type of 
communication. This cultural and social 

issue has not yet been fully resolved in our 
society and has not found its rightful place; 
however, the tendency to this relationship is 
due to bio-psychological and social 
requirements, but in this case, religions, 
schools, and cultures have provided 
different patterns. The main purpose of this 
study is to investigate the social factors 
affecting the formation of premarital 
relationships between girls and boys. 
 
Methods  
    The method used in this study is a 
quantitative method and the survey 
technique has been used. Data collection was 
done through direct recourse of the 
researcher with the respondents and 
presenting a questionnaire to them. To 
achieve the desired goals, the statistical 
population in this study includes young 
people between 15 and 30 years old in 
Saadatshahr city, the capital of Pasargad 
township in Fars province, whose number is 
equal to 9900 people. The number of sample 
people in this study according to Cochran's 
formula was equal to 371 people which 375 
questionnaires were distributed among the 
respondents for more assurance. The 

sampling method was simple random which 
is one of the types of probabilistic sampling. 
To assess the reliability of the questionnaire 
questions in the present study, the opinions 
of respected supervisors and advisor 

professors were used. Appropriate 
statistical tests such as Pearson correlation 
coefficient, analysis of variance, and 
multivariate regression were used to 
analyze the collected data according to the 
level of measurement of variables. 
 
Findings 
    The findings of this study show that the 
average age of the sample youth is 23.2 
years, of which 43% are girls and 57% are 
boys. 172 out of 371 young people surveyed, 

i.e. 46.4% of them have friends who tend to 
be friends with the opposite sex and 50.9% 
have family who have a negative attitude 
towards friendship between girls and boys, 
and finally 34% of all respondents tended to 
be friends with the opposite sex. The results 
of the investigate relationship between the 
level of education and the formation of 
friendship between girls and boys show that 
there is no significant relationship between 
the level of education and the formation of 
girls and boys according to significance 
levels of p>0.05; this means that the level of 
education has little effect on the formation of 
premarital girl-boy relationships. There was 
a significant relationship between the use of 
mass communication media and the 
formation of girl-boy relationships 
according to significance levels of p<0.005. It 
should be noted that this relationship is in a 
positive direction; this means that with the 
increase in the use of mass communication 
media, the formation of girl-boy 
relationships also increases. Regarding the 
effect of family attitude towards friendship 
with the opposite sex on the formation of 
girl-boy relationships, a significant 
relationship was observed between the two 
variables according to significance levels of 
p<0.005. It should be noted that this 
relationship is in a negative direction; this 
means that with the negative attitude of the 
family towards the girl-boy friendship 
relationship, the formation of the girl-boy 
relationship also decreases. Also in this 
study, a significant relationship was 
observed between the independent 
variables of the tendency of friends to the 
opposite sex, intimacy between family 
members, and the dependent variable of the 
formation of premarital girl-boy 
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relationships in a positive, positive, and 
negative direction, respectively. 
 
Discussion 
    In this research, which is based on the 
common theories in social sciences 
regarding the social factors affecting the 
formation of relationships between boys and 
girls before marriage, it was conducted in 
the city of Saadat Shahr, the center of 
Pasargad. Considering the importance of the 
relationship between boys and girls and the 
changes in this field, the social factors 
affecting these relationships have been 
investigated and when the relationship 
between boys and girls is mentioned as a 
social and traumatic problem, it means 
secret, unusual and It is an immaturity that 
is far from any sufficient knowledge and 
takes place in the form of emotions, 
imaginations and unrealistic dreams. The 
innovative aspect of this research shows that 
despite the fact that previous researches 
have worked on this topic, this research has 
tried to examine with a new perspective the 
social factors that have the greatest impact 
on the relationship between girls and boys, 
and more importantly, the example of such 
research despite the necessity It has not 
been done in the desired statistical 
community, that is, Pasargad city 
 
Conclusion 
    The results of this study showed that there 
is a significant and inverse relationship 
between independent variables of family 
attitudes toward girl-boy friendship and 
intimacy between family members with the 
rate of formation of premarital girl-boy 
relationships and a significant and direct 
relationship has been proven between mass 
communication media, family monthly 
income, the tendency of friends to the 
opposite sex. The results of multivariate 
analysis (stepwise regression) showed that 
the tendency of friends to friendship with 
the opposite sex had the most effects and 
was able to explain 0.30 of the changes in the 
dependent variable. In general, the results of 
this study showed that in the Pasargad 
township, the premarital relationship 
between girls and boys is almost 

widespread; of course, these relationships 
are more common among boys. It can be said 
that for reasons such as increasing 
education, development of mass 
communication media, family attitude 
towards friendship with the opposite sex, 
and the tendency of friends to the opposite 
sex, the youth of this township consider it 
necessary to form a premarital relationship 
with the opposite sex. 
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 مقاله پژوهشی

 از ازدواج پیشگیری روابط دختر و پسر شکل بررسی عوامل اجتماعی مؤثر بر

(استان فارس سال شهرستان پاسارگاد 30تا  15)مطالعه موردی: جوانان   
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 چکیده

گیری ارتباط دختران و پسران پیش از پژوهش با هدف بررسی عوامل اجتماعی مؤثر بر شکل این :هدف

 در شهرستان پاسارگاد انجام شده است. ،ازدواج

سال شهرستان  30تا  15نفر شامل جوانان  9900پژوهش، توصیفی پیمایشی و جامعه آماری روش  :روش

گیری گیری از نوع نمونهنفر و شیوه نمونه 371باشد. حجم نمونه برآمده از فرمول کوکران، پاسارگاد می
منطقه و محله اصلی )یا خوشه (  4به این صورت که نگارنده با تقسیم شهرستان مذکور به  ؛اتفاقی است

صورت داوطلبانه انتخاب عنوان پاسخگو و بهصورت اتفاقی ، به به هرکدام از این محلات رفته و افراد را به
 ز نظرغیرها با استفاده اده و مت. ابزار پژوهش پرسشنامه خودساخته که اعتبار آن از نوع صوری بواستنموده

ه ک ایی از آلفای کرونباخ استفاده شداند. جهت سنجش پایاستاد درس و کارشناسان آمار تعیین گردیده
 به دست آمده است. 9/0نتیجه آن 

جنس  ا)رگرسیون گام به گام( نشان داد که گرایش دوستان به دوستی ب هنتایج تحلیل چند متغیر :هایافته

 در تحلیل از تغییرات متغیر وابسته را تبیین کند. 30/0توانسته است  بیشترین اثر بوده ،مخالف دارای 
 تمامی متغیرهای مستقل مورد مطالعه، رابطه معناداری وجود دارد.  میاناستنباطی 
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 117 113-128(: 53) 14؛ 2140پژوهشی زن و جامعه.  –فصلنامه علمی 

 مقدمه
شود روابط پیش از ازدواج بخشی از فرایند عادی زندگی محسوب می    

جنس دختر و پسر به یکدیگر، یک نیاز و   و  تمایل و کشش دوجانبه
امری طبیعی است که به جهت هدفمندی خلقت در وجود انسان نهادینه 

گردد. در زندگی اجتماعی ها میشده و منجر به برقراری رابطه بین آن
لی که . یکی از مسائ(1) ای برخوردار استنیز، ارتباط از اهمیت ویژه

دهد، چگونگی روابط دختر و پسر با جوان ما را در تضاد و تنش قرار می
های فرهنگی، مذهبی، اجتماعی و بندی گرایشتوجه به فهرست

برخلاف اینکه روابط دختر . امروزه در کشور ما (2) باشندخانوادگی او می
و پسر قبل از ازدواج، چه از لحاظ فرهنگی و چه شرعی و قانونی، منع 

که عده طوریشده است اما شاهد رشد روزافزون این روابط هستیم به
زیادی از نوجوانان با یک یا چند نفر از جنس مخالف ارتباط عاطفی و 

این  آنچه ذهن محقق را درگیر کرد. (3) اندتر برقرار کردهگاه پیشرفته
های قبل از ازدواج به آشنایی گاه مسئله است که هرچند این روابط 

نتایج مثبت نیز به دنبال دارد اما از آنجایی که منجر شده و برخی 
های کشور است و ترین شهرستانشهرستان پاسارگاد از کوچک

این نوع ارتباط برخلاف  ،ی تاریخی و مذهبی خوبی داردپیشینه
ها هنجارهای سنتی، مذهبی و فرهنگی این شهرستان است. بررسی

ار آم ،ی ارتباطی جدیدهادهد با ورود و استفاده از تکنولوژینشان می
های قبل و بعد از ازدواج با جنس مخالف در این شهرستان بسیار دوستی

 ها کاملاا بالا رفته و اثرات اجتماعی و فرهنگی این مسئله در خانواده
نمایان است تا آنجا که آمار طلاق نسبت به تعداد جمعیت این شهرستان 

موضوع متأثر از مسئله باشد بالاست و این هزار نفر می 30که حدود 
 این مطالعه به دنبالهرحال باشد. بهارتباط با جنس مخالف نیز می

است که جوانان نسبت به معاشرت و دوستی  سؤال ها پاسخگویی به این
عوامل اجتماعی این رابطه  و پسر پیش از ازدواج چه نظری دارنددختر و 
ر فرهنگی جامعه دتواند برای مسئولان نتایج این مطالعه می کدامند.

شده برای چنین روابطی راهگشا های هنجارمند و پذیرفتهیافتن راه
ر این رسد ظهوبا توجه به تجربیات غرب در این زمینه، به نظر میباشد. 

 تاثیر ساختی بر بسیاری از نهادهای اجتماعی ی ما ،پدیده در جامعه
هایی مواجه مرور نهاد ازدواج و خانواده را با چالشتواند بهگذارد و میمی

 .(4)نماید 

 
 ی تحقیقپیشینه

 تحقیقات داخلی 
بر دوستی  عوامل مؤثر ( در پژوهشی،1391ی و دل آور )خواجه نور    

شدن یجوانان شهر شیراز با تأکید بر فرایند جهان دختر و پسر را میان
ها نشان داد میزان استفاده از نتایج پژوهش آن بررسی کردند .

های اطلاعاتی و ارتباطی و شیوه زندگی نوین بر گرایش جوانان فناوری
ی هندهدهمچنین نتایج نشان یر دارند ؛به دوستی با جنس مخالف تأث

 عنوان نوعی سبکآن است که فشار دوستان ، میزان مذهبی بودن ) به
های اطلاعاتی و ارتباطی نوین و در نهایت وریزندگی ( ، استفاده از فنا

(. 5کننده این رابطه بوده است )، فشار خانواده در مجموع ، عوامل تعیین

( در بررسی فراوانی و نگرش به 1394و نجفی ) ، محمدزاده اسدیان
دوستی دختر و پسر در بین دانشجویان دانشگاه پیام نور تبریز و ارتباط 

آن با متغیرهای جمعیت شناختی به این نتیجه رسیدند که گروه مذکر 
س تری نسبت به دوستی با جننگرش مثبت و گروه مؤنث نگرش منفی

از نظر باورهای مذهبی در حد کم و افرادی که خود را  دارند مخالف
 تریارزیابی کرده بودند نسبت به دوستی با جنس مخالف نگرش مثبت

میزان استفاده از اینترنت و ماهواره در اوقات فراغت و  داشتند. میان
رابطه وجود داشت و تجربه دوستی  ،گرایش به دوستی با جنس مخالف

 ه در حد متوسط و کمبا جنس مخالف نسبت به موفقیت ازدواج در آیند
نتایج تحقیق  (.6) تأثیر مثبت دارد و در حد متوسط نیز تأثیرات منفی دارد

ی شناختی به رابطهنگاهی جامعه( با موضوع 1396و البرزی ) رجبی

میزان  ان داد که بیننش تماشای ماهواره و دوستی با جنس مخالف
های منفی و میزان ساعات استفاده از ماهواره، میزان تماشای فیلم

 مخالف، رابطهجنس  دوستی با استفاده تفریحی از ماهواره با تجربه
های مثبت و میزان میزان تماشای فیلم معنادار وجود دارد؛ اما میان

دوستی با جنس مخالف،  خبری از ماهواره با تجربه -استفاده علمی

های پژوهشی نوغانی یافته  (.7ارتباط معناداری مشاهده نشده است )
( بر این امر تأکید دارد که رابطه با جنس 1396)دخت بهمنی و محمدی 

مخالف موجب کسب هویت اجتماعی و نیاز جنسی شده و این امر باعث 
د در گروه دوستان از پذیرش اجتماعی بالا و قدرت و نفوذ شویم

. هاشمی و همکاران (8)بیشتری در بین همسالان برخوردار باشند 
 های شخصیتی بالینی و غیر بالینی، جذابیتویژگی ،( در پژوهشی1397)

رابطه برای ایجاد سرگرمی و تنوع در زندگی  جنس مخالف، برقراری
گیری ارتباط با دی مؤثر بر شکلیکنواخت روزمره را جزء عوامل فر

و گروه دوستان، داشتن شرایط نامتعادل  اند جنس مخالف مشخص کرده
خانوادگی و استفاده نامناسب از تکنولوژی جدید ارتباطی را جزو عوامل 

ند اگیری ارتباط با جنس مخالف شناختهاجتماعی مؤثر بر شکل-محیطی
( در نتایج تحلیل داده بنیاد روابط دوستانه دختر و پسر 1399سیف ) .(9)

الله بروجردی )ره( چنین آورده است در میان دانشجویان دانشگاه آیت
لاقه عاد ارتباط بین دو جنس بوده است ؛ یجکه دلایل متفاوتی ، انگیزه ا

ای هخوردگی ، آسیبکاذب ، فقدان کنترل بر رابطه ، احساس فریب
از پیامدهای دوستی با جنس مخالف در  جسمی ، روانی و اجتماعی و ...
 (.10افراد مورد مطالعه بوده است )

( در بررسی روابط آزاد دختر و 1399جهان شیلا و سادات سجادی )    
پسر و تأثیرات آن به این نتیجه رسیدند که بحران هویت، ناکارآمدی 

ها در ارضای نیازها، اختلال در هویت جنسی و حاکمیت روحیه خانواده
فردگرایی از علل افزایش روابط دختر و پسر است و افت تحصیلی، 

ف اخلاقی، سستی ایمان و بنیان خانواده از پیامدهای انحطاط و انحرا
( 1400نتایج تحقیق فروردین و امیرخانی ). (11) روابط دختر و پسر است

تعهد و رضایت زناشویی در زنان متأهل، بر مبنای  با عنوان مقایسه
تعهد و رضایت زناشویی در  های قبل از ازدواج نشان داد میانیدوست

روابط قبل از ازدواج به طرز معناداری تفاوت وجود دارد. بر این اساس 
بیشترین تعهد زناشویی مربوط به زنانی است که قبل از ازدواج، رابطه 

همچنین بیشترین رضایت زناشویی  ؛اندشتهجنسی با همسر خود دا
مربوط به زنانی است که قبل از ازدواج رابطه عاطفی با همسر خود 

اند و کمترین میزان رضایت زناشویی مربوط به مردانی است که داشته
( در 1400آرازخانی ) .(3)اند روابط جنسی با غیر همسر خود داشته

http://ensani.ir/fa/article/author/28887
http://jpsd.hormozgan.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D8%B1%D8%AC%D8%A8%DB%8C
http://jpsd.hormozgan.ac.ir/article-1-81-fa.pdf
http://jpsd.hormozgan.ac.ir/article-1-81-fa.pdf


و همکاران باصری  

 118 113-128(: 53) 14؛ 2140پژوهشی زن و جامعه.  –فصلنامه علمی 

های پژوهشی با عنوان بررسی ارتباط با جنس مخالف با توجه به دیدگاه
مختلف به این نتیجه دست پیدا کرد که بهترین راه برای رسیدن جامعه 
به دیدگاه معتدل و منطقی، سیستم آموزش و پرورشی مناسب و پرهیز 

 .(12)از زور و اجبار است 

 
 خارجیتحقیقات 

دهد حتی کسانی ( نیز نشان می 2014گزارش رایان و همکاران )     
که با دیگر اهداف ) مانند روابط تجاری ، شغلی ، تحصیلی و ... ( وارد 

شوند با گذشت زمان نگرش های مجازی میدنیای مجازی و شبکه
روابط عاطفی و جنسی های مجازی و در نهایت سوی دوستیآنان به

یابد . این آمار در کشورهایی که از لحاظ دینی بین دختر و پسر سوق می
دانل و (. 13دانند نیز در حال گسترش است )این روابط را نامشروع می

شان ن "هاسایتدوستی متقابل جنسی در وب"( با بررسی 2016مهتا )
ر اعضای یک جنس تمایل به رابطه با جنس دیگر دارند دادند که بیشت

 391دهند. تحلیل و تمایل کمتری به رابطه با همجنس خود نشان می
ها متن جنسی موجود در سه سایت مشهور نشان داد که اغلب داستان

شامل محتوای تجاوز، خصومت، سرکوب و سوء استفاده توسط اعضای 
( در تحقیقی با 2017(. نگوین و همکاران )14اند )جنس دیگر و ... بوده

ها و منابع اطلاعاتی بر نگرش افراد ، ادراک بررسی تأثیر رسانه"عنوان 
دسته از اعضای جامعه ) افراد مشهور ،  4تغییر نگرش  "و اهداف افراد

بررسی را  ها و کارشناسان صنایع (عموم افراد ، کارشناسان سازمان
. نتایج دندکریهای اجتماعی توییتر و بلاگ استفاده مکه از شبکهکردند 

های اجتماعی مجازی نشان داد که منابع اطلاعاتی از قبیل شبکه
توانند نگرش افراد نسبت به قواعد ، هنجارها و موضوعات را تحت می

( فرهنگ رسانه 2018به گفته کریستینسن )(. 15تأثیر قرار دهند )
ها را تغییر داده و نوجوانان و جوانان مجازی بسیاری از باورها و نگرش

. (16)شوند با بیشترین میزان آسیب اجتماعی و عاطفی درگیر می
که ( مطالعه موردی خود را در مورد این2020واترلاس و همکاران )

 تواند بر روابط زناشویی جوانانفناوری و تکنولوژی تعاملی چگونه می
ا از ده زوج جوان های پژوهش خود رها دادهتأثیر بگذارد، انجام دادند. آن

های روزانه در مورد استفاده از فناوری نفر( با تکمیل نظرسنجی 20)
آوری کردند. نتایج تحقیق خود و همسرشان طی هفت روز متوالی، جمع

 عنوانداری در زمان استفاده از فناوری )بهنشان داد که تفاوت معنی
ین .( در بین زوجهای اجتماعی و ..مثال تلفن همراه، رایانه/تبلت، شبکه

وجود ندارد و جوانانی که از زندگی مشترک خود راضی هستند، از این 
هم  تواند سهم مثبت وکنند و فناوری تعاملی هم میفناوری استفاده می

( در 2020آریکویو و همکاران ) .(17)سهم منفی در رابطه داشته باشد 
های اجتماعی در تشدید تعارضات ارزیابی استفاده از رسانه» پژوهش 

های به دنبال یافتن تأثیرات استفاده از رسانه« در روابط عاشقانه 
ریق متغیر میانجی حسادت اجتماعی بر تعارض در روابط عاشقانه از ط

ای ههای این مطالعه نشان داد که بین استفاده از رسانهیافته بودند.

این .اجتماعی و تعارض در روابط عاشقانه رابطه معناداری وجود دارد
های مطالعه همچنین تأیید کرد که حسادت بر شرکای عاشقانه واسطه

در روابط عاشقانه های اجتماعی و تعارض مهمی بین استفاده از رسانه
 .(18)است 

 تحقیقچارچوب نظری 

کامل موضوع طرح شده در  طورتواند بهاز آن جا که یک نظریه نمی    
برای چارچوب نظری ترکیبی از  این پژوهش را پوشش دهد؛ بنابراین

 های ذیل ارائه گردیده است :نظریه

 

 : تهای تقوینظریه
 ی جذابیت توسط بیرن کلور و لوتکاربرد اصول تقویت برای مطالعه    

های کاری معتقدند که ما جذب است . هر دوی این  گروهارائه شده 
 پردازاندهند. همچنین این نظریهشویم که به ما پاداش میمردمی می

ینی بعلاوه پیشبه دهند ؛یبه اصول شرطی کردن کلاسیک اهمیت م
کنند که ما مردمی را دوست داریم که تقریباا با تجربیات ما از می

 (.19رتبط هستند )های دریافت شده مپاداش

 

 ی اجتماعی و برابری: ی مبادلهنظریه
أکید ها در جذب تها نیز مانند نظریه تقویت بر نقش پاداشاین نظریه    
ها در جستجوی تبیین رفتار در روابط در حال جریان اما  آن ؛کنندمی

ها علاوه بر این آن ؛که بر روی جذب اولیه تمرکز کنندهستند تا آن
ی پاداش، تعدادی سازه برای توجیه رضایت و تعهد در اضافه بر سازه

 برای ها که تأثیر عمدهکنند. یکی از این نظریهروابط مطرح می
ت مربوط به نظریه وابستگی متقابل تیبو ،عی گذاشتروانشناسی اجتما
ی های مبادله که شامل نظریه وابستگی اساسی نظریهو کلی بود. قضیه

خواهیم مردم در روابط راضی شود این است که اگر میمتقابل نیز می
یان ها باشند. تیبوت و کلی بتر از هزینهها باید سنگینبشوند، پاداش

دگان در یک رابطه، نتایج رابطه حاضر را با کننکنند که شرکتمی
اند و همچنین با نتایجی که ها در گذشته تجربه کردهنتایجی که آن

ها انتظار دارند که در روابط بدیل قابل دسترسی دریافت کنند مقایسه آن
ها با کنند.  بر طبق این نظریه، فرایند ارزیابی رضایت شامل مقایسهمی

کنند و همچنین هایشان دریافت میدر رابطهنتایج دیگر مردم که 
نای ایم. بر مبدست آوردهه هایی است که با روابط گذشته، ما بمقایسه

 دهیمها را توسعه میها و هزینهها، ما حسی از سطح پاداشاین مقایسه
ی حاضر بر اساس این یابیم. اگر این نتایج در رابطهکه در رابطه می

اما  ،کند که از رابطه راضی خواهیم بودبینی میمعیار باشد، نظریه پیش
تر از سطح مقایسه باشد، ما از آن ناراضی خواهیم بود اگر نتایج پایین

(19.) 

 

 نظریه دلبستگی

 ی دگرگونی فرهنگی اینگلهارتنظریه
رهنگی تحولات فاین نظریه به دنبال فهم چگونگی و چرایی تغییر و     

ی دگرگونی طور خلاصه نظریههای جوامع است . بهها و نگرشو ارزش
بینی کننده است که ی پیشفرهنگی اینگلهارت دارای دو فرضیه

 کند :ها را تبیین میدگرگونی ارزش
های فرد بازتاب که بر اساس آن اولویتی کمیابی: فرضیه -1     

رد بیشترین ارزش را برای چیزهایی محیط اجتماعی و اقتصادی است و ف
 ها کم است .ی آنقائل است که عرضه



 از ازدواج پیشگیری روابط دختر و پسر شکل بررسی عوامل اجتماعی مؤثر بر
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این اصل مبتنی بر این قضیه است که پذیری: ی جامعهفرضیه -2     
 ی شرایط وکنندههای اساسی فرد به شکل گسترده ، منعکسارزش

های قبل از بلوغ تجربه کرده پذیری وی است که در سالفرایند جامعه
 (.20)است 

یط ی بین محپذیری اینگلهارت ، رابطهی جامعهپس بر اساس فرضیه
های ارزشی ناشی از سازگاری فوری اجتماعی ، اولویت –اقتصادی 

توجهی وجود دارد چرا که تا حد ی زمانی قابل فاصله نیست بلکه یک
ایطی است که در طی دوران های اساسی فرد بازتاب شرزیادی ارزش

 اند .قبل از بلوغ وی وجود داشته
 

 گیدنز 
نه فقط آهنگ تحولات  ؛است  "دنیای فرار"دنیای امروزین     

تر از هر نوع جامعه ماقبل مدرن است ، اجتماعی در دنیای جدید سریع
اری های رفتبلکه میدان عمل و ژرفای تأثیرات آن بر کارکردها و شیوه

  .سابقه استجوامع پیشین نیز بی
 اند :سه عنصر اصلی در این زمینه دخیل    

تن روابط اجتماعی محلی یا ( جدایی زمان و فضا : امکان  جا انداخ1
های فضا، تا حد ایجاد نظام-های پهناوری از زمانموضعی در گستره

 (.20یکپارچه جهانی)
های نمادین و برداری : عبارت است از نشانه( ساختارهای تکه2

می  های تجریدیها را نظامهای کارشناسی )که در مجموع آننظام
نامیم(. ساخت کارهای تکه برداری کنش متقابل را از ویژگی های 

 (.20محلی و موضعی جدا می کند )
( بازاندیشی نهادین : کاربرد منظم اطلاعات و دانش های مربوط به 3

شرایط زندگی اجتماعی به عنوان عنصر ساختاری در سازماندهی و تغییر 
تبدیل های همان شرایط . خصلت دوستی در محیط های پیش از  و

مدرن را باید در ارتباط با اجتماع محلی و خویشاوندی ادراک کرد. اعتماد 
دوستی غالباا نهادمند بود و  ؛به دوستان اغلب اهمیت اساسی دارد

عنوان وسیله ایجاد اتحادهای کم و بیش پایدار با دیگران بر ضد به

ی شد. دوستقوه دشمن در خارج از اجتماع، در نظر گرفته میهای بالگروه
های صورت نهادمند یا غیر نهادمند ، اصولاا مبتنی بر ارزشچه به

های اخیر با توسعه تکنولوژی حمل و نقل . در سال بوداخلاص و شرف 
المللی و رشد بازارهای مالی های جدید که گسترش تجارت بینو رسانه

اشاعه فرهنگی را تسریع کرده است و وقایع با فاصله جهان را تسهیل و 
ه رابطه گذارد ، بستری کتر از گذشته بر ما تأثیر میتر و سریعمستقیم

 های تخصصیشدن و سیستمدهد مربوط به جهانیناب را افزایش می
باشد . یکی از ویژگی های نظام های اجتماعی مدرن است که در می

و خصوصی با افرادی برقرار می شود که می آنها ارتباط های دوستانه 
توان آنها را از میان امکانات گوناگون انتخاب کرد. تنها هنگامی که 
پیوندهای دوستی و صمیمیت به طرزی کم و بیش آزادانه انتخاب شده 

، به مفهومی که امروزه در زبان مردم "رابطه"باشند، ما می توانیم از 
در حقیقت، ازدواج ها، روابط دوستانه و  عادی جا افتاده است، یاد کنیم.

صمیمیت های پایدار امروزه بیش از پیش به صورت نوعی رابطه ناب 
در می آیند. در طی دوره کنونی دنیای متجدد، رابطه ناب اهمیت خاصی 

 (.21سازی یافته است )"خود  "در امر 

 

 نظریه یادگیری
ال های همسایکرز روند یادگیری در گروهبر اساس نظریه یادگیری     

شامل تعامل با  اغلبشود، که باعث ایجاد و یا حفظ رفتار بزهکارانه می
رفتار انحرافی هستند و یکدیگر را در معرض  که درگیر  شوددیگرانی می

گذارند. بر این اساس روند یادگیری رفتارهای الگوهای انحرافی می
های همسالان بر ایجاد، حفظ و تقویت رفتارهای مذکور پرخطر در گروه
 .(22)تاثیرگذار است 

رابطه با جنس مخالف را ، این دیدگاه  دیدگاه انحرافات اجتماعی

در نظر « انحراف اجتماعی»یرفته شده وب قواعد پذچخارج از چهار
توان به نظریات یادگیری اجتماعی، آنومی گیرد. در این زمینه، میمی

 اجتماعی و نظریه کنترل اشاره کرد. 
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: مدل نظری تحقیق1نمودار  

 
ها این شکل از رابطه که در همه آنها آن است وجه اشتراک این نظریه

شود و وجه اختلافشان این است که نوعی انحراف اجتماعی تلقی می
هرکدام تبیین متفاوتی از پیدایش و پیامدهای این شکل از رابطه ارائه 

دهند، مثلاا در دیدگاه یادگیری اجتماعی، این شکل از رابطه همانند می
د از طریق همنشینی با کسانی که شود و افراهر چیز دیگری آموخته می

آورند و به گونه از هنجارها هستند، به این روابط روی میحامل این
 های مشابهی هستندهمان اندازه در پی دست یابی به نیازها و ارزش

(8, 23). 

 
 فرضیات تحقیق

ری روابط گیبه نظر می رسد بین توسعه وسایل ارتباط جمعی و شکل -1
 رابطه وجود دارد .دختر و پسر 

ابط گیری روبه نظر می رسد بین صمیمیت اعضای خانواده و شکل -2
 دختر و پسر رابطه وجود دارد .

به نظر می رسد بین گرایش دوستان به جنس مخالف و  -3
گیری روابط دختر و پسر رابطه وجود دارد.شکل  

 وبه نظر می رسد بین نگرش خانواده نسبت به روابط دوستی دختر -4
 گیری روابط دختر و پسر رابطه وجود دارد.پسر و شکل

ر و گیری روابط دختبه نظر می رسد بین میزان تحصیلات و شکل -5

 پسر رابطه وجود دارد.
 

 پژوهش روش

آوری اطلاعات همواره انتخاب یک روش خاص به منظور جمع    
 های شخصبستگی به شرایط دارد . این شرایط عبارتند از توانایی
رد شرایط مو ومحقق و امکانات او ) از جمله پرسشگران توانا و صدیق ( 

از آن جایی که این شرایط و عوامل مربوط . های آنمطالعه و محدودیت
های نیکابزار و تک ،هستند ، به تناسب این شرایط به آن بسیار متفاوت

 . توانند مورد استفاده قرار گیرندمتفاوت می
روش مورد استفاده در این تحقیق، روش کمی به شیوه پیمایشی     

است چرا که به دلیل گسترده بودن جامعه آماری حجم نمونه ، این 
 شیوه تحقیق ، مناسب به نظر می رسد . 

متغیر وابسته این پژوهش ارتباط دختر و پسر قبل از ازدواج می باشد     
فرضیه وجود دارد که برای اثبات یا رد آن ها از  5. در این تحقیق 

پرسشنامه محقق ساخته و حاوی سؤالات بسته ) دو جوابی ، تکنیک  
چند جوابی و طیف لیکرت( استفاده شده که اعتبار آن با مراجعه به استاد 

کارشناسان آمار یعنی اعتبار صوری مورد تأیید قرار گرفته و  درس و
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 9/0وسیله آلفای کرونباخ به مقدار پایایی گویه های پرسشنامه ، به
دهنده قابل قبول بودن متغیرها و انسجام درونی نشان محاسبه شد که

  باشد.سؤالات پرسشنامه پژوهش مذکور می
ی آماری در این تحقیق معهجهت دسترسی به اهداف مورد نظر، جا    

سال شهر سعادت شهر مرکز شهرستان  30تا  15شامل جوانان بین 
ها بر اساس آخرین سرشماری پاسارگاد استان فارس است که تعداد آن

تعداد افراد نمونه در این تحقیق بر اساس باشد. نفر می 9900برابر با 
تحقیق جهت  نفر بوده است که در این 371فرمول کوکران برابر با 

 پرسشنامه بین پاسخگویان توزیع شده است.  375اطمینان بیشتر 
نمونة آماری در این تحقیق بر اساس ترکیب جمعیتی کل تقسیم شده  

 10سال بوده اند ما نیز  30تا  15ده نفر بین  100است . یعنی اگر از 
ه طور یعنی ب را بین این گروه تقسیم کرده ایم؛ پرسش نامه ها 100در 

کلی پرسشنامه ها به شکل معرف با توجه به ترکیب سنی، جنسی، 
مونه گیری ن وابستگی قومی و دیگر ویژگی ها تقسیم شده است . شیوه

له در مرحاز نوع نمونه گیری اتفاقی است به این صورت که نگارنده 
نطقه و محله اصلی )یا خوشه ( م 4اول با تقسیم شهرستان مذکور به 

های سعادت شهر که مرکز شهرستان بوده و محلات دیگر به نام
آباد، سراج آباد و بوکان )با در نظر گرفتن سایر روستاها و محلات علی

صورت اتفاقی ، تعدادی را که تابعه( به هرکدام از این محلات رفته و به
صورت پاسخگو بهعنوان ساله بودند به 15-30در محدوده سنی 

های تجزیه و تحلیل دادهجهت انجام  اند.داوطلبانه انتخاب نموده
های مناسب از آزمون ،شده متناسب با سطح سنجش متغیرهاآوریجمع

آماری مانند ضریب همبستگی اسپیرمن ، پیرسون ، تحلیل واریانس و 
رگرسیون چند متغیره استفاده شده است.

 شاخص و مقیاس متغیرهای مستقل تحقیق -1 جدول

 میانه مد میانگین مقیاس شاخص متغیر مستقل
انحراف 
 استاندارد

 واریانس

صمیمیت بین اعضای 
 خانواده

اعضای خانواده من با یکدیگر روابط 
من می توانم به راحتی  صمیمی دارند.

مشکلاتم را با والدینم در میان بگذارم و 
... 

 5/23 8/4 41 43 7/40 ایفاصله

گرایش دوستان به جنس 
 مخالف

بیشتر دوستان من دوستی از جنس 
مخالف دارند. دوستان نزدیک من داشتن 
دوست از جنس مخالف را یک توانایی 

می دانند. دوستان من اگر متوجه دوستی 
من با جنس مخالف شوند دیدشان نسبت 

 به من منفی می شود و ...

 5/21 6/4 17 18 6/16 ایفاصله

نگرش خانواده نسبت به 
 روابط دوستی 

چنین دوستی هایی برای افراد خانواده ی 
من زیاد حساسیت برانگیز نیست . دوستی 
دختر و پسر از نظر خانواده من امری 
مذموم و ناپسند است . من اگر با کسی از 
جنس مخالف دوست شوم به راحتی می 

 توانم با خانواده ام مطرح کنم و ...

 3/21 6/4 26 26 3/25 ایفاصله

تلفن همراه ، اینترنت ، ماهواره ، روزنامه  توسعه وسایل ارتباط جمعی
 و ...

 2/19 3/4 16 15 8/15 ایفاصله

تحصیلات زیر دیپلم و دیپلم، فوق دیپلم،   تحصیلات
 لیسانس، فوق لیسانس و بالاتر

 4/6 54/2 14 16 9/13 ایرتبه

 

 یافته های پژوهش
در این بخش ابتدا به بررسی یافته های تحقیق با استفاده از آمار     

اطی استنبتوصیفی می پردازیم و سپس با کمک تکنیک های آمار 
   فرضیات را بررسی کرده و نسبت به تایید یا رد آن ها اقدام خواهیم کرد.

 

 

 

 آمار توصیفی –الف 

 میزان تحصیلات
در پرسشنامه و در سؤال مربوط به سطح تحصیلات فرد از چهار     

گزینه تحصیلات زیر دیپلم و دیپلم، فوق دیپلم، لیسانس، فوق لیسانس 
نفر  117ها نشان داد تعداد و بالاتر استفاده شده که تجزیه و تحلیل آن

درصد( پاسخگویان دارای تحصیلات دیپلم و زیر دیپلم، تعداد  2/31)
درصد( پاسخگویان دارای تحصیلات فوق دیپلم، تعداد  6/29نفر ) 110
 5/3نفر ) 13درصد( دارای تحصیلات لیسانس و تعداد  6/35)132
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باشند. درصد( پاسخگویان دارای تحصیلات فوق لیسانس و بالاتر می
بیشترین فراوانی میزان تحصیلات مربوط به افراد دارای سطح 

بوط به افراد دارای سطح تحصیلات لیسانس و کمترین فراوانی مر
 باشد.تحصیلات فوق لیسانس و بالاتر می

 

 میزان استفاده از وسایل ارتباط جمعی
اند که اصلاا از وسایل ارتباط درصد پاسخگویان عنوان کرده 6/11    

درصد  14درصد به میزان خیلی کم،  9/8کنند و جمعی استفاده نمی
درصد میزان خیلی  2/13درصد زیاد و  3/25درصد متوسط،  27کم، 

 اند.زیاد را عنوان کرده
 

 صمیمیت بین اعضای خانواده
گویه مورد سنجش قرار گرفته است  11با توجه به اینکه این متغیر با     

در نوسان بوده که در اینجا به سه طبقه تقسیم  55تا  11نمرات بین 
سط و درصد متو 8/31درصد در به میزان کم،  8/0ایم که در کل کرده

 د.انشان عنوان کردهدرصد میزان صمیمیت بین اعضای خانواده 4/67

 گرایش دوستان به جنس مخالف

 ،گویه مورد سنجش قرار گرفته است 5با توجه به اینکه این متغیر با     
در نوسان بوده که در اینجا به سه طبقه تقسیم  25تا  5نمرات بین 

درصد متوسط و  4/46درصد در به میزان کم ،  17ایم که در کل کرده
طور زیاد گرایش به  اند که بهدرصد افزایش دارای دوستانی بوده 7/36

 اند.دوستی با جنس مخالف داشته

 

 و پسر نگرش خانواده نسبت به روابط دوستی دختر
گویه مورد سنجش قرار گرفته است  7با توجه به اینکه این متغیر با     

در نوسان بوده که در اینجا به سه طبقه تقسیم  35تا  7نمرات بین 
درصد متوسط و  9/46درصد در به میزان کم،  2/2ایم که در کل کرده

شان نگرش منفی نسبت به روابط اند که خانوادهدرصد عنوان کرده 9/50
 و پسر دارند.تر دوستی دخ

 

 آمار استنباطی-ب

 ضریب همبستگی اسپیرمن -1

ر گیری روابط دختر و پسمیزان تحصیلات و شکل میان فرضیه اول:

رابطه معناداری وجود دارد.

 

 گیری روابط دختر و پسرزمون همبستگی اسپیرمن برای تعیین رابطه بین میزان تحصیلات و شکلآ -22جدول 

 
دهد بین میزان تحصیلات و نتایج حاصله از جدول فوق نشان می    

و برحسب  95/0گیری روابط دختر و پسر، با ضریب اطمینان شکل

شود. ضریب رابطه معناداری مشاهده نمی p <05/0سطوح معناداری 
دهنده این است که رابطه و همبستگی بین نیز نشان136/0همبستگی 

م و ضعیف است؛ بنابراین در حالت کلی ها وجود دارد اما بسیار کآن
گیرد. بدین معنا که در جامعه الذکر مورد تأیید قرار نمیفرضیه فوق

ط گیری روابآماری مورد نظر میزان تحصیلات تأثیر چندانی در شکل
 دختر و پسر قبل از ازدواج ندارد.

 

 گیری روابط دختر و پسر رابطه معناداری وجود دارد.شکلوسایل ارتباط جمعی و بین  :دومفرضیه 

 

 گیری روابط دختر و پسروسایل ارتباط جمعی و شکل زمون همبستگی پیرسون برای تعیین رابطه بینآ -3جدول 

 
( 005/0)کمتر از  00/0با سطح معناداری  جدولنتایج حاصله از این     

دهد که بین میزان وسایل ارتباط نشان می 26/0و ضریب همبستگی 
گیری روابط دختر و پسر رابطه معنادار و مثبت مشاهده جمعی و شکل

کننده از استفاده سرگرم دهدشود. تحقیقات مشابه نیز نشان میمی
های مجازی( و رنت و شبکههای جدید ارتباطی )ماهواره، اینتفناوری

یف ها، تضعها باعث تغییر باورها و نگرشدسترسی بالای افراد به آن
هویت دینی و فرهنگی، افزایش روابط عاطفی با جنس مخالف شده 

 شود.خوبی دیده میاست. در جامعه آماری مذکور نیز این تأثیر به

ری گیبین صمیمیت بین اعضای خانواده و شکل فرضیه سوم:    

 روابط دختر و پسر رابطه معناداری وجود دارد.

 تعداد متغیر

 N 

 میانگین

 Mean 

 انحراف استاندارد

Std. Deviation 

 ضریب همبستگی

Spearman 
Correlation 

سطح 

 Sig معناداری

 5/2 9/13 371 میزان تحصیلات
136/0 

 

111/0 

 8/7 9/31 369 گیری روابط دختر و پسرشکل 

 تعداد متغیر

 N 

 میانگین

 Mean 

 انحراف استاندارد

Std. Deviation 

 ضریب همبستگی

Pearson Correlation 

سطح 

 Sig معناداری

 3/4 8/15 371 وسایل ارتباط جمعی
269/0 

 

000/0 

 8/7 9/31 369 گیری روابط دختر و پسرشکل 
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 پسر گیری روابط دختر وصمیمیت بین اعضای خانواده و شکل  زمون همبستگی پیرسون برای تعیین رابطه بینآ -4جدول 

 
و سطح معناداری  - 169/0نتایج جدول فوق با ضریب همبستگی     

دهد که بین صمیمیت بین اعضای خانواده و نشان می 001/0
گیری روابط دختر و پسر رابطه معنادار در جهت منفی مشاهده شکل

 های ارتباط سالم و صمیمی بین اعضایاگر زمینهشود. بدین معنا که می

مسیر  درها خانواده وجود نداشته باشد، زمینه مساعد برای قرار گرفتن آن
 های اجتماعی ایجاد خواهد شد.آسیب

بین نگرش خانواده نسبت به روابط دوستی دختر  فرضیه چهارم:    

 گیری روابط دختر و پسر رابطه معناداری وجود دارد.و پسر و شکل

 

گیری روابط دوستی دختر و پسر و شکلنگرش خانواده نسبت به  زمون همبستگی پیرسون برای تعیین رابطه بینآ -5جدول 

 روابط دختر و پسر

 
ی آن است دهندهکنید نشانهرآن چه در جدول فوق مشاهده می    

گیری که بین نگرش خانواده نسبت به روابط دوستی دختر و پسر و شکل
شود. از ای معنادار اما در جهت منفی مشاهده میاین نوع روابط، رابطه

توان چنین برداشت نمود که نگرش آزادانه و نتایج این پژوهش می

الدین باعث افزایش ارتباط با جنس مخالف و کنترل غیرسختگیرانه و
 ها سبب کاهش این نوع ارتباط خواهد شد.گیرانه آنسخت

 روابط دوستی با جنسبین گرایش دوستان به  فرضیه پنجم:    

 گیری روابط دختر و پسر رابطه معناداری وجود دارد.مخالف و شکل

 

گیری گرایش دوستان به روابط دوستی با جنس مخالف و شکل پیرسون برای تعیین رابطه بین زمون همبستگیآ -6جدول 

 روابط دختر و پسر

 
دهد که بین گرایش دوستان به روابط نتایج جدول فوق نشان می    

گیری روابط دختر و پسر، با ضریب دوستی با جنس مخالف و شکل
مثبت رابطه معنادار و  000/0و سطح معناداری  56/0همبستگی 
شود. بدین مفهوم که هر چه جوانان دوستانی با گرایش به مشاهده می

. کنندروابط دختر و پسر داشته باشند ، آنان نیز بیشتر گرایش پیدا می
 هایطبق نظریه یادگیری، روند یادگیری رفتارهای پرخطر در گروه
اعث بهمسالان بر ایجاد، حفظ و تقویت رفتارهای مذکور تاثیرگذار و 

گردد افراد از پذیرش اجتماعی بالا و نفوذ بیشتری در بین همسالان می
 برخوردار باشند.

 

تحلیل رگرسیون چندگانه به روش گام به گام  -2

 گیری روابط دختر و پسر(:)شکل
ر اساس بینی کننده بدر تحلیل رگرسیون چندگانه، متغیرهای پیش    

غیر شوند. از شش متمعادله میها در تبیین متغیر وابسته، وارد اهمیت آن
 موجود در مدل، به ترتیب متغیرهای گرایش دوستان به جنس مخالف، 
درآمد ماهیانه خانواده )طبقه اجتماعی(، نگرش خانواده نسبت به دوستی 
دختر و پسر، وسایل ارتباط جمعی، صمیمیت بین اعضای خانواده، در 

 ه به روش گام به گام تااند. در رگرسیون چند متغیرمعادله باقی مانده
نی نکنند. بیشوند که دیگر کمکی به پیشجایی متغیرها وارد معادله می

 تعداد متغیر

 N 

 میانگین

 Mean 

 انحراف استاندارد

Std. Deviation 

 همبستگی ضریب

Pearson Correlation 

سطح 

 Sig معناداری

 -169/0 8/4 7/40 371 صمیمیت بین اعضای خانواده

 

001/0 

 8/7 9/31 369 گیری روابط دختر و پسرشکل 

 تعداد متغیر
 N 

 میانگین
 Mean 

 انحراف استاندارد
Std. Deviation 

 ضریب همبستگی
Pearson Correlation 

سطح 
 Sig معناداری

نگرش خانواده نسبت به روابط 
 دوستی دختر و پسر

371 3/25 6/4 
315/0- 

 

000/0 

 8/7 9/31 369 و پسرگیری روابط دختر شکل 

 تعداد متغیر

 N 

 میانگین

 Mean 

 انحراف استاندارد

Std. Deviation 

 ضریب همبستگی

Pearson Correlation 

سطح 

 Sig معناداری

گرایش دوستان به روابط دوستی 
 با جنس مخالف

371 6/16 6/4 
560/0 

 

000/0 

 8/7 9/31 369 گیری روابط دختر و پسرشکل 
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 اند حدودشود این متغیرها در نهایت توانستههمانطور که ملاحظه می
 درصد( از تغییرات متغیر وابسته را تبیین کنند. 1/30)معادل  301/0

 

گیری همبستگی پیرسون برای تعیین رابطه بین گرایش دوستان به روابط دوستی با جنس مخالف و شکلزمون آ -7جدول 

 روابط دختر و پسر

 مرحله نام متغیر R2 R2 Rمقدار افزودهشده به  خطای معیار

33310/7  125/0  127/0  357/0  اول گرایش دوستان به جنس مخالف 

08149/7  184/0  189/0  434/0 نسبت به دوستی دختر و پسر نگرش خانواده   دوم 

89365/6  227/0  233/0  483/0  سوم وسایل ارتباط جمعی 

72906/6  263/0  273/0  523/0  چهارم صمیمیت بین اعضای خانواده 

برای متغیر گرایش دوستان به جنس مخالف در مرحله  2Rمقدار     
درصد( این مقدار نشان  7/12معادل ) 127/0یک عبارت است از 

دهد که با ورود متغیر به معادله رگرسیون در هرکدام از مراحل چند می

درصد از تغییرات متغیر وابسته تبیین شده است. بدین ترتیب با ورود 
درصد( به  1/30)معادل  301/0له پنجم، بقیه متغیرها به مدل تا مرح

 مقدار تبیین افزوده شده است.

 

 روابط دختر و پسر( یریگوابسته )شکل ریمتغ ینیبشیپ یدرون معادله برا یرهایعناصر متغ -8جدول 
 نام متغیر T Beta Bمقدار  داریسطح معنی

جنس مخالف گرایش دوستان به 502/0 259/0 337/5 000/0  

 نگرش خانواده نسبت به دوستی دختر و پسر -412/0 -200/0 -447/4 000/0

 وسایل ارتباط جمعی 323/0 181/0 885/3 000/0

 صمیمیت بین اعضای خانواده -220/0 -137/0 -026/3 003/0

ود شفوق مشخص میجدول با توجه به مقدار ضریب رگرسیون در     
طهگیری روابط دختر و پسر( رابهمه متغیرها با متغیر وابسته )شکلکه 

 درصد دارند. 99ای مستقیم در سطح 

 شدهعناصر متغیرهای خارج -9جدول 

 نام متغیر T Betaمقدار  داریسطح معنی

 میزان تحصیلات -16/0 352/0 725/0

 

 بحث و نتیجه گیری 

های دارد و در زندگی اجتماعی ، روابط دختران و پسران حساسیت    
تغییرات خاص در زمینه ی این روابط و چگونگی آن باید مورد توجه 
قرار گیرد . تغییرات گسترده ی فرهنگی در زمینه ی این روابط در جامعه 

یدگاه های با توجه به د  .ی در حال گذر ما در حال شکل گیری است
اینگلهارت به نظر می رسد عنصر اصلی و اساسی در تمامی این تغییرات 
، افزایش امکان انتخاب انسانی و خواست روزافزون جوانان برای این 
امر می باشد . آن چه مسلم است این که دوره ی جوانی یکی از مقاطع 
سنی است که افراد دچار دگرگونی های روحی روانی ، جسمی و 

 ص خودش همراه بهلوژیک می شوند و این دوره با مقتضیات خافیزیو
است . با نگاهی عمیق به نیازهایی که جوانان در این  نگرانی هایی 

یکی از نیازهای  مواجه می شوند در خواهیم یافت  مقطع سنی با آن
اساسی جوانان نیازهای شدید عاطفی و جسمی است که به خصوص در 

شاید به جرأت بتوان گفت که نیازهای جنسی   این مقطع بروز می کند  .
و عاطفی این دوره تمامی نیازها و حتی رفتارهای جوانان را تحت الشعاع 
 قرار می دهد . از طرفی فشار غریزی چنین نیازهایی بسیار شدید است

بی برای ارضاء مناسب و از طرف دیگر جامعه راهکارهای مناس و
جوانان با فشارهای متناقض و چند هنجارمند آن ها نیندیشیده است و 

بعدی زیادی مواجه هستند . تغییرات ساختاری جامعه در عرصه های 
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مختلف اقتصادی ، اجتماعی در جامعه ی امروز امکان ارضاء این نیازها 
را از طریق تنها راهکار سنتی و عرفی جامعه یعنی ازدواج دائم با مشکل 

ود هنگام ازدواج کنند . مسلماا مواجه کرده است و جوانان نمی توانند ز
تمامی افکار ، کنش ها و جهت گیری های جوانان در این مقطع سنی 
به سمت ارضاء این نیاز مشروع ولی سرکوب شده تمایل پیدا می کند . 
جامعه خواه ناخواه به سمت بازتولید ، راهکارها و شیوه های جدید برای 

که در این فرایند ، جامعه  ارضاء این نیازها خواهد رفت . پس چه بهتر
ی ما دچار بسیاری از آسیب هایی که جوامع دیگر با آن مواجه شده اند 
نشود . به نظر محقق می توان با استفاده از تجربیات آن جوامع در این 
زمینه از بسیاری از ناهنجاری ها و آسیب های اجتماعی در این عرصه 

 جلوگیری کرد .
ی روابط میان دو جنس دختر در این مطالعه با توجه به اهمیت مسئله    

به بررسی عوامل اجتماعی مؤثر بر  ،و پسر و تغییرات واقع در این حوزه
عنوان که از روابط دختران و پسران بهاین روابط پرداخته شده و هنگامی

دی اشود، منظور، روابط پنهانی، غیرعزا یاد میمعضل اجتماعی و آسیب
رت صوای است که به دور از هرگونه شناخت کافی بوده و بهو ناپخته

گیرد. جنبه نوآوری هیجانی، تخیلات و رؤیاهای غیرواقعی صورت می
ن که تحقیقات پیشین بر روی ایرغم ایندهد علیاین تحقیق نشان می

اند اما سعی این پژوهش بر این بوده که با نگاهی موضوع کار کرده
امل اجتماعی که بیشترین تأثیر را بر ارتباط دختران و پسران جدید عو

ی چنین تحقیقی با وجود لزوم که نمونهتر ایندارد بررسی نماید و مهم
ی آماری مورد نظر یعنی شهرستان پاسارگاد تاکنون انجام آن در جامعه
 انجام نگرفته است.

اعی در رابطه های رایج در علوم اجتماین پژوهش به استناد تئوری    
گیری روابط دختر و پسر قبل از ازدواج با عوامل اجتماعی مؤثر بر شکل

در شهر سعادت شهر، مرکز شهرستان پاسارگاد انجام گرفته است. 
نفر جوان مورد  371نفر از  172دهد که های این پژوهش نشان مییافته

ه ها دارای دوستانی که به گرایش بدرصد از آن 4/46بررسی یعنی 
ای که نگرش درصد دارای خانواده 9/50دوستی با جنس مخالف دارند و 

درصد از کل  34منفی نسبت به دوستی دختر و پسر دارند و در نهایت 
در تجزیه و  اند.پاسخگویان گرایش به دوستی با جنس مخالف داشته

 تحلیل استنباطی بیشترین میزان تأثیر بر متغیر وابسته مربوط به متغیر
بوده است که مقدار ضریب بتای « ش دوستان به جنس مخالفگرای»

 و جهت رابطه نیز مثبت است که با محاسبه شد 259/0آن معادل 
( در رابطه با 1396های پژوهشی نوغانی دخت بهمنی و محمدی )یافته

ین بنابراباشد؛ کسب هویت اجتماعی از طریق جنس مخالف، همسو می
هدف مورد و بیشود از برقراری روابط بیمیبه دختران و پسران توصیه 

عی که قصد ازدواج واقکه تنها لذت آنی در آن است پرهیز کنند مگر این
ا توانند بهای مسئول و متعهد نیز میدر میان باشد. نشریات، رسانه

ها و تولیدات هنری که مبتنی بر تولیدات علمی است، ی گزارشتهیه
جار و غیرقانونمند هایی که ناهنن معاشرتجوانان را از اثرات سوء چنی

 هایشود تا با ارائه الگوبه والدین توصیه می همچنین است آگاه کنند؛
های اجتماعی واکسینه ها را در برابر آسیبآن فرزندان به رفتاری صحیح

کنند و در دوران جوانی و نوجوانی به دختر و پسر خود محبت کافی 
برای ارضای این احساس به افراد غریبه پناه نبرند ها داشته باشند تا آن

 . همچنینو سنگ بنای زندگی و آینده خود را سست و خراب نکنند
جز  نتایج نشان داد که بین تمامی متغیرهای مستقل مورد مطالعه به

ابطه گیری روابط دختر و پسر، رمیزان تحصیلات با متغیر وابسته شکل
مورد  جه به این نتایج، فرضیه فوقن با توبنابرایمعناداری وجود دارد؛ 

بدین معنا که در جامعه آماری مورد نظر میزان  گیرد؛یید قرار نمیتأ
اج گیری روابط دختر و پسر قبل از ازدوتحصیلات تأثیر چندانی در شکل

 ندارد.

 

 ملاحظات اخلاقی
کنندگان رضایت آگاهانه کتبی پیش از اجرای پژوهش از شرکت    

کنندگان با رضایت خود در پژوهش شرکت شد و تمام شرکتگرفته 
ها اطمینان دادند که نتایج تحقیق محرمانه داشتند و محققان به آن

 خواهد بود.
 

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش
گروه جامعه  کارشناسی ارشدنامه این پژوهش برگرفته از پایان    

کات . تمام نباشدمی نمربوط به دانشگاه آزاد اسلامی واحد دهاقاشناسی 
شناختی اخلاقی شامل رازداری، در اولویت بودن سلامت روان

داری، دقت در استناددهی، قدردانی از دیگران، کنندگان، امانتشرکت
ها، رعایت حریم خصوصی های اخلاقی در گردآوری دادهرعایت ارزش

 گرفته است. کنندگان توسط پژوهشگران مدنظر قرارشرکت

 

 مالیحامی 
تمام منابع مالی و هزینه پژوهش و انتشار مقاله تماماا بر عهده     

 گونه حمایت مالی دریافت نشده است.نویسندگان بوده و هیچ
 

 مشارکت نویسندگان
نده اول ست. نویسکارشناسی ارشد انامه مقطع مقاله برگرفته از پایان    

است؛ نویسنده دوم استاد  جامعه شناسی دانشجوی مقطع دکتری
وی دانشج؛ نویسنده سوم نامه و نویسنده مسئول استپایانراهنمای 

 .باشدمیمقطع دکتری مدیریت آموزشی 
 

 تعارض منافع
 » تحت عنوانکارشناسی ارشد نامه این نوشتار برگرفته از پایان    

گیری  روابط  دختر  و  پسر بررسی  عوامل اجتماعی  مؤثر  بر شکل
سال شهرستان  30تا  15قبل از ازدواج )مطالعه موردی : جوانان 

احد آزاد اسلامی ودانشگاه  جامعه شناسی)گروه « پاسارگاد استان فارس(
 ( است و با منافع شخصی یا سازمانی منافات ندارد.دهاقان

 
 
 
 

 

 



و همکاران باصری  
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