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ABSTRACT 

The current research aims to study cultural and social factors affecting 

the tendency of couples at the reproductive age to childbearing. The 

research is of applied-descriptive type and it has been done in a survey 

method. The statistical population consisted of all women of 

reproductive age and their husbands who lived in Behbahan city and 

villages of the Khuzestan Province. The data was collected through the 

researcher-made questionnaire. For the validity confirmation, the formal 

and content validity were used and Cronbach's alpha coefficient was 

used for the reliability amounting to 0.70, which was acceptable. Data 

analysis was done using SPSS software and difference of avarages, one-

way variance analysis, and regression. The findings showed that the 

variables of gender, residence status, ethnicity, couple's education, and 

the amount of use of contraceptives were effective on the tendency to 

childbearing, however there was no significant difference between the 

age of marriage of the couples and their age difference with the tendency 

to childbearing. Being influenced by the opinions of others, satisfaction 

with married life, hope for the future of Iran, and the religiousness of 

the couples were effective on the tendency of the couples to 

childbearing, but The importance of women to body shape and the 

amount of use of mass communication tools were not effective. 
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 ی به فرزندآور شیمؤثر بر گرا یو اجتماع یعوامل فرهنگ

 

  

 

 

 

 چکیده
گرایش زوجین در  بر  هدف پژوهش حاضر، مطالعۀ عوامل فرهنگی و اجتماعی مؤثر 

نوع   از  پژوهش  این  بود.  فرزندآوری  به  باروری  به- توصیفیسن  و  روش  کاربردی 

پیمایشی انجام شده است. جامعۀ آماری، کلیۀ زوجین در سن باروری بود که ساکن  

داده بودند.  توابع  روستاهای  و  بهبهان  محققشهرستان  پرسشنامۀ  ازطریق  ساخته  ها 

گردآوری شد. برای اعتبار پرسشنامه از روایی محتوایی و صوری و برای پایایی از  

حاصل شد    0/ 70رنباخ استفاده شد، مقادیر آن برای متغیرها بیش از  ضریب آلفای ک 

داده تحلیل  بود.  قبول  قابل  نرمکه  با  از  SPSSافزار  ها  استفاده  با  تفاوت   و  آزمون 

ها نشان داد که  طرفه و رگرسیون انجام گرفت. یافتهها، تحلیل واریانس یکمیانگین

تحصیلا قومیت،  از  متغیرهای جنسیت، وضع سکونت،  استفاده  میزان  و  زوجین  ت 

وسایل پیشگیری بر گرایش بر فرزندآوری موثر بودند، اما بین سن ازدواج زوجین و  

ها با گرایش به فرزندآوری تفاوت معناداری دیده نشد. تأثیرپذیری  اختلاف سنی آن

مذهبی و  ایران  آیندۀ  به  امید  زناشویی،  زندگی  از  رضایت  دیگران،  نظرات  بودن از 

بر گرایش زوجین به فرزندآوری مؤثر بود اما اهمیت زنان به فرم بدن و میزان  زوجین  

 استفاده از وسایل ارتباط جمعی موثر نبودند.  
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 مقدمه
  زمان   درطول  که  است   خانواده  کارکردهای  از  باروری یکی

و    فرهنگی  عوامل.  است شده   فراوانی  تغییرات  خوشدست 

 توانمی  هاآن  بررسی  با  که  دارند  متعددی وجود  اجتماعی

یافت. در ایران نرخ    دست   باروری   رفتار  تغییر  علل  برخی   به

سیر کاهشی را آغاز کرد و چند    60باروری از اواسط دهۀ  

 است. تداوم اینسالی است که به زیر سطح جانشینی رسیده

و   کشور  بازتولید جمعیت  نگران  را  نخبگان جامعه  رویه، 

بخشی،   و  کنعانی)  شدن آن در آینده نموده است خورده سال

1:1393  .) 

پژوهش زمینه،  این  بر  در  مؤثر  عوامل  پیرامون  هایی 

است؛   شده  انجام  فرزندآوری  و    پرنیان   و  عنایت باروری 

می(  1392) کهاظهار    ارتباطی   نوین  هایفناوری  دارند 

فرزندآوری    به  گرایش  با  منفی را  همبستگی  میزان  بیشترین

پیلتن همچنین،  راد  (1394)  رحمانیان   و  دارد.    ثوابی   و  و 

فرزندآوری   به  تمایل  با  داریدین  بین  معتقدند که  ،(1394)

  سهم  بیشترین  مذهبی  دارد و باورهای  وجود  معناداری  رابطۀ

کند. پژوهشگران غیر  تبیین می  زنان را  باروری  به  گرایش  در

پرداخته موضوع  این  به  نیز  نمونه،ایرانی  برای   اند؛ 

باروری(  2010)  1ادهیکاری  بررسی    نپال   متأهل  زنان  در 

که و  سواد،  سکونت،  وضع  دریافت  از  مذهب   استفاده 

   . دارد  معناداری  رابطۀ  باروری  رفتار  با  جمعی  هایرسانه

رابطۀ    در  (2012)  همکاران  و 2ریتاتستا   علاوه،به بررسی 

با ایتالیایی  ناسازگاری  فرزندآوری  نتیجه   زوجین  این  به 

  تمایل   عدم  در   سزاییبه  نقش  زوجین   ناسازگاری  رسیدند که

به    تأثیر  هادارد و زن  فرزند  داشتن  به در تصمیم  بیشتری 

چیکویو  باروری زنان (  2016)  3دارند.  بررسی  با  نیز 

طبقۀ اجتماعی    بین  مثبتی  رابطۀ  تانزانیا دریافت که  مورگورو

مذهب  و  تعداد  پایین  به    وجود  بیشتر   کودکان   با  داشت. 

( نشان داد که زنان 2020)  4همین ترتیب، پژوهش کورنت

به توسعه  درحال  برابری  کشورهای  افزایش  اشتغال،  دنبال 

کودکان   به  تمایل  و  بوده  اجتماعی  موقعیت  و   جنسیتی 

 شده بیانگر کاهش تمایل  های انجام پژوهشتری داشتند.  کم

 
1- Adhicari  

2- Rita Testa  

 

 

 

 

 

گذار  دورۀ  از  نشان  و  است  زوجین  بین  در  باروری  به 

گذار دارد.  در   باروری    از   ترسریع  بسیار  ایران  باروری 

  که  آسیایی  کشورهای  از  بعضی  و  اروپایی  کشورهای

 در  گذار  سرعت   ها اتفاق افتاده و رکورددارنوسازی در آن

با  .  (3-2:  1394اند، اتفاق افتاده است )سرایی،  بوده  باروری

های نوسازی )اجتماعی، سیاسی،  تحقق نوسازی، سایر جنبه

 .  کننداقتصادی و فرهنگی( ظهور پیدا می

ی است  و حسابگر  نگاه هومنز موجود خردباورنسان از  ا

 ۀزیان خویش به محاسب  حداقلکه با هدف حداکثر سود و  

 هاانسان  رفتار  .پردازدها و نیز آلام خود میها و لذتشادی

 دارد،  که  هاییهزینه  و  کرده  دریافت   که  هاییپاداش  برحسب 

فرزند علاوه  (.51:  1392  حسینی،)  کندمی  تغییر بر  داشتن 

محدودیت نههزی اقتصادی،  زوجین  ای  برای   هایی 

خصوص زنان دارد که نداشتن فرزند را ترجیح داده و یا به

 نظریۀکنند. عمومیت این پدیده درکنار  به حداقل آن اکتفا می

 به  رسیدن  آرزوی  و  تضعیف  را  گراییسرنوشت   نوسازی که

و  می  تقویت   انسان  در  را  ترمرفه  زندگی  یک  کند 

مبتنی سیاست  خانوادههای  تشویق  کاهش بر  به  ها 

اکنون    70فرزندآوری در دهۀ   موجب کاهش جمعیت  که 

جمعیتی، اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی  شده و پیامدهای  

این   در  پژوهش  ضرورت  است،  داشته  دربر  جامعه  برای 

 کند.زمینه را ایجاب می

تاکنون پیرامون گرایش به فرزندآوری هایی که  پژوهش

شده یا  انجام  و  اجتماعی  یا  اقتصادی  عوامل  به  تنها  اند، 

به پرداختهفرهنگی  جداگانه  با طور  پژوهش  این  اما،  اند. 

هدف تأثیر هر دو متغیر اجتماعی و فرهنگی بر گرایش به  

دیگر    فرزندآوری انجام شده است. همچنین، نقطۀ ضعف

  آماری   جامعۀ  دایرۀ  از  مردان  کردنج خار  هاپژوهش  بیشتر

  زنان   از  پرسش  تنها   که،درحالی.  است باروری بوده  به  گرایش

آن  از  نظرکردنصرف  و تبیینهمسران    دستبه  درستی  ها 

 رفتار  و  نظر، تصمیم  از  متأثر   باروری  دهد، زیرا رفتارنمی

زوجین است. 

3- Chikoyo  

4- Cornett  
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چه عوامل  که » اساس، پرسش این پژوهش این است براین 

مؤثر  فرزندآوری  به  گرایش  بر  اجتماعی  و  فرهنگی 

 .«هستند؟

 

 پژوهش  روش

روش  و به  کاربردیلحاظ هدف،  این پژوهش، توصیفی، از

  کلیۀ   آماری این پژوهش را  جامعۀ.  پیمایشی انجام شده است 

همسرانشان    و(  سال  15-49)  باروری  سنین  در  متأهل  زنان

 و  بهبهان  شهرستان  ساکن  1400تشکیل دادند که در سال  

  نفر  70448  حدود  آماری بودند. جامعۀ  آن  توابع  روستاهای 

ک  فرمول  و  مورگان  جدول  براساس  که  حجمبود    وکران، 

روش تصادفی  گیری بهنفر برآورد گردید. نمونه  382نمونه  

داده  ایچندمرحله  ایخوشه و  شد  طریق  انجام  از  ها 

محقق باپرسشنامۀ  ای  گزینهپنج  لیکرت  طیف  ساخته 

برای هریک از متغیرها با نظر متخصصان در   گردآوری شد.

درقالب  ها  هایی انتخاب و سپس این مؤلفهاین حوزه مؤلفه

های مربوط به متغیرهای مستقل  پرسش تنظیم گردید. مؤلفه

با طیف خیلی زیاد تا خیلی کم تنظیم شد که عبارتند از:  

مؤلفه )اهمیت به    4متغیر تأثیرپذیری از نظرات دیگران با  

زندگی،   در  نظرات خویشاوندان  لحاظکردن  خانواده،  نظر 

ت دیگران  بودن قضاواهمیت داشتن نظرات دوستان و نگران

مؤلفه )آغاز    5درمورد خود(، رضایت از زندگی زناشویی با  

زندگی از نو و ازدواج با همسر فعلی، بیشترشدن علاقه به  

ازدواج، خوش اول  به  نسبت  زندگی همسر  به  نسبت  بین 

عنوان پرسش منفی و رضایت  آینده، پشیمانی از ازدواج به 

ایرا آیندۀ  به  امید  از زندگی زناشویی(،  با  کامل  مؤلفه   7ن 

)بهتربودن زندگی در آینده نسبت به وضع کنونی، بهترنشدن 

به بهاوضاع  ایران  در  بهترشدن  زودی  منفی،  پرسش  عنوان 

  زندگی نوجوانان و جوانان در آینده نسبت به والدین، اتفاق 

برای  به تلاش  اعتقاد  در کشور،  افتادن رویدادهای خوب 

خوش و  کشور  بهتر  بهبینآیندۀ  در   نبودن  خوب  زندگی 

  4عنوان پرسش منفی(، نگرش زنان به شکل بدن با  ایران به

زایمان، )ازدست همؤلف و  بارداری  با  بدن  شکل   دادن 

 بدن   به داشتن  شکل بدن، تمایل   نسبت به  بودنحساس

 

 

 

 

 

از  استفاده  اندام(،  تناسب  حفظ  برای  ورزش  و  ورزیده 

با   ارتباط جمعی  رادیو،  مؤلفه    6وسایل  از  استفاده  )میزان 

مجازی   فضای  ماهواره،  مجلات،  و  روزنامه  تلویزیون، 

بودن زوجین با  واتساپ، تلگرام و اینستاگرام و ...(، مذهبی

مؤلفه )اعتقاد به زندگی پس از مرگ، اعتقاد به پیامبران از   8

ترین سرمایه،  عنوان بزرگجانب خداوند، ایمان به خدا به

شاهد و  نماز  بودن  ناظر  به  اهمیت  اعمال،  بر  خداوند 

نیاز، علاقه و شرکت در مراسم  نذر و  به  اعتقاد  خواندن، 

 مذهبی، علاقه به رفتن به زیارت و اماکن مقدس(. 

پرسش    21متغیر وابسته )گرایش به فرزندآوری( نیز با   

 است، فرزند  مرد و زن روابط استحکام باعث دارشدن)بچه

  زندگی   امید  من  به  فرزند  دهد، داشتنمی  برکت   زندگی  به

  است، کاش   اهمیت بی  برایم  بچه  نداشتن  یا  دهد، داشتنمی

  یک   برای  فرزند  باشم، یک  داشته  بیشتری  فرزند  توانستممی

من  کم  خانواده    تشویق  فرزندآوری  به  را  دوستانم  است، 

  وجود  ندارد، با  بهتر   زندگی  به  ارتباطی  فرزند  کنم، داشتن می

  است، برای   بهتر  فرزند  داشتن  دارند   فرزندان  که  مشکلاتی

از   کافی  بچه  یک  من   /خودم  بارداری،  خبر  شنیدن  است، 

  برای   همسرم  / خودم  بارداری  برم، دورانمی  لذت  همسرم

  عنایت   و  لطف  باعث  است، فرزنددارشدن  بخش  لذت  من

داشتنمی  ما  به  خداوند   که  شودمی  باعث   فرزند  شود، 

 فرزند  باشند، بدون  نداشته  فراغتی  اوقات  گونههیچ  والدین

  گرم   و  شاد  را  خانواده  فضای  است، فرزند  معنابی  زندگی

برایمی   که   هم  مردم  و  خانواده  حرف   از  جلوگیری  کند، 

  توان می  هم  زن  بودنشاغل  شد، با  داربچه  حتما  باید  شده

  بتوانم   اگر  و  نیست   مهم  فرزند  با  سنی  شد، فاصلۀ  داربچه

 و  درمان  با  نشوم  داربچه  طبیعی   دارم، اگر  دارشدنبچه  قصد

اگرمی  اقدام  دارشدنبچه  برای  پزشکی  امکانات   با   کنم، 

  دارشدنبچه  فکر  به  بازهم  باشم  داشته  اختلاف  هم  همسرم

ای  گزینهصورت طیف لیکرت پنجها به( این پرسش.هستم

پرسش تعداد فرزندان از کاملا موافقم تا کاملا مخالفم و دو  

انتظار سنجیده شد. پرسش های مربوط به  موجود و مورد 

سایر متغیرها )جنست، وضع سکونت، قومیت، تحصیلات،  

از وسایل   استفاده  و  زوجین  اختلاف سنی  و  ازدواج  سن 

 سوالی و یا غیر طیفی صورت تکپیشگیری از بارداری( به
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های فوق  و پرسش  هادر پرسشنامه درج گردید. البته مؤلفه

 بعد از انجام روایی قطعی شدند.  

از پرسشنامه  روایی  )قضاوت    اعتبار   برای  محتوایی 

از   نفر  پنج  اصلاحی  )نظر  صوری  و   متخصصان( 

شد. جامعه گرفته  کمک  از    برای  شناسان(  متغیرها  پایایی 

 .شد استفاده 1کرونباخ  آلفای ضریب 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  و   SPSS  افزار  نرم  از  استفاده  با  هاداده  تحلیل  و  تجزیه

 برای آزمون  .گرفت   انجام  استنباطی  و  توصیفی  سطح  دو  در

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

برای همۀ   k-sنتایج نشان داد که سطح معناداری آزمون  

دست آمد، بنابراین در  به  0/ 05متغیرهای پژوهش بیشتر از  

  توجه   های پارامتریک استفاده شد. باآمار استنباطی از آزمون

دادهنرمالبه   وبودن   تفاوت   آزمون  از  متغیرها  سطوح  ها 

 

 
 

 

 

 

نفر توزیع و بعد از استخراج ضریب    50که پرسشنامه بین  

)جدول  همبستگی   پژوهش  به1متغیرهای  با (  آمد.  دست 

محاسبه آلفای  ضریب  به  درونی  توجه  سازگاری   شده، 

از  گویه بیش  انسجام درونی  از  بودند و   0/ 7ها  برخوردار 

 . پرسشنامه مورد تأیید قرار گرفت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

داده  هافرضیه بودن  نرمال  از  اطمینان  آزمون و  از  ها 

 ( استفاده گردید. 2اسمیرنف )جدول   -کولموگروف

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  رگرسیون   طرفه،یک  واریانس  تحلیل  ،(T-test)  هامیانگین

 .گردید استفاده چندمتغیره  و ساده

1- Cronbach  

 ضریب آلفای کرنباخ  -1جدول 

 ضریب ها تعداد گویه هامؤلفه 

 72/0 4 دیگران تأثیرپذیری از نظرات 

 71/0 5 رضایت از زندگی زناشویی

 84/0 7 امید به آیندۀ ایران 

 89/0 4 نگرش زنان به شکل بدن 

 87/0 6 استفاده از وسایل ارتباط جمعی 

 71/0 8 بودن زوجینمذهبی

 88/0 23 گرایش به فرزندآوری 

 

 اسمیرنف -آزمون کولموگروف -2جدول 

 ( sigسطح معناداری ) ( k-sضریب ) هامؤلفه 

 14/0 305/0 تأثیرپذیری از نظرات دیگران 

 23/0 228/0 رضایت از زندگی زناشویی

 20/0 420/0 امید به آیندۀ ایران 

 31/0 132/0 شکل بدن نگرش زنان به 

 19/0 190/0 استفاده از وسایل ارتباط جمعی 

 31/0 601/0 بودن زوجینمذهبی

 43/0 347/0 گرایش به فرزندآوری 
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 هایافته
یافته جدولتوصیف  درقالب  پژوهش  آمده های  زیر  های 

 است:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

میآمار نشان  توصیفی  کههای  از   50 دهند   درصد 

مرد )زوج( هستند. درصد    50گویان، زن )زوجه( و  پاسخ

 درصد ساکن   23/ 3گویان ساکن شهر و  درصد از پاسخ  76/ 7

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بیشترین فراوانی مربوط به    زوجه،  تحصیلات  درمورد متغیر

-درصد و کم  33/ 5  یعنی  نفر،  64مقطع تحصیلی لیسانس با  

مربوط  رینت نفر   1  با  سوادبی  تحصیلی  مقطع  به  فراوانی 

متغیر  . است   درصد  0/ 5فراوانی،    زوج،   تحصیلات  در 

 نفر،   65  با  لیسانس  تحصیلی  مقطع  به  متعلق  فراوانی  بیشترین

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

هستند.   پاسخ  56روستا  از  و    گویاندرصد    43/ 5فارس 

  کل از درصد 0/ 6 قومیت ترک و عرب، و درصد لر هستند

 دهند. تشکیل می را گویانپاسخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 تحصیلی  مقطع  به  متعلق  فراوانی   ترینکم  درصد و  34  یعنی

 درصد است.   1/ 6 یعنی نفر، 3 با دکتری

 گویان برحسب جنست، وضع سکونت و قومیت توزیع پاسخ -3 جدول

 درصد  فراوانی متغیر

 جنسیت
 50 191 زن

 50 191 مرد 

 وضع سکونت
 7/76 293 شهر 

 3/23 89 روستا 

 قومیت

 56 214 فارس

 5/43 166 لر 

 3/0 1 ترک 

 3/0 1 عرب 

 100 382 جمع کل 

 

 

 زوجه و زوج  گویان برحسب تحصیلاتتوزیع پاسخ -4جدول 

 زوج زوجه  تحصیلات 

 درصد  فراوانی درصد  فراوانی

 0 0 5/0 1 سوادبی

 5/11 22 6/13 26 زیر دیپلم

 3/29 56 8/28 55 دیپلم

 4/8 16 10 19 فوق دیپلم

 34 65 5/33 64 لیسانس

 2/15 29 11 21 فوق لیسانس

 6/1 3 6/2 5 دکتری 

 100 191 9/99 191 جمع کل 
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با   زوج  ازدواج  سن  میانگین  بالا،  جدول  به  توجه  با 

ازدواج زوجه   از سن  بیشتر  پنج سال،  به  نزدیک  اختلاف 

در   البته  است،  طبیعی  ایران  جامعۀ  در  که  شهرهای  است 

هایی مانند  تر از شهرستانبزرگ این اختلاف سنی اندکی کم

 بهبهان است. 

آمار میبراساس  توصیفی،  متوسطهای  بودن  توان 

گویان استنباط  دیگران را در بین پاسخ  نظرات  از  تأثیرپذیری

آمار زناشویی،  زندگی  از  متغیر رضایت  های  کرد. درمورد 

  گویان پاسخ  میزان رضایتمندی  بالابودن  دهندۀتوصیفی نشان

 . شان است زناشویی زندگی از

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تعداد   به  اول  فرزندان، بخش  تعداد  متغیر  با  رابطه  در 

 بخش دوم به   و    شان  زناشویی  زندگی    در    والدین  فرزندان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

بیش از حد    دهندۀنشان  ایران   آیندۀ  به  امید  نتایج میزان

در متغیر نگرش زنان به شکل بدن،    .است   متوسط این متغیر

آمار میاز  توصیفی،  حساسیت های    به   زنان  توجه   و   توان 

از    شانبدن  شکل استفاده  میزان  کرد.  استنتاج  وسایل  را 

پاسخ  بین  در  حدی  تا  جمعی،  دارد. ارتباط  رواج  گویان 

آمار مذهبی  هایهمچنین،  بیانگر  زوجین  توصیفی  بودن 

ها،  بهبهانی است. درخصوص متغیر وابسته، میانگین پاسخ

در فرزندآوری  به  گرایش  میزان  گویان  پاسخ  بین  بالابودن 

 شود.  استنتاج می 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

زناشویی   یک زندگی  از  والدین   انتظار  مورد  فرزندانتعداد  

 فرزند    های دارای یکشود. در بخش اول، خانوادهمربوط می

 های توصیفی مربوط به متغیرهای پژوهش آمار -5جدول 

 حداکثر  حداقل  واریانس  استاندارد  انحراف مد  میانه میانگین  نام متغیر

 47 10 72/27 26/5 22 23 26/23 سن ازدواج زوجه 

 43 16 72/22 76/4 25 27 77/27 سن ازدواج زوج 

 18 0 11/12 48/3 5 4 82/4 اختلاف سنی زوجین 

 20 4 06/9 01/3 13 13 67/12 نظرات دیگران  از  تأثیرپذیری

 25 5 4/24 94/4 5 7 13/9 زناشویی از زندگی رضایت

 34 7 09/25 5 19 21 20/22 آیندۀ ایران   به امید

 18 4 67/8 94/2 10 10 65/9 بدن  شکل به زنان نگرش

 25 9 73/7 78/2 19 18 86/17 ارتباط جمعی  از وسایل استفاده

 40 8 46/60 77/7 8 14 95/15 زوجین بودنمذهبی

 100 26 48/186 65/13 50 52 77/53 فرزندآوری  به گرایش

 

 

 فرزندآوری مربوط به تعداد فرزندان  به ب گرایشگویان برحستوزیع پاسخ -6جدول 

 مورد انتظار  موجود  تعداد فرزندان 

 درصد  فراوانی درصد  فراوانی

 1/2 8 1/13 50 بدون فرزند 

 7/14 56 1/35 134 یک فرزند

 3/50 192 1/35 134 دو فرزند

 9/20 80 1/14 54 سه فرزند

 12 46 6/2 10 چهار فرزند و بیشتر 

 100 382 100 382 جمع کل 
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های  درصد بیشترین فراوانی و خانواده  35/ 1و دو فرزند با  

ترین فراوانی  درصد کم  2/ 6دارای چهار فرزند و بیشتر با  

به   دادهرا  اختصاص    های در بخش دوم، خانواده  .اندخود 

و بدون    فراوانی  بیشترین  درصد  50/ 3  با  فرزند  دو  خواهان

دارا هستند. به این    را  فراوانی  ترینکم  درصد   2/ 1  فرزند با

و بیشتر    دو، سه و حتی چهار فرزند  ترتیب، والدین دارای

  داشته   مشترک   در زندگی  بیشترینیز انتظار دارند فرزندان  

   .باشند

 ها در هایی که متغیرهای مستقل آنجهت آزمون فرضیه

فاصله سنجش  ساده، سطح  رگرسیون  از  داشتند،  قرار     ای 

 

 

 

 

 

به معناداری  سطح  به  توجه  مقدار  با  و  آمده   Tدست 

(، تفاوت بین متغیر جنسیت و گرایش به فرزندآوری  3/ 21)

به   نسبت  متفاوتی  نگرش  مردان  و  زنان  و  شده  تأیید 

 . فرزندآوری دارند

 

 

 

 

 

 

در بعد گرایش به فرزندآوری با توجه به سطح معناداری  

مقدار    0/ 000 وضع  T  (8 /4و  بین  معناداری  تفاوت   ،)

م دارد.  وجود  فرزندآوری  به  گرایش  و  قایسۀ  سکونت 

به ها نشان میمیانگین بهبهان نسبت   دهد که ساکنین شهر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

فرضیه آزمون  آنجهت  مستقل  متغیرهای  که  در هایی  ها 

آزمون   از  بودند،  ترتیبی  یا  اسمی  سنجش   ،  T-testسطح 

ای  های متغیرهای مقولهمنظور تحلیل تفاوت بین میانگینبه

آخر برای تعیین  طرفه و در  از آزمون تحلیل واریانس یک

میزان تأثیر هریک از متغیرهای مستقل بر متغیر وابسته از  

 است.   رگرسیون چندگانه استفاده شده

 فرزندآوری  به  گرایش  و  جنسیت   آزمون فرضیۀ اول: بین

 .دارد وجود تفاوت معناداری

 

 

 

 

 

 

 

آمده، زنان در مقایسه  دستبا توجه به مقادیر میانگین به

 با مردان، گرایش بیشتری به فرزندآوری دارند.  

بین دوم:  فرضیۀ  سکونت   آزمون   به   گرایش  و  وضع 

 .دارد وجود معناداری تفاوت فرزندآوری

 

 

 

 

 

 

 ساکنین روستایی آن گرایش بیشتری به فرزندآوری دارند. 

فرزندآوری  به  گرایش  و  قومیت  بین  فرضیۀ سوم:  آزمون 

 .دارد وجود معناداری تفاوت

 

 

 

 

 

 آزمون تفاوت میانگین گرایش به فرزندآوری برحسب جنسیت  -7جدول 

 سطح معناداری  Tمقدار  df انحراف معیار میانگین  فراوانی جنسیت

 زن

 مرد 

191 

191 

13/55 

01/51 

52/12 

29/12 

382 21/3 001/0 

 

 آزمون تفاوت میانگین گرایش به فرزندآوری برحسب وضع سکونت  -8جدول 

 درجه معناداری  Tمقدار  Df انحراف معیار میانگین  فراوانی وضع سکونت

 شهر 

 روستا 

293 

89 

74/54 

67/47 

24/12 

1/12 
374 8/4 000/0 

 

 فرزندآوری با قومیت تحلیل واریانس گرایش به  -9جدول 

 سطح معناداری  df F انحراف معیار میانگین  فراوانی قومیت

 فارس

 لر 

214 

166 

17/55 

35/50 

02/12 

83/12 

2 72/4 003/0 

  50 2 سایر 
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 Fو مقدار    0/ 003با توجه به سطح معناداری حاصل  

به  4/ 72) گرایش  و  قومیت  بین  معناداری  تفاوت   ،)

میانگین مقایسۀ  است.  مشاهده  قابل  های  فرزندآوری 

دهد که قوم فارس نسبت به قوم لر و شده نشان میحاصل 

 کنند، گرایش بیشتری سایر اقوامی که در بهبهان زندگی می

 

 

 

 

 

 

 
 

به  براساس سطح برای سن   0/ 11آمدۀ  دست معناداری 

  اختلاف سنی  برای 0/ 84برای زوج و  0/ 17ازدواج زوجه، 

 متغیر سن ازدواج زوجه و زوج و اختلاف سنی  زوجین،

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 به فرزندآوری دارند. 

زوجه،    سن ازدواج  آزمون فرضیۀ چهارم، پنجم و ششم:

ازدواج گرایش  سن  بر  زوجین  سنی  اختلاف  و    به   زوج 

 . مؤثر است  فرزندآوری

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 زوجین بر گرایش به فرزندآوری تفاوت معناداری ندارد.

آزمون فرضیۀ هفتم و هشتم: تحصیلات زوجه و زوج بر  

 گرایش به فرزندآوری مؤثر است.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فرزندآوری  به گرایش بر زوجه و زوج و اختلاف سنی زوجین آزمون تأثیر سن ازدواج -8جدول 

 R 2R 2R.adj سن ازدواج 
خطای  

 معیار
B 

ضریب 

Beta 
t F 

سطح  

 معناداری 

 زوجه 

 زوج

 زوجین  سنی اختلاف

11/0 

1/0 

01/0 

01/0 

01/0 

00/0 

800/0 

005/ 

003/0 - 

17/0 

19/0 

19/0 

27/0 

26/0 

03/0 - 

11/0 

1/0 

01/0 - 

58/1 

36/1 

19/0 - 

49/2 

86/1 

03/0 

11/0 

17/0 

84/0 

 

 تحلیل واریانس گرایش به فرزندآوری با تحصیلات زوجه و زوج  -10جدول 

 سطح معناداری  df F انحراف معیار میانگین  فراوانی تحصیلات زوجه 

 سوادبی

 زیردیپلم
 دیپلم

 فوق دیپلم
 لیسانس

 فوق لیسانس
 دکتری 

1 

26 
55 
19 
64 
21 
5 

73 

36/43 
14/56 

53 
71/55 
9/59 
2/65 

0 

5/8 
85/11 
06/12 
48/12 
23/13 
49/15 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

94/3 
 

 

 

 

 

 

 

001/0 

 

 

 

 

 

 

 سطح معناداری  df F انحراف معیار میانگین  فراوانی تحصیلات زوج 

 زیردیپلم

 دیپلم

 فوق دیپلم

 لیسانس

 فوق لیسانس

 دکتری 

22 

56 

16 

65 

29 

3 

9/48 

58/46 

75/48 

39/54 

4/10 

33/74 

98/11 

28/11 

96/10 

54/12 

4/10 

85/5 

5 49/5 000/0 
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F  (94 /3 )و مقدار    001/0طبق سطح معناداری حاصل  

( برای زوج مشخص  49 /5)  Fو مقدار    0/ 000برای زوجه و  

 تحصیلات زوجین بر گرایش به فرزندآوری مؤثر  شد که 

 

 

 

 

 

 

 

 

،  0/ 000( در سطح معناداری 42 /5) Fبا توجه به مقدار 

به   گرایش  بر  بارداری  از  پیشگیری  وسایل  از  استفاده 

 فرزندآوری مؤثر است. 

سیزدهم،   دوازدهم،  یازدهم،  دهم،  فرضیۀ  آزمون 

 تأثیرپذیری از نظرات دیگران، رضایت    و پانزدهم:  چهاردهم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

معناداری   سطح  تأثیرپذیری0/ 000براساس  متغیر    از   ، 

است.    دیگران  اتنظر تأثیرگذار  فرزندآوری  به  گرایش  بر 

 به  گرایش  واریانس  از  0/ 11دهد که  نشان می  2R.adjمقدار  

بینی پیش  دیگران  نظرات  از   تأثیرپذیری  وسیلۀبه  فرزندآوری

  از   ازای هر واحد افزایش در متغیر تأثیرپذیریشود که بهمی

واحد افزایش    1/ 42دیگران، گرایش به فرزندآوری    نظرات

ضریب  می دو   Betaیابد.  بین  مستقیم  تأثیر  دهندۀ  نشان 

 نظرات  متغیر است؛ یعنی، گرایش به فرزندآوری تحت تأثیر

 
 
 

از    است. پیشگیری  وسایل  از  استفاده  نهم:  فرضیۀ  آزمون 

 بارداری بر گرایش به فرزندآوری مؤثر است.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

زناشویی، امید به آینده، نگرش زنان به شکل بدن، از زندگی  

بر گرایش به    بودنو مذهبی  استفاده از وسایل ارتباط جمعی

 . فرزندآوری مؤثر است 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

موجب  فرزندآوری  به  دیگران  تشویق  و  است  دیگران 

 شود. گرایش زوجین به فرزندآوری می

با توجه به سطح معناداری   ،  0/ 000به همین صورت، 

بر گرایش به فرزندآوری  زناشویی   زندگی  از  رضایت   متغیر

مقدار   است.  که    2R.adjتأثیرگذار  است  مهم  این  بیانگر 

در جامعۀ آماری،    فرزندآوری  به  گرایش  واریانس  از  0/ 08

شود که بینی میپیش زناشویی زندگی از واسطۀ رضایت به

 تحلیل واریانس استفاده از وسایل پیشگیری از بارداری با گرایش به فرزندآوری   -11جدول 

 سطح معناداری  df F انحراف معیار میانگین  فراوانی استفاده از وسایل پیشگیری

 زیاد خیلی 

 زیاد 

 متوسط

 کم 

 خیلی کم

41 

50 

92 

65 

134 

41/59 

50/53 

20/52 

20/48 

83/53 

85/11 

71/12 

90/11 

34/10 

28/13 

4 42/5 000/0 

 

رضایت از زندگی زناشویی، امید به آینده، نگرش زنان به شکل بدن، استفاده از وسایل ارتباط   آزمون تأثیرپذیری از نظرات دیگران، -12جدول 

 فرزندآوری  به  بر گرایش  بودنو مذهبی جمعی

 

 متغیر

R 2R  
2R.adj 

خطای  

 معیار

B ضریب 

Beta 

t  

F 

سطح  

 معناداری 

 دیگران تأثیرپذیری از 

 رضایت از زندگی زناشویی

 امید به آیندۀ ایران 

 نگرش زنان به شکل بدن 

 وسایل ارتباط جمعی استفاده از

 بودن زوجینمذهبی

34/0 

29/0 

4/0 

004/0 

08/0 

49/0 

11/0 

08/0 

16/0 

000/0 

008/0 

24/0 

11/0 

08/0 

16/0 

005/0 - 

005/0 

24/0 

2/0 

12/0 

12/0 

31/0 

23/0 

07/0 

42/1 

75/0 

02/1 

01/0 

39/0 

81/0 

34/0 

29/0 

4/0 

004/0 

08/0 

49/0 

99/6 

85/5 

58/8 

05/0 

69/1 

95/10 

98/48 

26/34 

77/73 

003/0 

87/2 

9/119 

000/0 

000/0 

000/0 

95/0 

09/0 

000/0 

 

 

رۀ 
دو

 / 
س

پلی
ی 

نگ
ره

ت ف
لعا

طا
ۀ م

نام
صل

ف
هم

د
ار 

،به
شم

 ش
 و

سی
ی 

یاپ
، پ

ول
ه ا

مار
 ش

،
14

02
 

22 



   

 

 

 

 

  زناشویی   زندگی   از  ازای هر واحد افزایش در رضایت به

یابد. ضریب  واحدافزایش می  0/ 75گرایش به فرزندآوری  

Beta  دهندۀ تأثیر مستقیم بین دو متغیر است؛ به این نشان

بالا موجب گرایش به    زناشویی  زندگی  از  معنا که، رضایت 

 شود.فرزندآوری بیشتر می

معناداری  در   سطح  به  توجه  با  راستا،  ،  0/ 000همین 

بر گرایش به فرزندآوری تأثیر دارد.   ایران  آیندۀ  به  امید  متغیر

 به  گرایش  واریانس  از  0/ 16دهد که  نشان می  2R.adjمقدار  

به  فرزندآوری آماری   آیندۀ  به  میدا   متغیر  وسیلۀدر جامعۀ 

ازای هر واحد افزایش در متغیر  شود که بهبینی میپیش  ایران

فرزندآوری    ایران،  آیندۀ  به  میدا به  واحد    1/ 02گرایش 

دهندۀ تأثیر مستقیم  ، نشانBetaکند. ضریب  افزایش پیدا می

  ایران   آیندۀ  به  میدابین دو متغیر است، یعنی هرچه میزان  

 شود. بیشتر باشد، گرایش به فرزندآوری بیشتر می

  نگرش زنان به شکل بدن،  ،0/ 95  معناداری  سطح  طبق

منفی  .نبود  رگذاریثأت  فرزندآوری  به  گرایش  بر بودن اما، 
2R.adj  آزمون اگر  که  تأثیر معکوس بین دو متغیر است   ،

 بیشتر باشد،   شد، هرچه اهمیت زنان به شکل بدنمعنادار می

 

 

 

 

 

 

 
 

از چهار متغیر مستقلی که وارد معادلۀ   که  نتایج نشان داد 

درصد   15بودن زوجین،  ترتیب مذهبیرگرسیونی شدند، به

به  امید  نمود،  تببین  را  فرزندآوری  به  گرایش  واریانس  از 

ایران،   تأثیرپذیری  9آیندۀ    7دیگران،    نظرات  از  درصد، 

درصد و درمجموع   4زناشویی،    زندگی  از  درصد و رضایت 

وسیلۀ چهار  درصد از واریانس گرایش به فرزندآوری به  35

 غیر فوق تببین شدند. مت

 

 

 

 

 

به معناداری  سطح  آمدۀ  مطابق  متغیر 0/ 000دست   ،

  گرایش ها  بر گرایش به فرزندآوری آن  بودن زوجینمذهبی

کم فرزندآوری  میبه  بهتر  سطح شود.  به  توجه  با  علاوه، 

بر گرایش  جمعی ارتباط  وسایل از ، استفاده0/ 09معناداری 

فرزندآوری رسانه  .نبود  رگذاریثأت  به  به  درواقع،  موفق  ها 

زوجین  فرزندآوری  به  گرایش  به  نسبت  نگرش  تغییر 

 0/ 24که  دهد  نشان می  2R.adj  تأثیرگذار است. مقدارنشدند.

 وسیلۀدر جامعۀ آماری به  فرزندآوری  به  گرایش  واریانس  از

ازای هر  شود که بهبینی میپیش   بودن زوجینمذهبی  متغیر

مذهبی متغیر  در  افزایش  زوجین،واحد  به    بودن  گرایش 

می  0/ 81فرزندآوری،   ضریب  افزایش    Betaیابد. 

این صورت دهندۀ تأثیر مستقیم بین دو متغیر است. به  نشان

بیشتر باشد، گرایش به  بودن زوجینکه هرچه میزان مذهبی

 شود و برعکس.فرزندآوری بیشتر می

بینی تأثیر متغیرهای مستقلی که بر گرایش به  برای پیش

فرزندآوری زوجین تأثیرگذار بودند، از رگرسیون چندگانه  

متغیر   چهار  مطالعه،  مورد  متغیرهای  میان  از  شد.  استفاده 

رگرسیونی   اثرگذار معادلۀ  وارد  فرزندآوری  به  گرایش  بر 

 شدند. 

 

 

 

 

 

 
 

 گیری بحث و نتیجه
آمدن رشد جمعیت و کاهش فرزندآوری، هدف درپی پایین

پژوهش حاضر پرداختن به عوامل فرهنگی و اجتماعی مؤثر  

بود.   فرزندآوری  به  گرایش زوجین  که بر  داد  نشان  نتایج 

که بیشتر زوجین بهبهانی بدون فرزند بودند یا رغم اینعلی

یک یا دو فرزند داشتند، اما خواهان تعداد فرزندان بیشتری  

 بودند. 

آزمون تفاوت گرایش به فرزندآوری بین زنان و مردان نشان  

ه فرزندآوریداد که زنان نسبت به مردان گرایش بیشتری ب

 بینی میزان گرایش به فرزندآوریرگرسیون متغیرهای مستقل برای پیش  -13جدول 

 Beta t sig 2Rضریب  B متغیر

 بودن زوجینمذهبی

 امید به آیندۀ ایران 

 تأثیرپذیری از نظرات دیگران 

 رضایت از زندگی زناشویی

48/0 

33/0 

94/0 

53/0 

29/0 

17/0 

22/0 

2/0 

54/5 

38/3 

5 

71/4 

000/0 

000/0 

000/0 

000/0 

15/0 

24/0 

31/0 

35/0 
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پژوهش با  یافته  این  و  دارند.    ( 2012)  همکاران  ریتاتستا 

یافته، میخوانی دارد.  هم این  توان به مشکلات در تحلیل 

آن اشاره  اقتصادی و معیشتی و فشارهای   از  ناشی  روانی 

دلیل قرارگرفتن در جایگاه سرپرست خانوار، کرد، مردان به

های زندگی  فشار روانی بسیاری برای تأمین مخارج و هزینه

دارند. بنابراین، هزینۀ تأمین فرزند درکنار تورم روزافزون  

کم تا مردان تمایل  به فرزندآوری داشته موجب شده  تری 

 باشند. 

گ  تفاوت  برحسب  آزمون  فرزندآوری  به  وضع  رایش 

زوجین   از  بیش  شهری  زوجین  که  داد  نشان  سکونت 

در  روستایی دارند.  فرزندآوری  به   که  کشورهایی  گرایش 

  باروری  محدودیت   به  که  اعمالی  است،  یافته  کاهش  باروری

  مناطق  به  بعد  و  شهری  جمعیت   از  ابتدا  شود،می  منجر

قضیه برعکس    اساس، اگربراین.  یابدمی  گسترش  روستایی

شود و تشویق به باروری در جامعه مثبت تلقی شود، ابتدا 

می منتقل  روستا  به  بعد  و  شروع  شهر  همین از  در  شود. 

ت  راستا، آزمون تفاوت گرایش به فرزندآوری برحسب قومی

نشان داد که قوم فارس بیش از قوم لر به فرزندآوری گرایش 

 دارد. 

فرزندآوری مؤثر  متغیر تحصیلات زوجین بر گرایش به  

نبود و زوجین با تحصیلات مختلف گرایش به فرزندآوری 

افزایش سواد،  ، با  (2010)  داشتند. اما در پژوهش ادهیکاری

طور کلی، از ویژگی جامعۀ  فرزندآوری کاهش یافته است. به

های آموزشی است که  نوگرا، گسترش تحصیلات و سازمان

-کاهش فرزندان میاست و موجب    مؤثر  بر رفتار باروری

  آزمون رگرسیون نشان داد که سن شود. به همین صورت،  

بر گرایش به   زوجه و زوج و اختلاف سنی زوجین ازدواج

ادهیکاری  پژوهش  با  نتیجه  این  نبود.  مؤثر  فرزندآوری 

اظهار ( هم2010) باید  یافته  این  تحلیل  در  داشت.  خوانی 

ین مشکل حل  داشت که امروز با توجه به درمان ناباروری، ا

 شده و افزایش سن ازدواج مانع فرزندآوری نیست.

پیشگیری   وسایل  از  بهاستفاده  گرایش  بر  بارداری   از 

فرزندآوری مؤثر است. در این پژوهش با توجه به میانگین  

آمده و تعداد افرادی که پاسخ خیلی کم به استفاده  دست به

 این  دهد که وقتی از از وسایل پیشگیری دادند، نشان می

 

 

 

 

کنند، یا حداقل استفاده را دارند، عملا وسایل استفاده نمی

خواستار فرزند هستند. از نقطه نظر دیگر، کسانی هم که از  

کنند و میانگین بالایی دارند، درواقع  این وسایل استفاده می

که نوعی قصد تنظیم فاصلۀ بین فرزندان را دارند و یا اینبه

دلیل شرایطی که داشتن  فرزندآوری دارند، اما بهگرایش به  

از  پیشگیری  شان میسر نیست، از وسایل  فرزند بیشتر برای 

 کنند.بارداری استفاده می

بر    دیگران  نظرات  از  در همین راستا، متغیر تأثیرپذیری

این یافته با پژوهش گرایش به فرزندآوری تأثیرگذار است. 

ت، زیرا در پژوهش سو اسهم  (1397)  فرجی و همکاران

  سردکردن دل  در اثر   باروری  به  تمایل  عدم  فرجی و همکاران

اطرافیان است و در این پژوهش در اثر   و  خانواده  ازطریق

 تشویق دیگران تمایل به فرزندآوری است.  

به    زندگی   از  رضایت گرایش  بر  نیز  زناشویی 

  فرزندآوری مؤثر است. این نتیجه به نوعی با نتایج پژوهش 

خوانی دارد. در آن پژوهش  هم  (2012)  همکاران  و   ریتاتستا

در  است.  فرزندآوری  به  تمایل  عدم  موجب  ناسازگاری 

توان اظهار داشت که ناسازگاری عاملی  تبیین این نتیجه می

برعکس،   و  است  خانواده  گسست  و  سستی  درجهت 

موجب  زوجین  زندگی  از  و    رضایت  استمرار  سازگاری، 

عنوان  تمرار تمایل به داشتن فرزند، بهدوام زندگی است. اس

 حاصل زندگی است.  

متغیر به    ایران  آیندۀ  به  امید  همچنین،  گرایش  بر 

پدیده فرزندآوری  امروز،  است.  تأثیرگذار  ای فرزندآوری 

اجتماعی است و کشوری که آیندۀ خوبی برای ملت رقم  

این یا  با بزند،  باشند  داشته  بهتری  آیندۀ  به  امید  مردم  که 

خصوص برای ازدواج  مینان و رغبت بیشتری به زندگی بهاط

  و حسابگر   خردباور   ینسان موجوداو فرزندآوری دارند.  

و اگر امید به سود در آینده داشته باشد، خطرپذیری است  

را می لذتشادی  ۀبه محاسبو    پذیردحال  خود  ی  هاها و 

 های زندگی، داشتن فرزند است. که یکی از لذت پردازدمی

در جامعه  زیادی  اهمیت  بدن  به شکل  نگرش  امروز، 

های مختلف گواهی بر این ادعاست.  دارد و عمل جراحی

در این پژوهش، این متغیر بر گرایش بر فرزندآوری مؤثر 

کند.  نبود، زیرا بارداری در شکل بدن تغییراتی ایجاد می
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ریختن همی نیست و بههمواره سود و زیان از نوع ماد

ازجمله مواردی است که به نیز  خصوص برای  شکل بدن 

ای است که باید درمقابل فرزندآوری  است و هزینهزنان مهم  

اعضای  شبکه  بپردازند. و  زوجین  میان  اجتماعی  های 

ها را بیشتر  روز فاصلهکند و روزبهخانواده فاصله ایجاد می 

 کند. می

اجتماعی، ازجمله عواملی است که سبب آشفتگی های  شبکه

کند و زوجین شده و مهر و محبت بین آنان را تضعیف می

شود های بروز ناسازگاری زناشویی و طلاق عاطفی میزمینه

 (.  49: 1400)فتحی و همکاران، 

ها مؤثر بر گرایش به فرزندآوری آن  بودن زوجین مذهبی

پژوهش با  یافته  این  چیکویو  (2010)  ادهیکاری  بود.    و 

دارد.  هم  (2016)  هاتغییرنظریه  و  فرهنگی  عواملخوانی 

و    باروری   تبیین   در  برتر  عامل مهماست  عامل  دین  ترین 

نظریه بر  اثرگذار  فرزندآوری فرهنگی  مشوق  که  هاست 

ها نشان  است. بنابراین، نتایج این پژوهش و سایر پژوهش

مذهبی که  فرزندانداد  تعداد  با  زوجین  رابطۀ  نآ   بودن  ها 

 معنادار مستقیمی دارد.  

چهار  برای میزان اثرگذاری متغیرهای مستقل بر وابسته،  

معادلۀ   وارد  فرزندآوری  به  گرایش  بر  اثرگذار  متغیر 

درصد   15بودن زوجین،  ترتیب مذهبی رگرسیونی شدند. به

به  امید  نمود،  تببین  را  فرزندآوری  به  گرایش  واریانس  از 

درصد    7دیگران،    نظرات  از   درصد، تأثیرپذیری  9آیندۀ ایران  

 35درصد و درمجموع    4زناشویی،    زندگی  از  و رضایت 

به فرزندآوری  به  گرایش  واریانس  از  چهار  درصد  وسیلۀ 

این نتیجه  شدند.  تببین  فوق  گرایش  متغیر  ایجاد  برای  که 

ریزی جهت افزایش جمعیت  زوجین به فرزندآوری و برنامه

پ این  نتایج  اثرگذار  براساس  متغیرهای  روی  باید  ژوهش، 

براینسرمایه کرد.  می گذاری  پیشنهاد  برای  اساس،  تا  شود 

-شدن جوانان از طرق مختلف بهکردن دین و مذهبیدرونی

برنامه مجازی  فضای  در  را  خصوص  جوانان  شود.  ریزی 

مناسب   محتوای  تولید  کرد.  امیدوار  ایران  آیندۀ  به  نسبت 

های اجتماعی تهیه  رای شبکهدرجهت تشویق فرزندآوری ب

شود. زوجین موفق دارای فرزند زیاد ازطریق صدا وسیمای  

 جمهوری اسلامی نشان داده شوند. 

 

 

 

 

های افزایش جمعیت به سود  اتخاذ سیاست درپایان، در  

ها توجه داشته باشند که هزینۀ فرزندآوری  و زیان خانواده

 ها نباشد.بیش از سود داشتن فرزند برای آن

 

 تقدیر و تشکر  
  متأهل   به این وسیله، مراتب سپاس خود را به تمامی زنان

در انجام شان که ما را  همسران  و  فرزندآوری بهبهان  سن  در

 دارم.این پژوهش یاری کردند، تقدیم می
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