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Background and Aim: The aim of this study was to present a model 

of early academic ability of preschool children based on parenting 

styles with a mediating role of emotional intelligence. Method: The 

research method was descriptive and in terms of statistical analysis, 

and correlation, based on path analysis. The statistical population of 

this study consisted of all mothers and preschool children of boys and 

girls in Tehran in 1400-99, from which 350 people (175 girls and 175 

boys) were selected by multi-stage cluster sampling. In this study, the 

tools of early academic ability (Wright and et al., 1997), parenting 

styles (Bamrind, 1997) and emotional intelligence (Bradbury and 

Graves, 2005) were used, all of which had acceptable validity. Spss-

V23 and LISREL-8.8 software were used to analyze the data. Results: 

The results of the path analysis showed that the research model has a 

good fit. The findings indicated that all three parenting methods of 

parents have a direct and significant effect on emotional intelligence 

and also on the early academic ability of preschool children. Also, the 

direct and significant effect of emotional intelligence on the early 

academic ability of preschool children is confirmed. Conclusion: 

These results alert the need for more attention of education 

stakeholders, schools and consequently parents, to the category of 

efficient parenting style and emotional intelligence appropriate to the 

educational period of children to improve their academic ability. 
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 633       یجانیهوش ه یانجیبا نقش م نیوالد یفرزندپرور هایوهیبر اساس ش یدبستان شیزودهنگام کودکان پ یلیحصت ییارائه مدل توانا  

 

 
 064-053های ، صفحه2، شماره 2، دوره 0011 پاییز و زمستان

  

بر اساس  یدبستان شیزودهنگام کودکان پ یلیتحص ییارائه مدل توانا

 یجانیهوش ه یانجیبا نقش م نیوالد یفرزندپرور یهاوهیش

 
 یدرتاج رابر برزیفر ، یرضا قربان جهرم، فرزانه مقبل باعرض

 

 چکیده

 شیزودهنگام کودکان پ یلیتحص ییبا هدف ارائه مدل تواناپژوهش و هدف:  زمینه

 .دانجام ش یجانیهوش ه یانجیبا نقش م نیوالد یفرزندپرور هایشیوهبر اساس  یدبستان

ود. جامعه ب ریمس لیبر تحل هیبا تک یو از نوع همبستگ یفیپژوهش توص نیاروش پژوهش: 

 0011-44در سال  هاآن نیو والد شهر تهران یدبستان شیرا کودکان دختر و پسر پ یآمار

 یریگپسر( با روش نمونه 082دختر و  260نفر ) 006ها، تعداد آن انیدادند که از م لیتشک

ام هنگزود یلیتحص ییتوانا یهاپژوهش از ابزار نی. در اشدندانتخاب  ایچندمرحله ایخوشه

(MEASسبک ،)یپرورفرزند یها (PSQهوش ه ،)یجانی (EIQ و )ییگراکمال اسیمق 

(PANPSاستفاده شد؛ که همگ )برخوردار بودند. به منظور یقابل قبول ییاز اعتبار و روا ی 

 .استفاده گردید LISREL-8.8و  Spss-21 یافزارهاها از نرمداده لیو تحل هیتجز

. برخوردار است ینشان داد که مدل پژوهش از برازش مناسب ریمس لیتحل جینتاها: یافته

بر  نیو همچن یجانیبر هوش ه نیوالد یفرزندپرور وهیآن بود که هر سه ش انگریب هایافته

؛ و معنادار است میاثر مستق یدارا یدبستان شیزودهنگام کودکان پ یلیتحص ییتوانا

 شیزودهنگام کودکان پ یلیتحص ییبر توانا یجانیو معنادار هوش ه میاثر مستق نیهمچن

ش و دست اندرکاران آموز شتریلزوم توجه ب جینتا نیاگیری: نتیجه. شد تائید یدبستان

 یجانیکارآمد و هوش ه یفرزندپرور وهیبه مقوله ش ن،یپرورش، مدارس و به تبع آن والد

 .کندیآنان را گوشزد م یلیتحص ییبهبود توانا یکودکان برا یلیمتناسب با دوره تحص

 01/13/0011دریافت مقاله: 

 22/14/0011 اصلاح مقاله:

 16/01/0011 پذیرش نهایی:

 های کلیدی:واژه

 یهاوهیش ،یلیتحص ییتوانا
کودکان  ،یجانیهوش ه ،یفرزندپرور

 یدبستان شیپ

 نحوه ارجاع دهی به مقاله:
و .، ، ریقربان جهرم.، ، فمقبل باعرض

ارائه مدل  (.0011). ف ،یدرتاج رابر
زودهنگام کودکان  یلیتحص ییتوانا

 یهاوهیاس شبر اس یدبستان شیپ
 یانجیبا نقش م نیوالد یفرزندپرور
دوفصلنامه مطالعات  .یجانیهوش ه

(: 2)2 ،نوجوان و جوان شناختیروان

053-064 
 

 نوع مقاله: 

 پژوهشی اصیل

 ؛یرضا قربان جهرم. 2 ،رانیتهران، ا ،یدانشگاه آزاد اسلام قات،یواحد علوم و تحق ،یتیترب یروانشناس یدکتر یدانشجو ؛فرزانه مقبل باعرض. 1

دانشگاه  ،یتیترب یگروه روانشناس استاد ؛یدرتاج رابر برزیفر. 3، رانیتهران، ا ،یدانشگاه آزاد اسلام قات،یواحد علوم و تحق ،یگروه روانشناس اریاستاد

 رانیتهران، ا ،ییعلامه طباطبا

 رانیران، اته ،یدانشگاه آزاد اسلام قات،یواحد علوم و تحق ،یگروه روانشناس اریاستاد، یرضا قربان جهرممکاتبات مربوط به این مقاله باید خطاب به  

 باشد.می

 rrghorban@gmail.com   :الکترونیکیپست 
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 و همکاران  مقبل باعرض                                                                                                                                 000

  

 

      

Jayps.iranmehr.ac.ir       2شماره  /2دوره  /1011 پاییز و زمستان               شناختی نوجوان و جوانمطالعات روان دوفصلنامه 

 مقدمه

آموزش و پرورش پیش دبستانی از جمله نهادهایی است که 

محیطی، کودکان را به تجارب  سازیغنیقادر است از طریق 

الاً در محیط معمولی ادراکی و ذهنی جدیدی که احتم

، 0)مون نیست راغب نماید پذیرامکانخانواده برای آنان 

مساعد کودکستان است  هایمحیط. هم چنین در (2121

از تجارب اجتماعی را هم از طریق  ایمجموعه توانمیکه 

ه با سایر کودکان و هم از طریق یافتن الگوهای جدید طراب

، 2)بنسون و کرانزلر دهدمانند مربیان در اختیار آنان قرار 

 یبرا یدوره آموزش ترینمهم یدبستان شیوره پ(. د2108

از هوش و  گیریبهرهدوره  نیاست، چرا که اولکودکان 

رشد  ی. از سن سه سالگشودمیمحسوب  هاآن تیخلاق

ه نحو نیبنابرا شودمیکودکان شروع  یو فکر تیشخص

 یر برخوردمهم است و ه اریآموزش و برخورد با کودکان بس

)شوال، شریر،  گذاردمی میمستق تأثیر تشانیدر شخص

 پیش یدوره در دانش آموزان .(2108، 6آرنون و تننبام

ان و دبست به ورود که آماده بینندمی هاییآموزشدبستانی 

)شاه، ویکز، ریچاردز و  شوندمی عملکرد تحصیلی بهتر

ز به عنوان یکی ا یلیتحص عملکرد. (2108، 0کاکیروتی

بشری، شاخصی برای موفقیت افراد  هایغهدغد ترینمهم

، 5)بوید، پنباکر، فریل و جئورجیو شودیمدر نظر گرفته 

د در مرتفع نمودن توانمی(. بهبود عملکرد تحصیلی 2105

بسیاری از مشکلات جوامع نقش داشته و عامل مهمی برای 

باشد. موفقیت آموزشی و پیشرفت در  هاملتتوسعه و رشد 

 دهیلشککه افراد بتوانند با  شودمیباعث  اطع تحصیلیمق

و در  شتریب یشغل هایفرصتزندگی خود  دهیسازمانو 

نتیجه جایگاه اجتماعی بهتری را به دست آورند )رایت، 

 (. 2106، 3جنکینز و ماردوک

باعث شده است که  ایزمینهلزوم در نظر گرفتن عوامل 

رد تحصیلی کودکان در مطالعات اخیر توجه خود را از عملک

ند وانتمیدبستان به مفاهیمی معطوف سازند که مقطع پیش

                                                           
1 Moon 

2 Benson & Kranzl 

3 Shoval, Sharir, Arnon, & Tenenbaum 

4 Shah, Weeks, Richards, & Kaciroti 

5 Boyd, Pennebaker, Ferrell, Georgiev 

6 Wright, Jenkins, Murdock 

7 Early academic ability 

ن نمایند. یکی از ای بینیپیشعملکرد بعدی دانش آموزان را 

یادگیری دانش آموزان در آینده  هایتواناییمفاهیم که با 

مهم برای  مسئلهد به عنوان یک توانمیمرتبط است و 

مدنظر قرار گیرد پیشرفت تحصیلی در آینده فرد 

مونتویا، سوپررگوی، است ) 7زودهنگام تحصیلی هایتوانایی

، 8باراهونا و فورستر-دینارته، موریسون، مارتین، روجاس

 4زودهنگامتحصیلی  هایتوانایینظور از (. م2104

که به عنوان  باشدمیدر کودک  هیاول یشناخت هایمهارت

به کار کودک در مدرسه  یبعد یریادگی یبرا ایپایه

 زبان رینظ هیاول یشناخت یها. به عنوان مثال مهارترودمی

تسلط بر خواندن و  یبرا یمفهوم هایتواناییو  یشفاه

پارپورا و ) دارند یاریبس تیآن اهم یریادگیو  اتیاضیر

ی هامهارت( 2103) 00به اعتقاد رابینر (.2108، 01اشمیت

از شتن )های خواندن و نوی اولیه دربرگیرنده مهارتتحصیل

قبیل توانایی تشخیص حروف و آگاهی واج شناختی( و 

ی حساب کردن )از قبیل آگاهی از اعداد و هامهارت

 تحصیلی هایمهارت. بررسی باشندمیفهمیدن نظم اعداد( 

عد بهای سالتحصیلی اولیه و رابطه آن با میزان موفقیت 

 ند در آینده تحصیلیتوانمی هامهارتکه این  دهدمینشان 

از (. 2103، 02دیوید، رابینر، کنثنقش مهمی داشته باشند )

تحصیلی اولیه متغیر  هایتوانایی رسدمیرو به نظر  نیاز ا

مهمی برای یادگیری و پیشرفت فرد در آینده بوده و لذا 

که بر آن باشیم. با توجه به آن تأثیرگذارباید به دنبال عوامل 

ی تحصیلی هامهارتتحصیلی اولیه قبل از  هایتوانایی

بعدی قرار گرفته و بیش از هر مؤلفه آموزشی دیگری 

متغیرهای  و هامؤلفهبنابراین باید به دنبال  باشدمیزیربنایی 

باشیم )مونتویا و همکاران،  ترعمیقی و ایزمینه تأثیرگذار

2104 .) 

بر اساس نظریه بوم شناختی برون فن برنر نظام خانواده به 

 تعاملی والدین هایسبکبر اساس د توانمیعنوان یک کل 

و، سازد )بارت متأثرشناختی فرزندان را  هایجنبهبا فرزندان 

8 Montoya, Susperreguy, Dinarte, Morrison, F. J., San 

Martín, Rojas-Barahona, & Förster,  

9 Children's early academic ability 

10 Purpura, & Schmitt 

11 Rabiner 

12 David, Rabiner, Jennifer Godwin, & Kenneth 
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(. بر اساس مطالعات 2107، 0میگل، ابارلوز، اندیرنا و ازانز

 ذارتأثیرگی شناختی هامهارتتوسعه  والدینی در هایسبک

 دتوانمی تیحما و نظارت رینظ ینیوالد هایشیوهبوده و 

قرار دهد )بی، یانگ، لی،  تأثیرکودک را تحت  هایتوانایی

(. در همین راستا 2108، 2دکارد-وانگ، ژانگ و دتر

در  رفتار و ویژگی های والدینکه  دهدمیمطالعات نشان 

به استراتژی های د توانمی فرزندان مسائل برخورد با

 د فرایندتوانمیمتفاوتی منجر شود که این استراتژی ها 

قرار  تأثیرحوه تعبیر و تفسیر آن را تحت تفکر کودک و ن

، 6هانگ، وانگ، یائو، شان، وانگ، زهو، لو، سون و زائودهد )

(. بر همین اساس چنانچه خانواده دچار مشکلات 2105

روانشناختی عمده باشد به دلیل از هم پاشیدگی نظام 

های معیوب و مبهم، مشکلات خانواده و وجود ارتباط

، 0به بار خواهد آورد )تائو، بی و دنگای برای افراد عمده

 عنوان کارکردبه (. بامریند سبک فرزندپروری را2121

 اتوری،دیکت یهاسبک کند که بهیم الدین معرفیو نترلیک

 (.0440، 5)بامریند گرددیم تقسیم رانهیگسهلو  مقتدرانه

عملکرد  پیامدهای با دیکتاتوری فرزندپروری سبک

چماگوس، اودونگو و ) است تباطار تر درنییپا تحصیلی

 مقتدرانه فرزندپروری دیگر سبک سوی از .(2103، 3آلوکا

 پیشرفت تحصیلی همچون مثبت تحولی پیامدهای با

 با هترروابط ب و کمتر رفتاریکج بالاتر، خود به اتکابیشتر، 

 (. سبک2103، 7پینکورات) دارد رابطه همتایان

ت و نظار فقدان ه نیز به دلیلرانیگسهلفرزندپروری 

والدین با کاهش عملکرد تحصیلی و  کارانهویژگی اهمال

، 8پینکورات و کازر) دارد ارتباط ی شناختیهامهارت

 ( نشان داد0644محله )نتایج مطالعه جعفری نصیر (.2108

موجب ، دگر والدین از سبک تربیتی مقتدرانه استفاده کننا

ر از اگ و د شدنآموزان خواهدانش پیشرفت تحصیلیش یافزا

 ،گیر استفاده کنندی تربیتی مستبدانه یا آسانهاسبک

                                                           
1 Barreto, de Miguel, Ibarluzea, Andiarena, & Arranz 

2 Bi, Yang, Li, Wang, Zhang, & Deater-Deckard 

3 Huang, Wang, Yao, Shan, Wang, Zhu, Lu, Sun, & Zhao 

4 Tao, Bi,  & Deng 

5 Baumrind 

6 Chemagos, Odongo, & Aloka 

7 Pinquart 

8   Kauser 

-تحصیلی دانش موجب افت تحصیلی و کاهش موفقیت

( در پژوهش 2108) 4وانگ، دنگ و دو. د شدنآموزان خواه

خود نشان دادند سبک فرزندپروری خصمانه به طور 

تواند موفقیت تحصیلی را برای هم پسران و هم مستقیم می

 .دختران کاهش دهد

دانش آموزان،  هایتواناییدر ارتباط با عوامل مرتبط با   

مباحث اصلی و مهم همواره هوش هیجانی یکی از 

، 01و پیچ روانشناسی را تشکیل داده است )مولر، سیهاس

(. هوش هیجانی توانایی درک، توصیف، دریافت و 2121

کنترل هیجان هاست؛ به عبارتی هوش هیجانی شامل 

یی است که هامهارتاز توانایی ها، قابلیت ها و  ایمجموعه

فرد را برای سازش یافتگی مناسب با محیط و کسب 

(. 2101، 00آن-موفقیت در زندگی تجهیز می کند )بار

 از دیگری شکل هیجانی هوش که کند می اشاره 02گلمن

 بتواند فرد اینکه مانند یهایتوانایی عنیی؛ است بودن باهوش

 کند، پایداری ناملایمات مقابل در. نماید حفظ را خود

 را خود روحی حالات کند، کنترل را خود های تکانش

 ار او تفکر قدرت خاطر، پریشانی نگذارد و نماید تنظیم

 و استقامت شکست مقابل در همچنین. سازد دار خدشه

اشد ب امیدوار و کند همدلی دیگران با باشد، داشته پایداری

، 06؛ به نقل از بی بی، سالم، خلید و شافیق0444)گلمن، 

 آن، از استفاده و احساس از آگاهی (. هوش هیجانی2121

 ملتح توانایی زندگی، در مناسب های ریگی تصمیم اتخاذ

است  روحی های آشفتگی مهار و روحی های ضربه کردن

سازد  هوش هیجانی فرد را قادر می .(2121، 00)تادجودین

که خُلق مثبـت را حفظ کرده و آن را افزایش دهد و از آنجا 

ابد ی در خُلق بالا افزایش می خلاقیتو  عملکرد تحصیلیکه 

تواند به طور مستقیـم  هیجانی می هوشرسد، به نظر می

بهبود عملکرد تحصیلی دانش آموزان باشد )رومانو، باعث 

(. 2121، 05ارو و فیوریلی-تانگ، هیتجاروی، سالملا

هیجانی و اجتماعی که تحت عنوان  هایتواناییو  هامهارت

9 Wang, Deng, Du 

10 Moeller, Seehuus, & Peisch 

11 Bar-On 

12 Golman 

13 Bibi, Saleem, Khalid, & Shafique 

14 Tadjuddin 

15 Romano, Tang, Hietajärvi, Salmela-Aro & Fiorilli 
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کننده های قوی  بینیپیشهوش هیجانی مشهورند از جمله 

 آلوارز، بریوس-راد هستند )سانچزتحصیلی اف هایتوانایی

. مک کان، جیانگ، براون، دابل، (2121، 0مرتوس و اکترمرا

( در فراتحلیلی نشان دادند بین 2121) 2بوسیچ و مینباشین

دانش آموزان رابطه معناداری  هایتواناییهوش هیجانی و 

( نیز نشان داد 2121) 6آکپور پژوهش جینتاوجود دارد. 

ت مثبتی بر پیشرف مستقیم، معنادار و تأثیرهوش هیجانی 

 تحصیلی دارد.

(، در پژوهش خود به این نتیجه رسید 0648پور )بخشایش

عواملی است که در  ترینمهمهیجانی از جمله  هوشکه 

د. دار یرتأثآموزان دانش پیشرفت تحصیلیری و بهبود یادگی

تحلیل ( در یک مطالعه فرا2108) 0مانیموژی و سینیواسان

ند رسی کردرابطه هوش هیجانی و پیشرفت تحصیلی را بر

و دریافتند بین هوش هیجانی و پیشرفت تحصیلی رابطه 

(، در 0644زوار )دار وجود دارد. محمدی مولود و معنا

رابطه هوش هیجانی و تحلیلی خود با عنوان پژوهش فرا

نشان دادند رابطه بین هوش هیجانی و  پیشرفت تحصیلی

 باشد.دار میپیشرفت تحصیلی معنا

مله عوامل مهمی که بر هوش هیجانی لازم به ذکر است از ج

، )پیری است، سبک فرزندپروری والدین است تأثیرگذار

(، نیز در پژوهش خود پی 0640) فیشاخواجه و  (.0648

ی فرزندپروری والدین عامل مهمی در هابردند که سبک

هوش هیجانی دانش آموزان هستند. نتایج  بینیپیش

-ی فرزندهاسبک ( نیز نشان داد0010زاده )نصیرمطالعه 

آموزان داری با هوش هیجانی دانشپروری رابطه معنی

مبین  ( نیز2122سریواستاوا و بهارتی )نتایج پژوهش دارند. 

پروری والدین و هوش وجود رابطه معنادار بین فرزند

 هیجانی کودکان بود. 

های هکنندبینیامروزه پژوهشگران بر ضرورت توجه به پیش

کیدی خاص دارند، آن چنان که در سه موفقیت تحصیلی تأ

دهه اخیر، مطالعه عوامل مؤثر بر عملکرد تحصیلی بیش از 

پیش مورد توجه نظام های آموزشی قرار گرفته است 

بینی (. پیش2104، 5کین-)احمد، تانگ، واترز و داویس

ه به هایی کدقیق از عملکرد تحصیلی، تنها بر پایه ظرفیت

                                                           
1 Sánchez-Álvarez, Berrios Martos, & Extremera,  

2 MacCann, Jiang, Brown, Double, Bucich, & Minbashian 

3 Akpur 

شوند، صورت ده میهای هوش سنجیوسیله آزمون

گیرد، بلکه باید اطلاعاتی در خصوص نقش والدین نیز نمی

ک در ی توانمیبا توجه به آنچه گفته شد  در اختیار داشت. 

جمع بندی توانایی تحصیلی زودهنگام را به عنوان یک 

پتانسیل مهم برای پیشرفت تحصیلی در آینده در نظر 

رده ای این د براساس نظریه های گستتوانمیگرفت که 

توانایی را به عوامل زیربنایی در خانواده نسبت داد. بر اساس 

مدلی را متصور بود که در آن  توانمیاین نتیجه گیری 

د توانایی تحصیلی زودهنگام توانمیفرزندپروری  هایسبک

د وانتمیرا تبیین نمایند. از سوی دیگر هوش هیجانی نیز 

لدین، محیط خانواده و فرزندپروری وا هایشیوه تأثیرتحت 

 بنابراین با توجه به روابط؛ روابه کودک با والدین قرار گیرد

متغیرها در چارچوب نظریه های گسترده و همچنین لزوم 

تدوین مدلی زیربنایی برای تبیین توانایی تحصیلی 

زودهنگام و همچنین خلاء پژوهشی موجود مطالعه حاضر 

ده ی صورت بندی شاساس سؤالبه منظور پاسخگویی به این 

هوش با نقش  نیوالد یفرزندپرور هایشیوهاست که آیا 

 یلیتحص ییتواناکننده  بینیپیشند توانمیهیجانی 

 ی باشند؟ دبستانپیش زودهنگام در کودکان 

 روش پژوهش
نظر تحلیل آماری و از  یفیتوصروش پژوهش حاضر، 

جامعه آماری  همبستگی با تکیه بر تحلیل مسیر است.

 یدبستان شیکودکان دختر و پسر پشامل هش حاضر پژو

بود  0011-44 یلیدر سال تحصآنها  و والدین تهرانشهر 

ه به کرده بودند. با توجثبت نام  یدبستان شیکه در مراکز پ

اینکه اسامی تمام کودکان پیش دبستانی شهر تهران در 

چندمرحله ای برای  ایخوشهدسترس نیست از روش 

فاده شد. برای این منظور از  مناطق انتخاب نمونه است

منطقه به تصادف انتخاب شد و  0جغرافیایی شهر تهران 

سپس از هر منطقه هشت مرکز پیش دبستانی برگزیده شد. 

مرکز پیش دبستانی انتخاب و از  62در واقع در مجموع 

کودکان هر مرکز شامل دختران و پسران نمونه گیری انجام 

های پژوهش توسط لینکی در شد و در نهایت پرسشنامه 

رای ب اختیار والدین این کودکان قرار گرفت و تکمیل گردید.

4 Manimozhi, & Srinivasan,  

5 Ahmed, Tang, Waters, & Davis-Kean 
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؛ 0484) 0ینلاک ،مسیردر روش تحلیلتعیین حجم نمونه 

به طور کلی به ازای کرده توصیه ( 0688فر به نقل از منصور

باتوجه به  ؛ لذانمونه در نظر بگیریم 21هر پارامتر، تعداد 

برای سنجش در مطالعه حاضر برابر با  هامؤلفهاینکه تعداد 

دست می آید. در این ب 631حجم نمونه  ،مؤلفه بود 08

گرفتن پرسشنامه های ناقص و همچنین به نظرمطالعه با در

پذیری تعداد پرسشنامه های بیشتری منظور افزایش تعمیم

  پرسشنامه وارد تحلیل شد. 006توزیع گردید که در نهایت 
 ابزار پژوهش

 هایتوانایی: 2سنجه توانایی تحصیلی زودهنگام .1

در کودک  هیاول یشناخت هایمهارتزودهنگام  تحصیلی

ک کود یبعد یریادگی یبرا ایپایهکه به عنوان  باشدمی

 یهامهارت. به عنوان مثال رودمیدر مدرسه به کار 

 یمفهوم هایتواناییو  یزبان شفاه رینظ هیاول یشناخت

 تیآن اهم یریادگیو  اتیاضیدن و رتسلط بر خوان یبرا

در مطالعه  (.2108، پارپورا و اشمیتدارند ) یاریبس

پژوهشگر توانایی تحصیلی زودهنگام مبتنی بر مدل رایت، 

و  سؤال 35( است که شامل 0447) 6دالی، کلی و مارتینز

بعد مورد سنجش از جمله توانایی خواندن حروف،  00

لید صدای حروف، فهرست لغات، کپی کردن حروف، تو

، شمارش اعداد، هاشمارهانتخاب صدای حروف، خواندن 

، تشخیص هاشماره، تولید هارنگانتخاب اعداد، تشخیص 

 7تا   0 نیمدل ب نیمؤلفه ا 00از  کیهر. باشدمیاشکال 

 ایگزینه 0 کرتیل فیکه در ط شودمیسؤال را شامل 

 یلیتحص یید تواناتوانمیکه در مجموع  شودمی گذارینمره

 6درست است و نمره  ملاًکا یبرا 0)نمره  فرد را بسنجد

درست  اصلاً یبرا 0بندرت و  یبرا 2اغلب و نمره  یبرا

 شتریب یلیتحص ییتوانا یمعن به شتری(. نمرات بستین

فهرست  8-06خواندن حروف،  ییتوانا 0-7 ؤالاتس .است

 یساخت صدا 21-20کردن حروف،  یکپ 00-04لغات،  

خواندن  61-66حروف،  یانتخاب صدا 25-24حروف، 

، هاهشمار دیتول 64-02شمارش اعداد،  60-68، هاشماره

 56-35، هارنگ صیتشخ 07-52انتخاب اعداد،  03-06

 هاییآیتمبعد این مدل شامل  00هریک از  اشکال. صیتشخ

                                                           
1 Kline 

2 Measures of early academic skills 

3 Wright, Martens, Daly III & Kelly  

د توانایی تحصیلی فرد را بسنجد. توانمیاست که در مجموع 

ی تحصیلی زودهنگام دالی هامهارتیابی بر اساس نظریه ارز

اقدامات به عنوان  نیپنج مورد از ا( 0447و همکاران )

آن چهار مورد از  .اشندبمی هیمهارت خواندن اول یارهایمع

ل شامدو مورد نیز  است. یاضیر یهامهارت یابیارز یبرا نیز

با توجه  .باشندمی یدرس هایبرنامهمتداول در  هایمهارت

( 0447گانه در نظریه دالی و همکاران ) 00 هایآیتمبه این 

به منظور سنجش آن از طریق والدین تنظیم شده  سؤالات

با در نظرگرفتن مفاهیم یاد شده متناسب  سؤالاتاست. این 

با سن رشد کودک برای هر بخش بر اساس مبانی نظری 

پرسشنامه  ییای( پا0447همکاران )و  یدال .طراحی گردید

 قرار یکرونباخ مورد بررس یآن را با روش آلفا یهامؤلفهو 

قرار  (84/1تا  72/1 نیب)مطلوب  یدامنهدر  بیدادند و ضر

 یعامل لیپرسشنامه با روش تحل ییروا نیداشت. همچن

( 0647) قرار گرفت. در پژوهش دادور و همکاران تائیدمورد 

 لیپرسشنامه با روش تحل ینسخه فارس یعامل 00ساختار 

خرده  ییایپا  نیقرار گرفت همچن تائیدمورد  تأییدی یعامل

 کرونباخ در دامنه مطلوب یآلفا ریو مقاد یبررس هامقیاس

 یآلفا بیدر پژوهش حاضر ضر .قرار داشت( 42/1تا  1880)

 هایمهارت ی، برا43/1خواندن  هایمهارت یکرونباخ برا

به دست  45/1متداول  هایمهارت ی، و برا40/1 یاضیر

  آمد.

این پرسشنامه  :0های فرزندپروری. پرسشنامه شیوه2

( برای بررسی الگوهای نفوذ و 0447توسط بامریند )

فرزندپروری ساخته شده است. این پرسشنامه  یهاشیوه

ماده ازآن به شیوه آزادگذاری  01ماده است که  61شامل 

 01(، 28، 20، 20، 04، 07، 00، 06، 01، 3، 0) 5مطلق

، 25، 08، 03، 02، 4، 7، 6، 2) 3تبدادیماده به شیوه اس

ماده دیگر به شیوه اقتدار منطقی والدین  01( و 24، 23

( در امر پرورش 61، 27، 26، 22، 21، 05، 00، 8، 5، 0)

. در این پژوهش آزمودنی ها با مطالعه شوندمیفرزند مربوط 

درجه ای  5هر ماده نظر خود را برحسب یک مقیاس 

 کاملاً فم، تقریبا مخالفم، موافقم و )کاملامخالفم، مخال

 0موافقم( مشخص کنند که بعدا و به ترتیب از صفر تا 

4 Parenting styles questionnaire 

5 Permissive 

6 Authoritarian 
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شده وبا جمع نمرات، سه نمره مجزا در مورد  گذارینمره

آزاد گذاری مطلق، استبدادی و اقتدار منطقی برای هر 

آزمودنی به دست می آید. میزان پایایی این پرسشنامه به 

برای  85/1ای آزادگذاری، بر 80/1روش بازآزمایی 

برای اقتدار منطقی پدران گزارش شده  42/1استبدادی و 

(. همچنین وی در مورد اعتبار 0447است )بامریند، 

: مستبد بودن پدر دهدمیپرسشنامه این نتایج را گزارش 

( و اقتدار منطقی 51/1رابطه معکوس با آزادگذاری )

( پایایی 0670( او دارد. در ایران اسفندیاری )52/1)

، برای 34/1بازآزمایی این ابزار را برای سبک سهل گیرانه 

گزارش  76/1و برای سبک مقتدرانه  77/1سبک استبدادی 

( با 0640کرده است. حسینی دولت آبادی و سعادت )

استفاده از تحلیل عاملی اکتشافی روایی سازه این 

ه ردک تائیدپرسشنامه را بررسی و ساختار سه عاملی آن را 

اند. بر اساس مطالعه ان ها سبک فرزندپروری سهل گیرانه 

 6/00درصد و مقتدرانه  7/00درصد، سبک مستبدانه  0/05

درصد کل واریانس مقیاس فرزندپروری را تبیین می کند. 

بین  هامقیاسروی هریک از زیر  سؤالاتبعلاوه بار عاملی 

گزارش شده است که نشاندهدنده روایی  70/1تا  58/1

لوب این ابزار است. همچنین آن ها ضریب پایایی کلی مط

، سبک 32/1و برای سبک سهلگیرانه  70/1این ابزار را 

گزارش کرده  75/1و برای سبک مقتدرانه  32/1مستبدانه 

ی کرونباخ برای سبک در پژوهش حاضر ضریب آلفااند. 

 یاقتدار منطقو  یاستبداد ،مطلق یگذارآزادپروری فرزند

 به دست آمد. 40/1و  46/1، 42/1ه ترتیب ب نیوالد

: 1. پرسشنامه هوش هیجانی برادبری و گریوز3

پرسشنامه هوش هیجانی برادبوری و گریوز در سال 

پرسشنامه هوش هیجانی ( ساخته شده است. 2115)

ماده است که بر اساس مقیاس  28شامل  2وزیو گر یبرادبر

، تبه ندر ینبه مع 2هرگز،  یبه معن 0)درجه ای لیکرت  3

 باً یتقر یبه معن 5معمولاً،  یبه معن 0 ،یگاه یبه معن 6

این . شودمی گذارینمره (شهیهم یبه معن 3و  ،همیشه

(، 3تا  0 سؤالاتپرسشنامه شامل مولفه های خودآگاهی )

                                                           
1 Emotional intelligence questionnaires 

 سؤالات(، آگاهی اجتماعی )05تا  7 سؤالاتخودمدیریتی )

 نیااست. ( 28تا  20 سؤالات(، مدیریت رابطه )21 تا 03

شده و  ی( استانداردساز0683)ی پرسشنامه توسط گنج

( ذکر کرده  است. 41/1آن ) یرا برا یمطلوب ییایپا

همچنین روایی این پرسشنامه با روش تحلیل عاملی 

ایایی ضرایب پ. قرار گرفته است تائیدمورد بررسی و  تأییدی

به روش آلفای کرونباخ در مطالعه ای برای خودآگاهی 

، 1878 یاجتماع ی، آگاه87/1مدیریتی  خود ،76/1

بدست  1841 یجانیو نمره کل هوش ه 73/1روابط  تیریمد

با عنوان بررسی ارتباط هوش هیجانی با  یمطالعه ا آمد. در

 اهانگیرش تحصیلی و تعیین فاکتورهای پیش بینی کننده آن

ای از دانشجویان علوم پزشکی )سلیمانی، پهلوان در نمونه

( روایی صوری و 0645، یعقوب زاده و وسیشریف، پورم

محتوی با ارائه پرسشنامه به ده نفر از اعضای هیئت علمی 

مورد بررسی قرار گرفت. نتایج نشان دهنده روایی صوری 

ای به روش آلف ییپایا ومحتوی مطلوب پرسشنامه بود. نیز

بطور جداگانه محاسبه شد.  هامؤلفهکرونباخ برای هریک از 

 خودمدیریتی ،70/1رای زیرمقیاس خودآگاهی این میزان ب

و برای  81/1، مدیریت روابط 1850 یاجتماع آگاهی ،33/1

در  .بود 1887پرسشنامه هوش هیجانی  های کل گویه

-ی خودهای کرونباخ برای مؤلفهپژوهش حاضر ضریب آلفا

مدیریتی، آگاهی اجتماعی و مدیریت رابطه به آگاهی، خود

و برای کل پرسشنامه  43/1و  80/1، 40/1، 41/1ترتیب 

 بدست آمد.  47/1

 هایافته
 یدبستان شیکودک دختر و پسر پ 006نمونه آماری شامل 

نفر شرکت  006از مجموع بود. آنها  نیشهر تهران و والد

پسر بودند.  %00دختر و  %53کننده در پژوهش حاضر 

راد پاسخ دهنده به اف %04حدود  لاتیتحص زانیم نیهمچن

 %61 پلم،یفوق د %8 پلم،ید %23 پلم،ید ریعنوان والد ز

دکترا بوده است. ضمن  %0و  سانس،یفوق ل %02 سانس،یل

 .بودندآقا  %31خانم و  نیوالد %01که حدود  نیا

2 Bradberrry, & Greaves 
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های توصیفی متغیرهای پژوهش. شاخص1جدول   

انحراف  میانگین متغیرها

 معیار

حداقل  کشیدگی کجی

 نمره

داکثر ح

 نمره

56/05 مطلق یآزادگذار  33/4  63/1  57/1-  1 01 

45/03 یاستبداد  52/00  33/1  17/0-  1 01 

60/23 یمنطق اقتدار  02/00  37/1-  47/1-  0 01 

61/010 یجانیه هوش  22/27  25/1-  65/0-  53 057 

46/080 زودهنگام یلیتحص ییتوانا  30/01  01/1-  27/0-  002 254 

 

کمینه و بیشینه  ،، انحراف معیارمیانگین قوفدر جدول 

نمرات گزارش شده است. نشان داده شده است. علاوه بر 

در پژوهش حاضر از کجی و کشیدگی  هامقیاساین، همه 

این نشان از آن دارد که ؛ هستندبرخوردار  ׀2׀کمتر از 

یکی  0توزیع نمرات متغیرها نرمال است. فاصله ماهالانوبیس

از طریق آن داده  توانمیکه از بهترین روش هایی است 

 فاصله مقدار 6 جدول درهای پرت را بررسی نمود. 

 . است شده گزارش حاضر مطالعه یبرا سیماهالانوب
 

 سیماهالانوب فاصله. 2 جدول

 تعداد انحراف استاندارد میانگین ماکزیمم مینیمم 

515/2 متغیر پیش بین  083/21  146/3  004/2  006 

 

 دهدمی نشان ممیماکز رستونیز به ینگاه قوف جدول در

 یبحران مقدار دامنه از ها داده لیفا در یحداکثر مقدار که

، (نیب شیپ یهاریمتغ تعداد معادل) 2 یآزاد درجه یبرا

 هیچ کدام از به مربوط اطلاعاتو  شدهن خارج 82/06یعنی 

 .تاس دادهن تشکیل متغیری چند های پرت کننده شرکت

معادلات  یابیمدلس مطالعات ز آنجا که پایه و اساا

، در ادامه باشدمیهمبستگی بین متغیرها  یساختار

 ماتریس همبستگی متغیرهای پژوهش ارائه شده است. 
 

 ماتریس همبستگی متغیرهای پژوهش .3جدول 

 5 0 6 2 0 متغیر

     0 مطلق یآزادگذار. 1

    0 -30/1** یاستبداد. 2

   0 -85/1** 06/1** یمنطق اقتدار. 3

  0 86/1** -70/1** 00/1** یجانیه هوش. 0

 0 80/1** 80/1** -71/1** 64/1** زودهنگام یلیتحص ییتوانا. ۵

 - 041/1 006/1 008/1 073/1 ضریب تحمل

 - 232/5 472/3 764/3 011/2 تورم واریانس

11/1 P < **     1۵/1 P < * 

 

                                                           
1 Mahalanobis Distance 
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 و هوش نیوالد یاقتدار منطق بیبه ترت، 6با توجه به جدول 

 وهی(، و ش-71/1) نیوالد یاستبداد وهی(، ش80/1) یجانیه

 بیضر نیتر نییتا پا نیتر( بالا64/1مطلق ) یآزادگذار

 شیزودهنگام کودکان پ یلیتحص ییرا با توانا یهمبستگ

معنادار  10/1در سطح  یدارا هستند که همگ یدبستان

 بیضر نیبالا، بالاتر سیگردند. در ماتر یمحسوب م

و  نیوالد یاستبداد وهیش نیمربوط به رابطه ب یهمبستگ

 بیضر نیتر نیی( و پا-85/1) نیوالد یاقتدار منطق

 هویش نیمربوط به رابطه ب سیماتر نیا در یهمبستگ

( 64/1زودهنگام ) یلیتحص ییمطلق و توانا یآزادگذار

 یتمام یهمبستگ بیذکر است که ضر انیاست. شا

 10/1در سطح  یمارموجود در مدل به لحاظ آ یرهایمتغ

نشان همچنین  نتایج جدول معنادار به دست آمده است.

-پیشمی دهد که مسئله همخطی بودن در بین متغیرهای 

 0/1 از ضریب تحملدر همه متغیرها  رخ نداده است. بین

 یپژوهش برا نیدر ااست.  01بیشتر و تورم واریانس زیر 

 یوردپرفرزن هایشیوه میرمستقیو غ میاثر مستق یبررس

از روش  زودهنگام کودکان، یلیتحص ییبر تواناوالدین 

اثر ، 0در جدول یابی معادلات ساختاری استفاده شد. مدل

 ارائه شده است.و غیرمستقیم متغیرها  میمستق
 

 میرمستقیغ و میمستق اتاثر بیضرا یبرآوردها .0جدول 

اثر  متغیر وابسته متغیر مستقل

 مستقیم

t  اثر

 غیرمستقیم

t 

 - - 50/2 08/1 هوش هیجانی مطلق یادگذارآز

 4/61 01/1 02/2 07/1 زودهنگام یلیتحص ییتوانا مطلق یآزادگذار

 - - -22/6 -20/1 هوش هیجانی یاستبداد

 5/02- -02/1 -20/0 -61/1 زودهنگام یلیتحص ییتوانا یاستبداد

 - - 86/4 47/1 هوش هیجانی یمنطق اقتدار

 13/85 42/1 45/3 55/1 زودهنگام یلیصتح ییتوانا یمنطق اقتدار

 - - 21/7 58/1 زودهنگام یلیتحص ییتوانا هوش هیجانی

 

، مطلق یآزادگذارشیوه  می، اثر مستق5 با توجه به جدول

رابر ببه ترتیب  یجانیبر هوش ه یاقتدار منطقاستبدادی و 

با توجه به مقدار  به دست آمد که 47/1و  -20/1، 08/1با 

t یوه شاین سه  میاثر مستقبعلاوه، . هستندار داعنهمگی م

رابر با ببه ترتیب  زودهنگام یلیتحص ییبر توانا فرزندپروری

ا ی آنهداراعنم بیانگر به دست آمد که 55/1و  -61/1، 07/1

 ییبر توانا یجانیهوش ه میاثر مستقهمچنین . نیز بود

 21/7و با توجه به مقدار ) 58/1زودهنگام برابر با  یلیتحص

=t دار است. امعن 10/1( در سطح 

ر مطلق ب یآزادگذارشیوه  میمستقغیراثر از سوی دیگر، 

و با توجه به مقدار  01/1برابر با  زودهنگام یلیتحص ییتوانا

(30/0 =t در سطح )اثر همچنین  دار است.امعن 10/1

 ودهنگامز یلیتحص ییتوانابر استبدادی شیوه  میمستقغیر

( در سطح t= -12/5ه به مقدار )و با توج -02/1برابر با 

بر  یاقتدار منطقشیوه  میمستقغیراثر  دار است.امعن 10/1

و با توجه به  02/1برابر با نیز  زودهنگام یلیتحص ییتوانا

  دار است.امعن 10/1( در سطح t= 85/06مقدار )

ر ب معنادار بودن اثر غیرمستقیم هر سه سبک فرزندپروری

 انگریبدبستانی ودکان پیشک زودهنگام یلیتحص ییتوانا

این دو  بیندر رابطه هوش هیجانی موثر  یانجینقش م

در ادامه، نمودار مسیر مدل برازش شده  است. پدیده

همراه با پارامترهای برآورد شده زنان  ییزناشو یدلزدگ

 ( ارائه شده است. t)ضرایب استاندارد( و مقادیر معناداری )
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 شده در حالت ضرایب استاندارد دبستانیشیزودهنگام کودکان پ یلیتحص ییتوانا بینیپیشمدل  .1شکل 

 

 
tدر حالت مقادیر معناداری  دبستانیشیزودهنگام کودکان پ یلیتحص ییتوانا بینیپیشمدل  .2شکل 
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مقدار  نکهیبا توجه به ا و به دست آمده جیبر اساس نتا

(152/1=RMSEA است )برازش مدل را مطلوب  توانمی

، NFIشاخص ها از جمله ) ریدر سا نیانست. همچند

NNFI، CFI ،GFI  وAGFIاست  41/1بالاتر از  جی( نتا

 هنکی. ضمن اباشدمیاز برازش قابل قبول مدل  یکه حاک

کوچکتر از که محاسبه شده  166/1 زین SRMRشاخص 

 است. 15/1

 گیریبحث و نتیجه
ام زودهنگ یلیتحص ییارائه مدل تواناپژوهش حاضر با هدف 

 یفرزندپرور هایشیوهبر اساس  یدبستان شیکودکان پ

ی انجام شد. نتایج جانیهوش ه یانجیبا نقش م نیوالد

 هایشیوهپژوهش نشان داد که اثر مستقیم و معنادار 

فرزندپروری والدین بر هوش هیجانی کودکان پیش 

ن همچنین نتایج مبین این بود که ای. شودمی تائیددبستانی 

شیوه فرزندپروری دیکتاتوری منفی، اما در دو سبک  اثر در

-صیرنهمسو با این یافته نتیجه پژوهش  دیگر مثبت است.

پروری رابطه ی فرزندهاسبک ( نیز نشان داد0010زاده )

 .آموزان داردداری با هوش هیجانی دانشمستقیم و معنی

 به بررسی یادر مطالعهنیز  (2122سریواستاوا و بهارتی )

پروری والدین و هوش هیجانی کودکان طه میان فرزندراب

پروری والدین و هوش پرداختند و دریافتند بین فرزند

داری وجود دارد. هیجانی کودکان رابطه مستقیم و معنا

ی تحقیقات خواجه و شایف هایافتهنتایج بدست آمده با 

نتایج  تائید( نیز همسو بوده و در 0648( و پیری )0640)

 .آنها است

 یهااز سبک کیتوان گفت هر یم در تبیین این یافته

 کند و ازیرا خلق م یمتفاوت یجانیه یفضا ،یپرورفرزند

 .کندیکمک مکودک  یجانیبه تحول هوش ه قیطر نیا

 ها از طریقکه آن یجانیه یو فضا نیوالد یجانیه یگربرازا

-کنند کودکان را در بکاریخود خلق م یپرورسبک فرزند

روزانه و معمول  یدر تعاملات اجتماع یجانیارتباط ه بردن

کسب  یرا در ورا یجانیه یریادگیکند و یکمک م

 انجیبرد تا بتوانند از قواعد هیم شیپ یاجتماع هایمهارت

 ،بنسون، پلیج، براونکنند ) مختلف استفاده یهانهیدر زم

 دتوقعاتی دارن مقتدرانه، پروریفرزند یدارا نیوالد. (2101

ی در حال رشد فرزندشان، معقول هاکه با توجه به توانایی

از جمله مواردی که از -رفتار مناسب کودک  هاآن است.

-روند، مانند: حلی هوش هیجانی به شمار میهامؤلفه

 پذیری، همدلی،مسأله، مدیریت درست هیجانات، مسئولیت

-راین طرز رفتار طبق نظریه رفتا .کنندرا تشویق می -...

تمال شود و احسبب تقویت رفتار مناسب می گرایی اسکینر

 دهد. والدین مقتدرها را در آینده افزایش میتکرار آن رفتار

 دهند ویم ی کودکانمختاربه رشد خود یادیارزش ز

تا  است و کنترل یاز آزاد یبیترک پروریشانفرزند

قلال و است یریگمیتصممسأله، حلد در نبتوانکودکانشان 

 ،یرورپفرزند وهیش نیاستفاده از ا جهید. در نتنشو رومندین

و از هوش  افتهیرشد و پرورش  کودکان یجانیهوش ه

وند. شمیبرخوردار  کودکان رینسبت به سا یترلابا یجانیه

کودکان این والدین دارای اعتماد بنفس و حس همدلی و 

 یهاخصهمش .(0443 ،ایزلی، اونیل و پارک) ندیهمکار

 ینوع رشیپذ ،یجانیه تیحما ،یمقتدر مانند گرم کبس

 کودکاندهد که در آن یرا خلق و انتقال م یجانیه یفضا

 ریدرگ گرانید نیشوند با احساسات خود و همچنیقادر م

کند تا از احساسات یها کمک مبه آن مسئله نیشوند. ا

د، شویانتقال داده م نیهر آنچه که توسط والد رموجود د

خود  جاناتیمختار هخود میبه تنظ یآگاهآگاه شوند. خود

 یفردنیب تیریو مد یآگاه ن،یبنابرا؛ شودیمنجر م

. کودکان شودیم یفرددرون تیریو مد یآگاه نیگزیجا

ا باجتماعی بندورا، -چنین والدینی طبق نظریه یادگیری

ت و شیوه مدیری تماشای رفتار والدین و الگوبرداری از رفتار

اجتماعی که  هایمهارتبر  و ابراز هیجانات و حل مسائل،

حیاتی است تسلط پیدا  و رشد هیجانی برای بلوغ عاطفی

ل به دلی –. مضاف بر این کودکان والدین مقتدر دنکنمی

ها و روابط رشد هوش هیجانی مناسب و مشاهده الگو

در ارتباط با دیگران از جمله همسالان و  -صمیمی و مثبت

 هایمهارتشوند و ، کودک محبوب محسوب میمعلمان

-کنند که خود این روابط نیز زمینهارتباطی خوبی برقرار می

ساز تجارب هیجانی متنوع و رشد بیشتر هوش هیجانی این 

-دکه چرا سبک فرزن مسئله نیا نیدر تببشود. کودکان می

 یانجیرشد هوش ه منفی و معنادار بر تأثیرمستبد  یپرور

د، بمست یپرورفرزند کبکه در س گفت دی، باارددفرزندان 

 نکنند و بدویرا اعمال م یخاصسختگیرانه  نیین قواندوال
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ها انتظار دارند از از بچه یحیتوضراهنمایی و  چیدادن ه

وقتی توضیح متناسب با سن کودک  اطاعت کنند. نیقوان

داده نشود، وی قدرت درک و همدلی با برخی مسائل را 

شود. ند؛ لذا رشد هوش هیجانیش محدود میکپیدا نمی

شیوه تربیتی والدین مستبد، مهرورزی اندک، همدلی اندک 

نسبت به کودک، به کارگیری شیوه ایجاد ترس برای کنترل 

و تنبیه و اعمال زور برای مهار خواسته کودک است. این 

فرزندی آنگونه که باید الگوی مناسبی برای  -نوع رابطه والد

دادن و مدیریت روابط که یادگیری نحوه شکل کودک برای

 آورد و کودکخود بستر غنی از تجربه هیجاناتند فراهم نمی

ند و کفردیش رفتار هیجانی مناسبی ابراز نمیدر روابط بین

مطلوب روابط بین فردی بر رشد هوش  تأثیری از مزایا

ماند. مضافاً والدین مستبد، در برابر هیجانی کم نصیب می

تفاوتند و از تقویت مثبت استفاده تار مثبت کودک بیرف

سکینر گرایی اکنند، که این طرز رفتار طبق نظریه رفتارنمی

شود و احتمال تکرار آن را سبب تقویت رفتار مناسب نمی

و  ی، ثبات روحوالدین مستبد دهد. فرزندانافزایش نمی

زود  نفرزندا نیپندارند، اینداشته و خود را بدبخت م یفکر

یان . به برندیپذبیآس یروان یهاشده و در برابر فشارناراحت

ی هوش هادیگر در مدیریت هیجانات خود که از ویژگی

در سبک کنند. هیجانی است چندان کارآمد عمل نمی

 تیربت یبرا یاریملاک و مع چیه ز،ین ریگآسان یپرورفرزند

بنا بر وجود ندارد و اگر هم وجود داشته باشد  نکودکا

والدین  .و باثبات نیست کندیم رییتغ اتیو مقتض طیشرا

ح ترین سطها، در پایینگیر در ابعاد کنترل و خواستهسهل

-ها از روشهستند. کنترل اندکی بر کودکانشان دارند. آن

نند کهای احساس گناه برای کنترل فرزندانشان استفاده می

ی و شکایت کودک، جویو در بیشتر موارد در مواجهه با بهانه

ی اگیر در تلاش است تا به شیوهشوند. والد سهلتسلیم می

ها، امیال و اعمال کودک رفتار کند. موافق و همسو با تکانه

ها نسبت به فرزندان خود گرم و پاسخگو با وجود این، آن

ها هستند و از این جهت زمینه رشد هوش هیجانی در آن

رود، یموارد انتظار م نیابا توجه به کنند. را فراهم می

حاظ به ل ریگآسان یپرورسبک فرزند یدارا نیوالد کودکان

ی به نسبت کودکان والدین ترنیدر سطح پائ یجانیهوش ه

 قرار داشته باشند. پروری مقتدرانهدارای سبک فرزند

نتایج پژوهش حاضر نشان داد بین هوش هیجانی با توانایی 

یم ش دبستانی ارتباط مستقتحصیلی زودهنگام کودکان پی

نتیجه این پژوهش،  با نتایج  و معناداری وجود دارد.

مک  (،2121آلوارز و همکاران )-تحلیلی سانچزمطالعات فرا

(، مانیموژی و 2121آکپور )  ،(2121)و همکاران کان 

( مبنی 0644( و محمدی مولود و زوار )2108سینیواسان )

ین هوش هیجانی و بر وجود رابطه مستقیم و معنادار ب

 در تبیین اینتوانایی تحصیلی دانش آموزان همسو است. 

در  لابا هوش هیجانی با گفت، کودکان توانمییافته 

شناخت احساسات خود و دیگران و استفاده از این شناخت 

ن لاو مقاومت در مقابل فشار همسا خود در هدایت رفتار

د خوشایننابر احساسات  ندد و قادرنتوانایی بیشتری دار

ی هانند، ناکامیناشی از محیط مدرسه و خانواده غلبه ک

؛ با دنو در خود ایجاد انگیزه کن تحصیلی را مدیریت کرده

ی روانی کنار آمده و در نهایت وضعیت هاها و فشاراسترس

ی هاو توانایی دندرسی مطلوبی برای خویش فراهم ساز

ن با اینکه، کودکا تبیین دیگر .تحصیلی خود را ارتقا دهند

ی های اجتماعی بالا و رفتارهاهوش هیجانی بالا توانایی

توانند به راحتی با دیگران ها میاجتماعی بهتری دارند. آن

مدت برقرار کنند و ارتباطات مسئولانه، مؤثر، موفق و دراز

ها آندارند. همچنین  تعارضات حل در بیشتری توانایی

 نفس به اعتماد اند،موفقیت کسب و آموزیعلم مند بهعلاقه

خصوصاً  با  -در متن این روابط  پشتکارند.با دارند، بالایی

رشد شناختی و هیجانیشان افزایش  -همسالان و معلمان 

بینانه نسبت به خود و جهان پیرامون به ادراکی واقعیابد، می

-یمها توانمند در کنترل احساسات و رفتار ،یابنددست می

آشکار ی آشکار و ناهابدین طریق به یادگیریشوند و 

مندیشان از شوند. همچنین امکان بهرهبسیاری نایل می

ی مشارکتی نیز بیشتر است. در نتیجه های یادگیریمزایا

ند. کی تحصیلیشان بیشتر رشد میهاهمه این موارد توانایی

ان شی خود با همسالانهاتوانند به مقایسه تواناییمضافاً می

آگاهیشان را افزایش دهند، با انگیزه بیشتر بپردازند و خود

گیری درصدد رشد گیری و الگوو با مشاهده، سرمشق

-و در نهایت احساس خودشان برآیند ی تحصیلیهاتوانایی

 وشهبیشتری کنند. در واقع  و انگیزه تحصیلی کارآمدی

 بخشو ثمر ساختن محیطی مطلوب ساززمینه هیجانی،

ی یادگیری و برقراری ارتباط مؤثر است، تا به وسیله آن برا
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ها و انتظارات خود را برای کسب حمایت آزادانه نیاز کودکان

 از سوی دیگران ابراز کنند.

هوش هیجانی به عنوان یک متغیر  تبیین دیگر اینکه،

-شناختی و غیرگذاری بر سایر عوامل فرامیانجی با تأثیر

نفس عزت ،زمان ریزی، مدیریتشناختی از جمله، برنامه

قرار  تمثب تأثیرپیشرفت و عملکرد تحصیلی را تحت ،فرد

؛ به نقل از محمدی مولود و زوار، 2100، )ماهاسنه دهدمی

بر احساس مسئولیت در برابر  لاهوش هیجانی با (.0644

ریزی منظم و کارآمد شده و نیز توان برنامهیادگیری آموخته

مؤثر است. همچنین هوش هیجانی برای یادگیری دروس 

نفس و همینطور افزایش مهارت در باعث افزایش عزت لابا

ها نیز بر یادگیری و گردد که این مؤلفهحل مسائل می

)دانش، کاکاوند و  ثرندؤپیشرفت تحصیلی بسیار م

 دارندبالایی هیجانی  هوشافرادی که  (.0687مدیرروستا، 

این افراد در زندگی  .ممتازند ای از زندگیدر هر حیطه

کارآمدند و عادات فکری در اختیار دارند  خویش خرسند و

 و موفق کارآمد ،ها افرادی مولدگردند آنکه موجب می

؛ به نقل از ثمری و 0441)سالووی و مایر،  باشند

 بر تمرکز برای بیشتری تواناییها (. آن0683طهماسبی،

موجب  که دارند مسئله حل هایمهارت از استفاده و مشکل

-می شناختی و موفقیت تحصیلیشان یهاتوانایی افزایش

 باعث ایجاد هیجاناتشان کنترلتوانایی شود. همچنین، 

تنیدگی و  شده، این افراد در روانی بیشتری آرامش

دهد که در نتیجه آن موفقیت می کاهش را اضطراب

 به هیجانی پذیریبعلاوه، انعطاف یابد.تحصیلی افزایش می

 مختلف یهادر موقعیت تا دهدمی را امکان این این افراد

دهد. در واقع،  نشان مناسب یهاواکنش زندگی تحصیلی،

 مستلزم مهارت؛ کسب سمت به حرکت و توانایی تحصیلی

 در تأخیر تحمل نیز و ابهام، و تحمل ناکامی توانایی

 شهو در افراد با هاتوانایی این باشد کهمی ارضا و کامروایی

افراد  هایاز ویژگی دیگر یکی وجود دارد. بالا هیجانی

 و شکست پذیرش در توانایی توانمند از نظر تحصیلی،

 برای وی انگیزش و فرد نفس عزت اینکه است بدون اشتباه

 از نیز توانایی این که ببیند آسیب حلجستجوی راه ادامه

 است. هوش هیجانی یهاخصیصه جمله

 یجانیهوش هن نکته اشاره کرد که در نهایت باید به ای

 یهایریگمیاز احساس و استفاده از آن، اتخاذ تصم یآگاه

 و یروح یهاکردن ضربهتوانایی  تحمل ،یمناسب در زندگ

-که می (2121، نی)تادجود است یروح یهایمهار آشفتگ

ی هاآمدن با چالشتوانند به فرد در موفقیت تحصیلی و کنار

نتایج پژوهش نشان داد که ی رسانند. محیط آموزشی یار

اثر مستقیم و معنادار هر سه شیوه فرزندپروری والدین بر 

 ائیدتکودکان پیش دبستانی توانایی تحصیلی زودهنگام 

همچنین نتایج مبین این بود که این اثر در شیوه . شودمی

فرزندپروری دیکتاتوری منفی، اما در دو سبک دیگر مثبت 

 آلوکاچماگوس، اودونگو و  ن یافتههمسو با ای است.

(، در پژوهش خود نتیجه گرفتند که سبک 2103)

با پیامدهای عملکرد تحصیلی  فرزندپروری دیکتاتوری

نتایج  است. همچنین ارتباط مستقیم و معنادار در ترنییپا

( نشان داد سبک 2108) وانگ، دنگ و دومطالعه 

 وفقیتتواند مفرزندپروری خصمانه به طور مستقیم می

ج نتایتحصیلی را برای هم پسران و هم دختران کاهش دهد. 

 ( نیز نشان داد، سبک2103) نکوراتیپمطالعه 

 مثبت تحولی پیامدهای با مقتدرانه مستقیماً  فرزندپروری

-کج بالاتر، خود به اتکا بیشتر، پیشرفت تحصیلی همچون

ن  دارد. رابطه همتایان با روابط بهتر و کمتر رفتاری

فرزندپروری  نیز دریافتند سبک (2108) ات و کازرپینکور

 کارانه ویژگی اهمال و نظارت فقدان دلیل ه بهرانیگسهل

 ی شناختیهامهارتوالدین با کاهش عملکرد تحصیلی و 

( مبنی 0644) محلهدارد. نتایج مطالعه جعفری نصیر ارتباط

، دگر والدین از سبک تربیتی مقتدرانه استفاده کننا بر اینکه

 آموزان خواهد شددانش پیشرفت تحصیلیش یجب افزامو

فاده ستگیر ای تربیتی مستبدانه یا آسانهااگر از سبک و

موجب افت تحصیلی و کاهش موفقیت تحصیلی  کنند،

ی این پژوهش هایافته، نیز همسو با آموزان خواهد شددانش

 است.

 رو اشاره کرد:به موارد پیش توانمیدر تبیین این یافته 

-( توضیح داد والدینی که دارای سبک فرزند0440) ندیبامر

ا حمایت پروری مقتدرانه هستند معمولاً فرزندان خود ر

کنند تا در تحصیلات خوب ها را تشویق میکنند، آنمی

عمل کنند. وی نشان داد کودکانی که توسط والدین مقتدر 
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د. در دهنشوند، بهزیستی کلی بهتری را نشان میبزرگ می

نتیجه کودکان در تکالیف تحصیلی و مدرسه نیز بهتر عمل 

دین مقتدر ( نیز توضیح داد که وال0445) دورکینکنند. می

 أثیرتبه سه دلیل بر موفقیت کودکان در پیشرفت تحصیلی 

گذارند: اول اینکه، والدین مقتدر امنیت عاطفی و می

کنند. علاوه بر این، استقلال را برای فرزندان خود فراهم می

به فرزندان خود در هنگام مواجهه با مشکلات آموزشی و 

تدر زمانی را کنند. دوم اینکه، والدین مقمدرسه کمک می

د. کننها و عواقب اعمال فرزندانشان میصرف توضیح پیامد

توانند به کودکان در درک درست از این توضیحات می

ها ی والدین در ارتباط با مهارتهااصول، مقصود و خواسته

و پیشرفت تحصیلی یاری رسانند. سوم اینکه، والدین 

حمایت و مقتدر، فرزندان خود را برای موفقیت تحصیلی 

کنند، که این امر سبب افزایش تکرار تلاش و تشویق می

( نشان داد که 2115) اسپرا شود.ممارست کودک می

والدین مقتدر به علت تمایل به اختصاص زمان جهت 

معاشرت با فرزندان خود، از طریق مشارکت و تعامل در 

توانند انجام بهتر تکالیف را برای زندگی روزمره می

ی و گری منطقتسهیل و دلچسب کنند. مطالبه فرزندانشان

های کودک از یکسو و پاسخگویی بالا متناسب با توانمندی

ها را به موفقیت در والدین مقتدر از سوی دیگر، فرزندان آن

 نماید.تحصیلی ترغیب می

ی آموزشی والدین و میزان اهمیتی که به تحصیل، هاباور

ی هاتواند بر باوردهند، میسواد آموزشی و پیشرفت می

کودکانشان در مورد اهمیت و علاقه به یادگیری و پیشرفت 

بگذارد. در واقع والدین مقتدر با اختصاص زمان برای  تأثیر

فرزندانشان، یاری و راهنمایی، صحبت روشن در باب علاقه 

و انتظاراتشان پیرامون مسائل تحصیلی، تشویق به موقع 

-یلی، فرزندان را تشویق میی تحصهاها و موفقیتدستاورد

ها را درونی کنند و از این طریق بر ی آنهاکنند تا ارزش

ذارند. گمی تأثیری بنیادین فرزندانشان در این زمینه هاباور

-ها را تفسیر میاین بدان معنی است که کودکان آن ارزش

کنند. ی خود درونی میهاها را به عنوان ارزشکنند و آن

تواند بر انگیزه و نگرش کودکان ی درونی میهااین ارزش

بگذارند و در نهایت بر عملکرد  تأثیرنسبت به یادگیری 

مارچانت، پالسون و گذارند )مثبت  تأثیرآموزشی کودکان 

پروری مستبدانه، (. والدین با سبک فرزند2110،روتلسبرگ

ا هسفت و سخت هستند و کنترل بالایی دارند. این رفتار

انگیزه کند و منجر به آموزان را بیدانشممکن است 

(. 2111 ،کوپر، لیندسی و ناینشود )پیشرفت تحصیلی بالا 

این والدین به کودک خود اضطراب بالا وارد می کنند که 

. ودشمیدر نتیجه آن عملکرد تحصیلی کودکشان مختل 

سرزنش دایم و انتقاد و تنبیه در مواقع شکست تحصیلی 

درماندگی آموخته شده در  سبب کاهش عزت نفس و

 هایتواناییفرزندشان می گردد و متعاقباً مانع رشد 

 های کمیگیر محدودیتوالدین سهل تحصیلی می گردند.

ها دارند؛ کنند، انتظارات کمی از آنبرای کودکان وضع می

توانند منجر به کسب نمرات بسیار بالا در لذا این عناصر می

وارد م شتریدر بگیر الدین سهلمدرسه نشوند. از آنجا که و

، وندشیم میکودک، تسل تیو شکا ییجودر مواجهه با بهانه

لذا فرزندانشان را به قدر والدین مقتدر به تلاش تشویق 

ی هاکنند و در نتیجه آن این کودکان به توانایینمی

ها نآیابند. با این وجود تحصیلی به نسبت کمتری دست می

ل و آزادی عم گرم و پاسخگو هستند نسبت به فرزندان خود

مختاری و استقلالشان به دهند و از خودها میزیادی به آن

توانند بر ابتکار و کنند که این موارد میشدت حمایت می

توانایی تحصیلی فرزندانشان تأثیرمثبت بگذارد. همچنین 

نند کاین والدین موفقیت تحصیلی کودکانشان را تشویق می

سبب افزایش انگیزه جهت رشد توانایی که این رفتار 

 شود.تحصیلی در فرزندانشان می

نتایج نشان داد که هر سه شیوه فرزندپروری والدین بر 

توانایی تحصیلی کودکان پیش دبستانی اثر غیر مستقیم و 

ی بید و هابا یافتهمعنادار وجود دارد. نتایج بدست آمده 

ا پروری بفرزند یها(، مبنی بر رابطه سبک2104) همکاران

اجتماعی، هیجانی و تحصیلی کودکان همخوانی  عملکرد

دارد. نتایج این مطالعه مبین آن بود که گرایش والدین برای 

ی خصمانه باعث افزایش مشکلات اجتماعی هیجانی هارفتار

. این در حالی است که شودمیو کاهش عملکرد تحصیلی 

 تواندفرزندان میبودن والدین و روابط صمیمانه با پذیرا

اختلالات اجتماعی و هیجانی را کاهش داده و باعث بهبود 

 ییلاق یشهن پور،مرادیان، عالیعملکرد تحصیلی گردد. 

ابطه علّی بین (، نیز در پژوهش خود با عنوان ر0646)

-پروری و عملکرد تحصیلی با واسطه خودی فرزندهاسبک

 یانکارآمدی تحصیلی و انگیزه پیشرفت در دانشجو
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ت و مثب ،پروری مقتدر اثر مستقیمسبک فرزنددریافتند 

ی و منف ،اثر مستقیم ،پروری مستبدفرزندک دار و سبمعنا

 ؛دکارآمدی تحصیلی و انگیزه پیشرفت دارندار بر خودمعنا

-امثبت و معن ،کارآمدی تحصیلی اثر مستقیمهمچنین خود

کلی  مستقیمغیرت بعلاوه، اثرا دار بر عملکرد تحصیلی دارد.

رد گیر با عملکپروری مقتدر، مستبد و آسانهای فرزندسبک

یلی کارآمدی تحصتحصیلی با واسطه انگیزه پیشرفت و خود

( 2103) نتیجه پژوهش مسعود و همکاران. دار بودندمعنا

پروری مقتدرانه از طریق نقش سبک  فرزند مبنی بر اینکه

اعث افزایش تواند بکارآمدی تحصیلی میای خودواسطه

عملکرد تحصیلی در افراد شود، نیز همسو با یافته پژوهش 

ریه توان گفت، بنا به نظدر تبیین این یافته می حاضر است.

سیستم شناختی فن برنر خانه و والدین جزو میکروبوم

کودک هستند و در پرورش ابعاد مختلف رشد کودک بسیار 

ک باعث ایجاد پروری هر یی فرزندهاگذارند. شیوهتأثیر

گیری، شوند و زمینه مشاهده، الگوکودک می-تعامل والد

تجربه و داد و ستد هیجانی و شناختی را برای کودک فراهم 

آگاهیش را آورند. کودک بنا به بازخورد والدین خودمی

مسأله، تنظیم هیجان، حل هایمهارتبعلاوه  دهدشکل می

ه د و به این واسطآموزپذیری را میگیری، مسئولیتتصمیم

ی هادهد و سبب رشد تواناییهوش هیجانیش را ارتقا می

-ی فرزندهاشوند. والدین با شیوهتحصیلی کودک می

-پنداره و عزتآگاهی، خودباوری؛ خودپروریشان روی خود

ا گذارند. کودکان بنفس و هوش هیجانی فرزندشان تأثیرمی

ند مدارند، علاقه هوش هیجانی بالا، انگیزه پیشرفت بالایی

 بالایی نفس به اعتماد اند،موفقیت کسب و آموزیعلم به

ی هاپشتکارند؛ لذا در جهت ارتقای تواناییبا دارند و

صبحی ) کننددارند و تلاش میمیتحصیلی خود گام بر

ی ها. با افزایش هوش هیجانی، رفتار(0640، قراملکی

 ارتباط بیشتر کودک به نحوی است که هم والدین را برای

ت کنند و هم کیفیو گذراندن وقت بیشتر با او تشویق می

برد، لذا والدین به گذرانند را بالا میزمانی که با هم می

ی متنوع نظیر کتاب یا بازی و گشت و گذار هاواسطه ابزار

ی اهبه آموزش مسائل گوناگون بپردازند و اینگونه توانایی

د مستقیم رشستقیم یا غیرهنگام تحصیلی کودک را مزود

 رنج نیستکه کودکی با هوش هیجانی بالا زوددهند، چرامی

کند، احساسات والدینش را و هیجاناتش را مدیریت می

-کودکانی که به واسطه شیوهدهد. کند و پاسخ میدرک می

های فرزندپروری والدینشان هوش هیجانی بالایی دارند، 

ی اجتماعی بهتری هالا و رفتاری اجتماعی باهادارای توانایی

ند به راحتی با دیگران ارتباط مسئولانه، توانمیهستند، لذا 

 در بیشتری تواناییمدت برقرار کنند و مؤثر، موفق و دراز

خصوصاً  با -در متن این روابط دارند.  تعارضات حل

رشد شناختی و هیجانیشان افزایش  -همسالان و معلمان

آشکار بسیاری نایل ی آشکار و ناهاییابد، و به یادگیرمی

ی هاتوانند از مزایای یادگیریشوند. همچنین میمی

مشارکتی استفاده کرده و توانایی تحصیلیشان را رشد دهند. 

ی خود با همسالانشان هاتوانند به مقایسه تواناییضمناً می

آگاهیشان را افزایش دهند. با مشاهده، و بپردازند و خود

ی تحصیلیشان هاها درصدد رشد تواناییری از آنگیالگو

مندی و انگیزه کارآمدیو در نهایت احساس خودبرآیند 

 بیشتری کنند. تحصیلی

-باوری؛ خودپروریشان روی خودی فرزندهاوالدین با شیوه

نفس و هوش هیجانی فرزندشان پنداره و عزتآگاهی، خود

بالا، انگیزه گذارند. کودکان با هوش هیجانی می تأثیر

 کسب و آموزیعلم مند بهپیشرفت بالایی دارند، علاقه

پشتکارند؛ لذا با دارند و بالایی نفس به اعتماد اند،موفقیت

 دارندمیی تحصیلی خود گام برهادر جهت ارتقای توانایی

. همچنین (0640، صبحی قراملکی) کنندو تلاش می

رد چه با شیوه برخوگر –پروری مقتدر والدین با شیوه فرزند

مسأله و تنظیم هیجان را به مهارت حل -متفاوت

ی ی حدادی و تمنایهاکه بنا به یافتهآموزند، کودکانشان می

ای در (، خودِ تنظیم هیجان نقش ویژه و سازنده0011فر )

ری آوگیری بهینه، نومسئله، پردازش اطلاعات، تصمیمحل

ی دارد. تنظیم سازی یادگیرو خلاقیت و همچنین بهینه

هیجان سازگارانه، شایستگی اجتماعی و پیشرفت تحصیلی 

ی تنظیم هادهد، زیرا افرادی که از راهبردرا افزایش می

ی رتکنند، دید سازگارشناختی هیجان انطباقی استفاده می

ها ی مطلوب موقعیتهانسبت به خود دارند و بر جنبه

مثبت و ایجاد  ارزیابیکنند که منجر به خودتمرکز می

-ول میقبانگیزه، موفقیت و همچنین عملکرد تحصیلی قابل

ی تنظیم ناسازگار شناختی هااستفاده از راهبرد شود.
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-کارآمد و تقویت نگرشی ناهامنجر به واکنش اماهیجان 

شود همچنین تلاش را ی منفی نسبت به یادگیری میها

دهد ش میدهد، اضطراب و تنش درونی را افزایکاهش می

ود. شو منجر به افت تحصیلی و همچنین عملکرد ضعیف می

گیر نسبت به فرزندان خود گرم و پاسخگو والدین سهل

دهند، از این جهت هستند و به کودکشان آزادی عمل می

کند؛ در نتیجه کمیت و ها رشد میهوش هیجانی در آن

نه شود و زمیکیفیت رابطه کودک با والدینش بیشتر می

شده های مستقیم و یا هدایتمندی کودک از آموزشهبهر

والدین فراهم میآید که در نهایت منجر به رشد و تقویت 

 شود.های زودهنگام کودکان میتوانایی

در شیوه فرزندپروری مستبد، رابطه سرد و خشن والدین 

 هایتواناییمانع از ایجاد رابطه فعال و آموزنده برای رشد 

. از طرفی این والدین با شیوه شودمیشناختی کودک 

-دآگاهی، خوباوری؛ خودمنفی بر خود تأثیرپروریشان فرزند

-نفس و در کل برهوش هیجانی فرزندشان میپنداره و عزت

گذارند. کودکان با هوش هیجانی پایین، انگیزه پیشرفت 

ی تحصیلی خود هاکمی دارند؛ لذا در جهت ارتقای توانایی

 هایاز جمله محدودیت کنند.تلاش نمیدارند و گام برنمی

کودکان دختر  راپژوهش حاضر  یجامعه آماراین پژوهش 

ابراین دهند، بنتشکیل می شهر تهران یدبستانشیو پسر پ

ها و مناطق بایستی جانب در تعمیم نتایج به سایر شهر

های ها و تحلیلدر ضمن داده احتیاط را رعایت نمود.

رو لعات مقطعی است و ازاینپژوهش حاضر از نوع مطا

ها صحیح نیست و باید گیری علّی در مورد دادهنتیجه

پیشنهاد  های طولی در این باره صورت بگیرد.پژوهش

از طریق رسانه های عمومی، برگزاری نشست های  شودمی

علمی، تولید منابع علمی به زبان ساده، ارائه خدمات تربیتی 

ین آموزش داده شود تا اگاه مناسب در مراکز مشاوه، به والد

شوند چنانچه با کودکان خود مقتدرانه رفتار می کنند و در 

عین حال کودکانشان را کنترل می کنند، محبت لازم را 

نیز نثارشان کنند، زیرا رفتار آنها بر سلامت روان و توانایی 

 .شتمثبت خواهد دا تأثیرتحصیلی و پیشرفت کودکانشان 

 تشکر و قدردانی

همه دانند که از یان، پژوهشگران بر خود لازم میدر پا

که در اجرای هر چه بهتر  شرکت کنندگان در پژوهش

 تشکر نمایند. پژوهشگر را یاری نمودند

 تعارض منافع
این مطالعه با هزینه شخصی انجام و نویسندگان هیچ 

 تعارض منافعی نداشتند.

 منابع

آن در  تأثیر(. هوش هیجانی و 0648) بخشایش پور، مجتبی

اولین همایش ملی مدرسه پیشرفت تحصیلی دانش آموزان. 
 .فردا، اردبیل
فرزندپروری و عملکرد  هایسبک(. رابطه 0648پیری، نفیسه )

سومین کنفرانس بین المللی خانواده با هوش هیجانی. 
نوآوری و تحقیق در علوم تربیتی، مدیریت و روانشناسی، 

 .تهران

(، در پژوهشی با عنوان بررسی 0644) محله، محمدجعفری نصیر

-لی دانشپروری با پیشرفت تحصیهای فرزندرابطه سبک

وم روانشناسی و علحقوق،  کنفرانس بین المللی فقه،آموزان. 

 جهان اسلام. ن وتربیتی در ایرا

(. رابطه بین 0642) حسینی دولت آبادی و سعادت، سجاد

فرزندپروری، خودکارآمدی و نگرش به بزهکاری  یهاسبک

 0، پژوهشنامه حقوق کیفریدر دانش آموزان دبیرستانی. 

(2 ،)8-0. 

 بینیپیش(. بررسی نقش 0640)، نازنین و شایف، دولت خواجه

فرزندپروری در هوش هیجانی دانش  هایسبککننده 

 .73-33(، 00) 28، نشریه پرستاری ایرانآموزان. 
(. بررسی رابطه هوشی هیجانی با 0685) دهشیری، علیرضا

پژوهش های مشاوره )تازه پیشرفت تحصیلی دانش آموزان. 
 .013-47(، 08) 5 وره(،ها و پژوهش های مشا

 رموسی، یاسمن وسلیمانی، محمدعلی؛ پهلوان شریف، سعید؛ پو

(. بررسی ارتباط هوش هیجانی با 0645) یعقوب زاده، آمنه

ننده آنها ک بینیپیشانگیزش تحصیلی و تعیین فاکتورهای 

مجله روان در نمونه ای از دانشجویان علوم پزشکی. 
 .03-25(، 0) 0، پرستاری

رابطه هوش هیجانی  (.0644) مولود، سعید و زوار، تقی محمدی

 .030-082 (،0)27. مجله علوم تربیتی،و پیشرفت تحصیلی
Ahmed, S. F., Tang, S., Waters, N. E., & Davis-

Kean, P. (2019). Executive function and 

academic achievement: Longitudinal relations 

from early childhood to adolescence. Journal of 

Educational Psychology, 111(3), 446. 
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