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 Background: The study of micro-cultures in the field of drug use, compared to other studies, not 

only in Iran, but also in other countries, has given a small contribution to the studies. Despite the 

existence of this research gap resulting from the study of personality traits about micro-cultures and 

norms that encourage substance consumption. 

Aims: The purpose of this research was to compare Cloninger's personality traits in drug addicts in 

different cultures. 

Methods: This research was descriptive-comparative. The population studied in this research 

included men aged 20 to 40 who use drugs from four subcultures: Gilak, Talesh, Kurd, and others 

(Persia). 300 of them were selected by purposeful sampling. All of them completed the personality 

traits questionnaire of Cloninger et al. (1993). Finally, descriptive statistics and multivariate analysis 

of variance (MANOVA) were used to describe the data. 

Results: The results showed that there is no significant difference in personality traits between any 

of the different cultures (P>0.05). This means that it can be said that addicts of different ethnicities 

had similar personality traits. 

Conclusion: Finally, based on the results of the present study, it can be said that substance-dependent 

people in different cultures in the present study had similar personality characteristics, and therefore, 

knowledge of these results can be important for personality psychologists, sociologists, and other 

professionals. 
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Extended Abstract 

Introduction 
Addiction is a painful phenomenon for the addict and 

those around him, the spread of which makes social 

life vulnerable and opens the way for other crimes. 

Addiction imposes psychological, economic, social 

and cultural costs on societies, which psychologists 

of addiction need to know and the causes of its 

tendency (Mokhtarpour et al., 2021). On the other 

hand, it has been stated that addiction is a social 

disease that has physical and mental side effects, and 

until the causes of the tendency are not paid attention 

to, physical treatment will only be effective for a 

while, and the addict will be addicted to narcotic 

drugs again (Kiani & Mousavi, 2018). The results 

show that the psychological traits and personality 

traits of people are one of the most important factors 

in drug abuse, and certainly knowing the relationship 

between the mental states, especially the personality 

traits of people, and drug use can be effective in 

preventing or reducing this problem (Sheykholeslami 

et al., 2019). Personality characteristics of people are 

one of the most important issues that are effective in 

drug addiction and tendency. Personality traits can be 

defined as dimensions of individual differences in the 

form of stable patterns of thinking, feeling and 

behavior. In fact, each person's personality is 

considered the main dimension and psychological 

structure, and it is a set of behaviors that make up his 

individuality and distinguish him from others 

(Jovanvik et al., 2011). Many psychologists discussed 

personality and environment and related factors. 

Bandura believes that personality factors, 

environmental events, and individual behaviors 

interact with each other, and none of these 

components can be considered alone as determinants 

of human behavior (Bandura, 2015). On the other 

hand, in Bronfenbrenner's theory of ecological 

systems, a person is considered to grow in a complex 

system, in such a way that several levels of the 

environment and biological preparations affect him. 

In fact, this view describes the interaction and 

exchange between humans and the environment as a 

bio-ecological model (Hertler et al., 2018). On the 

other hand, Cloninger designed four dimensions of 

nature and three dimensions of personality for his 

personality theory. The four dimensions of nature 

corresponded to the four main emotions, including 

fear (avoidance of harm), anger (pleasure), love 

(dependency reward) and tenacity (perseverance), 

and the three components of self-direction (self-

direction), cooperation and self-evolution were 

considered as secretive dimensions. The secretive 

aspects of personality, despite the nature that is 

dedicated to the differences in automatic emotional 

reactions and habits, deals with individual differences 

regarding self-images related to goals and values 

(Borjali et al., 2021). Although, in the first place, it 

seems that due to commonalities such as the official 

Persian language, Islamic religion, flag, etc. that exist 

between different Iranian ethnic groups, the 

possibility of differences, as suggested in cross-

cultural and foreign ethno-racial studies, exists. Does 

not have. However, the knowledge of any differences 

in the field of personality and personality traits, even 

if partial, leads to the provision of mental health 

services and the planning of more favorable treatment 

interventions for the studied groups and other groups. 

Therefore, the main goal of this research is to 

compare the personality components of nature and 

character in addicted people of Gilak, Talesh, Kurdish 

and other ethnicities (Persia). 

Method 
The present study was a descriptive-comparative 

study. The population studied in this research 

included drug-using men aged 20 to 40 in Gilan 

province from four subcultures (ethnicity) Gilak, 

Talesh, Kurd and other (Persian), 300 of whom were 

selected by purposive sampling. The research tool 

included Cloninger's personality questionnaire, 

consisting of 125 true and false questions, which 

measures 4 personality components, i.e. novelty-

seeking, harm avoidance, reward-dependency, and 

perseverance, and 3 personality components, 

including cooperation, self-direction, and self-

development. Finally, descriptive statistics including 

mean, standard deviation and multivariate analysis of 

variance (MANOVA) were used to describe the data 

using SPSS version 19 software. 
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Results 
In this research, there were 300 male addicts in the 

age range of 20 to 40 years, and the largest number of 

people was in the age range of 26 to 30 years. Also, 

138 people were single and 162 people were married. 

In Table 1, the descriptive indices of the research 

variables are presented. 
 

 

Table 1. Descriptive Statistic of Research Variables 

Gilak Kord Talesh Other 
Personality traits (nature and character) 

SD Mean SD Mean SD Mean SD Mean 

6.30 13.77 4.38 11.98 4.33 8.83 3.55 11.37 Avoid injury 

2.50 10.25 1.21 12.34 2.38 11.18 6.45 9.34 Perseverance 

6.44 8.22 3.44 10.31 3.62 8.77 3.98 8.31 Get over yourself 

3.78 11.43 3.56 12.10 4.19 9.72 4.33 12.30 Novelty 

5.60 9.89 4.48 8.04 2.27 8.21 4.69 8.04 Bonus - dependency 

4.64 14.22 1.38 10 6.48 12.38 1.33 8.77 Self-guidance 

7.59 14.12 3.76 12.39 4.28 17.19 5.23 14.48 Cooperation 

 

After examining the descriptive findings, multivariate 

analysis of variance (MANOVA) was used to 

compare the personality components of nature and 

character among people of different ethnicities. 

Before running the test, its assumptions were 

checked. The results of the Kolmogorov-Smirnov test 

for the normality of the data indicated that this 

assumption was established. Also, the result of the 

box test for the equality of the covariance matrix 

showed that this assumption was established. In 

addition, the assumption of error variances was 

maintained through Lune's test. After establishing the 

assumptions, the findings did not show a significant 

difference in the linear combination of research 

variables according to the group (P=0.072, F=1.652 

and Wilks's Lambda=0.543). Finally, the results of 

univariate variance analysis showed that there is no 

significant difference in any of the personality 

components of nature and character between different 

ethnicities. This means that it can be said that all 

ethnicities had almost the same personality traits. 

Conclusion 
The purpose of the current research was to compare 

the personality components of Cloninger's nature and 

character in drug addicts of different ethnicities. The 

results of the research showed that there is no 

significant difference between different ethnicities in 

any of the personality components of nature and 

character, and in fact, it can be said that the people of 

different ethnicities who participated in the present 

study were similar to each other in terms of the 

personality components of nature and character. It 

can be said that this finding is consistent with the 

results of previous studies by Jalali et al. (2014); 

Matzler et al. (2016) and Gutierrez and Atinzo (2011) 

were consistent. In explaining this finding, Cloninger 

and Zohar (2011) studied the personality structure to 

provide a general model to explain the differences 

between patients with somatization disorder and 

anxiety disorder. Cloninger was also looking for a 

general personality model so that he could apply it to 

both natural and unnatural personalities like Eyseng's 

model. Cloninger hypothesized that the behavioral 

systems that exist in the brain and are related to the 

activation, continuation and inhibition of behavior 

and are used in response to a specific group of stimuli, 

are the same in different people. they are different 

Behavioral activation is the calling of behavior in 

response to new phenomena and signs of reward or 

freedom from punishment, according to this, people 

are different from each other in such behavioral 

activities, which are called "novelty". It was not 

consistent with the results of the present study. 

Behavioral inhibition occurs in response to signs of 

punishment or lack of reward, so it is called 

"vulnerability" in terms of behavioral inhibition 

ability, which are different from each other, behavior 

that has received reinforcement in the past, even in 

The conditions in which the reinforcement does not 

continue are also repeated, and people differ in the 

amount of this continuation of the behavior that exists 

after the interruption of the reinforcement, which is 

called "dependency reward", and these results were 

also not in line with the present study. The reward of 

dependence initially included socializing; but recent 
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work has shown that there is usually no correlation 

between warm social communication and persistence 

with symbiotic reinforcement, and that they are 

genetically independent of each other (Kloninger, 

1994). Another point is that the four-dimensional 

model of nature is compatible with the ancient model 

of Hippocrates' natures; People differ from each other 

in terms of temperaments such as sadavi (harm-

avoidance), bilious (newness), demoi (dependency 

reward) and phlegmy (persistence), but now it is clear 

that the four personality dimensions are genetically 

independent from each other. It is not plural but can 

appear as active compounds. Also, the four 

dimensions of temperament can be seen as 

corresponding to the four main emotions, fear 

(avoidance of injury), anger (reward), love 

(dependency reward) and stubbornness (persistence) 

(Kloninger & Zohar, 2011). People who have similar 

nature may show different behaviors under the 

influence of character. For example, a person who has 

high novelty and low harm avoidance, if he has low 

self-direction and cooperation, he may have an 

impulsive personality disorder, or he may have a 

mature and exploratory personality and be a curious 

scientist, or a wealthy businessman. In simpler terms, 

the difference between vulnerable ethnicities in 

relation to the norms that facilitate drug use and the 

healthy part of the society is in some biological 

factors. 
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 های مختلفدر وابستگان به مواد مخدر در فرهنگهای شخصیتی کلونینجر مقایسه ویژگی
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 .دانشگاه علامه طباطبائی، تهران، ایران ،تربیتیشناسی و علومدانشکده روانشناسی بالینی، استاد، گروه روان .4

 .دانشگاه علامه طباطبائی، تهران، ایران ،تربیتیشناسی و علومدانشکده روانگیری، استادیار، گروه سنجش و اندازه. 5
 

 مشخصات مقاله
 چکیده 

 نوع مقاله:
 پژوهشی

 
 تاریخچه مقاله:

 23/80/3483دریافت: 
 18/80/3483بازنگری: 

 34/83/3483پذیرش: 

 83/38/3483انتشار برخط: 
 

 :هادواژهیکل
 معتاد، افراد

 سرشت،
 شخصیت،

 قومیت،
 منش

نسبت به سایر مطالعات نه تنها در ایران بلکه در سایر کشورها نیز سهم  مصرف مواد مخدر یینهها در زمفرهنگخرده مطالعهزمینه:  
 یربارهد های شخصیتیی ویژگیناشی از مطالعهتحقیقاتی  ءخلاناچیزی از مطالعات را به خود اختصاص داده است. با وجود این 

 شود.ها و هنجارهای مشوق مصرف مواد احساس میفرهنگخرده
 های مختلف بود.های شخصیتی کلونینجر در وابستگان به مواد مخدر در فرهنگمقایسه ویژگی هدف از این پژوهش هدف:
کننده مواد ساله مصرف 48تا  28شامل مردان مطالعه در این پژوهش  جامعه موردای بود. مقایسه - این پژوهش از نوع توصیفی :روش

گیری هدفمند انتخاب شدند. همه ها به روش نمونهنفر از آن 188گیلک، تالش، کرُد و سایر )فارس( بود. تعداد  فرهنگخردهاز چهار 
ی آمار هاروشاز  هاداده( را تکمیل کردند. درنهایت برای توصیف 3331های شخصیتی کلونینجر و همکاران )ها پرسشنامه ویژگیآن

 ( استفاده شد.MANOVAی )توصیفی و آزمون تحلیل واریانس چندمتغیر
(. به P> 85/8داری وجود ندارد )های شخصیتی تفاوت معنیهای مختلف در ویژگیکدام از فرهنگنتایج نشان داد بین هیچ :هایافته

 های شخصیتی مشابهی برخوردار بودند.های مختلف از ویژگیتوان گفت تقریباً افراد معتاد قومیتاین معنی که می
هش حاضر از های مختلف در پژوتوان گفت افراد وابسته به مواد در فرهنگدرنهایت بر اساس نتایج مطالعه حاضر می :یریگجهینت

شناسان و شناسان شخصیت، جامعهتواند برای رواناز این نتایج میرو آگاهی های شخصیتی مشابهی برخوردار بودند و ازاینویژگی
 سایر متخصصان حائز اهمیت باشد.

 در مخدر مواد به وابستگان در کلونینجر شخصیتی هایویژگی مقایسه(. 3483) یحیی، مهاجری و ؛فرامز، اسمرود سهرابی ، حسین؛اسکندری؛ احمد، برجعلی؛ داود، نمازی: استناد
 .3342-3323، 330 شماره ویکم،بیست دوره ،روانشناختی علوم مجله. مختلف هایفرهنگ

 .3483( دی) زمستان ،330 شماره ویکم،بیست ، دورهروانشناختی علوم مجله

 نویسندگان. © 
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3314 

مجله علوم روانشناختی، دوره 
23

، شماره 
330

ی( 
، زمستان  )د

3483
 

 

 مقدمه
آور برای معتاد و اطرافیانش که گسترش آن است رنج اییدهاعتیاد پد

و راه را برای جرائم دیگری  کندیم پذیریبزندگی اجتماعی را آس

 اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی بر شناسی،های روانینهاعتیاد هز .گشایدمی

خت و نیازمند شنا اعتیادروانشناسان  کند کهیو م جوامع وارد کردهپیکره 

شده از سویی بیان. (3488هستند )مختار پور و همکاران، علل گرایش آن 

اعتیاد یک بیماری اجتماعی است که عوارض جسمی و روانی است که 

دارد و تا زمانی که به علل گرایش توجه نشود، درمان جسمی فقط برای 

گردد یداروی مخدر مخواهد بود و معتاد دوباره گرفتار  بخشیجهمدتی نت

های روانی و دهد که خصیصهنتایج نشان می. (3130)کیانی و موسوی، 

ترین عوامل مؤثر در سوءمصرف ها یکی از مهمهای شخصیتی انسانویژگی

خصوص باشند و مسلماً پی بردن به ارتباط حالت روانی بهمواد می

یا کاهش  یریتواند در پیشگهای شخصیتی افراد با مصرف مواد میویژگی

مجموعه  (.3133الاسلامی و همکاران، شیخ) این معضل کارساز باشد

ه عنوان یک مجموع، این رفتار بهدهدیرفتار اعتیادی نشان م هاییینتب

جتماعی، اشناسی، روانپیوسته نیازمند بررسی کلیه عوامل و متغیرهای همبه

ت. بنابراین هر ر اسفرهنگی، زیستی و اقتصادی در ارتباط متقابل با یکدیگ

فرهنگ جرم، بدون رجوع به اصول نظریه بررسی علمی پیرامون خرده

 شناسی و، زیستیشناسروان یهارفتاری در مکاتب و حوزهعمومی کج

 هاییدگاهاجتماعی خام و نارسا خواهد بود. نظریات و د یشناسروان

رار ما ق رویهستند که مناظر بسیاری را پیش یادانشمندان مانند پنجره

که هر یک از این مناظر با یکدیگر اختلاف دارند، به ما ، درحالیدهندیم

برجعلی و همکاران، تا ابعادی از موضوع را کشف کنیم ) دهندیامکان م

2823.) 

ترین موضوع های فردی را محوریشناسان شخصیت اغلب تفاوتروان

وسته م هسته و پدهند و بر اساس دو مفهوبررسی و مطالعه شخصیت قرار می

ناسان سه شکنند، این در حالی است که انسانهای فردی را تبیین میتفاوت

مفهوم اساسی طبیعت )خارجی و انسانی(، فرهنگ و شخصیت را وارد 

ای تحت عنوان شخصیت کنند و از درهم آمیختن این سه عامل، نظریهمی

کنند که عبارت است از وجه مشترکی که بین همه افراد ، مطرح می3اساسی

                                                           
1. basic personality 

(. یعنی آنچه معرف یک 3134یک گروه وجود دارد )جلالی و همکاران، 

 هاجامعه، یک قوم یا یک کشور است، چیزی جز شخصیت اساسی آن

توان فرهنگ و وجه نمیهیچنیست. بر این اساس در دنیای واقعی به

 های(. ویژگی2838جدا کرد )کاپلان و سادوک، شخصیت را از یکدیگر 

ترین مسائل است که در اعتیاد و گرایش به شخصیتی افراد یکی از مهم

 عاداب عنوانبه توانمی را شخصیتی هایمصرف مواد مؤثر است. ویژگی

 عریفت رفتار و احساس تفکر، پایدار الگوهای قالب در فردی هایتفاوت

ی شناختترین بعد و ساختار رواند، اصلیرواقع شخصیت هر ف نمود. در

شود و مجموعه رفتارهایی است که فردیت وی را تشکیل محسوب می

 (.2833 جوانویک و همکاران،)کند دهد و او را از دیگران متمایز میمی

شناسان متعددی به بحث شخصیت و محیط و عوامل وابسته به آن روان

خصیتی، رویدادهای محیطی و پرداختند. بندورا معتقد است که عوامل ش

زا را کدام از این اجرفتارهای فرد با یکدیگر تأثیر متقابل دارند و هیچ

(. 2835، حساب آورد )بندوراکننده رفتار انسان بهتنهایی تعیینتوان بهنمی

 صورتیبه شخص برنر،برونفن شناختیبوم هایسیستم نظریهاز سویی در 

 ایگونهبه ،کندمی رشد پیچیده سیستم یک در که شودگرفته می نظر در

 تأثیر او بر زیستی هایآمادگی علاوهبه محیط از چندین سطح که

 تعامل شناختیبوم الگوی زیست صورتبه دیدگاه این درواقع. گذاردمی

(. افزون 2830)هرتلر و همکاران،  کندمی توصیف را محیط و انسان تبادل و

مطالعه ساختار شخصیت پرداخت تا مدلی ( به 3301) کلونینجربر آن 

را  بیماران مختلفهای موجود بین عمومی ارائه دهد تا با آن بتواند تفاوت

شرح دهد. کلونینجر در جستجوی یک مدل شخصیتی عمومی بود تا بتواند 

های نرمال و هم برای همانند مدل آیزنگ، آن را هم برای شخصیت

ما به این نتیجه رسید که مدل آیزنگ های غیرنرمال به کار برد. اشخصیت

ی گرایی بر اساس تحلیل عاملنژندی و برونقبول است. ابعاد روانغیرقابل

گرایی رونب آمده بودند.دستمشاهده( شخصیت بهساختار فنوتایپی )قابل

متشکل از دو عامل تکانش گری و معاشرتی بودن است که به لحاظ ژنتیکی 

ه رسد که معاشرتی بودن بدی دارند و به نظر میهای بسیار زیاباهم تفاوت

ستقل عد رفتاری کاملاً میک بدلیل داشتن قابلیت تأثیرگذاری از محیط 

رشتی که در های سابتدا کلونینجر فرض را بر این گذاشت که سیستم باشد.
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هستند  1و بازداری رفتاری 2، تداوم3سازیمغز وجود دارند و مربوط به فعال

گیرند، در استفاده قرار می ها موردگروه خاصی از محرکو در پاسخ به 

سازی رفتاری عبارت است از فراخوانی افراد مختلف باهم فرق دارند. فعال

این  های پاداشی یا رهایی از تنبیه، برهای نو و نشانهرفتار در پاسخ به پدیده

، باهم ودشنامیده می« نوجویی»های رفتاری که اساس افراد در چنین فعالیت

دان پاداش های تنبیه یا فقمتفاوت هستند. بازداری رفتاری در پاسخ به نشانه

پذیری بسیآگیرد، بنابراین به لحاظ قابلیت بازداری رفتاری صورت می

شود، که با یکدیگر تفاوت دارند، رفتاری که درگذشته تقویت نامیده می

یز شته باشد ندریافت کرده است، حتی در شرایطی که تقویت ادامه ندا

و افراد در میزان این تداوم رفتاری که پس از قطع تقویت  شودیتکرار م

ت درنهاینیز باهم فرق دارند.  شودیوجود دارد پاداش وابستگی نامیده م

بعد منش را برای نظریه شخصیت خود  1کلونینجر چهار بعد سرشتی و 

 ترس شامل عد سرشت منطبق بر چهار هیجان اصلیب چهارطراحی کرد. 

 4)آسیب پرهیزی(، خشم )نوجویی(، عشق )پاداش وابستگی( و سرسختی

بود و سه مؤلفه خودراهبری )خودهدایتی(، همکاری و )پشتکار( 

ی منش یهاجنبهعنوان ابعاد منشی در نظر گرفته شدند. خودفراروی به

 یهاموجود در واکنش یهاسرشت که به تفاوت رغمیشخصیت، عل

های فردی در ها اختصاص دارد، به تفاوتو عادت هیجانی خودکار

)برجعلی  پردازدها میهای مربوط به اهداف و ارزشخصوص خودانگاره

 .(2823و همکاران، 

ه کنند کشناسان فرهنگی نیز این موضوع را مطرح میافزون بر آن روان

ای بر رفتار، احساسات و تفکرات افرادی که در هرچند فرهنگ هر جامعه

ه افراد گذارد، این تأثیر بر همکنند، تأثیر پایداری بر جای میزندگی میآن 

(. البته این دلیل 2883شود )استیونسون، صورت یکسان تجربه نمیبه

های عمومی و مشترک فرهنگی که بانی شود که آن دسته از ویژگینمی

شکل  ها استآن ساختارهای ادراکی، شناختی و عاطفی مشترک بین انسان

ها و ز بحث تفاوتنی 5فرهنگیشناسی بینگیرند. به همین اعتبار روانن

یا اصطلاحاً  1نژادی - های قومیشناختی بین اعضای گروههای روانشباهت

های جدید حاکی از (. یافته2838کند )لی، را بررسی می 1هافرهنگخرده

                                                           
1. activation 
2. maintenance 
3. inhibition 
4. tenacity 

صیتی خآن هستند که در عین حال که افراد به لحاظ ساختارهای ژنتیکی و ش

های منحصر به فردی هستند، بین افراد یک گروه، دارای خوی و خصلت

شود های مشترک، برخی تشابهات دیده میقوم یا فرهنگ به دلیل ویژگی

هایی چند در ارتباط با موضوع مطالعه (. پژوهش2831)ماتسوماتو و جانگ، 

ند، ( انجام داد3134ای که جلالی و همکاران )صورت گرفت، در مطالعه

در  گرایی و جایگاه مهاربه این نتایج دست یافتند که بین نمرات برون

که در حالیداری بدست آمد، درلف تفاوت معنیهای مختقومیت

تلف های مخخواهی بین افراد قومیت، انگیزش پیشرفت و هیجانوخوخلق

داری مشاهده نشد. همچنین نتایج مطالعات مختلف ماتزلر و تفاوت معنی

های های شخصیتی در قومیتنشان داد بین ویژگی (2831) انهمکار

 (2833) نزوآتی و داری ندارد. همچنین گوتیرزمختلف پاکستان تفاوت معنی

رنجوری، عامل شخصیت )روان 5نیز در مطالعه خود نشان دادند بین 

ر گرایی( دپذیری و و جدانگرایی، گشودگی به تجربه، توافقبرون

 داری وجود ندارد. همچنین نتایجمکزیکی تفاوت معنیهای مختلف قومیت

 در کلال و تنباکو مصرف خطر باشد، تربزرگ مکان اندازه نشان داد هرچه

بر  ای از مطالعاتاز سویی پاره .است کمتر روستایی هاییطمح با مقایسه

شناختی و شخصیتی و حتی پذیری روانا از نظر آسیبهتفاوت قومیت

( که این موضوع 2883اند )کیم و چائو، درمان تأکید کردهکیفیت و نحوه 

( شده است. 2882آمیزی مانند نظریه لاین )های منازعهباعث طرح نظریه

ان توپریش را میکند که اختلال شخصیت روانوی این ادعا را مطرح می

شده نژادی همانند یک خصلت توزیع - های قومیدر برخی گروه

تان، زیاد؛ پوسطوری که توزیع آن بین سیاهکرد، به سازیپیوستاری مفهوم

م است ها بسیار کها متوسط؛ سفیدپوستان کم و آسیای شرقیاسپانیولی

 (.2880)سلبی و جوینر، 

وی رکج یینهها در زمفرهنگخرده دهد مطالعهشواهد پژوهشی نشان می

یز سهم ننسبت به سایر مطالعات نه تنها در ایران بلکه در سایر کشورها 

قش ن یناچیزی از مطالعات را به خود اختصاص داده است. این میزان درباره

ت در البته باید گف. است تریینها در مصرف مواد به مراتب پافرهنگخرده

خوبی از سوی بعضی از  یشناختچند سال اخیر در ایران، مطالعات جامعه

5. cross-culture psychology 
6. ethnic - recial 
7. subcultuers 
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ا وجود این مواد مخدر صورت گرفته است، ولی ب یدر حوزه محققان

ها و فرهنگخرده ینگر دربارهجامعه یناشی از مطالعه ءلاتحقیقات خ

ها احساس فرهنگهنجارهای مشوق مصرف مواد در داخل این خرده

رسد که با توجه به اشتراکاتی مانند هر چند در وهله اول به نظر می شود.می

لف های مختزبان رسمی فارسی، دین اسلام، پرچم و غیره که بین قومیت

ی و فرهنگگونه که در مطالعات بینایرانی وجود دارد، احتمال تفاوت، آن

نژادی خارجی مطرح شده است، وجود ندارد. اما آگاهی از هرگونه  - قومی

های شخصیتی ولو جزئی، به ارائه تفاوت در زمینه شخصیت و ویژگی

 تر بهریزی مداخلات درمانی مطلوبروان و طرحخدمات بهداشت

رو هدف اصلی شود. ازاینها منجر میهای موردمطالعه و دیگر گروهگروه

های شخصیتی کلونینجر در افراد معتاد این پژوهش مقایسه ویژگی

 باشد.های گیلک، تالش، کرُد و سایر )فارس( میقومیت

 روش
 از نوع مطالعات حاضر پژوهش :کنندگانشرکت و پژوهش طرح( الف

 شامل چهارمطالعه در این پژوهش  جامعه موردای بود. مقایسه - توصیفی

خرده فرهنگ )قومیت( گیلک، تالش، کرُد و سایر که تحت عنوان فارس 

ساله با حداقل مدرک  48-28 مذکرعبارتند از کلیه افراد نامیده شد، بوده و 

در یکی از شهرهای استان گیلان از جمله  34-35تحصیلی دیپلم که در سال 

سرا، فومن، تالش، رشت، لاهیجان، رودسر، رودبار و منجیل، صومعه

آستارا، ماسال، رضوانشهر، مشغول زندگی بوده و افراد معتاد حداقل از 

 پژوهش نیدر اباشد. ه گذشته ما 1ها مدت اعتیاد به مصرف مواد مخدر آن

گیری هدفمند انتخاب شدند. نفر از افراد معتاد به روش نمونه 188تعداد 

گیری به این صورت بود که پس از مشخص شدن هدف روش نمونه

پژوهش و همچنین جامعه آماری از بین افرادی که به مراکز ترک اعتیاد 

ری ه تمایل به همکاهای استان گیلان مراجعه کردند، کسانی کشهرستان

پس از انتخاب گروه نمونه، عنوان گروه نمونه انتخاب شدند. داشتند به

ها کنندگان ارائه شد و به آنتوضیحات لازم توسط پژوهشگر به شرکت

ماند. رضایت یاطمینان داده شد که اطلاعات کسب شده محرمانه باقی م

ماه وابستگی به  1مرد بودن، حداقل سابقه  آگاهانه از حضور در پژوهش،

های مواد مخدر و توانایی پاسخگویی به سؤالات پرسشنامه از جمله ملاک

                                                           
1. Temperament and Character Inventory 

ورود به پژوهش بود. همچنین توضیحات کامل در مورد هدف و نحوه 

از  هادادهاجرای پژوهش به آنان داده شد. درنهایت برای توصیف 

لیل ن تحی آمار توصیفی شامل میانگین، انحراف استاندارد و آزموهاروش

 33نسخه  SPSSافزار ( به کمک نرمMANOVAواریانس چندمتغیری )

 استفاده شد.

 ب( ابزار

(: این پرسشنامه توسط TCI) 3کلونینجر منش و سرشت شخصیتی پرسشنامه

 - های زیستی( بر اساس نظریه سیستم3331رابرت کلونینجر و همکاران )

بوده که آزمودنی با  سؤال 325روانی طراحی شده است. پرسشنامه دارای 

مؤلفه  4کند. همچنین ابزار دارای ها را تکمیل میپاسخ صحیح و غلط آن

 1و  وابستگی و پشتکار - گریزی، پاداشسرشت یعنی نوجویی، آسیب

ر باشد. کلونینجمؤلفه منش شامل همکاری، خود هدایتی و خودفراروی می

کرد و همچنین ( روایی پرسشنامه را مطلوب گزارش 3331و همکاران )

گزارش  00/8تا  15/8ها را به روش آلفای کرونباخ در دامنه پایایی مؤلفه

نموده است که این مقدار مطلوب گزارش شده است )قربانخانی و 

بار توسط کاویانی و پورناصح (. این ابزار برای نخستین3133همکاران، 

 باز روش به ی،پایای ضریب به دستیابی ( در ایران رواسازی شد. برای3104)

 رحش این به آزمون برای قوی ضرایب گویای نتایج که شد عمل آزمون –

 ،(11/8) وابستگی پاداش ،(00/8) گریزیآسیب ،(01/8) نوجویی: است

 خودفراروی و( 38/8) خود هدایتی ،(01/8) همکاری ،(13/8) پشتکار

 نبی آزمون خوب روایی گویای نیز آزمون روایی از حاصل نتایج(. 01/8)

 بود. هایاسمق خرده برای 38/8 تا 11/8 طیف

 هایافته
سال قرار داشت  48تا  28مرد معتاد در دامنه سنی  188در این پژوهش تعداد 

 310سال بود. همچنین تعداد  18تا  21که بیشترین تعداد افراد در دامنه سنی 

های توصیفی شاخص 3نفر متأهل بودند. در جدول  312نفر مجرد و 

 متغیرهای پژوهش ارائه شده است.
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 در افراد گروه نمونه شخصیتیهای ویژگیمیانگین و انحراف استاندارد نمرات . 3 جدول

 و منشهای سرشت مولفه
 فارس )سایر( تالش کرد گیلک

 انحراف استاندارد میانگین انحراف استاندارد میانگین انحراف استاندارد میانگین انحراف استاندارد میانگین

 55/1 11/33 11/4 01/0 10/4 30/33 18/1 11/31 گریزیآسیب

 45/1 14/3 10/2 30/33 23/3 14/32 58/2 25/38 پشتکار

 30/1 13/0 12/1 11/0 44/1 13/38 44/1 22/0 رویخودفرا

 11/4 18/32 33/4 12/3 51/1 38/32 10/1 41/33 نوجویی

 13/4 84/0 21/2 23/0 40/4 84/0 18/5 03/3 وابستگی – پاداش

 11/3 11/0 40/1 10/32 10/3 38 14/4 22/34 هدایتیخود 

 21/5 40/34 20/4 33/31 11/1 13/32 53/1 32/34 همکاری

 

 در قوم گریزیمیانگین و انحراف استاندارد نمرات آسیب 3در جدول 

(، خود 23/3و  14/32(، پشتکار در قوم کرد )18/1و  11/31گیلک )

(، نوجویی در قوم فارس )سایر( 44/1و  13/38قوم کرد )فراروی در 

(، خود 18/5و  03/3وابستگی در قوم گیلک ) - (، پاداش11/4و  18/32)

 33/31( و همکاری در قوم تالش )14/4و  22/34راهبری در قوم گیلک )

از  دهند. پس( بیشترین میانگین و انحراف استاندارد را نشان می20/4و 

در بین  تیشخصیهای ویژگیتوصیفی، به منظور مقایسه  هایبررسی یافته

( MANOVAهای مختلف از تحلیل واریانس چندمتغیره )افراد قومیت

 نتایجهای آن بررسی شد. استفاده شد. پیش از اجرای آزمون مفروضه

ها حاکی از اسمیرنوف جهت نرمال بودن داده - آزمون کولموگروف

نتایج آزمون باکس برای یکسانی (. p> 85/8برقراری این مفروضه بود )

، =P 418/8ماتریس کواریانس نشان داد که این مفروضه برقرار است )

331/3 F=  531/35و =Mشرط دیگر برابری (. علاوه بر آن پیش

 گریزیآسیب های خطاست. نتایج آزمون لون برای مؤلفهواریانس

(811/8 =p  221/1و =F( پشتکار ،)245/8 =p  108/3و =F خودفراروی ،)

(428/8 =p  158/8و =F( نوجویی ،)410/8 =p  458/8و =Fپاداش ،) - 

 و p= 100/8(، خود هدایتی )F= 328/3و  p= 235/8وابستگی )

130/8 =F( همکارای ،)158/8 =p  280/8و =F نشان داد که این مفروضه )

 ی شخصیتی برقرار است. همچنین نتایج تحلیل واریانسهاویژگیبرای همه 

داری را در ترکیب خطی متغیرهای پژوهش با چندمتغیری تفاوت معنی

لامبدای = 541/8و  =P= ،152/3 F 812/8داد )نتوجه به گروه نشان 

ویلکز(. برای بررسی الگوهای تفاوت در هر کدام از متغیرهای وابسته از 

 (.2تحلیل واریانس تک متغیری استفاده شد )جدول 

 

 های مختلفهای شخصیتی سرشت و منش در افراد قومیتها روی نمرات ویژگینتایج اثرات بین آزمودنی. 2 جدول

 اندازه اثر SS Df MS F Sig متغیرهای پژوهش

 885/8 518/8 228/8 111/8 3 111/8 گریزیآسیب
 831/8 123/8 314/8 031/8 3 031/8 پشتکار

 881/8 102/8 315/8 512/8 3 512/8 رویخودفرا
 884/8 425/8 418/8 128/8 3 128/8 نوجویی

 880/8 583/8 135/8 084/8 3 084/8 وابستگی –پاداش 
 882/8 542/8 280/8 333/8 3 333/8 خود هدایتی

 881/8 103/8 313/8 112/8 3 112/8 همکاری

 MS =؛ میانگین مجذوراتSS =مجموع مجذورات
 

ی شخصیت هایویژگی کدام ازدهد که در هیچنتایج جدول فوق نشان می

داری وجود ندارد. به این معنی که های مختلف تفاوت معنیبین قومیت

یتی های شخصبه یک اندازه از ویژگی ها تقریباًتوان گفت همه قومیتمی

 سرشت و منش برخوردار بودند.

 یریگجهینت و بحث
های شخصیتی کلونینجر در افراد هدف از پژوهش حاضر مقایسه ویژگی

های های مختلف بود. نتایج پژوهش نشان داد که بین قومیتمعتاد قومیت

 داری وجودهای شخصیتی تفاوت معنیکدام از ویژگیمختلف در هیچ
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مجله علوم روانشناختی، دوره 
23

، شماره 
330

ی( 
، زمستان  )د

3483
 

 

 هشهای مختلف که در پژوتوان گفت افراد قومیتواقع می ندارد و در

های شخصیتی سرشت و منش با حاضر شرکت کرده بودند از لحاظ مؤلفه

ن جلالی توان گفت این یافته با نتایج مطالعات پیشییکدیگر مشابه بودند. می

( 2833) آتینزو و و گوتیرز (2831) (؛ ماتزلر و همکاران3134و همکاران )

رهنگی ی فهاگروهتوان گفت، اعضای همخوان بود. در تبیین این یافته می

شناختی و های روانست دارای برخی از ویژگیو اجتماعی ممکن ا

شخصیتی خاص باشند که از فرهنگ متأثر است و بر فرهنگ نیز تأثیر 

 هایصورتفرهنگی بهها در خلال مطالعات بینگذارند. این تفاوتمی

 تبر مطالعات پیرامون تفاوتوان علاوهمختلفی گزارش شده است که می

، افراد و گراییهای کلی شخصیتی، فردگرایی در مقابل جمعبین ویژگی

( گزارش شده است، به 3330ها که توسط مارکوس و کیتایاما )گروه

( و 2883و چائو، شناختی )کیم های روانهایی در زمینه ویژگیوتتفا

( در بین 2880شناختی و شخصیتی )سلبی و جوینر، پذیری روانآسیب

د برای رسیهای مختلف اشاره کرد. هرچند به نظر مبه قومیت اعضای متعلق

های شناختی و شخصیتی افراد متعلق به قومیتهای روانشناخت ویژگی

وان با دو تتری نیاز است و صرفاً نمیمختلف به اطلاعات و مطالب گسترده

ایی کرد. ها را شناسگرایی این تفاوتویژگی کلی فردگرایی در مقابل جمع

، یزآم(، بر این باورند که رفتار مخاطره2823) ویی برجعلی و همکاراناز س

انطباقی در جهت سازگاری با شرایط سخت زندگی است و در این انطباق 

دخیل هستند. در کنار این رویکردها که  محیطیستشخصیت و عوامل ز

مبتنی بر نگرش و تعامل فرد و ساختارهای اجتماعی و فرهنگی بوده است، 

برای شناخت و بررسی  هایوهترین شها یکی از مهمفرهنگعه خردهمطال

 پردازان. برخی نظریهرودیبه شمار مو شخصیتی اجتماعی  هاییبآس

، بیشتر در 3معتقدند که بعضی از افراد به دلیل داشتن شخصیت اعتیادگرا

عنوان یک موضوع بهمعرض اعتیاد قرار دارند. هانس آیزنگ به این 

شناختی پرداخته است، که به موجب آن علت مصرف مواد، وانساز رچاره

اردینی گشود )برآورده کردن اهدافی است که به شخصیت فرد مربوط می

(، به مطالعه 2833)و زوهار (. در این راستا، کلونینجر 2883و همکاران، 

                                                           
1. addictive personalty 
2. somatization disorder 
3. activation 
4. maintenance 
5. inhibition 

تا مدلی عمومی ارائه دهد تا با آن بتواند  ندساختار شخصیت پرداخت

و  2سازیود بین بیمارانی که مبتلا به اختلال جسمانیموج یهاتفاوت

اختلال اضطرابی هستند را شرح دهد. کلونینجر نیز در جستجوی یک مدل 

شخصیتی عمومی بود تا بتواند همانند مدل آیزنگ، آن را هم برای 

 طبیعی به کار برد.غیر هاییتطبیعی و هم برای شخص هاییتشخص

ز وجود سرشتی که در مغ هاییستمگذاشت که سکلونینجر فرض را بر این 

هستند و در پاسخ  5و بازداری رفتاری 4، تداوم1یسازدارند و مربوط به فعال

 ، در افراد مختلفگیرندیها مورداستفاده قرار مبه گروه خاصی از محرک

رفتاری عبارت است از فراخوانی رفتار در پاسخ  یسازباهم فرق دارند. فعال

پاداشی یا رهایی از تنبیه، بر این اساس افراد در  یهانو و نشانه یهایدهبه پد

 ستند، باهم متفاوت هشودینامیده م« نوجویی»رفتاری که  هاییتچنین فعال

. بازداری رفتاری در پاسخ به که با نتایج مطالعه حاضر همخوان نبود

ابلیت ق ، بنابراین به لحاظگیردیتنبیه یا فقدان پاداش صورت م یهانشانه

 ، که با یکدیگر تفاوتشودینامیده م« پذیرییبآس»بازداری رفتاری 

دارند، رفتاری که درگذشته تقویت دریافت کرده است، حتی در شرایطی 

داوم و افراد در میزان این ت شودیکه تقویت ادامه نداشته باشد نیز تکرار م

 شودیده مامین« پاداش وابستگی»رفتاری که پس از قطع تقویت وجود دارد 

پاداش  .که این نتایج نیز با مطالعه حاضر همسو نبود نیز باهم فرق دارند

 اما کارهای اخیر نشان داد که ؛بود یزیآموابستگی در ابتدا شامل اجتماع

، معمولاً وابستگی 1بین ارتباطات گرم اجتماعی و پشتکار با تقویت سهمی

ز هم هستند )کلونینجر، ها به لحاظ ژنتیکی مستقل اوجود ندارد و آن

3334.) 

نکته دیگر اینکه مدل چهار بعُدی سرشت، با الگوی باستانی طبایع بقراط 

(، گریزی)آسیب 1سوداوی یهاهمخوان است؛ افراد به لحاظ مزاج

)پشتکار( باهم  38)پاداش وابستگی( و بلغمی 3)نوجویی(، دموی 0صفراوی

متفاوت هستند، اما در حال حاضر مشخص شده که چهار بعُد سرشتی به 

 وانندتیالجمع نبوده بلکه ملحاظ ژنتیکی مستقل از هم هستند، مانعه

ت چهار بعُد سرش توانیصورت ترکیبات عاملی ظاهر شوند. همچنین مبه

6. Intermittent reinforcement 
7. melancholic 
8. choleric 
9. sanguine 
10. phlegmatic 
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(، وجویی(، خشم )نگریزیرا منطبق بر چهار هیجان اصلی، ترس )آسیب

، رزوها)پشتکار( دانست )کلونینجر و  3عشق )پاداش وابستگی( و سرسختی

 یهارغم سرشت که به تفاوتمنشی شخصیت، علی یهاجنبه (.2833

ها اختصاص دارد، به هیجانی خودکار و عادت یهاموجود در واکنش

ها تفاوت های فردی در خصوص خودانگاره های مربوط به اهداف و ارزش

ارزش و معنای هرآنچه تجربه  توانندیم ییها. چنین خودانگارهازدپردیم

 یهاواکنش توانندیرا تعریف کنند. بنابراین از این رهگذر م شوندیم

 عقلانی در هاییدگاههیجانی را تغییر دهند. براساس سه بعُد منش، هم د

 هیجانی هاییدگاهو هم د شودیمورد موانع فردی و غیر فردی را شامل م

ردی عنوان فپنداره شخصی به هاییه. خود هدایتی بر پاگیردیرا در بر م

نفس، ، احترام، عزت2مستقل استوار است. احساساتی نظیر وحدت شخصی

. گیرندیانگاره نشأت مگری و امیدواری از این خودکارآمدی، هدایت

 تعنوان یک جزء از بشریهمین طور همکاری نیز براساس خودانگاره فرد به

، شودی. آنچه از این خودانگاره متصاعد مگیردییا اجتماع یکپارچه شکل م

علاوه احساساتی نظیر حس اجتماعی، شفقت، وجدان و نیکوکاری است به

هان ای از جیافتهعنوان جزو وحدتخودفراروی براساس ادراک خویشتن به

ر د و منابع آن است. از این خودانگاره احساساتی چون مشارکت عارفانه

ینی و گارد) گیردیمشروط نشأت مایمان مذهبی، بردباری و صبر غیر امور،

افرادی که دارای سرشت مشابهی هستند، تحت تأثیر  (.2883همکاران، 

منش ممکن است رفتارهای متفاوتی از خود نشان دهند. برای مثال فردی 

ی رپایین است اگر دارای خود راهب گریزیآسیبکه دارای نوجویی بالا و 

و همکاری پایین باشد، ممکن است اختلال شخصیت تکانشگر داشته باشد 

یا اینکه ممکن است شخصیتی پخته و اکتشافی داشته و دانشمندی کنجکاو، 

تر، تفاوت به عبارت ساده (.2883)کلونینجر،  اندوز باشدیا تاجری مال

ا کننده مصرف مواد بنسبت به هنجارهای تسهیل پذیریبآس هاییتقوم

یچ و سوراکبه گفته  .بخش سالم جامعه، در برخی عوامل زیستی هستند

، توانایی سازندگی، آسایش 1بازجوانی هاییت(، ظرف2838) کلونینجر

 عنوان نقطه مقابل هنجارهایمتعارف، تغذیه مناسب، و پرهیز از مواد مضر به

. برخی عوامل نیز منشی هستند؛ کنندیمصرف مواد عمل م کنندهیلتسه

خوب، مرجع درونی  گیرییمتصم یهانفس خوب، مهارتیعنی، عزت

                                                           
1. tenacity 
2. personality integrity 

، استقلال روحی و نگاه یطبعکنترل، اعتماد به نفس، حس خوب شوخ

صرف مواد م کنندهیلعنوان نقطه مقابل هنجارهای تسهمثبت به نگرانهیندهآ

 .نمایندیعمل م

 نیا تیمحدود نینخستهایی وجود داشت. در این پژوهش محدودیت

 یمطالعه بر رو نیمطالعه است. ا یو زمان یپژوهش مربوط به قلمرو مکان

 3135-3134فرهنگ ساکن در استان گیلان در سال خرده 4مردان معتاد 

و یا  هاگروه ریآن را به سا یهاافتهی توانیصورت گرفته است و لذا نم

و  ان، معلمانیدانشجو ،حسابداران ران،یاقشار )مد ریسا ای گرید یشهرها

دهی باید جوانب احتیاط د و در صورت تعمیمدا می( تعمدیدهافراد آسیب

پژوهش مربوط به طرح پژوهش بوده  نیا گرید تی. محدودرعایت گردد

س اسا نیبوده و بر او کمی  یاسهیمقا - توصیفیکه از نوع مطالعات 

 به عمل آورد و یو روابط همبستگ یعلت و معلول یهانییتب توانینم

پژوهش از  نیحاصل از ا جینتا یانجام داد. از طرف یناسشمداخلات روان

حاصله  جیتا چه حد نتا ستیآمده است و مشخص ندستپرسشنامه به قیطر

این  بر اساس روزمره مطابقت داشته باشند. یدر زندگ یواقع یبا رفتارها

 یاسهیقام - وصیفیتپژوهش بصورت  نیکه ا نیبا توجه به ا ها ومحدودیت

لذا جهت  ست،یمشخص ن یدر آن به خوب یاجرا شده است، روابط عل

 یشیرت آزمابصو رهایمتغ نیارتباط ا شودیم شنهادیپ ترقیدق جیکسب نتا

صورت  نهیزم نیشناختی در اجرا شوند و مداخلات روانا زین یهمبستگ ایو 

 ریزی جهت انجامپژوهش حاضر از نوع مطالعات کمی بوده و برنامه .ردیگ

یگری تواند محور دکیفی )آمیخته( می - صورت کیفی یا کمیپژوهش به

که در  ودشیم شنهادیبه پژوهشگران پ های آتی باشد. همچنینبرای پژوهش

ش های شخصیتی سرشت و منمؤلفهکنند که  یزیررا طرح یمطالعات ندهیآ

ی سلامت روان، گرایش به اعتیاد، رفتارهامختلف  یرهایرا با متغکلونینجر 

 نیز اقرار دهند تا ا یمورد بررسهای اجتماعی فراگیر و غیره پرخطر، آسیب

ها هساز نیذکر شده و روابط ا یرهایدر خصوص متغ یدانش منسجم قیطر

حاصل  مربوطه دارد، یهازییردر برنامه یترشیب تیها که قابلسازه ریبا سا

را جوامع اج ریدر سا رهایمتغ نیشود که امی شنهادیشود. افزون بر آن، پ

دامنه  نیو همچن یریتکرارپذ زانیو م ییاز بسط روا یشود، تا شواهد

 .ردیمجدد قرار گ یمورد بررس ها،یهمبستگ

3. rejuvenation [healing] capabilities 
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 یاخلاق ملاحضات
ی اول ندهیسنواین مقاله برگرفته از رساله دکتری  :پژوهش اخلاق اصول از یرویپ

شناسی عمومی دانشگاه علامه طباطبائی است. داوطلبانه بودن شرکت در در رشته روان

از اهداف مطالعه و محرمانه بودن اطلاعات  کنندگانشرکتپژوهش، آگاه کردن 

 از ملاحظات اخلاقی در نظر گرفته شده تحقیق حاضر بودند. کنندگانشرکت

این پژوهش در قالب رساله دکتری انجام شده و بدون حمایت مالی بوده  :یمال یحام

 است.

نویسنده اول محقق اصلی بوده و نویسندگان دوم و سوم  :سندگانینو از کی هر نقش

عنوان اساتید مشاور در انجام این عنوان استاتید راهنما و نویسندگان سوم و چهارم بهبه

 .اندداشتهپژوهش نقش 

 گونه تضاد منافعی در رابطه با این پژوهش وجود نداشته است.هیچ :منافع تضاد

 نندگانکشرکتسیله از استادان محترم راهنما و مشاور و همه وبدین :یقدردان و تشکر

 شود.یمدر تحقیق حاضر سپاسگزاری 
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