
 172-157ل  ،1401 ظٔؿتبٖ، 60، پ٥بپ٣ چٟبضْزٞٓ، قٕبضٜ پب٘عؾبَ  ____________________________________  

1 

 

 

 ضٌاختي ّای تحزيف ٍ هعٌَی سلاهت ًقص
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 03/10/1399ـ پص٤طـ:  21/07/1399زض٤بفت: 

 س٥ٜچى

ٚ اٖ٘ؼبْ  ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍ ٥ٙ٣ث٘ ٥ىٍ د ٣ٙٙبهش ٢ ٞب ف٤ٚ سلَ ٢٘م٘ ٕلأز ٔٮٙٛ ٥٥ٗدْٚٞ٘ كب١َ سٮ ٞيف

سٕبْ دْٚٞ٘ ٙبُٔ  ٤ٗا ٢آٔبٍ  ػبٔٮٝ. إز «٣ٕٞجٖشٍ»اُ ٫ٛ٘  «٣ف٥سٛٝ»دْٚٞ٘  ٍٚٗ. ثٛىٜ إزٜ هب٘ٛاى

 ٗ ثٝ ٍٚٗس 120وٝ سٮياى  ثٛى 1399-1398 ٥ّ٣سلٞ  ٚاكي وَع ىٍ ٕبَ ٣ُٞ ىاٍ٘ٚبٜ آُاى إلأإٔش ب٤ٖىا٘ٚؼٛ
٣ بث٤اٍُ» دَٕٚٙبٔٝٞب اُ  ىاىٜ ٢ٌَىآٍٚ ٢ثَا .ٙي٘ي ا٘شوبة ٢آٔبٍ ٕ٘ٛ٘ٝ ٭ٙٛاٖ ثٝ «ىٕشَٓ ىٍ ٥َ٢ٌ ٕ٘ٛ٘ٝ»

بٓ ٥ٚ ٔم «٢ٕلأز ٔٮٙٛ»بٓ ٥، ٔم٥َإذٙ «ُٖ ٚ َٙٛٞ ٢ٕبٌُبٍ» ب٥ٓٔم، «٣هب٘ٛاىٌ ٣ ٕٞجٖشٍ»ٚ  «٤َ٢دٌ ا٦٘جبق 

ٖٛ ٥َٕٖٛ ٚ ٥ٌٍَٕد ٣ت ٕٞجٖش١٤ٍَ آُٖٔٛٞب ثب  إشفبىٜ ٙي. سؼ٤ِٝ ٚ سل٥ُّ ىاىٜ «فَى٢ ث٥ٗ ٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤سلَ»
ٚ  ٢ٕلأز ٔٮٙٛ ٥ٗثي ٞى٣ٔ ٞب ٘ٚبٖ  بفش٤ٍٝٝٛر ٌَفز.  (22ٖ٘وٝ ) SPSS ٢ٍ آٔبٍافِا َْ٘اُ  ٢َ٥ٌ ؿٙيٌب٘ٝ ثب ثَٟٜ

ٍاث٦ٝ ٔظجز ٔٮٙبىاٍ ٚ ـ  ت٥ثٝ سَسـ  هب٘ٛاىٜاٖ٘ؼبْ ٚ  ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍآٟ٘ب( ثب  ٢ٞب ٚ ٕٞٝ ٔاِفٝ) ٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤سلَ

 ىٍٝي اُ 3/41ٚ  ىٍٝي 2/55ت ٥ٖٛ ٘ٚبٖ ىاى ثٝ سَس٥ُ ٥ٌٍَٕغ سل٤ّٗ ٘شب٥(. ٕٞـٙ >01/0Pٔٮٙبىا٢ٍ ٚػٛى ىاٍى ) ٣ٔٙف
 ىٍٝي اُ 5/40 ٚ ىٍٝي 1/56آٟ٘ب( ٚ  ٢ٞب ٚ ٔاِفٝ) ٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤ٚ سلَ ٢ٕلأز ٔٮٙٛ ك٤اُ ٥َ ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍ

(. ثب سٛػٝ ثٝ  >01/0P) ٙٛى ٣ٗ ٥٥ٔسجآٟ٘ب(  ٢ٞب ٚ ٔاِفٝ) ٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤ٚ سلَ ٢ٕلأز ٔٮٙٛ ك٤اُ ٥َ اٖ٘ؼبْ هب٘ٛاىٜ

 ٢ٕبٌُبٍ ٥ٙ٣ث٘ ٥د ٣٤سٛا٘ب «٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤سلَ»ٚ  «٢ٕلأز ٔٮٙٛ» ٢َٞب٥ٔشغبٖ ٕ٘ٛى وٝ ٥سٛاٖ ث ٣غ ٤ٔٗ ٘شب٤ا
جٛى ا ٢ثَا ٣٤ٞب بُٔٙي ثَ٘ب٥ٝٔٚ ٘ ٍ٘يٜ ٍا ىاٚ اٖ٘ؼبْ هب٘ٛاى ٣٤ُ٘بٙٛ  ٖٞشٙي.َٞب ٥ٗ ٔشغ٤ثٟ

 .هب٘ٛاىٜ اٖ٘ؼبْ ،٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍ ،٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤سلَ ،٢ٔٮٙٛ ٕلأز ٞب: و٥ّسٚاغٜ
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 ٔمسٔٝ

اٛىٜ اٍَ ٍٚى ٕٙبٍ ٣ٔ ثٝٚ ٟٔٓ ػبٔٮٝ  ٣ٟ٘بى اّٝ هب٘ ٭بُٔ  ٤ٗسَ ٟٔٓ آٖ ٢ا٭٢ب ٥ٗاٍسجب٣ ٕبِٓ ٚ ىٍٕز ث ٢ٚ ثَل

ز اٛىٜ إ ْ ٚ  ٥ٛ٘ي ُ٘ب٣٤ٛٙ سٚى٥ُ ٣ٔٗ ٟ٘بى ثب د٤. إلأز ٚ طجبر هب٘ ْ ٚ ثمب٢ آٖ ٥ِ٘ ثٖش٣ٍ ثٝ سياٚ ٌَىى ٚ سياٚ

جلاٯ ٚ ٕٞش ُ٘ب٣٤ٛٙ ىاٍى ثمب٢ د٥ٛ٘ي اُىٜ ىاٙ ْ ا ٢ ٣ٔيى(. ٭ٛأُ ٔشٮ1395، ٣)ػٮفَ ي ىٍ سياٚ ا٘ٛ ٗ ٟ٘بى إٍُٙٙي ٤س

اٌٍ ثبٙي وٝ ىٍ ا٥طإس بٍٜ وَىٜ ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍ ٦ٔٝبِٮبر ثثَه٣ غ ٤٘شب ٥ُٔٙٝٗ ٤ٌَ ي ) اٙ ، ٣ا٥َُ٘٘ؼ  ٣ثوٚا٘

 (.1392ثٙي، ُ ٥؛ ه1396ّ، ٢ٔٙيٌبٍ ٣٭ّ

ز ؿٙيثٮي٢ ٣ا٦ٝلاك «٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍ»  ٕبٌُب٢ٍ. ٕبُى ٣ٔ ٍٚٙٗ اٍ اُىٚاع ؿٙيٌب٘ٝ ٦ٕٛف وٝ إ

ز ا٢ ٥ٜٛٙ ٣٤ُ٘بٙٛ اَى وٝ إ ا٢َ  ٍَ،٤ىي٤ ثب ب٤ فَى٢ ٥ٍٛ ثٝ ُٞإٔش اف ْث  ٣ى٤ ٚ ٙٛ٘ي ٣ٔ ٕبٌُبٍثب ٞٓ  اُىٚاع سياٚ

ُ ٗ ٤سَ ٟٔٓ اُ ز  ٣٤ُ٘بٙٛ ٣ُ٘يٌ سياْٚ ٚ طجبر ٥٥ٗسٮ٭ٛأ اٍٖ ٌَٔ)إ اٍٖ،  ٣٘بٔٛ  (.1396ٚ ٕٞىب

لاْ ىٍ ٥ُٔيٌبٜ سٮب٤ِى ز وٝ فَى ثب ٤ٗا ٢ٙٝ ٕبٌُب٥ٍٓ إ إَبٓ آٙش٤إ اٍ ث اٛ ٣ي اٍسجب٣ ثب َٕٖٞٗ  ٕٙٞ ٚ٣٤ 

اٍ ىٍ ُ٘يٌ ا٫ِ  ٔٮبَٙر َٔى ثٝ ٓ ٤هبٔٛٗ وٙي. لَآٖ وَ ٣٤ُ٘بٙٛ ٣لَاٍ ىٞي ٚ ثىٛٙي سب آس٘ ثَُٚ سٙ٘ ٚ ٘

اٍ ىٜ ٚ وَ، ٕفبٍٗ اٍ ىٕٚز ٘ياٍى ٢وٝ ٚ ٣٤ىٍ ػب ٣كش ،يٜ ثب ٤َٖٕٞدٖٙي « ٥ََ وظ٥ه»اُ  ٢ٕجت ثَهٍٛىاٍا٤ٗ 

زٍٕٚٙبٍ آ ثٝ ٚ ٤ؼٮُُٓ  ٭بََُّٙٙٚٞٔٗ ثبِٕٮَٚفٙ فةْٖ وَِٞشَُّٕٕٔٛٞٔٗ فٮ٣ٖ ؤٖ سىََٞٔٛا ٥ٙئبً»٤ي: فَٔب ي ٔشٮبَ ٣ٔهياٚ٘ .ىٜ إ

اًَ اَٞز ىاٙش ٟبي ٚ اٌَ اُ آ٥ٖ٘شٝ ٍفشبٍ و٤ٙب آ٘بٖ ٙبث (؛19 )ٖ٘بء:« وظ٥َاً اِّّٝٔ ف٥ٝ ه٥ ا٥ًٍو  ٣٤ٓ ثٝ ػيا٥سٕٞ ي )فٛ

اَي٥َ٤ٍ٘ ٘ي ه وٝ  ىٍكب٣ِ ،يٙي ٕٙب ٘جب٤ٙهٛٙب ٥ِ٢ثٖب ؿ ( ؿٝ؛ ٤ُ ا٥٘ٚهياٚ اٍَ ٣َ فَا  .ىٞي ىٍ آٖ ل

 ٞب٢ ؾبظٌبض٢ ظ٘بق٣٤ٛ . ٔإِف1ٝ

ا٢ٍ  ُ٘ب٣٤ٛٙ ٥ٍٛو٣ّ ٕبٌُب٢ٍ  ثٝ ز: ا٣ّٝ ٢ٞب ٔاِفٝثَه٣ ىا اٛفك ىٚسب٣٤، ١ٍب٤ز إ  ىٚسب٣٤ ٕٞجٖش٣ٍ ىٚسب٣٤، س

 .آ٥ِٔ ٔلجزٚ ث٥بٖ 

 ٍا ىٍ ٍاث٦ٝ ٙيٜٝ ٞب٢ سؼَث سٮبٍٟ فَاٚا٣٘ ٕٞـ٥ٙٗ ٚ ٍٚاث٤ ٙبىٔب٣٘ ىٍ ٥ِٔاٖ «ىٚسب٣٤ ١ٍب٤ز. »1

 ىٞي. دٛٙ٘ ٣ٔ

اِٖ «سب٣٤ىٚ سٛافك. »2 اٛفمش٣ ٥ٔ اٛىٜ أٍٛ وَىٖ ٘٪٥َ اىاٍٜ) ٣ٕٟٔ ٞب٢ ٫ٛ١ٛٔ ٜىٍثبٍ ٞب إز وٝ ُٚع ٔ  ٚ هب٘

 ىاٍ٘ي. (ٟٔٓ س٥ٕٕٞبر اسوبً

بٍٜ ا٤ٗ ٫ٛ١ٛٔ ثٝ« سب٣٤ىٚ ٕٞجٖش٣ٍ. »3  ى٥ٌٍَ ٞٓ َٕٞاٜ ُٚع ٤ه ثبٍ ٤ه ؿٙي ٚلزَٞ وٝ ىاٍى اٙ

 .ٙٛ٘ي ٣ٔٚشَن ٔ ٢ٞب فٮب٥ِز

ز َٔث٣ٛ ثٝ ٥ِ٘ «ٔلجز اثَاُ ٚ آ٥ِٔ ٔلجزث٥بٖ . »4  ٭ٚك ٚ اثَاُ ٤ىي٤ٍَ ثٝ ٞب ُٚع َٞ اُ ٌب٣ٞ وٝ ا٤ٗ إ

 (.2004ِّٔ،  ٚ )ٞبٕشٖٛ وٙٙي  ٭لالٝ

اٍٖ ) (Halford) ٥جك ٘٪َ ٞبِفٍٛى اٛىٌوٙٙيٜ اٖ٘ؼبْ  ث٣ٙ٥ د٥٘ ٣ُ٘ب٤ٛٙ ( ٚػٛى ٕبٌُب2007٢ٍٚ ٕٞىب  ٣هب٘



  159 ... ٚ ظ٘بق٣٤ٛ ؾبظٌبض٢ ث٣ٙ٥ پ٥ف زض قٙبذت٣ ٞب٢ تحط٤ف ٚ ٢ٛٙٗٔ ؾلأت ٘مف

ز.٥ُٚػ ٥ٗث اٚل٬ ٗ إ ٖؼبْ» ىٍ اٛىٜ، اكٖبٓ ٕٞجٖشٍٔظبثٝ  ثٝ «ا٘  إز ٣ٛ٘ي ٚ سٮٟي ٭ب٥ف٥، د٣ٕبهشبٍ دَ٘فًٛ هب٘

ٖٛ، ٤ ٢وٝ ا٭٢ب ِٖ اٛىٜ ٖ٘جز ثٝ ٞٓ ىاٍ٘ي )اٚ اكٖبٓ »اٍ  «اٖ٘ؼبْ» (Lingren, 2003) ٥ٍَِٖٙ(. 1999ه هب٘

ا٤َٖثب ى ٣٭ب٥ف ٣ى٤ِ٘ى  وٙي. ٣ف ٤ٔسٮَ «ٍ

إز. ٔٙ٪ٍٛ اُ « ٚلز ٌٌٍا٘يٖ ثب ٞٓ»ٚ « سٮٟي» ثٝ اٖ٘ؼبْ، ٔٚشُٕ ثَاُ ٘٪َ اٚ ىٚ و٥ف٥ز َٔث٣ٛ 

ٞب٢ هب٘ٛاىٜ ٚ ٕٞـ٥ٙٗ ٕٔب٘ٮز اُ سإط٥َ ٔٙف٣ ٭ٛا٣ّٔ ٕٞـٖٛ  ٭لالٝ ثٝ َٝف ٚلز ٚ ٥َ٘ٚ ىٍ فٮب٥ِز« سٮٟي»

ٚلز ٌٌاٙشٗ ٚ ثب ٞٓ ثٛىٖ ىٍ ث٥ٗ ا٭٢ب٢ »، ٥ٍَِٖٙى٤ٍَ اٖ٘ؼبْ اُ ٘٪َ ثٔٮي  ٖٔبئُ ٙغ٣ّ ىٍ آٖ إز.

ٞب٣٤ ٍا ثَا٢ فٮب٥ِز  ٞب ٚ ُٔبٖ ٥ٍٛ َٔست ثَ٘بٔٝ ٞب٣٤ وٝ ىٍ ا٤ٗ ٥ُٔٙٝ ل٢ٛ ٖٞشٙي، ثٝ إز. هب٘ٛاىٜ« هب٘ٛاىٜ

 ٥ٌَ٘ي. ٣ٌَٞٚ ىٍ ٘٪َ ٣ٔ

ز٥( ث1999) اِٖٖٚٛ اٛىٌ :بٖ وَىٜ إ ٖؼبْ هب٘ ي س٢ٕ ٣ٔ ٣ٚػٛى ا٘ ْ ُ٘يٌ ٢ثَا ٥ٙ٣سٛا٘ ثَ ثبٙي.  ٣٤ُ٘بٙٛ ٣سياٚ

بٓ ا٤ٗ  ز. ىٍ ا٥ىٍ هٞٛٛ آٖ ثٖطَ أ، سٛػٝ ثٝ ٭ٛأُ إ َُٜٚ سٛػٝ ُثبٍٜٗ ٤بٍ ٟٔٓ إ  ٞب٢ ثٝ ػٙجٝ ٢بى٤، أ

ز. ٥ٗ ُٚػ٥اٍسجب٣ ث ٢ٔٮٙٛ اٚل٬ٗ ٙيٜ إ إز كّمٝ ٌٕٚيٜ  ٢أَُٚ ٣٤ىٍ ٍٚاث٤ ُ٘بٙٛ «ٕلأز»ٚ  «ز٤ٔٮٙٛ» ىٍ

اَٖ ٝبكت ٣ثَه وٝ إز ٣ٕلأشى اثٮب اُ ٣ى٤ ٕلأز ٢ٔٮٙٛثٮٔي  .ٙٛى ٣ٔسٛػٝ ثٝ آٖ ب وٕشَ ٤ٚ   سٛػٝ ٔٮشمي٘ي ٘٪

اٍإ ١٢ٍَٚآٖ  ثٝ ٢ػي  (.2014، ٣٤ز )أؼي ٚ ثوب

 . ؾلأت 2٢ٛٙٗٔ

لاْ يٌب٤ٜى اُ «ٔٮٙٛى ٕلأز» اٚل٬ـ  إ ز ثب ثٙيٜ اٍسجب٣ـ  ىٍ  ؛إز هبِك ثب ٔٮٙٛى اٖ٘بٖ اسٞبَ ٚ اٍسجب٣ ؛هيإ

أٍ٘ ٕٞبٖ ز لّجى آ ز هبِك ثب اٍسجب٣ ٥ٕٗٞ ىٍ ٚ إ اَ٘ى ،ٞب اُ ا٦١َاة اٖ٘بٖ وٝ إ  ٍٞب ٞب٘ ٤سٚٛ ٚ ٞب ىٍِٙ

ي ٘ ٣ٔآٍأ ثٝ ٚ ٙٛى ٔى  (.1396، ٢ٍٕي )ٔٮبٍف ٚ إ

ٌبٖ  «ّٕٓ»ٔٚشَن  ٤ٍٚٝ  ٜاّٚ. إز ٔفْٟٛ ىٚ ٤ٗا ٔبٞٛى اٍسجب٣ ب٥ٍَ٘ث «إلاْ» ٚ« ٕلأز»ىٍ ٚاّ

 ٙيٜ سىَاٍ ٤ٓلَآٖ وَ ىٍ ثبٍ 33 ،٤ٍَى وّٕبر ثب ت٥سَو ىٍ ب٤ ٚ ٔٙفَى ثٝ ٍٝٛر «ز٥٭بف» ٔٮٙبى ىٍ «ٕلاْ»

اَى. إز ّّٓبَِْ ٚٓ» :ي٤فَٔب ٣ٔ ٤ٓوَ لَآٖ ىٍ ٔشٮبَ هياى ٕ٘ٛ٘ٝ، ث آَٛ٘ٝٔ ٕجَُٔٔ اِٖ ٤ؤَْػِٟٕٔٔٓ  ٤ٟٓي٢ٕٙ ثِٝٙ اَِّّٝٔ ِٔٓٗ اسج٬َّٓٓ ١ٍِْ

ثٝ  وٙي ٥َٚ٢د اٚ ٢هٚٙٛى اُ اٍ وٝ هيا َٞ ؛(16: )ٔبئيٜ« ٤ٟٓي٤ِٕٟٕٙٓ بِِىَ َٝٙا٣َٚ ٖٔٔشٕم٥ٍَٙٓ َٔٙٗ اِ٪ُُّّٕبٓرٙ بِِىَ اٍُِِّٙٛ ثةًِِْ٘ٙٝٙ ٚٓ

 ٥َٖٚث ٣٤ٍٚٙٙب ٢ثٝ ٕٛ ٞب ٣ى٤سبٍ اُ اٍ ٘ آ٘ب٤ٖهٛ ك٥سٛف ثٝ ٚ ٙٛى ٣ٔ ٍٕٖٞٙٛ ٕلأز ٞب٢ اٍٜ ثٝ >وشبة= ٥ّٕٝٚ

ز ٣اٍٞ ثٝ ٚ ثَى ٣ٔ  .وٙي ٣ٔ شٚب٤ٖٞيا ٍإ

اُ ثٛىٖ اٙبٍٜ ىاٍى وٝ  ٣ثٝ كبِش ٢ٕلأز ٔٮٙٛا٤ٗ آ٤ٝ ٘ٚبٍَ٘ اثٮبى ٌٖشَىٜ ٕلأز ٥ِ٘ ٖٞز. ىٍٚال٬ 

 ٔظجز ٙيٜ ٚ فَى َٕٙبٍ اُ كٔ ٥ٮز،ٚ ٥ج ٤ٍَاٖ، هياٚ٘يٙٙبهز ٚ ٍفشبٍ فَى ٖ٘جز ثٝ هٛى، ى ٘ش٥ؼٝ، ىٍ

ىٍ  ٢ٚ ٞيفٕٙي ٣ٕٞبٍٞٙ ٣،آٍأ٘ ىٍٚ٘ ٚ ٭ٚك، اكشَاْ، ّٝق ٤جب٣٤،ب٭ز، ُٙل ٢،ٙبى ٤ز،١ٍب ٤ٛٞز،

 (.٣2010 ٌَى٤يٜ إز )ؿبٚ، ّٖٖ٘ٛ ٚ ثبوَ، ُ٘يٌ
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اٍ ٢ٔٮٙٛز ٕلأ زثٮٔي  ىٚ ٢ىا  ثب ٙبُٔ اٍسجب٣ وٝ «٣افم»ثٮٔي  ٚ ،ٔبٍٚا ثب اٍسجب٣ ٙبُٔ وٝ «٢٭ٕٛى»ثٮٔي  :إ

ز. ٥٤ٔلٖ ٚ ٍَا٤ى  إ

ز آٖ ب٥ٍَ٘ث ٦ٔبِٮبر ٣ثَه اٚ٘ ،٣ٖش٤ُى اثٮب ٤ٍَى ،٢ٕلأز ٔٮٙٛ ثيٖٚ وٝ إ ٙي ٘سٛا ٣ٕ٘ ٣اػشٕب٭ٚ  ٣ٍ

شٝ ٣ىٍٕش ٭ّٕىَى  لبثُ ٣ُ٘يٌ ز٥ف٥وق ٦ٕ ٤ٗثبلاسَٝ ؼ٥٘ش ىٍ ٚ ثَٕٙي هٛى ز٩٥َف كياوظَ ثٝ ب٤ثبٙٙي  ىاٙ

اٛٞي ٣بث٥ىٕش اٍٖ،  ثٛى ٘و  (.2013)ىاَٞ ٚ ٕٞىب

اَى٤ىٍ ٘شب (Perry, 2016) د٢َ٥ اٍ ٢غ ٦ٔبِٮٝ هٛى ٘ٚبٖ ىاى اف  ز١ٍ٤ب ،ٖٞشٙي ٣٤ثبلا ٢ٔٮٙٛ لأزٕ ٢وٝ ىا

ٖٛؼٝ ىٍ ٦ٔبِٮٝ ٥ٗ ٘ش٤. اىاٍ٘ي ٢ٚش٥َث ٣٤ُ٘بٙٛ ِٖ اٍٖ ) اٚ اٍٖ ) سؼ٤ٛي٢( ٚ 2013ٚ ٕٞىب ِ ٥( 1396٘ٚ ٕٞىب

زآٔي ىٕز ثٝ  .ٜ إ

اٍٖ ) ٤َٕ٘ب٣٘ٗ ٥ٕٞـٙ ثب  ٢ٔٮٙٛ ٣ٖش٤ٚ ثِٟ ٣ٌٔٞج ٢جٙي٤دب ٥ٗث٘ٚبٖ ىاى٘ي  ٣م٥( ىٍ سلم1394ٚ ٕٞىب

 3/32 :٘ٚبٖ ىاى ٥ٌٍَٖٕٛ ٥ُسلّ غ٤٘شبثَ ا٤ٗ  ٭لاٜٚ. ٍىٚػٛى ىا ٢ٍاث٦ٝ ٔظجز ٚ ٔٮٙبىاٍ ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕٙي٤ش١ٍب

ز ٥٥ٗلبثُ سج ٢ٔٮٙٛ ٣ٖش٤ٚ ثِٟ ٣ٌٔٞج ٢جٙي٤دب ثَإبٓ ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕٙي٤شىٍٝي ١ٍب اٛ٘. إ ٚ ٕٞىبٍاٖ  ٣ٙ

اٍِٗ وَى٘ي وٝ  ٣غ ث٤ٍَٕ( ىٍ ٘شب1394)  ٣٤ثب سٮٟي ُ٘بٙٛ ٣ػٖٙ ٢شٕٙي٤ٚ ١ٍب ٢ٕلأز ٔٮٙٛ ٥ٗاٍسجب٣ ثهٛى ٌ

 .ثٛى ىاٍ بٔظجز ٚ ٔٮٙ

بٓ ٘شبثَ ا٤ٗ ٭لاٜٚ   37 ٢ىاٍ ب٥ٍٛ ٔٮٙ ثٝ ٙيسٛاٖ٘ش ٥ٗث٘ ٥د ٢َٞب٥ٌبْ، ٔشغ  ثٝ  ٌبْ ٥ٌٍَٖٕٛ ٥ُسلّ غ٤ثَإ

اُ  ٣كبو (1395) ٣ٍكٕب٘ٚ  ٤ٟب٥بَٞدْٚٞ٘  ٢ٞب بفش٤ٝٗ ٥ٕٞـ .ٙي٤ٕ٘ب ٥ٙ٣ث٘ ٥اٍ د ٣٤سٮٟي ُ٘بٙٛ ب٤ٔ٘اٍٚ ىٍٝي

اٖٚ ثب ١ٍب ٢ٕلأز ٔٮٙٛ ٥ٗآٖ ثٛى وٝ ث  ٥ُسلّ غ٤ٚػٛى ىاٍى. ٘شب ٢ٔٮٙبىأٍظجز ٚ  اٍث٦ٝ ٣٤ُ٘بٙٛ ز٤ٚ ٕلأز ٍ

اْٖٚ ٢٘ٚبٖ ىاى ٕلأز ٔٮٙٛ ٥ٌٍَٖٕٛ اٖٛ د ٚ ٍ  ىاٍ٘ي. اٍ ٣٤ُ٘بٙٛ ز١ٍ٤ب ٥ٙ٣ث٘ ٥س

ٛاُ  ٣ى٤ اٖٚ ٢ٞب اٍِ اٛىٜ ٢وبٍوَىٞب ٥٥ٗىٍ سج ا٥ًَوٝ اه ٣ٙٙبهش ٍ ٦ٝ ٔجٙبٝ ٦َٔف ٙيٜ ٚ ث هب٘ ٚ  ٢٘٪َ ٢ٚإ

ٝ ٢ٛلَاٍ ٌَفشٝ  ٘٪َآٖ ٔي ٢لٛ ٣سؼَث دٚشٛا٘ ز. «٣ٙٙبهش» اٍِ ٚ  ٦ٙٔ٣م٥َ، افىبٍ غاٍِٛ ٤ٗا ٦ٔبثك إ

ْ ٍفشبٍٞب ؼبى٤ٟٔٓ ىٍ ا ٣٭ٛأّ ٣ٙٙبهش ٞب٢ ف٤سلَ ٚ  ٣ٍكٕب٘) ٖٞشٙي (ه٤دبسِّٛٛٙٙبهش٣ ) آ٥ٕت ٢ٚ سياٚ

اٍٖ،   ٭ّز آ٘ىٝ ث٥ٚشَٝ . ثآ٤ٙي ٕٙبٍ ٣ٔ ثٝ ٣ٙٙبهش فبر٤فَى ٫ٛ١ٛٔ سلَ ه٤ا٭شمبىار ٟٔٓ  ب٤ٞب  ٥َف(. 1393ٕٞىب

اٍٖ وٛىو ي٤وٙٙي ٙب ٣ٔ ٣جب٥٥َ٘ف دٚش ٤ٗفىَ وٝ اُ ا ٢ٙيٞب٤ٙٛ٘ي، فَا ٫َٚٙ٣ ٔ ٣ٞب اُ وٛىو ٥َف شجبٞبر ىٚ  ٣اٙ

جلاٯ،  ٙي٤اٍ ٔٙٮىٔ ٕ٘ب اُىٜ ىاٙ  (.1396)ػٮفَ

ز.أغ٥َ ب٤ي وٝ دَىاُٗ ا٥لا٭بر غ٤ّ ٘ٙٛ ٩٣بَٞ ٔ ٣ُٔب٘ ٣ٙٙبهش فبر٤سلَ ٌب٣ٞ  ٤ٍَى ٭جبٍر ثٝ  طَ إ

اَىسؼ٤ِٝ ٚ سل٥ُّ ا٥لا٭بر ىٍ ًٞٗ  ٘ب٥ٔيٜ  «ٞب٢ ٙٙبهش٣ سل٤َف»ٞب وٝ  ٙٛى. ا٤ٗ ٫ٛ٘ سل٤َف سل٤َف ٣ٔ اف

اٍكش ٣ٍم ىٞٙي، ٔ ٔىٍَاٌَ  فبر٤سلَ ٤ٗاي. ٌَى٘ ٘ي، ثٝ اٙىبَ ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ ٩بَٞ ٣ٔٙٛ ٣ٔ ٙي ٔٙؼَ ثٝ ٘ب  ب٤ٞب  ٣سٛا٘

اٖٚ اٍٖ،  (Goldin) ٤ٗ)ٌِٛي ي٘ٙٛ ٣ٙٙبهش اهشلالار ٍ  (.2009ٚ ٕٞىب
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ٗ ٥ُٚػ ٢ثب ٕلأز ٔٮٙٛ ٣ٙٙبهش ٣ٗ ٕٞؼ٥ٙٛ٘ٚبٖ ىاى٘ي وٝ ث ٣م٥( ىٍ سلم2017) ٤َٕ٘ب٣٘ٚ  فَى ٕٝي٢

غ ٤ٗ ٘شب٥ٚػٛى ىاٍى. ٕٞـٙ ٢ٚ ٔٮٙبىاٍ ٣ٔٙف ٗ ٍاث٥ٝ٦ُٚػ ٢ٔٮٕٙٛلأز  ثب ٣ٙٙبهشفبر ٤ٗ سل٥َٔظجز ٚ ث ا٢ ٍاث٦ٝ

اٛ٘ب ،ىٍٝي 28 ٣فبر ٙٙبهش٤ىٍٝي ٚ سلَ 33 ٣ٙٙبهش ٣ٖٛ ٘ٚبٖ ىاى ٕٞؼ٥ُٙٛ ٥ٌٍَٕسلّ ٕلأز  ث٣ٙ٥ د٥٘ ٣٤س

اٍ ثٝ ٍٝٛر ٔٮٙبىا٥ٍُٚػ  ٙي.ا ٖٞشىاٍ ٢ٗ 

اٍٖ ) ٍكٕب٣٘ اٖٚ ٣ٖش٤ثِٟ ٥ٗث ٘ٚبٖ ىاى٘ي ٢ا ( ىٍ ٦ٔبِٮ1393ٝٚ ٕٞىب ثب  ٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤ٚ سلَ ٣ٙٙبهش ٍ

 ٢ٍاث٦ٝ ٔظجز ٚ ٔٮٙبىاٍ ٥ِ٘ ٣٤ُ٘بٙٛ ٔٚىلارٚ  ٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤سلَ ٥ٗث اٍث٦ٝ ٚػٛى ىاٍى. ٣٤ُ٘بٙٛ ٔٚىلار

اٖٚ ٣ٖش٤ثِٟ»  ٔاِفٝٚ ىٚ  ٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤ٔٚوٜ وَى سلَ ٥ٌٍَٖٕٛ ٥ُسلّ غ٤٘شب ٥ٗ. ٕٞـٖٙٞز  «٣ٙٙبهش ٍ

ا٤ٍَٖٚاث٤ ٔظجز ثب ى ٣ٮٙ)٤ ٙي ٣ٔ «ٞيفٕٙي ٣ُ٘يٌ»ٚ  (ٍ  .ٙي٤٭ُٕ ٕ٘ب ٣٤ُ٘بٙٛ ٔٚىلاروٙٙيٜ  ٥ٙ٣ث٘ ٔظبثٝ د٥ ثٝ سٛا٘

اٍٖ ) (Gökçen) ٌٌٛـبٖ اٚث٤  ٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤ٗ سل٥َ٘ٚبٖ ىاى٘ي ث ٣م٥( ىٍ سلم2015ٚ ٕٞىب ثب اٖ٘ؼبْ ىٍ ٍ

٘ٚبٖ  ٣دْٚٞٚ( ىٍ 2018) كبس٥ٕبٖٚ  ٟٔي٢ٚٗ ٥. ٕٞـٍٙىٚػٛى ىا ٢ٚ ٔٮٙبىاٍ ٣ٔٙف ٣ٗ ٕٞجٖش٥ٍُٚػ ٣٤ُ٘بٙٛ

اٚث٤ ُ٘ب٥ٛٙف٥و ٥ٗ٘ي ثىاى  ٖٞز. ٢ٚ ٔٮٙبىاٍ ٣ٔٙف ٣ٕٞجٖشٍ ٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤سلَٚ  ٣٤ز ٍ

اٛىٜ ٔ ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ ثَ ٕبٌُبٍطَ أ٭ٛأُ  ٣٤ٙٙبٕب٥ُٔٙٝ ٚشَ ىٍ ٥ا٘ؼبْ ٦ٔبِٮبر ث ،ز٤ىٍ ٟ٘ب ٖؼبْ هب٘ ي  ٣ٚ ا٘ سٛا٘

شلىبْ دب ٝث اَ  ؛وٕه وٙي ٣٤ُ٘بٙٛ ٣ُ٘يٌ ٢ٞبٝ ٤إ ٚ اٖ٘ؼبْ  ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ثَ ٕبٌُبٍطَ أ٭ٛأُ  ٣٤ثب ٙٙبٕب٤ُ

اٛىٜ ٔ اٍٞىبٍٞب ٣هب٘ اٖٛ  شلىبْ ا ٢ثَا ٣٤س اٍئٝ ىاىٗ ٟ٘بى إٍُٙٙي ٤إ  .ا

يو ٢ٞب ٙىٝ د٤ْ٘ٞٚ، ثب سٛػٝ ثٝ اثَ آٖ ٭لاٜٚ ز، ٘شب ٥ُٔٙٝٗ ٤ىٍ ا ٣ا٘ ي  ٣ٔ ٣ٗ ث٤ٍَٕغ ا٤ٍٝٛر ٌَفشٝ إ سٛا٘

اٍٖ َٔػ٬ي ٚ بٙث ثبٍٜٗ ٤ىٍ ا ٣آس ٢ٞب دْٚٞ٘ ٢اٍٍٞٚب اٖٚ ٚ إشفبىٜ ٔٚبٚ ٙي ثب ٥ٙٙبٕبٖ لَاٍ ٌ ٍ َى سب ثشٛا٘

اٍ إشلىبْ ثوٚٙي.٥ثٙ، وَىٜ ٥َ٢ػٌّٛ ٣٤اُ ٔٚىلار ُ٘بٙٛ ٢ب٥ٍٔٙبٕت اُ ثَُٚ ثٖ ٢ٞب ٣٤إٍٞٙب اٛىٜ   بٖ هب٘

بٓ ثَ ا٤ٗ   ٗ ٙي:٤ٝ سي٥ٚثٝ ٕٝ ف١َ ٣٤ٌٛ دْٚٞ٘ كب١َ ثٝ ٔٙ٪ٍٛ دبٕن إ

اٛىٜ ٍاث٦ٝ  ٣٤ُ٘بٙٛ ٢( ثب ٕبٌُبٍٟبآ٘ ٢ٞب ٔاِفٝ)ٚ  ٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤سلَ ٚ ٢ٕلأز ٔٮٙٛ ٥ٗث .1 ٚ اٖ٘ؼبْ هب٘

 .ٚػٛى ىاٍى

اٛىٜ ٘م٘ ىاٍى. ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍ ث٣ٙ٥ د٥٘آٖ( ىٍ  ٢ٞب ٔاِفٝ)ٚ  ٢ٔٮٙٛ ٕلأز .2  ٚ اٖ٘ؼبْ هب٘

اٛىٜ ٘م٘ ىاٍى. ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍ ٥ٙ٣ث٘ ٥ىٍ د آٖ( ٢ٞب ٔاِفٝ)ٚ  ٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤سلَ .3  ٚ اٖ٘ؼبْ هب٘

 ضٚـ پػٚٞف. 3

ز «٣ٕٞجٖشٍ»اُ ٫ٛ٘  «٣ف٥سٛٝ» كب١َ دْٚٞ٘ ٍٚٗ ُٞ إٔش ب٤ٖىا٘ٚؼٛ سٕب٣ٔدْٚٞ٘  ٤ٗا ٢آٔبٍ  ػبٔٮٝ. إ

لأ اُى إ بٓ ٌِاٍٗ ٔٮب٤ٗ ىا٘ٚؼ٤ٛ)آٔبٍ ا ٘يثٛى 1399-1398 ٥ّ٣سلٞ  اٚكي وَع ىٍ ٕبَ ٣ىاٍ٘ٚبٜ آ ٚ٘ز بٖ ثَإ

ِس 384/4 ،ىاٍ٘ٚبٜ ٌٔوٍٛ ٣٤ٔلشَْ أٍٛ ىا٘ٚؼٛ  ٥َ٢ٌ ٕ٘ٛ٘ٝ» ٗ ثٝ ٍٚٗس 120سٮياى  .ٝ ثٛى(٥ٗ ىٍ ٔٛل٬ طجز ٘بْ اٚ
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اٖٛ ثٝ «ىٕشَٓ ىٍ شوبة ٢آٔبٍ ٕ٘ٛ٘ٝ ٭ٙ شوبة كؼٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثب إشٙبى ثٝ كؼٓ ٕ٘ٛ٘ٝ .ٙي٘ي ا٘  ٢ٟٚٙبى ٙيٜ ثَا٥د  ا٘

 (.1396)ىلاٍٚ،  ٝ ٙيفشىٍ ٘٪َ ٌَ ٗس 30 ٣ٕٞجٖش٣ٍ ـ ف٦ٔ٥بِٮبر سٛٝ

ش٤ٞب ثب سٛػٝ ثٝ َٙا ىاىٜ ٢ثٝ ٔٙ٪ٍٛ ٌَىآٍٚ د٥ٛ٘ي ك ٤َٚٓ وَٚ٘ب( دٍَْٚٞٚ اُ ٫ٛ٤َ٥ ٥ٚوٍٚٛ )ٙ ٤٣ ثٟياٙ

اَ ٣٤ىا٘ٚؼٛ ٢ٞب ىٍ ٌَٜٚ ٞب الياْ ثٝ إٍبَ دَٕٚٙبٔٝ (٥ِٙه) ٍٚبٜ ٕ٘ٛى. ث ٔ ٤ٗ ٔٙ٪ٍٛ ثب سٛػٝ ثٝ سي٤ٍا ٢ىا٘

اٍ ثٛىٖ ٌَٜٚ ٔؼبُ ٚشَ ولا٥ٓث ثَه٤ اَ ٢ٞب ٚ ىا ٬ ٤لاُْ الياْ ثٝ سُٛ ٣بٖ، دٍَْٚٞٚ ثب ٕٞب٤ٍٙٞىا٘ٚؼٛ اوظَ ٢ث

ز ثٝ ٔٙ٪ٍٛ ٙٙبٕب .ٕ٘ٛى ٞب ٗ ٤ٌَٜٚدَٕٚٙبٔٝ ىٍ ا ثَ  ٣ٔجٙ ٣ل٥دٍَْٚٞٚ س١ٛ ،افَاى ٔشإُٞ ٣٤)لاُْ ثٝ ًوَ إ

اَى ٔشإُٞ لجُ اُ ٕ س٤ُٕٛ دَٕٚٙبٔٝ ٥سىٕ اٍئٝ وَى ٣الار اّٝااف ُ ٥ىٕس ٢ٞب ز دَٕٚٙب٤ٝٔ( ىٍ ٟ٘ب.دَٕٚٙبٔٝ ا

اٍِ  َْ٘ثب ٙي ٚ  ٢آٍٚ ، ػ٢٬ٕٙيٜ ىٍ ٦ٕق ٔؼبُ  «٣ت ٕٞجٖش١٤ٍَ»آُٖٔٛ  ٤كاُ ٥َ( 22ٖ٘وٝ ) SPSSاف

 .ى٤يُ ٥ٌَٝ ٚ سل٤ّٖٛ ؿٙيٌب٘ٝ سؼ٥َِٕٖٛ ٚ ٥ٌٍَٕد

 . اثعاضٞب٢ پػٚٞف4

 ُ ثٛى:٤ٞب ثٝ َٙف ً ىاىٜ ٢ٔٚوٞبر اثِاٍ ٌَىآٍٚ

 (DASط )٥اؾپٙ «ظٖ ٚ قٛٞط ٢ؾبظٌبض»بؼ ٥ٔم. 1-4

اَ ٣ٕااِ 32ه اثِاٍ ٤( 1976بٓ )٥ٔما٤ٗ  اٍث٥٦ف٥و ٣بث٤اٍُ ٢ث  ٢ب َٞ ىٚ ٘ف٤َاُ ٘٪َ ُٖ ٚ َٙٛٞ  ٣٤ُ٘بٙٛ ٝز 

ا٤َوٙٙي. ا ٣ٔ ٣إز وٝ ثب ٞٓ ُ٘يٌ ز. ٔ ٢ٗ اثِاٍ ث اٖٛ ثب ث ٣ؿٙي ٞيف ٕبهشٝ ٙيٜ إ ىٕز آٍٚىٖ وُ َٕ٘ار، ٝ س

اٍِ ثَا٤ا اُ ياُٜ ٢ٗ اث شفبىٜ وَى. َٕٕ٘ب٘ٝ ٥ٕٝ ٝه ٍاث٤٦ىٍ  ٣ز و١ٍ٤ّب ٢َ٥ٌ ا٘ وَٚ٘جبم  ٢بٓ ثب آِفب٥وُ ٔم ٜإ

ز. ٕٖٞب٘ ٣سٛػٟ لبثُ ٣ىٍٚ٘ ٣اُ ٕٖٞب٘ 96/0 ز: ١ٍب ٣ٗ هٛة سب ٭ب٥ِٞب ث ٔم٥بٓ هَىٜ ٣ىٍٚ٘ ٣ثَهٍٛىاٍ إ ز ٤إ

بٓ اثشيا ثب ٥ٗ ٔم٤ٗ ا٥ٕٞـٙ. 73/0 ٚ اثَاُ ٔلجز ،٢90/0، سٛافك ىٚ ٘ف81/0َ ٢ىٚ ٘فَ ٣، ٕٞجٖش94/0ٍ ٢ىٚ ٘فَ

اٛ  ٣٤ٍٚا ٦ٙٔ٣م ٢ٞب ٍٚٗ ٔشإُٞ ٚ  ٢ٞب ِ ىاىٖ ُٚع٥ُٖ ٚ َٙٛٞ ثب ليٍر سٕ ٢بٓ ٕبٌُب٥ٍٙي. ٔم ٚا٣ٍٕٔلش

اٍ ثَا ٣٤اَ، ٍٚاا٦ّٔمٝ ىٍ َٞ ٕ ا٥ٚٗ ٔم٤ٙٙبهشٝ ٙيٜ ٘ٚبٖ ىاى. ا ٢ٞب ٌَٜٚ ٢هٛى  ِ ثَهٍٛىاٍ ٥ِٕٞٔبٖ ٘ ٣٤بٓ اُ ٍ

اٍٖ، ٚالآ ٕٞجٖش٣ٍ ىاٍى )طٙب٣٤ ٚ ـ  لان «٣٤ز ُ٘ب١ٍ٤ٛٙب»بٓ ٥إز ٚ ثب ٔم  (.1387ٕٞىب

 (FACES-III)٣ذب٘ٛازٌ  ٣ٚ ٕٞجؿتٍ ٢ط٤پص اُ٘جبق ٣ بث٤اضظ پطؾكٙبٔٝ. 2-4

ِٖٖٛٗ دَٕٚٙبٔٝ س٤ٕٛ ٤ا اٍٖ ) اٚ اَك1985ٚ ٕٞىب ز وٝ ىٚ)آ٤شٓ(  ٌِاٍٜ 20ٙيٜ ٚ ٙبُٔ  ٣( ٥  ٣ٕٞجٖشٍثٮٔي  إ

( ٚ ا٦٘جبق ) 10) اٍ إ 10ٕااَ  )  ٥ٕٝٚٞ»سب  «1; ٌَِٞ»ُ اا٢  ٤ٌِٝٙ 5ىَر ٥ف ٥ِه ٤٥ىٍ ٌِاٍٜ ي. ٕٙؼ ٣ٔاَ

ٙٝ َٕ٘ار اُ  ٣ٔ ٢ٌٌاٍ َٕٜ٘ «5; ز 50سب  10ٌَىى. ىأ إز. ٚشَ ٥ٚ ا٦٘جبق ث ٣. َٕ٘ار ثبلاسَ ٘ٚبٍَ٘ ٕٞجٖشٍإ

اٍ ٤ا ٣ىٍٚ٘ ٣( ٕٖٞب1986٘ٚ ٕٞىبٍاٖ ) اِٖٖٚٛ اَ ٣٤وَٚ٘جبم ٚ ثبُآُٔب ٢ٍٚٗ آِفبثب ٗ دَٕٚٙبٔٝ  ٔاِفٝ  ٢ث
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٦جبق» اَثَ ـ  ثٝ سَس٥تـ  «د٢َ٤ٌ ا٘ ا٢َ ٔاِفٝ  83/0ٚ  77/0ث اٛى٣ٌ»ٚ ث ٚ  75/0ثَاثَ ـ  ثٝ سَس٥تـ « ٕٞجٖش٣ٍ هب٘

اٚ 81/0 اٍِٗ وَى٘ي. ٍ اٍ ٘ ٣٤ٌ  ى٘ي.ٕ٘ٛي إ٥٤ِ س٥آٖ 

اٍٖ ٚ ٔ٪ب٢َٞاَٖ ٤ىٍ إٞـ٥ٙٗ  ا٢َ آِفب٢ٍا ثب ا٭شجبٍ ٔم٥بٓ  ٣( ىٍ د1387ْٚٞٚ) ٕٞىب ثٮٔي  وَٚ٘جبم ث

٦جبق»ثٮٔي  ٢ٚ ثَا 74/0 «د٥ٕٛش٣ٍ» اٍِٗ وَى٘ي. ىٍ ٦ٔبِٮٝ كب١َ سٟٙب اُ ٕاالار َٔث٣ٛ ثٝ 75/0 «د٢َ٤ٌ ا٘ ثٮٔي  ٌ

 ٝ شفبىٜ ٙي. ٕٞـ٥ٙٗ ىٍ دْٚٞ٘ كب١َ ٤َ١ت آِفب٢ وَٚ٘جبم ا٤ٗ دَٕٚٙبٔ ٖؼبْ( إ  ىٕز آٔي. ثٝ 74/0ٕٞجٖش٣ٍ )ا٘

 «٢ؾلأت ٔٗٙٛ»بؼ ٥ٔم. 3-4

اَ شفبىٜ ٙي.  (Paloutzian & Ellison, 1982) ٥ٖٖٛاِٚ  ٤بِٖٛسِبدٙبٔٝ ٚاُ دَٕ ٢ٕٙؼ٘ ٕلأز ٔٮٙٛ ٢ث إ

اٍ ب٥ٓٗ ٔم٤ا ز وٝ «٣ٕلأز ٌٔٞج»ٚ  «٢ٕلأز ٚػٛى»ااَ ٚ ٙبُٔ ىٚ ٔاِفٝ ٕ 20 ٢ىا ٍا  ٢ٔٮٙٛ ٕلأز إ

اٍٖ،  ب٥ٖثوٚ اِٝ) ىٞي ٣ٔ ٘ٚبٖ (120–100)ٚ ثبلا  (99–41)، ٔش٤ٕٛ (20–40ٗ )٥٤ىٍ ٕٝ ٦ٕق دب (. 1389ٚ ٕٞىب

اٍٖ ) ٢َ٥ٔ ٕب٤ٝىٍ دْٚٞ٘ وَٚ٘جبم  ٢دَٕٚٙبٔٝ ثب آِفب ٣٤ب٤دب اَثَ 1395ٚ ٕٞىب  ٌِاٍٗ ٙيٜ إز. 81/0( ث

اٍٖ  ٣فب٥ٕٕ٥يىٍ دْٚٞ٘  ٥ٕٗٞـٙ  ٣٤ٍٚا ك٤اُ ٥َ ٣دَٕٚٙبٔٝ دٔ اُ سَػٕٝ ثٝ فبٍٕ ٣٤( ٍٚا1385)ٚ ٕٞىب

اٛ سٮ اٍ  ٣٤ب٤. دبي٤ٌَى ٥٥ٗٔلش  ،ٌِاٍٗ وَى٘ي. ىٍ دْٚٞ٘ كب١َ 82/0وَٚ٘جبم  ٢آِفب ت١٤َ ك٤ٞٓ اُ ٥َآٖ 

 آٔي. ىٕز ثٝ 75/0ٗ دَٕٚٙبٔٝ ٤وَٚ٘جبم ا ٢آِفبت ١٤َ

 «فطز٢  ث٥ٗ ٣قٙبذت ٢ٞب ف٤تحط»بؼ ٥ٔم. 4-4

 ٣بث٤اٍُثَا٢  (Hamamci & Büyüköztürk, 2004) اُٚسٍٛن ٛن٥ثٚ  ٣ٖٕبٔٞبٓ س٤ٕٛ ٥ٗ ٔم٤ا

ز. ٔمفَى٢ ثَ ٔجٙب٢ ٘٪٤َٝ ٙٙبهش٣ آٍٖٚ س٣. ثه  ٙٙبهش٣ ىٍ ٍٚاث٤ ث٥ٗ ٢ٞب ف٤سلَ اٍبٓ ٥ٕبهشٝ ٙيٜ إ  ٢ىا

ز وٝ ٕٝ ٌِاٍٜ  19 اٖٛ ثب  ٔم٥بٓ هَىٜإ ٚ  «ىٍ ٍٚاث٤ ث٥ٙب٘ٝ غ٥َٚال٬ا٘ش٪بٍار »، «فَى٢ ث٥ٗ٥َى ىٍ ٍٚاث٤ »٭ٙ

اٚث٤  اىٍان  ٕٛء»  ٙٛى. ٣ٔاٍ ٙبُٔ  «فَى٢ ث٥ٗىٍ ٍ

ا٦ٖٔٚبِٮبر  اٖٚز ٥ف٥و ٕٙؼ٣ ٍ اَ ٣٤ثبلا ٕٙؼ٣ ٍ ز. دب٥ٗ ٔم٤ا ٢ث اٍِٗ ٕ٘ٛىٜ إ ك ٤آٖ اُ ٥َ ٣٤ب٤بٓ ٌ

ت ٥بٓ ثٝ سَس٥وُ ٔم ٢ك آُٖٔٛ ٔؼيى دٔ اُ ىٚ ٞفشٝ ثَا٤ٗ اُ ٥َ٥وَٚ٘جبم ٚ ٕٞـٙ ٢س٤ٕٛ آِفب ٣ىٍٚ٘ ٣ٕٖٞب٘

67/0  ٚ74/0;r ك ٤آٖ اُ ٥َ ٣٤ىٕز آٔي. ٍٚاٝ ث 74/0ٚ  76/0/، 7ت ٥آٖ ثٝ سَس ٢ٞب ٔم٥بٓ هَىٜ ٢ٚ ثَا

اَ»بٓ ٥ٚ ٔم «افىبٍ هٛىوبٍ»بٓ ٥، ٔم«٦َٙٔ٣م٥غ ٢ثبٍٚٞب»بٓ ٥ثب ٔم ٣ٕٞجٖشٍ اٚث٤  «سٮبٍٟ٘ ثٝ ٤ٌ ىٍ ٍ

ز )ٞ ٔٮٙب ،ٙب٥ٖا٥ٕ 99/0ىٍ ٦ٕق  ٣ىٕز آٔيٜ وٝ ٍٕٞٝ ث 53/0ٚ  53/0، 45/0ت ٥ثٝ سَس فَى٢ ث٥ٗ  (.ٖٕبىاٍ إ

ٕب٭٥ُاَٖ ٤ٗ ىٍ ا٥ٕٞـٙ اٚ ٭لاٜٚ ثَ بٓ،٥ٕبُٜ ٔم ٣٤ٍٚا ٕٙؼ٘ثٝ ٔٙ٪ٍٛ ( 1393ٚ ٕٞىبٍاٖ ) دٍٛ إ ٍ٣٤ 

 آٔي ىٕز ثٝ 81/0سب  71/0ٗ ٥ث ٣ٗ ٕٞجٖش٤ٍا وَى٘ي وٝ ٔلبٕجٝاٍ بٓ ٥ٔم وُ ثب ٞب ٔم٥بٓ هَىٜ ٣ٕٞجٖشٍ ،٣٭بّٔ

اٖٚ ٘٪َ اُ وٝ ثٛى. ىٍ دْٚٞ٘ كب١َ  50/0سب  33/0ٗ ٥ث ٞب ٗ ٭ب٥ُٔث ٣ٕٞجٖشٍ ٦ٔ٥ّٗٛة ثٛى. ٕٞـٙ ٣ٕٙؼ ٍ

 آٔي. ىٕز ثٝ 70/0ٗ دَٕٚٙبٔٝ ٤وَٚ٘جبم ا ٢ت آِفب١٤َ



164      ، َ1401 ظٔؿتبٖ، 60، پ٥بپ٣ چٟبضْزٞٓ، قٕبضٜ پب٘عؾب 

 پػٚٞف ٞب٢ بفتٝ. 5٤

بٓ  اَف ٔٮ ،دْٚٞ٘ ٢ٞب بفش٤ٝثَإ ل لَاف ٔٮ 84/32 ±20/5بٖ ٤ٌٛ دبٕن ٣بٍ ٥ٔ٥ٕٙب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘ بٍ ٥ٚ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘

اٚع  وبٍٙٙبٓ ىٍٝي  17/54، وبٍٙٙبٓىٍٝي  83/15بٖ ُٖ ثٛى٘ي. ٤ٌٛ ىٍٝي دبٕن 57ثٛى.  12/6 ±63/4ٔير اُى

ا٣٘ٚ)٤ٌٛبٖ  ىٍٝي دبٕن 67/1ٗ ٥ىٍٝي ىوشَ ثٛى٘ي. ٕٞـٙ 30ٚ  اٍٙي اَ اٍ (ثب وٕش٤َٗ ف ٘ اُ ىٚ فَُ٘ي ٚ ٥ث ٢ىا

ا٘)ىٍٝي  17/44 لَاف٥ب٥ٍ٘٘ي. ىٍ اىأٝ ٔثٛىثيٖٚ فَُ٘ي  ٣(ثب ث٥ٚش٤َٗ فَاٚ ز٥بٍ ٔشغ٥ٔٮ  ٗ ٚ ا٘  :َٞب اٍائٝ ٙيٜ إ

حطاف ٥ٗٔب٥ٍ٘ٔ :1خسَٚ   طٚ٘ٛف٥اؾٕـ  ح آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطٚف٤پػٚٞف ٚ ٘تب ٢طٞب٥بض ٔتغ٥ٗ ٚ ا٘

 ؾُح ٔٗٙبزاض٢ K-S ا٘حطاف ٥ٗٔبض ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔتغ٥ط

ٖؼبْ  اىٜا٘  255/0 118/1 46/5 31/40 هبٛ٘

 ٢ٕلأز ٔٮٙٛ

 238/0 150/1 08/4 13/47 ٢ٕلأز ٚػٛى

 385/0 970/0 74/3 25/44 ٌٔٞج٣ٕلأز 

 409/0 849/0 82/7 38/91 ٢ٕلأز ٔٮٙٛ

 ٢ٞب ف٤سلَ
 ٣ٙٙبهش

 210/0 350/1 90/2 80/21 فَى٢ ث٥ٗ ٍٚاث٤ ىٍ ٥َى

اٍر اٚث٤ ىٍ ث٥ٙبٝ٘ غ٥َٚال٬ ا٘ش٪ب ٍ 35/23 17/3 411/1 198/0 

اٍن ٕٛء   223 125/1 15/1 93/9 فَى٢ ث٥ٗ ٍٚاث٤ ىٍ اى

 278/0 016/1 22/7 09/55 ٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤سلَ

 ٢ٕبٌُبٍ
 ٣٤ُ٘بٙٛ

 453/0 840/0 78/3 86/37 ١ٍب٤ز ىٚ ٘ف٢َ

 259/0 115/1 25/3 49/31 ٕٞجٖش٣ٍ ىٚ ٘ف٢َ

اَُ ٔلجز  390/0 016/1 17/2 18/15 اث

 386/0 920/0 20/9 53/84 ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍ

اَف ٔٮ٥ب٥ٍ٘ٔ( 1َ )ىٍ ػيٚ ل اٍئٝ ٙيٜ إز. ٕٞـٙ ٢َٞب٥بٍ ٔشغ٥ٗ ٚ ا٘  ٔشٮبى٬َ ٤غ آُٖٔٛ س٤ُٛٗ ٘شب٥دْٚٞ٘ ا

ٕـ  ٞب )آُٖٔٛ وٌَِٕٛٛٚف ىاىٜ اٍئٝ ٥إ  (.<05/0P) ٕزٞب ىاىٜٔشٮبىَ ٬ ٤اُ سُٛ ٣غ كبو٤وٝ ٘شب ٌَى٤يَٜٚ٘ف( ا

ٚ اٖ٘ؼبْ  ٣٤ُ٘بٙٛ ٢( ثب ٕبٌُبٍٟبآ٘ ٢ٞب ِفٝا)ٚ ٔ ٣ٙٙبهش ٞب٢ ف٤ٚ سلَ ٢ٕلأز ٔٮٙٛ ٥ٗث آظٖٔٛ فطي٥ٝ:

اٛىٜ ٍاث٦ٝ ٚػٛى ىاٍى.  هب٘

 آٖ( ٢ٞب ِفٝإ)ٚ ٔ ٣قٙبذت ٞب٢ ف٤ٚ تحط ٢ؾلأت ٔٗٙٛ ٥ٗثطؾٖٛ ٥پ ٣ت ٕٞجؿت٤ٍيط :2خسَٚ 

ؿدبْ  ٣٤ظ٘بقٛ ٢ثب ؾبظٌبض  ذب٘ٛازٜٚ ا٘

ؿدبْ  ٣٤ظ٘بقٛ ٢ؾبظٌبض آٔبضٜ ٔتغ٥ط ٔؿتمُ  ذب٘ٛازٜا٘

 478/0** 504/0** ٤َ١ت ٕٞجٖش٣ٍ ٢ٕلأز ٚػٛى

 590/0** 573/0** ٤َ١ت ٕٞجٖش٣ٍ ٌٔٞج٣ٕلأز 

 574/0** 536/0** ٤َ١ت ٕٞجٖش٣ٍ ٢ٕلأز ٔٮٙٛ

 -492/0** -530/0** ٤َ١ت ٕٞجٖش٣ٍ فَى٢ ث٥ٗ ٍٚاث٤ ىٍ ٥َى

اٍر اٚث٤ ىٍ ث٥ٙبٝ٘ غ٥َٚال٬ ا٘ش٪ب  -504/0** -497/0** ٤َ١ت ٕٞجٖش٣ٍ ٍ

اٍن ٕٛء اٚث٤ ىٍ اى  -386/0** -360/0** ٤َ١ت ٕٞجٖش٣ٍ فَى٢ ث٥ٗ ٍ

 -510/0** -517/0** ٤َ١ت ٕٞجٖش٣ٍ ٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤سلَ

 05/0 ٢ؾُح ذُب ٢آظٖٔٛ ثطا ٢* ٔٗٙبزاض 01/0 ٢ؾُح ذُب ٢آظٖٔٛ ثطا ٢** ٔٗٙبزاض
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آٟ٘ب( ثب  ٢ٞب ٚ ٕٞٝ ٔاِفٝ) ٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤سلَٚ  ٢ٕلأز ٔٮٙٛ ٥ٗثىٞي  ٣٘ٚبٖ ٔ( 2) وٝ ػيَٚ ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ

اٛىٜاٖ٘ؼبْ ٚ  ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍ  (. >01/0Pىاٍ ٚػٛى ىاٍى ) ٔٮٙب ٣ٍاث٦ٝ ٔظجز ٔٮٙبىاٍ ٚ ٔٙفـ  ت٥ثٝ سَسـ  هب٘

ز وٝ اثشيا د٥غ آُٖٔٛ ٤ٌٍَٕ٘شب ،ىٍ اىأٝ اٍئٝ ٙيٜ إ  ٣ٕٞو٦ فَٟ٘ ٥ٗ آُٖٔٛ ٙبُٔ د٤ا ٢ٞب فَٟ٘ ٥ٖٛ ا

ِ ٥( ٚ 1٘ه ثٝ ٤ِ٘ى ٤َTolerance؛ ٔمبى2 اُ سَ ٦ّٔٛة، وٛؿه كي ىٍ VIF) ث٥ٗ د٥٘ ٢َٞب٥ٔشغ ؿٙيٌب٘ٝ

شملاَ٘ ٥د ٙي وٝ ثب  ٣( ث5/2ٍَٕسب  5/1ٗ ٥ىٍ كي ٦ّٔٛة، ٔبثاٚسٖٖٛ ـ  ىٍٚث٥َٗٞب )٥ٔشغ ٢ه٦ب ٔٙبث٬ فَٟ إ

اٍئٝ آٖ ٔميٍٚ ٘جٛى. ،بى ػيا٤َٚسٛػٝ ثٝ سٮياى ُ  أىبٖ ا

اٛىٜ اٖ٘ؼبْ ٚ ٢ٕبٌُبٍ ٥ٙ٣ث٘ ٥د ىٍ( آٖ ٢ٞب ٔاِفٝ ٚ) ٢ٔٮٙٛ ٕلأز آظٖٔٛ فطي٥ٝ:  .ىاٍى ٘م٘ ٣٤ُ٘بٙٛ هب٘

 آٖ( ٢ٞب ِفٝإ)ٚ ٔ ٢ؾلأت ٔٗٙٛت٥٥ٗٗ ؾٟٓ ثطا٢ ٌب٘ٝ ٘تب٤ح تح٥ُّ ضٌطؾ٥ٖٛ چٙس :3خسَٚ 

 ٣٤ظ٘بقٛ ٢ؾبظٌبض ث٣ٙ٥ پ٥فزض  

 ث٥ٗ ٔتغ٥طٞب٢ پ٥ف
 يطا٤ت اؾتب٘ساضز يطا٤ت غ٥طاؾتب٘ساضز

T P 
B SE BETA 

Constant 633/24 260/2 - 237/12 001/0 

 001/0 195/4 503/0 251/0 729/0 ٢ٕلأز ٚػٛى

 001/0 287/4 519/0 182/0 764/0 ٌٔٞج٣ٕلأز 

 001/0 804/4 558/0 155/0 810/0 ٢ٕلأز ٔٮٙٛ

552/0 R = 743/0 R2 = 674/15 F=001/0 P< 

زٙيٜ  ٔٚبٞيٜ Fِاٖ ٥ٔ ،ٙٛى ٣ٔٚبٞيٜ ٔ( 3) وٝ ىٍ ػيٌَٚٛ٘ٝ  ٕٞبٖ  ىٍٝي اُ 2/55 ( ٚ>01/0p) ٔٮٙبىاٍ إ

 :ٙٛى ٣ٗ ٥٥ٔآٖ( سج ٢ٞب ِفٝا)ٚ ٔ ٢ٕلأز ٔٮٙٛك ٤اُ ٥َ ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍ

 آٖ(  ٢ٞب ِفٝإ)ٚ ٔ ٢ؾلأت ٔٗٙٛٗ ؾٟٓ ٥٥تٗ ٢ثطاٌب٘ٝ ٖٛ چٙس٥ُ ضٌطؾ٥ح تح٤ّ٘تب :4 خسَٚ

ؿدبْ ذب٘ٛازٜ ٥ٙ٣ث ف٥زض پ  ا٘

 ث٥ٗ ٔتغ٥طٞب٢ پ٥ف
 اؾتب٘ساضزيطا٤ت  يطا٤ت غ٥طاؾتب٘ساضز

T P 
B SE BETA 

Constant 012/26 160/2 - 952/12 001/0 

 001/0 061/4 497/0 234/0 701/0 ٢ٕلأز ٚػٛى

 001/0 375/4 526/0 167/0 783/0 ٌٔٞج٣ٕلأز 

 001/0 957/4 597/0 134/0 823/0 ٢ٕلأز ٔٮٙٛ

561/0 R = 749/0 R2 = 398/16 F=001/0 P< 

ز ٔٚبٞيٜ Fاِٖ ٥ٙٛى ٔ ٣ٔٚبٞيٜ ٔ( 4) وٝ ىٍ ػيَٚ ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ  ىٍٝي اُ 1/56 ( ٚ>01/0p) ٙيٜ ٔٮٙبىاٍ إ

اٛىٜ اُ ٥َ  ٙٛى. ٣ٗ ٥٥ٔآٖ( سج ٢ٞب ِفٝا)ٚ ٔ ٢ٕلأز ٔٮٙٛك ٤اٖ٘ؼبْ هب٘

 ُ٘ب٣٤ٛٙ هب٘ٛاىٜ اٖ٘ؼبْ ٚ ٕبٌُب٢ٍ ث٣ٙ٥ د٥٘ ىٍ( آٖ ٞب٢ ٔاِفٝ ٚ) ٣ٙٙبهش ٞب٢ ف٤سلَ آظٖٔٛ فطي٥ٝ:

 .ىاٍى ٘م٘
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 ٣٤ظ٘بقٛ ٢ؾبظٌبض ٣ٙث٥ ف٥آٖ( زض پ ٞب٢ ِفٝإ)ٚ ٔ ٣قٙبذت ٞب٢ ف٤تحطت٥٥ٗٗ ؾٟٓ ثطا٢ ٌب٘ٝ ٘تب٤ح تح٥ُّ ضٌطؾ٥ٖٛ چٙس :5 خسَٚ

 ث٥ٗ ٔتغ٥طٞب٢ پ٥ف
 يطا٤ت اؾتب٘ساضز يطا٤ت غ٥طاؾتب٘ساضز

T P 
B SE BETA 

Constant 320/24 195/2 - 253/10 001/0 

 001/0 -374/6 -415/0 150/0 -386/0 فَى٢ ث٥ٗ ٍٚاث٤ ىٍ ٥َى

اٍر اٚث٤ ىٍ ث٥ٙبٝ٘ غ٥َٚال٬ ا٘ش٪ب ٍ 351/0- 227/0 380/0- 085/6- 001/0 

اٍن  ٕٛء  001/0 -121/5 -341/0 294/0 -316/0 فَى٢ ث٥ٗ ٍٚاث٤ ىٍ اى

 001/0 895/6 453/0 -108/0 -473/0 ٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤سلَ

643/0 R = 413/0 R2 = 001/0 P<865/19 F= 

ز ٔٚبٞيٜ Fِاٖ ٥ٔ ،ٙٛى ٣ٔٚبٞيٜ ٔ( 5) وٝ ىٍ ػيَٚ ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ  ىٍٝي اُ 3/41 ( ٚ>01/0p) ٙيٜ ٔٮٙبىاٍ إ

 ٙٛى. ٣ٗ ٥٥ٔآٖ( سج ٢ٞب ِفٝا)ٚ ٔ ٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤سلَك ٤اُ ٥َ ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍ

ؿدبْ  ٣ٙث٥ ف٥آٖ( زض پ ٞب٢ ِفٝإ)ٚ ٔ ٣قٙبذت ٞب٢ ف٤تحطت٥٥ٗٗ ؾٟٓ ثطا٢ ٌب٘ٝ ٘تب٤ح تح٥ُّ ضٌطؾ٥ٖٛ چٙس: 6 خسَٚ  ذب٘ٛازٜا٘

 ث٥ٗ ٔتغ٥طٞب٢ پ٥ف
 يطا٤ت اؾتب٘ساضز يطا٤ت غ٥طاؾتب٘ساضز

T P 
B SE BETA 

Constant 320/24 195/2 - 253/10 001/0 

 001/0 -120/6 -394/0 174/0 -366/0 فَى٢ ث٥ٗ ٍٚاث٤ ىٍ ٥َى

اٍر اٚث٤ ىٍ ث٥ٙبٝ٘ غ٥َٚال٬ ا٘ش٪ب ٍ 390/0- 130/0 439/0- 367/6- 001/0 

اٍن ٕٛء   001/0 -694/5 -356/0 215/0 -347/0 فَى٢ ث٥ٗ ٍٚاث٤ ىٍ اى

 001/0 817/6 447/0 -113/0 -465/0 ٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤سلَ

637/0 R = 405/0 R2 = 001/0 P<740/18 F= 

ز ٔٚبٞيٜ Fِاٖ ٥ٔ ،ٙٛى ٣ٔٚبٞيٜ ٔ( 6) وٝ ىٍ ػيَٚ ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ  ىٍٝي اُ 5/40 ( ٚ>01/0p) ٙيٜ ٔٮٙبىاٍ إ

اٛىٜ  ٙٛى. ٣ٗ ٥٥ٔآٖ( سج ٢ٞب ِفٝا)ٚ ٔ ٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤سلَك ٤اُ ٥َ اٖ٘ؼبْ هب٘

 ٢ط٥ٌ د٥ٝثحث ٚ ٘ت

ٖؼبْ ٚ ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍ ٥ٙ٣ث٘ ٥د ىٍ ٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤سلَ ٚ ٢ٔٮٙٛ ٕلأز ٗ ٘م٥٥٘ٗ ٦ٔبِٮٝ ثب ٞيف سٮ٤ا  ا٘

ؼبْ ٙي. ٘شب اٛىٜ ا٘ َٞ )ٚ  ٢ٔٮٕٙٛلأز ٗ ٥ٙيٜ ىٍ دْٚٞ٘ كب١َ( ٘ٚبٖ ىاى ث ٝ اَٚ ٦َٔف٥آٔيٜ )ف١َ ىٕز ثٝغ ٤هب٘

اٛىٜ ٚ ٍاث٦ٝاٖ٘ؼبْ ٚ  ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍآٖ( ثب  ِفٝأىٚ  اَ ا٢ هب٘ ٝ دْٚٞ٘ ٥ٗ ف٤١َٔظجز ٚ ٔٮٙبىاٍ ٚػٛى ىاٍى. ثٙبث

اٍٖ ٤ٕب٦َٔ٘٣٘بِٮبر  ٢ٞب بفش٤ٝآٔيٜ ثب  ىٕز ثٝغ ٤(. ٘شب >01/0Pٙٛى ) ٣ٔ يإ٥٤س ٚ ٕٞىبٍاٖ  ٣ٝبِل(، 1394) ٚ ٕٞىب

اٍٖ ) (Dollahite) ىِٟٚبس٣( ٚ 2016) د٢َ٥(، 1395) ز. ٣٤( 2018ٖٕٛٞٚ ٕٞىب  ىاٙ

ز وٝ ٕلا٥بفشٝ لبثُ ث٤ٗ ٤ٗ ا٥٥ىٍ سج اَى، طجبر ىٍ ُ٘يٌ ب٥ٖثب اٍسجب٣ ٕٞبًٞٙ ٔ ٢ٔٮٙٛ ٔزبٖ إ ّٝق ٚ  ،٣اف

آٟ٘ب  ٦ّٔٛة َٕٖٞاٖ ٚ ٭ّٕىَى ب٥ٖٔٙي ٔ اٍسجب٣ ١بث٦ٝ ٔٛػتٙٛى وٝ  ٣ٔ هيا ٚ ػبٔٮٝ ٔٚوٜ هٛى، اٍسجب٣ ثب



  167 ... ٚ ظ٘بق٣٤ٛ ؾبظٌبض٢ ث٣ٙ٥ پ٥ف زض قٙبذت٣ ٞب٢ تحط٤ف ٚ ٢ٛٙٗٔ ؾلأت ٘مف

ز ٣ثَ ٔفْٟٛ ٚ فّٖفٝ ُ٘يٌ ز٤سَٕوِ ٔٮٙٛ وٍٝٚ اُآٖ ٥ٗٙٛى. ٕٞـٙ ٣ٔ ٍُ، ) إ ٔب٘ٙي  ٣٤ٞب ٤ٌْ٣ٚ ثَ ٚ( 2013ٍا٘

ا٥ٍٚ٭ِر ٘فٔ ٚ أ اٍٖ،  ب٥ٖٚٞ)وٙي  ٣ٔ ي٥سإو ٢ي اَْ،  ٥َ٢ٌ ت ٙىُٔٛػٍٕي  ٣ثٝ ٘٪َ ٔ ،(2010ٚ ٕٞىب ٭ٚك، اكش

اٛػٟٝ  ٣ٔ ٙٛى وٝ ثٝ فَى وٕه ٣ٔ ٣ُ٘يٌ ٢َ٥ٌ ٚ ػٟز ٣آٍأ٘ ىٍٚ٘ ،٢ٙبى ٚ  ٣٤ثب ٔٚىلار ُ٘بٙٛوٙي ٍٞٙبْ ٔ

 ٣ٍَ٘ٙ ٥ٗؿٙ .ثبٙي ٣ُ٘يٌ ٣٤ب٤دٛ ٢ثَا ٣اٍٞ بفش٤ٗٚ  ٞب ٣ثٝ ى٘جبَ ٔٮٙب ٚ ٔفْٟٛ، سلُٕ ٕوش ٥َ٘ٚ٣ث ٢ٍهياىٞب

اِ ٚ ثٝ ٣٤اهشلافبر ُ٘بٙٛوبٞ٘  اٛىٜ  ٣٤ُ٘بٙٛ ٢٘ ٕبٌُب٤ٍسج٬ آٖ اف  اٍ ىٍ د٣ ىاٍى.ٚ اٖ٘ؼبْ هب٘

اًٍوَ ٗ لبثُ ٥ٕٞـٙ اَى ىا ز وٝ اف هٛى ٖ٘جز ثٝ َٕٖٞ هٛى  ٣٤ُ٘بٙٛ ٣ثبلا ىٍ ُ٘يٌ ٢ٕلأز ٔٮٙٛ ٢إ

َ ٍٚاث٤ ٤ٚ ؿٝ ىٍ ٕب ٣٤ؿٝ ىٍ ٍٚاث٤ ُ٘بٙٛ ،ىٞٙيٜ سٮٟي غ٤ز، هٛى س٤َٚٗ ٚ ٔٮ٤ٛٙٙىٝ ى٤ٔشٮٟيسَ٘ي. ثب سٛػٝ ثٝ ا

ز، ُٚػ ٣اٖ٘ب٘ اَْ ىٍ ٍاث٦ٝ ُ٘بٙٛ ٢جٙي٤ٗ دب٥إ ٚ ٔميٓ  ٢ه ٞيف ٔٮ٤ٛٙي ٤اٍ ثٝ ى ٣٤ٚ سٮٟي، ٔلجز ٚ اكش

اٍ  ٤ٙ٣ى ٢ٞب اٍُٗ ،ٖش٤ٍَٝ٘  (.1999ىٞٙي )لإٍٖٛ ٚ ٌِٛشِ،  ٣لَاٍ ٔ ٣٤ُ٘بٙٛ ٣٘مٚٝ ٍاٜ ُ٘ئٌظبثٝ  ثٝهٛى 

اَ ٣ٔ سإ٥٤ي ٥ِ٘ ى٣ٙ٤ ٞب٢ ثب آُٜٔٛ ٫ٛ١ٛٔ ا٤ٗ ز آٍأ٘ ٚ ٤َ٥ٙٗ ُٔب٣٘ ُ٘ي٣ٌ ٙٛى؛ ٤ُ  اُ فَى وٝ ثو٘ إ

أَٛٗ اٍ ٞب٤٘ ٘ٮٕز ٚ ٘جبٙي ٤بى اٚ غبفُ هياٚ٘ي ٚ ق، 1404 ٔؼ٣ّٖ،) ثبٙي ا١ٍ٣ِٟب٢  ٥ّت ىٍ ٕٞٛاٍٜ ٚ ٘ىٙي ف

 وٙي ٣ٔ ُ٘يٜ ٝج٥٥ بر٥ك ثب اٍ آٟ٘ب ٚ َٙٛٞ، ُٖ ٝبِق ٭ُٕ ٕجت ثٝ هياٚ٘ي ٣٤ٞب ٣ُ٘يٌ ٥ٗؿٙ ىٍ .(281، ٛ 43ع 

إٛشبٍ وٝ ٢َٞٛٙ ٚ ُٖ(. 97 :٘لُ) اٚث٦ ه اٚث٤ ي٤ثب ٖٞشٙي، هٛى ٥ٗث ٚ دَ٭ب٥فٝ هٛة ٣ٍ  اٝلاف هياٚ٘ي ثب اٍ هٛى ٍ

اٚث٤ ٥ِ٘ هياٚ٘ي وٙٙي ٥ٗاٌَ ؿٙ(. 491، ٛ 1365 ،٥ٙ٣وّ) وٙٙي  اٍ هٛى َٙٛٞ ٚ ُٖ ليٍ َٞ ٕ٘ب٤ي. ٣ٔ اٝلاف اٍ آٟ٘ب ٍ

 ٚ ب٥ى٘ ىٍ اٍ هٛى ٔٛػجبر ٕٮبىر ،(ٕٞبٖ) وَىٜ ىٍٚ هٛى اُ اٍ هياٚ٘ي هٚٓ، ثجوٚٙي ٙز٤ُ ٚش٥َهياٚ٘ي ث ٥ب٭ز ثب

اَٞٓ آهَر  (.41، ٛ 1391 ،٣ّٔٞل) آٍٚ٘ي ٣ٔ ف

ي٤ٍَ ٔٮ٤ٛٙى ٣ب٥٘ىٍ ث ا٥ٍٚأ ٢ٚ اِمب ٣٤ُ٘بٙٛ ٣يٖ ثٝ ُ٘ي٥ٌثب ٭ٕك ثوٚ ٢ٔٮٙٛ ٢ٞب ٤ٝٚز ٚ ا٘ ٗ ٥ٚ ٕٞـٙ ٢ي

ي وٝ ٛ٘ٙ ٣ٔ٘ ٤هٛ ٣ٗ اُ ٘مب٣ ٔظجز ُ٘ي٥ٌُٚػ ٢ت ثَٟٔٙئٛػ ٣٤،ُ٘بٙٛ ٣يٖ ثٝ ٔٚىلار ُ٘ي٥ٌثوٚ ٣ٔٮٙ

اَٜ ٣ُ٘يٌثَ ا٤ٗ، ٙٛى. ٭لاٜٚ  ٣ٗ ٥ٔٗ ُٚػ٥ز اٖ٘ؼبْ ث٤ٗ ٔٛػت سم٥ٕٛٞ ٍا افَاى  ٢ٙيا٤ٍز ٚ ى٤ثب ٔٮٙٛ ٕٞ

اَٖ ىٍ كبِز و٤ّبُٞب ٚ ٍفبٜ ى٥َ سٛػٝ ثٝ ٥٘٘٪اٍ ) ٣ٟٕٔ ٢ٞب اٍُٗىاٍى سب  ٚا٣ٔ اٛىٜ ىٍ كبِز  ٣،ٍ ٚ ٍفبٜ هب٘

اَ ٢ٞيفٕٙي ٣ُ٘يٌ ،ىٍ هٛى دٍَٚٗ ىاىٜ (سَ ٣اهشٞبٝ اٚٙهٛى ٚ هب٘ٛاىٜ هٛى ٍلٓ ثِ٘ ٢ث ٚ  (Waite) ز٤ي )

اٍٖ،  ا٥ِٙه سإط ث٣ ٗ ٭ب٤ُٔ( وٝ ا2009ٕٞىب  ٣اٖ٘ؼبْ ٚ إشلىبْ ُ٘يٌ ،ىاٙشٝ ٣٤ٙٛز ُ٘ب٤ىٍ ١ٍب ٣٤َ ثٖ

 ٍى.ىا ٣اٍ ىٍ د ٣٤ُ٘بٙٛ

َٞ )ٚ  ٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤سلَٗ ٥ٙيٜ ىٍ دْٚٞ٘ كب١َ( ٘ٚبٖ ىاى ث ٝ اَٚ ٦َٔف٥آٔيٜ )ف١َ ىٕز ثٝ ٝؼ٥ٍَ ٘ش٤ى

اٚث٤ ىٍ ٥َى»ِفٝ إٔٝ  ش٪بٍار»، «فَى٢ ث٥ٗ ٍ اٚل٥٬غ ا٘ اٚث٤ ىٍ ٙب٥ٝ٘ث َ اٚث٤ ىٍ اىٍان  ٕٛء»ٚ  ،«ٍ ( ثب «فَى٢ ث٥ٗ ٍ

اٛىٜ ٍاث٦ٝاٖ٘ؼبْ  ٚ ثب ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍ  ٚ ٔٮٙبىاٍ ٚػٛى ىاٍى. ٣ٔٙفا٢  هب٘

اٍٖ ) ٣ٍكٕب٦ٔ٘بِٮبر  ٢ٞب بفش٤ٝآٔيٜ ثب  ىٕز ثٝغ ٤٘شب ٣(، 1393ٚ ٕٞىب ٚ  ٥ُٕـ  ٥ٖٞٛ(، 2015) فَٞبىٚ  ٔىَٚا٘

( ٚ 1397) ٢هياىاىٚ  ٣اليٕ(، 2017) ٤َٕ٘ب٣٘ٚ  فَى ٕٝي٢، (Hyun-Sil & Young-Mi, 2016) ٣ٔـ  ٤ًٛ٘

ز. ٣( ٕٞوٛا2018٘) كبس٥ٕبٖٚ  ٟٔي٢ٚ  ىاٙ
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ز وٝ ٚػٛى ه٦بٞبًوَ بفشٝ لبثُ ٤ٗ ٤ٗ ا٥٥ىٍ سج اَى ىاٍى.  ٣ثَ ٕجه ُ٘يٌ ٣سٛػٟ َ لبث٥ُسإط ٣ٙٙبهش ٢إ اف

اٛ٘ب ٣٤ُ٘بٌٙٛٛ٘بٌٖٛ  ٢ٞب ٥ٝ٦ٙٛ٘ي ىٍ ك ٣ٌَفشبٍ ٔ ٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤وٝ وٕشَ ىٍ ىاْ سلَ ٥ٙ٣ُٚػ  ٢ثَا ٢ٚش٥َث ٣٤س

اٛ٘ٙي ثب  ٣ٔ ٣ٔياٍ ٚ ٦ٙٔم ٗ ثَهٍٛىاٍ اُ سفىَ ٖٔئ٥ّٝىٍ ُٔبٖ ٔٚبػَار ىاٍ٘ي. ُٚػ ٤ْٜٚ ثٝ ،ز ٍٚاث٤ هٛى٤َ٤ٔي س

اٍ كُ  ٢سَطَأ ٥ٍٛ ثٝآٔيٜ ٘ ٥ٔٚىلار د ٣ثٍَٕ  ٢وٕشَ ٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤وٝ اُ سلَ ٥ٙ٣ٗ ُٚػ٥وٙٙي. ٕٞـٙ آٟ٘ب 

شفبىٜ ٔ ٢ٞب ٗ سٮبٍٟ ٚ اهشلاف٥ىٍ ك  ٢ثَهٍٛىاٍ٘ي ٚ ٕبٌُبٍ ٢سَ سَ ٚ ٔٛفك ٣غٙ ٣٤بٙٛوٙٙي، اُ ٍٚاث٤ ُ٘ ٣هٛى إ

 وٙٙي. ٣ٍا سؼَثٝ ٔ ٢ٚش٥َث ٣٤ٚ اٖ٘ؼبْ ُ٘بٙٛ ٣٤ُ٘بٙٛ

ز وٝ ثٝ ٭مًوَ لبثُ ثه ٍَ ثَإبٓ ٘٪َ ٤ى ٥٥ٙ٣ٗ ىٍ سج٥ٕٞـٙ غ٤ّ  ٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤ٚػٛى سل٢َٚ يٜ ٥إ

اٚث٤ ُ٘بٙٛ اٚث٤ ث ٣ش٤ٚ ٘ب١ٍب ٣ٔٛػت آٙفشٍ ٣ٙٙبهش ٢ٚ ه٦بٞب ٣٤ٖ٘جز ثٝ ٍ بٓ  ٣ٗ ٥ٔٗ ُٚػ٥ىٍ ٍ ٌَىى. ثَإ

اٍ ،سٮبٍٟ ىٍ ٍٚاث٤ هٛى ٢ٗ ىاٍا٥ُٚػ ثه٘٪َ  ٛا٭ ٢ىا ٍفشبٍ ثي َٕٖٞ،  ٣٤ٕ٘ب ٔظُ ثٍِي ٣،ٙٙبهش ٢اُ ه٦بٞب ٣ا٘

اٍٖ (Beck) ٖٞشٙي )ثه ٢ه ٌفشب٤ٍسلَٚ هٛة َٕٖٞ،  ٢ٍفشبٍٞب ٣٤ٕ٘ب وٛؿه ٗ ٫ٛ٘ ه٦بٞب ٤ا .(1976، ٚ ٕٞىب

اٚث٤ ث ٣ي آٙفش٤ٍٔٛػت سٚي  ٢ٗ ٭بُٔ اٖ٘ؼبْ ٚ ٕبٌُب٤ٍى وٝ اٛٙ ٣ٔىٍ ٍٞٙبْ ٔٚبػَار  ٤ْٜٚ ثٝ، ٥ٗٗ ُٚػ٥ٍ

اٍ وبٞ٘ ٔ ٣٤ُ٘بٙٛ  ىٞي. ٣آ٘بٖ 

ٚ  ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍ ٥ٙ٣ث٘ ٥د ٣٤سٛا٘بآٖ(  ٢ٞب ِفٝا)ٚ ٔ ٢ٕلأز ٔٮٙٛٗ ثٛى وٝ ٤ٍَ دْٚٞ٘ ا٤ف٥١َٝ ى

اٛىٜ ىاٍى. اٖ٘ؼبْ هب٘ٛاىٜ  ىٍٝي اُ 1/56 ٚ ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍ ىٍٝي اُ 2/55آٔيٜ ٘ٚبٖ ىاى  ىٕز ثٝغ ٤٘شب اٖ٘ؼبْ هب٘

(، 1394) ٘ظب٢ٍ ػب٦ٖٔبِٮٝ  ٢ٞب بفش٤ٝآٔيٜ ثب  ىٕز ثٝغ ٤٘شب ٙٛى. ٣ٗ ٥٥ٔآٖ( سج ٢ٞب ِفٝا)ٚ ٔ ٢ٕلأز ٔٮٙٛك ٤اُ ٥َ

اٍٖ ٤ٕب٣َ٘٘ اٍٖ )٣ ٝبِلٚ (، 1394) ٚ ٕٞىب  ىاٙز. ٣٤( 1395ٖٕٛٞٚ ٕٞىب

شيلاَ، دَٞ ٢ٚ ٔٮٙٛ ٤ٙ٣ى ٢ٞب آُٜٔٛإز ٌفش٣ٙ آٔيٜ  ىٕز ثٝؼٝ ٥ٗ ٘ش٥٥ىٍ سج ٕىٛر ٚ  ،٢اُ دَهبٍَٙ ٥ِثَ إ

اٛىٜ ٘ٚٛى ٣٘٪ٕ ٣ٚ ث ٣جت فَٚدبٕٙ وٝ ٣ىٍٍٝٛس) سغبفُ ٚ ـ  َٕٖٞ ٤ْٜٚ ثٝـ  ٍَا٤ٖهٛى ٚ ى ب٥ٖٔ ٘ٚثو(، هب٘

شٗ و اٍٖ،  ٣)ُٞشبة ٘ؼف ٙيٙو ٣ٔ ي٥ٖ٘جز ثٝ ٞٓ سإو ٥ٝٙ٘ياٙ اَ .(1390ٚ ٕٞىب اَى ٗ،٤ثٙبث  ٢ٔٮٙٛ لأزٕاُ وٝ  ٢اف

شيلاَ ٚ ٦ٙٔك ٚ ىٍ ٍٝٛر  ٚ ٥َ٢ٕبُ ىٌٍ ٥ٍٝٙٞٙبْ ٔٛاػٟٝ ثب ٔٚىلار ُٔ ثَهٍٛىاٍ٘ي اهشلاف َٕٖٞاٖ، اُ إ

 وٙٙي. ٣ٔ إشفبىٜ٘ اُ ثوٚ ،َٕٖٞ ٢ه٦ب

بٓ آُٜٔٛ اٛىٜ ٔ ٢ا٭٢ب ٢وٝ ٕجت سفبٞٓ ٚ ٕٞىبٍ ٣اُ ٭ٛأّ ٣ى٤ِ ٥٘ ٤ٙ٣ىإٍُٙٙي  ٞب٢ ثَإ ٌَىى،  ٣هب٘

ز وٝ ىٍ ٭ ٚ سٮبٖٚ ٍٔٚٛر ٥ٝٚػٛى ٍٚك اٛى٤ٜٗ ا٥ىٍ هب٘ٛاىٜ إ ٗ ٔلبف٨ ىٍ ٤، ثٟش٥ٕ٣َٖٔشلىٓ ٚ ٕٝ ٢ا ؼبى هب٘

٬ ُ٘يٌ ا٘ٛ ٥َٔأٙبٖ ٭٣ّ ِ ٖٞز. ٥٘ ٣ثَاثَ ٔٚىلار ٚ ٔ ، 1383اِجلاغٝ،  ٟ٘غ)« ََٜ وبَِٕٔٚب٥ٍَِٓٚلاَ ٩َِٟ»ٙي: ٤فَٔب ٣ٔأ

 ٖز.٥ـٖٛ ٍٔٚٛر ٕ٘ٞ ٣جب٥٘ؾ دٚش٥ٞ(؛ 54كىٕز 

ٞب٢ هب٘ٛاى٣ٌ آٟ٘ب٣٤ ثٛىٜ وٝ ىٍ آٖ، ُٖ  س٤َٗ وبٖ٘ٛ ثٟش٤َٗ ٚ ٖٔشلىٓ ىٍ ٥َٛ سب٤ٍن ُ٘يٌب٣٘ ثَٚ ٥ِ٘

 ،٣ٌٔٞج ك٥٭ٕ ٢ىٍ ٕٞٝ ا٭ٕبَ ٚ ثبٍٚٞب ٥ٗا٘ي. ٕٞـٙ ىٜوَٚ َٙٛٞ ٚ فَُ٘ياٖ ثب ٕٞفى٢َ ٚ ٕٞىب٢ٍ كَوز 

ثب٭ض ٘ٚب٣،  ز. ٥ٕٕٞٗٞٝ آٟ٘بٕ جب٥ٖٙٛى وٝ هياٚ٘ي ٔلٍٛ ٚ دٚش ٣ٔ ي٣ٜ ٔٚبٞثب وُ ٖٞش ٣ب٤ٍٍ٘ٚكير ٚ 

٘٪َ  ٤َٗدٌ ٍَ،٤ٖ٘جز ثٝ ٕٞي ُٚػ٥َٟٗٔثب٘ب٘ٝ  ٢ٙٛى ٚ ثٝ ٍفشبٍٞب ٣ٔ ُٚػ٥ٗىٍ  ٣ىٍٚ٘ آٍأ٘ ٚ ٢يٚا٥ٍأ
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 ٥ٗٙٛى. ٕٞـٙ ٣ٔٙؼَ ٔ ُٚػ٥ٗ ب٥ٖاٍسجب٣ ثٟشَ ٔ ز٥ف٥ٚ و ٣اٖ٘ب٘ ٢ٝجَ ىٍ ثَاثَ ٔٚىلار، ٍفشبٍٞب ،٤ٍَ٢ى

 ٣سٮبّٔ ٢ثٝ ثٟجٛى اٍِٛٞب ٔٚشَن، ٣ٌٔٞج ٢ٞب ز٥فٮبِ ٚ ا٘ؼبْ ٥ُٗٚػ ٣ب ٚ ا٭ٕبَ ٌٔٞجٞ٘ ٤ٙجبٞز ىٍ ٌَا

ث٥ٗ ٍٚاث٤  ٌٌا٢ٍ ثَ  ب سإط٥َث ٫ٛ٘ ٍَ٘ٗ ٤ٗا(. ىٍ ٟ٘ب٤ز ٣1395 ٚ ٕٞىبٍاٖ، ٝبِل) وٙي ٣وٕه ٔ ٣٤ُ٘بٙٛ

 ىٞي. ٥ُٔٙٝ افِا٤٘ ٕبٌُب٢ٍ ُ٘ب٣٤ٛٙ ٚ اٖ٘ؼبْ هب٘ٛاىٜ ٍا افِا٤٘ ٣ٔ ُٚػ٥ٗ

 ٢ٕبٌُبٍث٣ٙ٥  سٛا٘ب٣٤ د٥٘آٖ( ٞب٢  ٔاِفٝ)ٚ  ٣ٙٙبهش ٞب٢ ف٤سلَف٥١َٝ آهَ دْٚٞ٘ ا٤ٗ ثٛى وٝ 

ىٍٝي  ٣٤5/40 ٚ ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍ ىٍٝي اُ 3/41آٔيٜ ٘ٚبٖ ىاى  ىٕز ٘شب٤غ ثٝ ٚ اٖ٘ؼبْ هب٘ٛاىٜ ىاٍى. ٣٤ُ٘بٙٛ

آٔيٜ ثب  ىٕز ٘شب٤غ ثٝ ٙٛى. آٖ( سج٥٥ٗ ٣ٔٞب٢  ٔاِفٝ)ٚ  ٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤سلَاُ ٤َ٥ك  اٖ٘ؼبْ هب٘ٛاىٜ اُ

( ٚ 1397) ٢هياىاىٚ  ٣اليٕ(، 2015) فَٞبىٚ  ٔىَٚا٣٘(، 1393ٚ ٕٞىبٍاٖ ) ٣ٍكٕب٘ٞب٢ ٦ٔبِٮبر  ٤بفشٝ

 ( ٣٤ٖٕٛٞ ىاٙز.2017) ٤َٕ٘ب٣٘ٚ  فَى ٕٝي٢

اٍٖ ٚ ثهبٖ وَى ٥سٛاٖ ث ٣ؼٝ ٥ٔٗ ٘ش٤ٗ ا٥٥ىٍ سج اُ طجبر  ٣ٔٙف ٞب٢ ٙٙبهز :وٙي ٣( ٭ٙٛاٖ 1979ٔ) ٕٞىب

ْ د ٥ٍٛ ثٝ ٫ٛ١ٛٔ٣ ٔٙف ٤ٗٙٛى وٝ فَى اُ ا ٣ت ٔٔٛػ ٤ٌْ٣ٚ ٤ٗثَهٍٛىاٍ٘ي ٚ ا ٣هبٝ افىبٍ  ٤ٗوٙي. ا ٥٢َٚٔياٚ

اٚوٙ٘ ؼب٥ٖثٝ ٞ ا٤َُ ؛ٖٞشٙي ٣ٔٙف  ٚ ٭زَٕٝ ث وَٝاؿ ؛ٖٞشٙي ٙي٤ٙٛ٘ي ٚ هٛىآ ٣ٔ ىٍ فَى ٔٙؼَ ٣ٞب٢ ٔٙف ٞب ٚ 

ز فَى ىٍ آٖ ِل٪ٝ ٖ٘جز ثٝ ا ٕٔىٗ ٣كش وٙٙي. ٣سلاٗ آٌبٞب٘ٝ ثٝ ًٞٗ ه٦ٍٛ ٔ ثيٖٚ ٘جبٙي.  آٌبٜ افىبٍ ٤ٗإ

شمبى٢ ثلافبّٝٝ ا ٣ثٍَٕ افىبٍ ثٝ ًٞٗ ٔب٬٘ ٤َٕٗ٭ز ه٦ٍٛ ا ز ا٢ٍٚ  ي٤ٗٙٛى ٚ ث ٣افىبٍ ٔ ٤ٗا٘ افىبٍ  ٤ٕٗٔىٗ إ

 .اُ آ٘ـٝ ٖٞشٙي، اىٍان وٙيسَ  ٣اٍ ٦ٙٔم

اٍ ثٛىٖ وبٍوَىٞب ٣ٔٙف ٞب٢ ِ ٕٖٞٛ ثب ٙٙبهز٥٘ ٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤سلَ ٚ  ٣ٔب٬٘ سفىَ ٦ٙٔم ،ٔٚبثٝ ٢ٚ ثب ىا

اَ ٣ٗ ٔٙف٥ث٘ ٥ٗ ٭بُٔ د٤ا .ٌَىى ٣ىٍ ُٔبٖ سٮبٍٟ ٔ ٤ْٜٚ ثٝ ،٥ٗٔياٍ ىٍ ُٚػ ّٝئٖٔ ٚ اٖ٘ؼبْ  ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍ ٢ث

ز. ٭لاٜٚ ٥ٗ ُٚػ٥ث  طَ إز.ا٥َٔغ ب٤ٙٛى وٝ دَىاُٗ ا٥لا٭بر غ٤ّ  ٩٣بَٞ ٔ ٣ُٔب٘ ٣ٙٙبهش فبر٤سلَثَ آٖ ٗ إ

اَىٌب٣ٞ سؼ٤ِٝ ٚ سل٥ُّ ا٥لا٭بر ىٍ ًٞٗ  ٤ٍَى ٭جبٍر ثٝ  َ ٔ فبر٤سلَ ٤ٗٙٛى. ا سل٤َف ٣ٔ اف ٍم ىٞٙي،  ىٍَاٌ

اٍكش ٣ٔ ٙي ٔٙؼَ ثٝ ٘ب ا٘ٛ اٍٖ، ٤)ٌِٛي ي٘ٙٛ  ٣س ا٤َٗ(. 2009ٗ ٚ ٕٞىب بٓ  ث  ٣ى٤ىٍ َٞ  ٣٤ٞب ف٤ٗ سل٥َوٝ ؿٙ ٣ُٔب٘ إ

شٝ ثبٙي،٥ُٚػ ي ثب ا ٣ٔ ٗ ٚػٛى ىاٙ ا٤٘ٚسٛا٘ اَٞٓ وٙي. ٢ٙٝ ٘بٕبٌُب٥ٍٗ ٥ُٔٗ ُٚػ٥ىٍ ث ٣ؼبى سٙ٘ ٍ اٍ ف  ٚ اهشلاف 

ز آٖ ب٥ٍَ٘ث دْٚٞ٘ ٤ٗا ٢ٞب بفش٤ٝ اِ ثٝ ٔٙؼَ ٢ٚػٛى ٕلأز ٔٮٙٛ ٚ ٌٔٞت ثٝ جٙي٤٢دب وٝ إ  ٢ٕبٌُبٍ ٤٘اف

اٛى ٣٤ُ٘بٙٛ شٕياى ثب ٤ٗثٙبثَا. ٙٛى ٣ٔ ٜٚ اٖ٘ؼبْ هب٘ لأ ٣ُ٘يٌ ٕجه اسوبً ٚ ز٤ٔٮٙٛ اُ إ اٖٛ ٣ٔ ٣إ  سٮب١ٍبر اُ س

ٙي.  ثَهٍٛىاٍ ٣٤ُ٘بٙٛ ٣ىٍُ٘يٌ ٚش٥٢َث ز١ٍ٤ب اُ ٚ ٕ٘ٛى ٥٢َػٌّٛ ٥ُٗٚػ ٣ُ٘يٌ ثَ آٖ ٣ٔٙف اطَار ٚ ٣٤ُ٘بٙٛ

شفبىٜ اُ ٍٚٗ ٤ثٝ لَٚ ىا٘ٚؼٛ ٢ٔليٚى ثٛىٖ ػبٔٮٝ آٔبٍ شفبىٜ َٝف اُ دَٕٚٙبٔٝ ٚ إ  «ىٕشَٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ىٍ»بٖ، إ

اَٖ آس ٢ٞب اُ ٕٛ ز٤ٗ ٔليٚى٤ٌَىى ا ٣ٟٚٙبى ٥ٔد٢ٍٚ  ثي٤ٗ. إزدْٚٞ٘ كب١َ  ٢ٞب ز٤اُ ٔليٚى  ٣دٍْٚٞٚ

  يا وٙي.٥د ٢ٚش٥َث ٥ٓز سٮ٥ٕآٔيٜ لبثّ ىٕز ثٝغ ٤َى سب ٘شب٥لَاٍ ٌ ٘٪َٔي
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 ٔٙبثٕ

ا٣ٗ٥ٙٔ سلم٥مبس ٣فٍَٞٙ ١ٖٕأ ،لٓ ،٣ىٙشٔلٕي  سَػ١ٕ، 1383، اِجلاغٝ ٟ٘ح  )٫(.ا٥َٔإِ
ؼٛ ىٍ فَى٢ ث٥ٗ ٣ٙٙبهش ف٤سلَ ب٥ٓٔم ٣٤ب٤دب ٚ ٣٤ٍٚا ،٣٭بّٔ ٕبهشبٍ ٥٥ٗسٮ» ،1393ٚ ٕٞىبٍاٖ،  ٥ُ، هّدٍٛ إٕب٭٥ُ بٖ ٤ىاٚ٘

ٍبٜ جطزٞب٢، «٤ِسجَ ىاٚ٘  .88-69ٛ (، 3)2ٗ ، ٤بز٥ٌط٢ زض قٙبذت٣ ضاٞ
آىَِ ثب  يٌب٤ٜى ٣ُ٘يٌ ٣اٙشجبٜ إبٕ 5ثه ٚ  ٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤سل١َ ٍاث٦ ٣ثٍَٕ» ،1397 ،٢هياىاىآ٤لاٍ  ٚ ٣٘م ٣٭ّ ،٣اليٕ

ٍٚبٜ آُاى إلأ ٥ُٙبغُ ثٝ سلٞ ٥ُٗٚػ ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍ ؽ  ٥ٗزٚٔ، ىٍ: «٤ِسجَ ٣ىٍ ٔمب٬٥ اٍٙي ٚ ثبلاسَ ىا٘ وٙفطا٘

ك ٣إِّّ ٥ٗث  .ئٟٚ ،٥ت٣، ٔكبٚضٜ ٚ ّْٖٛ تطث٣ٙبؾضٚا٘
ٝ ِٛش ب٤ٖىٍ ٔجشلا ٣ُ٘يٌ ز٥ف٥و ٚ ٢اٍسجب٣ ٕلأز ٔٮٙٛ»، 1389ٚ ٕٞىبٍاٖ،  ٤َٓٔ بٖ،٥ثوٚ اِ ّْٖٛ  ٥مبتتحم، «٤ٔإىَُّٚ ذ٥ُثٝ ٔ

 .33-16ٛ (، 12) 3ٗ  ،ظاٞساٖ ٣پعقى
، «َا٥ُىٍ َٟٙ ٙ ٣ف٥و ٢ا : ٦ٔبِٮ٣٤ُٝ٘بٙٛ ٣ٚ سياْٚ ُ٘يٌ ٣طجبر هب٘ٛاىٌ» ،1396 ،٢ٔٙيٌبٍ ٣٭٥ّّٔلٝ  ٚ٘ؼٕٝ  ،٣َا٥ُ٘٘ؼ ٣ ثوٚ

 .244-207ٛ (، 24) 12 ٗ ،قٙبؾ٣ ا٤طاٖ خ٥ٕٗت
،  ٍٔٙٞٛ سؼ٤ٛي٢، ياٙز َٔاوِ ثٝ وٙٙيٜ َٔاػٮٝ ُٞإٔش ُ٘بٖ ىٍ ُ٘ب٣٤ٛٙ ١ٍب٤ز ٚ ٔٮ٢ٛٙ ٕلأز اٍسجب٣»، 1396ٚ ٕٞىبٍاٖ  ثٟ

كٍبٜ ٘كط٤ٝ، «وَع َٟٕٙشبٖ  .129-123ٛ (، 6)6ٗ ، اِجطظ پعقى٣ ّْٖٛ زا٘
، ثٮظز.ٔم٥بؼ ؾٙدف ذب٘ٛازٜ ٚ اظزٚاج ،1387ٚ ٕٞىبٍاٖ،  ، ٔلٕيثبل٣٤َطٙب  ، ؽ ىْٚ، سَٟاٖ

ٍٕ»، 1394، ٛٙب٥٘ ،٢٘ظبٍ ػبٖ ٕبِٝ ٕبوٗ  25-45ٗ ُ٘بٖ ٥ىٍ ث ٣٤ز ُ٘ب٤ٛٙثب ١ٍب ٢ٚ ٕلأز ٔٮٙٛ ٢ٍاث٦ٝ ٞٛٗ ٔٮٙٛ ٣ثَ
ٍ: ، «َٟٕٙشبٖ اٝفٟبٖ ؽ ؾطاؾط٢ زا٘ف ٚ فٙبٚض٢ ى كٙبؾ٣ ا٤طاٖوٙفطا٘  .، سَٟاّْٖٖٛ تطث٥ت٣ ُٔبِٗبت اختٕب٣ٖ ٚ ضٚا٘

ثب ٚ ثيٖٚ ٔٚىلار  ٥ٗىٍ ُٚػ ٣ٚ هٛىٙفمش ٣ٙٙبهش ٣ٕٞؼٛٙ ٤ٖٝٔمب» ،1395 ،٣ٕٞشثبثه ىاٙجلاٯ، كٖٗ ٚ   ػٮفَُاىٜ
ٍ: «٢ٕبٌُبٍ ؽ ث ٥ٗؾٛٔ، ى كٙبؾ ٣إِّّٗ ٥وٙفطا٘ ٍبٜ سَث٥ز ك٥ي٤ٍٝ،  ،٣ظ٘سٌ  ٚ ؾجه ٣ت٥تطث  ّْٖٛ ،٣ضٚا٘  .٤ٝي٥ٍسَثز كىاٚ٘

ٔجشلا  ٕبٍا٥ٖىٍ ث ٣٭ٞج ٣٤ٚ دَاٙشٟب ٣٤اٙشٟب ٣ثب ث ٣ٙٙبهش ٢ٞب ف٤ٚ سلَ ٣ٍاث٦ٝ هٛىدٙياٍٜ ثي٘»، 1396، كٖٗ ،ىاٙجلاٯ ػٮفَُاىٜ
پعقى ٣ضٚا٘كٙبؾ، «٣افَٖىٌ  .95-83ٛ (، 13) 4ٗ ، قٙبذت ٣ٚ ضٚا٘

٘بٔٝ  ، دب٤بٖؾبظٌبض٢ ظ٘بق٣٤ٛ ظٚخ٥ٗ زض قٟط ق٥طاظَج٣ٗ ثب  ثطضؾ٣ ضاثُٝ ث٥ٗ ّٖٕىطز ذب٘ٛازٜ ٚ قٛخ، 1392، ثٙي، دٍبُٜ ٥هّ
ٍبٜ آُاى إلأوبٍٙٙب٣ٕ اٍٙي، َٔٚىٙز،   .٣ىاٚ٘

ؿب٣٘ ٚ اختٕب٣ٖ، ٣ّ1396، ىلاٍٚ، ٭ ، ٍٙي.ٔجب٣٘ ٘ٓط٢ ٚ ٣ّٕٖ پػٚٞف زض ّْٖٛ ا٘  ، ؽ ٞفيٞٓ، سَٟاٖ
، ٭٣ّ، ٔلٕيٍكٕب٘ ىٌ ٣ٙٙبهشٖ ٍٚا ٤ٖش٣ٚ ثِٟ ٣ٙٙبهش ٢ٞب ٤فٍاث٦ٝ سلَ ٣ثٍَٕ»، ٣1393 ٚ ٕٞىبٍاٖ  ٥ٗىٍ ُٚػ ٣٤ُ٘بٙٛ ٣ثب ىِِ

كٙبؾ، «٥لاق ٣ٔشمب١  .39-29(، ٛ 2) 5، ٗ ٥ت٣تطث ٣ضٚا٘
بٞ ٥ُٗٚػ٣٤ٛ ُ٘بٙ ز٤ٚ ١ٍب ٣ثوٚٛىٌ ٥ٍٗاث٦ٝ ث»، 1390ٚ ٕٞىبٍاٖ،  ٭بىِٝ ،٣ُٞشبة ٘ؼف  (،3)8ٗ ، ظٖ ٚ فطًٞٙ، «٣ؤَبٚ٘
 .33ـ23ٛ 

،  وٍٛٗ ،٢َ٥ٔ ٕب٤ٝ ٣ٍٕ ٍٚإب٢ُ » ،1395ٚ ٕٞىبٍاٖ هّٙبٔٝ ّْٖٛ پعقى٣ ف، «٘بٔٝ ٕلأز ٔٮ٢ٛٙ اُ ى٤يٌبٜ إلاْ دَٕ٘ثَ

كٍبٜ آظاز اؾلا٣ٔ تٟطاٖ  .115-109 ٛ (،26) 2، ٗ زا٘
،  ٥ٕيفب٣ٕ٥،  .304-295(، ٛ 4) 5ٗ  ،پب٤ف، «٥َٕبٖ ثٝ ٔجشلا ث٥ٕبٍاٖ ٔٮ٢ٛٙ ٕلأز ثَ ى٭ب اطَ»، 1385٘ٮ٥ٕٝ ٚ ٕٞىبٍاٖ

 ٣٤ٚ ٭ِر ٘فٔ ىٍ سٮٟي ُ٘بٙٛ ٣ٙٙبهش ٍٚاٖ ٤ٚب٣٘دَ ٢،ٕلأز ٔٮٙٛ ٣،ػٖٙ ٤ز٘م٘ ١ٍب»، ٥1394ُ ٚ ٕٞىبٍاٖ، إٕب٭ ٣،ٙٛا٘
 .105-99، ٛ (2) 7، ٗ َت خب٘جبظ، «َٕٖٞ ػب٘جبُ ٢ُ٘بٖ ىاٍا

ل ٖ،  ٔلٕي ٣،ٝبِ اٍ ّٖٕ، «٣٤ُ٘بٙٛ ز٤ثب ١ٍب ٢ٍاث٦ٝ ٕلأز ٔٮٙٛ»، 1395ٚ ٕٞىب ْ پعقى ٣ٔدّٝ  ّٖٛ كٍبٜ  ، (3) 19ٗ  ،ُثبث ٣زا٘
 ٛ47-52. 



  171 ... ٚ ظ٘بق٣٤ٛ ؾبظٌبض٢ ث٣ٙ٥ پ٥ف زض قٙبذت٣ ٞب٢ تحط٤ف ٚ ٢ٛٙٗٔ ؾلأت ٘مف

ٍٕ»، ٣1395، ٍكٕب٘ٚ ٔلٕي٭٣ّ  ٤ٖٕٛٞب ٤ٟب،٥بَٞ ، «٣٤ُ٘بٙٛ ٤ز١ٍب ث٣ٙ٥ ٥٘ٚ ٕلأز ٍٚاٖ ىٍ د ٢٘م٘ ٕلأز ٔٮٙٛ ٣ثَ
تٓب٣ٔ  .90-71(، ٛ 12) 4، ٗ زا٘ف ٣ّٕٖ ا٘

،، وبف٣ انَٛ ،1365، ٮمٛة٤ٔلٕيثٗ  ،٥ٙ٣وّ ىشت سَٟاٖ  .٥ٕٝلأالا ىاٍاِ
فبء مؤسسة َٚر،٥ث، ثحبضالأ٘ٛاضق، 1404، ٔلٕيثبلَ ،٣ٔؼّٖ  .281، ٛ 43ع  .اِٛ
 تٛخٝ ثٝ ثب ظ٘بق٣٤ٛ ضيب٤ت ٚ( ٌطا٣٤ ثطٖٚ/ ٌطا٣٤  زضٖٚ) قره٥ت٣ ٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ تًبز/ ٕٞب٘ٙس٢  ضاثُٝ ،1391، ػٛاى ،٣ّٔٞل

ٙبٕ اٍٙي ٣وبٍٙٙبٕ ٘بٖٔٝ ب٤دب ،ظٚخ٥ٗ ٔصٞج٣ پب٤جٙس٢  ٥ٙ.٣هٕ أبْ ٣دْٚٞٚ ٚ ٣آ١ُٙٛٔ ٔإٖ لٓ، ،٣ٍٚاٚ٘
، پػ٣ٞٚ ذب٘ٛازٜ، «ٕبهشبٍ هب٘ٛاىٜ ىٍ ٚاِي٤ٗ ٚ فَُ٘ياٖ ػٛاٖ آٟ٘ب اىٍان ٚ آٍٔبٖٔمب٤ٖٝ »، 1387ٚ ٕٞىبٍاٖ،  ٔ٪ب٢َٞ، ٭٣ّ

 ٗ3 (16 ٛ ،)329-351. 
، اؾلا٣ٔ تطث٥ت ٚ ثه٥طت، «كي٤ض ٚ لَآٖ ٔٙ٪َ اُ ٔٮ٢ٛٙ ٕلأز ثٝ ىٕش٥بث٣ ٭ٛأُ»، 1396 فَُا٘ٝ إي٢، ٔٮبٍف، ٔؼ٥ي ٚ

 .40ـ9(، ٛ 1)14ٗ 
، وجَ ،٣ٌَٔ ٘بٍٔٛاٖ  ،ٔطالجت ٚ ؾلأت، «٣ف٥و ه ٦ٔبِٮ٤ٝ ٣َا٤٘ا ٢ٞب ُٚع ىٍ ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ٕبٌُبٍ اثٮبى ٥٥ٗسٮ» ،٢1396 ٚ ٕٞىبٍاٖ

 .194ـ184ٛ (، 3)19ٗ 
 ،«دَٕشبٍاٖ ٣٤ُ٘بٙٛ ٢ث٣ٙ٥ ١ٍبٔٙي ىٍ د٥٘ ٣ٌٔٞج ٤جٙي٢ٚ دب ٢ٔٮٙٛ ٤ٖش٣٘م٘ ثِٟ»، 1394ٚ ٕٞىبٍاٖ،  ٔلٕي ٤ٕب٣٘،َ٘
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