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Abstract 

Gender inequality is a global phenomenon that is inextricably linked with gender 

discrimination and violence. Culture tries to justify and normalize gender inequality 

and violence by using traditional gender beliefs, practices, norms and stereotypes. 

Since gender norms are formed during childhood and adolescence, programs, 

lessons and materials provided through schools offer an opportunity to influence 

people's gender attitudes and these attitudes are institutionalized in people over the 

years. Therefore, proper education and socialization in schools can challenge the 

stereotypes that give men power and the possibility of exercising this undue power, 

to eliminate and eradicate unfavorable gender norms and attitudes before they are 

institutionalized in the mental and behavioral structure of children and adolescents 

in order to prevent their violence against women in their adult years. In this research, 

data was obtained by using a questionnaire about the attitude of 1752 sixth grade 

male students and their fathers towards different gender roles and stereotypes, 

violence against women and gender inequality in different fields. The results showed 

that the attitude of teenagers has changed in supporting traditional patriarchal gender 

beliefs, prejudices and norms compared to their fathers, and they have a greater 

desire for gender equality, removing dysfunctional gender stereotypes and 
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experiencing sustainable peace in their new lifestyle. This research concludes that 

some traditions, norms and stereotypes must have an expiration date and cultural 

DNA, just like the DNA of people, changes with each generation. 

Keywords: Sustainable Peace, Gender Inequality, Gender Violence, Traditional 

Stereotypes, Socialization 

 



 

 

  ، پژوهشگاه علوم انساني و مطالعات فرهنگيسياست كاربردي 
  90-  73، 1401، بهار و تابستان 1شمارة  ،4نامة علمي (مقالة علمي ـ پژوهشي)، سال  دوفصل

  آيندهتغيير نگرش جنسيتي نسل 
  در راستاي دستيابي به صلح پايدار

  نگرش جنسيتي نسل آينده

  *سيمين حاجي پور ساردويي
  **ر ساردوييمرضيه حاجي پو

  چكيده
هـاي جنسـيتي پيونـدي     اي جهاني است كه با تبعيض و خشـونت  نابرابري جنسيتي، پديده

هـاي سـنتي    هـا، هنجارهـا و كليشـه    ناگسستني دارد. فرهنگ با استفاده از اعتقادات، شـيوه 
دهـد. از   پذير و عـادي جلـوه    كند نابرابري و خشونت جنسيتي را توجيه جنسيتي تلاش مي

ها، دروس  گيرند، برنامه هنجارهاي جنسيتي در دوران كودكي و نوجواني شكل مي آنجا كه
هـاي   شوند، فرصـتي بـراي تأثيرگـذاري بـر نگـرش      و مطالبي كه از طريق مدارس ارائه مي

هـاي زنـدگي در افـراد نهادينـه      ها با گـذر سـال   كنند و اين نگرش جنسيتي افراد فراهم مي
  شوند.  مي

تواند با بـه چـالش كشـيدن     پذيري مطلوب در مدارس مي امعهاز اين رو، آموزش و ج
دهـد، بـراي حـذف و     هايي كه به مردان قدرت و امكان اعمال قـدرت نابجـا را مـي    كليشه
هاي نامطلوب جنسيتي پيش از نهادينه شدن در ساختار ذهني و  كني هنجارها و نگرش ريشه

هـاي بزرگسـالي    عليه زنان در سال رفتاري كودكان و نوجوانان اقدام كرده، از خشونت آنها
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ها با استفاده از يك پرسشنامه پيرامون مطالعـه نگـرش    جلوگيري كند. در اين پژوهش داده
هـاي جنسـيتي    هـا و كليشـه   آموز پسر پايه ششم و پدران آنها نسبت بـه نقـش   دانش 1752

نتايج  هاي مختلف به دست آمد. مختلف، خشونت عليه زنان و نابرابري جنسيتي در عرصه
نشان داد كه نگرش نوجوانان در حمايت از عقايد، تعصبات و هنجارهاي سـنتي جنسـيتي   
مردسالار نسبت به پدران خود تغيير كرده است و تمايل بيشتري به برابري جنسيتي، حذف 

هاي جنسيتي كژكاركرد و تجربه صلح پايدار در سبك جديد زندگي خود دارند. اين  كليشه
ها بايد تاريخ انقضا داشته باشـند و   ها، هنجارها و كليشه رد برخي سنتگي پژوهش نتيجه مي

DNA  فرهنگي، درست به مثابهDNA .افراد، با هر نسل تغيير كند 

هـاي سـنتي؛    صـلح پايـدار؛ نـابرابري جنسـيتي؛ خشـونت جنسـيتي؛ كليشـه        ها: دواژهيكل
  پذيري جامعه

  
 مقدمه. 1

هاي جنسيتي  ك اپيدمي جهاني است كه با نگرشديدگي و قرباني شدن زنان و دختران ي بزه
مردسالار همراه و ملازم بوده است. خشونت عليه زنان، بـه ميـزان قابـل توجـه، بـه دليـل       

يابد. هنجارها و  دهد و ادامه مي هنجارهاي جنسيتي در سطوح خانوادگي و اجتماعي رخ مي
زنـان را در جامعـه   هاي جنسيتي مردسالار، وضعيت و شـرايط نامناسـب دختـران و     ارزش

تقويت و پايدار كرده، احتمال اعمال خشونت عليه دختران و زنان از سوي مردان و پسـران  
هـاي جنسـيتي    هـا و نقـش   نگـرش  دهـد  دهد. مطالعات انجام گرفته نشان مي را افزايش مي

هاي همسال درباره رفتارهـاي   شوند و هنجارهاي گروه معمولاً در دوران كودكي آموخته مي
هاي جنسيتي، به همان شدت الگوي نقش پذيرفته شده در  نه و زنانه قابل قبول و ارزشمردا

  .)٢٠٠٣، Crepsi( شوند اي در خودانگاره و خودپنداره افراد ثبت و ضبط مي هاي ذره خانواده
دهد كه نابرابري جنسيتي و آموزش اطاعت و فرمـانبرداري   همچنين تحقيقات نشان مي

ال را در معرض خطر خشونت بيشتري از سوي شريك زندگي قرار به دختران، زنان بزرگس
هـايي در   هاي نابرابري جنسيتي حفظ شـود و نقـش   اگر نگرش ).٢٠١۶،  Butchartدهد ( مي

دوران نوجواني تحميل يا پذيرفته شوند، زنان بزرگسال بيشتر در معرض خشونت پـدر يـا   
پيرامـون ادبيـات    )Kagesten( همسر خود قرار دارند. طبـق بررسـي سيسـتماتيك كاگسـتن    

هاي مختلـف   هاي جنسيتي در اوايل نوجواني در محيط دهنده نگرش مربوط به عوامل شكل
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درصد از ايـن مقـالات از آمريكـاي شـمالي و اروپـاي       90مقاله يافت شد كه  82فرهنگي، 
  ). ٢٠١۶،  Kagestenغربي بودند (

هاي نابرابري جنسيتي را ابـراز   گرشبررسي اين مقالات نشان داد كه نوجوانان معمولاً ن
هاي اجتماعي و جمعيتـي متفـاوت    ها متناسب با برخي ويژگي كنند، اما ميزان اين نگرش مي

هاي مرجع بـر زنـدگي نوجوانـان از جملـه      است. به علاوه، مشخص شد كه تأثيرات گروه
ضـمن،   در هاي جنسيتي نوجوانان نقش اساسي دارد. خانواده و همسالان در ساخت نگرش

 ).٢٠١۶، Kagestenپذيري جنسيتي براي دختران و پسران متفاوت است ( فرايندهاي جامعه

هاي فرهنگي مبتني بـر برتـري مـردان در     متأسفانه نابرابري جنسيتي به دليل رواج سنت
ايران رايج است. جامعه نيز با همراهي بخشي از قوانين پيدا و پنهان و در برخي موارد عدم 

قوانيني كه بر برابري جنسيتي تصريح دارند، اين نابرابري جنسيتي را تقويت اجراي صحيح 
ها، دختران جوان براي تحمل و پـذيرش خشـونت از سـوي     كند. در بسياري از خانواده مي

شوند. علاوه بر اين، از تفسـير   پدر، برادر، همسر و حتي گاهي پسران آينده خود تربيت مي
شـود. هنجارهـاي    ه خشـونت مردسـالارانه اسـتفاده مـي    نادرست از دين اغلب براي توجي ـ

جنسيتي مردسالار و نابرابري جنسيتي منجر به نرخ بالاي خشونت خانگي شده اسـت؛ بـه   
شوند. بر اسـاس   رو مي درصد از زنان در طول زندگي خود با خشونت روبه 70اي كه  گونه

نت خانگي است ـ  درصد كودك همسري داريم ـ كه نوعي خشو  17آمار رسمي، در كشور 
هنـوز در جامعـه ايـران،    ). 1399درصد خشونت خياباني وجود دارد (اعزازي،  98تا  75و 

هاي ناموسـي تـا    هاي بسيار در عرصه عمومي و خصوصي عليه زنان از قتل شاهد خشونت
عدم اجازه براي شركت در انتخابات به عنوان كانديـداي رياسـت جمهـوري، از خشـونت     

شـويم كـه اعمـال     اباني را شاهد هستيم و روزانه با افرادي مواجه ميكلامي تا خشونت خي
خشونت عليه زنان و دختران را بدون آگاهي، موجه دانسته، حيات در صلح مثبت و پايـدار  

ها در نسل آينده در حال تغيير است؟ و  اندازند. اما، آيا اين نگرش را براي آنها به مخاطره مي
ز تغيير نگرش كه براي پايان دادن بـه خشـونت عليـه زنـان و     آيا ما براي رسيدن به حدي ا

واضح است كه هنجارهاي اجتماعي كودكان لازم است، هنوز راهي طولاني در پيش داريم؟ 
توانند فضايي را ايجاد كننـد كـه در آن خشـونت عليـه      و فرهنگي بسته به كاركرد خود مي

 .دختران و زنان تشويق و عادي يا محكوم و منفور باشد
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در مورد پيشگيري از خشونت نسبت به زنـان   (WHO) گزارش سازمان بهداشت جهاني
هـايي اسـت كـه از روابـط برابـر       خواستار ارائه راهكارهايي براي تقويت هنجارها و ارزش

يافته و مثبت جنسيتي بين كودكان و نوجوانان حمايـت   آميز، محترمانه، پرورش غيرخشونت
دار  ز اين رو، براي اصلاح هنجارهـا و رفتارهـاي كـاملاً ريشـه    ). اButchart  ،2016كند ( مي

ها و راهكارهايي نياز است. بويژه بايد اين ذهنيت اصـلاح   جامعوي و فرهنگي به استراتژي
ها، مانند خشونت كلامي، ضرب و شتم و حتي قتل دختران  اعمال برخي خشونت«شود كه 

  ».و زنان از سوي پدر يا همسر عادي و موجه است
هنوز سرنوشت واقعي زنان و دختران ايراني در عرصه عمومي و خصوصـي مشـخص   
نيست. آيا حيات واقعي و انساني و رعايت عدالت در مورد زنان به منظور زندگي در صلح 

هاي رهبري و تغيير نگرش و فرهنگ پسران و مردان ايراني  با تصميمات پيشگامانه، حمايت
 يافتني است؟ اي كژكاركرد دسته ها و كليشه و رفع هنجارها، سنت

ها يـا   بر جلوگيري از خشونت در نسل جوان و تفاوت تأثيرگذاربراي درك و فهم عوامل 
آمـوز   دانـش  1752مطالعه نگـرش  هاي موجود ميان دو نسل پياپي، اين پژوهش به  شباهت

ه هاي جنسيتي مختلف، خشونت علي ـ ها و كليشه پسر پايه ششم و پدران آنها نسبت به نقش
 هاي مختلف با استفاده از يك پرسشنامه پرداخت.  زنان و نابرابري جنسيتي در عرصه

هاي  شود كه نگرش را هدايت كرد از اين فرض شروع مي تحليلالگويي كه اين تجزيه و 
ايـن   جنسيتي پسران احتمالاً تحت تأثير عواملي در بستر اكولوژيك زندگي آنهـا قـرار دارد.  

هاي جنسيتي در خانه (بيان شده از طريق  ماعي ـ جمعيتي و نگرش عوامل شامل عوامل اجت
هاي جنسيتي همسالان و ساير عوامل مدرسـه ـ    استفاده پدر از خشونت در خانه) و نگرش

  حتي مطالب درسي ـ است.
 
  چارچوب نظري. 2

سـازي بـراي    شـود و فرهنـگ   جنگ و خشونت به طور حتم منجر به نقض حقوق بشر مي
ستيابي يك كشور به صلح است. با اين وجود، ايجـاد و حفـظ فرهنـگ    حقوق بشر شرط د

اي كه كشورها هم از منظـر   صلح يك چالش بزرگ و مشترك براي نوع بشر است؛ به گونه
آميز و جنگ ميان كشورها يـا   هاي خشونت صلح منفي به معنا و مفهوم عدم وجود درگيري

ابي خود، وجود عـدالت، برابـري و   درون كشورها و هم از منظر صلح مثبت در معناي ايج
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رو هستند. عدم وجود جنگ به خودي خود صلح را تصـمين   توسعه، با چالشي بزرگ روبه
كند و صلح منفي بدون صلح مثبت، صلحي پايدار نيست. به عبـارت ديگـر، صـلح در     نمي

  معنا و مفهوم واقعي خود تنها با صلح منفي قابل تعريف نيست. 
يروني و دروني هر انساني ارتباط دارد و بايد تعادل كامل ميان دو مفهوم صلح با شرايط ب

بخش زندگي برقرار باشد. بنابراين، صلح به عنوان فرآيندهاي داخلـي و خـارجي شـناخته    
  گذارد.  شود كه بر ما و زندگي ما تأثير مي مي

 تـرين  ترين موارد نقض حقوق بشر در جهـان و از بـزرگ   در اين ميان، يكي از گسترده
تهديدهاي صلح پايدار، خشونت عليه زنان و دختران است. اما خشونت يك مفهوم پيچيده 

تواند منجر به آسيب جسمي، روحي يا رواني تا حتي نقص عضو و مرگ شود.  است كه مي
تواند مستقيم از نوع خشونت فيزيكي يا رفتـاري باشـد يـا سـاختاري      بنابراين، خشونت مي

ابع و دسترسي به حقوق باشد يا فرهنگي مانند كـاهش ارزش و  مانند فقر و محروميت از من
  گرايي را شامل شود. هاي انساني، سبك و شيوه زندگي تا خشونت تخريب هويت

مطـرح كـرد كـه فرزنـدان از طريـق والـدين خـود خشـونت را          1990باندورا در دهه 
منجر به يـادگيري  آموزند. مشاهده و تجربه بدرفتاري از ناحيه والدين در دوران كودكي  مي

). از 177: 1377شود (فوروارد،  آميز بوسيله مرد و آموختن تحمل توسط زن مي رفتار سلطه
هـا، هنجارهـا، دانـش و     پذيري را فرآيندي تعريف كرد كه افراد ارزش اين رو، مرتن جامعه

  ). Bircher  ،2012آورند ( مهارت لازم را براي زيست در يك اجتماع به دست مي
ها و هويت جنسيتي  پذيري گرايش پذيري جنسيت، فرآيند جامعه نظريه جامعه بر اساس

دهد و باعث دائمي شدن سلطه مرد و  را در خانواده دروني كرده، آن را به فرزندان انتقال مي
شود؛ چرا كه معمولاً از زنان تصوير آرام، مطيع، منفعل، عاطفي و وابسـته   مطيع بودن زن مي

كننـد و در چنـين    ستقل، استوار، شايسته، توانا و مصـمم ترسـيم مـي   و از مردان تصويري م
گـري مردانـه را    شرايطي زنان نقش جنسيتي سنتي مطيع بودن و در مقابل مردان نقش سلطه

  ).327و  98: 1992پذيرند (شفر،  يم
 

  شناسي روش. 3
ز روش آوري شـده بـا اسـتفاده ا    هـاي اوليـه جمـع    اين مقاله بر اساس تجزيه و تحليل داده

در اين مطالعه نگرش پسران (پايه ششم) و  اي انجام گرفته است. گردآوري تصادفي خوشه
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نگرش  اين براي بررسيهاي كلامي و جسمي سنجيده و  پدران آنها نسبت به انواع خشونت
  پرسشنامه استفاده شد.  و ابزاراز روش پيمايشي و نظرسنجي 

  
  متغيرهاي مورد بررسي. 4

گيري شـد   مورد ميان دو نسل پدر و پسر اندازه 12هاي جنسيتي در  شدر اين پژوهش نگر
، 2، مـوافقم =  1اي (از كاملاً موافقم =  درجه 4كه توافق يا عدم توافق را در مقياس ليكرت 

كنـد. مـوارد مـورد بررسـي شـامل بررسـي        ) ارزيـابي مـي  4و كاملاً مخالفم =  3مخالفم = 
پسران در مواردي مانند حق تحصيل زن، پذيرش  هاي جنسيتي در دو گروه پدران و نگرش

نظر زن در پرورش فرزندان، پذيرش نظر زن در امور اقتصادي خانواده، حضور آزادانـه زن  
در اجتماع، حضور زن در عرصه اقتصاد با يا بدون نياز مالي خانواده، حضور آزادانـه زن در  

آميـز مـرد نسـبت بـه      تار محبـت مراكز مذهبي، كنترل و نظارت تمام و كمال مرد بر زن، رف
چـون و چـراي زن از دسـتورات همسـر،      همسر، حق مرد در مجازات همسر، اطاعت بـي 

مشاركت زن در رويدادهاي سياسي و پذيرش زن به عنوان مـدير بالادسـت اسـت (مـوارد     
دهنده  در اين مقياس، مقادير بالاتر نشان آورده شده است). 1مورد بررسي در جدول شماره 

هـاي مختلـف اسـتقلال، آزادي و مشـاركت زنـان در       نظر بيشتر بـا ابعـاد و جنبـه    اختلاف
 نـاميم.  هاي جنسـيتي مردسـالار مـي    هاي مختلف است كه ما اصطلاحاً آن را نگرش عرصه

  (براي پدران) بود. 0.821(براي پسران) و  0.763ضريب آلفاي اين متغير 

 ـ نگرش جنسيتي بر اساس نسل 1جدول شماره 

  موارد
 پسران پدران

p-value 
n % n % 

 تحصيل دختران

  كاملاً موافق
  موافق

 مخالف/كاملاً مخالف

589  
159  
74 

71.7  
19.3  
9.0 

755  
754  
21 

81.2  
16.6  
2.3 

0.001 ˂ 

 حق شوهر در مجازات همسر

  كاملاً موافق
  موافق

 مخالف/كاملاً مخالف

519  
165  
138 

63.1  
20.1  
16.8 

678  
174  
78 

72.9  
18.7  
8.4 

0.001 ˂ 

پذيرش نظر زن در پرورش 
 فرزندان

  كاملاً موافق
  موافق

 مخالف/كاملاً مخالف

593  
156  
73 

72.1  
19.0  
8.9 

721  
177  
32 

77.5  
19.0  
3.4 

0.001 
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پذيرش نظر زن در امور اقتصادي 
 خانواده

  كاملاً موافق
  موافق

 مخالف/كاملاً مخالف

536  
198  
88 

65.2  
24.1  
10.7 

671  
177  
82 

72.2  
19.0  
8.8 

0.024 

 حضور آزادانه زن در مراكز مذهبي

  كاملاً موافق
  موافق

 مخالف/كاملاً مخالف

494  
193  
135 

60.1  
23.5  
16.4 

586  
184  
160 

63.0  
19.8  
17.2 

0.139 

 كنترل و نظارت كامل مرد بر زن

  كاملاً موافق
  موافق

 مخالف/كاملاً مخالف

587  
173  
62 

714  
210  
7.5 

710  
182  
38 

76.3  
19.6  
4.1 

0.003 

 آميز مرد نسبت به زن رفتار محبت

  كاملاً موافق
  موافق

 مخالف/كاملاً مخالف

635  
143  
44 

77.3  
17.4  
5.4 

765  
140  
25 

82.3  
15.1  
2.7 

0.026 

چون و چراي زن از  اطاعت بي
 مرد

  كاملاً موافق
  موافق

 مخالف/كاملاً مخالف

593  
168  
61 

72.1  
20.4  
7.4 

746  
148  
36 

80.2  
15.9  
3.9 

0.001 

 حضور آزادانه زن در اجتماع

  كاملاً موافق
  موافق

 مخالف/كاملاً مخالف

563  
182  
76 

68.6  
22.2  
9.3 

680  
210  
38 

73.3  
22.6  
4.1 

0.001 ˂ 

حضور آزادانه زن در عرصه 
 اقتصاد

  كاملاً موافق
  موافق

 مخالف/كاملاً مخالف

511  
215  
92 

62.5  
26.3  
11.2 

656  
214  
57 

70.8  
23.1  
6.1 

0.001 ˂ 

ضور آزادانه زن در عرصه ح
 سياست

  كاملاً موافق
  موافق

 مخالف/كاملاً مخالف

521  
187  
112 

63.5  
22.8  
13.7 

703  
172  
52 

75.8  
18.6  
5.6 

0.001 ˂ 

پذيرش زن به عنوان مدير 
 بالادست

  كاملاً موافق
  موافق

 مخالف/كاملاً مخالف

325  
164  
330 

39.7  
20  

40.3 

526  
186  
218 

56.6  
20  

23.4 

0.001 ˂ 

در اين پژوهش، نظر پدران و پسران پيرامون اعمال خشونت كلامي و خشونت فيزيكي 
دهندگان سؤال شد طي چهار هفته گذشته چند بار (هرگـز، يـك بـار،     از پاسخ پرسيده شد.

اند. ضريب آلفاي ايـن   ها شده بار يا بيشتر) مرتكب هر يك از خشونت 4) يا 2- 3چند بار (
گيري شد كه  اي اندازه (پسران) بود. ارتكاب خشونت به گونه 0.561(پدران) و  0.862متغير 

  اي ارائه داده شود.  تصويري واقعي و آينه
هاي هنجارهاي جنسيتي و اعمال خشـونت در خانـه، در مـورد     به منظور ارائه شاخص

خشونت اعمال شده عليه مادر و خواهر كودك در چهار هفتـه گذشـته (پسـران) و اعمـال     
هـا شـامل ديـدن يـا      پدر در دوران كودكي (پدران) سؤال كرديم. پرسشخشونت از سوي 
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شنيدن سيلي و كتك خوردن مادر و خواهر از سوي پدر و شدت آسيب وارد شده بود. اين 
= چنـدين بـار)    3= چند بـار،   2= يك بار،  1= هرگز،  0اي ( موارد در مقياس چهار درجه

همچنين در مورد اينكه آيـا كـودك در    بديل شد.گيري شد كه بعداً به موارد دوقطبي ت اندازه
چهار هفته گذشته درگيري فيزيكي پدر با ساير مردان را ديده يا شنيده يـا پـدران در دوران   

  اند، سؤال شد.  كودكي درگيري فيزيكي پدر را با ساير مردان ديده يا شنيده
نيز بـا  » افراد نامحرمارتباط زنان، دختران و خواهران با «نگرش پدران و پسران پيرامون 

رفـت و آمـد دختـر يـا     «و » صحبت دختر يا خواهر بـا نـامحرم  «هايي سنجيده شد:  پرسش
 17(پدران = » هرگز«و ميزان خشونت يا تنبيه لازم براي اين ارتباط شامل » خواهر با نامحرم
درصـد)،   33درصـد؛ پسـران =    43(پـدران =  » تذكر كلامي«درصد)،  51درصد؛ پسران = 

در صورت تكرار و بالا گرفتن «درصد) و  14درصد؛ پسران =  32(پدران = » يه فيزيكيتنب«
  درصد) بود.  2درصد؛ پسران =  8(پدران = » ارتباط، كشتن دختر يا خواهر

  ـ آمار توصيفي اعمال خشونت عليه زنان بر اساس نسل 2جدول شماره 
 پسران پدران عامل

p-value 
Mean SD Mean SD 

هفته  4شونت در اعمال خ
  گذشته
  هرگز
  يك بار

  بار 2- 3
 بار يا بيشتر 4

  
55  
146  
244  
377 

  
6.7  
17.8  
25.7  
49.8 

  
194  
265  
175  
296 

  
20.9  
28.5  
13.4  
7.2 

0.001 ˂ 

  نوع اعمال خشونت
  شنيدن خشونت كلامي

  شنيدن اعمال خشونت فيزيكي
  ديدن خشونت فيزيكي

درگيري فيزيكي پدر با ساير 
 مردان

  
495  
195  
61  
211 

  
60.3  
24.5  
7.7  
25.7 

  
345  
130  
15  
166 

  
37.1  
14.2  
1.6  
17.9 

  
0.001 ˂  

0.005  
0.001 ˂  

0.002 

  ميزان ارتباط زنان با نامحرم
  صحبت با افراد نامحرم

 رفت و آمد با افراد نامحرم

  
56  
36 

  
6  

3.9 

  
80  
38 

  
9.7  
4.6 

  
0.016  
0.396 
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  نسبت به اعمال خشونت عليه زنان بر اساس نسل ـ تحليل دو متغيره نگرش جنسيتي 3جدول شماره 
 پسران پدران عامل

Coef. p-value Coef. p-value 

  هفته گذشته 4اعمال خشونت در 
  هرگز
  يك بار

  بار 2- 3
 بار يا بيشتر 4

  
  
2.23  
3.33  
4.13 

  
  

0.002  
0.001 ˂  
0.001 ˂ 

  
  
0.73  
1.89  
2.11 

  
  

0.087  
0.001 ˂  
0.001 ˂ 

  نوع اعمال خشونت
  دن خشونت كلاميشني

  شنيدن اعمال خشونت فيزيكي
  ديدن خشونت فيزيكي

 درگيري فيزيكي پدر با ساير مردان

  
1.12  
0.10 -  
0.25 -  
0.90 

  
0.001  
0.800  
0.690  
0.015 

  
1.26  
0.01  
0.78  
0.16 

  
0.001 ˂  

0.987  
0.506  
0.674 

  ميزان ارتباط زنان با نامحرم
  صحبت با افراد نامحرم

 امحرمرفت و آمد با افراد ن

  
0.92  
2.29 

  
0.098  
0.003 

  
1.23  
0.86 

  
0.026  
0.260 

بود كه از سه جنبه اهميـت داشـت:   » گرسنگي«هاي مورد بررسي  يكي ديگر از شاخص
آورد و  اول، به دليل حساسيت مردان نسبت به گرسنگي كه سطح تحمل آنهـا را پـايين مـي   

براي تأمين غذا و سـوم، بـه    دوم، به دليل بررسي نگرش آنها نسبت به نقش مادر و خواهر
منظور بررسي نقش فقر در اعمال خشونت اين شاخص مورد بررسي قرار گرفت.  از ايـن  

انـد و   رو، پرسيده شد در چهار هفته گذشته چند بار بدون صبحانه به مدرسه / سر كار رفته
هـاي   هاند. شاخص گرسـنگي بـا دسـت    به دليل نبود غذا در خانه، چند بار بدون شام خوابيده

گيري شـد. شـاخص    اندازه» تمام يا بيشتر روزها«تا » هرگز«اي ليكرت از  پاسخ چهار درجه
تأمين غذا با استفاده از دو پرسش ديگر نيز مورد بررسي قرار گرفت كه در آن پرسيده شده 

خواهران و مادران مسـئول تهيـه غـذا در خانـه     «ها چيست:  بود نظر آنها در مورد اين گزاره
اگر غـذا در خانـه بـه موقـع حاضـر      «درصد) و  75درصد؛ پسران =  97(پدران = » هستند

درصـد؛ پسـران =    67((پدران = » توان با خواهر يا مادر با خشونت برخورد كرد نباشد، مي
 درصد). 51
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  ـ آمار توصيفي شاخص گرسنگي بر اساس نسل 4جدول شماره 

 پسران پدران عامل
p-value 

Mean SD Mean SD 

 0.016 0.97 0.48 1.09 0.65 خص گرسنگيشا

  گرسنگي در چهار هفته گذشته
  هرگز

  روز 1- 5
  روز 10- 6

 تمام يا بيشتر روزها

  
3.14  
9.55  
12.7  
7.63 

  
2.85  
1.77  
1.38  
1.47 

  
4.07  
9.27  
5.35  
2.57 

  
4.17  
1.81  
1.11  
0.85 

  
0.001  
0.065  
0.001  
0.001 

  گرسنگي بر اعمال خشونت عليه زنان بر اساس نسل ـ تحليل دو متغيره تأثير عامل 5جدول شماره 

 پسران پدران عامل

Coef. p-value Coef. p-value 

 ˂ 0.001 0.64 ˂ 0.001 0.68 شاخص گرسنگي

  گرسنگي در چهار هفته گذشته
  هرگز

  روز 1- 5
  روز 10- 6

 تمام يا بيشتر روزها

  
  
2.16  
2.88  
1.36 

  
  

0.003  
0.001 ˂  

0.039 

  
  
0.57  
1.44  
0.04 

  
  

0.174  
0.001 ˂  

0.047 

نظر پدران و پسران در مورد كودك همسري با سه پرسش مورد بررسي قرار گرفت. آيا 
با ازدواج دختران در سنين پايين موافـق هسـتند، آيـا در خـانواده ازدواج دختـر خردسـال       

سـال، بـين    9- 13سال، بـين   9اند و سن مناسب براي ازدواج دختران (شامل كمتر از  داشته
  هايي بودند كه در نظرسنجي مطرح شدند.  سال) از پرسش 18سال و بالاتر از  14- 18

 ـ آمار توصيفي كودك همسري بر اساس نسل 6جدول شماره 

 عامل
 پسران پدران

p-value 
Mean SD Mean SD 

 0.012 2.7 25 6.3 52 كودك همسري

 0.018 2.3 9 2.5 23 كودك همسري در خانواده
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  نسبت به كودك همسري بر اساس نسل ـ تحليل دو متغيره نگرش 7جدول شماره 

 پسران پدران  عامل

Coef. p-value Coef. p-value 

 0.885 0.13 0.027 1.48 كودك همسري

 0.534 - 0.71 0.576 0.55 كودك همسري در خانواده

  
  ها تجزيه و تحليل يافته. 5

تمـام  اي اسـت.   ها طرح مطالعه يك طرح كنتـرل تصـادفي خوشـه    در تجزيه و تحليل داده
بندي و بـر اسـاس    كنندگان طبقه هاي جنسيتي بر اساس نسل شركت متغيرهاي بالقوه نگرش

فراواني، درصد، ميانگين و انحراف معيار مورد بررسي قرار گرفتنـد. سـپس بـراي مقايسـه     
  استفاده شد.  tهاي جنسيتي ميان پدران و پسران از آزمون مجذور كاي و آزمون  نگرش

  
  نتايج. 6

سال (با انحراف  42) و ميانگين سني پدران 1.5، (با انحراف معيار 12.5ني پسران ميانگين س
) بود. پدران در مقايسه با پسران در دوران كودكي سـطح گرسـنگي بيشـتري را    1.38معيار 

) و بـراي پسـران   1.09(با انحـراف معيـار    0.65براي پدران  تجربه كرده بودند. اين ميانگين
) بود. نسبت پدراني كه در دوران كودكي هميشه قبل از مدرسه 0.97 (با انحراف معيار 0.48

درصد بود، در حالي كه اين ميـزان   24صبحانه نخورده بودند، زيرا در خانه غذايي نداشتند، 
  درصد بود. 18براي پسران 

درصد و در  17.8نظر موافق براي اعمال خشونت (در حالت كلي) عليه زنان در پسران 
درصد از پدران در دوران كودكي شاهد اعمـال   75.5صد بود. علاوه بر اين، در 28.5پدران 

درصد  50.6خشونت از سوي پدر در خانه بودند، در حالي كه اين ميزان در مورد پسران به 
رسيد. نسبت پدران و پسراني كه در چهار هفته قبل در خانه تنبيه فيزيكي يـا كلامـي را    مي

 درصد بود.  37.1درصد و  60.3ه بودند به ترتيب عليه زنان خانواده اعمال كرد

هايي پرسيده شد. بخش كمـي   كنندگان در مورد كودك همسري با پرسش نظر مشاركت
درصد)، در حـالي كـه    9.1از پسران با ازدواج در سنين كودكي براي دختران موافق بودند (

ه كودك همسري و ازدواج درصد). اعتقاد ب 23.3اين ميزان در مورد پدران بسيار بيشتر بود (
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هاي جنسـيتي مردسـالار ارتبـاط داشـت.      داري با نگرش دختران در خردسالي به طور معني
انـد. متوسـط    پسران نسبت به پدران مخالفت بيشتري با كودك همسري دختران ابراز كـرده 

 20تا  18سال و از سوي پسران  16تا  14سن مناسب براي ازدواج دختران از سوي پدران 
  گزارش شد.  سال

هاي جنسيتي ، بر اساس  گيري شده براي نگرش ها و درصدهاي متغيرهاي اندازه فراواني
اي اسـت كـه مقـادير     آورده شده است. جهت امتيازدهي به گونـه  1نسل در جدول شماره 

هـاي جنسـيتي ميـان پـدران و      تر است. در نگرش بالاتر بيانگر نگرش جنسيتي مردسالارانه
اخـتلاف نظـر    داري وجـود داشـت.   ارد به جز يك پرسش تفاوت معنـي پسران در همه مو

درصد  81.2به عنوان مثال،  هاي نگرش جنسيتي مردسالار بيشتر از پدران بود. پسران با جنبه
از پسران كاملاً موافق بودند كه دختران خانواده بايد به اجتماع راه يابند، در حالي كه پدران 

ن موضوع موافق بودند. با اين حال ، پدران و پسران فقط در يك درصد كاملاً با اي 71.7تنها 
درصد از پسران  60.1داري نداشتند.  مورد ـ اجازه بانوان براي رفتن به مسجد ـ تفاوت معني

 درصد از پدران با اين سؤال موافق بودند. 63و 

در هـاي جنسـيتي    تجزيه و تحليل ارتباط ميان متغيرهـا و نگـرش   5و  4جداول شماره 
براي هر دو نسـل، گرسـنگي بـه     دهد. پدران و پسران را نسبت به امتياز گرسنگي نشان مي

  دار بود. ردسالار در ارتباط معنيهاي جنسيتي م طور قابل توجهي با نگرش
 

 بحث. 7

آموز كلاس ششم در مدارس ايران به همراه پـدران آنهـا چنـدين     دانش 1752اين نمونه از 
دهـد.   رش جنسيتي آنها نسبت به خشونت عليـه زنـان نشـان مـي    تفاوت اساسي را ميان نگ

هايي در مورد ارتباط اعمال خشونت با گرسنگي و فقر و همچنين پديده  علاوه بر اين، يافته
دهد كـه پـدران سـطح بـالاتري از      هاي كلي نشان مي كودك همسري ارائه شده است. يافته

  كنند.  ارش مينگرش جنسيتي مردسالار را در مقايسه با پسران گز
آميـز در ميـان بزرگسـالان در     هـاي مردسـالارانه و رفتـار خشـونت     ارتباط ميان نگرش

). برخي تحقيقات نيز نشان Vernberg 1999 :395 -386,بود (مطالعات پيشين نيز تائيد شده 
هاي مردسالارانه ممكن است به خشونت منجر شود، همانطور كه در ميان  دهد كه نگرش مي

). به علاوه، Shamu ،2015س هشتم در آفريقاي جنوبي نيز مشاهده شده است (كودكان كلا
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هاي ساختاري عدم امنيت غذايي نيز با تكيه بر برخي  ارتباط ميان خشونت عليه زنان و مدل
دهـد كـه مشـاهده     شود. در عين حال، تحقيقات ديگـر نشـان مـي    پژوهش ها پشتيباني مي

مدلي نسبت به ديگـران را كـاهش داده، باعـث    خشونت و تجربه آن در زندگي احساس ه
  & Espelage & Swearer  ،2003ديدگي بسوي ارتكاب بزه حركت كند ( شود فرد از بزه مي

Fonagy  ،1998(. 

پذيري در دوران كـودكي   ديدگي تا ارتكاب بزه بر اثر جامعه آفرين از بزه اين روند تحول
هاي اين پژوهش اين بـود   بنابراين، يكي از يافتهشود.  ايجاد و در دوران نوجواني نهادينه مي

هاي فرهنگي اشتباه نهادينه شده در دوران كـودكي   كه نابرابري جنسيتي به دليل رواج سنت
بر اساس برتري مردان در ايران رايج و پذيرفته شده است و البته ساختار حقوقي كشور بـا  

هاي كوچك  كند. خشونت يران تقويت مياعمال قوانين نابرابر، اين نابرابري جنسيتي را در ا
اي از قـدرت   هاي فيزيكي و حتي قتـل از هالـه   در سطح كلامي تا بزرگ در سطح خشونت

شـود كـه در آن، بـه وضـوح،      كاذب نهادينه شده در مـردان در دوران كـودكي ناشـي مـي    
كه در توانند فضايي را بازتوليد كنند  شوند كه مي هنجارهاي اجتماعي و فرهنگي تقويت مي

هاي  آن خشونت عليه دختران و زنان عادي و حتي تشويق شود و در اين فضا است كه قتل
 گيرد. هاي مختلف شكل مي ناموسي و ضرب و شتم

اين بررسي نشان داد كه اين روند در افراد در نتيجه رقابت و جستجوي قدرت تشـديد  
ردانگـي در خـانواده، فاميـل،    شود، زيرا پسراني كه نتوانند بـه اسـتانداردهاي م   و تسريع مي

مدرسه و در ميان دوستان خود دست يابند، از سـوي ديگـران مـورد آزار و تمسـخر قـرار      
گيرند. همين موضوع باعث گرايش تدريجي پسران به سمت اعمال خشونت نسبت بـه   مي

  شود.  دختران مي
است) هـم   به اين ترتيب، سطح بالاتر عدم امنيت غذايي (يعني گرسنگي كه نشانگر فقر

تحقيقـات در   تري همراه اسـت.  هاي جنسيتي مردسالارانه براي پدران و هم پسران با نگرش
هـاي جنسـيتي    ميان افراد بزرگسال پاكستاني و آفريقاي جنوبي نيز ارتباط بين فقر و نگرش

). در جوامع فقيرتر ممكن است ٢٠١٣،  ٢٠١۵ &Zakar،  Shamuكند ( مردسالارتر را تائيد مي
اي از هنجارهاي جنسيتي حاكم باشد كه زنان خـانواده را مسـئول تهيـه غـذا بداننـد.       نشانه

هــاي اقتصــادي و  همچنــين حمايــت مردســالارانه از مشــاركت محــدود زنــان در فعاليــت
درآمدزايي، مورد تائيد بيش از يك سوم پسران و تقريباً يك چهارم پـدران در مطالعـه مـا،    
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پذيري ايـن هنجارهـا در دوران    خانه و خانواده و جامعهدهنده هنجارهاي حاكم بر  انعكاس
 كودكي است. 

گيري خشونت در خانه عليه مادر، درگيري پدر بـا سـاير مـردان، تنبيـه      متغيرهاي اندازه
هـايي   بدني كودكان بخصوص فرزندان دختر و سؤالات مربوط به كودك همسري، شاخص

جنسيتي و ميزان اسـتفاده از خشـونت   از محيط اجتماعي است كه كودك با توجه به روابط 
هاي مورد  كند. در كل، در مورد استفاده از خشونت بر اساس تمام شاخص در آن زندگي مي

تـري را در مقايسـه بـا     تـر و پدرسـالارانه   ها و ساختارهاي ذهني خشن بررسي، پدران خانه
غيرهـا بـا   دهـد كـه ايـن مت    دهند. تجزيه و تحليـل دو متغيـره نشـان مـي     پسران گزارش مي

هاي روابـط جنسـيتي در    هاي مردسالارانه در ارتباط هستند و بنابراين، ميان شاخص نگرش
خانه و استفاده از خشونت و كودكاني كه نگرش مردسالارانه دارند، ارتبـاط زيـادي وجـود    

  هاي پدرسالاري در محيط ايران است. ترين شاخص دارد و تنبيه فيزيكي يكي از مهم
 

  ها محدوديت. 8
هايي بود كه ممكن است برخي نگرش جوانان نسبت بـه   روش تحقيق ما داراي محدوديت

هاي زندگي خـانوادگي   ديدگي زنان، برخي ويژگي هنجارهاي جنسيتي و مشاركت زنان، بزه
اي، نيز  و برخي موارد قرباني شدن زنان را از دست بدهد. بويژه در دوره گزارش چهار هفته

شود. كودكان ممكن است زمان و نوع خشونتي را كـه   حميل ميهايي به تحقيق ت محدوديت
اند به طور دقيق به ياد نياورند (يعني اينكه آيا ايـن مواجهـه در چهـار     تجربه يا اعمال كرده

كنندگان مـا محـدود بـه كـلاس ششـم       هفته گذشته رخ داده است يا نه). سرانجام، شركت
كنند ايـن مطالعـه چـارچوبي بـراي      مي ها، محققان احساس هستند. با وجود اين محدوديت

مقايسه و بررسي نگرش پسـران و پـدران نسـبت بـه هنجارهـاي جنسـيتي در چـارچوب        
پذيري دوران كودكي در جامعه ايران فـراهم   خشونت عليه زنان بر اساس هنجارها و جامعه

  كند. مي
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 گيري نتيجه. 9

يتي دو نسل پيـاپي در ايـران   هاي جنس اين مطالعه نخستين پژوهش در مورد مقايسه نگرش
رسد كه نخستين پژوهش در بررسي تأثير عواملي مانند  است و از بررسي ادبيات به نظر مي

گرسنگي، مشاهده در خشونت در دوران كودكي و نوجواني، تنبيـه بـدني در خانـه و سـن     
ت نگرش نوجوانان در حماي دهد ازدواج به عنوان عوامل مرتبط است. اين پژوهش نشان مي

هاي جنسيتي مردسالار كه عموماً  هنجارهاي سنتي ـ اجتماعي و نگرش از عقايد، تعصبات و
نسبت به پدران خود تغيير پذيري دوران كودكي قرار دارد  تحت تأثير رفتار خانواده و جامعه

هـاي جنسـيتي    كرده است و نوجوانان تمايل بيشتري بـه برابـري جنسـيتي، حـذف كليشـه     
لح پايدار در سبك جديد زندگي خـود دارنـد. ايـن پـژوهش نتيجـه      كژكاركرد و تجربه ص

فرهنگي،  DNAها بايد تاريخ انقضا داشته باشند و  ها، هنجارها و كليشه گيرد برخي سنت مي
  افراد، با هر نسل تغيير كند. DNAدرست به مثابه 

ك مداخلـه  توان بـا ي ـ  كنند كه مي ها مهم هستند، زيرا اين احتمال را تقويت مي اين يافته
هـا و هنجارهـاي جنسـيتي     هدفمند و با هدف قرار دادن كودكان در سن مدرسه بر نگـرش 

هـاي شـديد    ها بخصوص خشـونت  مردسالار نسل آينده و در نتيجه حذف برخي خشونت
دهند  هاي جنسيتي از آنجا كه هنجارهاي جنسيتي را تشكيل مي ناموسي تأثير گذارد. نگرش

تحقيقـات نشـان داده اسـت زنـاني كـه در منـاطقي بـا تعـدد         از اهميت برخوردار است و 
شـوند   كنند با احتمال بيشـتري قربـاني خشـونت مـي     هنجارهاي جنسيتي نابرابر زندگي مي

)Heise  &Kotsadam  ،٢٠١۵( هـاي   رسد تـدوين و اجـراي اسـتراتژي    از اين رو، به نظر مي
جلوگيري از بـروز خشـونت    پذيري در سطح نوجوانان به منظور جامع و مؤثر براي جامعه

  عليه زنان و دختران ضرورت دارد.
نابرابري جنسيتي، از طريق هنجارهاي جنسـيتي كـه در كـودكي ايجـاد و در نوجـواني      

شود، باعث خشونت عليه زنان و دختران اسـت. فقـر در ايجـاد و تشـديد ايـن       نهادينه مي
ش احتمال رابطه دوطرفه ميان هاي جنسيتي مردسالارانه تأثيرگذار است. در اين پژوه نگرش
هـاي   شـود؛ بـه ايـن معنـي كـه نگـرش       هاي جنسيتي مردسالار و خشونت تاييد مي نگرش

جنسيتي مردسالار بر اعمال خشونت از سوي افراد تأثيرگذار است و همچنين درگيـري در  
 هاي جنسيتي مردسالار تأثير دارد.  خشونت و مشاهده خشونت به طور مستقيم بر نگرش
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هاي مجـازي، جامعـه مـدني، فعـالان،      ناپذير رسانه رسد به لطف كار خستگي ر ميبه نظ
هاي حوزه زنان و به شكرانه حضـور مـردان و پسـراني كـه      مديران سياسي و استراتژيست

شمارند، چرخه خشـونت عليـه زنـان در     نقض حقوق انساني زنان و دختران را محترم نمي
باشيم با اصلاح برخي قوانين دختران ما در فضا و  توانيم اميدوار حال شكستن است و ما مي

  تر تنفس كنند. اي بهتر و عادلانه عرصه
هاي فعلـي و   ها، اما، در صورت عدم رسيدگي، پيامدهاي جدي براي نسل اين خشونت

آينده و دستيابي به اهداف توسعه به همراه خواهد داشت. خشونت عليـه زنـان و دختـران    
تبعيض سيستماتيك است و در حالي كـه فرهنـگ بـا اسـتفاده از     مظهر نابرابري جنسيتي و 

كند نابرابري و خشـونت   هاي سنتي جنسيتي تلاش مي ها، هنجارها و كليشه اعتقادات، شيوه
پذير و عادي جلوه دهد، پسران نوجوان ما بايد بياموزند كه خشونت عليه  جنسيتي را توجيه

راين، از آنجـا كـه هنجارهـاي جنسـيتي در     زنان و دختران صحيح و قابل قبول نيست. بنـاب 
پـذيري مطلـوب در خانـه و     گيرند، آمـوزش و جامعـه   دوران كودكي و نوجواني شكل مي

هـاي نـامطلوب جنسـيتي پـيش از      كني هنجارها و نگرش تواند با حذف و ريشه خانواده مي
ت آنهـا  نهادينه شدن آنها در ساختار ذهني و رفتاري كودكان به جلوگيري از اعمال خشـون 

  هاي بزرگسالي كمك كند. عليه زنان در سال
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