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Abstract 
 

The current research was conducted with the aim of analyzing the content of 

the 11th grade psychology textbook in the field of human sciences, and it is a  
descriptive research, and in terms of practical purpose, with a qualitative approach 

and content analysis method . 
Since the textbook is one of the most important references and sources of students' 

learning in any educational system, and most of the educational activities take 

place within the framework of the textbook and in the same way, the activities and 

educational experiences of the student and the teacher are organized around it 

.And on the other hand, in terms of its recent authorship , it made this book to be 

analyzed based on the five elements of the national curriculum, which is one of 

the subsystems of the document on the fundamental transformation of education . 
Therefore, the findings showed that in the content of the book, 29.93% of 

reasoning, 12.41% of faith, 14.81% of science, 38.45% of action, and 4.40% of 

ethics are mentioned . 
Therefore, in order to coordinate and align as much as possible the content of the 

book with the elements and areas emphasized in the national curriculum, changes 

in the content of the book are required. In the following, suggestions were made to 

make changes in the mentioned book based on the national curriculum. 
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گانه  عناصر پنج یبرمبنا ازدهمی هیپا یشناس کتاب روان یمحتوا لیتحل

 علم، عمل، اخلاق( مان،ی)تعقل ا یمل یبرنامه درس

 3یدریح یدناه | 2صحابت انور یدسع | 1فر یداللهیمحمد جواد 

 

 دهیچک

و  یرشته علوم انسان ازدهمی هیپا یشناس روان یکتاب درس یمحتوا لیبا هدف تحلپژوهش حاضر 

محتوا انجام گرفته  لیتحل وهیو ش یفیک کردیو با رو یلحاظ هدف کاربرد و به یفیتوص قاتیاز نوع تحق

نظام  هرآموزان در  دانش یریادگیمراجع و منابع  نیتر از مهم یکی یکه کتاب درس ییاست. از آنجا

 طور نیو هم ردیپذ یصورت م یدر چارچوب کتاب درس یآموزش یها تیفعال شتریو ب باشد یم یزشآمو

به  یو از طرف شوند یم یآموز و معلم حول محور آن سازمانده دانش یآموزش یها و تجربه ها تیفعال

از  یکیکه  یمل یگانه برنامه درس تا بر اساس عناصر پنج دیبودن آن باعث گرد فیالتال دیلحاظ جد

نشان داد  ها افتهی رو نیگردد. ازا لیکتاب تحل نیوپرورش است ا آموزش نیادیسند تحول بن یها رنظامیز

درصد،  81/14درصد، عنصر علم  41/12 مانیدرصد، عنصر ا 93/29کتاب به عنصر تعقل  یکه در محتوا

 یدر راستا طلبد یم نیبنابرا واست  دهیدرصد اشاره گرد 40/4درصد، عنصر اخلاق  45/38عنصر عمل 

در  دیمورد تأک یها کتاب با عناصر و عرصه یمطالب و محتوا شتریو هم راستا نمودن هرچه ب یهماهنگ

تا  دیهم طرح گرد یشنهاداتی. در ادامه پردیکتاب صورت پذ یدر محتوا یراتییتغ یمل یبرنامه درس

 .ردیانجام گ یمل یدرس هدر کتاب مزبور بر اساس برنام راتییتغ جادینسبت به ا

 .یعناصر برنامه درس ؛یشناس محتوا؛ روان لیتحل :ها‌کلیدواژه

                                                                                                                             
 یراندانشگاه آزاد اراک، اراک، ا ی،دانشکده علوم انسان یت،و ترب یمرشته فلسفه تعل ی،مسئول: دکتر یسندهنو .1

 ymjavad@gmail.com 
 یراندانشگاه آزاد اراک، اراک، ا ی،دانشکده علوم انسان یت،و ترب یمرشته فلسفه تعل ی،دکتر یدانشجو .2

 یرانتهران ، ا یی،دانشگاه علامه طباطبا یتی،و علوم ترب یدانشکده روانشناس یت،و ترب یمرشته فلسفه تعل ی،دکتر 3.
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 (اخلاق عمل، علم، ایمان، تعقل) ملی درسی برنامه گانه پنج عناصر برمبنای یازدهم پایه شناسی روان کتاب محتوای تحلیل

  مقدمه

ای همهه روز  معلمهاو و    های درسی است که مانند رسانه کتابوتربیت،  های تعلیم یکی از ابزار

عنواو تمام برنامه درسی تأکید  رو گاهی اوقات معلم به آو به این کنند، از شاگرداو از آو استفاد  می

 (. 2015، 2، تریسیویسین و راتکینی1کند )تریپولی می

شیو  تعامل  دهی به رت و شکلهای درسی و مواد یادگیری قابلیت انتقال دانش، ایجاد مها کتاب

تهرین سهحوت تها بهانترین سهحوت       فراگیر با جهاو را دارد. همچنین منابع موثه  الاععهات از یهایین   

آموزشی برای کعس درس، آزمایشگا  و مراکز یادگیری هستند )تلیب، کارجاو، تیلین، آبراههام،  

تحونت برنامه درسی و محور  از آنجا که کتاب درسی در ایراو مظهر (.2018هولت، و همکاراو، 

ههای نظهام    تهرین معظهل   ههای آو در عمهل از بنیهادی    رود نارسهایی  شهمار مهی   آموزشی و سنجش به

 منهابع  و ترین مراجع مهم از یکی درسی کتاب (.58: 1392نژاد،  شود )سلیماو آموزشی محسوب می

 راهها   نقهش ترین أثیرگهاار ت از یکی نیز ایراو در. است آموزشی نظام هر در آموزاو دانش یادگیری

 چهارچوب  در آموزشهی  ههای  فعالیت بیشتر ایراو، در دیگر، عبارت به .کند می ایفا درسی یها برنامه

 حول معلم و آموز دانش آموزشیهای  تجربه ها و فعالیت بیشترین و گیرند می صورت درسی کتاب

 بررسهی  یژوهشهگراو  و نظهراو  صهاحب  شد  کهه  باعث واقعیت این. شوند می سازماندهی آو محور

کننهد   تحلیل و بررسی فراگیرندگاو نیازهای به توجه با را تحصیلیهای  دور  در آموزشی محتوای

 .(1396همکاراو،  و آچاک)

گیهرد و اکرهر    های درسی صهورت مهی   های آموزشی در چارچوب کتاب در ایراو بیشتر فعالیت

شود و کتاب درسی سهمبل   زماندهی میآموزاو و معلماو بر محور آو سا های آموزشی دانش تجربه

آمهوزاو در لاهول دوراو نظهام     گیهری دانهش   ترین منابع یاد برنامه درسی بود  و در واقع یکی از مهم

 (.101: 1392یور،  آموزشی است )عصمتی

محتوای آموزشی یکی از عناصر مهم در نظام آموزشی است که نیاز به توجه وافر و روزافزوو 

هها را   گیهرد و ذههن آو   آموزاو جای مهی  محتوا است که در ذهن و افکار دانشو دائمی دارد؛ زیرا 

                                                                                                                             
1. trepule, tereseviciene & rutkiene  

2. talib, karjane, teeline, Abraham , holt & et al. 
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گاارد. بنابراین نزم است برای هر جزئی از  ها تأثیر می درگیر کرد  و در ساختن نگرش و رفتار آو

ریهزی شهود. در    صورت دقی  و عمی  برنامهه  جمعت و مفاهیمی که در کتاب آموزشی را بسازد به

 ترین منبع در امر انتخاب محتوای آموزشی و تربیتی است.  نامه درسی ملی موث این میاو سند بر

ریهزی درسهی    برنامه درسی ملی سندی که نقشه کعو برنامهه درسهی و چهارچوب نظهام برنامهه     

عنهواو یکهی از    نمایهد. بهه   ویهرورش تعیهین و تبیهین مهی     منظهور تحقه  اههدام آمهوزش     کشور را به

جانبهه،   گیری زمینه ایجاد تحول همهه  منزله نقشه جامع یاد بنیادین و بههای اصلی سند تحول  زیرنظام

 کهه  شهد   باعهث  واقعیهت  گسترد  و عمی  در مفاهیم و محتوای آموزشی تهیهه گردیهد و لهاا ایهن    

اسهتناد بهه عناصهر     با را تحصیلیهای  دور  در آموزشی محتوای بررسی یژوهشگراو، و صاحبنظراو

 ههای  کتهاب  مؤلفهاو  و ریزاو برنامه بهها  تحلیل وها  بررسی این دهند. برنامه درسی موردبررسی قرار

ههای تحصهیلی    و انتخهاب کتهاب درسهی بهرای دور      تهدوین  تهیهه،  هنگهام  کنهد،  می کمک درسی

 موضوع که انسانی علوم رشته دوم متوسحه یازدهم یایه شناسی ویژ  در مورد کتاب رواو متفاوت، به

 درسی، ریزاو برنامه برای که تحلیل از نوعی. کنند اتخاذ صحیحی تصمیمات است، مقاله این بحث

 باشهد،  ضهروری مهی   و مفیهد  بسهیار  تحصهیلی  دور  هر درسیهای  برنامه گیرندگاو تصمیم و مؤلفاو

 .(31: 1382 عابدی، و عریضی)محتوا است  تحلیل

 شهد   محهرت  اجزای تمامی وها  ها، نگرش اصول، انگیز  تا مفاهیم، کند می کمک محتوا تحلیل

: 1381 بازرگهاو، )گیرند  قرار عملی و علمی بررسی موردها  کتاب یرورشی و آموزشی محتوای در

34). 

 آید، تعیهین  می شمار به اساسی هدم انسانیهای  قابلیت رشد آموزشی نظام هر در که ازآنجایی

 را اجراییهای  حوز  اندرکاراو دست و متخصصاو یاری یادگیری،های  فرصت و آموزشی محتوای

 از تها  شهود  سپرد  گوناگوو محالعات دست به عمل و نظر حوز  تعقی نقحه است، بایسته و لالبد می

 هها  آو کیفیهت  و شهوند  گهزینش  کننهد،  مهی  تهأمین  را انساو رشددهند های  زمینه که آنچه میاو آو

 .(151: 1389میرعارفین، )شود  تضمین

 انسهانی  علهوم  رشهته  دوم متوسهحه  یهازدهم  یایهه  شناسهی  محتهوای کتهاب رواو   یژوهش، این در

 وبررسهی  تحلیل مورد( عمل، اخعق و علم ایماو، تعقل،)ملی  درسی برنامه گانه ینج عناصر برمبنای

های سند تحول بنیادین نظام آموزشی است.  گرفت. بنابراین برنامه درسی ملی یکی از زیرنظام قرار
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آوردو سازوکارهای مناسب برای لاراحی، تهدوین، اجهرا و   رسالت خحیر برنامه درسی ملی، فراهم 

وتربیهت اسهعمی،    های درسی از سحوت ملی تا محلی است تا مبتنی بر فلسهفه تعلهیم   ارزشیابی برنامه

صورت نظامند و ساختاریافته در اختیار کودکاو و نوجواناو قرار گیهرد   مفاهیم آموزشی و تربیتی به

(. 4: 1391ویهرورش،   داشتنی را تجسم بخشهد )وزارت آمهوزش   و محیحی با نشاط و مدرسه دوست

جانبهه، گسهترد  و عمیه  در مفهاهیم و      منزله نقشه جامع یادگیری، زمینه ایجهاد همهه   برنامه درسی به

های تربیتی متنهوع و   آورد. این برنامه تحول آفرین با تدارک فرصت محتوای آموزشی را فراهم می

های نزم جههت درک و اصهعت موقعیهت براسهاس      ایستگیجامع درصدد است تا امکاو کسب ش

آموزاو را میسهر سهازد و آو را بهرای تکهوین و تعهالی ییوسهته        نظام معیارهای اسعمی توسط دانش

شناسی یایهه   مراتبی از حیات لایبه یاری رساند. در این راستا کتاب رواو هویت خویش تا دستیابی به

سایر کتب دور  دوم متوسحه مورد تجدید نظر قرار گرفهت.   یازدهم هم بر این اساس و مبنا همانند

در کتاب حاضر چند راهبرد مورد تأکید است: نخست اینکه هدم از نگاشت جدید، تدوین یهک  

شناسی عمومی نیست. هدم دیگر ترسیم یک کتاب مربت، کاربردی و سهازند  اسهت.    کتاب رواو

ادگیری دیگر دروس را سهل و آسهاو نمایهد.   نکته مهم دیگر اینکه، یادگیری مباحث این کتاب، ی

آینهد و بهرای    کنندگاو فعال الاععات به حساب مهی  در این رویکرد یادگیرندگاو همچوو یردازش

آموزاو به هنگام یهادگیری، سههم اساسهی قائهل اسهت. ارزشهیابی ایهن درس         دانش و دیدگا  دانش

افتد، توجه دارد نهه صهرفان نتهایج     میهای یادگیری که در حین آموزش اتفاق  براساس رویکرد بازد 

باشد که با رویکردههای فهوق    یادگیری در یایاو آموزش. این کتاب دارای هشت فصل یا درس می

گانهه   رو محق  در این یژوهش درصدد است براساس عناصر یهنج  تدوین و لاراحی گردید  و ازاین

شناسهی یایهه یهازدهم     کتاب رواو برنامه درسی )تعقل، ایماو، علم، عمل، اخعق( به تحلیل محتوای

 بپردازد که تا چه میزاو عناصر فوق در این کتاب مد نظر قرار گرفته است؟

 پیشینه پژوهش 

ههای   های فراوانی در رابحه با موضوع نقد و بررسهی و تحلیهل محتهوای کتهاب     تاکنوو یژوهش

اند و بهه   ها نگریسته اند که هر یک از منظر و دیدگا  خاصی به محتوای کتاب درسی صورت گرفته

اند؛ اما این نکته را باید مدنظر داشت که یس از تدوین برنامه درسی ملی و  نتایج متفاوتی هم رسید 
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ویرورش، و نیز تغییر نظام آموزشی از نظام ساب  به نظام نهوین کهه    سند تحول بنیادین نظام آموزش

سهحه یهک و متوسهحه دو بحهث شهد       ساله ابتدایی و دو دور  سه ساله متو در آو از یک دور  شش

دنبهال داشهته اسهت. کتهاب      شناسی یایهه یهازدهم، ههم مهورد تغییهرات اساسهی بهه        است. کتاب رواو

شناسی یایه یازدهم هم مورد تغییر و تحول قرار گرفته و در هشت درس تألیف گردید  است.  رواو

ایهن زمینهه انجهام نشهد       اما یس از این تغییرات، تاکنوو تحلیل و نقد علمی و یهژوهش خاصهی در  

های درسی که بهر مبنهای سهند تحهول بنیهادین تهدوین        است. اما در این زمینه تحلیل محتوای کتاب

 ها صورت گرفته است که عبارتند از: لاور سایر رشته های مختلف و همین گردید. در یایه

 ( در یژوهش خود به1398ترکاشوند )  سی جایگا  تربیت عقعنی در برنامه در»عنواو

تحلیل محتوای کتاب فوق یرداخته و یکی  به «دین و زندگی دور  دوم متوسحه ایراو

گانه که در برنامه درسی ملی به آو اشار  گردید  )عنصر تعقل و تفکر  از عناصر ینج

دهند مؤلفه فضیلت عقهل دارای   ها نشاو می اند که یافته بود( که ایشاو به آو یرداخته

نگهری کمتهرین فراوانهی را در محتهوای کتهاب       از سهححی  بیشترین فراوانی و یرهیهز 

 تواو معحظه کرد. می

 جایگها  تربیهت معنهوی در دور  دوم    »( در یژوهش خود با عنهواو  1397فر ) یداللهی

های آسهمانی   های درسی هدیه به تحلیل محتوای کتاب «ابتدایی ارائه الگوی محلوب

اکی از آو اسهت کهه در تهدوین    هها حه   های سوم تا ششم یرداختهه اسهت و یافتهه    یایه

 گانه برنامه درسی یرداخته شد  است. محتوای کتب فوق به عناصر ینج

ههای   بررسی محتوای کتهاب هدیهه  »عنواو  ( در یژوهش خود به1396روشن قیاس و همکاراو )

بهه تحلیهل محتهوای ایهن      «آسمانی یایه ینجم ابتدایی از منظر یاسخگویی به سؤانت دینی کودکهاو 

های یژوهش حاکی از آو است که ضرورت بهازنگری در محتهوای کتهاب     کتاب یرداخته که یافته

 منظور هماهنگی بیشتر با اهدام برنامه درسی ملی ییشنهاد گردید  است.  مورد محالعه به

 ( در یژوهش خود به1394متقی و همکاراو )   تحلیهل محتهوای کتهب درسهی     »عنهواو

بهه تحلیهل    «  متوسحه با تأکیهد بهر رویکهرد تربیتهی محبهت اههل بیهت )ع(       دینی دور

ها حهاکی از آو اسهت کهه در ایهن کتهاب بهه        اند و یافته محتوای کتاب فوق یرداخته

عقعنی، اعتقادی و اخعقی بیشهتر   -های برقراری ارتباط عالافی مقوله محبت و شیو 
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 موردتوجه قرار گیرد. 

 ( در ی1396آچاک و همکاراو ) تحلیل محتوای کتاب درسهی  »ژوهش خود با عنواو

ها حهاکی   اند و یافته یرداخته «محالعات اجتماعی سال هشتم بارویکرد انگیز  ییشرفت

از آو است که میزاو توجه به انگیز  یشرفت در کتاب محالعات اجتماعی سال هشتم 

نهواو عنصهر   ع تر از متوسط است که در برنامه درسی ملهی بهه   دور  متوسحه اول یایین

 علم به آو اشار  شد  است. 

 چارچوب نظری

دههد   انتخاب چارچوب نظری برای تحقی  دو کارکرد مههم دارد: اول اینکهه بهه مها اجهاز  مهی      

تهری بیهاو شهود، دوم اینکهه چهارچوب       بندی یا به صورت دقی  سؤال آغازین تحقی  مجددا فرمول

هها محقه  یاسه      رود کهه بهه اعتبهار آو    ار مهی که  هایی بهه  عنواو شالود  برای فرضیه نظری تحقی  به

(. بها ایهن توصهیف در ایهن     88: 1370منسجمی به سؤال آغهازین خواههد داد )کیهوی و کهامپهنود،     

شناسی یایه یهازدهم   گانه برنامه درسی ملی در کتاب رواو یژوهش مفاهیم و مبانی نظری عناصر ینج

 مورد تحلیل قرار گرفت. 

ههای متعهدد گونهاگونی     او یر تحول کنونی موجب ییدایش حوز قدرت و قابلیت انساو در جه

هها، عنصهر کنهونی را بهه      شد  است که تعش در جهت حصول دانش و آگاهی بیشتر دراین حهوز  

عصر انفجار الاععات تبدیل کرد  است. حضور انساو در دنیای گسترد  الاععهات مسهتلزم وجهود    

سهازد. وضهع    خواههد، ممکهن مهی    را بهه آنچهه مهی   ها و تجهیزاتی است کهه دسهتیابی    ابزارها، روش

هههایی هسههتند کههه    اسههتانداردهایی بههرای نشههریات و نیههز تحلیههل محتههوا و تحلیههل اسههتنادی را      

کنند. روش تحلیل محتوا  کنندگاو و کتابداراو را در جهت شناخت بهتر نشریات کمک می استفاد 

شناخته شد  است. از سوی دیگهر، ایهن   عنواو روشی ارزشمند  های تحقیقاتی به در بسیاری از زمینه

های عینی است. گرچه  بندی اجتماعی داد  آوری و لابقه های زیادی برای جمع روش دارای قابلیت

های اجتماعی انسهاو سهود بهرد، از تحلیهل      ها در حوز  تواو برای همه انواع محالعه از این روش نمی

لاهور   لیهل محتهوا و رمزگهااری را بهه    محتوا تعاریفی متعدد صورت گرفته است. کهارت رایهت، تح  

کنهد )رایهت،    های نمادی لاهرت مهی   یایری برای ارجاع به توصیف عینی، منتظم و کمی رفتار تبادل
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(. برلسوو نیز تعاریف مشابهی دارد:تحلیهل محتهوا نهوعی تکنیهک یهژوهش اسهت کهه بهرای         1953

کهار   ها بهه  ی تفسیر داد توصیف عینی، منظم و تا آنجا که ممکن است کمی ارتبالاات با هدم نهای

های مختلفی راجع به تحلیل محتوا داد  شهد  اسهت، ولهی     (. تعریف84: 1375رود )ساروخانی،  می

ها در مورد عینیت، انتظام و عمومیت و کمی بودو مشترک هستند.  رغم تنوعشاو، همه تعریف علی

 ائل یژوهشی مناسب یافت:تواو برای حداقل سه دسته کلی از مس روش تحلیل محتوا را احتمانن می

درصورتی که دسترسی به الاععات، مشکل و الاعهات یژوهشهگر محهدود بهه مهدارک      .1

 اسنادی باشد

های مورد یژوهش دسترسی مستقیم داشته باشد، در  در صورتی که یژوهشگر به موضوع .2

این حالت ممکن است ترجیح دهد که الاععاتش را بها اسهتفاد  از روش تحلیهل محتهوا     

 ی کند. آور جمع

تواند وسیله مناسبی برای تکمیل الاععات باشد یژوهشگراو نتایج الاععات  این روش می .3

ها از لاری  تحلیل محتوای  نامه یا مصاحبه با مقایسه آو گردآوری شد  را از لاری  یرسش

 (.1990منابع موضوع بررسی مورد محالعه قرار دهند )برایس، 

ههای منفهرد در مهتن     اولین مرحلهه آو تشهخیک کلمهه    باشد که تحلیل محتوا دارای مراحلی می

هها   ها بلکه به ساختار آو است. در مرحله دوم با جمله مواجه هستیم که در آو نه تنها به معانی کلمه

گر ترکیب محتوای متن تاویل شد  را محاب  با آنچه ههدم   نیز متکی هستیم. در مرحله سوم تحلیل

شهود و سهاختار    گهر مهی   گر جلو  این مرحله خعقیت تحلیل کند و بنابراین، در اوست، توصیف می

تهواو   هها و متهوو تحلیهل محتهوا را مهی      گهردد. شهیو    محتوای متن با توجه به اهدام متن روشن می

 ترتیب زیر نام برد:  به

 تحدید موضوع 

   تعیین جامعه آماری 

   مشاهد  آزاد 

  ها هها و مقول ها و تبدیل آناو به مضموو سازی فرضیه نهایی 

 ها تمهید معرم 

  نامه معکوس تهیه یرسش 
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 گیرد.  ها بهر  می ها فنونی هستند که یژوهشگر در تحلیل محتوای کتب از آو که این

شناسهی   گانه برنامه درسهی ملهی کتهاب رواو    لاا در این مقاله با استفاد  از عناصر ینج

 یایه یازدهم با فنوو ماکور مورد تحلیل قرار گرفته است )هماو(.

رو مبانی فلسفی و علمی این برنامه همانند سایر اسناد همحراز خود مبتنی بهر مبهانی نظهری     زاینا

باشهد و از ایهن مجموعهه، آو بخهش از      وتربیت رسمی و عمهومی مهی   سند تحول بنیادین نظام تعلیم

ذیهل  اند به شرت  مبانی که مستقیمان به حوز  برنامه درسی دنلت دارد که در این یژوهش تببین شد 

های درسی و تربیتی که عبارتند از: دین محوری، تقویت هویت ملی،  باشند: اصول ناظر بر برنامه می

اعتبار نقش یادگیرند ، اعتبار نقش مرجعیت معلم، اعتبار نقهش یایهه خهانواد ، جامعیهت، توجهه بهه       

ی العمههر، جلههب مشههارکت و تعامههل، یکپههارچگی و فراگیههری، الگههو  ههها، یههادگیری مههادام تفههاوت

گااری برنامه درسی ملی و تربیتی شکوفایی فحرت و دستیابی به شئوو مختلف حیات لایبهه،   هدم

وتربیت مبنا قرار گرفته است که  گانه تعلیم های شش جامعیت، یکپارچگی و توجه متوازو به ساحت

ای در تدوین اهدام سحوت مختلف راهنمای عمهل   در قالب چارچوب مفهومی منسجم و یکپارچه

 ریزاو و مجریاو خواهد بود.  هبرنام

 گذاری الگوی هدف
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      تعقل 1

      ایمان 2

       علم 3

4 
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      عمل

      اخلاق 6
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گااری ینج عنصر: تعقل، ایماو، علم، عمل و اخهعق و چههار عرصهه ارتبهاط      در الگوی هدم

صورت به هم ییوسته و با محوریت ارتباط با خهدا تبیهین و    آموز با خود، خدا، خل ، خلقت به دانش

شهوند و در   تنیهد  تبیهین مهی    ههم  مفهومی، مرتبط و بهه ای  گانه در شبکه شوند. عناصر ینج تدوین می

تواننهد سهرآغاز    آموز می فرایند عملی تربیت هرکدام از این عناصر متناسب با نیازها و شرایط دانش

گانهه،   آموز باشند و سایر عناصر را تقویت و تعمی  نماینهد. در میهاو عناصهر یهنج     مسیر تربیتی دانش

شوند که هر کهدام از   سایر عناصر ییراموو آو تعریف و تببین میعنصر تعقل، جنبه محوری دارد و 

 ها نیز دارای مراتب معینی است. آو
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

هدم کلی برنامه درسی و تربیتی، تربیهت یکپارچهه عقلهی، ایمهانی، علمهی، عملهی و اخعقهی        

ها و نظام خلقت  ای که بتوانند موقعیت خود را نسبت به خود، خدا دیگر انساو گونه آموزاو به دانش
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درستی درک و توانایی اصعت مستمر موقعیت فردی و اجتماعی خویش را کسب نمایند. بنابراین  به

های یایهه عبارتنهد از: تعقهل کهه در ایهن مرحلهه بایسهتی بهه درک وجهود خهود، نیازهها،             ایستگیش

ها و ابعاد هویت متعالی خویش دست یابند، بصیرت نسبت به آثار و ییامدهای  ها، ظرفیت توانمندی

عنواو خال  هستی، تدبر در نظام  سبک زندگی خود، تدبر در صفات افعال و آیات خداوند متعال به

بایستی به ایماو آگاهانه به توحید، نبوت، معاد، امامت،  های آو در مقوله ایماو می خلقت و شگفتی

عدل، عالم غیب و حیات جاودانه، باور به ربوییت و حضور حکیمانه همرا  با لحف و رحمت خال  

ه و بهاور بهه   یکتا در عرصه هستی، ایماو به انبیاء الهی، قرآو، ییامبر و ائمه معصهومین و ونیهت فقیه   

های جمعی فردی انسهاو،   نقش دین مبین اسعم، ایماو به هویت الهی انساو، کرامت او و توانمندی

ها و هویت خویش، شناخت ح  تعهالی، صهفات،    بایستی به شناخت خود، ظرفیت در مقوله علم می

جهاو آفرینش و  ها، روابط، رویدادها و قوانین افعال، آیات الهی، معارم دینی، علم نسبت به یدید 

ها، حقهوق   ها، علم نسبت به روابط نقش برداری بهینه از آو ها و بهر  ها با آو چگونگی ارتباط انساو

ویژ  فرهنگ و تمهدو اسهعمی و    وظایف خود و افراد، علم نسبت به گاشته و حال جوامع بشری به

ههای دینهی و    عمهل بهه آمهوز    بایسهتی   سانری دینی و در مقوله عمل می ایراو، آشنایی با نظام مردم

گیهری آداب و مهارهها و سهبک زنهدگی      کهار  انجام آگاهانه و مؤمنانه واجبات و ترک محرمات به

گیهری از   کهارگیری فنهاوری الاععهات و ارتبالاهات در کهار و زنهدگی، بههر         ایرانهی، بهه   -اسعمی

گیری  رآفرین، بهر صورت مولد و کا ای آیند  خود به دهی هویت حرفه های یایه برای شکل مهارت

ای و بهداشتی و زیستی و تعش مهؤثر بهرای تولیهد و توسهعه      حرفه -های علمی، هنری، فنی از یافته

ههای   گیری مهارت کار های لابیعی به ها به حفظ و تعالی محیط زیست، میراث فرهنگی و سرمایه آو

زباو خارجی در چهارچوب  کارگیری یک  عنواو زباو دینی به زباو و ادبیات فارسی و زباو عربی به

ایرانهی و در   -تجویزی( برنامه درسی با رعایت ثبیت و تقویت هویهت اسهعمی   بخش انتخابی )نیمه

بایستی رعایت تقوای الههی در تمهام شهئوو زنهدگی فهردی و اجتمهاعی متعههد بهه          مقوله اخعق می

تعشهی مسهتمر،   های اخعقی، ارزش قائل شدو برای کار و معاش حعل و داشهتن روحیهه و    ارزش

العمر، تقدم بخشهیدو منهافع ملهی برگروههی و      آموزی و یادگیری، مادام ارزشمند دانستن عالم، علم

منافع جمعی و فردی، ارزش قائل شدو بهر مخلوقهات هسهتی و محهیط زیسهت، التهزام بهه اصهول و         

چهارگانه و  های بایستی در عرصه های نوین که می های اخعقی در استفاد  از علوم و فناوری ارزش
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ها تقویت و نهادینه گردند. بنهابراین بها ایهن نگها  بهه تشهریح فصهول کتهاب حاضهر           در تعامل با آو

یردازیم تا بهتر مفاهیم و عناصهر فهوق در محتهوای کتهاب مشهخک گهردد. کتهاب         شناسی می رواو

شناسههی و علههم  باشههد کههه در فصههل اول ایههن کتههاب، بههه تعریههف رواو  فصههل مههی 8حاضههر دارای 

های این فصل عبارتنهد از: تعریهف علهم، روش علمهی،      ترین سر فصل شناسی یرداخته که مهم وروا

ها، تعاریف علوم تجربی و اههدام علهوم تجربهی، منهابع کسهب شهناخت، فراینهد شهناخت و          نظریه

شناسهی رشهد محهرت     باشهد. در فصهل دوم کتهاب، مبحهث رواو     های گردآوری الاععات می روش

ههای   ترین سرفصل کند و مهم د آدمی در فراخنای زندگی را تشریح میگردید  است و مراحل رش

این بخش عبارتند از: تعریف رشد، عوامل مؤثر بر رشد، تأثیر عوامل وراثتی، تأثیر عوامل محیحی، 

های رشد در نوجوانی  های رشد در دور  کودکی، ویژگی مراحل رشد در فراخنای زندگی ویژگی

ها به ابعاد مختلف رشد انساو اعم از جسمانی، عالافی، عقعنی، اخعقی  که در هرکدام از این دور 

ههای یایهه شهناختی     و اجتماعی یرداخته و تبیین و تشریح کرد  است. در فصل سوم کتاب به فرایند

ترین سر  انساو یرداخته است که در آو احساس، توجه، ادراک تشریح و تبیین گردید  است و مهم

هها و کهارکرد توجهه و خحاههای      تنهد از: حهواس مختلهف و کهارکرد آو    های ایهن درس عبار  فصل

های این مکتب تشریح شد  اسهت. در فصهل چههارم ایهن      ادراکی و معرفی مکتب گشتالت ویژگی

های شناختی انساو؛ یعنی حافظه یرداخته و کهارکردی کهه    آورترین یدید  کتاب به یکی از شگفت

ههای ایهن درس    تهرین سرفصهل   ح کرد  است. بنابراین مهماین یدید  در زندگی انساو دارد را تشری

عبارتند از: مراحل حافظه، انواع حافظه، عوامل مؤثر در ایجاد فراموشی، تأثیر حافظهه در یهادگیری   

انساو، و سایر کارکردهای حافظه را تشریح نمود  است. در فصل ینجم این کتاب به فراینهد تفکهر   

ههای حهل مسهئله،     های این بخش عبارتند از: ویژگی سرفصل ترین وحل مسئله یرداخته است و مهم

های حهل   انواع مسئله، مراحل حل مسئله، عوامل تأثیرگاار در حل مسئله، نوع نگا  به مسئله، روش

عنهواو   گیهری بهه   مسئله تبیین و تشریح شد  است. در فصل ششم این کتاب به فرایند تفکر و تصمیم

ههای ایهن بخهش     ترین سر فصل شناختی انساو یرداخته است و مهمترین فعالیت  ترین و ییچید  عالی

گیهری از دیهدگا  امهام علهی )ع( در نههج البعغهه، انهواع         گیری، تصمیم عبارتند از: تعریف تصمیم

هههای  گیههری، سههبک هههای تصههمیم گیههری، مههعک گیههری، تفههاوت حههل مسههئله و تصههمیم  تصههمیم

گیری تبیهین   ی و ییامدهای ناتوانی در تصمیمگیر گیری، موانع تصمیم گیری، مراحل تصمیم تصمیم
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شناسهی سهعمت مهورد بحهث قهرار گرفتهه        و تشریح گردید  است. در فصل هشتم این کتاب، رواو

شناسی سعمت، سبک زندگی، ابعاد مهم  های این بخش عبارتند از: رواو ترین سرفصل است و مهم

 تبیین و تشریح گردید  است.  های مقابله با فشار روانی سبک زندگی، فشار روانی و را 

 روش تحقیق

لحاظ ههدم، کهاربردی اسهت. ههدم یهژوهش،       یژوهش حاضر از نوع تحقیقات توصیفی و به

شناسی، یایه یازدهم متوسحه دوم رشته علوم انسانی بود   توصیف عینی و واقعی و منظم کتاب رواو

د که با اسهتفاد  از روش تحلیهل   های کیفی قرار دار لحاظ نوع در زمر  تحقی  این یژوهش به است.

محتوای اسنادی انجام گرفت. بر این اساس، ابتدا منابع و اسناد بان دستی )برنامه درسی ملی( محالعه 

بنهدی   های آو در قالب جدول هایی دسته های اصلی و نشانگر صورت مؤلفه گانه آو به و عناصر ینج

و  تحلیل محتوا انجام شد  است. تحلیل محتوا بندی شد. این یژوهش با رویکرد کیفی و شی و مقوله

دار و کمی محتوای رسانه ارتبالای تعریف شهد    عنواو یک فن یژوهش برای توصیف عینی، نظام به

دار از مهتن و بهر اسهاس     رو شهامل یهک تحلیهل نظهام     (. ازاین132: 1383است )بورگ و همکاراو، 

هها صهورت    ردنظر و عملیاتی نمهودو متغیهر  کدگااری در تحلیل محتوا بر اساس مفاهیم و معانی مو

دسهت   یهردازد و ارتبهاط موجهود میهاو مفهاهیم را بهه       گیرد. بنابراین، محق  به یانیش مفاهیم می می

بندی مفاهیم موردنظر به عملیاتی کردو بررسی محتوا دست  آورد و از لاری  کدگااری یا لابقه می

 یابد. می

باشههد کههه توسههط وزارت   سههی یههازدهم مههی شنا جامعههه آمههاری تحقیهه  حاضههر، کتههاب رواو  

منتشر شد. دلیل انتخاب این کتاب درسی تغییراتی است  96-97ویرورش در سال تحصیلی  آموزش

منظور یاس  به این سؤال که آیا در کتاب جدید  ها صورت گرفته است. به که اخیران در محتوای آو

 لم، عمل، اخعق( لحاظ شد  است. گانه برنامه درسی ملی )تعقل، ایماو، ع التالیف عناصر ینج

ها در این یژوهش با مشاهد  و محالعه کتب موردنظر انجام شد و متن کتاب در  آوری داد  جمع

لیسهت از محتهوای کتهاب بهر اسهاس عناصهر        ماهه محالعه شد و با کمک چک یک باز  زمانی شش

 ها استخراج شدند. ها و مؤلفه گانه برنامه درسی ملی مقوله ینج
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ها شد  های آماری، اقدام به خعصه کردو، کد بندی و دسته بندی آو ز جمع آوری نمونهیس ا

 و در نهایت مورد یردازش قرار گرفتند.

برای برآورد یایایی کتاب حاضر چندین بار محالعه شد و یس از تسهلط کامهل بهر مهتن کتهب،      

ها بانتراز  تگی بین تحلیلتحلیل انجام شد و سپس با فاصله یک ما  مجدد تحلیل شد و میزاو همبس

منظهور بررسهی روایهی، لاهی جلسهاتی       باشهد. بهه   % مشخک شد که حاکی از یایهایی مناسهب مهی   85

لاهور مؤلهف کتهاب     همداو و همین 1شناسی دور  متوسحه دوم ناحیه  های فوق با دبیراو رواو مؤلفه

هها از   وتحلیهل داد   ای تجزیهه بان تأیید گردیهد. بهر   75در جریاو گااشته شد و یایایی ابزار با اعتبار 

ای  نمونهه  تهک  tلاور از  های مناسب و همین ها و نمودار آمار توصیفی و رسم جدول، توریع فراوانی

 انجهام گردیدنهد.  « spss»و همین لاور نهرم افهزار    «اکسل»افزار  ها توسط نرم استفاد  شد. این تحلیل

شناسهی   لاهور دبیهراو محتهرم رواو    همینها توسط اساتید و متخصصاو و  لیست روایی محتوایی چک

در این فرآیند جداول توزیع فراوانی و نمودارهای آمار توصیفی بهه   گانه تأیید شد. لاب  عناصر ینج

 ازای هر عنصر تنظیم گردید.

 های پژوهش یافته

  شناسی رواوتحلیل محتوای کتاب 
 شناسی روان: توصیف کتاب 1جدول 

 صفحه عنوان عنوان درس

 8 و روش موردمطالعه فتعری :شناسی روان درس اول

 34 شناسی رشد روان درس دوم

 66 توجه، ادراک احساس، درس سوم

 88 و علل فراموشی حافظه درس چهارم

 112 حل مسئله (1) تفکر درس پنجم

 134 یرگی متصمی (2) تفکر درس ششم

 158 و نگرش زهیانگ درس هفتم

 186 تشناسی سلام روان درس هشتم

 صفحه است. 208درس و در کل شامل  8کتاب دارای 
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 شناسی روانمتن کتاب  : تحلیل محتوا2جدول 

ف
ردی

‌

‌مؤلفه

‌اصلی
‌صفحه‌مصداق‌درصد‌فراونی‌مؤلفهزیر‌

 تعقل 1

نظم جهان به استناد 

به آیات الهی و 

 سخن بزرگان

5 22/1 

آیا جهان نظم دارد؟ فرد اول با استناد به 

دینن پاسن     آیات الهی و سخن بزرگان

 .دهد که جهان منظم و باقاعده است می

15 

 49/0 2 روش خردگرایانه

شیوه خردگرایانه: در این شیوه با کمک 

مبتنی بر منطنق، بنه    های فلسفه و روش

 برند. فیلسنوفان از  حقیقت چیزی پی می

 کنند این روش استفاده می

16 

شناخت پایه و 

 شناخت عالی
10 43/2 

فرایننندهایی همنننون  متخصصننان بننه  

توجه، ادراک و حافظه، شناخت پاینه و  

 .گویند می شناخت عالی به انواع تفکر،

21 

رشد شناختی 

)توجه، ادراک، 

حافظه، استدلال، 

قضاوت، حل 

مسئله و 

 گیری( تصمیم

97 60/23 

رشنند شننناختی جنبننه مهننم دیگننری از 

در دوره کودکی اسنت.   های رشد حیطه

هنای   تواننایی  رشد شنناختی، بنه رشند   

مرتبط بنا فراینندهایی همننون توجنه،     

ادراک، حافظه، استدلال، قضاوت، حنل  

هننای  گیننری و توانننایی صننمیمت مسننئله،

 .شود زبانی کودک اطلاق می

48 

های  رشد توانمندی

ی  عقلانی در دوره

 نوجوانی

2 49/0 

هنا،   افراد غیرمتخصص بنه اینن پرسنش   

تندریج   بنه  دهنند و  های عامیانه می پاس 

کننرده،  دینندگاه شخصننی خننود را بنناور

 .طلبند تبعیت دیگران را می

38 

 70/1 7 قدرت تفکر

تفکننر شننامل اسننتدلال، قضنناوت، حننل 

 .گیری است مسئله و تصمیم

 

21 

   93/29 123  جمع
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ف
ردی

‌

‌مؤلفه

‌اصلی
‌صفحه‌مصداق‌درصد‌فراونی‌مؤلفهزیر‌

2 

ایمان
 

 62/4 19 نگرش
 انسننان، بننرخلاف حیننوان، تننابع عامننل 

 .نام دارد« نگرش»توانمندتری است که 
160 

و نظام باورها 

 ارزشی
6 46/1 

اعتقاد قوی به چیزی که شناخت داریم، 

دهند. اگنر    باورهای ما را شکل می نظام

را داشته باشیم که برای موفق  این اعتقاد

سختکوشننی شننر    شنندن، تننلاش و 

دارینم کنه    ضروری است، در واقع باور

 .شود با پشتکار موفقیت حاصل می

165 

 92/2 12 اراده

دنینا   دست و پا بنه نیک وی آچیچ بدون 

های زیادی  آمد و در زندگی محدودیت

امننا توانسننت بننا ایننن    داشننته اسننت، 

هننا کنننار بیاینند و حتننی از   محنندودیت

 تر باشد بسیاری افراد سالم نیز موفق

166 

 73/0 3 اثر نهفتگی

حنل مسنئله بنرای     به اثر نادیده گنرفتن 

 نهفتگننی منندت زمننانی مشننخص، اثننر 

 .گویند می

123 

 49/0 2 مثبتباورهای 

افرادی که مکرر و بدون دلیل موجه تن 

دهنند، در زیبنایی    زیبایی می به جراحی

نقص دارند یا تصنور نادرسنتی    بدنشان

 از زیبایی دارند؟

10 

 19/2 9 هدف

هدف، هر چیزی است که انسنان سنعی   

کند بنرای او   دارد به آن برسد و فکر می

 .است مؤثر و مفید

168 

   41/12 51  جمع

3 

علم
 

 73/0 3 علم تجربی
اسننتفاده  علننم در زبننان فارسننی از وا ه

شود. منظور از علم در اینجنا،   می زیادی
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ف
ردی

‌

‌مؤلفه

‌اصلی
‌صفحه‌مصداق‌درصد‌فراونی‌مؤلفهزیر‌

 .است علم تجربی

 19/2 9 نظریه
ای از قوانین علمنی، نظرینه را    مجموعه

 .دهند شکل می
13 

 64/3 15 روش علمی

های  روش علمی: در این روش از روش

هننای  شننود. روش مننی تجربننی اسننتفاده

 .علمی، عینی و قابل تکرار هستند

16 

 66/2 11 پذیری تکرار
 تکرارپذیری ویژگی دیگر روش علمی،

 .است
19 

های  روش

آوری  جمع

اطلاعات )مشاهده، 

نامه،  پرسش

 مصاحبه و آزمون(

19 62/4 
شناسی با کمنک   اطلاعات در علم روان

 .شود آوری می های مختلفی جمع روش
27 

 های بارش روش

 مغزی
4 97/0 

به مسئلة زیر توجنه   :روش بارش مغزی

 کنید
128 

   81/14 61  جمع

4 

عمل
 

 68/2 11 ایجاد تمرکز

تمرکزتننان هنگننام مطالعننه  بننرای اینکننه

افننزایش یابنند، سننعی کنینند موضننوع   

مختلنف و   های صورت موردمطالعه را به

 .زوایای متفاوت ببینید از

76 

 22/1 5 گوش به زنگی

 توجننه، گننوش بننه زنگننیکننارکرد دوم 

محرک  است. به توانایی فرد برای یافتن

طننولانی،  هنندف در یننک دوره زمننانی 

 .گوش به زنگی گویند

78 
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ف
ردی

‌

‌مؤلفه

‌اصلی
‌صفحه‌مصداق‌درصد‌فراونی‌مؤلفهزیر‌

های  تفسیر محرک

 محیطی
7 70/1 

هنای   شناسان رشد معتقدند ویژگی روان

کننه در طننول دوره   افننراد و تغییراتننی 

تنننا دوره   زنننندگی، از دوره جنیننننی  

توانند   دهد می سالمندی، در افراد رخ می

دسننته عوامننل وراثتننی و    معلننول دو

 .محیطی باشد

38 

 119 .حل مسئله دارای پنج مرحله است 60/5 23 حل مسئله

 89/3 16 تعارض

وقتی در موقعیتی باشیم کنه حتمنا بایند    

بگینننریم ولنننی قنننادر بنننه    تصنننمیم

حالننت عنناطفی  گیننری نباشننیم، تصننمیم

 کنننیم کننه ناخوشننایندی را تجربننه مننی

 .نام دارد تعارض

152 

 36/23 96 گیری تصمیم

تنرین   ترین و پینیده گیری، عالی تصمیم

فعالینننت شنننناختی انسنننان اسنننت.    

زینادی شنده    هنای  دلیل توصنیه  همین به

 .است

137 

   45/38 158  جمع

5 

اخلاق
 

 49/0 2 راستگویی

نظننر شننما دربنناره انجننام دادن اعمننال  

اخلاقی در سنین مختلف، بنا توجنه بنه    

آیا الان که شنما   تحول چیست؟رشد و 

 اینند، نسننبت بننه گذشننته  بزرگتننر شننده

 اید؟ راستگوتر شده

51 

 25/0 1 کمک به دیگران

آیا راستگویی، کمک به دیگران، احتنرام  

به بزرگترها، انجام دادن کارهای خنوب  

هنایی از   از کارهای بند، نموننه   و پرهیز

رفتار اخلاقی است؟ تشخیص اینکه چه 

51 
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ف
ردی

‌

‌مؤلفه

‌اصلی
‌صفحه‌مصداق‌درصد‌فراونی‌مؤلفهزیر‌

بند اسنت بنه     کاریکاری خوب و چه 

 .رشد نیاز دارد

 49/0 2 احترام به بزرگترها

این احترام قبل از هر چینز، احتنرام بنه    

 خود است و سپس قندر و منزلتنی کنه   

توسننط دیگننران بننرای فننرد حاصننل    

شود. اگر آدمیان نتوانند نیاز خود بنه   می

از طرینننق رفتنننار سنننازنده  احتنننرام را

د برآورند، در این حالت ممکن است فر

جلب توجنه و مطنرح    برای ارضای نیاز

به رفتار خرابکارانه ینا نسننجیده    شدن،

 .متوسل شود

182 

انجام دادن کارهای 

خوب و پرهیز از 

 کارهای بد

2 49/0 

آیا راستگویی، کمک به دیگران، احتنرام  

به بزرگترها، انجام دادن کارهای خنوب  

هنایی از   ز کارهای بند، نموننه  ا و پرهیز

اخلاقی است؟ تشخیص اینکه چه رفتار 

بند اسنت بنه     کاری خوب و چه کاری

 .رشد نیاز دارد

51 

 46/1 6 رشد اخلاقی

دیگر منظور از رشند اخلاقنی    عبارت به

عمننل اخلاقننی  در اینجننا همننان انجننام

 .است

52 

تحول اخلاقی و 

 ارزشی
5 22/1 

تحول اخلاقنی و ارزشنی در نوجنوانی    

 .بیش از هر دوره دیگری است
53 

 -  40/4 18  جمع

 - - 100 411 جمع
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 جملهه  411، شناسهی  کتهاب رواو کتاب درسی شود، از  معحظه می بان لاور که در جدول هماو

 ( دارای بیشهترین فراوانهی و  3845جملهه )  158 عمهل بها   اسهت. مؤلفهه  شد   اشار ها  در متن به مؤلفه

 بودند.( دارای کمترین فراوانی 40/4جمله ) 18مؤلفه اخعق با 

رشد شناختی )توجه، ادراک، حافظه، استدنل، قضاوت، حل مسئله و  تعقل؛ زیرمؤلفه در مؤلفه

ههای روش خردگرایانهه و    ( دارای بیشهترین فراوانهی و زیرمؤلفهه   60/23جمله ) 97 گیری( با تصمیم

وانهی  ( دارای کمتهرین فرا 49/0جمله ) 2ی نوجوانی هر یک با  های عقعنی در دور  رشد توانمندی

 بودند.

 باورهای مربت با فراوانی و ی بیشترین( دارا62/4) جمله 19ایماو؛ زیرمؤلفه نگرش با  در مؤلفه

 فراوانی بودند. ( دارای کمترین49/0جمله ) 2

نامهه، مصهاحبه و    آوری الاععهات )مشهاهد ، یرسهش    ههای جمهع   روش علم؛ زیرمؤلفه در مؤلفه

 ( دارای کمتهرین 73/0جمله ) 3 علم تجربی با فراوانی و بیشترینی ( دارا62/4) جمله 19آزموو( با 

 فراوانی بودند.

 5 گوش به زنگی با فراوانی و ی بیشترین( دارا36/23) جمله 96گیری با  عمل؛ تصمیم در مؤلفه

 فراوانی بودند. ( دارای کمترین22/1جمله )

کمهک بهه    فراوانی و بیشترین ی( دارا46/1) جمله 6رشد اخعقی با  اخعق؛ زیرمؤلفه در مؤلفه

 فراوانی بودند. ( دارای کمترین25/0جمله ) 1 دیگراو با
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One-Sample Statistics 
 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

VAR00001 6 20.5000 37.60186 15.35090 

VAR00002 6 4.9883 9.14793 3.73462 

 
 

One-Sample Test 

 

Test Value = 0 

t df 
Sig. (2-

tailed) 
Mean 

Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 
Lower Upper 

VAR00001 1.335 5 .239 20.50000 -18.9607 59.9607 

VAR00002 1.336 5 .239 4.98833 -4.6118 14.5885 
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One-Sample Statistics 
 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

VAR00001 6 8.5000 6.34823 2.59165 

VAR00002 6 2.0683 1.54295 .62991 

 

 
One-Sample Test 

 

Test Value = 0 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 
95% Confidence Interval of the Difference 

Lower Upper 
VAR00001 3.280 5 .022 8.50000 1.8379 15.1621 

VAR00002 3.284 5 .022 2.06833 .4491 3.6876 
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6 
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باورها و نظام  نگرش

 ارزشی

 جمع هدم باورهای مربت اثر نهفتگی اراد 

 ایمان
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One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
VAR00001 6 10.1667 6.21021 2.53531 

VAR00002 6 2.4683 1.50887 .61599 

 

 
One-Sample Test 

 

Test Value = 0 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 
95% Confidence Interval of the Difference 

Lower Upper 
VAR00001 4.010 5 .010 10.16667 3.6495 16.6839 

VAR00002 4.007 5 .010 2.46833 .8849 4.0518 
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One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
VAR00001 6 26.3333 34.74286 14.18372 

VAR00002 6 6.4083 8.45390 3.45129 

 

 
 

One-Sample Test 

 

Test Value = 0 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 
95% Confidence Interval of the Difference 

Lower Upper 
VAR00001 1.857 5 .123 26.33333 -10.1271 62.7937 

VAR00002 1.857 5 .122 6.40833 -2.4635 15.2802 
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One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

VAR00001 4 3.7500 2.06155 1.03078 
VAR00002 4 .9150 .50043 .25022 

 

 
One-Sample Test 

 

Test Value = 0 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 
95% Confidence Interval of the Difference 

Lower Upper 
VAR00001 3.638 3 .036 3.75000 .4696 7.0304 

VAR00002 3.657 3 .035 .91500 .1187 1.7113 
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 و پیشنهادها  گیری نتیجه

شناسی سال یازدهم دور  دوم متوسحه  هدم از تدوین مقاله حاضر تحلیل محتوای کتاب رواو

گانه برنامه درسی )تعقل، ایمهاو، علهم، عمهل، اخهعق( بهود. بهه ایهن         که از نظر توجه به عناصر ینج

منظور تمام کتاب بررسی و مفاهیم مدنظر استخراج گردید. نتایج نشهاو داد کهه در ایهن کتهاب بهه      

راسهتا   لالبهد در راسهتای همهاهنگی و ههم     گانه برنامه درسی ملی یرداخته شد  است و می صر ینجعنا

ویهژ  در   های آو تغییراتی در محتهوا صهورت یهایرد بهه     نمودو محالب کتاب با این عناصر و عرصه

باشهد و لهاا بهر اسهاس راهبهرد سهند تحهول بنیهادین          عنصر اخعق که کمتهرین فراوانهی را دارا مهی   

ویرورش در یایاو تحصهیعت متوسهحه    ویرورش و برنامه درسی ملی، هدم نهایی آموزش آموزش

دوم، هدفمند بار آوردو نوجوانانی متخل  به اخهعق اسهعمی و متفکهر و اندیشهمند در لاهراز نظهام       

 باشد محق  گردد.  جمهوری اسعمی می

دانشهجویاو عزیهز در    وتربیهت و  گردد معلماو، اساتید فرهیخته و متخصصهاو تعلهیم   ییشنهاد می

های یژوهش خود تحلیل محتوای کتب جدید التالیف را در برنامه کاری خود قرار دهنهد تها    یروژ 

  ۰  

  ۱۰۰  

  ۲۰۰  

  ۳۰۰  

  ۴۰۰  

  ۵۰۰  

  ۶۰۰  

 جمع کل اخلاق عمل علم ايمان تعقل

 مؤلفه های اصلی
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ویهرورش و   ویژ  سند تحول بنیادین آمهوزش  میزاو انحباق محتوای کتب با اسناد باندستی کشور به

 برنامه درسی ملی تبیین و تشریح گردد.

شناسی که مستقیمان با محتهوای ایهن کتهاب درسهی درگیهر       رواوگردد دبیراو محترم  ییشنهاد می

هستند نسبت به تحلیل محتوای کتب مهاکور اقهدام نمهود  و راهکارههای کهاربردی خهود جههت        

 اصعحات مدنظر ارائه دهند.

 ها محدودیت

یژوهشی که به تحلیل محتوای این کتاب یرداخته باشد، جههت   -فقداو مقاله معتبر علمی .1

 های آو. نتایج و یافته مندی از بهر 

 فرصت اندک یژوهشگر در گردآوری الاععات مورد نیاز.  .2

گانه برنامه درسهی   فقداو مبانی نظری منسجم در خصوص این کتاب مرتبط با عناصر ینج .3

 ملی 
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 فهرست منابع

رشهد‌‌مجلهه‌‌(، تحلیل محتوای کتاب درسی مطالعات اجتماعی سال هشنتم،  1396آچاک، عثمان؛ خضرنژاد، عمر)

 .2، دوره بیستم، شماره علوم‌اجتماعی

، زمسنتان  مجله‌مطالعات‌ملی‌کتابداری‌و‌سهازماندهی‌الاععهات‌‌(، تحلیل محتوا، 1376باب الحوائجی، فهیمه )

 .32، سال بیست و دوم شماره 1376

 ، تهران: چاپ اول.انتشارات‌سمت، ارزشیابی‌آموزشی(، 1381بازرگان، عباس )

 (.1390) وپرورش‌شورای‌عالی‌آموزشبرنامه درسی ملی جمهوری اسلامی ایران، 

جایگاه‌تربیت‌عقعنی‌در‌برنامه‌درسی‌دین‌و‌زندگی‌دوره‌دوم‌متوسهطه‌ایهراو‌و‌‌‌(، 1398ترکاشوند، نسرین )

 نامه دکتری، دانشگاه آزاد واحد اراک. ، پایانارائه‌الگوی‌مطلوب

پاینه پننجم    های‌آسماو‌بررسی‌محتوای‌کتاب‌‌هدیه(، 1396سید ابراهیم ) روشن قیاس، پروین؛میر شاه جعفری،

، سنال بیسنت و ششنم،    ماهنامه‌معرفت(از منظر پاسخگویی به سؤالات دینی کودکان، 94-95ابتدایی تالیف )

 .5شماره 

 ت، تهران: انتشارات سمهای‌آسمانی(‌های‌تدریس‌تعلیمات‌دینی‌)هدیه‌روش(، 1392نژاد، اکبر ) سلیمان

 (.1391) وپرورش‌جمهوری‌اسعمی‌ایراو‌سند‌تحول‌بنیادین‌آموزش

های درسی دوره ابتدایی بر حسب سازه انگینزه،   (، تحلیل محتوای کتاب1382عریصی، حمید رضا عابدی، احمد )

 ، سال دوم. 5؛ شماره های‌آموزشی‌نامه‌نوآوری‌فصلپیشرفت، 

ههای‌درسهی‌و‌‌‌‌گرش‌بر‌فرآیند‌لاراحهی‌و‌تهدوین‌کتهاب‌‌‌ریزی‌درسی‌با‌ن‌برنامه(، 1392عصمتی پور، منریم ) 

 ، تهران: انتشارات امیر کبیر.  های‌اجرا‌روش

، ترجمنه عبدالحسنین نینک گهنر، نشنر      روش‌تحقیق‌در‌علوم‌اجتماعی(، 1377کیوی، ریمون وکامپهنود، لوک )

 توتیا، تهران: چاپ سوم.

وای کتب درسی دینی دوره متوسطه بنا تأکیند   (،تحلیل محت1396متقی، زهره؛ نصرتی هشی، کمال، نجفی، محمد )

 .36، سال نهم، شماره پژوهشی‌مشرق‌موعود‌-فصلنامه‌علمیبررویکرد تربیتی محبت اهل بیت )ع(، 

(، نقد و ارزیابی محتوای کتاب درسی ) دین و زندگی(دوره پنیش دانشنگاهی از   1389میرعارفین، فاطمه سادات )

پژوهشی‌دانش‌و‌رفتار/‌تربیت‌و‌اجتمها//‌دانشهگاه‌‌‌‌-دوماه‌نامه‌علمیمجله‌دید صاحب نظران و دبیران، 

 ، سال هفتم.42شماره  شاهد،

 وتربیت اسلامی، دانشگاه آزاد اراک. (، پایان نامه دکتری فلسفه تعلیم1397یداللهی فر، محمد جواد )
talib,h.j,karjane.N,teelin,k.,Abraham,m,holt,s.,& etal.(2018) 

ricandadolesceresidenteducationcurriculuminpediatricandadolescentgynecology:the 

shortcurriculum2.0.journalofpediatricandadolescentgynecology,31(2),      71-76  
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trepule,E,tereseviciene.M,& rutkiene,A.(2015) 

didactticapproachofintroducingtechnologyenhancedlearning(tel)curriculuminhighereducat

ionprocedia-socialandbehavioralsciences.191,848-852. 
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الحادی عشر بناء على عناصر الخمسة  للبرنامج  یتحليل محتوى کتاب علم النفس لمستو

 الوطني )التعقل، الإيمان ، العلم ، العمل، الأخلاق(

  3ناهد الحیدري  | 2سعید الصحبات أنور  |  ١فر  يمحمد جواد الید الله
 

 

  الملخص

الحادي عشر في فرع العلوم  يللمستو يتم إجراء البحث الحالي بهدف تحليل محتوى كتاب علم النفس الدرس 

،بمنهج نوعي و طريقة تحليل المحتوى. حيث أن  اياستعمال كونيالإنسانية ، و هو بحث وصفي ، و من حيث الغرض 

، ومعظم الأنشطة التعليمية تتم في إطار  تعليميفي أي نظام  ذيالكتاب الدرسي من أهم المراجع و مصادر تعلم التلام

و المعلم تنتظم حوله ، ومن ناحية أخرى ، فهو تأليف  ذيالكتاب الدرسي ، وكذلك الأنشطة و الخبرات التربوية للتلم

الوطني ، و هو أحد  يجديد ، و كل ذلك تسبب في تحليل هذا الكتاب بناءً على العناصر الخمسة للبرنامج الدرس

 الكتاب محتوى من ٪29.93. لذلك أظهرت النتائج أن ةيالفرعية لوثيقة التحول الأساسي لدائرة التعليم و الترب مةالأنظ

عنصر  علي ٪38.45عنصر العلم ، و  علي ٪14.81ان ، و عنصر الإيم علي ٪12.41 و ، التعقل عنصر على يحتوي

معلومات و محتوى  نيمن قبل، ب دياز قيو التنس ئمعنصر الأخلاق. فمن المطلوب لاجل التلا علي ٪4.40العمل ، و 

الوطني ، يجب إجراء تغييرات في محتوى  يالكتاب مع العناصر و المجالات التي تم التأكيد عليها في البرنامج الدرس

 والوطني. يالكتاب. فيما يلي تم عرض اقتراحات لإجراء تغييرات في الكتاب المذكور بناءً على البرنامج الدرس

 للمؤشرات الأولوية إعطاء وجانب الشمولية جانب على إجماع لديهم المدنية التربية مجال في الخبراء أن: النتيجة

 .المدنية التربية في اسيةالأس الإسلامية

 .ةيليتحليل المحتوى، علم النفس، عناصر برنامج التحص :الكلمات الرئيسية
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