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Abstract 

The aim of the present study was to investigate the quantitative and qualitative 

effect of sixth grade mathematics teaching in flipped on the learning outcomes 

of cognitive domain. Quasi-experimental method was used and in the 

qualitative method, semi-structured interviews and observation were used.The 

statistical population of the study included all sixth grade male and female 

students in Pirbakran region. The sample included 16 sixth grade male and 

female students. Mathematics topics were taught in two ways, normal and 

flipped, using pre-test and post-test in two groups of control and experiment. 

Quantitative data were analyzed in two levels of descriptive and inferential 

statistics, and in the qualitative part, interviews with students, parents and 

teachers were coded and categorized. Findings showed that students' scores on 

superficial and simple cognitive outcomes in flipped and normal education were 

not significantly different between the two methods, but the flipped method 

improved the scores of male and female students in complex and deep cognitive 

outcomes and improved performance. Students became cognitive in complex 

and profound outcomes. Also, flipped education did not have a significant effect 

on the mentioned components on girls and boys. In addition, students 

'independence in learning mathematics and students' activities at home in the 

flipped classroom increased; It also solved the problem of lack of teaching time 

in person, especially during the coronary heart disease epidemic. 

Keywords: flipped education, mathematics education, cognitive 

domain, sixth grade. 
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 هایبازده رب معکوس به شیوه کمی و کیفی تدریس ریاضی تأثیر
 شناختی حیطه یادگیری

 ان، اصفهان، ایرکارشناسی ارشد تکنولوژی آموزشی دانشگاه اصفهان اسما یزدی
  

 یران، اصفهان، ادانشگاه اصفهان، استاد گروه تکنولوژی آموزشی عشرت زمانی یبیب
  

 ، اصفهان، ایراناصفهان دانشگاه، آموزشی تکنولوژی گروه استادیار نگین برات دستجردی

 چکیده
ر درس د یشناخت طهیح یریادگي یهاآموزش با روش معکوس بر بازده ریتأث یپژوهش حاضر بررس هدف

ه در بود ك یبیركو ازنظر روش از نوع ت یكاربرد یهاهدف جزء پژوهش ازنظر، بود. پژوهش حاضر یاضير
از  یفیاستفاده شد و در روش ك یشيشبه آزما وهیاز ش، یانجام شد. در روش كم یو كم یفیدو مرحله ك

تر آموزان دخدانش هیپژوهش شامل كل نيا یساختارمند و مشاهده استفاده شد. جامعه آمار مهین یهامصاحبه
ششم دبستان بودند.  هيآموزان دختر و پسر پاز دانشنفر ا ۱6بود. نمونه شامل  ربکرانیششم منطقه پ هيو پسر پا

ترل در دو گروه كن آزمونپسو  آزمونپیشبا استفاده از  وسو معک یعاد وهیبه دو ش یاضيمباحث درس ر
قرار  لیمورد تحل یو استنباط یفیدر دو سطح آمار توص یحاصل بخش كم یهاشد. داده سيتدر شيو آزما

شد.  یبندمقولهو  یو آموزگار كدگذار نيوالد، آموزاندانش یهامصاحبه، یفیگرفت و در بخش ك
در آموزش به ، یشناخت طهیو ساده ح یسطح یهاآموزان در بازدهدانش نمراتپژوهش نشان داد  یهاافتهي

ان آموزدر دو روش نداشتند اما روش معکوس بر ارتقا نمرات دانش یتفاوت معنادار یمعکوس و عاد وهیش
آموزان در داشت و موجب بهبود عملکرد دانش ریتأث یشناخت طهیح قیو عم دهیچیپ یهادر بازدهدختر و پسر 

بر  دهادشي یهاآموزش با روش معکوس بر مؤلفه نیهمچن شدیم یشناخت طهیح قیو عم دهیچیپ یهابازده
و  یاضير یریادگي ان درآموزدانشاستقلال ، نيعلاوه بر ا، نداشت یمتفاوت معنادار ریدختران و پسران تأث

 سيمعضل كمبود زمان تدر نیداشتند؛ همچن شيآموزان در منزل در كلاس معکوس افزادانش تیفعال
 .كرونا برطرف كرد یماریب یریگهمهدر دوران  ژهيوبهرا  یحضور صورتبه

   روش معکوس، يشناخت طهیح، ششم دبستان هيپا، ياضيآموزش ر ها:کلیدواژه
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 مقدمه
 اين در است يافته روزافزون شتابی حاضر عصر در فنون و علوم شرفتپی و تحول سیر

 با همه آموزشی نظام از كه است طبیعی، وپرورشآموزش ذاتی وظیفه به توجه با و شرايط

دهد.  قرار فراگیران اختیار را در اطلاعات از حجم اين تا رود انتظار هايشمحدوديت
 هايیمحدوديت آموزشی ازجمله محتوای نبودن زروبه، يادگیری انگیزه نبود، زمان كمبود

 زندگی آن در كه عصری و آموزشی نظام میان هماهنگی و تطابق موجب عدم كه هستند

 و موانع رفع، نظام آموزشی در هامأموريت از يکی، سبب همین به و اندشده، كنیممی
 اساسی وديتمحد دو، میان است. در اين موجود هایفرصت از استفاده و هامحدوديت

 كمبود ديگری و درسی هایكتاب بالای حجم يکی كه هستند مهم اين تحقق راه سد

 نگاه درس كلاس به بود كه جديدی رويکرد دنبال به است. درنتیجه بايد تدريس زمان

آموزان در زيرا يادگیری اكثر دانش؛ (۱۳۹۵، و همکاراناسماعیلی باشد ) داشته متفاوتی
وار بوده و قادر سطحی و طوطی، های گوناگونرياضی در دورهخصوص دروس مختلف به

زشیابی نتايج ار، ها نیستند. گواه بر اين مطلببه يادگیری معنادار و درک روابط میان ايده
و نیز  2۰۱۱ آموزان ايران در تیمز و برلزنتايج دانش، 2۰۰۷المللی علوم و رياضی آزمون بین

های پیشرفت تحصیلی داخلی در سطوح بالای اهداف نآموزان در آزموعدم موفقیت دانش
(. يکی از عوامل عمده عدم يادگیری درس ۱۳۹۰، تقی پوراست )يادگیری در درس رياضی 

ضعف آموزش رياضی در مقطع ابتدايی است كه به سبب ، های سنتییطمحرياضی در 
متناسب تدريس  یهاروشاستفاده نکردن ياد دهندگان از ، محدوديت زمان و مکان، عوامل

عدم هماهنگی در ارائه مطالب محتوای ، محتوای ضعیف و حجم بالای مطالب، رياضی
های مناسب برای يادگیرندگان از سوی متعلم یتفعالخود يادگیرنده و عدم تدارک ، درس

 واریطوطآيد و موجب يادگیری حفظی و یمبه وجود  هاآموختهجهت تعلیم و تثبیت 
 (.۱۳۸۱) يانورننوروزی و  .شودیم

 است كه از یریادگيهای آموزش و از روش یکيمعکوس )كلاس معکوس(  یریادگي
 یریادگيگیرد. در مدل بهره می یریادگي لیدر جهت انتقال آموزش و تسه، هافناوری

اند داده رییبزرگ تغ یگروه یریادگي یدر فضا میمعکوس معلمان مکان را از آموزش مستق
انتقال ، یهای آموزشابزار و تکنولوژی نياز چند یکيبا كمک  یردف یریادگي یو به فضا

 لمیبا ف ايخود و  انهيی راصفحه یاز رو شانيهای كاردهند معلمان با ضبط سخنرانیمی
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امکان ، كنندمی هیته ۱هاو سايت نترنتيكه از ا یريهای تصودرس ايگرفتن از آموزششان و 
منابع و ، آموزاندانش قيطر نيآورند. بدهم میكردن كلاس درس معکوس را فرا يیاجرا

( غیره و مارستانیب، اتوبوس، خانه، را در هر زمان و مکان )كلاس درس یمواد آموزش
واناتر تر و تكلاس درس آماده یها براآن، كنند. با توجه به امکان مشاهده مکررمی افتيدر
 .(Musallam, 2010شوند. )می

های ی فناوریوسیلهوزشی خارج از كلاس درس و بهمحتوای آم، در كلاس معکوس
انجام  ،شود تا زمان كلاس صرف بحث و بررسیمختلف در اختیار فراگیران قرار داده می

رسیدن به  ،كاربست محتوا و رسیدن به مراحل بالاتر شناختی شود. بر اين اساس، تکالیف
شود از كلاس درس محقق می در خارج« فهمیدن»و « دانش»سطوح پايین حیطه شناختی يعنی 
درس در درون  «ارزشیابی»و « تركیب»، «تحلیل»، «كاربست»و دستیابی به سطوح بالاتر يعنی 

 ,Li & Huang؛See & Conry, 2014) .يردپذكلاس باراهنمايی معلم صورت می

بنیادی آموزش كلاس معکوس نیازمند فراگیرانی است كه به دانش، كنند( بیان می2017
ز كلاس درس مسلط شوند و در زمان كلاس درس بتوانند تمرينات يادگیری سطح بالا قبل ا

 اكنون به شکل ويديو يا متن يا محتوای، را رشد دهند. تدريس معلم كه سخنرانی محور بوده
دهد تا اين مواد را هرچند شود و به فراگیر امکان میصوتی درآمده و به منزل منتقل می

شود یری مشغول يادگ، تماشا يا مطالعه كند و متناسب با سرعت خود، بار كه مايل باشنديک
(Bergmann & Sams, 2012.) 

ری همان های يادگیبازدههای يادگیری در ابعاد گوناگون تأثیرگذارند. همچنین بر بازده
های آموزشی ها و نتايج نهايی حاصل از آموزش هستند كه مدرس يا سازمانغايت، هاهدف

پايانی  هاینتايج نهايی همان توانايی .كنندها را ارائه میها آموزشدستیابی به آنمنظور به
های مختلف ناشی از آموزش است عملی و گرايش هایمهارت، هافراگیران اعم از دانسته

منظور  هشوژپدر اين  ؛ كه(۱۳۸۸، كنند )فردانشكه ارائه آموزش را توجیه و تفسیر می
تجديدنظر شده ( 2001) و همکاران Andersonوسیله كه بهشده بلوم بندی تجديدنظر طبقه

امور  دانشآگاهی در مورد مل شابعد دانش  .استدو بعد دانش و فرايند شناختی شامل است 
 ،دانش فراشناختی .استدانش اجزا و عناصر خاص ، كه دربردارنده دانش اصطلاحات واقعی

 .دانش فرد درباره شناخت خودش است

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 غیره و یتد و خان آكادم۱. 
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 :استهای زير بعد فرايند شناختی شامل بازده همچنین
ها نام، لاحاتطسطح شامل توانايی فراگیر در تشخیص و يادآوری اص اين، به يادآوردن

مثال  ،ساختن معنی از يک ارتباط كه شامل تفسیر كردن، فهمیدن .استها رويدادها و تاريخ
 .استن ه كردن و تبیین كردمقايس، استنباط كردن، خلاصه كردن، بندی كردنطبقه، آوردن

استفاده از يک روش در يک موقعیت خاص است كه شامل اجرا كردن و ، به كار بستن
دهنده و شکستن مواد يا مطالب به عناصر تشکیل، . تحلیل كردناستمورداستفاده قرار دادن 

. تاسسازمان دادن و نسبت دادن ، متمايز كردن ها است كه شاملتوصیف روابط میان آن
نقد  ،ل وارسی كردنشامداوری كردن با استفاده از معیار و ملاک است كه ، ارزشیابی كردن

قرار دادن عناصر يا اجزا در يک الگو يا ساختار نو ، آفريدن .استكردن و قضاوت كردن 
شده شامل توانايی فراگیر در پديد آوردن و فرضیه ساختن در مورد محتوای آموختهكه  است

 ستهدود(. در تحقیق حاضر بعد فرايند شناختی به ۱۳۹۵)سیف  استآوردن و طراحی و پديد 
های به يادآوردن و فهمیدن است و بندیهای ساده و سطحی كه شامل طبقهمهارت
شیابی كردن ارز، تحلیل كردن، به كار بستن، بندیهای پیچیده و عمیق كه شامل طبقهمهارت

 شده است.؛ تقسیماستو آفريدن 
 رويکرد از استفاده تأثیر» عنوان با( ۱۳۹۵) و همکاران ی مانند اسماعیلی فردر مطالعات

 از اكیح آمدهدستبه نتايج «ابتدايی آموزاندانش علوم درس يادگیری بر معکوس كلاس
 است. علوم درس در آموزاندانش يادگیری بر معکوس كلاس روش از استفاده تأثیر

 :معکوس كلاس در يادگیری فرآيند» عنوان با پژوهشی( ۱۳۹6) همکاران و كاويانی
 نآ از حاكی هايافتهاند. داده انجام «عالی آموزش در شدهتجربه درسی برنامه از بازنمايی

 است عالف يادگیری معکوس كلاس در دانشجويان يادگیری فرآيند اصلی محور كه است
 ؛(درونی و بیرونی یها-انگیزه) علّی شرايط ازجمله عواملی یریتأث تحت يادگیری اين كه

، زمان ريتمدي) زمینه ؛(عمیق و مستقل، اكتشافی، مشاركتی) يادگیری فرآيند راهبردهای
 و سازمانی، آموزشی، فردی عوامل) گرمداخله يطو شرا( درس طرح و آموزشی مواد

 جوياندانش( تحصیلی و فردی) پیامدهای بهبود به منجر يتدرنها كه دارد قرار( فرهنگی
 .شودمی

 پیشرفت و مشاركت میزان بررسی» عنوان با پژوهشی در( ۱۳۹6)و همکاران  بهمنی
 كلاس زشآمو روش از استفاده با انگلیسی زبان درس در دبیرستانی آموزاندانش تحصیلی
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 دو بین موزانآدانش تحصیلی پیشرفت میزان در معناداری تفاوت، گرفتند نتیجه «معکوس
 شیوه به درس كلاس، پژوهش اين نتايج اساس بر. دارد وجود كنترل و آزمايش گروه

 .شودیم آنان تحصیلی عملکرد بهبود موجب آموزدانش مشاركت میزان افزايش با معکوس
 تحصیلی پیشرفت و عملکرد بر معکوس آموزش تأثیر»عنوان  با تحقیقی در( ۱۳۹۵الوند )

 شكاه، ريزیرنامهب افزايش، خودكارآمدی بر معکوس آموزش، كندمی بیان «علوم درس
 همچنین. دارد ثبتم تأثیر آموزاندانش تحصیلی پیشرفت انگیزه افزايش، پیامد كنترل فقدان

 .دارد تأثیر علوم درس در آموزاندانش يادگیری بر معکوس كلاس از روش استفاده
 «یرياض يادگیری در تکنولوژی نقش»عنوان  با پژوهشی در( ۱۳۹۰)و همکاران  فر امینی

 .دارد مثبت یرتأث دبیرستانی آموزاندانش تحصیلی پیشرفت بر ادند كه تکنولوژینشان د
Hughes (2019 تحقیقی با عنوان )«های تأثیر روش معکوس بر زبان انگلیسی برای دوره

 ،آموزان به اهداف ارزيابینشان داده است كه دانش جينتاانجام داده است. « آموزشی علمی
ر اساس نتايج ارزيابی ب ؛ اماانديافتهدست س معکوس بهترنسبت به كلا سنتی كلاس در
ها در كلاس معکوس نسبت به كلاس سنتی بهتر بوده است و سطح رضايت در هر يستگیشا

 دو كلاس يکسان بوده است.
Awidi and Paynter (2019تحق )تأثیر روش كلاس درس معکوس بر » ی با عنوانقی

 ترضاي از بالايی سطح آموزاندانش، درمجموعدادند. انجام « آموزانتجربه يادگیری دانش
آموزان و البته دانش كردند؛ گزارش را كلاس معکوس رويکرد عناصر از برخی از

ها كمتر توجه شده است. به برخی از فعالیت، همچنین بیان كردند دوره كنندههماهنگ
 با مقاله اين در آموزاندانش يادگیری طراحی برای مدل عناصر كه بود اين كلیدی هایيافته

 عناصر وينتد كه رسیدند نتیجه اين به. دارد ارتباط آموزاندانش مشاركت و انگیزه، اطمینان
 کنمم، كلاس در جلسات ساختار و شدهضبط پیش هایسخنرانی مانند، كلاس معکوس

 .دهد افزايش دوره اين در را آموزاندانش يادگیری یتجربه است
Farah (2014پژوه ) ردبر عملکتأثیر استفاده آموزش كلاس معکوس »شی با عنوان 

 انرستیدبآموزان دختر اماراتی در كاربرد فناوری مقطع نوشتن در كلاس دوازدهم دانش
آموزان در گروه آزمايش و گواه انجام داده است. بین میانگین نمرات دانش« رياضی()

نکته دلالت دارد كه اين بهبود در داری وجود دارد. همچنین نتايج بر اين تفاوت معنی
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منتسب به آموزش معکوس است. در اين ، عملکرد نوشتن تا حد زيادی به روش آموزش
 شده استآموزان نسبت به آموزش معکوس مطلوب گزارشمطالعه نگرش دانش

Schultz تأثیر مدل كلاس معکوس بر عملکرد »ی با عنوان قی( تحق2014)همکاران  و
 اهيابیارز همه انجام دادند. در« هابرای بهبود عملکرد آن دبیرستان یآموزان شیمدانش

 ماریآ اختلاف، بودند متوسط حد از بالاتر متوسط طوربه كه كلاس معکوس دانشجويان
 درک معکوس كلاس مورد در آموزاندانش اكثر، اين بر علاوه. شد مشاهده داریمعنی

 افزايش و فردی يادگیری افزايش، هایسخنران ورمر و انداختن عقب، مکث توانايی از درستی
 .داشتند معلمان بودن دسترس در

كه در بالا اشاره شد پژوهشگران بسیاری در نقاط مختلف جهان در پی  طورهمان
ی آموزش در روش هابازدهبه  يابیدستی خود به اين نتیجه دست يافتند كه هاپژوهش

 ی سنتی است.هاروشبالاتر از  تدريس معکوس توسط فراگیران
یر قرار أثتنیز تحت  وپرورشآموزش، كرونا یریگهمهدر سال گذشته با شیوع بیماری 

ی هالاسكمیزان ، ی بهداشتیهاپروتکلگرفته است و به علت رعايت فاصله اجتماعی و 
معلمان را با كمبود زمان شديدی مواجه  مسئلهكاهش يافته است و اين  شدتبهحضوری 

ن بايد به رسد بنابرايیمچه موقع به پايان ، مشخص نیست اين شرايط متأسفانه كرده است و
 ی تركیب آموزشهاروشی جايگزين روش تدريس سنتی بود. يکی از اين هاروشدنبال 

روش معکوس است؛ لذا بايد اين روش برای تدريس در اين دوران ، حضوری و مجازی
ارد؟ معضل كمبود زمان را برطرف روش حضوری را د، بررسی شود كه آيا اثربخشی

 .كند؟یم
های موجود و اهمیت درس رياضی و اينکه یشینهپدر ادامه بايد يادآور شد با توجه به 

یطه ی يادگیری حهابازدهیر آموزش با روش معکوس بر تأثی اندكی در رابطه با هاپژوهش
ايران و  یت درشناختی در درس رياضی پايه ششم در مناطق روستايی و به تفکیک جنس

هدف از انجام اين پژوهش تعیین تأثیر آموزش با روش ، خارج از ايران صورت گرفته است
 ،درس رياضی ششم ابتدايی در های ساده و سطحی حیطه شناختیمعکوس در كسب مهارت

در  های پیچیده و عمیق حیطه شناختیتعیین تأثیر آموزش با روش معکوس در كسب مهارت
ی ساده هامهارتمقايسه تأثیر آموزش با روش معکوس بر كسب ، ابتدايیدرس رياضی ششم 

 آموزان دختر و پسر است.و پیچیده شناختی در دانش
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نظام ، توانداهمیت دارد كه نتايج پژوهش حاضر می جهتينازاپژوهش حاضر  انجام
كند و  تيتقويادگیری دروس ابتدايی خصوصاً درس رياضی -های ياددهیفعالیت
دهد و به معلمان و مدرسان جهت انتخاب  توسعه آموزان راهای يادگیری دانشظرفیت

ند و ك كمک آموزانبهترين رويکرد برای آماده كردن شرايط لازم يادگیری فعال دانش
د. كن لیتسه پذيرهای جذاب و انعطاففرايند تدريس را از طريق آماده كردن موقعیت

 تواندیمروشی نوين در ارائه مطالب  عنوانبهآموزش به روش معکوس در درس رياضی 
یرد و قرار گ مورداستفادهجهت ارتقا و اثربخشی آموزش  وپرورشآموزش زانيربرنامهبرای 

ی هاچالشيکی از  عنوانبهی اخیر هادههوضعیت موجود در آموزش رياضی كه در 
 آموزشی مطرح است را به وضعیت مطلوب نزديک نمايد.

 روش
 هایفرضیه يا فرض، پژوهش اهداف، موضوع ماهیت به بستگی حقیقت روش انتخاب
 جرايیا امکانات و وسعت و تحقیق موضوع بر ناظر انسانی و اخلاقی ملاحظات، شدهتدوين

 هك است پرسش اين به پاسخ تحقیق اين اجرای از هدف شد مطرح كه طورهمان. دارد آن
 یرياض درس در يادگیری هایازدهی شناختی بهاطهیحكدام  بر معکوس روش با آموزش

 روش حقیقت اين انجام برای مناسب روش فوق مراتببه توجه با است؟ یرگذارتأث ششم پايه
 ه است.شد استفاده آزمون و گروه كنترلپس و آزمونپیش طرح از كه است آزمايشی نیمه

، تقلسگروه كنترل يکی بودند. متغیر م، ان گروه آزمايشآموزدانش، در اين پژوهش
 تأثیر متغیر مستقل بر متغیر وابسته، آموزش به روش معکوس است. بعد از اتمام آموزش

 سنجیده شد.
آموزان دختر و پسر پايه ششم منطقه تحقیق شامل كلیه دانش اين جامعه آماری در

. استنفر  ۱6آموزان كلاس مورد آزمايش و كنترل ها است. تعداد دانشپیربکران و اولیا آن
منظور كنترل عامل آموزگار يکسان در نظر گرفته شد. اين كلاس كنترل و آزمايش بهگروه 

و  Gall یآموز پسر است. بنا به گفتهدانش ۱۰آموز دختر و دانش 6و دارای  استمختلط 
 .استنفر  ۱۵در تحقیق آزمايشی حداقل  معمولاً حجم هر گروه (2007همکاران )

زمون آصورت پیشعات از آزمون معلم ساخته كه بهآوری اطلاجمع یبرا قیتحق نيدر ا
از  سیمايیآزمون پیشاستفاده شد.  در هر دو درس به روش معکوس و سنتیآزمون و پس

ضعیت ی وو فاصله كردوضعیت قبل از اجرای متغیرهای مستقل در كلاس درس را ترسیم 
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، آزمونآن با نتايج پیش ی نتايجآزمون و مقايسهو پس دادموجود را با وضعیت مطلوب نشان 
 .كندنزديک شدن به آن را برای پژوهشگر مشخص می ايمیزان تحقق اهداف و 

 یلمف، معکوس روش به آموزش در، است بهتر قبلی شدهانجام تحقیقات به توجه با
 مانمعل ساير كه یاآماده هایفیلم از و شود یهته آموزاندانش رسمی معلم توسط، آموزشی

درصد و » مبحثو « نسبت و تناسب»مبحث ابتدا  منظور بدين. نشود استفاده نداكردهتهیه
سان هستند يک باًيتقرساختار و دشواری مبحث  ازنظراز كتاب رياضی ششم كه « كاربرد آن

 آموزش اسبمن درس طرح و شد انتخاب با مشورت اساتید علوم تربیتی و معلمان برتر استان
 اهنمایر كتاب بر اساس، بخش هر آموزش برای موردنیاز جلسات تعداد شد. تهیه فصل آن

، ايلوس، منابع، اهداف شامل كه جلسه هر درس طرح سپس شد؛ تعیین ششم رياضی معلم
جلسه در بازه زمانی  ۱۹تدريس به تعداد  شد. فیلم نگارش، است یفو تکال ارائه یچگونگ

 در، حضوری جلسه از قبل هفته يک و ضبط شد دقیقه با توجه به مبحث 2۵دقیقه الی  6
 در اشکال رفع، آموزاندانش مشاهده فیلم توسط از پس و شد داده قرار آموزاندانش اختیار
 بندیهطبقی معلم ساخته با توجه به هاآزمونو  شد حل كلاس در هانيتمر و شد انجام كلاس

شد و  طراحی، دی حیطه را شامل شوهاطبقهكه تمام  یاگونهبه شناختجديد بلوم در حیطه 
 منظوربهدا ابت در هاآزمونتوسط اساتید علوم تربیتی و معلمان برتر بررسی و اصلاح شدند. 

ز اتمام پس ا در دو شیوه تدريس سنتی و معکوس آزمونپس منظوربهو در انتها  آزمونپیش
، «ی خوبخیل»آموزان دبستانی از نمرات توصیفی در ارزشیابی دانش .شدند گرفته آموزش

 ارزشیابی در معلم راهنمای كتابشود )استفاده می« نیاز تلاش»و « قبولقابل»، «خوب»
برگه  یگذارنمرهدقیق برای نمرات توصیفی وجود ندارد.  بندییمتقس. (2۵۳ص ، توصیفی

 ۳تا  ۰صورت نمره توصیفی بوده است. نمره توصیفی از بازه آموزان بهآزمون شناخت دانش
، «خوب» یبرا 2عدد ، «قبولقابل»برای  ۱عدد ، «نیاز به تلاش»دد صفر برای شد. عرا شامل می

 بود.« خیلی خوب» یبرا ۳عدد 
 در د.ش استفاده توصیفی و استنباطی آمار از شدهحاصل هایداده وتحلیلتجزيه برای

 راوانیف توزيع جداول تهیه، معیار انحراف، میانگین قبیل از هايیشاخص توصیفی سطح
، هافرضیه آزمون جهت استنباطی آمار سطح در و شد؛ گرفته بکار نمودار رسم و درصد

 و t آزمون، گروه به معکوس و سنتی روش دو با شدهداده آموزش درس دو هایمیانگین
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 كمک با نیزها داده گرفت؛ قرار مورداستفاده( ANOVA) عاملی يک واريانس تحلیل
 .شد تحلیل SPSS آماری افزارنرم

س پ آموزگار و والدين، آموزاننیمه ساختارمند از دانش یهامصاحبه، كیفی شبخ در
 ریأثتجلوگیری از تحت  منظوربهانفرادی  صورتبهی معکوس وهیشاز پايان آموزش به 

 شد. بندیمقوله و سپس كدگذاری، انجام شد، ی ديگران قرار گرفتنهاصحبت

 هاافتهی

 و پسر آزمودنی درصد ۵/62ر بود كه از اين تعداد نف ۱6تعداد فراگیران در اين پژوهش 
 .اندبوده دختر درصد ۵/۳۷

ی مربوط به شناخت در هااسیمقمنظور آگاهی از نرمال بودن توزيع نمرات خرده به
 اسمیرنف در جدول زير بررسی شد. لموگروفكو آزمون آمارهآزمون و پسپیش

آزمون با آزمون و پسدر پیش بوط به شناختی مرهااسیمقمقايسه توزيع نمرات خرده  .1جدول 

 توزيع نرمال

 آزمونپیش آزمونپس
 اسمیرنف –لموگروف وک داریسطح معني اسمیرنف –لموگروف وک داریسطح معني 

 عمیق و پیچیده 24/1 /092 /491 /970
 ساده و سطحي /982 /290 /786 /567

دار نبوده معنی p≥/۰۵رنف در سطح لموگروف اسمیوآماره ك ۱های جدول يافته بر اساس
 آزمون نرمالآزمون و پسی شناخت در پیشهااسیمقبنابراين توزيع نمرات خرده  ؛است
 .است

 شود.سؤالات پژوهش آورده می بر اساسهای استنباطی در اين قسمت داده
در  سطحی و ساده هایمهارت كسب در معکوس روش با آموزش : آياسؤال اول پژوهش

 دارد؟ تأثیر ابتدايی ششم رياضی درس ناختیش حیطه
آزمون با روش آزمون و پسدر پیش انآموزدانشهای ساده و سطحی نمرات مهارت

 .شوندیممقايسه  2جدول معکوس در 
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 آزمون با روش معکوسآزمون و پسدر پیش های ساده و سطحيمقايسه نمرات مهارت .2 جدول

 بنابراين است؛ بوده دارمعنی p≥/۰۵ سطح در شدهمشاهده t ،2 جدول هایيافته بر اساس
 وتتفا آزمونپس و آزمونپیش در سطحی و ساده هایمهارت كسب نمرات میانگین بین

 .دارد وجود دارمعنی
 روش آزمونپیش در انآموزدانشسطحی  و ساده هایرتنمرات مها -۳جدول در 

 .شوندیمروش معکوس مقايسه  آزمونپیش با عادی

 و معکوس آزمون با روش عادیدر پیش های ساده و سطحمقايسه نمرات مهارت .3 جدول

 داریسطح معني t انحراف معیار میانگین 
 /031 37/2 /374 /325 عادی آزمونپیش
   /288 /140 سآزمون معکوپیش

 بوده دارمعنی p≥/۰۵ سطح در آزمونپیش در شدهمشاهده t ،۳ جدول هایيافته بر اساس 
 و ادیع آزمونپیش در سطحی و ساده هایمهارت كسب نمرات میانگین بین بنابراين است؛

ان در آموزدانشسطحی  و ساده هایمهارت دارد و نمرات وجود دارمعنی تفاوت معکوس
 معکوس بوده است. آزمونپیشعادی بیشتر از  ونآزمپیش

روش  با عادی روش آزمونپس ان درآموزدانشسطحی  و ساده هایمهارت نمرات
 .شوندیممقايسه  -۴معکوس در جدول 

 و معکوس آزمون با روش عادیپس های ساده و سطحيمقايسه نمرات مهارت .4 جدول

 داریسطح معني t انحراف معیار میانگین 
 /096 77/1 /798 87/1 عادی آزمونسپ

   /692 60/1 آزمون معکوسپس

بنابراين  ؛دار نبوده استمعنی p≥/۰۵در سطح  شدهمشاهده t، ۴ های جدوليافته بر اساس
اوت تف آزمون عادی و معکوسدر پس های ساده و سطحیبین میانگین نمرات كسب مهارت

 دار وجود ندارد.معنی

 داریيسطح معن t انحراف معیار میانگین 
 /001 53/10 /374 /325 آزمونپیش
   /796 87/1 آزمونپس
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ی ساده و سطحی در روش هامهارتشود نمرات ديده می ۴ول كه در جد طورهمان
 .یستنعادی بیشتر از روش معکوس است اما اين مقدار معنادار 

 هحیط عمیق و پیچیده هایمهارت كسب در معکوس روش با آموزش : آياسؤال دوم پژوهش
 دارد؟ تأثیر ابتدايی ششم رياضی درس در شناختی

های پیچیده و عمیق نمرات مهارت، به شیوه معکوس آموزش ریتأثآگاهی از  منظوربه
 .شوندیممقايسه  -۵آزمون با روش معکوس در جدول آزمون و پسان در پیشآموزدانش

 آزمون با روش معکوسآزمون و پسهای پیچیده و عمیق در پیشمقايسه نمرات مهارت .5جدول 

بنابراين  ؛دار بوده استمعنی p≥/۰۵در سطح  شدهمشاهده t ،۵ های جدوليافته بر اساس
ون و آزمهای پیچیده و عمیق با روش معکوس در پیشبین میانگین نمرات كسب مهارت

آزمون عمیق در پسهای پیچیده و دار وجود دارد و نمرات مهارتآزمون تفاوت معنیپس
 .استآزمون صورت معنادار بیشتر از پیشبه

منظور آگاهی از اينکه آيا از ابتدای تدريس هر بخش تفاوتی بین دو گروه وجود به
 :شوندیممقايسه  -6آزمون دو گروه مقايسه در جدول نمرات پیش، داشته

 و معکوس ادیآزمون با روش عپیچیده در پیش هایمقايسه نمرات مهارت .6جدول 

 داریسطح معني t انحراف معیار میانگین 
 /070 95/1 /360 /317 عادی آزمونپیش
   /288 /125 آزمون معکوسپیش

 بوده دارمعنی p≥/۰۵ سطح در آزمونپیش در شدهمشاهده t ،6 جدول هایيافته بر اساس 
 معکوس و عادی آزمونپیش در پیچیده هایمهارت كسب نمرات میانگین بین بنابراين است؛

 ندارد وجود دارمعنی تفاوت
در  های پیچیده و عمیقمنظور بررسی میزان تأثیر آموزش به شیوه معکوس در مهارتبه

آزمون در های پیچیده و عمیق در پسآموزان در مهارتنمرات دانش، مقايسه با روش عادی
 ود.شمقايسه می -۷آموزش به شیوه معکوس و شیوه عادی در جدول 

 داریسطح معني t انحراف معیار میانگین 
 /001 29/12 /360 /317 آزمونپیش
   /722 94/1 آزمونپس
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 و معکوس آزمون با روش عادیپس های پیچیدهمقايسه نمرات مهارت. 7 جدول

بنابراين  ؛است بوده داریمعن p≥/۰۵در سطح  شدهمشاهده t، ۷های جدول يافته بر اساس
تفاوت  آزمون عادی و معکوسدر پس های پیچیدهمیانگین نمرات كسب مهارت بین

صورت معنادار بیشتر آزمون معکوس بهآموزان در پسمرات دانشدارد و ن دار وجودمعنی
های پیچیده و عمیق است؛ بنابراين آموزش به شیوه آزمون معکوس در مهارتاز پس

 های پیچیده و عمیق را به دنبال دارد.ارتآموزان در مهافزايش نمرات دانش، معکوس
 های ساده و سطحیمهارت معکوس بر كسب سوم پژوهش: آيا آموزش با روش سؤال

 دارد؟ تفاوت وجود ی دختر و پسرهایآزمودن
 رحسببهای ساده و سطحی منظور تعیین تأثیر آموزش به شیوه معکوس بر كسب مهارتبه

آزمون در آموزان دختر و پسر در پسحی دانشهای ساده و سطنمرات مهارت، جنسیت
 شود:آورده می -۸جدول 

 جنسیت برحسبآزمون با روش معکوس در پس های ساده و سطحيمقايسه نمرات مهارت .8جدول 

بنابراين  ؛دار نبوده استمعنی p≥/۰۵در سطح  شدهاهدهمش t -۸های جدول يافته بر اساس
آزمون با روش معکوس در پس های ساده و سطحیبین میانگین نمرات كسب مهارت

أثیر توان نتیجه گرفت تبنابراين می دار وجود ندارد؛تفاوت معنی ی دختر و پسرهایآزمودن
آموز دختر و پسر با دانشهای ساده و سطحی در آموزش به شیوه معکوس در كسب مهارت

 يکديگر تفاوت معنادار ندارند و تأثیر بر هر دو جنس يکسان است.

های پیچیده و عمیق مهارت معکوس بر كسب چهارم پژوهش: آيا آموزش با روش سؤال
 ی دختر و پسر تفاوت وجود دارد؟هایآزمودن

 داریسطح معني t انحراف معیار میانگین 
 /001 54/5 /764 22/1 عادی آزمونپس
   /722 94/1 آزمون معکوسپس

 داریسطح معني t انحراف معیار میانگین 

 /267 1./51 /563 76/1 دختر
   /860 35/1 پسر
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عمیق  چیده وهای پیمنظور تعیین تأثیر آموزش به شیوه معکوس بر كسب مهارتبه
آزمون آموزان دختر و پسر در پسهای پیچیده و عمیق دانشنمرات مهارت، جنسیت برحسب

 شود:آورده می ۹در جدول 

آزمون با روش معکوس برحسب های پیچیده و عمیق در پسمقایسه نمرات مهارت .9جدول 

 جنسیت

بنابراين  ؛دار نبوده استمعنی p≥/۰۵در سطح  شدهمشاهده t ،۹های جدول يافته بر اساس
 آزمونبا روش معکوس در پس های پیچیده و عمیقبین میانگین نمرات كسب مهارت

توان نتیجه گرفت دار وجود ندارد؛ بنابراين میتفاوت معنی ی دختر و پسرهایآزمودن
آموزان دختر با های پیچیده و عمیق در دانشش به روش معکوس در كسب مهارتآموز
 آموزان پسر تفاوتی ندارد و تأثیر يکسان است.دانش

 بتداا. شودمی آورده مشاهدات و هامصاحبه از حاصل هایيافتهتحلیل كیفی  بخش در
 مادران با مصاحبه سپس، كلاس آموزگار و آموزانبا دانش شدهانجام هایمصاحبه

 .است يکی ايشان مادر شماره با آموزدانش شماره. شودمی آورده آموزاندانش
 مصاحبه از حاصل هایيافته

 ديد از معکوس روش مورد درها داده از مستخرج یهامقوله ينترمهم، ريز قسمت در
 :شودمی دهيد معلم و آموزاندانش

 در يادگیری رياضی آموزدانشاستقلال بیشتر  -
 در يستدر آموزشی فیلم مشاهده امکان، معکوس شیوه به تدريس هایقابلیت از يکی

 نتیس روش در. است ترميانپا امتحانات خصوصبه سال طول امتحانات در ازجمله نیاز مواقع
 كندمی حمايتی بی و تنهايی احساس امتحان هنگام به آموزدانش، تدريس معمول و

 از خیبر كه شودمی متوجه آموزدانش كهیهنگام ترمنياپا امتحانات هنگام به بخصوص
 ياری او هب كمکی صورتبه فردی دارد نیاز و است كرده فراموش يا است نفهمیده را مطالب

 درعملاً  دهد ولی توضیح او برای را است نگرفته ياد يا كرده فراموش كه را مطالبی و كند

 داریسطح معني t انحراف معیار میانگین 

 /810 /245 /737 26/1 دختر
   /875 16/1 پسر
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، صورت اين در ندارد وجود امکانی چنین سوادكم یهاخانواده در خصوصبه، سنتی شیوه
 .ندشویم خصوصی معلم از گرفتن كمک به ناچار خود فرزند به كمک برایها خانواده

 ار هاتمرين وقتی امتحان موقع حالا اما داشتم اضطراب خیلی امتحان خواندن برای»
 را كنم حل را سؤالاتش بودم نتوانسته كه قسمتی آن شما تدريس فیلم بکنم حل نتوانستم

 و است من كنار در معلم بخواهم كه هرلحظه كردممی حس داشتم خوبی حس خیلی ديدم
. «بدهد درس من به تا بروم امدخترخاله پیش نبود نیازی و بدهد را سؤالاتم پاسخ تواندمی

 (.۹۸ ارديبهشت 2۰، 2 آموزدانش)
خی شوند و همچنین بریم روروبهبا تکالیف دشوار ، آموزان به علت اينکه در خانهدانش

کالیف برای انجام ت، اندكردهو يا فراموش  اندفرانگرفته یخوببهاز مطالب را در كلاس درس 
تأسفانه ياری به طلبند و م، ها مجبور هستند از فردیشوند به همین علل آنیمرو با مشکل روبه

توانند آموز را نمید و دانشهستند و مشغولیت فراوانی دارن سوادكماولیا ، در مناطق روستای
شده میزان مهای انجااين مسئله يکی از نگرانی اولیا است كه با توجه به مصاحبه، ياری كنند

چند نمونه از ، كاهش يافته است یریگچشمطور آموزان بهكمک خواستن دانش
 ی مادران در رابطه با اين موضوع:هاصحبت

 از من اما كنیم حل را سؤالات كمک هم با كه خواستیم من از ها زهرافیلم از قبل»
 حل اًتقريب را مسائل خودش زهرا البته است چیزی چه درس فهمیدمنمی درسی كتاب روی

 اما كنیم حل را سؤالات باهم و بنشینم كنارش همیشه من داشت دوست انگار اما كردمی
 (۹۸خرداد  2۳، 2 وزآممادر دانش) .«كندمی حل را سؤالات يیتنهابه كردم دقت حالا
خرداد  2۳، ۳ آموزمادر دانش«. )داد انجام يیتنهابه خودش را سؤال چند كردم دقت من»

۹۸) 
 او هب برادرش همیشه و است ضعیف اما در رياضی است تلاشگر خیلی دختر فاطمه»

 مادر«)گیردمی كمک كمتر برادرش از بیندیم را هافیلم كه حالا اما كند؛می كمک
 (۹۸خرداد  2۳، ۵ موزآدانش
 برايش را سؤالات و كنیم كمک او به كه خواهدیم من يا پدرش از هم كمتری میزان»
 (.۹۸خرداد  2۴، ۹ آموزمادر دانش) «.كنیم حل

 (.۹۸خرداد  2۴، ۱۳آموز مادر دانش«)كندمی حل يیتنهابه خودش را مسائل»
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 و زدند زنگ خالش به كردمی مجبور يا كند كمک او به خواستمی خواهرش از قبلاً»
خرداد  2۴، ۱6آموز مادر دانش«)بیندیم را هاينا يیتنهابه خودش حالا اما بپرسماش خاله از

۹۸.) 

 تدريس برای زمان مشکل كمبود رفع -
 زمان. است زمان كمبود رياضی درس ويژهبه تدريس در معلمان مشکلات از يکی

 در ارك»، «تمرين» حل برای موردنیاز زمان با متناسب رياضی درس به شده داده تخصیص
 از را موردنیاز زمان، هستند مجبور معلمان ناچاربه. یستن اشکال رفع و «فعالیت»، «كلاس
 به اشکال رفع و تکمیلی توضیحات بیان از يا كنند ینتأم دروس ساير زنگ يا تفريح زنگ
 یجويصرفه زيادی زمان خوشبختانه معکوس روش در اما كنند نظرصرف كافی اندازه

 :گفت مورد در اين آموزاندانش از يکی. شودمی
 وقت ربیشت شما و بود شده بیشتر هم ما رياضی كلاس زمان كنم جديد فکر روش در»

 كامل را هارينتم چون و بیشتر حالا اما كنیدمی كار كه همیشه البته كرديدمی كار و داشتید
 وبخ خیلی شما خهآ بود خوب خیلی داديدمی وضیحت بار چند و كرديممی حل كلاس تو
 (۹۸ ارديبهشت 2۰، ۳ آموزدانش.«)بکنید ما مغز تو را مطالب اين توانیدیم

 :داشت اظهار آموزدانش یهاگفته تکمیل در درس كلاس معلم
ها زنگ تعداد و رياضی درس زماناصلاً  متأسفانه داشتم را زمان مشکل همیشه من»

، دادن درس به كردممی شروع را رياضی یهافصل از يکی وقتی همیشه من نیست متناسب
 گاهن بندیبودجه به زنگ اول. بمانم عقب یبندزمان جدول از نکند كه بودم اين نگران

 كردمیم نگاه وقتی زنگ آخر و بدهم درس را صفحه اين بايد حتماً گفتمیم و كردممی
 يا ردمكمی كارچه بدهم درس نتوانستم من و تاس مانده صفحه از نصف متأسفانه ديدمیم

 انآموزدانش هم شدممی خسته خودم هم كه بمانند تفريح زنگ كردممی مجبور را هابچه
 روش با داشتم وقتی اما مدرسه؛ محیط در زيادی یسروصدا هم و بودند گرسنه و خسته

 هب وقتی هابچه ونچ، داشتم كافی اندازه به زمان بود خوب خیلی دادمیم درس معکوس
 هاينمرت و كردممی اشکال رفع فقط من و بودند فهمیده يباً همهتقر را درس آمدندیم كلاس

 .«كردممی حل را
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 كلاس از غايب آموزاندانش برای مناسب -
 هازجمل مختلف علل به دبستانی آموزاندانش بودن غايب، معلمان هایدغدغه از يکی

. است رهغی و تئاتر، سرود هایبرنامه در شركت، زمستان در صوصالخیعل مکرر هایبیماری
 شآموز و تدريس از آموزدانش و كرد حل را مسئله اين حدودی تا توانمی معکوس روش با

 .ماندنمی عقب، صورت نبودن در كلاس در
 شههمی اما باشد او پیش خانه در روز چند داشتم دوست من آمد دنیا به خواهرم كه زمانی»

 واهرمخ تولد و ما به هافیلم دادن خوشبختانه اما بمانم عقب هايمدرس از نکند بودم گرانن
 عقب اًتقريب هم درس از حتی و بمانم خانه در روز دو هافیلم ديدن با توانستم من و بود باهم

 (.۹۸ ارديبهشت 2۰، ۱۰ آموزدانش. )«نمانم
 ی معلم در اين رابطه:هاگفته

 آموزاندانش بودن غايب، رياضی درس ويژهبه دادن درس با من مشکلات از يکی: »
 اگر اندبیرست در مثلاً است معلم عهده بر آموزش برای تلاش بیشترين دبستان در است؛
 هايشیهمکلاس از يا فهمدیم و خواندیم را درس خودش باشد غائب آموزیدانش

، است معلم بر عهده درصد ۹۰ نفهمید را درسی آموزیدانش اگر دبستان در اما پرسدیم
 بتغی، هم هایبتغ بدترين. بفهمد آموزدانش تا دهد توضیح قدرآن است مجبور دوباره
، شودمی برابر سه مشکل كنند غايب هاآن كه زمانی هست ضعیف و متوسط آموزاندانش
. دهیمب توضیح بار چندين را درس شويمیم مجبور و شوندینم درس متوجه اصلاً همین برای
، آموزیدانش شورا جلسه، غذا جشنواره، فجر دهه زنگ يگرد روز، زلزله مانور روز يک

 رایب كرد تیبغ بار چند یمحمدعل زهرا، داريم را غايب چند هفته هر يعنی غیره و مسابقه
 رايگان ورتصبه بهداشت درها صبح كهينا خاطر به برود دندانپزشکی به خواستیم كهينا

 را غايب آموزاندانش مشکل ديگرواقعاً  معکوس روش با اما كردند ترمیم را انهايشدندان
 هایلمف حداقل كه بودم خوشحال خیلی شد عمل عرفان آپانديس كهیوقت خصوصبه ندارم
 كم ار دادن درس سرعت دوباره هفته دو سالی آخر نیست نیازی و ببیند را هاآن كه هست
 .(۹۸يبهشت ارد ۱۵، كلاس )آموزگار. «بکنم
 مادران در اين رابطه: از نظرات یانمونه
 ام گرفته بود را دلش و آمد خانه به مدرسه از عرفان موقع آن بدهد. خیرتان خداواقعاً »
 هم من بتركد دارد احتمال آن هر دربیاورند را آپانديسش بايد كه گفتند و بیمارستان رفتیم
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 از و دبمان خانه در بايد هفته دو وای كه ردمكمی فکر اين به بودم و هم پسرم حال نگران
 امتحانات موقع، سال آخر حالا همآن ماندمی عقب رياضی الخصوصیعل بهها درس تمام

 زا دادن ما به را درس هایفیلم خانم نباش نگران مامان گفت عرفان كهوقتی اما نهايی
 نبودم عرفان درس نگران حداقل ديگر بود خوب خیلی یاورمدرب بال خواستمیم خوشحالی

 (۹۸خرداد  2۴، ۱۱ آموز)مادر دانش«بودم اشو سلامتی شدن خوب زود فکر به فقط و
 آموزگار تدريس در وقفه ايجاد امکان -

 كند آموزاندانش از برخی، زمان اين در كندمی تدريس وقفهبی معلم، عادی درروش
 از برخی نینهمچ دارند نیاز بیشتری مانز به وتحلیلتجزيه برای يا كنندمی برداریيادداشت

 سازدیم متوقف را تدريس معلم حدودی تا رادارند كلاس از رفتن بیرون به نیاز آموزاندانش
 ماندمی عقب تدريس روند از آموزدانش بنابراين نیست آموزاندانش تمام نیاز پاسخگوی اما
 داشت تمايل كه زمان هر در آموزدانش معکوس روش با اما بیندنمی مناسبی آموزش و

 ادامه لكام آمادگی با و سازد متوقف را فیلم، تدريس از ماندن عقب از ترس بدون تواندمی
 .اندداشته تأكید مهم امر اين به آموزاندانش از برخی. نمايد مشاهده را تدريس

، دهندمی درس خانم وقتی چون، بود خوب خیلی ديدممی خونه در را هافیلم اينکه»
 اجازه لماز مع انگار گشتمبرمی و خوردممی خوراكی يک رفتممی اونجوری. شوممی گرسنه
 من ات اندكرده متوقف را درس و اندداده اجازه خانم و بخورم چیز بیرون بروم كه امگرفته

. «بدهم دست از را مطلبی من يا بزند غر آموزیدانش اينکه بدون برگردم و بخورم
 (۹۸ ارديبهشت 2۰، ۸ آموزدانش)

 وشتهن همه، بوديد داده درس را سؤال اين شما يعنی، بودم كند نوشتن در همیشه من خانم»
 نوشتن به ودمب كرده شروع تازه من بعدی سؤال سراغ رفتیدمی داشتید و بودند فهمیده و بودند

 كامل را قبل سؤال اينکه فکر در يا بودم عقب سؤال يک من و افتادمی اتفاق همین همیشه
 نبود ممعلو تازه و بمانم ترعقب شدمی باعث همین و نوشتممی زهرا روی از بايد و امننوشته

 مماند عقب موقع هر دارم آرامش حالا اما... چپکی يا است نوشته درست تابلو روی از زهرا
 تارديبهش 2۰، ۳ آموزدانش)«كنممی شروع دوباره بعد و نويسممی و كنممی قطع را فیلم
۹۸.) 

 فهمیدمینم چیزییچه و دادممی دست از را مطالب يیدستشو رفتمیم وقتی قبلاً چون»
 (۹۸ ارديبهشت 2۰، ۱۱ آموزدانش.«)نرفت هم يیدستشو شدینم و
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 را همسئل و كردممی قطع را فیلم راحت آمدیم خوشم خیلی خانه تو ديدن فیلم از من»
 هممبف تا كرد حل و كرد ساكت را معلم شودنمی همدرس در. جلو زدممی بعد و كردممی حل

 خانم حلراه و فیلم ديدن به كردممی شروع دوباره كردممی حل اشتباه اگر نه؟ يا فهمیدم
 (.۹۸ ارديبهشت 2۰، ۱۳ آموزدانش. )«معلم

 كارآمد تدريس تحقق -
 اردگذیم وقت تدريسش رویمتمركزتر  تریقدق طراحی یلبه دل معکوس روش در معلم

 راریتک هرچند، موقعیت هر در آموزگار: او بگفته دارد را خود اشتباهات اصلاح فرصت و
 و رفع امکان، معکوس روش در. يابدمی یكارآمدتر و جديد توضیح و تدريس هایروش

 حضوری كلاس در اما؛ دارد وجود فیلم كردن ضبط دوباره با تدريس در خطا پوشاندن
 اندكی جبران حلراه داد رخ خطايی كهیدرصورت و ندارد باهاشت اجازه گاههیچ آموزگار

 .دارد وجود
 بايد را بیمطال چه كه بینمیم قبل از. دادن درس به كنمیم شروع بیشتری آمادگی با من»

 يا دادممی حتوضی اشتباهها بچه برای را موردی، سنتی كلاس در كه افتادیم اتفاق. بگويم
 دهم توضیح را همسئل يک توانستمنمی خوب خیلی يا بردمیم كار هب اشتباه را عبارتی، لفظی

 كه ديدم بعد و دادم توضیح را مسئله يک شدهها وقت بعضی كنمیم پر را فیلم كه حالا اما
 ضبط به كردم شروع اول از و داد آموزشها بچه برای ديگر صورتبه را اين شودمی نه

 به دادن درس دقیقه 2۰ ينکهبعدازا توانستمنمی من كه سنتی روش در اما فیلم كردن
 خواهمیم حال كنید پاک ذهنتان از گفتم كه را مطالب را آن همهها بچه بگويم آموزاندانش

 حالا اما است بهتر روش اين و بود كنندهیجگ روش آن بدهم ياد شما به ديگر صورتبه
 معلم) «هترب تدريس روش با بکنم رپ ديگری فیلم اول از و كنم پاک را آن یراحتبه توانممی

 «.۹۸خرداد  ۱۰، معکوس كلاس
 خانه در بیشتر مطالعه و تمرين -

 یحلراه یآموزش هاییلمف تماشای، ندارند كتاب خواندن به تمايلی كه آموزانیدانش
 در آموزاندانش ؛ همچنین متأسفانهاست آموزاندانش یهمه كردن درگیر برای مناسب

 اننددینم را سؤال دقیق حلراه و شوندیم روروبه دشوار هایتمرين با ينکها علت به، خانه
 اين لح برای معلمان از برخی، نیستند سؤالات حل به راغب و كنندمی تمرين كمی میزان

، هاتابك اين حل و معرفی قانونی ازنظر كه كنندمی معرفی یدرسكمک هایكتاب مشکل
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. كنند تهیه راها كتاب اين نتوانند هزينه ازنظر، هاخانواده از بسیاری است ممکن و است اشتباه
 از یاپاره به. پردازندمی خانه در پاسخ بدون سؤالات رونويسی به فقط آموزاندانش

 :شودمی مورداشاره اين در معلم یهاصحبت
 قبلاً  لاًمث كندمی تلاش خانه در بیشتر آموزاندانش معکوس روش در كه كردم دقت من»
 روی از يا بودند كرده حل خودشان آيا همآن كه كردندمی را حل تمرين يک فقط

 كرده یرونويس تفريح زنگ يا بودند كرده حل یآموزشكمک هایكتاب از يا «گامبهگام»
 در آموزاندانش درصد 2۰ فقط شايد، نبود معلوم بودند گرفته كمک مادر و پدر از يا بودند
 مثل آموزاندانش از برخی كردممی تصور من ها بیست دقیقه نه بیشتر.آن كردندمی كار خانه
 چیزی چه يا یريدبگ خود كه نظر گفتمیم وقتی و نبیند هم را هایلمف خانه در ابوالفضل يا مريم

 كه گفت و آمد مادرش وقتی اما گويدیم دروغ گفتمیم كردمی اظهارنظر مريم فهمیديد
 نیست رحاض كه مريم كردمنمی فکرواقعاً  بود مانده باز دهانم تعجب از ديدهیم را هایلمف نه

 باعث اهفیلم آن و باشد ديده را آموزشی هاییلمف بکند حل و بنويسد خانه در را هاينتمر
 رياضی هاییلمف بکنند. كار رياضی دقیقه 2۰ روزی خانه در حداقل آموزاندانش بود شده

 هایلمف ارب چند آموزاندانش از برخی حتی بودند نداده انجاملاً اص حالتابه كه كاری ببیند را
 مدرسه در مه من تلاش جوریيناكنند  كار رياضی بیشتر بود شده باعث اين و بودند ديده را

 يک مثل و است كرده كار را رياضی خونه در مدتی يک حداقلها بچه كهچون میشه كمتر
، لاسآموزگار ك«)بدم. ياد زيادی چیزهای بخواهم هتاز من كه آيدینم سر كلاس سفید لوح
 (۹۸ارديبهشت  ۱۵

 زمانی» :ها و تغییر نظرش از ابتدای كار چنین گفتیلمفآموزگار كلاس در ارتباط با تأثیر 
 هاينا .بیندینم را هاآن آموزاندانش از يکیچه كردممی فکر كردممی پر را هافیلم اين كه

 يک كتاب داخل از و بکنند باز نیستند حاضر را كتاب، ببیند را فیلم كه هستند اين ازتر خسته
 را هایلمف اين واقعاً نه ديدم جلسه چند گذشت از بعد اما ببینند را فیلم حالا، بخواند را متن

 خانم اي كردمی فرق لباستان خانم، دهدمی توضیح آن یدرباره آيندمی هیجان با بیندیم
 رو فتادا كه موقعی خودكارتان خانم يا گفتید را من اسم خانم يا نیديمش را هواپیما صدای

 دادندیم متفاوتی بازخوردهای، شد چی گفت مامانم بالا پريدم و كردم صدا دفعه يه زمین
 بود مدرسه لباس همون مثل لباستون آخه كرديد ضبط را فیلم رفتید مدرسه از بعد خانم كه

 خیلی رايشانب فیلم ديدن انگار و بینندیم آموزاندانش ختانهخوشب نه شدم متوجه كمكم من و
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 حل خانه در را سخت هایتمرين يا بخواند كتاب روی از كه است اين ازتر راحت
 (.۹۸ارديبهشت  ۱۵، )آموزگار كلاس.«بکند

عدم تمرين كافی در منزل و خارج از مدرسه ، های اولیايکی از مسائل و دغدغه
آموزان دبستانی تمايل اندكی برای انجام تمرين در خانه دارند و دانش، استآموزان دانش

زنند و غافل هستند؛ در زير چند نمونه از گفته مادران یمها در منزل سرباز از انجام فعالیت
 پیرامون اين مسئله آورده شده است.

 ماا كنید درست آرام چه و داشت مشکل رياضی درس با ابتدايی دوم همون از همیشه»
 تمرين و تلاش رياضی سراغ بیشتر بینمیم حالا اما فهمدینم یخوببه را رياضی مطالب
 (۹۸خرداد  2۳، ۳ آموزمادر دانش«. )دهدمی انجام بیشتری

 .(۹۸ خرداد 2۳، ۵ آموزدانش مادر)«كندنسبت به قبل بیشتر رياضی در خانه كار می»
 نام هب چیزی خانه در ابوالفضل داقلح كهچون بود خوب هافیلم اين كنممی فکر من»

 (۹۸خرداد  2۴، ۸ آموزمادر دانش«)كردمی تمرين را رياضی
 انجام رياضی صرف خانه در را بیشتری وقت بود شده باعث هایلمف اين كنممی فکر»
اب كت از بدهد انجام نبود بلد يا هاينتمر سر نشستیم دقیقه 2۰ دقیقه ۱۰ قبلاً بکند دادن

 ابجو يا و كند كمک او به خواستیم پدرش از يا بگیرد كمک خواستیم «گامبهگام»
 حالا اما دادنمی انجام رياضی برای خانه در زيادی كار يعنی آمدیم مدرسه به و دادینم

 (۹۸خرداد  2۴، ۱۳آموز مادر دانش«)ببیند را هافیلم در خانه و است مجبور حداقل
 (.۹۸خرداد  2۴، ۱۴آموز )مادر دانش«بود شده شتربی قبل به نسبت خانه در تلاشش»
 در كه ودب شده باعث كار اين. بیندمی را شما فیلم و هست تلويزيون پای او كه ديدممی»
 نشستمی دقیقه 2۰ دقیقه ۱۰ قبلاً كه بگذارد قبل به نسبت رياضی برای بیشتری وقت خانه

 .«بار ندچ بیندیم نشیندیم را هایلما فهوقت بعضی ساعت دو الی يک انجام تند را هاتمرين
 (.۹۸خرداد  2۴، ۱6آموز مادر دانش)

 مدرسه در كمتر اما خستگی هالمیفدشواری تهیه  -
 شدن خسته كوتاه موجب زمانیمدت در و زياد تعداد به درسی مطالب دادن توضیح

 را خود نرژیا از نیمی آموزگار شودمی موجب معکوس روش، شودمی آموزگار اندازهیب
 ركمت گونهينا و درس كلاس در را ديگر نیم و كند صرف مدرسه از خارج زمانی یبازه

ستگی آموزگار ابتدا به خ، برای مقايسه خستگی معلم در تدريس به دو روش .شوندیم خسته
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ناشی از تهیه و تدوين فیلم و سختی كار اشاره كرده و سپس به مقايسه اين میزان سختی كار 
 شود:ی او اشاره میهاصحبتپردازد كه به تگی ناشی از آن با روش عادی میو خس
 به هالمفی دادن به كردم شروع كهیوقت اما شدمیم خسته خیلی و بود دشوار كار اوايل»

 آرامش كلاس در چقدر است راحت چقدر كه ديدم هاآن به دادن درس و آموزاندانش
 اينکه خاطر به بودم خواب 6 و ۵ ساعت تا خستگی از یدمرسیم خانه به كهیوقت قبلاً. دارم

 لاسك در تفريح زنگ بدهم توضیحها بچه برای بار چندين را مطلب يک بودم مجبور
 فعر و فهمیدند همه آموزاندانش حالا اما، شدمی يکی گچ با كفشم تا مقنعه از. ماندمیم

 كلاس در آموزاندانش. كنیممی حل را هاينتمر و كنیمیم وگوگفت و بحث و اشکال
 بگويم جمله يک در توانماست. می درست. شومیم خسته كمتر خیلی من و هستند ترفعال

 ۱۵، )آموزگار كلاس.«شد كمتر خیلی كلاس داخل اما بیشتر كلاس از خارج كارهای
 (.۹۸ارديبهشت 

 آموزانبهبود وضعیت درسی دانش -
دای تحصیل در آن دچار ضعف هستند رياضی آموزان از ابتيکی از دروسی كه دانش

های متنوع و متفاوتی برای حل اين مسئله به وجود روش، است. به گفته آموزگار كلاس
ی از نکات انمونهآموزش به شیوه معکوس است. به ، هاروش اين آمده است كه يکی از

 شود.مثبت اين روش از ديد معلم كلاس اشاره می
 گفت و كرد بلند را دستش نگین نام به ضعیف آموزاندانش زا يکی كه ديدم باريک»
 تم:گف باشد كرده حل را سؤال نگین كه شدنمی باورم من كنم حل سؤال را بیايم خانم

 بودم حالخوش بود خیلی كرده حل كامل طوربه را سؤال به اين سختی اينکهاز « بفرمايید»
 يسیونورديم منتظر بمانیم تا نگین مسئله را ماند و ما مجبور بویمنگین همیشه از كلاس عقب 

 هادرس واند كرده پیشرفت خیلی هم ضعیف آموزاندانش كنممی فکر درسی ازنظر كند.
 و كنندمی كار ربیشت و است شده بیشتر كلاس درتلاششان  خیلی قبل به نسبت فهمند.می را

 است شبخلذت خیلی من برای اين و بینندیم بار چندين را هایلمف فهمدمی بهتر را هادرس
 «.دانیدهفهم را درس هم ضعیف خیلی آموزاندانش قوی آموزاندانش بر علاوه بینمیم كه

 (.۹۸ارديبهشت  ۱۵، آموزگار كلاس)
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 معلم تدريس با آشنايی -
 ،جدايی مدرسه و خانه، زندوپرورش آسیب میيکی از مسائلی كه به سازمان آموزش

. برای رفع اين مسئله انجمن اولیا و مربیان در استهم  آموز ازدانش و والدين آموزگار
سازد و تنهايی تعداد اندكی از ینمرا برطرف  معضلشود ولیکن اين مدارس تشکیل می

كنند. زمانی كه مدرسه و والدين اهدافشان در يک راستا والدين با مدرسه ارتباط برقرار می
ه و گردد اما گاهی مدرسمرتفع می یراحتبهز و مدرسه آموبسیاری از مشکلات دانش، باشد

ز دچار آموكنند و دانشنیز حر كت می، نیستند بلکه در خلاف هم راستاهم تنهانهوالدين 
بايد به دنبال راهی بود تا اين دو كانون حیاتی برای ، شود علی حالدوگانگی شخصیتی می

آموزش به شیوه معکوس است. زمانی كه ، اهراهيکی از ، آموز را به هم نزديک كرددانش
، كندآموز تهیه و تنظیم شده است را مشاهده میمعلم دانش توسطاولیا فیلم آموزشی كه 

با روش تدريس معلم و زحماتی كه او متحمل ، كنداحساس نزديکی بیشتری با معلم می
 یانمونه، انده استور نمشود. اين امر مهم از چشمان مادران دآشنا می ازپیشیشبشود می
 ی مادران در رابطه با اين امر مهم:هاگفتهاز 

، 2 آموزدانش مادر) «.بفهم را درس تا نشستمیم كنارش در هاوقت بعضی هم من حتی»
 (۹۸ خرداد 2۳

 و گینن كنار نشستم روز يک هستم خوشحال خیلی بینمیم شمارا تدريس اينکه از و»
. «دهیدمی آموزشها بچه به خوب را مطالب شما چقدر یدمفهم موقع آن ديدم را شما تدريس

 (۹۸ خرداد 2۳، ۳ آموزدانش مادر)
 بینمب خواستممی ديدم خودم و گذاشتم را هافیلم بود مدرسه مريم وقتی بار هرچند من»
 آموزدانش مادر)«گرفتم ياد را مطالب و درس خودم من آن با دهیدمی درس جوری چه شما

 (۹۸ خرداد 2۳، ۴
 قابلیت دسترسی در هر زمان -

 به تتوانسمی خواست كه موقع هر آموزدانش چون بود خوب یلیخ هافیلم اين نظرم به»
 (۹۸ خرداد 2۴، ۱۰ آموزدانش مادر«)كند یداپ دسترسی هافیلم

 ديدگاه مثبت اولیا نسبت به آموزش به شیوه معکوس -
س قبلی در درس مهم رياضی و های تدريتدريس به شیوه جديد و متفاوت از روش

یش ی پهاچالشآموزان و معلمان در رابطه با اين روش تدريس يکی از دانش، ناآگاهی اولیا
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تواند اثرات سوء در . عدم اجرای صحیح اين روش میاسترو در تدريس به شیوه معکوس 
ت تدريس به بهای آتی داشته باشد اما پیامد و نتايج مثيستدررابطه با قبول اين روش برای 

بتی در ها نظرات مثنگرش اولیا را نسبت به اين روش تدريس تغییر داد و آن، شیوه معکوس
 یانمونه. ستارابطه با اين شیوه تدريس بیان كردند؛ گواه بر اين ادعا نتايج مصاحبه با مادران 

 اولیا در اين رابطه در زير آورده شده است: از نظرات
 كنم فکر البته بخريم را معلم تدريس هایدییس آينده الس برای كه گرفتیم تصمیم»

 است نممک و كندمی تدريس خودش معلم یرازغبه معلمی چون نباشد شما هایفیلم یخوببه
 (۹۸ خرداد 2۳، ۴ آموزدانش مادر)«باشد متفاوت مريم معلمّ تدريس روش با تدريسش روش
 تا دشمی كار رياضیها بچه با طوریینهم سال اول از ممنونم كاشکی خیلی شما از من»

 2۳، ۵ آموزدانش مادر«)بشود تکرار و ببیند را شما تدريس فیلم بتواند خواست كه وقت هر
 (۹۸ خرداد

 كند با آموزگار كلاس يکی باشدبهتر است كسی كه تدريس می -
 كه یشام و اكوش هایدییس مثل كردممی فکر باشد خوبی اين به هافیلم كردمینم فکر»
 تدريس روش و دهیدمی درس داريد خودتان شما ديدم وقتی اما است ندارد ارزش اصلاً
 خیلی شودنمی دوگانگی دچار مبین و است يکی كلاس در دادن درس روش با فیلم در شما

 (.۹۸خرداد  2۴، ۹آموز مادر دانش«)شدم خوشحال
  ساير یسروصدابا ها در خانه است يکی از مشکلات مطرح شده تماشای فیلم -

 را احمیدرض، آرش چون نبود خانه در برادرش كه زمانی البته ديدیم دقیق را هافیلم او»
 را هایلمف اين بود كوچه در آرش وقتی و بدهد انجام را تکالیفش گذاردنمی و كندمی اذيت

 را رشآ مسئولیت حتی نیستم حمیدرضا تکالیف اين جريان در خیلی من البته ديدیم
 گذاشتنمی آرش چون كردمی برخورد مشکل با هاوقت بعضی دارد. عهده بر حمیدرضا

 آرش كه بیندب زمانی حمیدرضا يا كنیم سرگرم راآرش  بوديم مجبور ما و ببیند را هافیلم اين
 اذيت را او آرش چون دارد مشکل تکالیف دادن انجام با حمیدرضا همیشه است خواب

 (.۹۸خرداد  2۴، ۱۰ آموزمادر دانش«)كندیم
آرام  محیط بايد و بود كم خیلی صدايش كه بود اين داشت هافیلم اين كه مشکلی»

 (.۹۸خرداد  2۴، ۱۴آموز مادر دانش) «.بفهمد خوب توانستمی مهدی تا بودیم
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 گیریبحث و نتیجه
 شناختی حیطه سطحی و ساده هایمهارت كسب در معکوس روش با آموزش آيا: اول سؤال
 دارد؟ تأثیر ابتدايی ششم رياضی درس

 كسب در آموزاندانش آزمونپس نمرات داد نشان هاداده نتايج كه گونههمان
( معکوس و سنتی) تدريس شیوه دو با گروه دو هر در شناختی سطحی و ساده یهامهارت
 اریمعناد فاوتت گروه دو آزمونپس نتايج بین ولی است يافته افزايش آزمونپیش به نسبت
 هایهارتم كسب بر معکوس شیوه به آموزش گرفت نتیجه توانمی بنابراين ندارد؛ وجود
. ندارد یمتفاوت تأثیر عادی روش با مقايسه در رياضی درس در شناختی حیطه سطحی و ساده

 دريافت آموزشی هایفیلم طريق از را قواعد آموزش، آموزاندانش معکوس روش در
 صورتبه هاتمرين فقط و نبود چهره به چهره و حضوری تصوربه آموزش و كردندمی

 تمارين و درس، سنتی روش در ولی. شدمی حل معلم با حضور درس كلاس در حضوری
 رد تغییر موجب تدريس یهاروش تفاوت. گرفتمی انجام و تدريس حضوری كلاس در

 توانمی بنابراين بود نشده شناختی ساده و سطحی هایمهارت حیطه در آموزاندانش نمرات
 و دهسا هایمهارت حیطه در معکوس و سنتی صورتبه اولیه اصول آموزش گرفت نتیجه

 پژوهش اب راستاهم پژوهش نتايج. گیرندمی نتیجه يکسان معکوس و عادی روش در سطحی
 كسب رغمیعل يادگیری متغیر با رابطه در اينکه و است( ۱۳۹۵) نژاد جوشقان و باقری

 .نشد شاهدهم كنترل و آزمايش گروه بین داریمعنی تفاوت آزمايش هایگروه لاتربا میانگین
 برای هك است ديگری شدهانجام تحقیقات راستای در تحقیقات اين نتايج، محقق ازنظر

 رينتم و تکرار راهبردهای از استفاده دارد اهمیت آنچه كردنی حفظ هایدرس و محفوظات
 و شدهينهنهاد كودكستان به ورود بدو از ايرانی آموزاننشدا در كه است یخاطر سپاره ب و

 از معلومات انتقال را خود نقش همه و دانسته وحی را درسی كتاب معمولاً آموزگاران
 ای بهش و شک هیچ جای اينکه بدون كنندمی تلقی آموزاندانش ذهن به درسی یهاكتاب

 تفرص خودشان اينکه يا و باشند شتهدا را هاكتاب در شده داده یهاداده بودن صحیح در
 كردن یداپ آموزدانش وظیفه. باشند داشته كتاب به جديد مطالب كردن اضافه برای كافی
 يک رایب تا بسپارد ذهن به را هاكتاب محتويات ترراحت و ترسريع بتواند كه است راهی

 به ینپیش عادت روی از آموزدانش، بنابراين؛ كند بازيابی را محفوظات آن بتواند آزمون
 در توانستهن روش تغییر، داد نشان تحقیق نتايج كه طورینهم و پردازدمی درسی مطالب حفظ
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 يگرد دلیل شايد. باشد موفق سطحی و ساده یهامهارت كسب در آموزاندانش نمره تغییر
 ریغیرحضو شیوه به را كتاب مطالب همان شودمی سعی معکوس روش در كه باشد اين هم
 از راترف مطالبی حاوی فیلم اگر كهیدرصورت ندارد را كتاب مطالب تغییر حق و دهد سدر

. ودب مؤثر سطحی و ساده یهامهارت در بالاتر نمرات كسب در شايد بود درسی یهاكتاب
 .دارد بیشتر هایبررسی و تحقیقات به نیاز هم مورد اين

، (۱۳۹۵) همکاران و فر سماعیلا توسط گرفتهانجام یهاپژوهش با حاضر پژوهش نتايج
Farah (2014) ،Schultz (2014) همکاران و ،Bishop (2013) ،همکاران و فر امینی 

 تأكید هاپژوهش آن در ندارد همخوانی، (۱۳۹۵) الوند، (۱۳۹6) همکاران و بهمنی، (۱۳۹۰)
 به تنسب معکوس آموزانافزايش يادگیری دانش سبب معکوس شیوه به آموزش كه شده

 رايطش يا و نمونه گروه در تواندمی حاضر پژوهش هایيافته تفاوت علت. است عادی یوهش
 اتتحقیق است لازم هاپژوهش اين نتايج نهايی تأيید برای. باشد آزمايش اجرای محل و

 هایرشته رد همچنین و تحصیلی گوناگون مقاطع در و بیشتری نمونه یهاگروه با بیشتری
 شود. داده تعمیم حاضر پژوهش نتايج بشود تا ودش انجام علمی گوناگون
 حیطه عمیق و پیچیده هایمهارت كسب در معکوس روش با آموزش آيا: دوم سؤال

 دارد؟ تأثیر ابتدايی ششم رياضی درس در شناختی
 اتنمر ارتقا بر معکوس روش گرفت نتیجه توانمی آمدهدستبه نتايج اساس بر
 وجبم و دارد تأثیر شناختی حیطه عمیق و پیچیده هایدهباز در پسر و دختر آموزاندانش
 يجنتا. شودمی شناختی حیطه عمیق و پیچیده هایبازده در آموزاندانش عملکرد بهبود

 با معکوس كلاس كه است، (۱۳۹6) همکاران و كاويانی پژوهش نتايج با راستاهم پژوهش
 درک بهبود به تمرين به لاسك زمان اختصاص و درس كلاس از خارج به سخنرانی انتقال

. شودیم اشکال رفع و درسی مفاهیم ترعمیق درک جهت يادگیری هاییتفعال و فراگیران
 یزانم افزايش با معکوس شیوه به درس كلاس كنندمی بیان نیز، (۱۳۹6) همکاران و بهمنی

 یللبه د معکوس روش. شودمی آنان تحصیلی عملکرد بهبود موجب آموزدانش مشاركت
. كندمی جلب را هاآن توجه و است جالب آموزاندانش برای روش بودن نو و جديد
 يستدر گوناگون هایشیوه از استفاده، گرديده بیان انگیزشی یهامدل در كه طورهمان

 هب كه شودمی سبب آن يریپذانعطاف يگرد طرف از و شده آموزدانش توجهجلب موجب
 و اداستعد با مطابق آموزدانش، شود توجه توانمندی و استعداد میزان ازنظر تناسب اصل
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 ديدن بار ره با و ببیند معکوس شیوه به را درس بار چندين يا و يک تواندمی توانمندی خود
 رسد كلاس وارد قبلی اطلاعات با آموزدانش. بگیرد ياد را جديدی مطالب و جديد سؤالات

 گرانبه دي كند و بیان را خودش كندمی شتلا هاينتمر و مسائل حل در بنابراين شودمی
، گفتگو و ثبح نیز و بیشتر وقت داشتن یلبه دل گروهی كار امکان، ديگر سوی از. دهد نشان
 اين همه. است فراهم بیشتر وقت داشتن یلبه دل كلاس در مسئله حل هایشیوه از نقد حتی

 هاداده فسیرت و تركیب، یارزشیاب يعنی شناختی بالاتر سطوح به كه شودمی باعث عوامل
 نتیجه كه استHughes (2019 ) پژوهش نتايج برخلاف پژوهش نتايج. شود رسیده

 بهتر معکوس كلاس به نسبت سنتی كلاس در، ارزيابی اهداف به آموزاندانش، گیرندمی
 شرايط، ستدري هایشیوه تفاوت یلبه دل تواندمی نتايج اين تفاوت البته. انديافتهدست

 هك شهرهايی يا و روستاها در تحقیق همین كهیدرصورت. باشد فرهنگ جامعه و يستدر
 باشد داشته متفاوتی نتايج تواندمی شود انجام هستند بیشتری ایرسانه امکانات از برخوردار

 .تاس رابطه اين در بیشتر تحقیقات انجام پژوهشگران ديگر به محقق توصیه كه
 و ساده هایمهارت كسب بر معکوس روش با آموزش تأثیر آيا: سوم و چهارم سؤال

 دارد؟ تفاوتی پسر و دختر آموزاندانش شناختی در پیچیده
 يادشده یهامؤلفه بر معکوس روش با آموزش كه گرفت نتیجه توانمی نتايج بر اساس

 با تبطیمر درصد صد تحقیقات اگرچه. ندارد معناداری متفاوت تأثیر پسران و دختران بر
 زمانی، ۱۳۸۹ ،زمانی) تحقیقات ساير در ولی است نشده يافت تحقیق ادبیات در ربوطهم سؤال

 به نسبت رياضی درس در را آقايان برتری( ۱۳۸۹، همکاران و چشمی، ۱۳۹۱، عابدينی و
 نسیتیج و ایكلیشه تعصبات و هانگرش عامل یلبه دل تواندمی اين و دهدمی نشان دختران

 زا بیشتر را هاآن استدلال و درک قدرت و دانندمی زنان از ترشباهو را مردان كه باشند
 و شوندمی تشويق مهندسی فنی هایرشته به پسران اكثر مسئله همین برای دانسته دختران
 بر نیز برخی. اردد كمتری ارتباط رياضیات با كه پزشکی يا و معلمی نظیر مشاغلی به دختران

 هستند پسران از بهتر بسیار عادی و ساده یهاارتمه در دختران كه هستند عقیده اين
 ۱۳۸۹ ،زمانی) دارند ارجحیت دختران به نسبت پسران پیچیده یهامهارت در كهیدرصورت

 (.۱۳۹۱ و
 چگونه معکوس تدريس روش مورد در آموزگار وها آن اولیا، انآموزدانش نگرش

 است؟
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 :از اندعبارت هايافته اهم ،آموزگار مشاهدات و شدهانجام هایمصاحبه بررسی با
 رياضی يادگیری در آموزدانش بیشتر استقلال .۱
 تدريس برای زمان كمبود مشکل رفع .2
 خانه در بیشتر مطالعه و تمرين .۳

 كلاس از غايب آموزاندانش برای مناسب .۴
 آموزگار تدريس در وقفه ايجاد امکان .۵

 كارآمد تدريس تحقق .6
 خانه در بیشتر مطالعه و تمرين .۷
 فیلم هتهی دشواری .۸

 مدرسه در كمتر خستگی .۹

 آموزاندانش درسی وضعیت بهبود .۱۰

 معلم تدريس با آشنايی .۱۱

 زمان هر در دسترسی قابلیت .۱2

 معکوس شیوه به آموزش به نسبت اولیا مثبت ديدگاه .۱۳

 پر صدا یهاخانه در هاییلمف تماشا دشواری .۱۴
 ه دستب نتايج همین نیز تحقیقات ساير در شد مطرحها مصاحبه در كه مواردی بیشتر

، (۱۳۹۵الوند )، (۱۳۹۱همکاران ) و زمانی، Gaughan (2014) هایپژوهش با. است آمده
Awidi and Paynter (2019) ،Yilmaz (2017 )و درگیرشدن، كنندمی بیان كه 

 يجنتا با همچنین. دارد همخوانی، يابدمی افزايش معکوس روش در آموزاندانش در رضايت
 كلاس مورد در آموزاندانش اكثر، كنندمی بیان كه( 2014) همکاران و Schultz پژوهش
 دگیریيا افزايش، هایسخنران مرور و انداختن عقب، مکث توانايی از درستی درک معکوس

. با توجه به شواهد و است راستاهم، داشتند معلمان بودن دسترس در افزايش و فردی
 صورتبهبرای تدريس  یازموردن میزان زمان، اين روش تدريس، ی انجام شدههامصاحبه

شود بلکه ینمكاسته  تنهانهان آموزدانشدهد اما يادگیری یمچهره به چهره را كاهش 
 توانیملذا  دهندیم انجام بیشتری فعالیت خانه در انآموزدانش افزايش نیز يافته است و

كرونا  یریگهمه بیماری شیوع دوران در تدريس مناسب یهاروش از يکی را معکوس روش
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 جهیدرنتان و آموزدانشاثربخش و كاهش حضور فیزيکی  آموزشی به رسیدن منظوربه
 در برابر ابتلا به بیماری دانست. یتمصون

 منابع
 از استفاده (. تأثیر1395) .ومرثیک، نیاز آذریو  مريم، تقوايي يزدی، محمدصادق، اسماعیلي فر

لد )ج شباکابتدايي.  دوره آموزاننشعلوم دا درس يادگیری بر معکوس کلاس رويکرد
 .26-21، (7)2، مطالعات علوم انساني( 1

 ،تأثیر آموزش معکوس بر عملکرد و پیشرفت تحصیلي درس علوم(. 1395مريم. ) بييب، الوند
یرانتفاعي غ یردولتيغموسسه آموزش عالي ، کارشناسي ارشد رشته علوم تربیتي نامهپايان

 سناباد گلبهار.
نقش تکنولوژی در  (.1390فاطمه. )، ترکمانيو صالح ولي نژاد ، صدق پور بهرام، الهه ،امیني فر

 .273-265، (4)5، نشريه علمي پژوهشي فناوری آموزش .يادگیری رياضي

 آمادگي بر معکوس روش به آموزش (. تأثیر1395) .فاطمه، نژاد جوشقان و محسن، باقری
 امهبرن فناوریکامپیوتر.  مقدمات درس رد دانشجويان يادگیری و راهبر خود يادگیری

 .61-49، (1)1، درسي
د سی، علوی مقدم و محمد، عطاران، رضوان، زاده یمحک، سعید، موحد صفايي، مصطفي، بهمني

 در يدبیرستان آموزاندانش تحصیلي پیشرفت و مشارکت میزان (. بررسي1396) .بهنام
 ایهپژوهش فصلنامهمعکوس.  کلاس آموزش روش از استفاده انگلیسي با زبان درس

 .49-35، (2)8، يشناختروان کاربردی
 بررسي تأثیر مدل طراحي آموزشي رايگلوث بر يادگیری و يادداری(. 1390) .کیومرث، تقي پور

نامه پايان، درس علوم تجربي سال دوم مدارس راهنمايي پسرانه شهرستان کلیب
یتي و دانشکده علوم ترب، مه طباطباييدانشگاه علا، رشته علوم تربیتي ارشد کارشناسي

 روانشناسي.
، ياسیني و فیروزه، حسن فروزبخش، طاهره طاهری، آمنه رستگار، طیبه احمدی، حمزه بیگي

 توصیفي ويژه معلمان دوره ابتدايي. ارزشیابي در معلم راهنمای(. 1393) .زهراسادات
 انتشارات مدرسه(.)، تهران: موسسه فرهنگي مدرسه برهان

 دهاستفا تأثیر پايداری و (. اثربخشي1391) علي.، سعیدی و محمد، سعیدی، عشرت بييب، نيزما
 یآورفنفصلنامه رياضي.  درس تحصیلي یزشو انگ خودکارآمدی بر ها ایچندرسانه از

 .87-67، (4)2، تربیتي علوم در ارتباطات و اطلاعات
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 ان.. تهران: دورروانشناسي پرورشي(. 1395. )اکبريعل، سیف
. تهران: انتشارات سازمان مطالعه و مباني نظری تکنولوژی آموزشي(. 1388) .هاشم، فردانش

 ها )سمت(.تدوين کتب علوم انساني دانشگاه
 فرآيند(. 1396) ياسمین.، عابديني و عشرت بيبي، زماني، محمدجواد، دار لیاقت، حسن، کاوياني

 ودعالي.  آموزش در شدهتجربه رسيد برنامه از بازنمايي، معکوس کلاس در يادگیری
 .214-179، (12)8، آموزش درسي برنامه مطالعات فصلنامه

های تحقیق کمي و کیفي در علوم روش(. 2007جويس. )، گال و والتر، بورگ، مرديت، گال
. ترجمه احمدرضا نصر و همکاران. تهران: سمت و انتشارات تربیتي و روانشناسي

 بهشتي. دانشگاه شهید
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