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Abstract 

In the last half century, big cities have faced over population and Unreasonable 

construction of residential complexes resulted in an increase in the air temperature 

of urban areas compared to the suburbs and rural areas. Since the form of 

organization of residential complexes plays a great role in creating environmental 

comfort conditions, this research aims to reduce the effects of the heat island 

phenomenon in the space created by mid-rise residential complexes, seeking to 

present the optimal form of residential complexes for the Shiraz city. Therefore, 

the research hypothesis has been formed by focusing on the 6 common form of 

residential complexes. the research method used in this article is applied research 

in terms of purpose and quantitative research in terms of methodology. So, the 

research is based on two strategies of logical reasoning .On one hand analysis of 

library resources and on the other hand quantitative assessment based on the 

software (Envi-met 4 Basic version). the temperature data of 12 noon on July 1, 

2017 as the summer solstice has been used as the basis for evaluation. The results 
of the research indicate that linear plans and a regular set have performed better in 

temperature, relative humidity and wind speed. Single-element central and multi-

element central plans have similar behavior and were placed in the next category, 

and the most unfavorable situation belongs to the form of an irregular set. This is 

while the best situation in the average radiation temperature belongs to the single-

element central plan. 

 

 



 

Journal of Research and Urban Planning (Isuue 50, Autumn 2022) 225 

 

Presenting the optimal pattern of residential complexes with an emphasis on reducing heat island… 

Extended Abstract 

Introduction 

Cities are always formed and expanded under 

the influence of various forces and factors and 

become bigger in terms of body and more 

complex in terms of construction. These 

changes have created different effects on the 

climate on a local and global scale and have 

caused climate change in cities (Mi. et al, 

2018). The purpose of this article is to look at 
the heat island category in order to understand 

this phenomenon. And the main goal of this 

research is to investigate the effect of the plan 

form of residential complexes in reducing the 

heat island with the aim of achieving more 

comfort. Therefore, this research aims to 

investigate how the plan form of residential 

complexes affects the creation of a heat island. 

the present research tries to examine different 

types of organization of residential complexes 

from to answers the following questions: 

What is the relationship between the different 

types of organization of residential complexes 

and the creation of a heat island? 

What is the optimal organization for a 

residential complex in Shiraz? 

The main purpose of the research is to 

investigate the relationship between heat island 

in residential complexes according to the plan 

form. 

The following are the motivations for the 

creation of this article: 

1-Attention to the form of buildings and the 
need to check it in terms of thermal comfort. 

2- Attention and recognition of hidden rules in 
the architecture of residential complexes in 

Shiraz to reduce the heat island effect. 

3-Finding the fields and conditions that 
increase environmental comfort according to 

the design of the form of residential complexes. 

 

Methodology 

 In this research, assuming that the organization 

of residential complexes affects the amount of 

heat islands in residential areas, the 

organization of residential complexes has been 

considered as an independent variable and the 

heat island as a dependent variable. the research 

method is applied and based on two parts. In the 

first part, documentary method has been used to 

formulate the theoretical framework. In the next 

part of the research, the selection of the case 

sample and the simplification of the models 

have been done based on the highest frequency. 

collecting climate information was extracted 

based on fifty years of weather data (taken from 

the official site Energyplus.com) of Shiraz and 

analyzed with weather tool software and hourly 

output was taken. For this, the data of 12 noon 

on July 1, 2017, which is the summer solstice, 

has been analyzed. Envi-met software has been 

used in order to identify the effects of 

influential components on the organization of 

residential complexes. The results of this 

software have been used for heat island analysis 

and also for graphic contours, according to the 

outputs of Leonardo software.  

 

Results and discussion 

After After modeling, the climate model 

outputs by Envi-met software for the desired 

time period four effective items in the creation 

of thermal particles have been analyzed and 

investigated in the software. These factors 

include temperature in degrees Celsius, wind 

speed in meters per second, relative humidity 

expressed as a percentage, and finally, the 

average radiant temperature. In terms of 

temperature results indicate liner plans and 

regular sets experience lower temperatures, 

respectively(37.8 °C ).  The main cause of these 

conditions can be seen in the shading caused by 

nearby buildings. Single-element and multi-

element central plans have similar temperature 

conditions(38.85) and better than liner plans 

and regular sets. 

For relative humidity the highest percentage is 

allocated to liner plans and regular sets 

respectively (10%). Single-element and multi-

element central plans have similar pattern (9%) 

and are their humidity is lower than liner plans 

and regular sets. 

About wind speed and according to the outputs, 

it seems that the forms do not have a great effect 

on the wind speed, and the highest wind speed 

is seen in the outer ears of the forms (more than 

1.6 m/s). But liner plans and regular sets 
experience a relatively lower wind speed (about 

0.77 m/s). 
The highest average radiant temperature is 

related to the linear plan with 72.01 °C, and the 

regular set plan is in the next rank with 71.85 

°C. Plans of irregular and multi-element central 

set with 71.35 °C have similar behavior and the 

lowest amount of radiant temperature is related 

to single-element central plan with 70.73 °C. 
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Conclusion 

Given One of the methods used to study the 

heat island is simulation. . In this research, 

Envi-met, was used for investigating the effects 

of the form of complexes on the temperature 

pattern of the heat island of Shiraz city among 

mid-rise residential complexes. In this research, 

linear plans and regular sets have performed 

better in 3 criteria of normal temperature, 

relative humidity and wind speed. Single-

element central and multi-element central plans 

have similar behavior and were placed in the 

next category, and the most unfavorable 

situation belongs to the form of an irregular set. 

This is while the best situation in the average 

radiant temperature belongs to the single-

element central plan. In most cases, the average 

radiant temperature is the decision criterion. It 

is suggested that tall and short buildings be 

integrated in residential complexes. mid-rise 

buildings in the south can allow the entry of 

radiation in winter. It is recommended to place 

tall buildings on the southwest and northwest to 

prevent radiation in summer afternoons. Due to 

the fact that the heat island is highly dependent 

on the details of the building (type of materials, 

etc.) and especially the plant masses and trees, 

and due to the fact that these details have been 

neglected in this research, it is suggested these 

factors be investigated in future researches. 
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 مقاله پژوهشی

های مسکونی با تاکید بر کاهش پدیدۀ جزیرۀ ارائه الگوی بهینه چیدمان مجتمع

 (مرتبۀ شهر شیرازهای مسکونی میاننمونۀ موردی: مجتمع) گرمایی
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 09173138043 تلفن:

 aliakbarheidari.iust@gmail.com پست الکترونیکی:

 چکیده
 های مسکونیمجتمع یهروبی ساخت ینشهرنش جمعیت افزایش با کشور شهرهای کلان در ویژه به اخیر، قرن نیم در

 به را روستایی مناطق و شهر حومه به نسبت شهری مناطق هوای دمای افزایش مسئله این است.رواج بیشتری یافته

 بسزایی نقش محیطی آسایش شرایط ایجاد در های مسکونیجایی که فرم سازماندهی مجتمعاز آن است.همراه داشته

فضای ایجاد  در گرماییۀجزیر ۀپدید اثرات کاهش و آسایش حرارتی به دستیابی هدف با وهشاین پژ کنند،می ایفا را
باشد. می های مسکونی برای شهر شیرازمجتمع فرم بهینه ئهارا دنبال مرتبه، بههای مسکونی میانمجتمع شده به واسطه

 در موثر بر آن که تاثیر بسزایی اقلیمی و تاثیر عوامل های مسکونیفرم مجتمع بر تمرکز با پژوهش رو فرضیه این از
 به تحقیق روش راستا، این در .استگرفته شکل دارد، شهری باز فضای در بیرونی حرارتی آسایش شرایط ایجاد و تعیین

 لذا. است کمی تحقیق شناسی، روشروش لحاظ به و کاربردی تحقیقات نوع از هدف لحاظ به مقاله این در کار رفته
 نرم افزار پایه بر کمی، سنجش و سو یک از ایکتابخانه منابع تحلیل و تجزیه منطقی راهبرد استدلال دو هیپا بر تحقیق

 فرم الگوی متفاوت شش مقایسه و تحلیل است. این پژوهش بهاز سوی دیگر بنا شده (Envi-met 4 Basic)نسخه 

به عنوان انقلاب تابستانی مبنای ارزیابی  1397ر ماه تی1ظهر  12های دمایی است. از این رو دادهپرداخته شهر شیراز در
 دمای نظیر، بیرونی حرارتی آسایش اصلی متغیرهای :از عبارتند مورد سنجش است. معیارهایو مورد استفاده قرار گرفته

ای های خطی و مجموعهپلاناست که  آن از حاکی تحقیق و سرعت باد و دمای متوسط تابشی. نتایج نسبی رطوبت هوا،
های مرکزی تک عنصری و اند. پلانتر عمل کردهمعیار دمای معمولی، رطوبت نسبی و سرعت باد مطلوب 3منظم در 

ای ترین وضعیت متعلق به فرم مجموعهر ردۀ بعد قرار گرفتند و نامطلوبمرکزی چند عنصری دارای رفتار مشابه و د
 دمای متوسط تابشی متعلق به پلان مرکزی تک عنصره است.ست که بهترین وضعیت در باشد. این در حالینامنظم می
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 : مقدمه

سترش اخیر قرن در شینی، گ شهرها افزایش شهرن  و جمعیت 
 شده شهر خرد اقلیم گیریشکل موجب صنعتی فعالیت های

 جهان جمعیت درصد 15 از بیش دهد،می نشان  است. برآوردها 

 جمعیتمیزان  این 2030سال  تا و  کنندمی زندگی شهرها در

سد )درصد می 60 از بیش به  (. اینSmall & Miller, 1999ر

سعة  موجب جمعیت افزایش  درون تغییر بافت شهر، فیزیکی تو

سازساخت نفع حومه به زراعی کاهش زمین شهری، شهری،  و
 با تغییر . اسللتشللده شللهری هایفعالیت دیگر و کشللیخیابان

 سللطحی گیاهی، دمای پوشللش تخریب و اراضللی هایکاربری

سبت شهری مناطق در زمین شته حومه به ن  جزیرۀ و افزایش دا

 برای (. هاوارد mousavi et al, 2010) شودمی ایجاد  گرمایی

صطلاح 1818 سال در بار اولین  .کرد مطرح را  گرمایی ۀجزیر ا

 و شهری فرآیندهای تأثیرات پیچیدۀ نتیجة شهر گرمایی جزیرۀ
 هوای را شهرها شده موجب دیدهاین پ و بوده  آن ریزاقلیم جزء

 ها،سلللاختمان (. گرمایشkhaledi, 1995بگیرند. ) بر در گرم

 هاخیابان سازی کف در نامناسب مصالح از و استفاده هوا آلودگی
سفالت )مانند هاچهکو و سطه به هاخیابان آ جذب  در تیره رنگ وا

 عوامل از انرژی(، مناسلللب نبودن هندسللله شلللهری و بناها 

ساب به شهری حرارتی جزایر پدیدۀ بر ارتأثیرگذ  این آیند.می ح

 از مقصود .شودمی شهروندان باعث را برای شرایط نامطلوبی اثر
این  شلللناخت منظور به جزیره گرماییة مقول به نگاه مقاله این
شد.می پدیده صلی از هدف و با سی پژوهش این ا  فرم تاثیر برر

 هدف با گرماییجزیره  کاهش در مسلللکونی هایپلان مجتمع
ستیابی شتر به د سایش بی شدمی آ  تأثیر تحت همواره شهرها. با

سترش شکل گرفته گوناگونی عوامل و نیروها  از و یابندمی و گ

 این شللوند.می ترپیچیده سللاخت لحاظ از و بزرگتر کالبد لحاظ

 جهانی و محلی مقیاس در آب و هوا بر اثرات متفاوتی تغییرات

است  فراهم آورده را شهرها در اقلیم تغییر موجبات و کرده ایجاد
(Mi. et al, 2018). دلیللل بلله اقلیم تغییر موضلللوع امروزه 

به  سیاسی حتی و اجتماعی اقتصادی، محیطی، زیست پیامدهای
 مختلف  نمودهای  آشللکارسللازی  برای مهم  مباحث  از یکی

ست.  شده تبدیل پدیده  این  صلی هایچالش از یکیا  شهرها ا
 جزایر پدیده به که اسلللت حرارتی منابع زمینه، افزایش نای در

 پیچیدۀ تأثیرات نتیجه شهر حرارتی جزایر. است مشهور گرمایی

 پدیده این و اسلللتبوده آن جزء ریزاقلیم و شلللهری فرآیندهای
 گرمایی شللرایط. برگیرد در گرم هوای را شللهرها شللده موجب
صرف بر شهرها در جدید سایش حرارتی و انرژی م  مقیاس رد آ
آورد می بار به را سلللنگینی خسلللارات و اسلللت اثرگذار کلان
(Swain et al, 2014.) شتر بر شهری اقلیم مطالعات امروزه  بی

سته آن  روی صر از د  نقش که شده تثبیت و متمرکز شهر عنا

 کاربری بین کنند. ارتباطمی بازی اقلیمی عناصر تغییر در مهمی

سللاختار  با نزدیکی باطارت شللهرها در سللطحی دمای اراضللی و
 این(. Rangzan et al, 2012)فضلللایی محیط شلللهری دارد 

  حرارتی شللهری مناطق از بعضللی در دهد کهمی نشللان ارتباط
 به نسللبت ها آن سللطحی دمای که آیندمی پدید خاصللی نقاط

 صدد در پژوهش لذا این .گیری دارندچشم تغییرات مناطق سایر
های پلان مجتمع یر فرمچگونگی تاث به بررسلللی که اسلللت آن

 مسکونی بر ایجاد جزیره گرمایی بپردازد.
ضر تحقیق صر دیدگاه گسترش منظور به حا  ساخت مورد در معا
سکونی هایمجتمع سازماندهی  دارد تلاش م گونه های مختلف 
مایی منظر از های مسلللکونی رامجتمع جاد جزیره گر  مورد ای
 :گوید پاسخ یرز سوالات به اساس این بر و دهد قرار بررسی

نه باطی بین گو ندهی مجتمعچه ارت ما های های مختلف سلللاز
 مسکونی و ایجاد جزیره گرمایی وجود دارد؟

 برای مجتمع مسکونی شهر شیراز چیست؟ هسازماندهی بهین
توجه به جزیرۀ گرمایی، یافتن ۀ این پژوهش با انگیز از این رو، 
نی در کاهش های مسللکوهای نهفته در فرم پلان مجتمعقابلیت

اثرات منفی گرمایی و از سللوی دیگر توجه به جایگاه مهم کالبد 
گیری بخش اعظمی از کیفیت محیطی و فرم مسللکن در شللکل

 زندگی افراد شکل گرفته است. 
 هایمجتمع در جزیره گرمایی رابطه هدف اصلی پژوهش بررسی

 باشد. پلان می فرم به توجه با مسکونی
گاهی  این گیریشلللکل هایاز انگیزه خردتر موارد زیر نیز در ن

 اند:مقاله
 توجه به فرم بناها و لزوم بررسی آن در آسایش حرارتی. -1
ناخت و توجه -2 عد شللل ماری در مسلللتتر قوا  هایمجتمع مع

 شیراز برای کاهش اثر جزیره گرمایی. مسکونی
آسللایش محیطی با  دهنده افزایش شللرایط و هازمینه یافتن -3

 مسکونی. هایفرم مجتمع توجه به طراحی
 

 :تحقیق نظری پیشینه و مبانی
صللورت  بسللیاری مطالعات حرارتی، جزایر پدیده بررسللی در

ته عات این از مهمی اسلللت. بخش پذیرف طال باط در م با  ارت
 ارتباط شللدت سللندبر  بار اولین .اسللت پدیده این گیریاندازه

صر با را گرمایی جزیره سی عنا شنا  و دما ابرناکی، باد، نظیر هوا
ستفاده با رطوبت سیونی مدل از ا سی رگر  او کرد.  چندگانه برر

شان  با منفی به طور سرعت باد و ابرناکی پارامترهای که داد ن
 (. اوکSundborg ,1950دارد ) سازگاری گرمایی ۀجزیر شدت

 اندازهۀ کنند مشخص به عنوان پارامتر جمعیت گرفتن نظر در با

ش لگاریتمی بین رابطه شهر،  گرمایی جزایر شدت تغییرات ینهبی
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ساس بر آورد.  دست را به جمعیت و شینه وی، نظر ا  تغییرات بی

ستقیمرابطه دارای جمعیت تغییرات با گرمایی شدت جزایر  ای م

ست  سون(Oke, 1973)ا ستفاده را با حرارتی جزایر . آتکین  از ا

 .استداده قرار مورد بررسی حرارتی جزایر شدت عددی مدلسازی
 قابلیت حرارتی، شللار با جزایر حرارتی شللدت نتایج، اسللاس بر

 و تبخیر برابر سللطحی آسللمان، مقاومت دید ضللریب تابش،
سی ست ) دارای ارتباط گرمایی اینر  (. بتیانAtkinson ,2003ا

 خطی آنالیز رگرسیون و آماری مدل معادلات از استفاده با انگر و

ند له چ یانگین تخمین به ایمرح مایی م  شلللهری جزیره گر

 بین روشللنی آمده، ارتباط دسللت به نتایج اسللاس بر پرداختند. 

دید  عامل و پارامترهای شللهری حرارتی مازاد فضللایی توزیع
 نقش پارامترها این بنابراین .وجود دارد ساختمان ارتفاع و آسمان

کنند می ایجاد حرارتی جزایر میدان شلللدت تکامل در مهمی
(Bottyan and Unger ,2003.) ستفاده با همکاران و رتواین  ا

هوایی  آب شللرایط جمعیت، هایشللاخص و رابطه لگاریتمی از
حرارتی پرداختند.  جزایر ارزیابی به ابر و پوشش باد سرعت شامل
 اثر و حرارتی بر جزایر جمعیت مسللتقیم اثر دهنده نشللان نتایج

ست ) پدیده بر این پوشش ابر و باد سرعت معکوس  Wienertا

et al ,2013 .)سی به ایمطالعه همکاران طی و چن  اثرات برر

شینی  با تحقیق این شهری پرداختند.  جزیره گرمایی و شهرن
ستفاده تحلیل  و همبستگی تحلیل و دور از سنجش هایاز داده ا
 و مستقیم جمعیت ةرابط دهنده نشان شد. نتایج انجام رگرسیون
 (.Chen et al ,2016)بود  دور از سللنجش هایداده با اقتصللاد
ستفاده با چاترجی و خان  دمای شده و ساده مدل خطی یک از ا

 حومه ای و شهری مناطق در جزایر حرارتی شدت بررسی به هوا

شان نتایج .پرداختند کلکته شبیه  با شده ساده خطی مدل داد ن
ستقیم ةرابط دارای هوا دمای سازی تغییرات ست. م صورتی  به ا

 و کمترین سطح دمای با هرابط دارای حرارتی جزایر شرایط که

 Khan and)اسللللت  خطی مللدل در محیط دمللای روزانلله

Chatterjee ,2017.) تعیین برای جدید را روشی همکاران و لی 

 دادند. این قرار استفاده مورد حرارتی شهری شدت جزیره کمیت

 سللطوح و زمین دمای سللطح بین رابطه از اسللتفاده روش، با

پردازد. شللهری می حرارتیۀرجزی شللدت تعیین به نفوذ غیرقابل
 و دور از های سنجشداده از قابل نفوذ غیر سطوح ارزیابی برای
سته تراکم روش ستفاده ایه شان شد. ا  خطی تابع داد، نتایج ن

شته مطابقت نفوذ غیر قابل سطوح زمین با سطح دمای  است دا

                                                           
۱ . Yamamato 
۲ �.Savio 
۳  .Suomi and K¨ayhk 
٤  .Rosenfeld 
٥ . Smith and Levermore 

وجود  همبستگی مثبت ایهسته تراکم زمین و سطح دمای بین و
عادت رنجبر، (.Li et al ,2018)دارد بادیسللل  به دیگران، و آ

آن پرداختند.   عددی سللازیشللبیه و تهران جزایر حرارتی مطالعه
صل شان سازیشبیه از نتایج حا ستقرار  زمان در که دهدمی ن ا

 شمالی تهران در نیمه خوبی به گرمایی جزیره سرد، هوای توده

 که حالی رد .است برخوردار بیشتری شدت از و شود تشکیل می

ستقرار زمان در  جزایر توسعه و گرم، امکان تشکیل هوای توده ا

ساعات گرمایی  نتیجه در و شودنمی خوبی فراهم به شب در 

ضعیفی از گرمایی جزایر ست. همچنین برخوردار شدت   تغییر ا

سرمایش درآهنگ های گردش ایجاد سبب تواندمی شب های 
 پدیده جزیره حرارتی شافزای از گردش ها این شود که حرارتی

بهنیا،  و (. شلللکریRanjbar et al, 2005کند )می جلوگیری
 بررسلی مورد را محلی اقلیم بر تغییر گرمایی جزیره پدیده تأثیر

 سریع شهرنشینی رشد آمده، به دست اساس نتایج دادند. بر قرار

بعضی  در ایملاحظه قابل تغییرات سبب اهواز افزایش جمعیت و
 که سبب مهمی عوامل و از شده است هواشناسی کمیت های از

 محلی تغییر اقلیم نتیجه در و گرمایی جزیره اثر شللدت افزایش

شهرها در شد شده کلان  ست، ر ست ) ا  ,Sokri et alجمعیت ا

 بازتاب و شلللهر کالبد تحولات دیگران نیز و (. احمدی2013

 ندهنشللان ده نتایج . اندهداد قرار مورد بررسللی با را آن حرارتی

سالی و ارتباط شک  بر هم و سطح دمای بر سبزینگی کاهش خ

 هوا دمای بر مؤثر عوامل مهمترین از هواسلللت و یکی دمای

سمان ضریب و هااندازیسایه صوریت  پایه بر رؤیت قابل آ مح
(. طی Ahmadi et al , 2016اسللت ) سللبز و فضللای کالبدی
سبه دیگران به و علیجانی ای،مطالعه  رارتیجزیره ح شدت محا

 آمده دست به اساس نتایج بر پرداختند. شهری اساس هندسه بر

سبه و سازیشبیه بناهای  با حرارتی شدت جزیره حداکثر محا
اسلللت  مسلللتقیم ارتباط معابر دارای کم عرض و مرتبه بلند
(Alijani, et al 2016در .) شگران  رویکرد اخیر هایسال پژوه

 آثار کاهش برای راهکارة ارائ سمت به گرمایی جزیرۀ در مطالعة

ة به ارائ که محققانی جمله از اسلللت.  یافته پدیده گرایش این
اند روی آورده حرارتی جزیرۀ شلللدت کاهش برای راهکارهایی

سللوومی و  (،2006همکاران ) و 2سللاویو (،2006)1توان یاماماتومی
یک لد2010) 3کا کاران) و  4(، روزنف یت (1995هم  و ، اسلللم
همکاران  و  6(، سلللولسلللکی2008رز ) و ری(، اکب2008)5لورمور
کارلسلللی2008) کاران  7 (، فا (،2010) و هم کاران  8 سلللین و هم

٦  .Solecki 
۷  .Karlessi 
۸  .Syennefa 
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همکاران  و  2(، اوبرندورفر2010همکاران ) و  1(، انیشلللی2011)
 .برد نام   را (2011) 4هاوکینز و 3 پمپی ( و2007)

 هایبه پژوهش توان می ایرانی محققان تحقیقات از همچنین
(، 1382معتمدی ) (،1378(، مرادزاده )1397همکاران) راد وکرمی

 (،1389همکاران) و امیری (،1389محمدی)و دخت رمضلللانی
ضنفر (، 1385همکاران ) و رنجبر (،1389همکاران ) و مقدم یغ

، (2010همکاران) و اربابی (،2010) همکاران و موسللوی بیگی
سفی) و اربابی سی1385همکاران ) و رنجبر (،2010یو شم ور پ(، 
 (،2010(، ملکوتی)1392و همکاران ) عزیزی ،(1391)همکاران و

( 2012) همکاران و محمدی( و شاه2012) همکاران  و مهدلویی
 روش دو بر ایران در گرفته انجام همة مطالعات .کرد اشلللاره

 .است هبود مبتنی دوری از سنجش آماری و هایداده از استفاده

ستفا با مطالعات این البته بیشتر  و دور از سنجش هایداده از دها
 .اسللتبوده ASTER  و ، +TM ، ETM هایی نظیرسللنجنده

 رهیکمبود جز یهایتوجه به کاهش استراتژپارسایی و همکاران 
( UCM) یشهر ییآب و هوا یها( و نقشهUHI) یشهر یگرما

 یتوسعه شهر یهااستیو کارآمد در س یبه سمت مداخلات عمل
مه نا ته یاتیعمل یهاو بر ند)پرداخ   (.Parsaee etah, 2019ا
شهر در ایجاد جزیره گرمایی رپینگشانگ ا مورد دوان تاثیر فرم 

ن فرهادی و همکارا  (.Duan etal, 2019است)بررسی قرار داده
سکونی در ب شهری در یک منطقه م سی نقش جزیره حرارتی  رر

ید بر  تهران تاک یاهی، مواد و جهت گیری با  نقش پوشلللش گ
ما مدنظر قرار داده هانسلللاخت ند)را   (.Farhadi etal, 2019ا

یه با آلگرینی شلللب مایی را  عه موردسلللازی جزایر گر طال  یم
ندسلللله مان پ یهاه ئه  خیدر شلللهر زور دهیچیسللللاخت ارا

کاران   (.Allegrini etal, 2018اسلللت)داده ات تاثیریو و هم
مطالعه با  پیکربندی شلللهری بر روی جزیره گرمایی شلللهری

ند)را انجام داده هرهای بزر  چینتجربی در شللل  ,Yue etalا

2019 .) 
 جزیرۀ کنونی شلرایط شلناسلایی بر نیز مذکور مطالعات بیشلتر

ستوار  این در که کرد بیان توانرو می این از و اند بوده گرمایی ا

شی مقوله شاهده خلأ پژوه  تاکنون دیگر، سویی شود. ازمی م
ستفاده با پژوهشی  باب این در مقیاس خرد سازیروش مدل از ا

 که پژوهشللی خلأ به توجه با بنابراین، .اسللت نگرفته صللورت

های فرم پلان مجتمع با گرمایی جزیرۀ شلللدت تغییرات میزان
 و سللازیمدل هدف پژوهش با این کند،می بررسللی مسللکونی

سی  در گرمایی الگوی جزیرۀ تغییرات بر اثرگذاری فرم پلان برر

  .است گرفته صورت شهر شیراز
 مفهوم جزیره گرمایی

 برابر نواحی در شهرها دمای افزایش به شهری حرارتی ۀجزیر

منطقه  های تفاوت برخلافد. شللومی گفته  حومه و روسللتایی
  نام به  ویژگی خاص  یک دارای جهان  شللهرهای اقلیم، ای 
 .است شهر حرارتی جزیره

جزایز گرمایی شهری از دویست سال پیش، شناخته شده بودند. 
هاوارد در سلللال ل مد 1818وک  لل ع یده و ع پد آن را ۀ این 

دهد که ای نشللان میشللناسللایی کرد. امروزه تصللاویر ماهواره
شهری را مانند جزیره ة ای گرم در کنار حومافزایش دما، مناطق 

سکونی سرد درآورده ست. این افزایش دما در مناطق مرکزی، م ا
این  (.Kuang et al ,2017)تر اسللتو صللنعتی شللهر مشللهود

های حرارتی را به دنبال دارد و مصلللرف انرژی موضلللوع تنش
دهد. علاوه بر آن باعث سلللرمایشلللی سلللاختمان را افزایش می
شللود و الگوهای باد ( می5تشللدید پدیده ی وارونگی هوا )اینورژن

دهد و همچنین به افزایش مر  و را در اطراف شلللهر تغییر می
ناطق شلللهری می کانمیر در م مد. ام جا پدیده در  ان وقوع این 

مناطق متراکم و دارای ترافیک زیاد بیشللتر اسللت. این پدیده به 
یابد. افزایش علت وجود اثر تجمعی، با گذشللت زمان افزایش می

 دهد. انرژی رخ میة دما به علت بر هم خوردن موازن
 

 عوامل موثر بر ایجاد جزایز گرمایی
ما افزایش  لت به د ن خوردن هم بر ع هدمی رخ یانرژ ةمواز  .د

 است. از جمله:پدیده ذکر شدهاین علل مختلفی برای 
 گیاهی و کاهش ضللریب انعکاس سللطوح کاهش پوشللش -

(Price, 2015). 
سان ز -  ,Debbage)سطوح اد و کاهش نفوذپذیریگرمایش ان

2015.) 
 ,Hove)هاهش سرعت باد بر اثر هندسه و ارتفاع ساختمانکا -

2015.) 
 .Loupa)هافالت خیابانلح بتنی و آسللجذب زیاد تابش مصللا -

2016 .) 
 (.Vardoulakis, 2014)آلودگی هوا -

 .گذارندبر موازنه انرژی اثر می 1عوامل فوق طبق جدول 
 

 
 

 

                                                           
۱  .Onishi 
۲ .Oberndorfer 
۳ .Pompeii and Hawkins 

٤۸Hawkins 
٥ inversion 
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 انرژی گرمایی بر موازنه ۀ.  تاثیر عوامل ایجاد کننده جزیر1جدول 

 ی انرژیتاثیر آن بر موازنه عوامل موثر بر ایجاد جزایز گرمایی

 کاهش تبخیر سطحی قدان گیاهف

 کاهش تبخیر سطحی استفاده گسترده از مصالح نفوذناپذیر در برابر اب

 افزایش ذخیره گرمایی افزایش پخش گرمایی مصالح شهری

 افزایش شبکه تابشی کاهش ضریب انعکاس مصالح شهری

 افزایش شبکه تابشی اندازندفرم های شهری که گرما را به دام می

 کاهش جریان هوا شوندشهری که موجب کاهش سرعت باد می فرم های

 افزایش شبکه تابشی افزایش سطح آلودگی هوا

 افزایش گرمایش انسان زاد افزایش مصرف انرژی

)Gartlan, 2010(منبع: 

 مجتمع مسکونی

خانواری توان به طور کلی به دو الگوی تکمسکن شهری را می
توان به دو گروه اصلی ها را مینو آپارتمانی تقسیم کرد. آپارتما
 8های متعارف یا کوتاه مرتبه تا تقسیم نمود که در آن، ساختمان

 Chiara et)شود طبقه و بیش از آن بلند مرتبه یا برج نامیده می

al, 1995 .)توان شامل تعدادی های مسکونی را نیز میمجتمع
های توانند شامل گونهبلوک ساختمانی در نظر گرفت که می

مرتبه و های کوتاه، میانخانواری، آپارتمانمختلف مسکن )تک
های آپارتمانی در یک ها، بلوکبلندمرتبه( باشد. در این مجتمع

قطعه زمین بر اساس طرحی از پیش اندیشیده شده قرار دارند. 
توانند در اشکال مختلفی با یکدیگر ترکیب شوند و ها میبلوک

 Einifarها قرار گیرد )دار با ساختمانفضای باز در ارتباطی معنا

et al, 2009 در این راستا، تفکر ایجاد چندین کانون یا .)
اجتماعات الگو که هدف اصلی آن ها تامین بهداشت، سادگی، 

 ه است.سلامت و ایمنی برای ساکنان بود، مورد توجه قرار گرفت
(Council of Urban Planning and Architecture of 

Iran, 2004 .) 
شناسی فرم مسکن و تعریف و معیارهای گونه

 های مسکونیمجتمع

شناسی، تعریف گونه و معیارهای برای پرداختن به موضوع گونه
های ویژگی و اصول ةپایها بر بندی دادهآن ضرورت دارد. طبقه

ها است. به همین مشترک، گام مهمی در راستای شناخت پدیده
ک هندسه و نظم و یا به عبارت دیگر بندی اشیا به کمدلیل، طبقه

 Pfeiferی دارد)لانهای معماری قدمتی طوشناسی، در نظریهگونه

and Brauneck, 2008.)  ةنبرحسب نیازهای پژوهشی و پیشی 
 شناسیگونه مختلف، کشورهای در مسکن الگوهای گیریشکل
شامل فضای داخلی واحد و کل  بلوک، تا مجموعه مقیاس از خانه
یکی از  .سکونی با معیارهای مختلفی صورت گرفته استواحد م
های های در مقیاس طراحی شهری و مجموعهشناسیگونه

های خانواری شامل: خانهغیرمرتفع، واحدهای مسکونی تک
های با های نواری و خانهمتصل، خانههای نیمه، خانهغیرمتصل

 واحد قرارگیری ۀنحوبندی، شود. در این دستهمی حیاط مرکزی
. استشناسی بودهمعیار گونه  ،همجواری و زمین در مسکونی

معیارهای دیگری چون همنشینی فضای پر و خالی، دسترسی، 
باشد. محقق ها میحجم و ابعاد بنا عامل مشترک تعریف گونه

دار را براساس موقعیت حیاط، های حیاط، خانه"کامبی"ایتالیایی 
  Zشکل،   Tشکل،   U شکل،  Lشکل،  Iهای به صورت خانه

. (Cambi, 2012)استبندی کردهشکل، چلیپایی و خطی دسته
 ،"زویدس پلی" و "شروود" ،"تیس"محققان آمریکایی، 

به  زمین، نحوۀ اشغال حسب بر را آنجلسلس دارحیاط هایخانه
 و حیاطشکل  U، شکل Lسویه، دو سویه،های یکخانه

 .اندکردهبندیدستهمرکزی
(Polyzoides&Sherwood&Tice, 2008.) 

 متفاوت، هایبلوک از متشکلهای مسکونی شناسی مجتمعگونه
روابط فضاهای  و دسترسی نوع بر مبتنی شناسیگونه بر علاوه
 نیز بسته و باز فضای همنشینی و قرارگیری در نحوۀداخلی، 
ان محیطی، چیدم ها،مجتمع این غالب هایگونه. باشدمی
های ردیفی و ترکیب مختلطی از سایر بلوک های منفرد،بلوک
چیدمان محیطی، منطبق با (. Biddulph, 2007) است هابلوک
حیاط مرکزی سنتی ایران است. در این گونه،  هایخانهاصول 

رو به معبر عمومی دارد و فضای خصوصی  هابلوکنمای اصلی 
ة تها به دور هسگیرد. چیدمان بلوکدر پشت بلوک قرار می

گردد که گیری فضای باز خصوصی میشکل باعث ی،مرکز
ها باشد و یا به قطعات تواند به صورت مشترک برای تمام بلوکمی

  هایکوچک خصوصی تفکیک گردد. در چیدمان منفرد، بلوک
در این گونه،  .ایستندمی یکدیگر کنار در مجزا صورت به مسکونی

ها ایر گونهامکان تهویه و نورگیری طبیعی بیشتری به نسبت س
ة نگردد. گوفراهم است و فضای باز با کیفیات متفاوتی حاصل می

 این گیریجهت. است هابلوک چیدمان حلراه ترینساده نواری،
یا ضوابط شهرسازی منطقه  و اقلیمی ملاحظات تابع هابلوک
 .است
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 ازهای مسکونی شیرشناسی فرم مجتمعگونه

 افزایش و واحدی چند ایمجتمع ه ساخت به گرایش به توجه با
ها مهمترین نقش را در تعیین جدارهتوان گفت آن، می محسوس

 اول،ة لکالبد فضا به عهده دارند. کیفیت ادراکی مکان در مرح
. فضاست ۀکنندو عرض قالب تعریف  ارتفاع تناسبات از ناشی
 و محصوریت حس و منظر و دید کیفیت بر ساختمان ارتفاع

ابعاد و مقیاس فضا تأثیرگذار است. ارتفاع  از انسان درک همچنین
تحقیقات  از بسیاری در شناسیگونهة یبه عنوان عامل اول

(Schneider, 1977) ای نامهدر پایان است.مورد توجه قرار گرفته
 تعامل بر محیط طراحی در جایگشت فضایی با عنوان نقش

 ,Taghpourشیراز) مسکونی ساکنین، مجتمع های اجتماعی

، (طبقه 6زیر) مرتبهتفکیک مجتمعها به سه گروه کوتاه( 2014
صورت  (طبقه 12 لایبا) و بلندمرتبه (طبقه 12تا  6) مرتبهمیان
 ، عیناپژوهش نیز شناسی اینمعیار گونه است. لذا در اولینگرفته

، مرتبهسه گروه کوتاه) همین شیوه به را هاتفکیک مجتمع
، از آن جایی استاوش قرار داده( مورد کو بلندمرتبه، مرتبهمیان

های که بیشترین فراوانی در شهر شیراز مربوط به مجتمع
باشد در این پژوهش این گونه از مجتمع مرتبه میمسکونی میان

است. سپس سازماندهی ها به طور خاص مبنای بررسی قرار گرفته

معیار دوم به عنوان موجود به عنوان عامل تأثیرگذار های مجتمع
 است.مد نظر واقع شدهشناسی هگون

 های مسکونیبندی بر اساس سازماندهی مجتمعطبقه
های مسکونی بر شناسی مجتمعگونهعاتی که از طلارغم اعل

شود، هنوز درک کیفیت فضایی می ها حاصلاساس ارتفاع آن
 رسد و معیار تفکیک دیگری برای تبیین گونهمبهم به نظر می
 چیدمانۀ رو، نحو از است. از اینها مورد نیشناسی مجتمع

فضای باز و بسته،  نشینیهم شکل و سایت در مسکونی هایبلوک
  ةنامبا توجه به پایانشد. بندی در نظر گرفتهطبقه بعدیعامل 
 اجتماعی تعامل بر محیط طراحی فضایی در جایگشت نقش

های نلابر اساس پشیراز و  مسکونی هایساکنین مجتمع
گروه اصلی  چهارهای مسکونی شهر به مجتمع برداشت شده،

.مرکزی یا 3ای )منظم، نامنظم(، .مجموعه2.خطی یا نواری، 1
قابل تفکیک . مختلط 4عنصری و چندعنصری( و محیطی) تک

لازم به ذکر است در این پژوهش سازماندهی مختلط به  .هستند
 تواند در خودها میچدیمان بلوک ۀدلیل تنوع زیادی که در شیو
های مختلف چیدمان گونهاست. جای دهد حذف گردیده

 است.نمایش داده شده 1را در تصویر  های مسکونیمجتمع

     

     
 خطی مرکزی تک عنصره مرکزی چند عنصره مجموعه ای منظم مجموعه ای غیر منظم

ای منظم و نامنظم، ج مرکزی تک عنصری و چند عنصری، د. خطی یا موعهمختلط، ب. مجهای مسکونی. الف. های مختلف چیدمان مجتمعگونه. 1تصویر

(1398نگارندگان، : منبع)نواری 

 : تحقیق روش و مواد
 سازماندهی که موضوع این بر فرض با پژوهش، این درآنچه 
جزایر حرارتی نقاط مسکونی  میزان بر مسکونی هایمجتمع
 عنوان به کونیمس هایمجتمع سازماندهی باشد،می تاثیرگذار
 نظر در وابسته متغیر عنوان جزیره حرارتی به و مستقل متغیر
 موضوع، ماهیت به توجه با پژوهش تحقیق روش. استشده گرفته

برای  نخست بخش در. است بخش دو بر مبتنی و از نوع کاربردی
 این است. بهاستفاده شده اسنادی روش از نظری چارچوب تدوین
 وسیلة به، هاها و کتابها، رسالهمقاله به رجوع با که ترتیب
 موضوعی اطلاعات مورد نیاز برای فهم ادبیات برداری،یادداشت

 گردآوری پژوهش حوزه سوال در گرفته انجام مطالعات هعچنین و

 تحلیلی و توصویفی هایاز روش با استفاده  سپس و استشده
 اقدام پوژوهش مفهومی تدوین چارچوب و تهیه به نسبت 

انتخاب نمونه موردی و  پژوهش، بخش بعدی در. است.دهش
. استگرفته بر اساس بیشترین فراوانی صورت هاسازی مدلساده

های اطلاعات اقلیمی بر اساس داده ،روش پیمایشی با استفاده از
آب و هوایی پنجاه ساله )برگرفته از سایت رسمی 

Energyplus.com )ر شیراز استخراج شده و با نرم افزا
weather tool  و خروجی ساعتی گرفته مورد بررسی قرار گرفته

 1397تیرماه  1ظهر   12های ساعت برای این امر داده است.شده
است. در باشد، مورد تحلیل قرار گرفتهکه انقلاب تابستانی می

های تاثیرگذار بر سازماندهی شناسایی تاثیرات مولفه راستای
استفاده شده است.  Envi-metزار فااز نرم های مسکونیمجتمع
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تحلیل جزیره حرارتی  و فزارانرمنتایج حاصل از این برای بررسی 
کمک   Leonardo از نرم افزار گرافیکی نمایش و همچنین برای

به بررسی روند ساختار پژوهش  2تصویر  است.گرفته شده
 پردازد.می

 
(1398نگارندگان، : منبع).  روند ساختار پژوهش2تصویر    

 : هایافته ارائه و بحث
 هایداده اساس بر نرم افزار به وارد شده هوایی و آب هایداده
سایت  از )برگرفته پنجاه ساله هوایی و آب

 نرم افزار با و انتخاب شده شیراز  (Energyplus.comرسمی

weather tool گرفته  ساعتی خروجی و قرارگرفته مورد بررسی
-Enviنرم افزار  وارد 97 تیرماه یک ختاری برای که است؛شده

met  نرم  به ورودی اولیه اطلاعات و پردازش روند . استشده
 .استشده آورده 3تصویر شماره  در افزار

 

 (1398نگارندگان، : منبع)افزار. روند پردازش و اطلاعات ورودی به نرم3تصویر 

 توسط اقلیمی مدل هایخروجی سازی،مدل اجرای از پس

 و سپس محاسبه مقطع زمانی مورد نظر برای Envi-met افزارمنر
 افزارنرم کمک به و هاخروجی به توجه با گرافیکی، نمایش برای

Leonardo مواردی  2ۀ اند. در جدول شمارگردیده قابل استخراج
اند نشان داده سازی یکسان در نظر گرفته شدهکه در شبیه

 است.شده

.اندشبیه سازی یکسان در نظر گرفته شده.  مواردی که در 2جدول   

 مساحت قطعات تعداد طبقات ارتفاع بنا عرض بنا

 مترمربع 100 طبقه 5 متر 15 متر 10

(1398نگارندگان، : منبع)
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گذار در ایجاد جزیزه گرمایی در بدین منظور چهار آیتم تاثیر 
است. که این عوامل افزار مورد تحلیل و بررسی قرار گرفتهنرم

اند از دما بر حسب درجه سانتیگراد، سرعت باد بر حسب عبارت
است و متر بر ثانیه، رطوبت نسبی که به صورت درصد بیان شده

است. این چهار نهایتا دمای متوسط تابشی مورد ارزیابی قرار گرفته
ای منظم متفاوت پلان خطی، مجموعه ةآیتم اقلیمی در شش گون

عنصری و چندعنصری لحاظ تکای غیرمنظم، مرکزی و مجموعه
ترین است. در کنار این موارد اطلاعات مربوط به یکی از گرمشده

و سردترین نقاط هر سازماندهی فرم تحت قالب نمودار نشان داده 
قابل  3است، که خروجی حاصی از این موارد در جدول شماره شده

 است.مشاهده

 

 

 (1398نگارندگان، : اخذم)های نمایشگر خروجی .  آنالیز داده3 جدول

 مجموعه ای غیر منظم مجموعه ای منظم مرکزی چند عنصره مرکزی تک عنصره خطی 
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 دمای متوسط تابشی باد رطوبت نسبی دما
نمودارهای گرمترین و سردترین 

 نقاط

1398های تحقیق منبع: یافته

 

 

 

 

 دما
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ظهر که ساختمان تابش  12دهد در ساعت می نشان هابررسی
های نواری و کند پلانخورشید را به صورت عمود دریافت می

کنند که ی را تجربه میای منظم به ترتیب دمای کمترمجموعه
 را این شرایط اصلی باشند. علتدرجه سانتیگراد می 37.87حدود 
 دانست؛ مجاور از ساختمان های ناشی سایه اندازی در توانمی

 .است استثنا خورشید دلیل موقعیت به ظهر در وضعیت این البته
عنصری با دمایی نزدیک به عنصری و چندهای مرکزی تکپلان
ه دارای شرایط دمایی مشابه نسبت به هم هستند و درج 38.85
ای منظم های نواری و مجموعهنسبت به پلان ببهتریوضعیف 

های داخلی فرم اختلاف دما با ها فقط در گوشهدارند. این پلان
درجه  40.33دهند که این عدد برابر سطح کلی را نشان می

ای مجموعه ترین شرایط دمایی مربوط به پلانباشد. نامطلوبمی
باشد که در تمامی نقاط مجموعه دارای دمای نامنظم می

 باشد.درجه می 40.82حداکثری و بیش از  

 رطوبت نسبی

های نواری و بیشترین درصد رطوبت به ترتیب مربوط به پلان
های است. پلان %10باشد که حدود ای منظم میمجموعه

مشابه  عنصری دارای رطوبت نسبیعنصری و چندمرکزی تک
تری هستند  و وضعیف ضعیفت  %9نسبت به هم و نزدیک به 

ها ای منظم دارند. این پلانهای نواری و مجموعهنسبت به پلان
های داخلی فرم اختلاف رطوبت معناداری را با سطح فقط در گوشه

باشد. حداقل می %11.29کنند که برابر با کلی را تجربه می
باشد ای نامنظم قابل مشاهده میرطوبت نسبی در پلان مجموعه

 است.گزارش شده %8.98که کمتر از 

 سرعت باد
ها تاثیر زیادی در سرعت رسد فرمها به نظر میبا توجه به خروجی

ها باد ندارند و بیشترین میزان سرعت باد در گوشة بیرونی فرم
است. اما متر بر ثانیه گزارش شده 1.61شود که بیشتر از دیده می
منظم نسبتا سرعت باد کمتری و  ایمجموعه و های نواریپلان

 کنند.متر بر ثانیه را تجربه می 0.77نزدیک به 

 دمای متوسط تابشی
 شرایط ایجاد در شهری هندسه بر اثرگذار عامل تریناصلی نتایج

کنند. می بیان تابشی متوسط دمای را مناسب حرارتی آسایش
 72.01پلان خطی با  بیشترین دمای متوسط تابشی مربوط به

 71.85ای منظم با باشد و پلان مجموعهدرجه سانتی گراد می
ای های مجموعهدرجه سانتی گراد در رتبة بعدی قرار دارد. پلان

درجه سانتیگراد رفتاری  71.35عنصری با نامنظم و مرکزی چند
شبیه به هم دارند و کمترین میزان دمای تابشی مربوط به پلان 

 باشد.درجه سانتیگراد می 70.73نصره با عمرکزی تک

فرم شهر در دو توان گفت، ها به طور کلی میپس از بررسی یافته
مقیاس مختلف، ماکرو و میکرو قابل تعریف است. فرم شهری 

شود. مقیاس کلان )ماکرو( به شکل کلی و نوع شهر مرتبط می
 در مقابل شکل میکرو شهری مربوط به ویژگی هایی از شهر در
مقیاس محله یا منطقه، مانند تراکم ساختمانی و ارتفاع، الگوی 
خیابان، نفوذپذیری، توزیع استفاده از زمین، نوع سازماندهی 

باشد. با توجه به این که های طراحی شهری میها و ویژگیبلوک
هدف این نوشتار بررسی مطالعات انجام شده در راستای پدیده 

های مختلف در مقیاس زماندهیباشد، اثر ساجزیره گرمایی می
است. اثرات بالقوۀ اندازه و های مسکونی بررسی شدهمجتمع

گیری های شهری )در مقیاس محله( در شکلساختار پیکربندی
جزیرۀ گرمایی و آسایش حرارتی واضح و مبرهن است. تاکنون 

ها توصیه الگویی جهانی و فراگیر برای فرم ساختمان
گوهای فرضی بستگی به اقلیمی خاص است. بیشتر النگردیده

عنصره رفتار های پژوهش فرم مرکزی تکدارد. با توجه به یافته
تری را در برخورد با پدیده ی جزیرۀ گرمایی و ارتقای مطلوب

توان گفت پلان است. میآسایش حرارتی در شیراز نشان داده
 سنتی مرکزی حیاط هایخانه اصول با عنصره منطبقمرکزی تک

 که گراستدرون شکلی مرکزی، در واقع سازماندهی .است انایر
 روبه هابلوک اصلی نمای .باشدمی مرکزی فضای و داخل متوجه
گیرد می قرار بلوک پشت در خصوصی فضای و دارد عمومی معبر

 قرار ساکنانة هم اختیار در مرکز در را دستیک و بزر  و فضای
عمل کردن فرم مرکزی  توان در موفقاز عواملی که می .دهدمی
باشد. شهری می ۀعنصره نام برد عملکرد این فرم در برابر درتک
های شهری به معنای خیابانی است که از دو طرف به صورت دره

های شهری با است. ابعاد درهخطی با ساختمان هایی احاطه شده
گردد که شامل نسبت ارتفاع یک سری عناصر تعریف می

ای یکنواخت نامیده باشد.  درهیابان میساختمان به پهنای خ
ها تقریبا برابر یک باشد)بدون هرگونه باز شود که نسبت جنبهمی

کم عمق به این معناست که این نسبت ۀ شوندگی در دیوارها(. در
کند. شهری عمیق را توصیف میۀ در 2باشد و نسبت برابر  0.5زیر 

تقاطع اصلی را  طول راه میان دو ةعلاوه بر عمق طول دره فاصل
 3کند. در صورتی که نسبت طول دره به ارتفاع برابر با تعریف می

 7با  رشهری متوسط است و اگر این نسبت برابۀ باشد در 5یا 
شهری طولانی است. اگر جناحین دارای ارتفاع یکسان  ۀباشد در
های نامتقارن با نامند. درهشهر را متقارن میۀ باشند، در
و اگر در  step up در جهت باد قرار دارند که د های بلنساختمان

شوند. سمتی که نامیده می step downخلاف جهت باد باشند 
خلاف جهت باد در دره های شهری قرار دارد را پشت به باد 

leeward  و سمتی که در جهت باد است، بادگیرwindward 
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برای رسیدن به یک .  (Peymanrad, 2014)شودنامیده می
بندی مناسب در ایجاد دره حرارتی می توان عوامل مختلفی دسته

 را دخیل دانست:
ها ها) در این پژوهش ارتفاع تمام بلوکارتفاع بلوک -1

 یکسان در نظر گرفته شد(.
 پهنای معابر-2
 طول معابر -3

 هندسی و فیزیکی شرایط که بود واقعیت این نمایانگر نتایج
جای  بر شهر حرارتی هجزیر افزایش بر زیادی بسیار تأثیر
 مقدار باشد کمتر معابر عرض هر قدر به طوری که ،گذاردمی

 شرایط این حرارتی بیش تر و هر قدرتر جزیره شدت حداکثر
 اندازه کاهش با. بود خواهد کمتر  1UHI شدت مقدار باشد عکس
 آزادانه توانندمی ندرت و تغییریافته جریان هوا الگوی معابر، عرض
 و هدایت محیط از خارج به را حرارت و داشته دشگر معابر در

 گرما روز، طول در عرض، کم معابر. نمایند تعدیل آن جا را دمای
محیط  در را آن آفتاب غروب از پس هاساعت تا و کرده جذب را

 و عمیق ایدره همانند کم عرض معابر این. داردمی نگه شهری
 باریک عرضمحیط  از تابش بلند طول کاهش به منجر باریک
 عمل این که دارد،می نگه معابر سطح در را گرما و شده خیابان
با توجه به موارد ذکر شده،  .شوندمی  maxUHI  رفتن بالا موجب

تری در عنصره دارای اثراث مطلوبسازماندهی مرکزی تک
 کاهش دره حرارتی و به تبع آن کاهش جزیره حرارتی دارد.

 :اپیشنهاده ارائه و گیریتیجهن
 کار به گرمایی جزیرۀ مطالعة برای امروزه کههایی روش از یکی

 یک مدل از استفاده با پژوهش این در .است سازیمدل رود، می

 بر هایفرم مجتمع اثرات Envi-met نام به خرد مقیاس

های میان مجتمع در شیراز شهر گرمایی جزیرۀ دمایی الگوی
هدف این پژوهش سازی شده است. مرتبه شبیهمسکونی میان

های سنجش تاثیر فرم بنا بر آسایش حرارتی در فضای مجتمع
های مختلف باعث تفاوت در تابش مسکونی می باشد، فرم

شود و این عامل آسایش حرارتی مستقیم خورشید بر جداره ها می
زند. توجه به این عامل باعث بهبود متفاوتی را برای افراد رقم می

ای پایدار، برای های منطقهریزیگیری برنامهدر تصمیم
دهد که صرفا فرم ها نشان مییافتهشود. شهرسازان و معماران می

ها بدون تغییر در ماهیت، ابعاد کلی آن، مصالح یا قرارگیری توده
تواند شرایط آسایش در فضای نوع پوشش گیاهی تا چه میزان می

د و به تبع آن، باز را ارتقا دهد و به کاهش تبادلات گرمایی بینجام
کاهش اتلاف انرژی را به دنبال داشته باشد. اما لازم به ذکر است 
که آسایش حرارتی و کاهش جزیره گرمایی به میزان زیادی به 
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های گیاهی وابسته است و با توجه جزئیات منطقه، به ویژه توده
به این که در پژوهش حاضر از اعمال این جزئیات چشم پوشی 

اختلاف مورد نظر را نیز نادیده انگاشت. در این  تواناست میشده
معیار دمای  3ای منظم در های خطی و مجموعهپژوهش پلان

اند. تر عمل کردهمعمولی، رطوبت نسبی و سرعت باد مطلوب
عنصری دارای رفتار چندعنصری و مرکزیتکهای مرکزیپلان

متعلق  ترین وضعیتمشابه و در رده بعد قرار گرفتند و نامطلوب
باشد. این در حالیست که بهترین ای نامنظم میبه فرم مجموعه

وضعیت در دمای متوسط تابشی متعلق به پلان مرکزی 
عنصره است که در اکثر مواقع دمای متوسط تابشی معیار تک

 ضروری نکته این یادآوری همچنینگیرد. تصمیم گیری قرار می
 الگوی با رابطه در بهتر و تردقیق نتایج به یابی دست که باشدمی

 زمانی دوره در دمایی الگوهای بررسی نیازمند گرمایی، جزایر

مسکونی  هایشود در مجتمعپیشنهاد می .باشدمی بیشتری
 جانمایی شوند، در یکپارچه به صورت کوتاه و بلند ساختمان های

 اجازه دهند که  توانندجنوب می در مرتبهمیان ساختمان های

قرارگیری  وجود داشته باشد. زمستان رد تابش ورود
 برای غرب شمال و غرب جنوب هایجبهه در بلند هایساختمان

 .گرددمی پیشنهاد تابستان بعدازظهرهای در تابش ممانعت ورود
 مناطق در گیریجهت تأثیر به توجهاز عوامل موثر دیگر 

 مسیر از نباید گرچه باشد،می تابش از جلوگیری برای مسکونی

 شودمی مسکونی مجموعه در باد حرکت سبب که غالب باد دورو

 مطلوب است .شد غافل داشت خواهد پی در را حرارتی آسایش و

 تا آورد وجود به خورشیدی تابش جذب و انعکاس میان تعادلی
 در را حرارتی جزیره و کنند ایجاد روز طی در را حرارتی آسایش
در نظر  ،مناسب جای در درخت وجود .دهد تسکین شب طی

 حتی و یا مستقیم تابش با مقابله جهت افقی سایبان یکگرفتن 

 باد هدایت برای هاساختمان بین در مانع بدون فضای یک

 باشد. وجود داشته پی در افراد برای را حرارتی آسایش توانندمی

 هر غرب شمال یا غرب در درختان از بزر  سایبان یک

 تابش منفی تأثیر از ات کندکمک می پیاده محور و ساختمان

 کاسته شود. تابستان گرم بعد از ظهرهای در بالا دمای با خورشید

 در ساختمانی ارتفاعات و تراکم ساخت و ساز، افزایش

 هامجتمع فرم و هندسه در تغییر باعث مسکونی، هایمجتمع
 را شهری خرداقلیم هوایی و آب شرایط تغییر آن پی در و شده
ا توجه به این که جزیره گرمایی به میزان ب .داشت خواهددر پی 

های مصالح و ...( و به ویژه توده زیادی به جزئیات ساختمان )نوع
با توجه به اینکه در این پژوهش  گیاهی و درختان وابسته است و

توان این فاکتورها پوشی شده است میچشم از اعمال این جزئیات
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های آتی مورد بحث گر در پژوهشمتغییرهای مداخله را به عنوان
 .قرار داد

 :ملاحظات اخلاقی

 هایمطالعه حاضر فرم درپیروی از اصول اخلاق پژوهش: 

 ها تکمیل شد.رضایت نامه آگاهانه توسط تمامی آزمودنی

های مطالعه حاضر توسط نویسندگان مقاله هزینه: مالیامی ح

  تامین شد.

قد فابنابر اظهار نویسندگان مقاله حاضر  :تعارض منافع

 .هرگونه تعارض منافع بوده است
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