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Imtihan and Ibtila' (Exam and Trial) in the Context of Takwini and 
Tashri'i Events from the Perspective of the Qur'an and the Sunnah
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ABSTRACT
The immutable and fixed laws in the world of creation, which guide all human 
beings to achieve growth and excellence, are known as imtihan (exam) and 
sometimes ibtila' (trial) in the verses of the Qur'an, and with the tradition of trials, 
human potential and inherent talents have the opportunity to emerge and actu-
alize. Thus, the rule of kindness and guidance (Qaidah al-Lutf) becomes mean-
ingful for humans. The importance and necessity of the tradition of trail is to the 
extent that it leads from neglect to awakening, from ignorance to knowledge, and 
from disobedience to worship. The purpose of this tradition in the book of divine 
creation is to remind the best system that demands the best action and in return, 
the mercy of the Supreme Creator, which is the goal of creation, is granted to 
man. Through the evidence of the worldly life and the inner system of existence, 
what is achieved is God's test in order to pay attention to God's blessings and 
use potential talents to make his existence and life valuable.
This article, using the descriptive-analytical method and using library sources, 
has dealt with the research and exploration of authentic verses and narra-
tions in expressing the types of imtihan and ibtila' in the context of Takwini and 
Tashrir'i events, and for this purpose, it has been benefited from the collection 
of Qur'an interpretations and Sunnah of the Prophet and the Infallibles, (peace 
be upon them). The results indicate that divine exams and trials play an im-
portant role in creating motivation and progress, promotion, purification of sins 
and awareness and awakening for repentance and return to God.
KEYWORDS: Types of Imtihan and Ibtila' (Exams and Trials), Takwini Events, 
Tashrir'i Events, Quran, Sunnah.
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امتحان و ابتلا در بستر حوادث تکوینی و تشریعی از منظر قرآن و  سنت

فاضل بهشتی راد1
یوسف مقدسی2

چکیده
و  رشد  به  رسیدن  در  را  انسان ها  همه  که  عالم خلقت  در  ثابت  و  لایتغیر  قوانین 
تعالی هدایت می کنند، در آیات قرآن به امتحان و گاهی به ابتلا معروفند، با سنّت 
امتحان و ابتلا استعدادهای بالقوّه و ذاتی انسان فرصت بروز و فعلیّت می یابند و 
قاعده لطف و هدایت برای انسان معنا می گردد. اهمیّت و ضرورت سنّت امتحان 
تا آن جا است که از غفلت به بیداری و از جاهلیّت به علم و از عصیان به عبودیّت 
سوق می دهد. هدف از این سنّت در قاموس تکوین الهی، یادآوری نظام احسن 
است که عمل احسن می طلبد و در ازای آن، رحمت خالق متعال که هدف خلقت 
است را به انسان ارزانی می دارد. از داده های حیات دنیوی و نظام باطنی وجود 
آنچه حاصل می شود، امتحان خداوند برای توجّه دادن انسان به نعمات خداوندی 
زندگی  و  وجود  قیمتی کردن  و  ارزشمند  برای  بالقوّه  استعدادهای  از  استفاده  و 
خویش است. این مقاله با روش توصیفی-تحلیلی و استفاده از منابع کتابخانه ای، 
به بازیابی و اکتشاف آیات و روایات متقن در بیان گونه های امتحان و ابتلا در بستر 
حوادث تکوینی و تشریعی پرداخته است و برای این منظور، از مجموعه تفاسیر 
قرآن و سنّت نبوی و معصومان علیهم السلام استمداد طلبیده است. نتایج حاکی 
از آن است که امتحان های الهی، نقش مهمی در ایجاد انگیزه و پیشرفت، ترفیع 

گاهی و بیداری برای توبه و بازگشت به خداوند دارد.  درجه، تطهیر گناهان و آ

واژگان کلیدی:گونه های امتحان و ابتلا، حوادث تکوینی، حوادث تشریعی، 
قرآن، سنّت.
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مقدمه
از ســنن عــام و فراگیر که دامن هر فرد و جامعه ای را گرفتــه و می گیرد، ابتلا و امتحان الهی 
اســت. انســان ها همواره در معرض انواع و اقسام امتحانات الهی هســتند. از جمله این امتحانات 
می توان به نگرانی و ترس نســبت به وضعیّت آینده، گرســنگی، کاهش در ســرمایه های مادّی و 
معنوی، از دســت دادن مال و فرزند و بخشــی از اعضا و جوارح یا اعضای خانواده و محصولات 
کشاورزی و باغی و اموری از این دست  اشاره کرد. طبق آیات قران کریم و احادیث معصومان، 
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آرزویش را دارید، واقع نمی شود تا خالص از ناخالص شما شناخته شود و آزمایش شوید. 
نظام حیات در جهان هستی، نظام تکامل و پرورش است و همه موجودات زنده مسیر تکامل 
را می پیمایند؛ پس تمامی مردم باید آزمایش شوند تا استعداد خود را شکوفا سازند. از ضعیف ترین 
انســان ها گرفته تا ستمکارترین و دیکتاتورترین جنایتکاران و از کوچک ترین افراد دلسوز به حال 
جامعه تا پیامبران و اولیا که بزرگ ترین مربیّان بشــریتند، همه و همه باید به تناسب شخصیت خود 
مورد آزمایش قرار گیرند تا هر کس در روند حرکت خویش، به تکامل برسد. بنابراین بررسی این 
عامل از نظر قرآن و روایات ضروری به نظر می رســد، ولی برخی از محقّقان با اســتفاده از گستره 
مکانی و زمانی و تفاوت در دشواری ابتلا و امتحان و گوساله پرستی قوم بنی اسراییل بعد از نجات 
از دست فرعونیان به تبیین امتحان پرداخته اند؛ امّا  این نوشتار در صدد است  تا با بررسی امتحان، 
چرایی و عکس العمل بندگان در مواجهه با امتحان و پیامدهای مثبت و منفی آن و با بیان شــواهد 

و قراین بیشتر، تحلیلی جامع پیرامون موضوع ارائه دهد. سؤالات پیش روی تحقیق عبارتند از:
1- فلسفه امتحان و ابتلا در قرآن چگونه تبیین شده است؟

2- آیا نقش درجات اعتقاد و ایمان انسان در نوع امتحان او مؤثّر است؟
3- غرض تکوینی و تشریعی خداوند از امتحان فردی و جمعی چگونه تحلیل می شود؟ 

موضــوع امتحان و ابتلا دامنگیر انســان ها در طول تاریخ بوده و هــدف مهم آفرینش جهان 
هستی است و انسان باید در مسیر تعلیم و تربیت قرار گیرد و راه تکامل را بپوید و هر لحظه قرب 
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او به خدا بیشتر شود. خداوند این آفرینش با عظمت را به این خاطر قرار داد که شما را بیازماید: 
« )هود: 7(؛ تا کدامین بهتر عمل می کنید؟ بنابراین ضرورت دارد که  ً
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این مسئله بیشتر پردازش شود و سؤال های جدید برای نسل جدید داده شود.
در مورد ابتلای انســان، علما و فقهای اسلام، تحقیقات ارزشمندی ارائه نموده اند که با آیات 
و روایات متواتر این اصل را به اثبات رســانده اند؛ از جمله این آثار، وجود تفاسیر متعدّد از علمای 
بزرگ اسلام همچون تفسیر المیزان از آیت الله سیدمحمدحسین طباطبایی، تفسیر کاشف از علامه 
محمدجواد مغنیه، تفسیر مبین از سیدعلی غیوری، تفسیر صافی از ملامحمدمحسن فیض کاشانی 
و... اســت که هر کدام در ذیل آیات مربوط به ابتلا، به تبیین و توضیح این موضوع پرداخته اند. 

در زیر به چند نمونه از کتاب هایی که در این باره نوشته شده است، اشاره می شود: 
1- عدل الهی نوشته استاد شهید مرتضی مطهری، 1376. این کتاب شامل نه بخش است که 

در بخش پنجم، درباره بلا برای اولیا و اثر تربیتی بلایا و شدائد سخن گفته شده است.
2- منشور جاوید، نوشته آیت الله جعفر سبحانی، 1383. در جلد هشتم این کتاب، در فصلی 
مجزا به بررسی عدل الهی و کاستی ها و نارسایی ها، بلاها و مصیبت ها و آثار تربیتی ابتلا پرداخته 

شده است.
3- رضایت از زندگی، نوشته آقای عباس پسندیده، 1391. در این کتاب، راه های رضایت مندی 
از زندگی و همچنین فلسفه ابتلا مورد بحث و بررسی قرار گرفته است و راه هکارهایی برای مقابله 

با مشکلات ارائه شده است.
4- اسلام و محیط زیست، نوشته آیت الله عبدالله جوادی آملی، 1390. این کتاب متشکل از 
پنج فصل است که در فصل سوم از آن رابطه اعمال نیک و بد با حوادث طبیعی مورد بحث است 

و عالم طبیعت را نشئه آزمون معرّفی می کند.
5- ابتلا از دیدگاه قرآن وســنّت، نوشــته مجتبی بیگلری، 1380. ایــن کتاب در پنج فصل به 

صورت مجزا در مورد ابتلا از دیدگاه قرآن و سنت بحث کرده است. 
6- فلسفه امتحان های الهی، نوشته سیدمحمدرضا هاشم زاده، 1389. در این کتاب ضمن بیان 
عمومیت امتحان و آثار سازنده بلاها جهت تربیت و شکوفایی استعدادها، امتحان انبیاء را جهت 

توجه دادن به عمومیت آزمایشات الهی آورده است.
کتاب  )سنت امتحان در زندگی انسان( نوشته ابوالحسن غفاری، 1385.

در این کتاب به جایگاه امتحان در سنت الهی و ابزار امتحان سخن گفته است. 
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کتاب )امتحان الهی:ابتلا و آزمون در متون عرفانی و تحلیل آن( نوشته ساره فخر شاملو، 1400
کتاب )فلسفه ابتلایات از منظر آیات و روایات و عقل( نوشته مرتضی آقا محمدی، 1397.

کتاب )میدان معنایی ابتلا در قرآن( نوشته صالحه شریفی ، 1396
کتاب )بلا و بیماری و گرفتاری رحمت است نه عذاب( نوشته رضا جاهد، 1398

کتاب )راههای قبولی در امتحانات الهی( نوشته آیت الله مجتبی تهرانی ، 1400.
کتاب )ویژگی های امتحان الهی( نوشته آیت الله مجتبی تهرانی ، 1400

کتاب )تبیین ابزار و بسترهای آزمایش الهی از منظر آموزه های قرآنی، نوشته سهیلا صیفکاری 
کنتکانی، 1398

کتاب )نکته های قرآنی درباره امتحانات الهی از انســانها، نوشته عباسعلی کامرانیان( 1395 به 
رشته تحریر در آمده است .

پایانامه » بررســی روانشناختی اهداف امتحانات الهی در قرآن کریم « پژوهشی از خانم عطیه 
شــعاع که در ســال 96 نگارش یافته است، همچنین مقاله ای با عنوان ابتلا و آزمایش که در سال 

1378 توسط عبدالعلی پاکزاد نگارش یافته است.
در بررسی مضامین آیه های قرآنی مفاهیمی وجود دارند که با موضوع امتحان و ابتلا در ارتباط 
هســتند. کلماتی مانند بلا، فتنــه و تمحیص در قرآن کریم برای آزمایش هــای الهی به کار برده 

شده اند. 
در ایــن بخش به تحلیل، تفســیر و تبییــن مفاهیمی خواهیــم پرداخت که بــا امتحان و ابتلا 

درآمیخته اند: 

1- مفهوم شناسی

1-1. امتحان در لغت و اصطلاح
امتحان در لغت به معنای آزمایش کردن است )زبیدی، بی تا، 18: 128(. این واژه از ریشه »م 
ح ن« به معنای تازیانه زدن و گداختن گرفته شده است؛ یعنی طلا را در آتش قرار دادم تا آزمایش 
شده و خالص شــود )ابن منظور، 1414ق،  13: 401(. مَحْن  و امْتِحَان  مانند ابتلا است )خسروی 
حســینی، 1374،  4: 206( و ابتلا از ریشه ابْتَلَی ، ابْتِلَاءً، به معنای آزمایش، اختبار و آزمودن است 

و گفته اند مراد از امتحان، عادت دادن است  )قرشی بنایی،1412ق،  6: 241(.
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امتحان در اصطلاح و فرهنگ قرآن، قرار دادن انســان ها در بســتر حــوادث گوناگون تلخ و 
شــیرین با هدف رسیدن آنان به کمال لایق خویش است. امتحان، آزمایش بندگان از طرف خدا 
اســت تا شــکرگذاری و عدم شــکرگذاری آن ها معلوم گردد. خداوند متعال بندگان خود را در 
آزمایش های مختلفی قرار می دهد )بقره: 155(. زوال نعمت ها و کمبود مواهب و یا کثرت وفور 
آن ها همه زودگذر است و همه این ها وسیله ای برای پیمودن مراحل تکامل است. توجّه به این دو 
اصل اساسی، اثر عمیقی در ایجاد روح استقامت و صبر دارد )مکارم شیرازی و همکاران، 1371، 
1: 525(.امام علی )ع( می فرماید: خداوند، بندگانش را هنگام ارتکاب اعمال ناشایست با کمبود 
میوه ها، متوقّف شدن برکت ها و بسته شدن گنجینه های خیرات می آزماید تا توبه کننده، توبه کند، 
گناهکار از گناه، باز ایســتد، پندگیرنده پند گیرد و بازدارنده باز دارد. خدای پاك، توبه را وســیله 

فراوانی روزی و مایه رحمت بر آفریدگان قرار داد  )هاشمی خویی، 1400ق،  9 :2(.

2-1. فتنه در لغت و اصطلاح
فتنه به معنای گرفتاری، آزمایش و آزمودن اســت )ابن منظور،1414ق،  13: 317(. اصل فَتْن ، 
داخل کردن و گداختن طلا در آتش اســت تا خالص از ناخالص و خوب از بدش آشــکار شود 
و برای دخول در آتش هم این واژه اســتعاره شــده است )راغب اصفهانی،1412ق : 623(. کلمه 
»فتنه« به معنای گرفتاری هایی اســت که جنبه آزمایــش دارد و آزمایش بودن اموال و فرزندان به 
خاطر این است که این دو نعمت دنیوی از زینت های جذّاب زندگی دنیا است )موسوی، 1374، 
19: 517(. خداوند برای تربیت انســان دائماً او را در کوره های داغ امتحان قرار می دهد و با امور 
مختلفی او را می آزماید، امّا اموال و فرزندان، از مهم ترین وســایل امتحان هســتند؛ چرا که جاذبه 
اموال از یك سو و  عشق و علاقه به فرزندان از سوی دیگر، چنان کشش نیرومندی در انسان ایجاد 
می کند که در مواردی، رضای خدا از رضای آن ها جدا می شــود و انســان ســخت در فشار قرار 

می گیرد )مکارم شیرازی و همکاران، 1371،  24: 206(. 
امتحــان و آزمایش های الهی، اختصاص به یک دوره یا زمــان خاصی و یا منطقه ای محدود 
ندارد که ســایر مناطق از قلمرو آزمایش الهی خارج شــوند، بلکه دائمی و جهان شــمول است و 
تا روزی که بشــر هســت، امتحان هم خواهد بود. قرآن کریم در بعضــی از آیات به این موضوع 
اشــاره می کند؛ برای مثال، در ســوره عنکبوت از آزمایش با تعبیر فتنــه یاد می کند« )عنکبوت: 
2(. همچنین در ســوره انفال، اموال و فرزندان را فتنه معرّفی می کند )انفال: 2( و در ســوره انبیا، 
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آزمایش با خوبی ها و بدی ها اســت )انبیا: 35(. لازمه آزمایش، گرفتار شــدن و درگیر شــدن با 
کارهای ســخت اســت تا آن جا که قرآن در ســوره ملک هدف از آفرینش را آزمایش و امتحان 

معرّفی کرده است تا مشخّص شود کدام یک از انسان ها نیکوکارترند )ملك: 2(. 

1-3. تمحیص در لغت و اصطلاح
تمحیــص به معنای گرفتاری و آزمایش اســت )فیروزآبادی،1415ق،  2: 485(. گفته شــده 
وبَك«؛ خداوند گناهانتان را از شما پاک می کند؛ بنابراین تَمحِیص 

ُ
ن

ُ
كَ ذ

ْ
صَ  اللَّ عَن است: »مَحَّ

به معنای پاك گرداندن از هر گونه عیب و »مَحق« به معنای کم شــدن و نابودی تدریجی اســت 
)قرائتی، 1388، 1: 616(. به همین مناســبت، شــب پایان ماه را »محاق« می گویند؛ زیرا روشنی 
ماه کم کم کاســته شده و از بین می رود )مکارم شیرازی، 1371،  3: 110(. خدای سبحان اجزای 
کفر، نفاق و فسق را کم کم از مؤمن زایل می سازد تا جز ایمانش چیزی باقی نماند و ایمانش برای 
خدا خالص شــود )موســوی، 1374، 4: 44(. آزمایش الهی صفات انسانی را از نهان گاه قوّه و 
استعداد به صفحه فعلیّت و کمال بیرون می آورد. برخی پیروز و برخی دیگر با شکست از صحنه  
امتحان خارج می گردند. ســنّت خدای تعالی بر این جاری شــده است که ابتلا و خالص سازی 
عمومی باشــد. باید این حوادث پیش بیاید و هر کس آنچه در دل دارد را آشــکار کند و صفوف 
مشخّص گردد )آل عمران: 154( و با آزمایش افکار باطنی و خالص سازی ایمان و شرك در قلب، 

یکی از دو طرف سعادت و شقاوت  متعیّن شود )طباطبایی، 1374، 4: 75(.

2- فلسفه و اهداف گونه های آزمایش  الهی
حال پرســش اصلی این است: خداوندی که علمش به همه چیز احاطه دارد و از اسرار درون 
گاه اســت، غیب آســمان و زمین را با علم بی پایانش می داند، چرا  و برون همه کس و همه چیز آ

امتحان می کند؟ مگر چیزی بر او مخفی است که با امتحان آشکار شود؟! 
در پاسخ به فلسفه آزمایش های الهی، در نگاه نخست باید گفت که مفهوم آزمایش و امتحان 
در مورد خداوند با آزمایش های انسان ها بسیار متفاوت است. آزمایش های انسان ها برای شناخت 
بیشــتر و رفع ابهام و جهل اســت و به وسیله امتحان، مجهولات بشــر برای امتحان کننده شناخته 
می شود. باید اذعان نمود که فلسفه چنین امتحانی در مورد خداوند امکان ندارد. در آیات قرآن، 
خداوند خود را عالم به غیب، دانا و حکیم معرفی می کند و هیچ چیزی از خدا پنهان نیست: »اِنَّ 
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ماءِ« )آل عمران: 5(؛ هیچ چیز در آسمان و زمین از  ی علیهِ �شَیءٌ فیِ الرضِ وَ ل فِی السَّ
َ

اَلله لیَخف

خدا مخفی نمی ماند. بنابراین پاسخ به سؤال اول مشخص شد که امتحان خداوند همانند امتحان 
معلّمی نیســت که بخواهد به مجهولات شــاگردان خود پی ببرد. ناگزیر باید بگوییم که امتحان 
در مــورد خــدای تعالی به معنای تمرین دادن و عادت دادن و بــه عبارت دیگر، پرورش و تربیت 
اســت. خداوند، بندگان را برای شکوفا کردن استعدادهای نهفته و از قوّه به فعل رساندن آن ها و 
در نتیجه پرورش دادن آنان می آزماید؛ یعنی همان گونه که فولاد را برای اســتحکام بیشتر در کوره 
می گدازند تا به اصطلاح، آبدیده شــود، آدمی را نیز در کوره حوادث ســخت پرورش می دهد تا 
مقاوم گردد. سربازان را برای این که از نظر جنگی نیرومند و قوی شوند، به مانورها و جنگ های 
مصنوعی می برند و در برابر انواع مشــکلات تشــنگی، گرسنگی، گرما و سرما، حوادث دشوار و 

موانع سخت، قرار می دهند تا ورزیده و آبدیده شوند. )مکارم شیرازی، 1371، 1: 527(.  
پرســش دیگر درباره فلســفه امتحان و ضرورت آن، این است که ممکن است هدف و فلسفه 
گاهی در انســان و امتحان شونده و خالص ساختن انسان با اعطای  امتحان اتمام حجّت و نوعی آ
درجه  قبولی یا مردوی باشــد. آیا چنین فلســفه ای را می توان برای امتحان و ابتلا در نظر گرفت؟ 
می توان گفت که خداوند متعال پیشــامدهایی فراروی انسان ها قرار می دهد تا آن ها کاملًا شناخته 
شــوند که چقدر صداقت و راســتی، تقوا، نفاق و خیانت داشــته اند و مجاهدان و صابران تمییز 
وا 

ُ
ل

ُ
دْخ

َ
 ت

ْ
ن

َ
مْ أ

ُ
مْ حَسِبْت

َ
داده شوند و همگی بر اساس همین معیارها امتحان و سنجیده می شوند: »أ

مَ الصّابِرينَ« )آل عمران: 142(؛ آیا چنین پنداشتید 
َ
مْ وَ يَعْل

ُ
ك

ْ
ذينَ جاهَدُوا مِن

َّ
مِ اُلله ال

َ
ا يَعْل

ّ َ
 وَ ل

َ
ة

َّ
جَن

ْ
ال

که ]تنها با ادّعای ایمان[ وارد بهشــت خواهید  شد؛ در حالی که خداوند هنوز مجاهدان از شما و 
صابران را مشخّص نساخته  است! 

صُوا  مَحَّ
ُ
وا وَ ت

ُ
ز مَیَّ

ُ
ى  ت مْ حَتَّ

ُ
ك

َ
اق

َ
عْن

َ
يْهِ أ

َ
 إِل

َ
ون مُدُّ

َ
ونُ مَا ت

ُ
يَك

َ
امام صادق علیه السلام فرمود: »ل

لِيل«  )مفید، 1413ق، 2 :375(؛ به خدا سوگند! آنچه آرزویش را دارید، 
َ

ق
ْ
 ال

َّ
مْ إِل

ُ
ك

ْ
ى مِن

َ
يَبْق

َ
لا

َ
ف

واقع نمی شود تا خالص از ناخالص شما شناخته شود و آزمایش شوید.
مســئله آزمایش برای تمام افرادی که در مســیر حق قرار دارند، جنبه سازندگی دارد؛ زیرا این 

آزمایش ها، انسان را آب دیده، نیرومند، نستوه، باتجربه و صبور بار می آورد. 
آیا نقش درجات اعتقاد و ایمان انســان در نوع امتحان او مؤثّر است ؟ اصولا بلاها و مصایب، 
در تربیت فرد و جامعه و بیداری ملت ها نقش بســیار مهمی را ایفا می کند و هر چه بیشــتر با روان 

آدمی تماس گیرد، او را مصمّم تر، فعّال تر و بُرّنده تر می کند. 
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خداوند، ذات پاکی اســت که اوّل و آخر و ظاهــر و باطن همه چیز را مي داند. هیچ جنبش 
گاه نباشــد.  و حرکتــی، حتّی در دل ریزتریــن موجودات عالم پدید نمی آید که خداوند به آن آ
گاهی ایشــان از ایمان واقعــی و ادّعایی، آنان را  بــا وجــود این، برای ارزیابی کــردار بندگان و آ
می آزماید. این ارزیابی به این سبب است که صالح و طالح متمایز شوند. خداوند متعال امّت های 

پیشین را نیز برای ارزیابی کردارهایشان آزموده است )عنکبوت: 3(.
پیشوای انسانیّت، امام علی)ع( در این رابطه فلسفه امتحانات الهی تعریف بسیار جامع پُرمعنایی 
حَقُّ 

َ
تی بِها یُسْت

َّ
ل

َ
عالُ ا

ْ
ف

َ
هَرَ أل

ْ
ظ

َ
سِهِم وَلکِنْ لِت

ُ
ف

ْ
ن

َ
مَ بِهِمْ مِنْ ا

َ
عْل

َ
هُ ا

َ
 سُبْحان

َ
 کان

ْ
دارند، می فرماید: »وَ اِن

عِقاب.« )ابن ابی الحدید، 1404ق، 18: 248( گر چه خداوند به روحیّات بندگانش، 
ْ
وابُ وَال

َّ
الث

گاه تر اســت، ولی آن ها را امتحان می کند تا کارهای خوب و بد که معیار پاداش و  از خودشــان آ
کیفر است، از آن ها ظاهر گردد؛ یعنی صفات درونی انسان به تنهایی نمی تواند معیاری برای ثواب 
و عقــاب گردد، مگر آن زمانی که در لابه لای اعمال انســانی خودنمایی کند. خداوند بندگان را 
می آزماید تا آنچه در درون دارند، در عمل آشکار کنند. استعدادهایی را از قوّه به فعل برسانند و 

مستحقّ پاداش و کیفر گردند.
ابتلا و امتحان بهترین وسیله برای خالص ساختن انسان و فراهم کردن زمینه اتّصاف به صفات و 
وَهُمْ 

ُ
بْل

َ
ها لِن

َ
 ل

ً
ة

َ
رْضِ زِين

َ ْ
ي ال

َ
نا ما عَل

ْ
ا جَعَل

َّ
کمالات الهی است؛ چنانچه خدای متعال می فرماید: »إِن

« )کهف: 2(؛ یعني آنچه در روی زمین هست، از جاذبه هایی که وجود دارد و  ً
حْسَنُ عَمَلا

َ
هُمْ أ يُّ

َ
أ

زینت هایی که خدا روی زمین قرار داده است، برای این است که مردم را به آن ها بیازماید و آنچه 
در قلب های شما است را پاک گرداند.

3- غرض تکوینی و تشریعی خداوند از امتحان
غرض تکوینی و تشریعی خداوند از امتحان چیست؟ در نظام تکاملی جهان هستی، سنّت الهی 
بر این است که همه مردم، حتّی پیامبران خدا نیز آزمایش شوند؛ زیرا در این صورت، استعدادهای 
انســان شکوفا می شود و قوای درونی انســان به تنهایی معیار مناسبی برای بهره مندی از پاداش و یا 
مجازات الهی نیست، بلکه خداوند بندگان خویش را مي آزماید تا آنچه در اندرون و نهان خانه دل 
دارند، آشــکار کنند، مستحقّ پاداش و کیفر شوند و حجّت الهی بر آنان تمام شود. آدمی در این 
مسیر هم با ابزارهایی که در درون او است، مانند امیال، قوا و خواهش های نفس و هم با ابزارهایی 
که بیرون از او اســت، مانند ظالمان و ســتمگران، گروه های مرجع فاســد، محصولات فرهنگی 
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مروّج فســاد، یاری مظلوم و... امتحان می شــود. به این ترتیب، امتحان سبب بروز شایستگی ها، 
مایه تکامل و پیشــرفت انســان ها و در نهایت، نیل به رحمت الهی است. همانند معدنی که برای 
استخراج منابع آن، به ابزار ویژه ای نیاز است، نیروهای درونی و استعدادهای نهفته آدمی انسان نیز 
با »امتحان« آشــکار می شود که ثمرات مثبت و منفی آن بر فرد و اجتماع مؤثّر است. وقتی آدمی 
دریافت که او را رها نکرده اند و پیوســته در معرض آزمون الهی اســت، همواره مراقب اندیشه ها، 
اعمال و رفتار خود است و از ارتکاب هر چه خوشایند خدا نیست، خودداری خواهد کرد و همین 

مسئله در اخلاق، تربیت و حتّی روح و روان او تأثیر خواهد گذاشت. 
راه ورود به درگاه الهی خالص شدن آدمی از ناخالصی ها است و انسان در بوته ابتلا و امتحان 
الَ 

َ
مَّ ق

ُ
هَبُ  ث

َّ
نُ  الذ

َ
ت

ْ
مَا يُف

َ
  ك

َ
ون

ُ
ن

َ
ت

ْ
به خلوص می رسد. در حدیث امام صادق )ع( آمده است: »يُف

هَبُ« )ابن أبی زینب، 1397: 202(؛ مردم چنانکه طلا در بوته آزمایش 
َّ

صُ الذ
َ
ل

ْ
مَا يُخ

َ
 ك

َ
صُون

َ
ل

ْ
يُخ

می شود، امتحان می شوند و چنانکه طلا خالص می شود، خالص می شوند. 
اگر انســان نگاه خود را تصحیح کند و از غفلت، فزون طلبی و ناسپاســی خود را نجات دهد 
و بیاموزد که همه چیز وســیله ابتلا و امتحان اســت، به خوبی می تواند از این امور در جهت رشد 
و کمال خویش بهره ببرد. در این صورت ســخت ترین بلاها نیز معنایی دیگر می یابد و با رویکرد 

درست و تدبیر صحیح، دستاویز کرامت و سعادت انسان می شود.
از طریق ابتلائات، جناح حق و باطل و در نهایت ســعدا و اشــقیا از یکدیگر جدا می شــوند. 
در این امتحان و اختبار، حجّت خدا بر خلق تمام می شود و هلاکت، شقاوت، سعادت و حیات 
هــر یک از افراد از روی حجّت روشــن می گــردد و راهی برای اعتــراض نمی ماند. ابتلائات و 
امتحان های الهی، قابلیّت ها و استعدادهای افراد را می سازند و آن ها را به هستی لایق خود رهنمون 
می شــوند و در نتیجه، عدّه  ای هســتی لایقشان این می شود که از اشــقیا باشند و عدّه ای دیگر به 
سعادت نایل گشته و از اشقیا ممتاز می شوند. ابتلا و آزمایش های الهی لازمه رشد و کمال انسانی 
اســت و با زندگی انسان عجین شده است و بر همین اساس می توان اهدافی را برای آزمایش های 

الهی در نظر گرفت:
مْ« )آل عمران: ۱۵۴(.

ُ
وبِک

ُ
ل

ُ
صَ مَا فِی ق مْ وَ لِیُمَحِّ

ُ
لِیَ اُلله مَا فِی صُدُورِک

َ
اخلاص قلوب: »وَ لِیَبْت

مْ 
ُ

ك
ْ
ذينَ جاهَدُوا مِن

َّ
مِ اُلله ال

َ
ا يَعْل

ّ َ
 وَ ل

َ
ة

َّ
جَن

ْ
وا ال

ُ
ل

ُ
دْخ

َ
 ت

ْ
ن

َ
مْ أ

ُ
مْ حَسِبْت

َ
شناخت صابران و مجاهدان: »أ

مَ الصّابِرينَ« )آل عمران: 142(.
َ
وَ يَعْل

ابِرِينَ« )محمد: 3(. مْ وَ الصَّ
ُ

ك
ْ
جاهِدِينَ مِن

ُ ْ
مَ ال

َ
عْل

َ
ی ن مْ حَتَّ

ُ
ك

َّ
وَن

ُ
بْل

َ
ن

َ
ظهور حقیقی شخصیت افراد: »وَ ل
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حْسَنُ عَمَلا« )ملک: 2(.
َ
مْ أ

ُ
ك يُّ

َ
مْ أ

ُ
وَك

ُ
 لِيَبْل

َ
حَياة

ْ
 وَ ال

َ
وْت

َ ْ
قَ ال

َ
ل

َ
ذِي خ

َّ
مشخّص شدن عمل احسن: »ال

صُ 
َ
ل

ْ
مَا يُخ

َ
 ك

َ
صُون

َ
ل

ْ
الَ يُخ

َ
مَّ ق

ُ
هَبُ  ث

َّ
نُ  الذ

َ
ت

ْ
مَا يُف

َ
  ك

َ
ون

ُ
ن

َ
ت

ْ
خالص شدن آدمی از ناخالصی: »يُف

هَبُ« )ابن أبی زینب، 1397: 202(.
َّ

الذ

4- اسباب و ابزار گونه های آزمایش های الهی  
با استفاده از آیات 165 -142 آل عمران، 31 محمد و 2 ملک مشخّص گردید که آزمایشات 
گاهی و تنبیه مردم اســت.  الهــی عمومی و منحصر به ابزار خاصی نبوده، بلکه ذکر آن ها برای آ
مضامین آیات و روایات معصومان نشــانگر وجود اســباب و ابزارهای فراوان در فرآیند امتحان و 
جْرٌ 

َ
دَهُ أ

ْ
ُ عِن  وَ اللَّ

ٌ
ة

َ
ن

ْ
مْ فِت

ُ
وْلدُك

َ
مْ وَ أ

ُ
ك

ُ
مْوال

َ
ما أ

َّ
ابتلا است که به بعضی از آن ها اشاره شده است: »إِن

عَظِيم« )تغابن: 15(؛ اموال و فرزندانتان فقط وســیله آزمایش شما هستند و خدا است که پاداش 

عظیم نزد اوست.
 گاهی اســباب امتحان الهی در قالب ســختی ها، محرومیّت ها، مصیبت ها و اموری همچون 
ترس، گرســنگی، زیان مالی و جانــی و کمبود میوه ها )بقره: 155(و زمانــی، در قالب تجاوز و 
نافرمانی ) اعراف: 163(، قبض و بســط روزی )اســراء: 30(، نزدیک و در دسترس بودن شکار، 
تجــاوز از حدود الهــی )مائده: 94(، اختلاف در چگونگی معیشــت مــردم و ارتباط طبقات با 
یکدیگر )طوســی، بی تا، 9: 196( بیان شــده است. دنیا دار تزاحم و تصادم، حوادث، مصایب و 
ناملایمات اســت و انسان دائماً در معرض این بلیات و مورد اختبار و آزمایش است تا آب دیده و 

مقاوم شود.
بر اســاس آموزه های قرآنی و روایی، مواردی همچون جهاد و شــهادت )نســاء: 75( )نوری، 
1408ق،  11: 10(، تنگــی روزی )فجــر: 16(، درد و بیماری )حرّ عاملــی، 1409ق،  3 : 261(، 
اصلاح و تقویت ایمان )مجلســی، 1403ق،  67: 17(، رشد و ترقّی انسان ها )نوری، 1408ق، 2: 
438(، معیار ثواب و عقاب )خویی، 1324ق،  21: 139(، کســب تقوا )آل عمران: 186(، تصفیه 
قلــوب )آل عمران: 154(، خلقت خدا )هــود: 7( و زیورآلات زمین )کهف: 7( از موارد امتحان 
است. در آزمایش و ابتلا، عقل و ایمان انسان بسیار مهم است؛ چون پشتوانه محکمی برای تمییز 
ایمان از شــرک و نفاق و عاملی برای هدایت، ســعادت، بهروزی، کامیابی و رستگاری است. به 
هر ترتیب، مسئله آزمایش برای تمام افرادی که در مسیر حق قرار دارند، جنبه سازندگی دارد؛ زیرا 
این آزمایش ها انسان را آبدیده و نیرومند، نستوه، باتجربه و صبور بار می آورد. در این جا است که 
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متوجّه می شــویم چرا پیامبران الهی از همه سخت تر مورد آزمون قرار می گرفتند. به خاطر این که 
بتوانند رهبری، هدایت و ارشاد جامعه انسانی که همراه با مشکلات فراوان است را بر دوش خود 

بکشند و انسان های وارسته ای را به ساحل نجات برسانند.
مَّ 

ُ
ونَ ث بِيُّ

َّ
ءً الن

َ
اسِ  بَلا

َّ
دَّ الن

َ
ش

َ
 در همین راستا، روایتی در علل الشرایع نقل شده است: »إنَّ أ

هُ وَ صَحَّ 
ُ
مَنْ صَحَّ دِين

َ
ةِ ف

َ
حَسَن

ْ
عْمَالِهِ ال

َ
دْرِ أ

َ
ى ق

َ
مِنُ عَل

ْ
ؤ

ُ ْ
ى ال

َ
ل

َ
مَا يُبْت

َّ
لُ وَ إِن

َ
مْث

َ ْ
ال

َ
لُ ف

َ
مْث

َ ْ
مَّ ال

ُ
 ث

َ
ون وَصِيُّ

ْ
ال

افِــرٍ وَ مَنْ 
َ
 لِك

ً
وبَــة

ُ
 عُق

َ
مِنٍ وَ ل

ْ
ؤ

ُ
 لِ

ً
ابا وَ

َ
يَا ث

ْ
ن ــمْ يَجْعَلِ الدُّ

َ
وَجَــلَّ ل َ عَزَّ نَّ اللَّ

َ
لِــكَ أ

َ
هُ وَ ذ

ُ
ؤ

َ
دَّ بَــلا

َ
ــت

ْ
ــهُ اش

ُ
عَمَل

هُ« )ابن بابویــه، 1385،  1: 44(؛ امام صادق )ع( فرمود: به 
ُ

ؤ
َ

لَّ بَــلا
َ
هُ ق

ُ
 عَمَل

َ
عُف

َ
ــهُ وَ ض

ُ
 دِين

َ
ف

ُ
سَــخ

راســتی سخت ترین و شدیدترین مردم از جهت بلا و آزمایش هایش، پیامبران الهی هستند. سپس 
کسانی که دنباله رو )حقیقی در کردار و گفتار( ایشان باشند. سپس کسانی که مرحله ای از آن ها 
پایین تر باشــند. مؤمن به مقدار نیکی هایش آزموده می شود. هر که دینش درست و کارش نیک 
باشد، بلایش شدیدتر است؛ چرا که خدای عزّوجّل دنیا را مایه پاداش مؤمن و وسیله عذاب کافر 

قرار نداده است؛ امّا آن که دینش نادرست و کارش سست باشد، بلایش اندک است.

5- واکنش انسان در مواجه با گونه های امتحان 

5-1. نا امیدی و گناه 
فــردی که دنیا را غایت به شــمار مــی آورد و مطلوب فطری او دنیا و آمال نفســانی اســت، 
ناملایمــات و ابتلائات را به جز شــر محض که مخرّب دنیای او و براندازنده آســایش و راحتی 
دنیوی اش هستند، نمی بیند. وقتی اهل دنیا چیزی از زخارف دنیوی را از دست می دهند، به حزن 
و اندوه بی پایان مبتلا می شــوند و در برابر مصایبی که به آن ها وارد می شــود، تاب و توان ندارند؛ 
بنابراین دائماً در رنج هستند و راحتی قلب و جسم ندارند )علیزاده و ملکی، 1390(. باطن و قلب 
انســان غیرصابر، مضطرب و دلش، لرزان و متزلزل اســت و این خود بلیه و مصیبتی فوق مصایب 

است که سربار انسان می شود و راحتی را از او سلب می کند.

5-2. صبور و خویشتن دار
  بلا و ابتلا برجســته ترین ویژگی زندگی دنیا اســت که بستر مناسبی برای پیراستگی از رذایل 
و آراســتگی به فضایل را پدید آورده اســت. از این منظر، زندگی مــادّی به عنوان عرصه ای برای 
تزکیه اخلاقی و تعالی معنوی معنا دار شــده و تمام رنج ها و بلاهای آن، ارزشــمند، رشددهنده و 
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نجات بخش می شــود. تمام انسان ها در معرض ابتلائات قرار می گیرند؛ چرا که ابتلا از نظام عالم 
هســتی منفکّ نمی شــود؛ امّا فلسفه ابتلای صفوف مختلف انســان ها متفاوت از یکدیگر است. 
عدّه ای از افراد، مبتلا می شــوند و در این ابتلا، اعمال نادرست ایشان دخیل است و عدّه  دیگری 
به گونه  دیگری مبتلا می شــوند و این ابتلا، با اعمال درســت و پسندیده ایشــان مرتبط است؛ امّا 

مطلب مهم  این است که فلسفه یا حکمت این ابتلائات متفاوت است.

6- انبیا و آزمایش الهی
خداوند در قرآن کریم علاوه بر آن که به عمومیّت ابتلا در نوع بشر تصریح کرده، به آزمایش 
نمــودن بعضــی از پیامبران الهی و قوم آنها هم اشــاره نموده اســت که به نظر می رســد بیان این 
مطلب، قوّت قلب و تســکین مردم باشد که بدانند آزمایش الهی همگانی است. امیر مؤمنان )ع( 
مَصَهِ 

ْ
خ

َ ْ
ُ بِال ّ

بَرَهُمُ الل
َ
ت

ْ
د اِخ

َ
ضْعَفینَ، ق

َ
وا أقواما مُسْت

ُ
راجع به آزمایش پیامبران می فرماید: »وَ کان

ــکارِهِ« )مجلســی، 1406ق،  4: 154(؛ انبیا 
َ ْ
هُــمْ بِال

َ
ض

َ
خــاوِفِ مَخ

َ ْ
حَنَهُــمْ بِال

َ
جْهَــدَهِ، وَامْت

َ ْ
لاهُــمْ بِال

َ
وَ ابْت

گروه مســتعضف بودند، خداوند آن ها را با گرســنگی آزمایش نمود و به مشقت و ناراحتی مبتلا 
ســاخت، با امور ترســناك امتحان کرد و با سختی ها و مشکلات خالص گردانید تا از بوته امتحان 

بیرون آمدند.

6-1. حضرت ابراهیم)ع(
حضرت ابراهیم)ع(، پدر انبیا )ع( است و در بین انبیا، جایگاه و منزلت خاصّی دارد. خداوند 
هُنّ« )بقره: 24(؛ به خاطر بیاورید هنگامی که  مَّ

َ
أت

َ
لِمَاتٍ ف

َ
هُ بِک ى إِبْرَاهِیمَ رَبُّ

َ
ل

َ
متعال می فرماید: »وَإِذِ ابْت

خداوند، ابراهیم)ع( را با وسایل گوناگونی آزمود و از او انسانی اسوه و نمونه ساخت که خداوند 
او را به مقام امامت نصب نمود )قرائتی، 1388،  1 :196(. 

6-2. امتحان حضرت ایوب)ع(
خداوند انواع مال، ثروت و نعمت دنیا را به او عطا کرده بود. او را به مرگ اولاد، نابود شــدن 
ي  ِ

ّ
ن

َ
اموالش و بیماری جســمانی مبتلا ساخت )طبرسی، 1375، 4 : 168( و آن گاه دعا کرد:»أ

احِمِین« )انبیا: 83 (؛ ویاد کن حال ایوب را وقتی که پروردگار خود  رْحَمُ الرَّ
َ
 أ

َ
ت

ْ
ن

َ
رُّ وَ أ نِيَ الضُّ مَسَّ

را خواند که مرا بیماری و رنج ســخت رســیده و تو بر بندگانت از همه مهربانان عالم، مهربان تر 
هستی.
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6-3. حضرت سلیمان)ع(
اب« )ص: 34(؛ ما سلیمان را آزمودیم 

َ
ن
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هِ جَسَدًا ثمُ  أ رْسِيِّ

ُ
ا عَلىَ  ك

َ
يْن
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 وَ أ

َ
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َ
دْ ف

َ
ق

َ
»وَ ل

و بر تخت او جسدی افکندیم، سپس او به درگاه خداوند توبه کرد.

6-4. حضرت موسی )ع( 
دَرٍ يا مُو�شــی«  )طه: 40(؛ و بارها تو 

َ
 عَلى  ق

َ
ت

ْ
مَّ جِئ

ُ
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را آزمودیم! پس از آن، سالیانی در میان مردم »مدین« توقف نمودی؛ سپس در زمان مقدّر )برای 
فرمان رسالت( به این جا آمدی، ای موسی!

7- گونه های امتحان و ابتلا فردی

7-1. شیطان
 فِيهِ مِنْ 

ُ
ت

ْ
خ

َ
ف

َ
هُ وَ ن

ُ
يْت إِذا سَــوَّ

َ
 مِنْ طِینٍ ف

ً
را

َ
ي خالِقٌ بَش ِ

ّ
خدای ســبحان به فرشتگان گفت: »إِن

 إِبْلِيسَ « )ص: 73-71(؛ من بشری را 
َّ

 إِل
َ

جْمَعُون
َ
هُمْ أ

ُّ
ل

ُ
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ُ
ة

َ
لائِك

َ ْ
سَجَدَ ال

َ
هُ ساجِدِينَ ف

َ
عُوا ل

َ
ق

َ
رُوحِي ف

از گل می آفرینم. هنگامی که آن را نظام بخشیدم و از روح خود در آن دمیدم، برای او به سجده 
افتید! در آن هنگام همه فرشــتگان ســجده کردند، مگر ابلیس که تکبّر نمود. ابلیس به حدّی در 
عبادت خداوند کوشا و ساعی بود که فرشتگان به یکدیگر می گفتند خداوند چه قدرتی در وجود 
این مخلوق ایجاد فرموده که این قدر خدا را ســتایش و پرســتش می کند )بروجردی، 1366، 3: 

.)466 

7-2. بلعم باعور 
گاهی در میان مردم افرادی پیدا می شــوند که از نظر علم دین و کمال معنوی به درجه بالایی 
می رســند و پا به مرحله ای می گذارند که باید یك انســان کامل و عارف فرزانه باشــند و به اوج 
معنویّت و عرفان برسند، ولی در اثر دنیاپرستی، خودخواهی و ریاست طلبی، آن چنان در گمراهی 
فرو می روند که گویا آن همه علم و کمال را نداشــتند و به حدّی از شقاوت می رسند که به تعبیر 
« )اعراف: 175(؛ شــیطان تابع آن ها می شود. طبق بعضی از روایات، آن  ُ

ــيْطان
َّ

بَعَهُ الش
ْ
ت

َ
أ

َ
قرآن، »ف

شخص، بلعم باعور بود که از دانشمندان و مقدّسان بنی اسراییل بود و در زمان موسی)ع( زندگی 
می کرد )امین، 1362،  5: 324(. 
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3-7. امتحان قارون 
صِرِين« 

َ
نت

ُ ْ
 مِنَ ال

َ
ن

َ
ِ وَ مَا كا

هُ مِن دُونِ اللَّ
َ
ةٍ يَنصُرُون

َ
هُ مِن فِئ

َ
 ل

َ
ان

َ
مَا ك

َ
رْضَ ف

َ ْ
ا بِهِ وَ بِدَارِهِ ال

َ
ن

ْ
سَف

َ
»فخ

)قصص: 81(؛ ســپس ما، او و خانه اش را در زمین فرو بردیم و گروهی نداشــت که او را در برابر 
عذاب الهی یاری کنند و خود نیز نمی توانست خویشتن را یاری دهد.

8- امتحان اقوام و ملل 

8-1. قوم فرعون 
رِيمٌ« )دخان: 17(؛ ما قبل از این ها، قوم 

َ
وْمَ فِرْعَوْنَ وَجَاءَهُمْ رَسُولٌ ك

َ
هُمْ ق

َ
بْل

َ
ا ق

َّ
ن

َ
ت

َ
دْ ف

َ
ق

َ
»وَل

فرعون را آزمودیم و رسول بزرگواری به سراغ آن ها آمد.

8-2. اصحاب اَیکه 
ظالِِین« )حجر: 78(؛ اصحاب الأیکه، صاحبان ســرزمین های 

َ
ةِ ل

َ
يْك

َ ْ
صْحابُ ال

َ
 أ

َ
 كان

ْ
»وَ إِن

پردرخت قوم شعیب ، مسلماً قوم ستمگری بودند. 

9- راه های موفقیّت در آزمون الهی

 9-1. عبرت از گذشتگان
مطالعــه و تأمّل در زندگی گذشــتگان، همواره دربردارنده نــکات آموزنده اخلاقی و تربیتی 
اســت. آن ها که همواره بر شــوکت، قدرت و ثروت خویش مغرور بودند و دســت به هر ستمی 
می زدند، اکنون در گوشــه ای از این ســرزمین پهناور زیر انبوهی از خاک رها شده اند و روحشان 
 
ْ
مْ يَسِــیرُوا

َ
 وَ ل

َ
در عالم برزخ پاســخ گوی رفتار و اعمالشــان اســت. خداوند در قرآن می فرماید: »أ

بْلِهِمْ«  )روم: 9(؛ آیا در زمین گردش نکردند تا 
َ
ذِينَ مِن ق

َّ
 ال

ُ
 عَاقِبَة

َ
ن

َ
 كا

َ
يْف

َ
 ك

ْ
رُوا

ُ
يَنظ

َ
رْضِ ف

َ ْ
فىِ ال

ببینند عاقبت کســانی که قبل از آنان بودند چگونه بود؟! از آن جا که در دنیای آن روز بیشــترین 
قدرت در دســت کسانی بود که از نظر کشاورزی پیشــرفته تر بودند و از نظر ساختن عمارت ها، 
ترقّی چشــمگیری داشــتند، برتری این اقوام را نسبت به مشــرکان مکّه -که قدرتشان از این نظر 
بســیار محدود بود- روشن می سازد؛ امّا آن ها با این همه توانایی هنگامی که آیات الهی را انکار و 
پیامبران را تکذیب کردند، قدرت فرار از چنگال مجازات نداشتند. »چگونه می توانید فرار کنید؟! 
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و این مجازات های دردناك و محصول اعمال و فرآورده دســت خود آن ها بود. آن ها بودند که بر 
خویشــتن ظلم کردند و خداوند هرگز ظلمی بر کسی روا نمی دارد.« )مکارم شیرازی و دیگران، 

)374 :16  ،1371

9-2.  استعانت از ایمان و یقین 
واژه ایمان از ریشــه »أمن« به معنی تســلیم توأم با اطمینان خاطر )قرشــی بنایی، 1412ق، 1: 
123( و ضــد خوف )فراهیدی، 1409ق،  8 : 388( و تصدیق، ضدّ تکذیب )ابن منظور، 1414ق، 
 13: 21( اســت. در اصطلاح جایگزین شــدن اعتقاد در قلب است. خداوند در خصوص ایمان 
می فرماید: »هیچ قومی که ایمان به خدا و روز رســتاخیز دارند را نمی یابی که با دشــمنان خدا و 
رســولش دوستی کنند، هر چند پدران یا فرزندان یا برادران یا خویشاوندانشان باشند. آنان کسانی 
هســتند که خدا ایمان را بر صفحه دل هایشــان نوشــته، با روحی از ناحیه خودش آن ها را تقویت 
فرمــوده و آن ها را در باغ هایی از بهشــت وارد می کند که نهرها از زیر درختانش جاری اســت. 
ُ عَنهُم وَرَضوا عَنهُ« )مائده: 119(؛ خدا از آن ها خشنود است  جاودانه در آن می مانند.« »رَ�شِيَ اللَّ
ه پیروز و رستگار است. ه« هستند. بدانید که حزب اللَّ و آنان نیز از خدا خشنودند. آن ها »حزب اللَّ

9-3. تقوا و خویشتن داری
در پیروزی از آزمایش الهی وجود تقوا در امتحان شــونده ضروری اســت. چه آن که اگر تقوا 
و خویشــتن داری در وجود انسان باشــد، خود را در برابر آزمایش الهی حفظ می کند و شکست 
وا 

ُ
وت

ُ
ذِينَ أ

َّ
سْمَعُنَّ مِنَ ال

َ
ت

َ
مْ وَ ل

ُ
سِك

ُ
ف

ْ
ن

َ
مْ وَ أ

ُ
مْوالِك

َ
وُنَّ فِي أ

َ
بْل

ُ
ت

َ
نمی خورد. خداوند می فرماید:»ل

مُورِ« 
ُ ْ
ــإِنَّ ذلِكَ مِنْ عَزْمِ ال

َ
وا ف

ُ
ق

َّ
ت

َ
صْبِــرُوا وَ ت

َ
 ت

ْ
 وَ إِن

ً
ثِیــرا

َ
ذىً ك

َ
وا أ

ُ
ــرَك

ْ
ش

َ
ذِيــنَ أ

َّ
ــمْ وَ مِــنَ ال

ُ
بْلِك

َ
كِتــابَ مِــنْ ق

ْ
ال

)آل عمران: 186(؛ قطعاً شــما در اموال و جان های خویش آزمایش خواهید شــد و از کسانی که 
پیش از شما کتاب آسمانی داده شده اند و از کسانی که شرك ورزیده اند، آزار بسیاری می شنوید 
و اگر صبوری و پرهیزگاری پیشه کنید، پس قطعاً آن صبر، نشانه  عزم استوار شما در کارها است. 

9-4. مقاومت در برابر مشکلات و حوادث                    
زندگی انسان فراز و نشیب بسیار دارد و ممکن است وقایع گوناگونی از خوشی ها و ناراحتی ها 
و دارایی و فقر در آن اتفاق افتد؛ امّا تنها صبر و بردباری اســت که ســبب می شــود در تمام این 
مراحل انســان به یاد خدا بود و ایمان خود را از دســت نداد. در میدان جنگ، مؤمن با ثبات قدم 
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و نیروی شــجاعت وارد می شــود و از خطرات جنگ و حتّی مرگ و شــهید شدن هراس ندارد؛ 
وْمَ 

َ
ق

ْ
وْمُ ال

َ
ق

ْ
قِيَ ال

َ
سُ  وَ ل

ْ
بَأ

ْ
ا احْمَرَّ ال

َ
ا إِذ

َّ
ن

ُ
چنانکه از امیر مؤمنان )ع( روایت شده است که فرمود:»ك

هُ« )قمی، 1414ق، 7 :516(؛ چنان بودیم 
ْ
عَدُوِّ مِن

ْ
ى ال

َ
رَبَ إِل

ْ
ق

َ
حَدٌ أ

َ
 أ

ُ
ون

ُ
مَا يَك

َ
ِ ف

ا بِرَسُولِ اللَّ
َ
يْن

َ
ق

َّ
ات

که چون جنگ، ســخت و خونریز می شــد و نبرد صورت مغلوبه پیدا می کرد، به پیامبر خدا پناه 
می بردیم و در چنین احوالی، هیچ یك از ما به دشمن نزدیك تر از او نبود.

نتیجه گیری
از مباحث مهم و معارف قرآنی، ســنّت امتحان و آزمایش است که در آیات متعدّدی از قرآن 
مطرح شــده و از زوایای مختلف به آن نگریسته شده اســت. در مقاله حاضر، مفاهیمی همچون 
امتحان، تمحیص و فتنه که با مفهوم آزمایش مرتبط هســتند، مورد تحلیل قرار گرفته اســت و در 
تحلیل و فلســفه آن ها در تربیت و اعتقاد انسان به بررسی علل، اهداف، اسباب و ابزار آزمایش ها 
که منجر به ترفیع درجه و وسیله ای برای تطهیر گناهان و عاملی برای توبه است و به آثار سازننده 
و تربیتی امتحان اشاره شده است. برای ارزیابی و ارزش گذاری عمل و اندیشه موجودی که اراده 
و اختیار دارد، باید او را آزمود تا ایمان واقعی از ایمان ادّعایی مشــخّص شود؛ زیرا غایت و هدف 
گاهانه دست یافتنی  از آفرینش انسان، برخلاف بسیاری از موجودات دیگر، تنها در سایه گزینش آ

است.
 آزمایش و امتحان جهت تکامل و ســعادت بشــری لازم اســت که همه افراد بشــر را شامل 
می شود و هیچ کس از آن مستثنی نیست. قرآن جهت سوق دادن عمومیّت امتحان آزمایش انبیا و 

اقوام و ملل را نیز ذکر نموده است. 
غرض تکوینی و تشــریعی خداوند از امتحان و آزمایش بندگان، شــکوفا نمودن استعدادهای 
انســان است. انسان ها با به فعلیّت رســیدن قوای درونی که آثار مثبت و منفی آن به فرد و اجتماع 
تسری پیدا می کند، مستحقّ پادش و کیفر می شوند و به مؤمنان کمک می کند تا در امتحان های 
الهــی با بینش بیشــتری عمل کنند و از گرفتار شــدن در دام های انحرافــی به خصوص انحراف 
عقیدتی محفوظ بمانند و با توکّل به خدا، تســلیم در برابر خواســت او و کســب معرفت و تقوای 
الهی، در برابر امتحان و ابتلا که رســیدن به کمال و ســعادت بشــری را در پی دارد، به موفقیّت، 

پیروزی و رستگاری برسند.
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دار إحیاء التراث العربي.
طیب، عبدالحسین ، )1369(، اطیب البیان في تفسیر القرآن ، چاپ  دوم، تهران ، اسلام .- 30
کید - 31 علیزاده، بیوک و ملیحه ملکی، )1390(، »نقش ابتلا به شداید در تقویت روحانی انسان با تأ

بر آرای امام خمینی در شرح چهل حدیث و شرح حدیث جنود عقل و جهل«، پژوهشنامه متین، دوره 
13، ش 53، )127(.

مهدی - 32 محمد  مصحّح:  و  محقّق  علیه السلام ،  الرضا  الإمام  صحیفة  )1406ق( ،  موسی ،  بن  علی 
نجف، مشهد، کنگره جهانی امام رضا علیه السلام  .

غفاری، ابوالحسن، )1383(، سنّت امتحان در زندگي انسان، بی جا، مرکز پژوهش های اسلامی صدا - 33
و سیما.

فخر رازی، محمد بن عمر، )1420ق(، التفسیر الکبیر)مفاتیح الغیب(، چاپ سوم، بیروت، مکتب - 34
تحقیق دار احیاء التراث العربی .

بی جا، - 35 آن،  تحلیل  و  عرفانی  متون  در  آزمون  و  ابتلا  الهی:  امتحان   ،)1400( ساره،  شاملو،  فخر 
دانش آور.

فراهیدی، خلیل بن أحمد، )1409ق( ،کتاب العین ، چاپ دوم، قم ، نشر هجرت . - 36
قرائتی، محسن ، )1388(، تفسیر نور، تهران ، مرکز فرهنگی درس هایی از قرآن.- 37
قرشی بنایی، علی اکبر،1371، قاموس قرآن، چاپ ششم، تهران، دار الکتب الإسلامیة. - 38
ـــــــــــــــــــــــــ، )1375(، تفسیر احسن الحدیث ، چاپ دوم، تهران ، بنیاد بعثت. - 39
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قرطبی، محمد بن احمد، )1364(، الجامع لأحکام القرآن ، تهران، ناصر خسرو . - 40
قمی، عباس ، )1414ق(، سفینة البحار، قم، اسوه   .- 41
مجلسی، محمد باقر ، )1403ق( ، بحار الأنوار، چاپ دوم، محقّق و مصحّح: جمعی از محقّقان ، - 42

بیروت، دار إحیاء التراث العربي .
مطهری، مرتضی، )1376(، عدل الهی، چاپ یازدهم، قم، صدرا.- 43
مکارم شیرازی، ناصر و دیگران، )1371(، تفسیر نمونه، چاپ دهم، تهران، دار الکتب الإسلامیة.- 44
 نوری، حسین بن محمدتقی ، )1408ق(، مستدرك الوسائل و مستنبط المسائل ، محقّق و مصحّح: - 45

مؤسسة آل البیت علیهم السلام ، قم، مؤسسة آل البیت علیهم السلام.
هاشم زاده، سیدمحمدرضا، )۱۳۸۹(، فلسفه امتحانات الهی، اصفهان، نقش نگین.- 46
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