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The aim of this study was to study the effect of intelligence enhancement program based 

on successful intelligence theory in three areas of verbal and numerical visuals on 

improving the multiple intelligence abilities of elementary students. The research 

design was quasi-experimental with two experimental and control groups and post-test 

design. The statistical sample consisted of 44 female students in the fourth grade of 

elementary school who were selected by multi-stage random sampling from girls' 

primary schools in Qom in the academic year of 2020-2021, and were randomly 

assigned to experimental and control groups. The students in the experimental group 

underwent an intelligence training program during 12 sessions of 75 minutes and the 

control group did not receive any training in this regard. Students in both groups 

answered the Chapman and Chislett (2005) Multiple Intelligences Questionnaire after 

completing the training and the data were analyzed by multivariate analysis of variance. 

The findings showed; Successful intelligence-based intelligence-enhancing activities 

are effective in promoting students' multiple intelligences at the level (p <0.05), and in 

relation to the components of multiple intelligences have a positive and significant 

effect on language, math and spatial abilities. But there was no significant difference 

between the two groups on interpersonal, intrapersonal, musical and kinetic-motor 

abilities. As a result, the intelligence program, based on Sternberg's theory of successful 

intelligence, can be used as a useful intervention method to increase students' multiple 

intelligence skills.  
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 مقاله پژوهشی 
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 1400/ 11/ 23دریافت شده: 

 1400/ 12/ 28پذیرفته شده: 

 1401/ 09/ 30 منتشر شده:

ي اثر برنامه هوش افزایی مبتنی بر نظریه هوش موفق در سه حوزه تصویري، کلامی  پژوهش حاضر با هدف مطالعه

هاي چندگانه دانش آموزان ابتدایی انجام گرفت. طرح تحقیق از نوع شبه توانایی هاي هوش   بر ارتقاي    و عددي

دانش آموز دختر مقطع    44آزمایشی با دو گروه آزمایش و گواه و با طرح پس آزمون بود. نمونه آماري شامل  

ل  شهر قم در ساآموزان دختر   دانشاز بین    هدفمند  گیريچهارم ابتدایی یک دبستان بودند که به شیوه نمونه 

دو گروه آزمایش و گواه جایگزین شدند. دانش آموزان    به صورت تصادفی درانتخاب شدند، و    98-99  تحصیلی

افزایی قرار گرفتند و گروه گواه هیچ گونه    دقیقه اي تحت برنامه آموزش هوش  75  جلسه  12  گروه آزمایش طی 

هاي چندگانه چاپمن  آموزشی به پرسشنامه هوش   آموزشی در این رابطه دریافت نکردند. دو گروه پس از اتمام دوره

آزمون تحلیل واریانس چند متغیرهپاسخ دادند و داده(2005)و چیسلت با  یافته  ها  نشان داد؛  تحلیل شدند.  ها 

(   >05/0Pح )هاي چندگانه دانش آموزان درسطهاي هوش افزایی بر مبناي هوش موفق بر ارتقاي هوش فعالیت

رابطاث بوده، و در  مؤلفه هاي هوشربخش  با  تواناییه  بر  اثر مثبت و  هاي چندگانه  ریاضی و فضایی  زبانی،  هاي 

ی تأثیر معناداري نداشته هاي بین فردي، درون فردي، موسیقیایی و جنبشی ـ حرکتمعنادار داشته، اما بر توانایی

تواند به عنوان  طراحی گردید، میدر نتیجه برنامه هوش افزایی که بر مبناي نظریه هوش موفق استرنبرگ   است.

 مورد استفاده قرار گیرد. نیز  هاي چندگانه دانش آموزان  هاي هوشاي مفید، جهت افزایش مهارتیک روش مداخله 
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 مقدمه 
اي مهم در روانشناسی، و یکی از عوامل پیش بینی کننده موفقیت  هوش سازه 

   تحصیلی، کاري و وضعیت اجتماعی ـ اقتصادي افراد محسوب می شود )وارن

آن  1،2018و همکاران  پرورش  و  و  (،  والدین  آرزوهاي  بزرگترین  از  همواره 

(. دیدگاه هاي متفاوتی درباره  2020،  2مربیان بوده است)واسکوئز و همکاران 

و  کل  هوش  به  توان  می  ها  دیدگاه  این  جمله  از  که  دارد  وجود  هوش 

امروزه،   هوش کرد.  اشاره  آن  بودن  ثابت  و  تغییرپذیر  و  چندگانه  هاي 

توانایی کلی در نظر نمی گیرند بلکه هوش را  روانشناسان هوش را تنها یک  

یک سازه چند گانه می دانند که متشکل از توانایی هاي مختلفی است و هر  

کس می تواند در یکی از این توانایی ها و یا چند مورد آن ها سرآمد باشد)تقی 

(. ازجمله نظریه پردازانی که به چندگانه بودن هوش  1395زاده و رضایی،  

دارن برد.اعتقاد  نام  را  گاردنر  توان  می  ـ    د  زیست  توانایی  را  گاردنر هوش 

محیطی تعریف می کند که سبب تولید محصولی با ارزش از نظر فرهنگی که  

هفت نوع هوش    گاردنر(.  2017،  3فرد در آن زندگی می کند می شود )مایر 

  5هوش منطقی ـ ریاضی   - 2    4هوش زبانی  -1را اندازه گیري کرد که شامل:

 - 6  8هوش موسیقیایی  -5  7جنبشی ـ  حرکتی  هوش  -4  6هوش فضایی  -3

فردي   درون  فردي   -  9هوش  بین  باشند  10هوش  اوزتورک)  می  ،  11تزرو 

   .(1399  ،و همکاران   ؛ به نقل ازسلطانی2015

روانشناسان معاصر، هوش تنها یک مؤلفه وراثتی و  تغییر ناپذیر    از دیدگاه

آن   فرد در  اجتماعی که  و  آموزشی  به محیط فرهنگی،  بسته  بلکه  نیست، 

زندگی می کند می تواند تغییر یابد؛ و بر این اساس می توان با هدایت و  

را در بهسازي و غنی سازي ظرفیت هوشی خود    کمک به یادگیرندگان آن ها

فرایندیار این  افزایی    آموزشی   ي رساند، که  نامند  12را هوش    سیف،   )می 

در نظریه هوش هاي چندگانه، گاردنر بیان می دارد هفت نوع هوش    (.1394

با تغییر محیط و غنی سازي محیط آموزشی می توان   و  نبوده  افراد ثابت 

 (. 1396توانایی هاي افراد را بهبود بخشید)آقازاده و سنه،  

مهارتهاي          و  هوش  پرورش  جهت  مختلفی  افزایی  هوش  هاي  برنامه 

شناختی دانش آموزان مبتنی بر نظریه هاي مختلف هوش و مقیاس هاي  

سنجش هوش تدوین گردیده و به اجرا درآمده است. از جمله این برنامه ها  

را    13مبتنی بر نظریه هوش موفق استرنبرگ   می توان برنامه هاي غنی سازي

ر نظریه هوش موفق، هوش به عنوان فرایندي شناختی مورد توجه  نام برد. د

سه آن  در  که  گرفته  تحلیلی   قرار  خلاقیت 14عنصر  عملی  15،  بودن    16و 

شوند که نیاز   مشاهده می شود. افراد امکان دارد با تکالیف یا شرایطی روبرو

  به تفکر تحلیلی، خلاق، عملی و یا ترکیبی از هر سه نوع توانایی را داشته 

 
1.Warne, et. al. 

2.Vásquez, et. al. 

3. Mayer, et. al. 

4. verbal intelligence 

5. logical-mathematical intelligence 

6.spatial intelligence  

7.physical-kinetic intelligence 

8. musical intelligence 

9. intrapersonal   

10. intrapersonal    

11.Tezer& Oztork  

12. intelligence enhancement  

نیازمند    باشند. هنگامی که با یک مسئله نسبتاً آشنا برخورد می کند  فرد 

تفکر   از  باید  اینجا  در  که  است  مقایسه  و  مقابله  قضاوت،  ارزیابی،  تحلیل، 

تحلیلی استفاده کند؛ هنگامی که تکلیفی براي فرد تازگی داشته باشد نیازمند  

تازه و نو و استفاده از  یک نوع تفکرغیرمتعارف است که بیانگر تولید یک ایده  

تفکر خلاق است؛ و در نهایت استفاده ازتوانایی هاي خود و آنچه در محیط  

حرفه    می گیرد براي حل مسائل زندگی روزمره یا زندگی  هاي آموزشی فرا

است عملی  تفکر  بکارگیري  دهنده  نشان  واقع    (.2018  استرنبرگ،)اي  در 

اي موفقیت در زندگی با توجه  هوش موفق بیانگر مهارت هایی است که فرد بر

به تصویري که از موفقیت در محیط اجتماعی و فرهنگی که در آن زندگی 

مختلف    اساس این نظریه مقیاس هاي(. بر  1396می کند نیاز دارد)حجازي،  

سنجش هوش و بر مبناي آنها پرتکل هاي غنی سازي مختلف هوش و توانایی 

تحلیلی،  )ایه تقویت سه مؤلفه که برپ  طراحی شده است،  هاي شناختی دیگر

عملی و  این(  خلاق  بخشی  اثر  و  کارایی  دارند.  و    قرار  هوش  بر  ها  برنامه 

متغیرهاي شناختی متنوع در پژوهش هاي مختلف مورد بررسی و تأیید قرار  

علی  یداز)است  گرفته استرنبرگ2019  ،18میلر ؛  2020  ،17و  ،   و همکاران  ؛ 

 (.19،2012؛  الجاقیامن و ایوب 1394همکاران،آقابابایی و    ؛2014

یکی از مقیاس هاي سنجش هوش است که برمبناي توانایی    20آورورا         

موفق، عملی هوش  و  تحلیلی، خلاقانه  و همکارش    هاي  استرنبرگ  توسط 

  18تا    8  جهت سنجش تیز هوشی دانش آموزان  2000  در سال  21گریگورنکو 

و این توانایی را دارد که از آن    (1395  سترنبرگ،)ا است    ساله طراحی شده

شناختی به    به عنوان برنامه اي آموزشی جهت آموزش هوش و مهارت هاي

مقیاس  (.  2015  و  2013  ،  و همکاران  22مندلمن )کودکان نیز استفاده شود

استفاده قرار گرفته و   سنجش هوش آورورا در پژوهش  هاي مختلف مورد 

آن   روایی  و  دقت  شده  کارایی،  تأیید  هوشی  هاي  توانایی  سنجش  در 

کورنیلاو،2010استرنبرگ،)است  سرجی  و  2012  ؛  باربوت  مندلمن،  ؛ 

دالرز 2013  گریگورنکو، الجاقیامن2017و همکاران،    23؛  و  ایوب  ؛  2016،  ، 

نیز مقیاس سنجش هوش آورورا  (.  2016،  و همکاران  24مورگئوز  ایران  در 

اعتبار سنجی شده و روایی آن    1394  توسط آقابابایی و همکارانش در سال 

آقابابایی،  تأیید شده است)درجامعه ایرانی و دانش آموزان دبستان و دبیرستان  

 این مقیاس سنجش هوش سه مؤلفه   (.2016  ملک پور، عابدي و قمرانی،

عملی) و  و    (تحلیلی، خلاق  تصویري  حوزه کلامی،  در سه  را  موفق  هوش 

سنجش و ارزیابی قرار داده و کارکرد حافظه را نیز در مقیاس    عددي مورد

سنجش خود گنجانده و سعی در ارزیابی تأثیر توانایی هاي هوشی بر این  

دارد نیز  را  هاي  (2014)استرنبرگ،مؤلفه  مؤلفه  ریز  و  ها  مؤلفه  اساس  بر   .

13. Sternberg theory of successful intelligence 

14. analytical   

15. critical   

16. practical   

17. Azid. N & Ali. R 

18. Miller 

19. Aljughaiman & Ayoub  

20. Aurora 

21. Grigorenko 

22. Mandelman 

23. Dolores 

24. Mourgues 
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پروژه آورورا تدوین   را، برنامه آموزشی با عنوانمقیاس سنجش هوش آورو

شده است، که در این برنامه آموزشی تلاش بر این است از طریق آموزش  

تقویت   به  و عددي  مؤلفه هاي هوش موفق در سه حوزه تصویري، کلامی 

 آموزان پرداخت.   ی هاي تحلیلی، خلاقانه و عملی دانشیتوانا

آن ها به بررسی اثربخشی برنامه هاي هوش    مطالعاتی که در   به رغم وجود      

افزایی به شیوه هوش موفق بر توانمندي هاي هوشی و مهارتهاي شناختی 

؛ الجاقیامن  2020؛ ازید و علی 2014)استرنبرگ،  دانش آموزان پرداخته اند 

،  1394، شوشتري و همکاران،  1394، آقابابایی و همکاران،  2012و ایوب،  

تفاوت برنامه هوش افزایی مبتنی بر پروژه آورورا با  ،  (1392نگهبان سلامی،  

سایر برنامه هاي هوش افزایی مبتنی بر نظریه هوش موفق در این است که:  

این مقیاس سنجش هوش؛ توانایی هاي تحلیلی، خلاق و عملی را در سه  

تصویري، کلامی و عددي مورد سنجش و ارزیابی قرار داده و کارکرد    حوزه

تواند یکی از عوامل   آزمون خود گنجانده، که این خود می  حافظه را نیز در

این پروژه بر توانمندي هاي هوشی و مهارت هاي شناختی    اثربخشی بهتر

و آموزش بر مبناي آن ها    دانش آموزان باشد، چون توجه به این سه حوزه

  می تواند در یادگیري بهتر دانش آموزان مؤثر بوده و اثربخشی برنامه هوش

بیشتر دانش آموزان گر  افزایی موفقیت هاي  و سبب  ببرد  بالا  و    1کو )د درا 

 (. 2017  ،همکاران

توانایی   هاي هوش افزایی مبتنی بر نظریه هوش موفق توانسته اند بربرنامه       

و     2018،  استرنبرگ ) هاي هوشی و مؤلفه هاي  شناختی دیگر مؤثر باشد  

و تأثیر      (.2020 بر تغییرپذیري   همچنین در نظریه هوش هاي چندگانه 

محیط  بر هوش تأکید شده است، و پژوهش هاي مختلف نیز تأثیر آموزش  

و همکاران،    2وینارتی(بر هوش هاي چندگانه دانش آموزان را تأیید کرده اند  

افزایی (1394؛ فرامرزي و همکاران  2019 برنامه هوش  از آنجایی که در   .

وژه آورورا بر تقویت جنبه هاي مختلف هوش در سه حوزه کلامی، عددي  پر

تحلیلی،   هاي  زمینه  تقویت  جهت  تکالیفی  و  است  تاکید شده  تصویري  و 

خلاقانه و عملی به دانش آموزان ارایه می شود، می توان این انتظار را داشت  

راساس  که این برنامه هوش افزایی بتواند بر مؤلفه هاي هوش هاي چندگانه ب

از هدف هاي   این مساله یکی  باشد که بررسی  نیز تاثیرگذار  نظریه گاردنر 

   اصلی پژوهش حاضر است.   

یکی از مواردي که در مدارس امروزي به آن توجه زیادي می شود پرورش  

آموزان براساس این   هوش تحلیلی و ارزیابی مهارت ها و توانایی هاي دانش

که به پرورش ابعاد دیگر هوش توجه    جنبه بخصوص از هوش است؛ بدون آن

شود، هر چند که داشتن هوش بالا در یک زمینه نمی تواند موفقیت فرد را  

در ابعاد مختلف زندگی تضمین کند. اگرچه هر دانش آموزي با توانایی بالا 

در هوش تحلیلی احتمال دارد که مهارت هاي تحصیلی بالایی را داشته باشد،  

دگی و تحصیل، به بیشتر از یک سطح بالاي توانایی ولی براي پیشرفت در زن 

نیاز دارد و ترکیب توانایی هاي تحلیلی، خلاق و عملی با هم است که می 

(.  2020تواند سبب افزایش موفقیت افراد در زندگی آنان شود )استرنبرگ،  

لذا توجه به این امر و اجراي برنامه هاي آموزشی که توانایی هاي مختلف  

 
1. Ko 

2. Winarti 

3.Spectrum Project 

را مورد توجه قرار داده و بهبود می بخشد می تواند بر جنبه    دانش آموزان

ها چه   ها تأثیرگذار باشد و به موفقیت همه جانبه آن هاي مختلف زندگی آن

در امر تحصیل و چه در زندگی واقعی منجر گردد. در پژوهش حاضر، تمرکز  

رورش  اصلی بر اجراي برنامه هوش افزایی پروژه آورورا و بررسی تاثیر آن بر پ

هوش هاي چندگانه دانش آموزان ابتدایی است. انجام چنین پژوهش هایی 

براي   راهنمایی  نیز  و  آینده  در  پژوهشگران  سایر  براي  راهنمایی  تواند  می 

معلمان و مربیان جهت آموزش و تقویت همه جانبه توانایی هاي هوشی دانش  

هوش هاي    آموزانشان باشد. در کشور تنها یک پژوهش در رابطه با تقویت

از برنامه آموزش هوش   چندگانه صورت گرفته بود که در این پژوهش نیز 

طیف  )پروژه  آموزان  3چندگانه  دانش  چندگانه  هاي  هوش  تقویت  جهت   )

استفاده شده بود و همچنین تعداد بسیار محدودي پژوهش به تقویت همزمان  

ش می جنبه هاي مختلف هوش پرداخته اند، لذا از این لحاظ بررسی پژوه

 تواند حائز اهمیت و راهنمایی براي پژوهشگران در این حوزه باشد. 

با توجه به آنچه که مورد بررسی قرار گرفت، هدف از انجام پژوهش حاضر،  

برنامه هوش افزایی مبتنی بر نظریه هوش موفق )برنامه هوش  بررسی تأثیر  "

در واقع پژوهش حاضر به  .  بودبر هوش هاي چندگانه  افزایی پروژه آورورا(  

هاي  آیا آموزش بر ابعاد هوش دنبال پاسخ گویی به دو سئوال اساسی است که  

تواند  چندگانه تأثیرگذار است یا خیر؟ و اگر تأثیرگذار است بر کدام ابعاد می 

 مؤثر واقع گردد؟   

 روش  
و با طرح    (و گواه   آزمایش) پژوهش حاضر از نوع شبه آزمایشی، دو گروهی

گروه با  آزمون  دانش    پس  کلیه  شامل  پژوهش  آماري  جامعه  بود.   کنترل 

بودند.  (  1398-99)تحصیلی  آموزان دختر مدارس ابتدایی شهر قم در سال

استفاده    هدفمنددر این پژوهش براي انتخاب آزمودنی ها از روش نمونه گیري  

انتخاب شد و دانش    شهر قم  4یکی از مدارس ناحیه    شد؛ بدین صورت که

به   را داشتند  پژوهش  این کلاس که شرایط حضور در  پایه چهارم  آموزان 

 نفره آزمایش و گواه تقسیم شدند.   22تصادف به دو گروه  

: براي اندازه گیري هوش هاي چندگانه در  پرسشنامه هوش های چندگانه

و چیسلت  چاپمن  چندگانه  هوش هاي  پرسشنامه  از  حاضر  فرم    4پژوهش 

( جهت  2005این پرسشنامه توسط چاپمن و چیسلت )    . کودکان استفاده شد

برآورد هوش هاي چندگانه کودکان طراحی شده است. پایایی این پرسشنامه  

و در کل    93/0تا    65/0از طریق آلفاي کرونباخ در کلیه خرده مقیاس ها بین  

این  2008،  5گزارش شده است) تري و نکلاینن  89/0آزمون   پرسشنامه  (. 

توسط محققین ایرانی به فارسی ترجمه شده و در سه فرم والدین، کودکان،  

دامنه کاملاً   از  لیکرت  مقیاس  به صورت  است، که  معلمان طراحی شده  و 

از این آزمون می توان   مخالف تا کاملاً موافق مرتب شده است. با استفاده 

ه؛ هوش کلامی ـ  توانایی کودکان را در هوش هاي چندگانه گاردنر از جمل

زبانی، موسیقیایی، بدنی ـ جنبشی، منطقی ـ ریاضی، فضایی، درون فردي،  

بین فردي ارزیابی کرد. در ایران نیز پایایی این پرسشنامه در تحقیق فرامرزي،  

4. Chapman and Chiselt Multiple Intelligences Questionnaire 

5. Tirri & Nokelainen  
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بدست آمد، که نشان    79/0( با استفاده از آلفاي کرونباخ  1395زارع و فتوت)

پایایی پرسشنامه مذکور در پژوهش    دهنده اعتبار سوالات آزمون می باشد.

بدست آمده است و این امر بیانگر پایایی قابل قبول آزمون در    77/0حاضر  

 نمونه پژوهش حاضر می باشد. 

 شیوه اجرای پژوهش و خلاصه جلسات آموزشی 

دانش   با  مدرسه  اجرایی  کادر  با هماهنگی  آموزشی  از شروع جلسات  قبل 

ارائه توضیحات کلی در مورد پژوهش و    آموزان و والدین آنها جلساتی جهت

محرمانه بودن اطلاعات فرزندانشان تشکیل شد و فرم رضایت آگاهانه والدین  

براي شرکت فرزندانشان در پژوهش توسط والدین تکمیل گردید. ملاکهاي  

ورود به پژوهش هم شامل: نداشتن هیچ گونه اختلال یادگیري، شناختی و 

  9لا و دانش آموز پایه چهارم ابتدایی و داراي یا رفتاري، هوش متوسط به با

دقیقه اي  دو روز در    75جلسه    12سال تمام بود.  برنامه آموزشی به صورت  

پس از اتمام دوره  هفته توسط پژوهشگر در اختیار دانش آموزان قرار گرفت. 

چندگانه چاپمن و چیسلت به عنوان پس    آموزشی نیز پرسشنامه هوش هاي

تحلیل    گروه اجرا گردید.  سپس داده هاي آزمون بار دو  آزمون بر روي ه 

مورد تجزیه و تحلیل     spss24واریانس چند متغیره با استفاده از نرم افزار

خلاصه فعالیت هاي آموزشی مبتنی بر پروژه آورورا اجرا شده  قرار گرفتند.   

 در جدول ذیل ارائه شده است. 

 
های   :1جدول   هوش  توانایی  افزایش  برای  آورورا  پروژه  بر  مبتنی  مداخله  برنامه 

 چدگانه دانش آموزان ابتدایی 

 

 شرح جلسات اهداف جلسات  جلسات

 اول
معارفه و بیان 

 اهداف برنامه 

معرفی برنامه آموزشی و مشخص کردن هدف از اجراي 

 برنامه و آشنایی با دانش آموزان

 دوم 

تقویت مؤلفه  

حوزه ها در 

 تصویری 

ـ اشکال انتزاعی: کاربرگی حاوي تصاویري با اجزایی 1

گمشده در هر تصویر و تعدادي کارت تصویر که مکمل  

هاي اشکال ناقص می باشند را در اختیار دانش آموزان 

قرار داده و او باید جزء گمشده هر تصویر را در جاي  

ـ جلد کتاب ها: ترسیم یک  2مناسب خود قرار دهد.

ـ:   3مجازي یا خیالی و ساخت داستان براي آن. نقاشی 

آموزش انواع احساس ها و ترسیم حالتهاي مختلف چهره  

توسط دانش آموزان و ارائه راه کار هایی براي بهبود 

 وضعیت خود در حالتهاي هیجانی منفی

 سوم 

تقویت مؤلفه  

ها در حوزه 

 کلامی

هر کلمه را نوشته و دانش آموزان باید با  10ـ تعداد 1

تعداد از این کلمات، به هر تعدادي که می توانند جمله 

ـ زبان جالب مجازي) خلاق( : بیان جملاتی با  2بسازند. 

کاربرد مجازي توسط محقق و دانش آموزان باید معنی 

واقعی آن را بیان نمایند و بگویند به لحاظ منطقی پس 

ـ پایان  3از این جمله چه جمله اي می آید. 

مطالعه یک کتاب داستان و دو صفحه  متفاوت)عملی(: 

آخر داستان را به طریق دیگري نوشته و درواقع داستان 

 را از دیدگاه خود و به زبان خود به پایان برساند.

 چهارم

ها تقویت مولفه 

در حوزه 

 عددی 

ـ کاربرگ ریاضی: انجام یکی از تمرینات ریاضی پایه  1

ـ 2بالاتر که تاکنون درباره آن آموزشی ندیده اند. 

گفتگوي اعداد: الگوي شکل اعداد را روي یک مقوا  

ترسیم نموده، دانش آموزان باید یک گفتگوي خیالی بین  

ـ تصیم ها: یک سناریو از 3دو عدد طراحی نمایند. 

ا براي دانش آموزان طراحی موقعیت هاي مختلف ر

نموده که داراي تصمیمات مختلف خوب و بد است و  

دانش آموزان باید تصمیمی را انتخاب کرده و مزایا و 

 معایب آن را بیان کنند.

 پنجم

تقویت مؤلفه  

ها در حوزه 

 تصویری 

 ـ تصاویر ناقص: پیدا کردن جزء ناقص تصاویر1

دانش آموزان بازگو ـ نقاشی خلاق: داستانی را براي 2

کرده و آنان باید تصویر این داستان را نقاشی بکشند) 

 اتاق خواب رویایی من(

ـ حکایت کوتاهی را براي دانش آموزان نوشته و بعضی  3

از کلمات آن را با رنگ هاي قرمز و آبی مشخص کرده  

دانش آموز باید توجه داشته باشد هر وقت به کلمات با 

با مداد روي میز ضربه بزند و  رنگ قرمز رسید دو بار 

هنگامی که به کلمات آبی رسید یک بار به میز ضربه  

بزند و  براي کلماتی که به رنگ سیاه تایپ شده اند باید 

توجه داشته باشد هیچ گونه ضربه اي نزده و به طور 

 معمولی فقط آنها را بخواند.

ـ یک چهار خانه را ترسیم نموده که داخل هر کدام از 4

هاي آن یک تصویر و یا یک عدد نوشته شده پس  خانه

از چند ثانیه بسیار کوتاه تصاویر و اعداد را پاک نموده و  

ثانیه بعد دانش آموز باید جاي هر کدام  30پس از حدود

از تصاویر و یا اعداد را در خانه هاي مخصوص به خود  

 ترسیم نماید 

 ششم

تقویت مؤلفه  

ها در حوزه 

 کلامی

تعدادي کلمه را نوشته و پس از چند ثانیه کلمات را ـ 1

پاک کرده، دانش آموز باید کلمات را به ذهن بسپارد و با 

ـ محقق داستانی را براي دانش 2آنها یک جمله بسازد. 

ـ 3آموزان می خواند و آنها باید از آن نتیجه گیري کنند. 

یکسري جدول کلمات متقاطع براي دانش آموزان 

و آنها باید جدول را تکمیل نمایند و رمز   طراحی نموده 

ـ پر کردن جمله با کلمات 5جدول را نیز مشخص کنند. 

هم آوا: تعدادي جمله ناقص را براي دانش آموزان نوشته  

که داراي دو گرینه است که این دو گزینه شامل دو  

کلمه هم آواست دانش آموزان باید از بین دو کلمه یکی 

ر قرابت معنایی بیشتري دارد  را که با جمله مورد نظ

 انتخاب نماید.

 هفتم

تقویت مؤلفه  

ها در حوزه 

 عددی 

ـ  چند عدد را به صورت پشت سر هم نوشته و دانش  1

آموز باید آنها را به ذهن بسپارد و پس از چند لحظه 

اعداد را پاک نموده دانش آموز پس از گذشت چند ثانیه 

باید بتواند به همان ترتیبی که اعداد بودند آنها را نوشته  

و در مرحله بعد اعداد را براي کودک پشت سر هم 

باید آنها را به همان ترتیبی که ما می خوانیم   خوانده و او 

بازگو کند و در نهایت در مرحله آخر دانش آموز باید  

اعدادي را که به او ارائه می شود به صورت برعکس بازگو 

ـ الگویابی: پیدا کردن رابطه منطقی بین اعداد و  2کند. 

یا اشکال چند عدد و یا تصویر را به دانش آموز نشان 

ر کدام از یک الگوي خاص پیروي می کنند داده که ه

دانش آموز باید توجه داشته باشد و با دقت الگوي بین  

ـ  طراحی  3اعداد یا تصاویر را پیدا نموده و ادامه دهد.

یک نامه با کد اعداد: دانش آموز باید حروف را به صورت  

کد عددي براي خود مشخص نموده و با آنها یک نامه 

که به راحتی بتواند نامه را بخواند  طراحی کند به طوري 
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و کد را بالاي برگه مشخص نموده که آزمونگر نیز بتواند  

 نامه او را که با کد اعداد نوشته است به راحتی بخواند.

 هشتم 

تقویت مؤلفه  

ها در حوزه 

 تصویری 

ـ متنی را نوشته که نقطه هاي کلمات نقطه دار آن 1

آموز باید دقت  حذف شده است، در این متن دانش 

داشته باشد و این کلمات را به درستی تشخیص داده و  

نقطه هاي مورد نیاز را براي آنها در جاي خود قرار  

ـ تعدادي تصویر دو تایی در اختیار دانش آموز قرار 2دهد.

اختلاف است،   5داده که هر جفت تصویر داراي حداقل 

و   دانش آموز باید اختلاف هاي تصاویر را تشخیص داده 

ـ تصویر چند شی به ترتیب  3دور آنها را خط بکشد. 

مشخصی بر روي یک کارت وجود داشته و بعد از چند 

لحظه کوتاه که دانش آموز تصویر را می بیند تصویر را از 

جلوي او برداشته و چند لحظه بعد دانش آموز باید 

تصاویر را به همان ترتیب که روي کارت قرار گرفته  

ـ پیدا کردن و جمع 4مشخص کند. بودند در جاي خود

آوري برگ هاي درختان و گیاهان مختلف و ساخت یک 

روزنامه دیواري با آن و نوشتن ویژگی هاي هر یک از 

 برگها بر روي روزنامه دیواري

 

 نهم
ها تقویت مؤلفه 

 در حوزه کلامی

ـ  دو نوع موسیقی را با ریتم آهنگ متفاوت براي دانش 1

باید تفاوت آنها را تشخیص دهد. آموز پخش کرده و او  

ـ بازي با کلمات: تعدادي حرف بهم ریخته را در اختیار 2

دانش آموز قرار داده و او باید به هر تعداد که می تواند با 

ساختن داستان با شخصیت   -3این حروف کلمه بسازد. 

ـ  5هاي داستانی که دانش آموز اخیراً مطالعه کرده است 

یر: کلمات و جملات زبان گیر  گبازي با کلمات زبان 

 همچون، شیش سیخ جیگر سیخی شیش هزار

 دهم

تقویت مؤلفه  

ها در حوزه 

 عددی 

ـ نقشه کشی استراتژیک: تصویر یک نقشه را از کتاب 1

جغرافیاي دانش آموزان به آنها نشان داده و مبدأ و 

مقصدي را براي آنها مشخص نموده، دانش آموزان فاصله 

به کیلومتر مشخص کرده. در مرحله بعد  مبدأ و مقصد را 

یک شهر را انتخاب نموده و از آنها خواسته می شود 

کوتاه ترین مسیر را از شهر خود تا مقصد موردنظر 

ـ مبادله خلاق: قبض صورت حساب 2مشخص نمایند. 

یک رستوران را در اختیار دانش آموزان قرار داده و آنها  

ین خانواده خود  باید مبلغ نوشته شده روي قبض را ب

تقسیم نموده که نسبت سهم هر نفر از این صورت 

ـ طرح پرسشهاي سقراطی و معما:  3حساب چقدر است. 

سوالاتی را از دانش آموزان پرسیده و جواب هر دانش 

آموز به هر سوال خود می تواند موضوع سوال بعدي باشد 

به همین ترتیب ادامه داده تا به یک نتیجه گیري 

 والی که ابتدا پرسیده شده است برسیم.منطقی از س

 یازدهم

تقویت مؤلفه  

ها در هر سه 

حوزه تصویری،  

 کلامی و عددی

ـ تصویر تعدادي شکل هندسی که هر کدام به رنگهاي 1

مختلفی است و داخل هر شکل هندسی نیز یک عدد  

نوشته شده است  رابه دانش آموزان نشان داده و  

سوالاتی را مرتبط با تصویر براي آنان طراحی نموده و  

دانش آموزان باید به سوالات و تصویر دقت نمایند و 

 
1. Shapiro-Wilk Test 

ـ طرح سوالات و 2. بهترین جواب را ارائه دهند

ـ پرداخت عوارضی:  تصویر  3سوالی.  20هاي چیستان

تعدادي سکه را به دانش آموزان نشان داده و یک سوال 

درباره نحوه پرداخت عوارضی که با این سکه ها حل می 

شود براي آنان طراحی نموده دانش آموزان باید براي 

ه و  حل این معما از سکه هاي داخل تصویر استفاده نمود

جواب سوال را بدهند. در این سوال جوابها یکسان نیست  

و هر دانش آموز می تواند جوابی متفاوت با دانش آموز 

 دیگر داشته باشد.

 دوازدهم 

مرور کلی 

جلسات و پس  

 آزمون 

این جلسه آخرین جلسه آموزش است و به تکرار و  

 شود.تمرین و پس آزمون پرداخته می

 

 نتایج
هاي   و  شاخص  چولگی  استاندار،  خطاي  معیار،  انحراف  توصیفی)میانگین، 

هاي چندگانه به تفکیک گروه ها در    کشیدگی( هر یک از مؤلفه هاي هوش

 گزارش شده است.   2جدول  
 آمار توصیفی متغیرهای درونزای پژوهش : 2جدول

 میانگین  گروه متغیر
انحراف  

 معیار 

خطای 

 استاندارد 
 کشیدگی  چولگی

 

 زبانی 

 - 0.44 - 0.7 0.833 3.907 15.86 آزمایش 

 - 0.47 - 0.40 0.761 3.568 13.41 کنترل 

 
 ریاضی 

 - 0.094 - 0.804 0.746 3.50 16.18 آزمایش 

 - 0.47 - 0.40 0.761 3.568 13.41 کنترل 

 
 موسیقیایی

 0.13 - 0.43 0.584 2.741 13.91 آزمایش 

 0.2 - 0.82 0.738 3.463 12.91 کنترل 

 

 فضایی 

 - 0.93 - 0.099 0.647 3.034 15.59 آزمایش 

 - 0.19 - 0.11 0.521 2.443 13.41 کنترل 

 

 بین فردي

 0.2 0.49 0.474 2.223 14.91 آزمایش 

 - 1.05 0.14 0.646 3.028 14.86 کنترل 

 

درون 

 فردي 

 -0.46 0.12 0.636 2.981 12.86 آزمایش 

 0.44 0.9 0.571 2.679 11.32 کنترل 

 

جنبشی 

 حرکتی

 -0.6 0.33 0.491 2.30 15.64 آزمایش 

 -0.26 - 0.31 0.376 1.765 14.55 کنترل 

 

تحلیل آمار توصیفی داده هاي پژوهش نشان می دهد،     2همانطور که جدول  

بین دو گروه آزمایش و گواه از نظر توانایی هاي هوش هاي چندگانه تفاوت  

نمرات بالاتري را نسبت به گروه گواه  وجود دارد و دانش آموزان گروه آزمایش  

  بدست آورده اند.

جهت بررسی معناداري این تفاوت ها از آزمون تحلیل واریانس چند متغیره  

وابسته با   نرمال بودن متغیرهاي  ابتدا مفروضات  استفاده شد. بدین منظور 

شاپیروویلک  آزمون  از  لون1استفاده  آزمون  با  خطاها  واریانس  همگنی    2و 

بررسی شد. نتایج نشان داد که سطح معناداري این آماره ها در همه ابعاد  

از   بوده،  بنابراین مفروضات برقرار است. علاوه براین، همگنی   05/0بیشتر 

2. Leaven Teste 
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بررسی شد،    1ماتریس هاي کوواریانس متغیرهاي وابسته با آزمون ام باکس 

مکان ادامه ي  (( و اP> 05/0که نتایج نشان دهنده ي برقراري این مفروضه)

 تحلیل با آزمون تحلیل واریانس چند متغیره بود. 

 
خلاصه نتایج تحلیل واریانس چند متغیری بر روی نمرات  مؤلفه های  : 3جدول 

 هوش های چندگانه 

نام 

 آزمون 

 F مقدار 
 

درجه 

آزادی  

 فرضیه 

درجه 

آزادی  

 خطا

سطح 

 معناداری 

مجذور  

 اتا 

توان 

 آزمون 

اثر 

 پیلایی 

1.164 7.367 14 74 0.000 0.582 1.000 

لامبداي 

 ویلکز 

0.008 53.195 14 72 0.000 0.912 1.000 

اثر 

 هتلینگ

105.509 263.773 14 70 0.000 0.981 1.000 

بزرگترین  

ریشه 

 روي 

105.299 556.579 7 37 0.000 0.991 1.000 

(  f  ،0.000=p=263.773)مقدار اثر هتلینک    3 با توجه به یافته هاي جدول   

ویلکز) لامبداي  بر f  ،0.000=p=53.195و  معناداري  اثر  آموزشی  برنامه   )

هوش هاي چندگانه دانش آموزان داشته است. این یافته ها بیانگر آن است  

تحت   که  آموزانی  دانش  چندگانه  هاي  هوش  ابعاد  از  یکی  حداقل  در  که 

موفق بوده اند با گروه گواه  آموزش برنامه هوش افزایی مبتنی بر نظریه هوش  

تفاوت معناداري دارند. لذا در ادامه براي هر یک از مؤلفه هاي هوش هاي  

 چندگانه آزمون تک متغیري متن مانوا گزارش شده است.  

 
 : خلاصه نتایج آزمون تك متغیری هوش های چندگانه4جدول 

ثر
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0.10 0.035 4.734 66.273 1 66.273 
پیش 

 بین
هوش 

 زبانی 
 خطا 587.909 42 13.998   

0.139 0.01 6.771 84.568 1 84.568 
پیش 

 بین
هوش 

 ریاضی 
 خطا 524.591 42 11.812   

0.024 0.31 1.058 10.023 1 10.023 
پیش 

 بین

هوش 

موسیقیاي 

 خطا 400.409 42 9.534    ي

0.14 0.01 6.902 52.364 1 52.364 
پیش 

 بین
هوش 

 فضایی 
 خطا  42 7.057   

000 0.955 0.003 0.023 1 0.023 
پیش 

 بین
هوش بین 

 فردي
 خطا 296.409 42 7.057   

0.072 0.078 3.271 26.273 1 26.273 
پیش 

 بین

هوش 

درون 

 خطا 337.364 42 7.057    فردي

 
1. Box’s M   

0.069 0.085 3.114 13.091 1 13.091 
پیش 

 بین
هوش 

 جنبشی 
 خطا 176.545 42 4.203   

 

نشان داد برنامه آموزشی مبتنی بر  مؤلفه هاي    4یافته هاي حاصل از جدول  

هوش موفق بر توانایی هاي ریاضی، زبانی و فضایی دانش آموزان گروه آزمایش  

بروز اختلاف معنادار در نمرات هوش هاي ریاضی، زبانی تأثیر گذاشته و سبب  

و فضایی دانش آموزان دو گروه در این سه مؤلفه گردید؛ اما در رابطه با توانایی 

هاي بین فردي، درون فردي، موسیقیایی و جنبشی ـ حرکتی برنامه هوش  

  افزایی حاضر سبب بروز اختلاف معنادار بین دو گروه آزمایش و گواه نگردید؛ 

در نتیجه می توان این گونه بیان داشت برنامه نتواسته اثر مثبت و معناداري  

 بر روي این توانایی هاي دانش آموزان گروه آزمایش داشته باشد. 

 

 گیری بحث و نتیجه
با توجه به سؤال اصلی پژوهش مبنی بر اینکه آیا برنامه هوش افزایی مبتنی 

بر مؤلفه هاي هوش موفق بر هوش هاي چندگانه دانش آموزان دوره ابتدایی 

مؤثر است؟  یافته هاي حاصل از تجزیه و تحلیل داده هاي پژوهش نشان داد؛  

ر معناداري با  که نمره هوش هاي چندگانه دانش آموزان گروه آزمایش به طو

نمره هوش هاي چندگانه دانش آموزان گروه گواه تفاوت دارد؛ و این بدان  

معناست که برنامه هوش افزایی مبتنی بر مؤلفه هاي هوش موفق توانست  

هوش هاي چندگانه دانش آموزان را افزایش دهد. مجذور اتاي سهمی نیز  

ز واریانس  درصد ا  98نشان می دهد آموزش هوش بر مبناي هوش موفق،  

متغیر هوش هاي چندگانه را تبیین می کند. در واقع با انجام برنامه هاي  

آموزشی می توان تغییراتی در میانگین نمره کل هوش هاي چندگانه دانش  

آموزان به وجود آورد. این یافته با یافته هاي پژوهش هاي قبلی)وینارتی و  

(  1395زي و همکاران، ؛ فرامر1395؛ ابراهیمی و همکاران، 2019همکاران، 

مبنی بر اینکه هوش تحت تأثیر ژنتیک و محیطی که فرد در آن رشد می 

کند قرار داشته، و غنی سازي محیط و انجام فعالیت هاي آموزشی می تواند  

تغییراتی را در توانایی هاي هوش هاي چند گانه افراد به وجود آورد، همخوانی 

خود بیان می کنند؛ عوامل ژنتیکی دارد. این پژوهشگران در نتایج پژوهش  

پتانسیل رشد هوش فرد را فراهم می کنند، اما عوامل دیگري مانند تغذیه و  

و یا   توانند سبب کاهش  تأثیر می گذارند و می  بر رشد هوش  نیز  محیط 

 افزایش آن شوند.  

بر        معناداري  و  مثبت  تأثیرات  توانند  می  آموزشی  هاي  برنامه  بنابراین 

ندگانه داشته باشند. لذا با توجه به دیدگاه گاردنر که از نظر او  هوش هاي چ

و   آموزشی  بلکه  نبوده،  ارثی  سنتی  دیدگاه  خلاف  بر  هوشی  هاي  مهارت 

یادگرفتنی هستند، بنابراین هر یک از این توانایی ها به عنوان یک مهارت در  

ه  نظر گرفته شده که قابل آموزش هستند و مشکل نظام آموزشی این است ک 

می  نادیده  را  قابلیت  این  نیز  معلمان  و  کند  نمی  توجه  مهم  این  به 

(؛ پس باید با در نظر گرفتن همه این عوامل  1400گیرند)مهدوي و همکاران،  

مجموعه توانایی هاي افراد را شناسایی و راه را براي رشد و پیشرفت آن ها  
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ی بر مؤلفه هاي  (. برنامه هوش افزایی مبتن1396هموار سازیم)آقازاده و سنه،  

هوش موفق نیز به دلیل توجه به جنبه هاي مختلف هوش و تقویت همزمان  

هوش هاي تحلیلی، خلاق و عملی در سه حوزه تصویري، کلامی و عددي  

توانست تغییراتی در نمره کل هوش هاي چندگانه دانش آموزان به وجود  

و همکاران) وینارتی  بیان2019آورد.  خود  تحقیقات  نتایج  در  دارند:    (  می 

استراتژي   کیفیت  تأثیر  تحت  آموزان  دانش  چندگانه  هاي  هوش  افزایش 

یادگیري است، یعنی هرچه برنامه آموزشی از کیفیت بالاتر و بهتري برخوردار  

بوده و به جنبه هاي مختلف هوش توجه داشته باشد به همان نسبت توانایی 

افزایش خواهد یافت نیز  با طراحی هوش هاي چندگانه دانش آموزان  لذا   .

برنامه هاي آموزشی که تقویت ابعاد مختلف هوش را مدنظر قرار داده نسبت  

به برنامه هاي آموزشی کنونی که تنها بر تحلیل متکی هستند و ابعاد دیگر  

نادیده می گیرند)استرنبرگ، (، می توان تغییراتی در هوش  2020هوش را 

شد و پیشرفت تحصیلی،  هاي مهمی در ر هاي چندگانه دانش آموزان و گام

 شغلی و اجتماعی آنان نیز برداشت.  

در رابطه با اجزاي هوش هاي چندگانه، با توجه به نتایج بدست آمده از        

، برنامه آموزشی توانست بر توانایی زبانی، ریاضی ـ منطقی و فضایی 4جدول  

دانش آموزان گروه آزمایش تأثیر داشته و سبب ایجاد تغییراتی معنادار در  

ر واقع می توان اینگونه  این مؤلفه ها در بین دو گروه آزمایش و گواه گردد. د

بیان داشت، با توجه به اینکه برنامه هوش افزایی مبتنی بر هوش موفق در  

پژوهش حاضر برمبناي پروژه آورورا تدوین و طراحی گردیده است که در  

خرده مقیاس هاي آن توانایی هاي هوش تحلیلی، خلاق و عملی را در سه  

می دهد، لذا آموزش بر مبناي    حوزه تصویري، کلامی و عددي مورد توجه قرار

افراد   این توانایی در  این سه حوزه می تواند منجر به تقویت هرچه بیشتر 

گردد، زیرا حوزه کلامی به هوش زبانی، حوزه تصویري به هوش فضایی و در  

نهایت حوزه عددي مربوط به هوش ریاضی می باشد؛ بنابراین همانطور که  

برنامه آموزشی توانست همسو با یافته هاي  نتایج تحلیل آماري نشان داد این  

همکاران،   و  همکاران،  2019)وینارتی  و  ابراهیمی  و  1395؛  فرامرزي  ؛ 

( سبب افزایش این توانایی ها در دانش آموزان گروه آزمایش  1395همکاران،  

 گردد.

در رابطه با توانایی هاي موسیقیایی، درون فردي، بین فردي و جنبشی        

آموزان برنامه آموزشی حاضر نتوانست سبب بروز اختلاف    ـ حرکتی دانش

شاید بتوان علت این عدم تفاوت  معنادار بین دو گروه آزمایش و گواه گردد.  

افزایی به    را به کوتاه بودن دوره آموزشی و همچنین توجه کمتر برنامه هوش

این حوزه ها نسبت داد. به عقیده گاردنر بزرگترین کمک آموزشی که می 

آموزان ارائه داد این است که آنها را یاري نمود تا در زمینه اي    ن به دانشتوا

در استعدادهایشان  که  کنند  برایشان    تلاش  و  بنشیند  بار  به  وجه  بهترین 

همه بچه ها را    رضایت خاطر و شایستگی به ارمغان آورد؛ به عقیده وي نباید

یی ها و قابلیت هاي  به یک سمت راند، بلکه باید به آنها کمک نمود تا توانا

لذا براي ایجاد تغییرات    (.2012،  1فورنهایم و لستر )خود را بازیابند  طبیعی

هوش چندگانه لازم است ابتدا به علائق و    قابل توجه در مؤلفه هاي مختلف

آموزشی و هوش   توانایی هاي دانش آموزان توجه نموده و سپس برنامه هاي

 
1 .Furnham & Lester 

فعالیت هاي متنوع تري که همه مؤلفه ها  افزایی را در مدت زمان بیشتر و با  

اختیار دانش آموزان قرار داد تا شاهد تغییرات    را مدنظر قرار می دهد در 

و به ویژه درحوزه علاقه مندي    در دانش آموزان  چشمیگر در همه زمینه ها

 بود.     آنها

درنهایت با توجه به نتایج حاصل از تحلیل آماري داده هاي پژوهش می       

افزایی یک    این گونه بیان داشتتوان   ابزار سنجش و برنامه هوش  که این 

سبب بروز تغییر در مؤلفه    برنامه کارآمد است که این توانایی را دارد تا بتواند

گیرند.    هایی شود که در مقیاس سنجش هوش مورد توجه و ارزیابی قرار می

دید تربیتی که  بنابراین با توجه به آنچه ذکر شد و با توجه به نظریه هاي ج 

مدرسه و اجتماع هستند و بر آن تأکید دارند در برنامه هاي    خواهان نزدیکی

نظر گرفته می شود، تدوین برنامه اي که   آموزشی که براي دانش آموزان در

به نیازهاي زندگی واقعی و روزمره توجه کند، تواناییهاي ذهنی و شناختی 

برنامه اي که بتواند به توانایی دانش آموزان را افزایش دهد و به طور کلی  

ضروري    هاي و  لازم  دهد،  رشد  را  آنها  و   بپردازد  آموزان  دانش  مختلف 

هاي     (.2014استرنبرگ،)است  پژوهش  و  حاضر  پژوهش  نتایج  همچنین 

موفق هوش  نظریه  مبناي  بر  آموزش  داد،  نشان  به کشف    گذشته  تنها  نه 

  وزان می انجامد، بلکه بهمجموعه اي از توانایی ها و استعدادهاي دانش آم 

توانمندسازي و هوش افزایی ایشان در تقریبا تمام ابعاد هوشی نیز کمک می 

بنابراین استفاده از چنین برنامه هاي آموزشی در    (.2020  استرنبرگ،)کند

آموزشی برنامه هاي  موفقیت    کنار  بر  تأثیرات چشمگیري  تواند  سنتی می 

زندگی آنان به ویژه در امر    مختلف  هرچه بیشتر دانش آموزان در عرصه هاي

 تحصیل داشته باشد.   

در این مطالعه تنها از دانش آموزان دختر مقطع چهارم ابتدایی استفاده        

شود   می  پیشنهاد  برشد،  حاضر  پژوهش  آینده  و    در  جنس  دو  هر  روي 

تا قابلیت تعمیم   همچنین سایر مقاطع و پایه هاي تحصیلی نیز انجام گیرد،

همچنین عدم وجود مرحله پیگیري  در    نتایج پژوهش را افزایش دهد.پذیري  

طول آموزش نیز از دیگر محدودیت هاي پژوهش می باشد، پیشنهاد می شود  

براي آینده  پژوهش هاي  افزایی   در  برنامه هوش  بررسی تأثیرات درازمدت 

مرحله پیگیري نیز مورد توجه قرار گیرد. درنهایت پژوهش حاضر به شیوه  

نمونه را مد    پس آزمون با گروه کنترل انجام گرفته که تفاوت هاي اولیه گروه

نظر قرار نمی دهد، لذا پیشنهاد می شود جهت کنترل متغیرهاي مزاحم در  

پس    –آتی از دیگر طرح هاي آزمایشی همچون پیش آزمون    پژوهش هاي

 آزمون و طرح اندازه گیري مکرر نیزاستفاده گردد.   

   تقدیر و تشکر

این   از  کادر مدرسه و  کلیه دانش آموزان شرکت کننده در  بدین وسیله 

حضور و همکاري آنان زمینه را براي انجام این پژوهش فراهم   پژوهش که

 نمود تقدیر و تشکر می شود.   
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