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Abstract 
Introduction: Medicinal plants are consumed in the form of dried or 
canned or fresh plants or processed by heating or extraction of 
effective substances in the industry. "Cumin" can be used for 
medicinal, edible and beauty purposes in various forms such as fruit, 
Cumin powder, Distillate, oil and essential oil. 
Materials and Methods: In this research, we used the data collected 
by collecting 270 questionnaire in 2019 and using the multinomial 
logit model, to investigate the factors that influence on the selection 
of Cumin derivatives' consumption in Mashhad.  
Findings: Results showed that the variables of education, 
employment, income, illness, consumption experience, knowledge of 
the price and properties of Medicinal Plants, the preferences of 
Medicinal medicines than chemical medicines, packing and Prices 
affect the selection of different Cumin's derivatives. 
 Conclusion: Therefore, it is suggested that marketing for Cumin 
derivatives be based on the preferences and characteristics of the 
consumers in each market. It also promote consumption and increase 
medicinal plants' use in the community by increasing individuals' 
awareness, providing counseling services through centers, 
traditional medicine physicians, and also the expansion of the use of 
information resources in the field of medicinal plants, especially 
Cumin. Also, by improving the quality of packaging, it increased the 
willingness of people to use medicinal plants' products. 
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Extended Abstract 
Introduction 
    According to research, the main challenge 
is not in the production and supply of 
medicinal plants, but rather it is in the 
market and marketing of medicinal plants 
and their derivatives. Due to the Iran's 
Comparative advantage in the production 
and supply of medicinal plants (especially 
Cumin), improving marketing of these plants 
requires practical research and principal 
planning. Therefore, it is necessary to 
conduct research on identifying consumer 
groups and their preferences to improve its 
marketing status. So, in this research, it is 
attempted to investigate the factors that 
influence on the priority the selection of 
Cumin derivatives' consumption. 
 
Materials and Methods  
    In this study, we used a multinomial logit 
model. Dependent variable is divided into 5 
groups of Cumin derivatives including fruit, 
Cumin powder, Cumin Distillate, Cumin 
essential oil and Cumin oil. The independent 
variables are education, employment, 
insurance, income, illness, consumption 
experience, knowledge about the properties 
of medicinal plants, knowledge of the 
disadvantages, source of information, 
consumption preference, price, knowledge 
of the price and packaging. Multinomial Logit 
Model and StataMP13 software package 
were used to investigate the factors affecting 
the selection of Cumin derivatives. Data and 
information about this research were 
obtained through filling out a questionnaire 
from the citizens of Mashhad in 2019. 
 
Findings and Discussion 
    Results showed that the variables of 
education, employment, income, illness, 
consumption experience, knowledge of the 
price and properties of Medicinal Plants, 
preferences of Medicinal medicines than 
chemical medicines, packaging and Prices 
affect the selection of different Cumin 
derivatives. According to the model's 
prediction, about 58 percent of consumers 
willing to consume, the second group of 
derivatives, Cumin powder. That is, more 
than half of people are likely to consume 
Cumin powder. After that, the third group of 
product, Cumin distillate, is most likely to be 

consumed (about 32%). After that, essential 
oil, oil and fruit of Cumin, are in priority for 
consumption respectively. 
 
Suggestion 
    According to the results, it is suggested 
that promote consumption and increase 
medicinal plants' use in the community by 
increasing awareness of individuals, 
providing counseling services through 
centers, traditional medicine physicians, and 
also the expansion of the use of information 
resources in the field of medicinal plants, 
especially Cumin. Also, by improving the 
quality of packaging, it increased the 
willingness of people to use medicinal 
plants' products. 
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 مقاله پژوهشی

 های مصرفی زیره سبز در شهر مشهدفرآورده گزینشعوامل مؤثر بر 
 

 3، غزاله سالاری 2*، آرش دوراندیش 1مهسا بهرامی نسب 
 

 اقتصاد کشاورزی، دانشگاه فروسی مشهد، ايران. دانشجوی دکتری -1
 دانشیار گروه اقتصاد کشاورزی، دانشگاه تهران، ايران. -4
 اقتصاد کشاورزی، دانشگاه فروسی مشهد، ايران. دانشجوی کارشناسی ارشد -2

 60/16/1331تاریخ دریافت: 

 23/60/1066تاریخ پذیرش: 

 260-210شماره صفحات: 

 چکیده

شده، به صورت فرآوری شده با  های گیاه تازه، خشک شده يا کنسروگیاهان دارويی به شکل :مقدمه

 وناگونگشوند. گیاه دارويی زيره سبز به اشکال گرمادهی و يا استحصال مواد مؤثره در صنعت، مصرف می
از جمله میوه گیاه، پودر زيره، اسانس، عرق و روغن برای مصارف دارويی، خوراکی و زيبايی قابل استفاده 

 اشد.بمی
های مصرفی گیاه دارويی بمنظور تعیین عواملی که بر گزينش فرآورده پژوهش: در اين هامواد و روش

به روش  1238نامه در سال پرسش 484آوری حاصل از جمع هایدادهزيره در شهر مشهد اثرگذارند، از 
 ای و بکارگیری الگوی لاجیت چندگانه استفاده شد. گیری طبقهنمونه
غیرهای تحصیلات، اشتغال، درآمد، بیماری، تجربه مصرف، ها مشخص شد که متيافته بر اساس :هایافته

ت، بر بندی و قیمآگاهی از قیمت و خواص زيره، ترجیح مصرف داروهای گیاهی نسبت به شیمیايی، بسته
ه شود که عملیات بازاريابی مربوط بپیشنهاد می ،زيره تأثیرگذارند. لذا گوناگونهای گزينش نوع فرآورده

 ،ضمندر کنندگان هر بازار، انجام شود. های مصرفبر اساس ترجیحات مصرف و ويژگیهای زيره، فرآورده
گسترش  ،چنینهممراکز و پزشکان طب سنتی و  از راهای با افزايش آگاهی افراد و ارائه خدمات مشاوره

ا هاستفاده از منابع اطلاعاتی در زمینه گیاهان دارويی بالاخص زيره، به ترويج مصرف و افزايش کاربرد آن
ف مصر برایبندی، موجب افزايش تمايل افراد، با بهبود کیفیت بسته ،چنینهم. کرددر جامعه اقدام 

 .شدهای گیاهان دارويی فرآورده

 
 

 
 خواندناز دستگاه خود برای اسکن و 
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 های مصرفی زیره سبز در شهر مشهدفرآورده گزینشعوامل مؤثر بر 

 262 602-021(: 2) 10؛ 1061پژوهشی اقتصاد کشاورزی.  –فصلنامه علمی 

 مقدمه
 شود که تمام يا اجزايی از آن بهگیاهان دارويی به گیاهانی گفته می    

تشخیص، درمان،  برایصورت تازه، خشک شده يا فرآوری شده 
-پیشگیری و حفظ بهداشت بدن انسان، حیوان و ديگر گیاهان بکار می

-ترين شاخصرود. ارزش دارويی، تقاضای بازار و سطح فرآوری از مهم
گیاهان دارويی  (.14)اشد بمیهای سنجش اقتصادی يک گیاه دارويی 

نه تنها در حوزه سلامت، بلکه در زمینه اشتغال و توسعه اقتصادی نیز 
ای که بنا برگزارش سازمان خواربار جهانی تا سال گونهاهمیت دارند؛ به

تريلیون دلار خواهد رسید  5ارزش تجارت گیاهان دارويی به رقم  4454
های گیاه تازه، عمده به شکل به گونه. گیاهان دارويی و معطر (17)

خشک شده يا کنسرو شده، به صورت فرآوری شده با گرمادهی و يا 
 (.17شوند )استحصال مواد مؤثره در صنعت مصرف می

هزار هکتار  27سطح زيرکشت گیاهان دارويی در کشور بیش از     
هزار هکتار  14ن رقم، استان خراسان رضوی با بیش از است که از اي

درصد از سطح کل گیاهان دارويی کشور را  24 سطح زير کشت، حدود
هزار هکتار از اراضی کشاورزی در اين  42شود. هم اکنون شامل می

استان، زيرکشت گیاهان دارويی است که از نظر سطح زيرکشت و تولید 
عفران، اين استان رتبه نخست حتی بدون احتساب سطح زيرکشت ز

ين سهم تولید گیاهان دارويی در تربیشاما  ،کشور را در اين زمینه دارد
هزار و  12ای که اين استان با اين استان مربوط به زيره است. به گونه

ين سطح زيرکشت اين محصول در کشور را دارد. تربیشهکتار،  244
زيرکشت گیاهان دارويی درصد سطح  74زيره سبز بیش از  هم اکنون،

خراسان  ،چنینهمدر خراسان رضوی را به خود اختصاص داده است. 
رضوی با برداشت سالانه بیش از هفت هزار تن زيره، رتبه اول کشور 

 (.2)دارد.  در تولید اين محصول را نیز در اختیار
بی کمی دارد، در ی سبز يکی از گیاهان دارويی است که نیاز آزيره

آب مانند شرق کشور مساعد است. نتیجه برای کاشت در مناطق کم
کشت زيره سبز در شهرستان مشهد به چند علت عمده، سود سرشاری 

نیاز بسیار کم به آب، قیمت بالا به علت صادرات  .برای کشاورزان دارد
ترين علل سودآوری اين محصول برای و ارزآوری بسیار خوب، از مهم

بعد از کشت، وجین و برداشت محصول تنها  ،چنینهم .شاورزان استک
شود که به همین علت، کاشت اين با کمک نیروی انسانی انجام می

اهمیت اين  .شودمحصول باعث ايجاد اشتغال برای روستائیان می
طلای "محصول در خراسان رضوی به حدی است که از آن به نام 

زيره سبز خواص دارويی بسیاری دارد و در درمان  .شودياد می "سبز
 (.14)شود های انسان و دام از آن استفاده میبیماری

زيره سبز گیاهی مرتعی و غیر چوبی است که خواص دارويی ضد     
نفخ، ضد سرطان و شیرافزايی بر آن مترتب است. از ديگر خواص زيره 

عده، ضد اسپاسم و برطرف کردن سوء هاضمه اشاره توان به مقوی ممی
به دلیل معطر بودن به عنوان چاشنی و طعم دهنده  . افزون بر اين،نمود

 (.42شود و دارای طبیعتی گرم است )غذا از آن استفاده می
انواع زيره دارای يک اسانس روغنی فرار است که  روی هم رفته،    

از چند ماده دارويی و مؤثر مثل تانن، رزين، صمغ، نوعی الکل ترکیبی 

 از جمله گوناگوناين گیاه به اشکال  .دار استو کمی ترکیبات نیتروژن
میوه گیاه، پودر زيره، اسانس، عرق و روغن، قابل استفاده برای مصارف 

اما پاسخ به اين سوال که در هر  ،اشدبمیدارويی، خوراکی و زيبايی 
ها و رفتار متفاوت، مصرف کدام يک کنندگان با ويژگیگروه از مصرف
ها از اولويت بالاتری برخوردار است، نیازمند انجام از اين فرآورده

مطالعات کاربردی است. به عبارت ديگر، چالش اصلی در تولید و عرضه 
به  ايد در بازار و مسائل مربوطگیاهان دارويی نیست؛ بلکه نارسايی را ب

های دارويی جستجو کرد. با توجه به مزيت بازاريابی گیاهان و فرآورده
نسبی ايران در تولید و عرضه گیاهان دارويی، بهبود مسائل مربوط به 

يزی رهای کاربردی و برنامهبازاريابی اين گیاهان مستلزم انجام پژوهش
متناسب با شناسايی گروه هدف  هایپژوهشانجام  ،اصولی است. لذا

ها برای بهبود کنندگان و شناخت سلايق و رفتار آنيعنی مصرف
رسد. شناخت رفتار وضعیت بازاريابی محصول، ضروری بنظر می

کننده از آن جهت اهمیت دارد که در تنظیم برنامه بازاريابی و مصرف
بدين  .تواند راهگشا باشدافزايش کارايی فرآيند تولید تا مصرف می

سعی بر آن است تا عواملی که بر بازارپسندی و  پژوهشمنظور در اين 
های گیاه دارويی زيره سبز در بزرگترين قطب تولید گزينش فرآورده

 قرار گیرد. پژوهشزيره کشور اثرگذارند، مورد 
مطالعات گوناگونی در ارتباط با مصرف گیاهان دارويی در ايران و     

شود. ها اشاره میام شده است که برخی از آنساير مناطق جهان انج
برتری نسبی مصرف گیاهان دارويی، داروهای  دربارهنتايج مطالعه 

گیاهی و داروهای شیمیايی در شهر رشت نشان داد که گیاهان دارويی 
رای ها باز نظر معیار ارزان بودن در اولويت قرار دارند. اما دسترسی به آن

ن تمايل چنیتر است. هممیايی بسیار پايینعموم نسبت به داروهای شی
 از داروهای تربیش، ترکمبه مصرف گیاهان دارويی به دلیل عوارض 

 (. 13شیمیايی است )
ای به اين نتیجه رسیدند که تبلیغات، نام پژوهشگران در مطالعه    

، سطح درآمد، تجاری، بسته بندی، تنوع تولید، تعداد اعضای خانوار
اثربخشی، برچسب، فرهنگ و مشاوره اثر معناداری روی مصرف 

 (.14های گیاهان دارويی دارد )فرآورده
ای برای مصرف گیاهان دارويی در شهر تبريز در مطالعه پژوهشگران    

آگاهی افراد از گیاهان و اثرات درمانی  مقدارنشان دادند که افزايش 
 54افراد بالاتر از  ،چنینهمشود. ها، موجب افزايش مصرف افراد میآن

 (.12سال، تمايل بالاتری به مصرف اين گیاهان دارند )
نتايج مطالعه در استفاده از طب گیاهی توسط زنان شهر اصفهان     

درآمدی جامعه،  گوناگوندرصد از از افراد در طبقات  34نشان داد حدود 
اما وجود تمايل به مصرف، مسائلی  ،انددهکراز گیاهان دارويی استفاده 

، هاچون گرانی و غیربهداشتی بودن محصولات عرضه شده در عطاری
 (.5افراد را با محدوديت مصرف مواجه ساخته است )

-ان داد مهمبررسی وضعیت مصرف گیاهان دارويی در شهر قم نش    
نسبت  و نتیجه بهتر ترکمترين دلیل استفاده از گیاهان دارويی، عوارض 

 (.3به طب شیمیايی بود )
بررسی عوامل اقتصادی و اجتماعی مؤثر بر مصرف گیاهان دارويی     

 از مردان تربیشدر شهر يزد نشان داد مصرف گیاهان دارويی در زنان 
درآمد ماهانه،  مقدارارتباط معناداری بین سن، شغل،  ،چنینهماست. 

 (.8بیمه و وضعیت اقتصادی با مصرف گیاهان دارويی وجود نداشت )



ب و همکارنسنهرامی ب  

 261 602-102(: 2) 10؛ 1061پژوهشی اقتصاد کشاورزی.  –فصلنامه علمی 

ای نشان داد سطح آگاهی و مصرف داروهای گیاهی نتايج مطالعه    
از  تربیشتر ی سنی مسنگروههااز مردان و در  تربیشدر زنان 

عواملی چون افزايش سطح  ،چنینهمتر است. ی سنی جوانگروهها
آگاهی مردم با خواص گیاهان دارويی، آموزش پزشکان در زمینه 

ای از داروهای گیاهی و دسترسی های بیمهداروهای گیاهی، حمايت
 (.41شود )ها باعث افزايش مصرف میآسان به آن

های سنتی از گیاهان دارويی را در پاکستان تفادهاس پژوهشگران    
برای درمان مشکلات گوارشی مورد بررسی قرار دادند. نتايج مطالعه 
آنان نشان داد، دانش استفاده از گیاهان دارويی محدود به پزشکان و 

آنان گزارش کردند که  ،چنینهمافراد قديمی )مسن( جامعه بوده است. 
دارويی، نیازمند ايجاد آگاهی از تأثیر تأيید دانش سنتی گیاهان 

 (. 1ها است )فیزيولوژيکی و دارويی آن
ای به اين نتیجه رسیدند که استفاده از گیاه پژوهشگران در مطالعه    

دارويی در طول بارداری در آفريقا رايج است و ممکن است اثرات عمیقی 
داشته باشد. ضمن اينکه همکاری بین  بر روی مادر و جنین درحال رشد

کادر درمان و پزشکان سنتی برای اطلاع رسانی در مورد استفاده ايمن 
زنان باردار از داروهای گیاهی، موجب ارتقای سلامت مادران و نوزادان 

تمايل به استفاده از داروهای گیاهی در دوران  ،چنینهم(. 4خواهد شد )
 (.12يابد )بارداری زنان در خاورمیانه افزايش می

ی نشان داد که حدود نیمی از بیماران مورد بررسی در پژوهشنتايج     
 ،چنینهمکردند. بیمارستان ترکیه از داروهای گیاهی استفاده می

مطالعه، افزايش آگاهی درباره ايمنی در استفاده از  براساس نتايج اين
های گیاهان دارويی با افزايش کیفیت محصول و تبلیغات حاصل فرآورده

 (.42شود )می

های به بررسی دلايل و چگونگی گزينش فرآورده پژوهشگران    
سط مناسب، تو دارويی، درمانی طبیعی مانند گیاهان دارويی برای خواب

کنندگان پرداختند. نتیجه بررسی آنان نشان داد عوامل مؤثر بر مصرف
يا  ها و داشتنها شامل طبیعی يا شیمیايی بودن آنگزينش اين دارو

 قدارمها بوده است. بنابراين اثربخشی آن مقدارنداشتن عوارض جانبی و 
رف و مص تواند در نوع گزينشی گیاهی دارويی میاثربخشی فرآورده
 (.7آن اثرگذار باشد )

 کنندگان نسبت به استفاده ازهای مؤثر بر نگرش مصرفبررسی عامل 
 کنندگان تا حد زيادیطب مکمل در فرانسه نشان داد که نگرش مصرف

تحت تأثیر سن، جنس، سطح آموزش، سواد و موقعیت اجتماعی آنان 
 (. 44است )

دهد که مصرف گیاهان جمع بندی نتايج مطالعات پیشین نشان می
 ونگوناگکنندگان در جوامع مصرف گوناگونی گروههادارويی در بین 

ی از جمله گوناگوناز گذشته تا به امروز رواج داشته است و عوامل 
ها، بازاريابی مناسب، ارائه مشاوره، عرضه بهداشتی اين فرآورده

قیمت مناسب و دسترسی آسان، بر مصرف  ،چنینهماثربخشی کافی و 
 گوناگونگیاهان دارويی اثرگذارند. اما اينکه کدام يک از اشکال 

کنندگان آن از اهمیت های يک گیاه دارويی خاص، بین مصرففرآورده
ل شناخت عوام ،چنینهمی نسبت به ديگری برخوردار است و تربیش

 
1Multinomial Logit Model  

های گیاهان دارويی، نیازمند انجام مصرف فرآورده مؤثر بر گزينش و
-کاربردی برای بهبود بازاريابی مربوط به اين نوع فرآورده هایپژوهش

به اين موضوع توجه شده  ترکممورد بررسی  هایپژوهشهاست که در 
-آن است که عواملی که بر گزينش شکل پژوهشاست. لذا هدف اين 

مصرفیِ گیاه دارويی زيره سبز  ونگوناگهای فرآورده گوناگونهای 
 اثرگذارند، مورد بررسی قرار گیرد.

 

 هامواد و روش
ه ای مواجبا متغیر وابسته گسسته پژوهشگردر مطالعات، گاهی     
های چندگانه )بیش از دو پاسخ( بوده يا پاسخ گروههاشود که دارای می

اشند. در چنین شرايطی به دلیل ماهیت اسمی بمیاما ترتیب پذير ن
ی پاسخ بايد از الگوهايی استفاده کرد که بتواند رفتار گروههاچندگانه 

اين نوع متغیر را کمی سازد. يکی از الگوهايی که اين ويژگی را دارد به 

 اشد.بمی( معروف MNLM)1ای( نام الگوی لاجیت چندگانه )چندجمله
ه ی رگرسیون لاجستیکی است کتعمیم يافتهمدل لاجیت چندگانه،     

زمان لاجیت دوگانه را برای هم به گونهدارای بیش از دو پاسخ بوده که 
-کند و در واقع يک مجموعه پیوندی از لاجیتها برآورد میهمه مقايسه

های منطقی بین پارامترها های مؤثرتر و رابطههای دوگانه است که داده
 (.15کند )را اجرا می

واند برای برآورد تمی (1353مدل انتخاب بر اساس مطلوبیت لوس )    
(. بر اساس 18های لاجیت چندگانه و لاجیت شرطی استفاده شود )مدل

وعی از کننده نوان گفت که مصرفتمیمدل انتخاب بر پايه مطلوبیت، 
مطلوبیت وی را حداکثر کند، انتخاب خواهد کرد. فرآورده زيره که 

 برابر است با:  mانتخاب وجود دارد احتمال انتخاب j هنگامی که
(1) 𝑃(𝑌𝑖 = 𝑚) = 𝑃(𝑈𝑚 > 𝑈𝑗)       ∀ 𝑗 ≠ 𝑚 

  
، شود متوسط مطلوبیتبرای يافتن مدل لاجیت چندگانه، فرض می    

های ردهآوترکیب خطی از متغیرهای مستقل مؤثر بر گزينش مصرف فر
 زيره باشد:

(4) 𝜇𝑖𝑚 = 𝑋𝑖𝛽𝑚 
 

ام m ام برای فرآورده  iدر اين صورت تابع مطلوبیت مربوط به فرد     
 (. 11اشد )بمیبه صورت زير 

 
(2) 𝑈𝑖𝑚 = 𝑢𝑖𝑚 + 𝜀𝑖𝑚 = 𝑋𝑖𝛽𝑚 + 𝜀𝑖𝑚          𝑚

= 1,4,2,2 

امین نوع فرآورده به شکل زير  mدر اين صورت احتمال انتخاب     
 خواهد بود:

(2) 𝑃(𝑌𝑖 = 𝑚) = 𝑃(𝑢𝑖𝑚 > 𝑢𝑖𝑘|𝑥, ∀ 𝑘 ≠ 𝑚)
= 𝑃(𝜀𝑖𝑘 − 𝜀𝑖𝑚

≤ �́�𝑖𝛽𝑚 − �́�𝑖𝛽𝑘| 𝑥, ∀ 𝑘
≠ 𝑚) 

 



 های مصرفی زیره سبز در شهر مشهدفرآورده گزینشعوامل مؤثر بر 
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شود. در اين معادله ، تابع مطلوبیت مدل چندگانه نامیده میبالامعادله     

uim = Xiβm  مطلوبیت معین انتخاب فرآوردهm توسط مصرف-
بخش تصادفی مطلوبیت  𝜀𝑖𝑚بوده و جزء  Xiبا خصوصیات  iکننده 
کننده است که بیانگر خصوصیات در نظر گرفته نشده در مصرف

اشد و برای هر فرد معین، مستقل بمیکننده مطلوبیت معین مصرف

kبردار  Xiفرض شده است.  × از متغیرهای توضیحی مانند  1
-یربه مصرف و ساير ويژگتحصیلات، اشتغال، بیمه، درآمد، بیماری، تج

kبردار  βmها و  × Pimاشد. اگر بمیاز ضرايب مدل  1 =

P(Yi = m)  احتمال انتخاب نوع فرآوردهm کننده توسط مصرف 

iوان مدل چندگانه را به زبان احتمالات به شکل تمی  ،باشد، در نهايت
 بیان کرد.  7و  5روابط 

(5) 𝑃𝑖𝑚 = 𝑒𝑋𝑖𝛽𝑚

∑ 𝑒𝑋𝑖𝛽𝑚
𝑗

𝑚=1
⁄

= 𝑒𝑋𝑖𝛽𝑚

1 + ∑ 𝑒𝑋𝑖𝛽𝑚
𝑗

𝑚=4
⁄  

(7) 
𝑃(𝑌𝑖 = 1) =

1

1 + ∑ 𝑒𝑋𝑖𝛽𝑚
𝑗

𝑚=4

⁄  

 تأثیر هر متغیر توضیحی روی مقدارپس از برآورد مدل، برای تعیین     

  1RRRمتغیر وابسته، معیار نسبت احتمال نسبی  گوناگونسطوح 
 شود.محاسبه می

 ی عدد نپرهای مدل بر پايهاين معیار با به توان رساندن ضريب    

(𝑒𝐶𝑜𝑒𝑓محاسبه می )دهد چگونه احتمال انتخاب گردد و نشان می
گروه مقايسه شونده نسبت به احتمال انتخاب گروه پايه به وسیله تغییر 

 کند.در متغیر توضیحی، تغییر می
(8) 

𝑃(𝑌𝑖 = 𝑗) = 𝑃𝑖𝑗 →
𝑃𝑖𝑗

𝑃𝑖4
⁄

= 𝑒𝑥𝑝(𝑋𝑖𝑗𝛽𝑗)

→ 𝑅𝑖𝑠𝑘𝑅𝑎𝑡𝑖𝑜 
(7) 𝑃𝑖𝑗

́

𝑃𝑖4
́⁄ = 𝑒𝑥𝑝((𝑋𝑖𝑗+1)𝛽𝑗) 

(3) 

𝑒𝑥𝑝(𝛽𝑗) =

𝑃𝑖𝑗
́

𝑃𝑖4
́⁄

𝑃𝑖𝑗
𝑃𝑖4

⁄

= 𝑅𝑅𝑅 

 

، مربوط به يک متغیر توضیحی RRRاگر نسبت احتمالی نسبی،     
دهد چنانچه متغیر توضیحی يک واحد تر از يک باشد، نشان میبزرگ

افزايش يابد، احتمال انتخاب گروه مقايسه شونده نسبت به احتمال 

يابد و افزايش می RRRانتخاب گروه پايه به اندازه ضريب 
 (.15باشد فرد تمايل به انتخاب گروه پايه را دارد )  RRR<1اگر

 
1 Relative Risk Ratio 

 𝜀𝑖𝑚اس فرض استقلال جمله خطای مدل لاجیت چندگانه بر اس    
-ام است. به اين منظور لازم است که فرآورده mام و نوع فرآورده  iفرد 

 nو   mهایها از يکديگر متفاوت باشند و انتخاب مزيت بین فرآورده
ها نباشد. اين خاصیت مدل لاجیت چندگانه، تحت تأثیر ساير فرآورده

-د. در واقع فرض استقلال گزينهشواستقلال حالات نامرتبط نامیده می
کند که آيا حذف يا اضافه کردن يک ( بیان میIIA4های نامرتبط )

نده مای باقیگروههاگروه از متغیر وابسته، اثری روی نسبت احتمال 
گذارد؟ يک قانون کلی در مدل لاجیت چندگانه اين است که اگر می

 ،نظر گرفته شود متمايز از هم باشند، مدل لاجیت چندگانه در گروهها
جانشین يکديگر باشند مدل لاجیت چندگانه در نظر  گروههااما اگر 

شود. معادله لگاريتم نسبت احتمال برای لاجیت چندگانه و گرفته نمی
 (: 11محاسبه شده است ) 14شرطی به صورت رابطه 

 
(14) 

log (
𝑃𝑀𝑁𝐿(𝑌𝑖 = 𝑚)

𝑃𝑀𝑁𝐿(𝑌𝑖 = 𝑛)
)

= 𝑥𝑖(𝛽𝑚

− 𝛽𝑛)                    
( يک آزمون به نام آزمون هاسمن برای سنجش فرض 18مکفادن )    

ها پیشنهاد کردند که بر اساس مقايسه برآورد پارامترهای استقلال گزينه
 شود.محاسبه می 11دو مدل بوده و به صورت رابطه 

(11) 𝐻𝐼𝐼𝐴 = (𝛽𝑅
ˆ − 𝛽𝐹∗

ˆ )[𝑉𝑎𝑟ˆ(𝛽𝑅
ˆ )

− 𝑉𝑎𝑟ˆ(𝛽𝐹∗
ˆ )]

−1
(𝛽𝑅

ˆ

− 𝛽𝐹∗
ˆ ) 

 
فرض ديگری که در مدل لاجیت چندگانه بايد مدنظر قرار گیرد،     

کند چنانچه هیچ کدام است. اين فرض بیان می گروههافرض ترکیب 
  mمعنادار روی نسبت برتری گروه ایه گونهاز متغیرهای توضیحی ب

ترکیب پذيرند    nو   mیهاگروهاثرگذار نباشد، يعنی   nدر مقابل گروه
 (. يعنی: 2)

(14)  

H4 : β1,m|n =….=βk,m|n=4 
 آزمون نمود: 12وان با آزمون والد به شرح رابطه تمیاين فرض را     
(12) 𝑊𝑚|𝑛 = [𝑄𝛽ˆ∗][𝑄𝑣𝑎𝑟(𝛽ˆ∗)𝑄][𝑄𝛽ˆ∗] 

اعمال فرض و  𝑄تخمین پارامترهای مدل،  ∗ˆ𝛽که در آن    

𝑣𝑎𝑟(𝛽ˆ∗)  اشد. چنانچه بمیماتريس واريانس کواريانس ضرايب
را  هاگروهوان تمی، فرضیه صفر رد شده و نشودآماره آزمون معنادار 

 .کردترکیب 
ل تکمی از راهمربوط به اين پژوهش  هایدادهاست که آمار و  گفتنی    

به روش  1238شهروندان شهر مشهد در سال نامه از پرسش 484
ای حاصل شده است. بمنظور تعیین حجم نمونه، در گیری طبقهنمونه

گانه شهری مشهد تکمیل شد  12نامه در مناطق پرسش 25ابتدا تعداد 
 گیریحاصل و روابط مربوط به نمونه هایدادهو سپس با استفاده از 

 تعیین شد. 484ای، تعداد نمونه، طبقه

2 Independence of Irrelevant Alternatives  



ب و همکارنسنهرامی ب  
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)متغیر وابسته( به پنج گروه فرآورده زيره سبز شامل  Yiمطالعه،  اين در
ندی بمیوه گیاه، پودر زيره سبز، عرق، اسانس و روغن زيره سبز تقسیم

های زيره شد. برای بررسی عوامل مؤثر بر گزينش هريک از فرآورده
ز الگوی ا -به دلیل ماهیت اسمی و چندگانه بودن متغیر وابسته–سبز 
استفاده شد.    StataMP13افزارییت چندگانه و بسته نرملاج

 اشد.بمی 12صورت رابطه ه ب پژوهشالگوی تجربی 
(12) 

 
ترتیب تحصیلات، اشتغال، بیمه، درآمد، در اين معادله، متغیرها به    

بیماری، تجربه مصرف، اطلاع از خواص، اطلاع از مضرات استفاده بیش 
ندی ب، ترجیح مصرف، قیمت، اطلاع از قیمت و بستههادادهاز حد، منبع 

 هستند.
ی روههاگنخستین مرحله در برآورد لاجیت چندگانه تعیین يکی از     

 هاگروهپايه است تا احتمال انتخاب ساير  وهمتغیر وابسته به عنوان گر
 به گونه .شودگیری کنندگان اندازهنسبت به گروه پايه توسط مصرف

ين فراوانی است به عنوان تربیشوان گروهی را که دارای تمیقراردادی 
 (.7) کردگروه پايه انتخاب 

 

 نتایج و بحث
 28) ين فراوانی نسبیتربیشمطالعه گروه پودر زيره سبز با اين در     

درصد( به عنوان گروه پايه انتخاب شد. سپس مدل لاجیت چندگانه 
برای بررسی اثرگذاری متغیرهای مستقل بر احتمال انتخاب هريک از 

ی متغیر وابسته، با استفاده از روش حداکثر درستنمايی برآورد گروهها
 دهد.برآورد الگو را نشان می نتايج 1گرديد. جدول 

، متغیر تحصیلات اثر 1با توجه به ضررايب بدست آمده در جدول  
دار و مثبتی بر احتمال مصررف میوه و روغن نسبت به پودر دارد.  معنی

از آنجا که در الگوهای خانواده لاجیت، ضرررايب به دسررت آمده، تنها  
ع ت احتمال وقواثرگذاری هر يک از متغیرهای مستقل را بر نسب برای

دهد؛ برای تفسرریر نتايج از نسرربت احتمال  متغیر وابسررته نشرران می 
(، استفاده شد. لازم به ذکر است به ازای يک واحد تغییر RRRنسبی)

در متغیر، اين معیرار نیز مثبرت بوده و برای ضررررايرب متغیرهايی که    
علامرت مثبتی دارنرد، اين معیرار بزرگتر از يک و برای ضررررايبی که    

اشرررد. بنابراين بمیت منفی دارند، اين معیار بین صرررفر و يک علامر 
درصد در احتمال  238/11و  22/2افزايش تحصریلات، باعث افزايش  

 شود.مصرف میوه و روغن )به ترتیب( نسبت به پودر زيره می

 

 نتایج برآورد الگوی لاجیت چندگانه -1جدول 

 RRR احتمال Zآماره  انحراف معیار ضريب گروه متغیر وابسته متغیر

 2/222 4/442 **4/38 4/514 **1/273 )میوه( 1 

 4/834 4/151 1/22- 4/174 4/422- )عرق( 2  تحصیلات

 4/727 4/881 4/43- 4/572 4/172- )اسانس( 2 

 11/238 4/428 **4/47 1/173 **4/222 )روغن( 5 

 4/574 4/452 *1/32- 4/437 *4/585- )میوه( 1 

 1/452 4/724 4/28 4/112 4/452 )عرق( 2  اشتغال

 1/772 4/425 **4/11 4/435 **4/742 )اسانس( 2 

 4/184 4/425 **4/44- 4/772 **1/873- )روغن( 5 

 4/422 4/441 1/47- 1/144 1/247- )میوه( 1 

 1/818 4/441 1/44 4/224 4/524 )عرق( 2 بیمه

 4/377 4/44- 1428/271 17/175- )اسانس( 2 
1/48⨯14-

7 

 8/282 4/125 1/27 1/283 4/411 )روغن( 5 

)میوه( 1   4/475 4/725 4/12 4/732 1/473 

)عرق( 2 درآمد  -4/851*** 4/431 -4/57*** 4/414 4/281 

)اسانس( 2   4/473 4/324 4/43 4/885 1/247 
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)روغن( 5   1/741 1/472 1/77 4/432 7/172 

)میوه( 1   4/135** 4/324 4/27** 4/417 7/375 

)عرق( 2 بیماری  4/422 4/248 4/82 4/257 1/487 

)اسانس( 2   4/777 1/482 4/74 4/525 1/327 

)روغن( 5   1/472 4/142 4/54 4/747 4/358 

)میوه( 1   -2/434** 1/287 -4/43** 4/427 4/425 

)عرق( 2 تجربه مصرف  4/447 4/542 4/47 4/355 1/443 

)اسانس( 2   4/245 1/441 4/25 4/847 1/524 

)روغن( 5   4/844 4/121 1/48 4/445 12/732 

)میوه( 1   4/877 1/473 4/84 4/284 4/133 

)عرق( 2 آگاهی از خواص  -4/472 4/235 -4/52 4/535 4/877 

)اسانس( 2   8/112*** 4/724 4/73*** 4/448 5/724 
)روغن( 5   3/532 15/574 4/74 4/527 12/778 

)میوه( 1   -1/725** 4/872 -4/22** 4/413 4/153 

)عرق( 2 آگاهی ازمضرات  -4/321*** 4/254 -4/77*** 4/448 4/273 

)اسانس( 2   -2/822*** 1/747 -4/74*** 4/443 4/447 

)روغن( 5   -8/125 15/472 -4/28 4/724 4/4448 

)میوه( 1   4/515 4/272 1/27 4/123 1/782 

)عرق( 2 هادادهمنبع   -4/247** 4/157 -1/38** 4/427 4/822 

)اسانس( 2   4/774* 4/ 274 1/34* 4/455 4/218 

)روغن( 5   -4/278 4/575 -4/77 4/273 4/712 

)میوه( 1   -4/772 1/122 -4/88 4/224 4/212 

)عرق( 2 ترجیح  1/232** 4/711 4/22** 4/415 2/251 

)اسانس( 2   -2/414** 1/575 -4/57*** 4/414 4/417 

)روغن( 5   13/834 1257/814 4/41 4/377 2/32 

)میوه( 1   
- 

4/4444** 
4/4441 -4/48** 4/427 4/333 

)عرق( 2  قیمت  -4/44442 4/44442 -4/84 4/281 4/333 

)اسانس( 2   -4/4444 4/4441 -1/28 4/181 4/333 

)روغن( 5   -4/44447 4/4441 -4/78 4/542 4/333 

)میوه( 1   -1/428 4/754 -1/27 4/127 4/434 

)عرق( 2 اطلاع از قیمت  4/472 4/222 4/42 4/748 1/477 

)اسانس( 2   -2/873** 4/477 -4/43** 4/444 4/447 

)روغن( 5   -2/587 4/587 -1/23 4/175 4/448 

)میوه( 1   4/443 4/522 4/24 4/782 1/458 

)عرق( 2 بسته بندی  4/437 4/451 1/17 4/423 1/225 

)اسانس( 2   1/843** 4/778 4/54** 4/414 5/727 

)روغن( 5   1/147 4/358 1/17 4/472 2/444 

 اشد.( بمیدرصد  1درصد و  5درصد،  14داری در سطح )* و **، *** به ترتیب معنی پژوهشهای مأخذ: يافته
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دار و منفی بر احتمال مصرف میوه و متغیر اشتغال دارای اثر معنی    
مال که اثر مثبتی بر افزايش احتروغن نسبت به پودر زيره است؛ در حالی

مصرف اسانس نسبت به پودر دارد. تغییر وضعیت از بیکاری به اشتغال، 
واند باعث کاهش احتمال تمیدرصد  184/4و  574/4به ترتیب به اندازه 

شود؛ در حالی که احتمال مصرف مصرف میوه و روغن نسبت به پودر 
يابد. متغیر درصد افزايش می 772/1اسانس نسبت به پودر به اندازه 

دار و منفی بر احتمال مصرف عرق نسبت به پودر درآمد دارای اثر معنی
است. در واقع با افزايش يک واحدی درآمد افراد، احتمال مصرف عرق 

 يابد. متغیر بیماریدرصد کاهش می 281/4نسبت به پودر به اندازه 
دار و مثبتی بر احتمال مصرف میوه نسبت به پودر دارد داشتن، اثر معنی

درصد احتمال مصرف میوه را نسبت به پودر افزايش  37/7و به اندازه 
 دار و منفی بر احتمال مصرفدهد. متغیر تجربه مصرف نیز اثر معنیمی

د احتمال مصرف میوه درص425/4میوه نسبت به پودر دارد و به اندازه 
دهد. متغیر آگاهی از خواص اثر معنی دار و را نسبت به پودر کاهش می

غیر مت چنین،هممثبت بر احتمال مصرف اسانس نسبت به پودر دارد. 
دار و منفی بر احتمال آگاهی از مضراتِ استفاده بیش از حد، اثر معنی

 عنا که آگاهیمصرف میوه، عرق و اسانس نسبت به پودر دارد. بدين م
 153/4داشتن از مضرات در صورت استفاده بیش از حد، به ترتیب باعث 

درصد کاهش در احتمال مصرف میوه، عرق و اسانس  447/4و  273/4و 
 شود.نسبت به پودر می

راجع به داروی گیاهی، دارای اثر  هادادهمتغیر منبع به دست آوردن     
شد و ابمینس نسبت به پودر دار و مثبت بر احتمال مصرف اسامعنی

درصد نسبت به  218/4باعث افزايش احتمال مصرف اسانس به اندازه 
شود. اما اين متغیر دارای اثر منفی بر احتمال مصرف عرق پودر می

درصد باعث کاهش احتمال  822/4نسبت به پودر زيره است و به اندازه 
اروهای شود. متغیر ترجیح مصرف دمصرف عرق نسبت به پودر می

مال دار و مثبت بر احتگیاهی نسبت به شیمیايی، نیز دارای اثر معنی
مصرف عرق نسبت به پودر و اثر منفی بر احتمال مصرف اسانس نسبت 
به پودر است. اين متغیر باعث افزايش احتمال مصرف عرق نسبت به 

درصد و باعث کاهش احتمال مصرف اسانس  251/2پودر به اندازه 
 شود.درصد می 417/4 مقداربه  نسبت به پودر

دار و منفی بر احتمال مصرف میوه نسبت متغیر قیمت نیز اثر معنی    
به پودر دارد و با افزايش هر واحد قیمت، احتمال مصرف میوه نسبت به 

-اما اطلاع از قیمت فرآورده ،يابددرصد کاهش می 333/4پودر به اندازه 
احتمال مصرف اسانس نسبت به داری و منفی بر های زيره اثر معنی
درصد باعث کاهش احتمال مصرف اسانس  447/4پودر دارد و به اندازه 

 شود.نسبت به پودر می
تمال دار و مثبتی بر احکیفیت بسته بندی دارای اثر معنی چنین،هم    

درصد باعث  727/5اشد و به اندازه بمیمصرف اسانس نسبت به پودر 
 شود.نس نسبت به پودر میافزايش احتمال مصرف اسا

های مربوط به معیارهای خوبی برازش الگوی برآورد شده، در آماره    
شود معناداری نمايش داده شده است. همانطور که مشاهده می 4جدول 

دهنده معناداری کل درصد، نشان 1در سطح احتمال  LRآماره 
وده و قابل قبول ب R2های مقادير آماره چنین،همرگرسیون است. 
 اشند.بمیبیانگر اعتبار مدل 

از دو آزمون والد و نسبت  گروههابرای سنجش فرض ترکیب     
ارائه شده است. مقدار هر  2راستنمايی استفاده شد که نتايج در جدول 

اند، بنابراين دار شدهمعنی گروههادو آماره در ترکیب دو به دوی همه 
ی پنچ گانه گروههايگر، وان فرض صفر را رد کرد. به عبارت دتمی

وان با هم ترکیب نمود و به عنوان يک گروه تمیهای زيره را نفرآورده
 در نظر گرفت.

 معیارهای خوبی برازش مدل لاجیت چندگانه -2جدول 
 آماره مقدار آماره مقدار

-427/431 Log-Lik Full Model -224/734 Log-Lik Intercept Only 
172/833 LR(52) 287/571 D(214) 

4/444 Prob > LR 4/483 :2McFadden's R 
4/174 AIC 4/237 2Snell) R-ML (Cox 

-841/271 BIC 4/237 :2Uhler(Nagelkerke) R-Cragg 

  527/4  2Count R 

 پژوهشهای مأخذ: يافته

 

 متغیر وابستهی گروههاهای نسبت راستنمایی و والد برای ترکیب نتایج آزمون -3جدول 
 ی مورد آزمونگروهها سطح معناداری آماره والد معناداری آماره راست نمايی سطح

 میوه و عرق 4/423 4/442

 میوه و اسانس 4/454 4/444

 میوه و روغن 4/425 4/441

 میوه و پودر 4/447 4/447

 عرق و اسانس 4/423 4/444

 عرق و روغن 4/454 4/444
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 پودرعرق و  4/447 4/441

 اسانس و روغن 4/411 4/444

 اسانس و پودر 4/417 4/444

 روغن و پودر 4/423 4/444

 پژوهشهای مأخذ: يافته
برای آزمون سنجش استقلال آلترناتیوها نیز از آزمون هاسمن     

ی آن است که مقدار احتمال نشان دهنده 2استفاده شد. نتايج جدول 
گروه ديگر نیز مقدار  4کند و در گروه، فرض صفر را رد نمی 4آماره در 

اين آماره منفی شده است که منفی شدن اين آماره نیز حاکی از پذيرش 

وان تیمی نامرتبط است. بنابراين گروههافرض صفر يعنی استقلال 
از هم مستقل بوده و بکارگیری مدل لاجیت  گروههانتیجه گرفت که 

 چندگانه بلامانع است.

 

 (IIAنتایج حاصل از آزمون هاسمن برای فرض ) - 0جدول 
 گروه حذف شده  2Chi مقدار آماره سطح معناداری

 میوه گیاه 4/72 4/37
 عرق 224/435- ---
 اسانس 4/122- ---

 روغن 4/27 4/37

 پژوهشهای مأخذ: يافته

 
-پس از برآورد مدل، برای پاسخ به اين سوال که مصرف چنین،هم    

ی مورد مطالعه، در نهايت تمايل به مصرف کدامیک از کنندگان نمونه
های لازم با استفاده از مدل بینیهای زيره سبز دارند، پیشفرآورده

گزارش شده است. همانگونه که  5صورت پذيرفت و نتايج در جدول 
بینی صورت گرفته، احتمال تمايل به یششود، بر اساس پملاحظه می

-ها، يعنی پودر زيره سبز در بین مصرفمصرف گروه دوم فرآورده
درصد است. پس از آن فرآورده گروه سوم يعنی عرق  57کنندگان حدود 

درصد(.  24ين احتمال تمايل به مصرف را دارد )حدود تربیشزيره سبز، 
 34و عرق زيره سبز، بیش از  وان گفت که دو فرآورده پودرتمیدر واقع 

د دهندرصد از فراوانی مصرف اين گیاه دارويی را به خود اختصاص می
 گیاه در اولويت مصرف ها به ترتیب اسانس، روغن و میوهو پس از آن
 در شهر مشهد قرار دارند. کنندگانبرای مصرف

 

 

 های زیره سبزفرآوردهبینی احتمال مصرف هر یک از پیش -5جدول 
 فرآورده بینی احتمال مصرف )%(پیش درصد تجمعی

 میوه گیاه 4/82 4/82

 پودر زيره 57/43 57/74

 عرق زيره 21/74 34/22

 اسانس زيره 5/15 35/53
 روغن زيره 2/21 144

 مجموع 144 

 پژوهشهای مأخذ: يافته
 

 بندی و پیشنهادها جمع
توجه به مزيت نسبی ايران در تولید و عرضه گیاهان دارويی، بهبود با     

 هایمسائل مربوط به بازاريابی اين گیاهان مستلزم انجام پژوهش
ا متناسب ب هایپژوهشريزی اصولی است. لذا انجام کاربردی و برنامه

ها برای بهبود وضعیت کنندگان و سلايق آنشناسايی گروه مصرف
در اين پژوهش سعی بر آن بود  ،رسد. لذاوری بنظر میبازاريابی آن، ضر

ای گیاه هتا عواملی که بر بازارپسندی و اولويت گزينش مصرف فرآورده
قرار گیرد. بدين منظور شکل  پژوهشدارويی زيره سبز اثرگذارند، مورد 

گروه شامل میوه گیاه، پودر زيره،  5های گیاهی زيره سبز در فرآورده
ای هبینیغن زيره درنظر گرفته شد. بر اساس پیشعرق، اسانس و رو

صورت گرفته احتمال تمايل به مصرف برای پودر زيره سبز در بین 
درصد و برای فرآورده گروه سوم يعنی عرق  57کنندگان حدود مصرف

ها به ترتیب اسانس، روغن درصد است. پس از آن 24زيره سبز حدود 
 رند.گیاه در اولويت مصرف قرار داو میوه

 :مدبدست آبا بکارگیری الگوی لاجیت چندگانه نتايج زير نیز     
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افزايش تحصیلات باعث افزايش احتمال مصرف میوه گیاه و روغن   
آن، نسبت به پودر زيره خواهد شد. بر اساس مطالعه جوانبخت و 

سطح ( نیز مشخص شد 8( و دهقان پور و دهقانی زاده )12اسمعیلی )
داری با ترجیح افراد برای مصرف گیاهان دارويی ت، رابطه معنیتحصیلا

 دارد.
 های دولتی، احتمالتغییر وضعیت افراد از بیکاری به سمت شغل    

مصرف اسانس را افزايش و احتمال مصرف میوه گیاه و روغن آن را 
اما در مطالعه دهقان پور و دهقانی  ،هددنسبت به پودر زيره کاهش می

( ارتباط معناداری بین مصرف گیاهان دارويی 3( و حیدری فر )8زاده )
 و وضعیت اشتغال وجود نداشت. 

بیمه بودن افراد، اثر معناداری بر احتمال استفاده از نوع فرآورده گیاه     
( نیز به اين نتیجه 8سی ندارد. دهقان پور و دهقانی زاده )مورد برر

با بیمه بودن و يی ن داروارگیاهده از تفارسان ازرین میربرسیدند که 
 ارد.درند ورجداری وبطه معنینبودن را

در از عرق زيره را نسبت به پو تربیشدرآمد بالاتر افراد، احتمال استفاده 
( و 8اما در مطالعات دهقان پور و دهقانی زاده ) ،شودمیآن موجب 

و يی ن داروارگیاهده از تفارسا مقدارین ر( ب44سرشتی و همکاران )
( نیز 14اشت و حیدرزاده و همکاران )درند ورجداری وبطه معنیدرآمد را

های گیاهی دادند که درآمد در جهت منفی بر مصرف فرآورده نشان
 اشد.  بمیتأثیرگذار 

ابتلا به بیماری خاص، احتمال استفاده از میوه گیاه را نسبت به گروه     
د که همراستا با نتايج مطالعات حیدرزاده و همکاران کنمی تربیشپايه 

 اشد.بمی( 44) همکاران( و سرشتی و 14)
آگاهی مصرف کنندگان از خواص زيره، باعث افزايش احتمال     

مصرف اسانس و آگاهی از مضرات استفاده بیش از حد، باعث کاهش 
ود. شاحتمال استفاده از عرق، میوه و اسانس نسبت به پودر زيره می

( 14( و حیدرزاده و همکاران )41نتايج مطالعات رشیدی و همکاران )
يی ن داروگیاهااص با خودم گاهی مرآيش سطح افزنیز نشان داد که ا

 شود.گیاهی میی هاف دارويش مصرافزاباعث 
چنانچه افراد مصرف گیاهان دارويی را به داروهای شیمیايی ترجیح     

 رتکمو از اسانس  تربیشی آنان از عرق زيره استفادهدهند، احتمال 
 خواهد شد.

ه از میوه گیاه نسبت ب تربیشتجربه مصرف زيره، موجب استفاده     
 شود.گروه پايه می

آگاهی مصرف کنندگان از قیمت زيره، احتمال استفاده از اسانس و     
اهش ن را کافزايش قیمت آن، احتمال مصرف میوه گیاه نسبت به پودر آ

 خواهد داد.

بندی مناسب باعث افزايش مصرف اسانس زيره نسبت به پودر بسته    
( نیز نشان داد که 14آن خواهد شد. نتايج مطالعه حیدرزاده و همکاران )

افزايش قیمت باعث کاهش استفاده و تجربه مصرفِ گیاهان دارويی و 
 شود. ها میافزايش استفاده از آن بندی باعثبسته چنین،هم

در هر جامعه آماری، متفاوت بودن وضعیت  روی هم رفته، ،بنابراين    
اوت واند سبب تفتمیفرهنگی، اقتصادی و اجتماعی مصرف کنندگان 

های مصرفیِ هر يک از گیاهان نوعِ فرآورده چنین،هماستفاده و  مقداردر 
شود که عملیات بازاريابی شنهاد میپی ،دارويی از جمله زيره شود. لذا

 هایهای زيره، بر اساس ترجیحات مصرف و ويژگیمربوط به فرآورده
با افزايش  ،ضمندر مصرف کنندگان مختص هر بازار، انجام شود. 

مراکز و پزشکان طب سنتی  راهای از آگاهی افراد و ارائه خدمات مشاوره
ی در زمینه گیاهان دارويی هادادهگسترش استفاده از منابع  چنین،همو 

ای هبالاخص زيره، به ترويج مصرف و افزايش کاربرد هر يک از فرآورده
جب بندی، موبا بهبود کیفیت بسته چنین،همدر جامعه اقدام نمود.  آن

 .شدهای گیاهان دارويی مصرف فرآورده برایافزايش تمايل افراد 

 

 ملاحظات اخلاقی

 پژوهشپیروی از اصول اخلاق 
ا ههای رضايت نامه آگاهانه توسط تمامی آزمودنیمطالعه فرماين در     

 تکمیل شد.
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 مهسا بهرامی نسب و غزاله سالاری.
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