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 چکیده
ها،  آن نیتر بسياری مواجه كرده است كه مهم یها ، شهرها را با چالش01شيوع ویروس كووید 

 یاز سو شده هياست. اقدامات توص یهای شهر پذیری محله و زیست یداریبه خطر انداختن پا

فيزیكی و  یگذار برای جلوگيری از شيوع این ویروس ازجمله فاصله یسازمان بهداشت جهان

شدت  ها را به پذیری محله ایجاد سازوكارهای جدیدی شده كه زیست سببقرنطينه خانگی 

ها و  بر شاخص 01شيوع كووید  ريقرار داده است. هدف اصلی پژوهش، بررسی تأث ريتحت تأث

پژوهش ازلحاظ  نی. اباشد یه ساكنين مهای شهری از دیدگا پذیری محله عوامل زیست

ساكنين و با استفاده از ابزار پرسشنامه در  نظركمی است. این پژوهش بر مبنای  ،یشناس روش

تهران انجام گردیده و با روش تحليل عاملی اكتشافی، ده عامل بنيادی به  8های منطقه  محله

سكونت،  ،یو سرگرم تحایتفر ،یموضوع، شامل سلامت و شاداب یكنندگ نييترتيب تب

 تیآموزش و هو ،یهنگفر تياقتصاد و اشتغال، وضع ت،يامن ط،يونقل، بهداشت مح حمل

را بر عامل سلامت و  ريبيشترین تأث 01است. از دیدگاه ساكنين، شيوع كووید  شده ییشناسا

ر ، محله مدائن د8های منطقه  داشته است. در بين محله 20/8كنندگی  با درصد تبيين یشاداب

  كرده رآوردهپذیری افراد را بهتر ب ، از دیدگاه ساكنين نيازهای زیست01شرایط شيوع كووید 

 تیشده كه بيانگر اولو انجام 8های منطقه  عوامل در محله کيبه تفك یبند رتبه نیاست. ا

 ت،یها بر اساس دیدگاه ساكنين است. درنها محله یریپذ ستیارتقاء ز یها برا مداخله در شاخص

مبنای اولویت هر یک از عوامل و مطابق با نظر ساكنين، پيشنهادهایی برای ارتقاء بر 

 شده است.  ارائه 01ها در دوران شيوع كووید  پذیری محله زیست
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 طرح مسأله

رو ساخته است. با  مشكلات بسياری روبهگسترش روند شهرنشينی، شهرها را با مسائل و 

های كمی و كيفی زندگی انسان را بيشتر از  گذشت زمان، این مسائل شدت یافته و جنبه

نيز بر جهان  01قبل تحت تأثير خود قرار داده است. علاوه بر آن، بحران نوظهوركووید 

توان  مختلف میها در دوران  گيری تأثيرات زیادی داشته است. با مروری بر تاریخ همه

ها را با  ها بخشی از تاریخ بشر است و تاكنون بارها انسان دریافت كه بروز این نوع بيماری

های  ، بيماری01های مختلف مواجه كرده است. درواقع جهان قبل از شيوع كووید  بحران

ناشی گير دیگری نظير طاعون و آنفولانزای اسپانيایی را تجربه كرده است، اما پيامدهای  همه

 ها شدت بيشتری در جهان داشته است. گيری از كرونا در مقایسه با سایر همه

گير به دليل بروز تغييراتی در  های همه همانند سایر بيماری 01شيوع ویروس كووید 

های مختلف زندگی شهری داشته  ، پيامدهای فراگيری در حوزه شرایط و نيازهای انسان

ازپيش به خطر انداخته است و بر  هری را بيشاست. بروز این مسائل، پایداری ش

محيطی پاسخ  عنوان كيفيتی كه به نيازهای اقتصادی، اجتماعی و زیست پذیری به زیست

 دهد، تأثيراتی داشته است. می

های بسياری در زمينه اقتصادی، اجتماعی، كالبدی و  امروزه شهرها با چالش

(. نيمی از جمعيت جهان در 03: 0211ن، اند )عبداللهی و همكارا محيطی مواجه شده زیست

در  3606درصد جمعيت جهان تا سال  06شود كه  بينی می كنند و پيش شهرها زندگی می

(. تداوم رشد شهرنشينی با Khomenko et al, 2020: 1محيط شهری زندگی كنند )

سو و شيوع بيماری  آفرین از یک محيطی بحران مشكلات اجتماعی، اقتصادی و زیست

تواند  و بروز تحولاتی در نيازهای ساكنين شهرها از سوی دیگر، می 01دميک كووید پان

 پذیری شهرها را تحت تأثير قرار دهد. پایداری، كيفيت زندگی و به تبع آن زیست

ترین تهدید برای سياره زمين، حمله ذرات ریز و درنتيجه  در شرایط موجود، بزرگ

رغم اینكه بحران  (. علیMitra et al, 2020: 85شد )با ( می01ویروس كرونا )بيماری كووید 

شود، با  كرونا در نگاهی سطحی صرفاً مرتبط با نظام سلامت و حوزه پزشكی ادراك می

های مختلف اجتماعی،  گردد كه بر حوزه ای چندبعدی تلقی می تر، پدیده نگاهی عميق

بر همه جوانب  01وید اقتصادی، فرهنگی و سياسی تأثير گذاشته است. درواقع ویروس كو

(. Toh & Webb, 2020: 2گذارد و تهدیدی برای رفاه شهر است ) زندگی ما تأثير می

توان این  شود، می پذیری معادل رفاه عمومی تلقی می بنابراین به دليل اینكه مفهوم زیست

 های متأثر از پيامدهای بحران كرونا در شرایط حاضر دانست. تئوری را یكی از حوزه
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اقع این ویروس جدید با شيوع بالا، به دليل تغيير برخی نيازهای زیستی انسان در در و

بـرد. ایـن تغييـر شـرایط بـر       ریزی شهری را زیر سؤال می شهرها، بسياری از تأكيدات برنامه

اساس شيوع بيماری كرونا سبب بروز فرصتی شده است تا محققين نگاهی دوباره به اهميت 

شرایط كيفی زیستی و كنترل شـيوع بيمـاری را از ایـن مقيـاس      ها انداخته و سنجش محله

هـای دوران كرونـا و    سـازد تـا مطـابق خواسـته     شروع كنند. این شرایط، شهرها را ملزم مـی 

هـای   تبـع آن شـاخص   ازآن اقدام كنند. به تعبير دیگر، بحران كرونا بر سـط  رفـاه و بـه    پس

يوع ایـن ویـروس، تغييراتـی در نيازهـای     گذارد چراكه بـا ش ـ  ها تأثير می پذیری محله زیست

شـده اسـت. در ایـن پـژوهش، ایـن تـأثير از دیـدگاه         ها حاصل ها و كيفيت زندگی آن انسان

 گردد. تهران بررسی می 8های منطقه  ساكنين محله

 ضرورت و اهمیت انجام پژوهش

های زندگی، تحقيق و  امروزه با گسترش مشكلات جوامع انسانی و افت كيفيت شاخص

پذیر، اهميت زیادی را به خود جلب كرده است. در حقيقت  وسعه در زمينه شهرهای زیستت

افزایش آگاهی عمومی نسبت به مسائل و مشكلات زندگی شهری، اهميت و ضرورت بحث 

پذیری  كند. طی ساليان اخير، انگاره زیست پذیری را بيش از گذشته آشكار می زیست

ليل كيفيت شرایط زندگی در شهرها، مورد توجه و ی چارچوبی مناسب برای تح مثابه به

 استقبال محققان و كارشناسان و مؤسسات مربوطه قرارگرفته است.

عنوان مفهومی كه بر توانایی فضای زندگی در حمایت  پذیری به به بيانی دیگر زیست 

كند، یک عامل كاملاً ضروری در مناطق شهری است  از رفاه یا كيفيت زندگی دلالت می

(Sarkar & Bardhan, 2020: 1مفهوم زیست .)  پذیری كه به دليل اهميت تهدیدهای

: 0210موجود در حوزه وضعيت كيفيت زندگی رشد یافته است )موسوی نور و همكاران، 

دهی به نيازهای جامعه امروز در  ریزی در پاسخ (، در ارتباط با وظایف جدید برنامه082

رو، ایجاد شهرهای  اهميتی دوچندان یافته است. ازاینگير كرونا  شرایط شيوع بيماری همه

گيری و نظارت قرار بگيرند، یک اولویت  پذیر و اینكه چطور به بهترین نحو مورداندازه زیست

برای كنشگران مختلف ازجمله افرادی كه وظيفه بهبود سلامت جمعيت و كاهش نابرابری را 

 (.Badland & Pearce, 2019: 94دارند، شده است )

سوی ناپایداری برده  در شرایطی كه شيوع ویروس كرونا، شرایط زیستی انسان را به

پذیری نقش مهمی در ارزیابی پایداری شهری دارند  های زیست است، شاخص

(Maleki et al, 2015: 264-Norouzianایجاد یک شهر زیست .)  پذیر یک تعهد بزرگ و
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پذیری  های زیست شهری را به لحاظ شاخصه ریزان شهری باید ساكنان پيچيده است و برنامه

 (.2: 0210اكبری و اكبری،  حمایت كنند )علی

، بسياری از نيازهای 01بر این اساس، در وضعيت خاص كنونی كه ویروس كووید 

انسان، اصول و مناسبات شهری را دچار دگرگونی كرده است، بررسی دیدگاه ساكنين درباره 

رسد. با  ها ضروری به نظر می پذیری محله های زیست بر شاخص 01تأثير شيوع كووید 

آمده، متخصصين شهری و  بررسی این تأثير و ارائه پيشنهادهایی متناسب با شرایط پيش

ها را بر اساس دیدگاه ساكنين متناسب با نيازهای دوران  توانند محله مسئولان این امر می

های  پژوهش، شناسایی شاخص ازآن آماده كنند. بنابراین اهداف این و پس 01كووید 

تهران درباره  8های منطقه  های شهری، بررسی دیدگاه ساكنين محله پذیری محله زیست

پذیر و ارائه پيشنهادهایی در  های زیست ها و عوامل محله بر شاخص 01تأثير شيوع كووید 

ر اساس تهران در شرایط شيوع این بيماری ب 8های منطقه  پذیری محله راستای ارتقاء زیست

 باشند. در این پژوهش سعی شده است به سؤالات زیر پاسخ داده شود: دیدگاه ساكنين می

 شود؟ هایی می های شهری شامل چه شاخص پذیری محله زیست   -

ها و عوامل  چه ميزان بر شاخص 01بر اساس دیدگاه ساكنين، ویروس كووید  -

 ؟تهران تأثيرگذار بوده است 8های منطقه  پذیری محله زیست

پذیری، از  های زیست بر شاخص 01بر اساس دیدگاه ساكنين، تأثير شيوع كووید  -

 به چه صورت است؟  ها بندی محله لحاظ رتبه

پذیری  هایی در راستای ارتقای زیست ، چه پيشنهاد01در شرایط شيوع كووید  -

 تواند مؤثر واقع گردد؟ های شهری بر اساس دیدگاه ساكنين می محله

 پیشینه پژوهش

كنند. روند رشد شتابان  روزه نيمی از جمعيت كره زمين در مراكز شهری زندگی میام

محيطی همچون ناامنی،  های كالبدی، اجتماعی، اقتصادی و زیست شهرنشينی؛ چالش

ها، تسهيلات شهری نامناسب و توزیع نامتعادل  بيكاری، كاهش منابع طبيعی، آلودگی

(. بر همين 303: 0210پور و همكاران،   انخدمات شهری را به دنبال داشته است )ساس

آور و مواردی دیگر  پذیری، شهر هوشمند، شهر تاب اساس رویكردهای گوناگونی مانند زیست

ها  اند. با توجه به تغيير دیدگاه شده برای مواجه با این شرایط در جهان مطرح و به كار گرفته

دن رویكرد و نظریه توسعه پایدار ش های كيفی و مطرح از استانداردگرایی صرف به دیدگاه

های كلان اقتصادی و خرد كالبدی، موضوع سنجش كيفت زندگی و  جای دیدگاه به
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(. 0: 0210اكبری و اكبری،  اند )علی پذیری شهرها موردتوجه جدی قرارگرفته زیست

سوی داشتن  ریزی شهری است كه ما را به های اخير در برنامه پذیری یكی از تئوری زیست

(. 2: 0216سازد )بندرآباد،  تر برای زندگی و توسعه شهری پایدار رهنمون می ی مطلوبشهر

پذیر اساساً از اواخر قرن بيستم موردتوجه قرارگرفته است، زیرا در این زمان  شهر زیست

فضاهای شهری دچار مسائلی نظير كيفيت پایين محيط، آلودگی صوتی و آلودگی هوا و ... 

ریزی كه  عنوان یک مفهوم مهم در زمينه برنامه پذیری شهری به زیست رو شده بودند. ازاین

ونقل، توسعه اجتماعی، توسعه اقتصادی، سلامت  ها همانند حمل به بهبود بسياری از زمينه

 (.Vuchic, 2000: 250انجاميد، به وجود آمد ) ذهنی و كيفيت زندگی و ... می

ان آمریكا دانست )ساسان پور و تو پذیری را می بستر حضور و گسترش ایده زیست

توسط اداره  0106پذیر برای اولين بار در سال  (. واژه شهرهای زیست020: 0212همكاران، 

ها و به  ریزی شهری مدنظر آن های برنامه منظور دستيابی به ایده در آمریكا به 0ملی هنرها

كه  3محيطی های تحقيقاتی نظير اداره حفاظت دنبال آن توسط سایر مركز و سازمان

پذیرترین شهرهای آمریكایی انجام داده است، به كار  ای در خصوص زیست مطالعات گسترده

پذیر حداقل  شده است. در اروپا مطالعات مرتبط با ارائه تعریف در خصوص شهر زیست گرفته

ای از مقالات كوتاه  ، مجموعه2گردد. زمانی كه مجله معماری منظر بازمی 0100به سال 

پذیر منتشر كرد، هرچند كه  و دانشگاهيان را در خصوص ایجاد شهرهای زیست متخصصان

اند، اما  پذیری را مستقيماً به كار نگرفته یک از این مقالات، واژه زیست نویسندگان در هيچ

هایی برای تغيير شهر مركزی به  این مقالات در خصوص مسائل شهری حال حاضر و راه

ها بر  داخل جنگلی از بتن و ... بودند و هر یک از آن های جذاب، طبيعت زیبا در محيط

چه چيز، »اساس یک ایده شخصی به دنبال دستيابی به پاسخی برای این پرسش بودند كه 

 (.Larice, 2005: 120كند ) شهر خوب را ایجاد می

پذیری برای نخستين بار بر مبنای كار  از سوی دیگر شاید بتوان گفت نظریه زیست

(. برخی Radcliff, 2001: 940(، بر روی نيازهای انسانی شكل گرفت )0106) 0وآبرهام مازل

، موسسه 0106پذیری را در دهه  گيری مطالعات زیست از محققين، جایگاه اوليه شكل

اكبری و  دانند )علی در بركلی می 0ازآن دانشگاه كاليفرنيا و پس 0تكنولوژی ماساچوست
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1. NEA 

2. EPA 

3. Landscape Architecture 

4. Abraham Maslow 
5. MIT (Massachusetts institute of technology) 
6. University of California 
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 0، آلن جيكوبز0100(. در سال 03: 0218همكاران، ، سالاری مقدم و 81: 0211همكاران، 

ریزی شهری  عنوان یكی از اهداف كلان پروژه برنامه پذیری را به نيز واژه زیست

(، نخستين 0180) 3سانفرانسيسكو به كار گرفت. در برخی منابع نيز آمده است كه اپليارد

مورداستفاده قرار داد پذیری را در قلمروهای منحصراً فضایی  كسی بود كه اصطلاح زیست

(Yassin, 2019: 252.) 

های مختلف  پذیری در مناطق یا محله های داخلی، وضعيت زیست در برخی از پژوهش

پور  شده است )ساسان  پذیری ارزیابی  با یكدیگر مقایسه و ميزان تأثير ابعاد مختلف بر زیست

، 0210و همكاران،  ، غفاریان بهرمان0210، پریزادی و همكاران، 0210و همكاران، 

ها،  (. در برخی از این پژوهش0218، سالاری مقدم و همكاران، 0210اكبری و اكبری،  علی

، 0210پذیری بوده است )موسوی نور و همكاران،  تمركز بر یكی از ابعاد مؤثر بر زیست

(. در برخی مطالعات، مسائل 0211، ادیبی سعدی نژاد، 0218حاتمی نژاد و همكاران، 

اند )حيدری و  شده پذیری تحليل های غيررسمی( با رویكرد زیست )نظير سكونتگاهشهری 

 (.0211فر و همكاران،  ، وحيدی0218، برزگر و همكاران، 0210همكاران، 

اند،  ها پرداخته پذیری محله های خارجی كه مستقيماً به بررسی زیست در بين پژوهش

ها در نقاط  پذیری محله ی زیستها به مقایسه ميزان اهميت معيارها برخی پژوهش

 Norouzian-Maleki et al, 2015, Norouzian-Malekiاند ) جغرافيایی متفاوت پرداخته

et al, 2018). پذیری را  ها از نظر دستيابی به شرایط زیست های محله برخی دیگر، ویژگی

 & Larice, 2005; Dunstan, 2007; Satu & Chiu, 2019; Badlandاند ) بررسی كرده

Pearce, 2019 بسياری از مطالعات داخلی و خارجی، از دیدگاه ساكنين به بررسی ميزان .)

 ,Norouzian-Maleki et al, 2018اند ) ها پرداخته شده در محله پذیری ادراك زیست

Amin et al, 2020 ،ادیبی سعدی 0211، عبداللهی و همكاران، 0218، برزگر و همكاران ،

 (.0211نژاد، 

، پژوهشی كه 01های خارجی منتشرشده پس از شيوع كووید  ن پژوهشدر بي

حال،  توان یافت. بااین پذیری بپردازد، نمی بر زیست 01صورت مستقيم به تأثير كووید  به

ها  های سط  كيفی محله و شاخص 01های اندكی در ارتباط با كووید  توان به پژوهش می

 گردند: ن میطور خلاصه به شرح زیر بيا یافت كه به دست

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1. Alan Jacobs 
2. Donald Appleyard 
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با ميزان   ای، ارتباط بين انسجام اجتماعی محله ( در مطالعه3630و همكاران ) 0رنسام

و ميزان ارتباط بين تركيب نژادی محله را بررسی  01نابرابری در نرخ تشخيص كووید 

دهد كه ميزان انسجام اجتماعی محله با نرخ تشخيص بالاتر یا  اند. نتایج نشان می كرده

وسفيد متفاوت است.  همراه است. ارتباطات در تركيب نژادی محله سياه 01كووید تر  پایين

 01پوستان، تعاملات اجتماعی بيشتر منجر به نرخ تشخيص بالاتر كووید  در بين سياه

مثال: ارتباط نزدیک با مردم،  عنوان های اجتماعی و روانی محيط محله )به شود. ویژگی می

صورت مثبت یا منفی  ، به01كن است بر پویایی انتقال كووید ميزان اعتماد به همسایه( مم

 تأثير بگذارد.

در سط  محله با در  01(، به بررسی الگوهای شيوع كووید 3630و همكاران ) 3لک

های فيزیكی، كاربری زمين، امكانات  مبنا مرتبط با ویژگی متغير كمی مكان 03نظر گرفتن 

دهد كه عوامل  اند. نتایج نشان می ران پرداختهونقل عمومی و وضعيت جمعيتی در ته حمل

ها و  اصلی در گسترش این ویروس، تراكم جمعيت، پراكندگی مراكز محله، داروخانه

 ای هستند. های زنجيره فروشگاه

 0كننده محيط محله بر ناراحتی روانی ( به بررسی نقش تعدیل3630و همكاران ) 2چن

تواند تأثيرات  شده می خوبی حفاظت اكت با محيط بهاند. محله س پرداخته 01ناشی از كووید 

بر ناراحتی روانی افراد را كاهش دهد. درواقع كيفيت كلی محيط محله و  01منفی كووید 

 گذارد. تأثير می 01درك افراد از سط  سروصدای محيط بر ناراحتی روانی ناشی از كووید 

شده  ای كليدی محيط ساختهه ( به بررسی روابط بين ویژگی3630و همكاران ) 0الوار

اند كه  اند. در واقع بررسی كرده پرداخته 01و سلامت و رفاه مردم در شرایط پاندمی كووید 

صورت مستقيم و غيرمستقيم( بر سلامت جسمی و روانی ساكنان  ها )به چگونه شرایط محله

برند  به كار می را "(UNS) 0های ناسالم سندروم محله"ها، اصطلاح  گذارد. آن ها تأثير می آن

ها و كمبودها، شبيه بيماری عمل  هایی دارد كه به علت محروميت كه اشاره به محله

ی دارو دارند تا علائم منفی این نوع  مثابه گيری از اقدامات مناسب به كنند و نياز به بهره می

 طور كامل درمان كنند. ها را به ها را كاهش دهند یا آن محله

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1. Ransome 
2. Lak 
3. Chen 
4. psychological distress 
5. AlWaer 
6. unhealthy neighborhood syndrome 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S2210670721003188#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0048969720377342#!
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پذیری شهرها در بستر رشد  ف در این حوزه به بررسی زیستتاكنون مطالعات مختل

گيری كووید  اند. در زمان ظهور همه های برآمده از آن پرداخته شتابان شهرنشينی و چالش

تاكنون، بسياری از نيازهای انسان تحت تأثير این ویروس دچار  3601در اواخر سال  01

برآورده سازی نيازهای انسان و  پذیری كه در راستای هایی شده است. زیست دگرگونی

دارد، مسلماً تحت تأثير این ویروس قرارگرفته است. تأثير این  ارتقای سط  رفاه قدم برمی

شهرها بر اساس دیدگاه ساكنين  های كلان پذیری محله های زیست ویروس بر شاخص

. مرور كمک كند 01ریزی شهری متأثر از كووید  تواند به بررسی تحولات اخير برنامه می

 دهد این تأثير تاكنون بررسی نشده است. مطالعات مختلف در این حوزه موضوعی نشان می

گستردگی شهر تهران، نقش اقتصادی و سياسی این شهر در كشور، تعدد و نقش 

های  جایی جمعيتی به مقصد تهران و مواردی مشابه بر پيچيدگی ها، جابه مختلف محله

شهر  ها در این كلان روی محله مثابه مسائل پيش س كرونا بهموجود در مبارزه با شيوع ویرو

تهران صورت  8های منطقه  افزاید. به علت اهميت این مسائل، این پژوهش در محله می

های  تر، شاخص گرفته است. بدین منظور در پژوهش حاضر سعی شده است با نگاهی عميق

های  بر شاخص 01تأثير كووید پذیری بازشناسی گردد و بر اساس دیدگاه ساكنين،  زیست

گيری این ویروس بر  تهران بررسی شود تا اثرات همه 8هایی منطقه  پذیری محله زیست

 شده ساكنين مشخص گردد. پذیری ادراك سط  زیست

 مبانی نظری

ها  نامه است. بررسی این واژه در واژه« Livability»پذیری معادل فارسی واژه  زیست

، این واژه را معادل 0پذیر است. رابرت كوان امكان Liveableیا  Livableی  ی واژه واسطه به

: 0281كند )كوان،  كننده كيفيت بالای زندگی معرفی می جای مناسب برای زندگی و فراهم

202.) 

ای از  پذیری، تنوع گسترده ناپذیری زیست با وجود اجماع در زمينه اهميت و اجتناب

گيری بيان  محققان آن را دشوار برای تعریف و اندازه تعاریف برای آن وجود دارد و بيشتر

گيری  اندازه ای ایستا و قابل به دليل داشتن ماهيت مبهم، پدیده« پذیر زیست»اند. واژه  كرده

های مختلف و افراد با  پذیر در مناطق مختلف به دليل فرهنگ نيست. مفهوم شهر زیست

(. به همين Thakur, 2021: 281 Sinha &درك متفاوت و در گذشت زمان متفاوت است )

(. Amin et al, 2020: 274توان چتری با معانی گوناگون ناميد ) پذیری را می سبب، زیست
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1. Robert Cowan 
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های  صورت داند كه به ، آن را مفهومی نسبتاً مبهم، اما مورد تائيد همه می0كه ساوتورث چنان

ذیری یک عبارت پ (. اصطلاح زیستSouthworth, 2003: 33گوناگون تفسير شده است )

 ,Mohit & Iyandaكنند ) چندوجهی است كه محققان مختلف، آن را متفاوت ادراك می

طوركلی مفهومی پيچيده و نسبی است. پيچيده  پذیری به (. رویكرد زیست863 :2016

رو كه مسلماً عوامل متعددی در بهبود شرایط زندگی فرد و جامعه دخيل است و نسبی  ازآن

عنوان شرایط مطلوب در  هایی كه در یک جامعه به الاً اصول و مشخصهجهت كه احتم ازآن

صورتی متفاوت تعبير شود  شود، ممكن است در جامعه و مكانی دیگر به نظر گرفته می

كه دقيقاً چه اجتماعی  معتقد است این 3(. رووت وینهوون061: 0212)عيسی لو و همكاران، 

ر مسلم این است كه مردم در اجتماعاتی كه پذیر است كاملاً مشخص نيست، اما قد زیست

طور  (. بهRadcliff, 2001: 940تر هستند ) نيازهایشان بهتر برآورده گردد، شادتر و راضی

آل باشد كه در آن هر  تواند یک موقعيت ایده پذیر، می خلاصه زیست پذیری یا شهر زیست

طور  كيفيت زندگی را به برد و طوركلی لذت می ساكن/ شهروندی از همه زوایای زندگی به

پذیری با  طوركلی، مفهوم زیست (. بهAmin et al, 2020: 274كند ) كامل احساس می

 قابليت تأمين نيازها، كيفيت زندگی و سط  رفاه افراد ارتباط دارد.

پذیری  پذیری، رویكردهای زیست با جستجو در منابع مختلف موجود در ادبيات زیست

 نوان كرد: توان به شرح زیر ع را می

پذیر )تأكيد بر معيارهای عينی(: این رویكرد، به  ( رویكرد تجربی به شهر زیستالف

تعریف یک مكان خوب از طریق تحقيقات تجربی تكيه دارد. تأكيد محققان این حوزه بر 

سازی مكان  گيری از مطالعات تجربی برای شناخت زندگی روزمره مردم جهت مفهوم بهره

 (. 300: 0210پور و همكاران،  ، ساسان 000: 0216درآباد، پذیر است )بن زیست

( رویكرد ادراكات فردی و مطالعات بهزیستی ذهنی )تأكيد بر نيازهای ذهنی(: تلقی ب

اجتماعی آن -و برداشت هر جامعه از شرایط زیست خوب، با توجه به شرایط اقتصادی

لات و شهرها راهگشا نخواهد ای واحد برای همه مح باشد. داشتن نسخه جامعه، متفاوت می

(. این رویكرد عمدتاً بر رضایت و ارجحيت افراد جهت 020: 0210بود )جعفری و همكاران، 

تعيين این موضوع كه آیا مكان قادر به تأمين انتظارات؛ نيازهای فردی و رضایت نسبی افراد 

: 0210همكاران، پور و  ، ساسان 20: 0213نژاد و همكاران،  باشد، تأكيد دارد )حاتمی می

300 .) 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1. Southworth 
2. Ruut Veenhoven 
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( رویكرد كيفيت زندگی )رویكرد معيارهای اجتماعی برای كيفيت زندگی(: محققانی ج

كوشند تا رویكردهای مكان محور را با  پذیری در مكان دارند، می كه تمایل به بهبود زیست

های كيفيت زندگی تلفيق نمایند. منظور از كيفيت زندگی شهری، توجه به  ارزیابی

های اجتماعی، فرهنگی، محيطی و روانی در دو وجه عينی )كمی( و ذهنی )كيفی(  شاخص

گيری  ریزی كيفيت زندگی شهری است. بدین معنا كه علاوه بر اندازه در روند برنامه

ها  باید ذهنيت و نوع نگاه شهروندان به این شاخص صورت مشخص و عينی، می ها به شاخص

نژاد و همكاران،  ، حاتمی300: 0210پور و همكاران،  نيز موردتوجه قرار بگيرد )ساسان 

توان دریافت كه كيفيت هنجاری زندگی به  (. از بررسی این سه رویكرد می00: 0218

وضعيت عالی )مطلوب(، كيفيت عينی زندگی به كيفيت استاندارد جهانی مانند سرانه توليد 

پور و  اشاره دارد )ساسان  ناخالص داخلی و كيفيت ذهنی زندگی بر رضایت از لحاظ سكونت

(. در پژوهش حاضر، در راستای دستيابی به هدف اصلی پژوهش كه 300: 0210همكاران، 

پردازد،  پذیری از دیدگاه ساكنين می های زیست بر شاخص 01به بررسی تأثير شيوع كووید 

 رویكرد ادراكات فردی و مطالعات بهزیستی ذهنی مدنظر قرار گرفته است.

هایی كه وظيفه  ویژه بخش های مختلف، به برای بخش "پذیر زیست"اعات ایجاد اجتم

 ,Elmahdy et alبهبود سلامت جمعيت را بر عهده دارند، به اولویت تبدیل شده است )

ی جامعه نيز سلامت افراد است كه با  ترین دغدغه (. در شرایط كنونی، مهم56 :2021

، سازمان جهانی 3636های اول سال  ماه موردتهدید واقع شده است. در 01ویروس كووید 

گير جهانی اعلام كرده است  را یک بيماری همه 01(، شيوع ویروس كووید WHOبهداشت )

(Gatti & Procentese, 2021: 1 این ویروس به دليل سرعت انتقال بالا و گسترش سریع .)

اثرات آن در سراسر جهان یک نگرانی جهانی در حوزه سلامت شده است. گذشته از 

گيری این ویروس، گسترده و متنوع بوده و  بر سلامتی، تأثيرات همه 01مستقيم كووید 

(. سازمان ملل، این Oswald et al, 2021: 2های زندگی روزمره را تغيير داده است ) جنبه

های ملی  گيری را یک بحران انسانی، اجتماعی و اقتصادی تعریف كرده است. اكثر دولت همه

های محلی،  ها، باغ ان طولانی، دستور در خانه ماندن، ممنوعيت بازدید از پاركبرای مدت زم

 ,Dzhambov et alاند ) های بازی و سایر فضاهای فعاليتی بيرون از خانه را صادر كرده زمين

گيری در كشور ایران نيز اقدامات اضطراری نظير بستن مرزهای  (. با گسترش همه3 :2021

آمد جمعيت اتخاذ شده  و توقف خطوط توليد و محدودیت رفت شهرها، تعطيلی مدارس،

های عمومی و ازدحام جمعيت در زمان  (. اجتناب از مكانLak et al, 2021: 1است )

توجهی در تجربه حسی معمول یک فرد شهرنشين شده  قرنطينه منجر به تغييرات قابل
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نمایش و زمان كمتری برای روی صفحه  مثال، زمان بيشتری در خانه و روبه عنوان است )به

دیدن افراد دیگر(. این امر به نوبه خود ممكن است منجر به كاهش در پردازش بصری و 

گيری  ، همه3636(. درواقع از ژانویه Oswald et al, 2021: 2احساسی محيط شهری شود )

(. Kato & Matsushita, 2021: 1شدت تغيير داده است ) ، شيوه زندگی ما را به 01كووید 

 Deشدت رفتار روزانه افراد را تحت تأثير قرار داده است ) ترس از آلوده شدن به ویروس، به

Capua et al, 2020: 70باعث ایجاد تغييراتی در رفتار و  01گير كووید  (. بيماری همه

ونقل شده است  ویژه در مورد استفاده از فضاهای شهری و حمل عادات اجتماعی به

(ewska, 2021: 1Jaroszewicz & Maj تأثيرات بالقوه زیادی از كووید .)بر كاربری  01

فروشی و موارد دیگر نيز  ونقل، خرده اراضی، تراكم شهری، ارتباط از راه دور، انرژی، حمل

 01(. شریفی و خاوریان معتقدند تأثير كووید Honey-Roses et al.,2020: 3وجود دارد )

زیست، تأثيرات  بندی است: كيفيت محيط دسته بر شهرها عمدتاً در چهار زمينه قابل

 ,Hong & Choiونقل و طراحی شهری ) اقتصادی اجتماعی، مدیریت و حكمرانی، حمل

2021: 2.) 

ای را در ابعاد محلی نيز ایجاد  ، تأثيرات پيچيده01های مربوط به كووید  محدودیت

بيشتر معطوف به  تجربه محيطی را تغيير داده است و 01كرده است. در واقع كووید 

به شهروندان فرصت داده است تا به  01های مربوط به كووید  ها كرده است. محدودیت محله

های محلی را  های خود نزدیک شوند. به نحوی امكان كشف مجدد منابع و پتانسيل محله

(. از سوی دیگر مطالعات عمومی در Gatti & Procentese, 2021: 9فراهم آورده است )

(. ازآنجاكه Chen et al, 2021: 2اند ) مت نيز بر نقش محيط محله تأكيد داشتهمورد سلا

پذیری  های زیست توانند از طریق سياست ریزی هستند، می ترین واحد برنامه ها كوچک محله

(. با Elmahdy et al, 2021: 56برای بهبود كيفيت زندگی افراد بسيار مهم باشند )

ای نيز تسریع  های محله ميت مقياس محله، بهبود محيط، به علت اه01گيری كووید  همه

 (.Kato & Matsushita, 2021: 1شده است )

اعتمادی برای نهادهای محلی و  تواند نقطه شروع قابل درك بهتر از این موضوعات می

پذیر محلی و همچنين رفع نيازهای برآمده از  ذینفعان برای تشخيص فرایندهای انعطاف

ریزی مداخلات مناسب به منظور پرورش یک  و برنامه 01ط به كووید های مربو محدودیت

 (.Gatti & Procentese, 2021: 2جامعه سالم و پایدار باشد )

های زندگی روزمره، بيانگر ایجاد نيازهای جدید  بر شهر و تغيير جنبه 01تأثير كووید  

عنوان كيفيت رابطه  وان بهت پذیری را می است. ازآنجاكه زیستآمده  انطباق با شرایط پيشدر 
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شده  سازی نيازها و انتظارات ساكنان از طریق محيط ساخته فرد و محيط، یا كيفيت برآورده

دهنده بين  توان وجه اتصال (، میMouratidis, 2020: 266و خدمات موجود توصيف كرد )

دگرگون  01دانست. نيازهایی كه در اثر شيوع كووید « نياز»و زیست پذیری را  01كووید 

اند و زیست پذیری باید در بستر تحولات شهری، خود را با شرایط جدید وفق دهد و  شده

درصدد پاسخگویی به این نيازها قدم بردارد. در این پژوهش از دیدگاه ساكنين به بررسی 

، مدل 0در شكل شود.  ها پرداخته می پذیری محله های زیست تأثير این ویروس بر شاخص

 شده است. رائهمفهومی پژوهش ا
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(. دخالت Knox, 2010: 237پذیری مفهومی پيچيده و چندبعدی است ) زیست

پذیری سبب پيچيدگی و  های مختلف مردم از مفهوم زیست های متنوع و برداشت مؤلفه

(. توجه به مردم 060: 0213درك دشوار این موضوع شده است )ایراندوست و همكاران، 

(. Pandey, 2013: 374پذیری از ضروریات است ) ی هر مكان در مطالعه زیستمحل

پذیر، درك ذهنی و تفسير ذهنی افراد از محيط  های زیست منظور حمایت از محله به

، 0(. در جدول Maleki et al, 2018:11-Norouzianمسكونی خود باید بررسی شود )

اند تا در  شناسایی و مستندسازی شده پذیری در مطالعات معتبر، های مختلف زیست شاخص

 مرحله بعد به كار گرفته شوند.

 پذیری های موردبررسی در زمینه زیست شاخص .1جدول 
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  ♦   �   �  � � ♦ � � � � � � � دسترسی به مدارس
   �         �  � . � � � � كيفيت مدارس

دسترسی به 

     �      � �  � � � � � �  كتابخانه

دسترسی به 

 بازی محله زمين
� � � � �   � � �     �     

دسترسی به مراكز 

 فرهنگی
 �     ♦        �     

دسترسی به سينما 

            �  � � � � � � اجرای تئاتر  و مكان

 � � � � �  � � � � � � � � � � � � � ها تعداد پارك
 �   � �   �     ♦    ♦ �  امكانات فضاهای باز
 ♦ �   �  � � �  � �   � �  � �وضعيت پوشش 
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ميزان سلامت 

 جسمی
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امنيت در ارتباط با 
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امنيت زنان و 
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 پياده و سواره

رضایت از زندگی در 

            �  � � � � � � محله

ميزان اميدواری به 

            �   � � �  � بهبود شرایط محله

ساس هویت و اح

 �   �        �  �   �  � خاطر به محله تعلق

 �   �    � � �  �   � � � � � روابط همسایگی
های  ها و انجمن گروه

 غيردولتی
  � � �      �         

ميزان آگاهی 

 اجتماعی و فرهنگی
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ميزان مساحت واحد 
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يزان استحكام م

مسكن و ایمنی در 

 برآر حوادث
� � � � � �  �      �    � � 

نوع ساخت و 

 طراحی مسكن
    � �   �  �   � � �  � � 

امكانات و تأسيسات 

 �           �      � � واحد مسكونی

امكان خرید یا اجاره 

مسكن با قيمت 

 مناسب

  � � � �      �  � �  �   

             �      ميزان تسهيلات 
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بانكی و مؤسسات 

 مالی

   �   �      �     � � � وضعيت اشتغال

        �  �  � � � � � � � � مقدار درآمد

            �      � � امنيت شغلی

كيفيت شبكه 

            �    � � � � اینترنت

   �  �    � �          وضعيت ترافيک

دسترسی به 

 عمومیونقل  حمل
  � � � �   �   �  � � � � �  

كيفيت خدمات 

     �       �  � � � � � � رانی اتوبوس

            �   � � �  � مترو  كيفيت خدمات

ونقل  هزینه حمل

 عمومی
 � � � � �              

     � �   �   �  �  � � � � ها كيفيت خيابان

كيفيت مسيرهای 

 � �  � �  �  �  � �  �  � � � � پياده

آوری  كيفيت جمع

    � � �  �  �  �  � � � � � � زباله

ميزان آرامش 

)فقدان آلودگی 

 صوتی(
� � � � � �  �  �    �  �    

     �     �     � � �   ها نظافت خيابان

   �  �     �    � � � �  دسترسی به مراكز 
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خرید نيازهای 

 روزمره

وضعيت تغذیه 

            �      � � دهخانوا

 روش پژوهش

پيمایشی و ازلحاظ كاربست نتایج، كاربردی و ازلحاظ -این پژوهش از لحاظ ماهيت، توصيفی

ای و ميدانی اسـت.   شناسی، كمی است. روش گردآوری اطلاعات به دو صورت كتابخانه روش

پـذیری   زیسـت  هـای  های متعـدد، مبـانی و شـاخص    ای، با مطالعه پژوهش در روش كتابخانه

هــا از شــيوه  آوری و تحليــل داده اسـتخرا  و مستندســازی و در روش ميــدانی، بــرای جمـع  

شده در  ی شناخته محله 02شده است. در پيمایش این پژوهش،  پرسشنامه ساكنان استفاده 

هـای مستندسـازی    گيری و سنجش ذهنیِ شاخص شهر تهران برای نمونه منطقه هشت كلان

ها در مـورد تـأثير    د تا با تكيه بر رویكرد ذهنی، دیدگاه ساكنين این محلهان شده شده انتخاب

پـذیری بررسـی گـردد. در پرسشـنامه، بـرای هـر یـک از         هـای زیسـت   بر شاخص 01كووید 

هـای   گانه ليكـرت طراحـی گردیـد. در حقيقـت گویـه      0ها، سؤالاتی بر اساس طيف  شاخص

ل شـد. بـا توجـه بـه مقيـاس تحليـل       های كمـی تبـدی   كيفی بر اساس طيف ليكرت به داده

شـده   نمونه در مجموع در نظر گرفته 006شده،  های گردآوری وتحليل داده ای در تجزیه محله

است. از  6060آمده فرمول كوكران با خطای  دست عدد بيشتر از عدد به 086است كه حدود 

انتخاب نمونـه در   استفاده شده است. روش  روش كوكران صرفاً به منظور برآورد تعداد نمونه

ای متناسب با حجم است كـه در آن بـا توجـه بـه      های موردمطالعه، روش خوشه سط  محله

ها به دست  گردد و سهم هر محله از پرسشنامه ها مشخص می جمعيت هر محله، تعداد نمونه
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شـونده اول،   ها و انتخاب تصادفی پرسـش  ازآن نيز با در دست داشتن نقشه بلوك آید. پس می

انـد. هـدف از توزیـع     شـده  شوندگان مشـخص  ستفاده از فاصله سيستماتيک، سایر پرسشبا ا

هـا و   های مكانی افراد، تنوع محيطی در كل سـط  محلـه   سيستماتيک، درنظر گرفتن توزیع

هـا بـوده اسـت تـا بتـوان بـه ایـن هـدف          ها صرفاً در بخش خاصـی از محلـه   عدم تمركز آن

حد ممكن از توزیع نرمال فضـایی برخـوردار باشـند. بـه     های انتخابی تا  یافت كه نمونه دست

اند.  ها شركت كرده ها در تكميل پرسشنامه های محله توان گفت افراد از كل بخش عبارتی می

از روش تحليـل عـاملی    SPSSافـزار   هـا بـه نـرم    هـا و ورود داده  نامـه  پس از تكميل پرسـش 

روشی چندمتغيره است كـه بـرای    شده است. تحليل عاملی، برای سنجش استفاده 0اكتشافی

رود. ایـن روش، تعـداد زیـادی از متغيرهـای      هـا بـه كـار مـی     خلاصه كـردن یـا تقليـل داده   

تری از ابعاد مكنون یا پنهـان كـه عامـل ناميـده      كننده یک موضوع را به تعداد كوچک تبيين

 كند. شوند، تبدیل می می

 محدوده موردمطالعه

تهران است. این منطقه  8های موجود در منطقه  ، محلهمحدوده موردمطالعه در این پژوهش

هایی قدیمی و متراكم به لحاظ بافت شـهری اسـت كـه     یكی از مناطق شرقی تهران با محله

حـو،، تسـليحات،    های تهرانپارس، دردشـت، مـدائن، نارمـک، هفـت     محله به نام 02شامل 

توان  های این منطقه می ژگیباشد. از وی كرمان، لشكر، سبلان، مجيدیه، وحيدیه و زركش می

سـواری،   به كمبود پارك و بوستان نسبت به جمعيت و مساحت، نبود مسـير ویـژه دوچرخـه   

توانـد بيـانگر    روهای نامناسـب اشـاره نمـود كـه مـی      عر، و پياده های كم ها و كوچه خيابان

ین پذیری باشد. از نقاط قوت ا های زیست نامطلوب بودن وضعيت منطقه در برخی از شاخص

هـایی همچـون رسـالت     های تندرو و بزرگراه مترو و اتوبوس  توان بر وجود ایستگاه منطقه می

، موقعيـت منطقـه   3كنند، اشاره كرد. شكل  كه دسترسی خوبی را به سایر مناطق فراهم می

 دهد. مراتب تقسيمات سياسی كشور نشان می را در سلسه دهنده آن  های تشكيل و محله 8

 

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1. exploratory factor analysis 



 

 

 

 

 

 
 

 3111،‌تابستان‌31(،‌سال‌پنجم،‌شماره‌یاي‌)علم‌ريزي‌توسعه‌شهري‌و‌منطقه‌فصلنامه‌برنامه 20
 

 
مراتب تقسیمات  تهران در سلسله 8ها و مرزبندی نواحی منطقه  یت محلهموقع-.2شکل 

 سیاسی کشور

 های پژوهش یافته

محله در منطقـه   02برای دستيابی به اهداف پژوهش، در ابتدا ماتریس اوليه اطلاعات شامل 

پـذیری   كننده زیست شاخص تبيين 06های ماتریس و  عنوان ردیف هشت شهرداری تهران به

هـای مـاتریس نيـز همـان      گرفتـه شـدند. مقـدار درایـه     نظـر  های مـاتریس در  ستون عنوان به

وتحليـل   بار اجرای مـدل و تجزیـه   0های ساكنين در قالب طيف ليكرت بوده است. در  پاسخ

 00شاخص و ده عامـل و درصـد واریـانس تجمعـی      06نتایج آن، درنهایت اجرای چهارم )با 

واریـانس تجمعـی و مناسـب بـودن مقـادیر       درصد( به دليل بـه حدنصـاب رسـيدن درصـد    

چنـين در اجـرای تحليـل عـاملی اگـر       متغيرها، ملاك عمل قرار گرفت. هـم  0اشتراكات ویژه

3مقدار عـددی 
KMO  درصـد   10نيـز دارای   2بيشـتر بـوده و نتيجـه آزمـون بارتلـت      600از

ها برای انجام  دهكمتر باشد(، دا 6060این آزمون از  sigاطمينان و یا بيشتر باشد )به عبارتی 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1.Communalities 

2. Kaiser-Meyer-Olkin 

3. Bartlett’s Test of Sphericity 
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 3طور كـه در جـدول    ( كه در این اجرا همانHoward, 2016: 52اند ) تحليل عاملی مناسب

 آمده است، مقادیر عددی هر دو آزمون در بازه مناسب قرار دارند.

 های کایزر میرر اولکین و کرویت بارتلت : مقادیر آماره2جدول 

 867/0 آزمون کایزر مییر اولکین

 آزمون کرویت 

 بارتلت

 57/5276 كای اسكوئر

 990 درجه آزادی

 000/0 سط  معناداری

هـای شـهری متـأثر از     پذیری محله گذاری عوامل بنيادی زیست مرحله بعدی، استخرا  و نام

استفاده شـده   0های اصلی از دیدگاه ساكنين است كه از روش تجزیه مؤلفه 01شيوع كووید 

ها، بـا   پذیری در محله های زیست يين واریانس شاخصشده در تب است. سهم عوامل استخرا 

، «سـلامت و شـادابی  »كـه عامـل اول    طـوری  صورت نزولی است، به توجه به ترتيب عوامل به

ترین عامل از دیدگاه سـاكنين در   شود و مهم بيشترین تبيينِ موضوع موردبحث را شامل می

رود. خروجـی ایـن مرحلـه     ار میها به شم پذیری محله بر زیست 01مورد تأثير شيوع كووید 

موردبحـث، بـه ده     هـای  سازی شـاخص  نماید كه برآیند تحليل عاملی در خلاصه مشخص می

از دیدگاه سـاكنين   01پذیری از شيوع كووید  عنوان عوامل تأثيرپذیری زیست عامل نهایی به

كليـه   3منجر شده و سهم هر عامل در تبيين موضوع به چه ميزان بوده اسـت. مقـادیر ویـژه   

درصـد اسـت.    06هـا حـدود    و درصـد واریـانس تجمعـی آن    0عوامل استخراجی بيشـتر از  

های تأثيرگذار در هر عامـل و مقـدار    شاخص 2گانه با توجه به بار عاملی 06گذاری عوامل   نام

مـاتریس   0شده است. پس از تعيين هر یک از عوامل زیربنایی، چرخش واریمـاكس  آن انجام

ها، بيشترین ارتباط را بـا عوامـل بنيـادی كسـب      د تا هر یک از شاخصگير عاملی صورت می

گـذاری عوامـل، از طریـق امتيـاز و جایگـاه هـر        كنند و بستر مناسبی برای شناسـایی و نـام  

 شاخص در عوامل مختلف فراهم شود.

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1.Principal Component Analysis 

2. Eigenvalues 
3.Loading Factors 

4.Varimax 
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های منطقه هشت تهران از  پذیری محله های تأثیرپذیری زیست عوامل و شاخص .3جدول 

 درصد تبیین عوامل و 11کووید 

 درصد 

 کنندگی تبیین

 واریانس 

 عامل ها )بار عاملی( شاخص

ف
دی

ر
 

20/8 

(، دسترسی به مراكز بهداشت و 036/6كيفيت خدمات پزشكی )

(، 003/6(، سلامت جسمی )00/6(، سلامت روانی )800/6درمان )

(، دسترسی به اورژانس 080/6دسترسی به بيمارستان و درمانگاه )

 (880/6دسترسی به داروخانه )(، 002/6)

سلامت و 

 شادابی
0 

00/0 

(، 001/6(، امكانات فضای باز )00/6دسترسی به مراكز تفریحی )

(، سينما 006/6بازی محله ) (، زمين000/6امكانات و خدمات ورزشی )

(026/6) 

تفریحات و 

 سرگرمی
3 

00/0 

(، 802/6(، طراحی واحد مسكونی )000/6مساحت واحد مسكونی )

(، روابط همسایگی 033/6مكانات و تأسيسات واحد مسكونی )ا

(030/6) 

 2 سكونت

01/0 

(، 000/6(، كيفيت خدمات مترو )001/6رانی ) كيفيت خدمات اتوبوس

(، كيفيت 088/6ها ) (، كيفيت خيابان006/6ونقل ) های حمل هزینه

 (061/6ونقل عمومی ) (، دسترسی به حمل008/6مسيرهای پياده )

 0 ونقل حمل

10/0 
(، تعداد 863/6ها ) (، نظافت خيابان002/6آوری زباله ) كيفيت جمع

 (022/6(، وضعيت پوشش گياهی )000/6ها ) پارك

بهداشت 

 محيطی
0 

12/0 
(، امنيت زنان و كودكان 800/6امنيت در ارتباط با جرم و جنایت )

 (020/6(، عملكرد نيروی انتظامی )806/6)
 0 امنيت

23/0 
(، امنيت شغلی 000/6(، وضعيت اشتغال )036/6) مقدار درآمد

 (060/6(، وضعيت تغذیه خانواده )030/6)

اقتصاد و 

 اشتغال
0 

 (000/6(، دسترسی به مراكز فرهنگی )801/6دسترسی به كتابخانه ) 1/0
امكانات 

 فرهنگی
8 

 1 آموزش (000/6(، وضعيت دسترسی به مدارس )068/6كيفيت مدارس ) 21/0

10/2 
(، رضایت از زندگی در 020/6خاطر به محله ) هویت و تعلقاحساس 

 (000/6محله )
 06 هویت

ی  گانـه  بـر اسـاس عوامـل ده    8هـای منطقـه    گذاری عوامل، امتياز هر یک از محله بعد از نام

ها محاسـبه   از دیدگاه ساكنين و امتياز كلی آن 01پذیری از شيوع كووید  تأثيرپذیری زیست

این امتيازات، سه مرحلـه اساسـی طـی شـده اسـت. در مرحلـه اول،        شود. برای محاسبه می

گـردد   شود. ماتریسی ایجـاد مـی   محاسبه می 8های منطقه  ماتریس امتيازات عاملی در محله
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آمـده در ایـن    دسـت  ها( اسـت. امتيـازات بـه    ردیف )محله 02ستون )عوامل( و  06كه دارای 

عاملی بـرای هركـدام از عوامـل در نظـر     ماتریس بدون در نظر گرفتن وزنی است كه تحليل 

آمـده   دسـت  نوعی خام است، بنابراین لازم است تا در مرحله دوم امتيازات به گرفته است و به

آید. مرحلـه آخـر،    می  گذاری این امتيازات به دست هم استاندارد شوند. امتياز كل نيز از روی

به دليل اینكه مقادیر مربوط بـه   تبدیلِ امتيازات عاملی استانداردشده به مقياس خطی است.

های مختلف عددی قـرار   های جدول ماتریس امتيازات استانداردشده، بين بازه عوامل در داده

تـر امتيـازات    شـود؛ بنـابراین بـرای مقایسـه شـفاف      دارند، مقایسه و تحليل فضایی دشوار می

س خطی تبـدیل شـده   گانه، ماتریس امتيازات استانداردشده به مقيا 02های  عاملی در محله

شـده اسـت. بـا اسـتفاده از      بنـدی  طبقـه  06تـا   6و مقادیر مربوط در ماتریس جدیدی بـين  

های مربوط به هر یک از عوامل مربوطه و نقشـه امتيـاز كلـی     ماتریس مقياس خطی و نقشه

گانـه   توان امتياز نهـایی هـر محلـه را از دیـدگاه سـاكنين بـر اسـاس عوامـل ده         ها، می عامل

های  وضوح بازشناخت. به همين منظور نقشه به 01پذیری از شيوع كووید  یری زیستتأثيرپذ

انـد كـه در    توليدشـده  Arc Mapامتيازات عاملی عوامل و امتياز كلی، به تفكيک در محـيط  

 شده است. مشخص 2شكل 
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ر تهران ب 8های منطقه  گانه و امتیاز کلی به تفکیك محله امتیازات عاملی عوامل ده. 3شکل 

 پذیر های زیست بر عوامل محله 11اساس دیدگاه ساکنین درباره تأثیر کووید 
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پـذیری از شـيوع    گانـه تأثيرپـذیری زیسـت    ها در ارتباط با عوامـل ده  ، محله0مطابق جدول 

اند و با استفاده از شاخص تركيبی، امتياز كلـی   بندی شده از دیدگاه ساكنين رتبه 01كووید 

هـا   پذیری محله های زیست بر شاخص 01درباره تأثير شيوع كووید بر اساس دیدگاه ساكنين 

هـای عوامـل مختلـف     گـذاری لایـه   هم شده است. شاخص تركيبی با استفاده از روی محاسبه

های اول  های مدائن و تسليحات از دید ساكنين در رتبه شده است كه به ترتيب، محله حاصل

هـا بـر اسـاس دیـدگاه سـاكنين، تأثيرپـذیری        لهاند؛ بدین معنی كه این مح گرفته و دوم قرار

، نيازهای افراد را بهتـر بـرآورده   01اند و در شرایط شيوع كووید  داشته 01كمتری از كووید 

های زركش، هفت حو،، فدك، مجيدیه،  ای، محله ملاحظه ازآن با اختلاف قابل اند. پس كرده

ی تهرانپـارس، سـبلان، كرمـان،    هـا  دردشت و نارمک قرار دارند و در دسته بعدی نيز محلـه 

شده اسـت كـه    بندی به تفكيک عوامل مختلف نيز انجام وحيدیه و لشكر قرار دارند. این رتبه

طور خلاصه، در عامل اول كه سلامت و شادابی محله است، محله كرمـان دارای بيشـترین    به

دهد كـه   نشان میامتياز و محله وحيدیه دارای كمترین امتياز از دید ساكنين است. این امر 

عنـوان   پذیری ساكنين را در ارتباط با عامل سلامت و شادابی بـه  محله كرمان نيازهای زیست

نوعی اولویت  بهتر برآورده كرده است. از این طریق، به 01ترین عامل تأثيرپذیر از كووید  مهم

هـای   ها از دید ساكنين بـه تفكيـک عوامـل و شـاخص     پذیری محله مداخله برای ارتقا زیست

شناسـایی اسـت. در عامـل دوم كـه      قابل 01گيری كووید  ها در دوران همه دهنده آن تشكيل

گـذاری شـده اسـت، بـالاترین امتيـاز مربـوط بـه محلـه كرمـان و           تفریحات و سرگرمی نـام 

هـای مـدائن و    ترین برای محله لشكر از دیدگاه ساكنين است. در عامل سكونت، محلـه  پایين

هـای   های اول و دوم قـرار گرفتنـد و در انتهـا نيـز محلـه      چيزی در ردهمجيدیه با اختلاف نا

نقل است، رتبه اول با اختلاف امتياز  و وحيدیه و كرمان قرار گرفتند. در عامل بعدی كه حمل

هـای وحيدیـه و كرمـان     ترین رتبـه بـرای محلـه    ای برای محله تسليحات و نازل ملاحظه قابل

متياز در ارتباط با عامل بهداشت محيط از دیدگاه ساكنين است. محله فدك دارای بالاترین ا

است و كمترین مربوط به سبلان و كرمان است. در عامل امنيت محلـه تسـليحات در صـدر    

جدول و محله لشـكر، كرمـان، دردشـت و تهرانپـارس از دیـد سـاكنان در قعـر جـدول جـا          

تـرین   ه محلـه سـبلان و پـایين   اند. در اقتصاد و اشتغال بالاترین رضایتمندی مربوط ب ـ گرفته

های كرمان و نارمک است. محله وحيدیه در ارتبـاط بـا عامـل وضـعيت فرهنگـی       برای محله

چنين بالاترین رتبه در ارتباط بـا عوامـل آمـوزش و     بالاترین امتياز را كسب نموده است. هم

 های لشكر و سبلان از دیدگاه ساكنين است. هویت به ترتيب مربوط به محله
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 ها امتیازات عاملی محله .4ل جدو
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 9 95/2 08/3 30/4 90/3 29/4 00/0 19/4 60/4 54/7 34/2 98/6 تهرانپارس
 7 78/4 82/2 64/3 37/9 47/5 94/1 14/6 93/5 34/6 87/3 91/5 دردشت

 1 00/10 39/0 33/9 64/8 33/5 72/5 79/6 87/7 00/10 66/6 65/8 مدائن

 8 02/4 44/5 02/7 45/3 00/0 68/3 21/3 23/5 85/5 19/5 25/6 نارمک
 5 97/4 12/2 13/5 01/9 22/4 14/5 00/10 17/4 83/5 50/3 05/5 فدك

 4 01/5 18/4 08/1 51/6 24/4 49/2 83/6 65/4 73/7 04/4 88/6 هفت حو،
 2 91/8 00/0 49/9 11/7 41/6 00/10 09/0 00/10 29/8 84/7 40/5 تسليحات
 11 70/1 81/2 84/1 29/6 44/1 66/1 00/0 00/0 00/0 00/10 00/10 كرمان
 13 00/0 66/5 00/0 30/3 71/3 53/0 26/0 77/6 19/6 00/0 55/3 لشكر
 10 98/1 00/0 32/7 62/3 00/10 27/4 28/0 34/6 99/4 71/0 90/4 سبلان
 6 94/4 00/10 59/1 00/0 63/5 44/5 25/2 85/2 88/9 48/3 81/3 مجيدیه
 12 17/0 05/1 74/1 00/10 47/6 34/3 67/1 36/0 84/6 42/1 00/0 وحيدیه
 3 30/5 38/2 00/10 94/6 94/3 39/4 29/4 28/4 69/6 26/4 41/6 زركش

 گیری نتیجه

گرفته ناشی از  نظمیِ شكل كند كه با ورود بی عنوان یک سيستم پيچيده عمل می به شهر

عنوان خاستگاه و بستر  شيوع كرونا در تلاش برای برقراری نظم جدیدی است. محله به

رود انسجام اجتماعی و نهادی را  دهنده به روابط فضایی و اجتماعی شهر كه انتظار می شكل

ای  هایی مدبرانه عملی سازد، باید به شيوه ریزی وار كرونا با برنامه برای كنترل شيوع زنجيره

های انسانی اعم از قدم زدن در  نوین بازتعریف گردد. در شرایط كرونا، بسياری از فعاليت

پارك، بازدید از موزه، تماشای فيلم در سينما، حضور در فضای آموزشی و غيره جای خود را 

اند.  از بين نرفته 01واقع نيازهای روزمره افراد با شيوع كووید دهد. در  به عزلت در خانه می

صرفاً در شرایط فعلی به شيوه هميشگی برآورده نخواهند شد. با توجه به اینكه 

دارد، باید متناسب با شرایط جدید و  پذیری در راستای تأمين نيازهای افراد قدم برمی زیست

را در راستای بهبود  01ناشی از شيوع كووید گيری از دیدگاه ساكنين، نيازهای  با بهره

 ها برآورده سازد. پذیری محله زیست



 

 

 

 
 

 
 

 23 و‌همکاران‌پور‌قربان...؛‌تهران‌5هاي‌منطقه‌‌بررسی‌ديدگاه‌ساكنين‌محله
 

 

 

های  پذیری محله ها و عوامل زیست بر شاخص 01منظور بررسی تأثير شيوع كووید  به

پذیری  شاخص زیست 06شهری بر اساس دیدگاه ساكنين، بر اساس مطالعات اسنادی، 

تفریحات »، «سلامت و شادابی»افی، ده عامل مستندسازی شد. سپس با تحليل عاملی اكتش

، «اقتصاد و اشتغال»، «امنيت»، «بهداشت محيط»، «ونقل حمل»، «سكونت»، «و سرگرمی

ها  پذیری محله عنوان عوامل تأثيرپذیری زیست به« هویت»و « آموزش»، «وضعيت فرهنگی»

كه نهایتاً بر اساس دیدگاه ساكنين در محدوده مطالعاتی مشخص شدند  01از كووید 

وضعيت هر عامل در محله و وضعيت كلی هر محله بر اساس دیدگاه ساكنين تعيين گردید. 

، عامل سلامت و شادابی بود كه از 20/8كنندگی  ترین عامل بنيادی با درصد تبيين مهم

ها، بر آن عامل  پذیری محله بيشتر از سایر عوامل زیست 01دیدگاه ساكنين، شيوع كووید 

های مختلف مطابق دیدگاه ساكنين،  ته بود. ميزان هركدام از این عوامل در محلهتأثير گذاش

منظور  پذیری به ها در راستای ارتقای زیست متفاوت بود كه بيانگر نوع مداخله در محله

باشد. در نهایت،  می 01گرفته در شرایط شيوع كووید  برآورده سازی نيازهای جدید شكل

تهران بر اساس مطالعات  8های منطقه  پيشنهادهایی برای محلهبرای پاسخ به این نيازها، 

و  01پذیریِ تأثيرپذیر از شيوع كووید  ميدانی )دیدگاه ساكنين(، ارجحيت عوامل زیست

 ارائه شده است. 0مطالعات نظری نویسندگان پژوهش در شكل 
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 ها ارائه پیشنهادها به تفکیك عوامل و ارجحیت آن. 4شکل 
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 منابع

پذیری شهری با تأکید بر بعد  تحلیلی بر زیست»(، 0211عدی نژاد، فاطمه. )ادیبی س
فصلنامه جغرافيا و  ،«تهران 11زیرساختی مطالعه موردی منطقه -کالبدی

 .002-000: 3ای، سال دهم، شماره  ریزی منطقه برنامه

شاخص »(، 0213اصغر و شاهمرادی، بهزاد. ) ایراندوست، كيومرث؛ عيسی لو، علی
های شهری )مطالعه موردی: بخش مرکزی شهر مقدس  پذیری در محیط زیست

 .060-008: 02فصلنامه اقتصاد و مدیریت شهری، سال چهارم، شماره  ،«قم(

ارزیابی »(، 0210آروین، محمود؛ فرهادی خواه، حسين؛ پوراحمد، احمد و منيری، الياس. )

موردی: شهر پذیری شهری بر اساس ادراك ساکنان )نمونه  های زیست شاخص
 .0-00: 3فصلنامه دانش شهرسازی، سال دوم، شماره  ،«اهواز(

های غیررسمی با  تحلیل سکونتگاه»(، 0218برزگر، صادق؛ حيدری، تقی و انبارلو، عليرضا. )
فصلنامه  ،«پذیری )موردمطالعه: محلات غیررسمی شهر زنجان( رویکرد زیست

 .020-003: 22ای، سال نهم، شماره  ریزی منطقه برنامه

تهران: انتشارات آذرخش،  پذیر از مبانی تا معانی، شهر زیست(، 0216بندرآباد، عليرضا. )

 چاپ اول.

 11پذیری محلات منطقه  سنجش زیست»(، 0210پریزادی، طاهر و بيگدلی، ليلا. )
: 0فصلنامه تحليل فضایی مخاطرات محيطی، سال سوم، شماره ، «شهرداری تهران

16-00. 

تحلیلی بر عوامل »(، 0210ز؛ محمدی تركمانی، حجت و رسول زاده، زهرا. )جعفری، فيرو
 ،«شهر تبریز 8تاثیرگذار در زیست پذیری شهری مطالعه موردی: منطقه 

 .002-002: 0ای، سال سوم، شماره  ریزی توسعه شهری و منطقه فصلنامه برنامه

تحلیل »(، 0218رش. )حاتمی نژاد، حسين؛ مدانلو جویباری، مسعود و اخوان حيدری، كو

ریزی توسعه  فصلنامه برنامه ،«شهر اهواز پذیری کالبدی کلان فضایی زیست

 .00-32: 0كالبدی، سال چهارم، شماره 

سنجش میزان »(، 0213نژاد، حسين؛ رضوانی، محمدرضا و خسروی كردستانی، فریبا. ) حاتمی

اطرات فصلنامه تحليل فضایی مخ، «ی دو شهر سنندج پذیری منطقه زیست

 .32-20: 0محيطی، سال اول، شماره 
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پور، فرزانه؛ سليمانی، محمد و احدنژاد روشتی،  حيدری، محمدتقی؛ شماعی، علی؛ ساسان

های فرسوده شهری  پذیری بافت تحلیل عوامل مؤثر بر زیست»(، 0210محسن. )

فصلنامه فضای  ،«)مطالعه موردی: بافت فرسوده بخش مرکزی شهر زنجان(

 .0-30: 00سال هفدهم، شماره  جغرافيایی،

ارزیابی و »(، 0218زیاری، كرامت اله؛ حاتمی، احمد؛ مصباحی، سحر و عاشوری، حسن. )

پذیری شهرهای کوچك در راستای توسعه  های زیست تحلیل ابعاد و مؤلفه
ای، سال  ریزی منطقه فصلنامه جغرافيا و برنامه، «پایدار )نمونه موردی: بندر دیلم(

 .001-080: 0 نهم، شماره

قابلیت »(، 0212ساسان پور، فرزانه؛ تولایی، سيمين و جعفری اسدآبادی، حمزه. )
پذیری شهرها در راستای توسعه پایدار شهری )مورد مطالعه: کلانشهر  زیست

 .031-000: 03فصلنامه جغرافيا، سال دوازدهم، شماره  ،«تهران(

سنجش و ارزیابی »(، 0210بادی، حمزه. )ساسان پور، فرزانه؛ تولایی، سيمين و جعفری اسدآ

ریزی  فصلنامه برنامه ،«گانه کلانشهر تهران 22پذیری شهری در مناطق  زیست

 .30-03: 08ای، سال پنجم، شماره  منطقه

قابلیت سنجی »(، 0210ساسان پور، فرزانه؛ عليزاده، سارا و اعرابی مقدم، حوریه. )
فصلنامه تحقيقات  ،«RALSPIپذیری مناطق شهری ارومیه با مدل  زیست

 .300-308: 08كاربردی علوم جغرافيایی، سال هجدهم، شماره 

سنجش و ارزیابی »(، 0218سالاری مقدم، زهرا؛ زیاری، كرامت الله و حاتمی نژاد، حسين. )
 ،«شهر تهران کلان 11پذیری محلات شهری مطالعه موردی: منطقه  زیست

 .00-08: 2فصلنامه شهر پایدار، سال دوم، شماره 

(، 0210سليمانی مهرنجانی، محمد؛ تولایی، سيمين؛ رفيعيان، مجتبی و زنگانه، احمد. )

های  فصلنامه پژوهش ،«ها پذیری شهری: مفهوم، اصول، ابعاد و شاخص زیست»

 .30-06: 0ریزی شهری، سال چهارم، شماره  جغرافيای برنامه

پذیری  تحلیل زیست»(، 0211ی. )زاده، مرتض اصغر؛ كریمی، صادق و حسن عبداللهی، علی
 FUZZY ELECTREو  WASPASهای  شهری با استفاده از مدل مناطق درون

فصلنامه علوم جغرافيایی، سال  ،«)موردمطالعه: مناطق چهارگانه شهر کرمان(

 .03-00: 22شانزدهم، شماره 
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اروش شناسی فر آسیب»(، 0211اكبری، اسماعيل؛ مرصوصی، نفيسه و اكبری، مجيد. ) علی
فصلنامه جغرافيا و  ،«شهرهای ایران پذیری در مقیاس کلان های زیست پژوهش

 .80-060: 20منطقه ای، سال دهم، شماره -آمایش شهری

تفسیری عوامل -سازی ساختاری مدل»(، 0210اكبری، اسماعيل و اكبری، مجيد. ) علی

ش فضا، سال ریزی و آمای فصلنامه برنامه ،«شهر تهران پذیری کلان مؤثر بر زیست

 .20-0: 0بيست و یكم، شماره 

پذیری  انگاره زیست»(، 0212اصغر؛ بيات، مصطفی و بهرامی، عبدالعلی. ) عيسی لو، علی

رهیافتی نوین جهت ارتقای کیفیت زندگی در جوامع روستایی )مطالعه موردی: 
فصلنامه مسكن و محيط روستا، سال سی و سوم،  ،«شهرستان قم، بخش کهك(

 .060-036: 000شماره 

غفاریان بهرمان، محمد؛ پریزادی، طاهر؛ شماعی، علی؛ خطيبی زاده، محمدرضا و شهسوار، 

پذیری محلات شهری مورد مطالعه: منطقه  تحلیل فضایی زیست» (،0210امين. )

 .08-00: 00زیست، سال هفتم، شماره  های محيط دوفصلنامه پژوهش، «تهران 18

هرسازی، ترجمه: یلدا بلارك، تهران: نشر پرهام نقش، چاپ (، فرهنگ ش0281كوآن، رابرت. )

 اول.

ارائه الگوی ترکیبی »(، 0210موسوی نور، سيدعلی؛ وارثی، حميدرضا و محمدی، جمال. )

فصلنامه  ،«های زیرساختی پذیری کلان شهر تهران بر اساس شاخص زیست

 .080-360: 02جغرافيا، سال پانزدهم، شماره 

ها و  تحلیل شاخص»(، 0211اصغر و نوری كرمانی، علی. ) ضوانی، علیفر، پریوش؛ ر وحيدی
های فرسوده و  پذیر در بافت یابی به شهر زیست عوامل مؤثر بر دست

فصلنامه مطالعات ساختار  ،«تهران( 11غیرفرسوده شهری )مطالعه موردی: منطقه 

 .22-00: 30و كاركرد شهری، سال هفتم، شماره 
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