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  چکیده

ریزي  عنوان یک شعار در گفتمان عمومی و برنامه پذیري در کنار پایداري و به مفهوم زیست
گذاران در رابطه با ایجاد و یا حفظ شهرها، به مفهوم  ریزان و سیاست برنامه. پدید آمده است

گیري و شکل دادن به  گذاري و تصمیم راهنما براي سرمایهعنوان یک اصل  پذیري به زیست
کنند و زیست پذیري را  محیط اجتماعی، اقتصادي، فیزیکی و بیولوژیکی شهري استناد می

این . دانند استاندارد زندگی و مطلوبیت کلی زندگی مردم در یک سکونتگاه مانند شهر می
. گیرد ها موردسنجش قرار می و با آنباشد  هاي متنوعی را دارا می مفهوم ابعاد و شاخص

 8پذیري در منطقه  پژوهش حاضر نیز با هدف ارائه تحلیلی از عوامل تأثیرگذار در زیست
شده است که بامطالعه مبانی و منابع موجود به تدوین مدل   شهر تبریز انجام کلان

ت ساکنان منطقه سپس با استفاده از نظرا. نموداقدام پذیري براي محدوده موردمطالعه  زیست
به آزمون مدل و در نهایت ارائه مدل نهایی با استفاده از تحلیل عاملی تائیدي مرتبه دوم 

متغیر اجزاي مدل را تشکیل  41مؤلفه اصلی با  8نتایج نشانگر این است که . پرداخته است
رمانی با عد و امکانات بهداشتی دترین ب مهم 88/0ها با بار عاملی  کیفیت زیرساخت. دهند می

بنابراین بر اساس نتایج . دنباش پذیري  عد در برقراري زیستترین ب اهمیت ، کم23/0بار 
پذیري مطلوب و حفظ آن باید به  توان اذعان نمود که براي رسیدن به زیست آمده می دست به

  .صورت جامع پرداخته شود آمده به دست هاي تأثیرگذار به تقویت مؤلفه

  شهر تبریز 8منطقه  -تحلیل عاملی تائیدي مرتبه دوم -پذیري تزیس: کلیدي هاي واژه
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  بیان مسئله
در چند دهه گذشته با رشد اقتصادي سریع و شهرنشینی، شاهد تغییرات چشـمگیر در  

حال، توسعه  بااین. باشیم فرهنگی در مناطق شهري می -هاي مسکونی و اجتماعی محیط
ي از مسائل شهري مانند جرم و جنایـت،  سریع در بسیاري از شهرها نیز منجر به بسیار

ویژه در مناطق قدیمی و  ونقل ترافیکی و امکانات عمومی نامناسب به آلودگی هوا، حمل
هـاي بزرگـی    که چـالش  دههاي اجتماعی و فضایی در مناطق شهري ش همچنین تفاوت

وجـود،   بـااین ). Ouyang et al, 2017: 437(کننـد   پذیري شهري ایجاد مـی  براي زیست
تحقیقات نشان داده است که کیفیت محیط شهري با سـلامت فـرد ارتبـاط مثبـت دارد     

)Dong & Qin, 2017: 72.(  
هاي  ها از استانداردگرایی صرف به دیدگاه از طرفی دیگر با توجه به تغییر دیدگاه 

هاي کلان اقتصادي و  جاي دیدگاه شدن رویکرد و نظریه توسعه پایدار به  کیفی و مطرح
پـذیري شـهر موردتوجـه جـدي      موضـوعات کیفیـت زنـدگی و زیسـت     ،لبديخرد کا

پـذیري شـهري یـک مفهـوم      زیست). 56: 1393 نژاد، بندر آباد و احمدي(اند  قرارگرفته
شـامل   ،هاي محیط زنـدگی در منـاطق شـهري    چندمنظوره است که با بسیاري از حوزه

 .)Dongsheng Zhan et al, 2018: 1(هاي فیزیکی و اجتماعی فرهنگی همراه است  محیط
سلیمانی مهرنجانی و (این مفهوم اساساً از اواخر قرن بیستم موردتوجه قرارگرفته است 

عنوان یکی از مباحث اساسی در پایداري شهري،  پذیري به زیست). 28: 1395همکاران، 
سلامت اجتماعی، اقتصادي، کالبـدي و روانـی همـه     به یک سیستم شهري که در آن به 

). 28: 1394 پـور و همکـاران،   ساسـان (شـود   توجه شـده اسـت، اطـلاق مـی     ساکنانش
اي براي کاهش جاي پاي اکولوژیکی،  عنوان شیوه پذیري فزایندة مناطق شهري به یستز

اطـرافش در نظـر    هپیشگیري از آلودگی و حفاظت از منابع طبیعی در شهرها و محـدود 
   ).Saitluanga, 2014: 541( شده است  گرفته
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دات وارده از سوي محققان شهري و اجتماعات انسانی، جین جکوبز و اپلیارد انتقا
عنوان یکی از رویکردهاي دستیابی  پذیري به ، را بر آن داشت تا بر مفهوم زیست)1987(

هدف اصلی آنها بهبود کیفیـت  . به محیط شهري قابـل زیسـت و با کیفیـت تأکید کنند
 .)Mahmudi et al, 2015: 105(هاي مدرن بود فضاهاي شهري با مقیاس انسانی در شهر

مدیریت پایدار در این شـهر، از  . پذیر نقطه اتصال بین گذشته و حال است شهر زیست
گذارد و از سوي دیگر به آنچـه تـاکنون متولـد     هاي تاریخی احترام می سو به نشانه یک

یـایی و تحـرك،   ها و کرامت انسانی، امنیـت، پو  رو حفظ ارزش ازاین. نشده، توجه دارد
هـاي   سرزندگی و نشاط و به دنبال آنها مشارکت و تعلق به مکانی که تبلوري از آرمان

اش است، همیشه و در همه جوامع شـهري   خاص انسان در شکل دادن به محل زندگی
ها از اصول مهمی است که  پذیري محله مدنظر بوده و درنتیجه تقویت و ظرفیت زیست

پـور و   داداش(کنـد   براي همه ساکنین یک محله فراهم مـی  تر را شرایط زندگی مناسب
  ).54: 1395همکاران، 

تواند بیانگر پایداري آن سـکونتگاه   نوعی می پذیري سکونتگاه به به عبارتی زیست
تواند در مقیاس شهر  پذیري شهري می سنجش و ارزیابی کیفیت زندگی و زیست. باشد

هـاي   ها و شـهرهاي جدید، بافـت  شهرك نظیر محلات فرسوده،(و یا بخشـی از شـهر 
تحولات زندگی شهرنشینی چند ). 2: 1397 آروین و همکاران،(انجام شود ...) خودرو و

هاي تـاریخی را بـا مشـکلات بسـیاري در ابعـاد مـدیریتی، اقتصـادي،         دهه اخیر بافت
اجتماعی، کالبدي، تأسیسات، تجهیزات شهري و سایر امکانات شهري مواجـه سـاخته   

دست هم داده تا زمینه مناسبی براي فرسـودگی و   به مجموعه این مشکلات دست. است
  ).74: 1392حبیبی، (هاي با ارزش فراهم آورد  پذیري در این بافت عدم سرزندگی و زیست

هـاي   شود که وجود بافت شهر تبریز از جمله شهرهاي تاریخی ایران محسوب می
بب ناکارآمـدي مراکـز شـهري و بـروز     اي شهر، س ـ فرسوده در نواحی مرکزي و حاشیه

اي بسیار  این شهر با پیشینه. کارکردي آنها شده است -اي در نظام کالبدي  مسائل عمده
قدیمی و با جایگاهی بسـیار مـؤثر و اسـتراتژیک در منطقـه داراي یـک مرکـز شـهري        
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قدیمی، فرسوده، تاریخی، قدرتمند، و داراي ماهیت و ارزش سیاسی و اجتماعی بسـیار  
با اهمیتی است که تمام تحولات و تغییرات این مرکز مهم در کل شهر قابل احساس و 

گردد،  منطقه هشت شهر تبریز که بافت تاریخی و مرکزي شهر محسوب می. نفوذ است
هـا مشـکلات فراوانـی را بـراي      گونـه بافـت   ایـن . دچار فرسودگی و ناکارآمدي اسـت 

ی عملکردي باعث صـدمه بـه پیشـینه    متخصصان شهري به وجود آورده و این دگرگون
هـا شـده و آنهـا را از جریـان زنـدگی خـارج و از پایـداري و         فرهنگی تاریخی محلـه 

هــاي ذکرشــده در کنــار برخــورداري از  محــدودیت. پــذیري دور کــرده اســت زیســت
پذیر کردن محـدوده بافـت تـاریخی را     ها، زیست هاي بالاي توسعه در این پهنه ظرفیت

هاي مـؤثر   ترین مؤلفه هدف از تحقیق حاضر شناسایی مهم .ه استامري ضروري ساخت
باشد و در این راستا سؤال اصلی زیر مطرح  پذیري بافت قدیمی شهر تبریز می بر زیست

 8 همنطق ـ(پذیري در بافت تاریخی شهري تبریز  ر زیستبگردد که عوامل تأثیرگذار  می
  باشد؟ ، چه می)شهرداري

  
  روش تحقیق
تحلیلـی   -اي و ماهیتاً توصـیفی  توسعه -از نوع کاربرديلحاظ هدف  بهپژوهش حاضر 

گیـري شـده    هاي میدانی و اسـنادي بهـره   در مراحل مختلف پژوهش از روش. باشد می
که در مرحله اول با استفاده از روش اسنادي بـه تـدوین مبـانی نظـري،      طوري به. است

شـده و پـس از تعیـین      ههاي موجود در موضوع موردبحث پرداخت ها و دیدگاه شاخص
ها و سؤالات و تدوین پرسشنامه با عملیات میـدانی در محـل، بـه پرسشـگري و      گویه
جهت بررسـی پایـایی پرسشـنامه نیـز از     . ها مبادرت ورزیده شده است آوري داده جمع

کـه   شـد محاسـبه   909/0شده است که میزان آن برابر بـا    روش آلفاي کرونباخ استفاده
در مرحله بعد با استفاده مدل تحلیـل  . نماید ل بودن پرسشنامه را تأیید میقبو کاملاً قابل
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هـا و ارائـه مـدل     به تحلیل مؤلفـه  Amos23افزار  لی تائیدي مرتبه دوم در محیط نرممعا
  .شده است  پرداخته

 8جامعـه آمـاري در ایـن پـژوهش کلیـه سـاکنان منطقـه         :جامعه و نمونه آماري
نمونه آماري با استفاده از فرمول . نفر است 29,384برابر با باشد که  شهرداري تبریز می

 بنـدي  گیري از نوع تصادفی طبقـه  نمونه. نفر محاسبه گردیده است 380کوکران برابر با 
عنوان طبقات در نظر  صورت که نواحی شهري منطقه موردمطالعه به بدین. باشد شده می 

مـاري آن محاسـبه و پرسشـگري    شده و متناسب بـا جمعیـت هرکـدام، نمونـه آ      گرفته
 .صورت گرفته است

  
  پیشینه پژوهش

آنچه که بـیش از  . مریکا دانستآتوان  پذیري را می بستر حضور و گسترش ایده زیست
گـذاري مقیـاس    همه در این بستر جغرافیایی واجد توجه است، در هم تنیدگی سیاست

گونـه   تـوان ایـن   آن را میریزي محیطی است، که سیر تاریخی  کلان با این مفهوم برنامه
توسـط اداره ملـی    1970پذیر براي اولین با در سال  واژه شهرهاي زیست. جستجو کرد

هـا و بـه دنبـال آن     ریزي شـهري مـدنظر آن   هاي برنامه منظور دستیابی به ایده به 1هنرها
کـه مطالعـات    2هاي تحقیقاتی نظیر اداره حفاظت محیطـی  توسط سایر مراکز و سازمان

پذیرترین شهرهاي آمریکایی انجام داده اسـت، بـه کـار     اي در خصوص زیست گسترده
در اروپـا مطالعـات مـرتبط بـه ارائـه تعریـف در       . )Mc.Nulty, 1998: 200( گرفته شد

زمـانی کـه مجلـه    . گـردد  بـازمی  1975پـذیر حـداقل بـه سـال      خصوص شهر زیسـت 
Landscape Architecture و دانشگاهیان را در  اي از مقالات کوتاه متخصصان مجموعه

ها بر اساس یک ایـده   پذیر منتشر کرد و هر یکی از آن خصوص ایجاد شهرهاي زیست

                                                
1. NEA 
2. EPA 
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شهر خـوب را   ،چه چیز«شخصی به دنبال دستیابی به پاسخی براي این پرسش بود که 
  .)Larice, 2005: 120(» کند ایجاد می

یـدي از رقابـت   منبـع جد : سرزندگی شـهري «اي با عنوان  در مقاله 1چارلز لاندري
اند  شمرد، که عبارت پذیر برمی ، نه معیار مؤثر را براي شناسایی یک شهر زیست»شهري

از؛ تراکم مفید افراد، تنوع، دسترسی، ایمنی و امنیت، هویت و تمایز، خلاقیت، ارتباط و 
اي  ریـزي منطقـه   برنامه. )Landry, 2000: 4(مساعی، ظرفیت سازمانی و رقابت  تشریک

پـذیري در جهـان    عنوان پیشـرو در بررسـی و ارزیـابی زیسـت     ونکوور که به شهر کلان
شهر ونکوور به این  پذیري کلان شود، پس از مطالعات جامع بر روي زیست شناخته می

هـاي انسـانی؛    پـذیري در سـکونتگاه   اي زیسـت  رسد که اصول مبنایی و ریشه نتیجه می
  .)Timmer & Semour, 2005: 10( دسترسی، برابري و مشارکت است

  
 پذیري شده در زمینه زیست هاي داخلی انجام خلاصه پژوهش -1جدول 

  نتیجه  هدف  عنوان  محقق

علیزاده 
)1393(  

سـنجش عوامل 
پذیري با  زیست

تأکید بر رویکرد 
  مشارکت

دستیابی به مدل 
پذیري   زیسـت ارزیابی

با تأکید بر نقش 
 1مشارکت منطقه 
  شهرداري تهران

پذیري چـون فضـاهاي    فاکتورهـاي زیست
عمــومی، انســجام اجتمـــاعی، تعلـــق بـــه 
جامعـه، مســکن بـا کیفیــت و دسترسـی     
پیاده، تـأثیر مستقیم بر مشـارکت دارد و از 

هـاي عمـومی و    نظـر ساکنان محـل، مکـان  
  .انسجام اجتمـاعی بالاترین اولویت را دارند

جعفري 
اسدآبادي 

)1393(  

قابلیت 
 پذیري زیست

 ستايشـهرها در را
  توسعه پایدار شهري

پذیري  بررسی زیسـت
راستاي توسعه  در

پایدار مناطق شهري 
  تهران

شـهر تهــران در ســه     پذیري کـلان  زیست
محیطـی   ـداقتصادي، اجتماعی و زیسـتعب

در حـد متوسط رو به پایین است و با روند 
کنــونی بـــه ســمت توســعه پایــدار پــیش  

  .نخواهد رفت

                                                
1. Landry 
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سلیمانی 
مهرنجانی و 
همکاران 

)1395(  

پذیري  زیست
مفهوم، : شهري

اصول، ابعاد و 
  ها شاخص

پذیري  معرفی زیست
عنوان رویکرد غالب  به

ریزي شهري  در برنامه
جهان، بررسی 

خاستگاه نظري، 
ها و ابعاد و  دیدگاه

  هاي آن شاخص

ــاره   ــی درب ــق کل ــان تواف ــهرهاي جه در ش
پـذیري وجـود    ضرورت پرداختن به زیست

ــا ــا اجم ــف، دارد، ام ــورد تعری ع نظــر در م
هـاي آن وجـود    اصول، معیارها و شـاخص 

  .ندارد

پور و  داداش
همکاران 

)1395(  

سنجش ظرفیت 
پذیري  زیست

هاي شهري در  محله
شهر تهران  کلان
محدوده (

: موردمطالعه
هاي هرندي،  محله

  )تختی و کوثر

پذیري  سنجش زیست
محلات شهري بر 

مبناي متون جهانی و 
ها  هکاربست این مؤلف

بندي محلات  در رتبه
هرندي، تختی و کوثر 

شهر تهران  کلان
  پذیري ازلحاظ زیست

هـــاي  محلــه تختـــی ازلحــاظ شـــاخص  
پذیري در سطح بـالاتري نسـبت بـه     زیست

هاي کـوثر   سایر محلات قرار داشته و محله
و هرندي به ترتیب بعد از محله تختی قرار 

پـذیري   رسـد زیسـت   به نظر مـی . گیرند می
هـاي موردمطالعـه ناشـی از کـم      لهمح پایین

بـودن حـسِ تعلـق شـهروندان و گسـترش      
خـدماتی و انبـارداري   -هاي تجاري کاربري

  .مربوط به عملکردهاي بازار است

قنبري و 
همکاران 

)1395(  

تحلیلی بر 
پذیري با  زیست

تأکید بر شاخص 
امنیت و پایداري 

: مطالعه موردي(
  )شهر مشهد کلان

پذیري  تحلیل زیست
شهر مشهد  کلانشهري 

با تأکید بر شاخص 
  امنیـت و پایـداري

 11دهد منطقۀ  نتایج ایـن پـژوهش نشان می
شـهر مشـهد، بهتـرین منطقـه از نظـر       کلان

پـس از  . باشد شاخص امنیت و پایداري می
به لحاظ امنیت و  9و  10، مناطق 11منطقه 

ــتند   ــرایط هس ــرین ش ــداري داراي بهت . پای
امنیــت و  بــدترین منطقــه هــم بـــه لحــاظ

. اسـت  6و  3،4پایداري، به ترتیب منـاطق  
درصـد منـاطق شـهر مشـهد در      40حدود 

سطح بحرانی امنیت و پایـداري بـه لحـاظ    
  .پذیري شهري قرار دارند زیست

عبدالهی و 
زاده  حسن

)1395(  

شناسایی و 
بندي  اولویت

هاي سازندة  شاخص
ریزي شهري  برنامه

شناسـایی و تعیـین 
تأثیرگـذارترین 

شـاخص سازنده 
ریزي شهري  برنامه

دهـد کـه جایگـاه     نتایج پژوهش نشان مـی 
هاي فوق در شـهر کرمـان در حـد     شاخص

ــط مــی  ــان    متوس ــین، از می ــد؛ همچن باش
ري، شـاخص  ریزي شـه  هاي برنامه شاخص
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پذیري  در زیست
مطالعه (شهري 
مناطق : موردي

چهارگانه شهر 
  )کرمان

منظور زیست پذیري  به
مناطق چهار گانۀ شهر 

  کرمـان

، سپس شاخص 486/0کالبدي با ضریب بتا 
محیطی و اقتصـادي بـا ضـریب بتـا      زیست

در انتها شاخص اجتماعی با ضریب  341/0
پـذیر   در زیسترا بیشترین سهم  278/0بتا 

  .اند نمودن شهر کرمان داشته

  رخشانی
نسب، نیري 

)1397(  

ارزیابی وضعیت 
هاي  شاخص

پذیري شهري  زیست
وندان از دیدگاه شهر

گانه شهر  مناطق پنج(
  )زاهدان

بررسی و ارزیابی 
پذیري  وضعیت زیست

مناطق پنجگانه شهر 
زاهدان از دیدگاه 

  شهروندان

ــاظ      ــه لح ــدان ب ــهر زاه ــاطق ش ــان من می
 ،عـدم تعـادل   و پذیري هاي زیست شاخص
شـود؛ بـه    هاي زیـادي مشـاهده مـی    تفاوت

عبارتی مناطق شمال شهر زاهدان نسبت بـه  
تـري   پـذیري پـایین   زیسـت  مناطق جنـوبی 

  .دارند

پور و  ساسان
همکاران 

)1397(  

قابلیت 
پذیري مناطق  زیست

شهري ارومیه با 
  RALSPIمدل 

بررسی قابلیت زیست 
پذیري مناطق شهري 

  ارومیه

ــت    ــق قابلی ــاوت عمی ــژوهش تف ــایج پ نت
پذیري میان مناطق شهر ارومیه و در  زیست

نهایت عدم زیست پذیري شـهر ارومیـه را   
دهد و به ایـن امـر مهـم معطـوف      می نشان

گردد که در صـورت عـدم دسـتیابی بـه      می
مـدت دسـتیابی بـه     پذیري در کوتـاه  زیست

پایداري شهر ارومیه در بلندمدت با چـالش  
  .مواجه خواهد شد

آروین و 
همکاران 

)1397(  

هاي  ارزیابی شاخص
پذیري شهري  زیست

بر اساس ادراك 
نمونه (ساکنان 

  )شهر اهواز: موردي

هاي  ارزیابی شاخص
زیست پذیري شهري 

در شهر اهواز از 
  دیدگاه ساکنان

ــعیت     ــه وض ــت ک ــن اس ــانگر ای ــایج بی نت
ــذیري شــهري در  هــاي زیســت شــاخص پ

هاي  نتایج تکنیک. باشد محلات نامناسب می
دهد که محلـه   آنتروپی و کوپراس نشان می

کیانپارس بهترین وضعیت و بعدازآن محلات 
ن جنوبی، خروسـی،  زیتون کارمندي، گلستا

آبـاد و در   ، آخر آسـفالت، شـلنگ  1پردیس 
پذیري محلـه منبـع    بدترین وضعیت زیست

  .آب قرارگرفته است
  )گردآوري نویسندگان: منبع(
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  پذیري شده در زمینه زیست  هاي خارجی انجام خلاصه پژوهش -2جدول 
  نتیجه  هدف  عنوان  محقق

و  1اریک آلیسون
 2الرن پیترز

)2012(  

راکز حفاظت م
تاریخی و شهرهاي 

  پذیر زیست

هاي  تحلیل شاخص
پذیر را  شهر زیست

بر مبناي واحدهاي 
همسایگی، ساخت 
  مسکن و توریسم

ها  شده است برنامه در این تحقیق ذکر
هاي تاریخی و  بایستی تلاش کنند مکان

تر  دسترس  تر و قابل قدیمی شهر را جذاب
ریزي  براي همه اقشار شهروندي برنامه

و در این زمینه تورهاي مشخص کنند 
روي در این مراکز بهبود پیدا کنند،  پیاده

منظور  همچنین تخصیص اعتبارات به
پذیري مراکز تاریخی و  حفاظت و زیست

  .قدیمی شهر نقش حیاتی دارد

 3جاسک کاتیوس

 رزوسکی و میچال
4 )2013(  

مقایسه 
پذیري و  زیست

پذیري  غیر زیست
: نمونه موردي(

هاي  انیکی از خیاب
شهر پست 
  )سوسیالیستی

شناسایی مکانیسمی 
که مسئولیت 
پیدایش مکان 

پذیر یا غیر  زیست
پذیر در  زیست

شرایط شهري 
لهستان را بر عهده 

  .دارد

وتحلیل، نویسندگان،  پس از پایان تجزیه
هاي قابل  سه روش ممکنی که مکان

توانند در یک شهر ایجاد شوند،  زندگی می
ریق حفظ و از ط: دهند تشخیص می

نگهداري تعادل و توازن، با ساختن موانع 
عنوان  ها به و دیوارها و ایجاد ناسازگاري

محصولی از فرایندهاي کنترل نشده در 
  .یک شهر است

بنجامین آل 
 5سایتلوآنگا

)2014(  

الگوي فضایی 
پذیري  زیست

شهري در منطقه 
  هیمالیا

بررسی سطوح 
مختلف ابعاد عینی و 

پذیري  ذهنی زیست
  ها در سطح محله

هاي مرکزي  دهد که محله نتایج نشان می
اي و  هاي حاشیه در مقایسه با محله

همچنین . پذیرتر هستند پیرامونی آن زیست
دهد که بین ابعاد عینی و ذهنی  نشان می

داري وجود  معنیه پذیري رابط زیست
  .ندارد

                                                
1. Eric Allison 
2. Lauren Peters 
3. Jacek Kotus 
4. Michal Rzeszewski 
5. Benjamin L Saitluanga 
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 1امیلیا سوفسکا
)2017(  

درك زیست 
پذیري شهر از 

اي ه حل طریق راه
هوشمند و 

ریزي شهري  برنامه
براي آینده 

پذیر پایدار  زیست
  براي شهر

هدف این پژوهش 
توسعه پایدار زیست 

پذیر شهر اسکپیه 
ترین و  عنوان مهم به

ترین شهر  بزرگ
جمهوري مقدونیه 

  .باشد می

هر شهر یک سیستم شهري است یا به بیان 
. ساخت تر یک ساختار پیچیده انسان دقیق

یم که در سده اول شهرها ما نسلی هست
دانیم که شهرها باید  کنیم و می زندگی می

آوري  براي حصول زیست پذیري و تاب
تغییر یابند اما بیش از همه زیست پذیري 

امروزه شهروندان کسانی هستند که . را
اما حرکت به . کنند شهر را تعریف می

پذیر در آینده باید  سمت شهرهاي زیست
  .هوشمند باشد هاي شهري حل شامل راه

دونگ شنگ ژآن 
و همکاران 

)2018(  

ارزیابی و تعیین 
عوامل مؤثر بر 

رضایت از 
پذیري  زیست

  شهري در چین

هدف این پژوهش 
ارزیابی عوامل 
تأثیرگذار بر 

مندي از  رضایت
پذیري شهري  زیست

  .باشد می

عد ب 6نتایج تحقیق بیانگر این است که هر 
و مثبتی  زیست پذیري شهري تأثیر معنادار

شامل . دنپذیري دار-بر رضایت از زیست
ونقل راحت و سلامت  محیط طبیعی، حمل

هایی هستند که بیشترین  محیطی شاخص
هاي  همچنین ویژگی. تأثیر را دارند

اقتصادي اجتماعی فردي نظیر موقعیت 
عد جغرافیایی، نوع مسکن، آموزش، ب

تأثیر معناداري بر رضایت خانوار و سن نیز 
اما تأثیر آنها کمتر از . دارند پذیري تاز زیس

  .پذیري است ابعاد ذکرشده براي زیست

 2هند یاسین
)2019(  

  :شهر زیست پذیر
رویکردي براي 
پیاده مداري از 

طریق شهرنشینی 
  تاکتیکی

این مقاله ادبیات 
اي بین  یکپارچه

مداري و  پیاده
پذیري ارائه  زیست

دهد و سپس  می

سازي  اي براي پیاده رویکرد خلاقانه
یابی به  مداري در راستاي دست پیاده

  :کند اهداف زیر معرفی می
ابزارهایی براي شکستن موانع مختلف  -1

سازي این دیدگاه با  که ممکن است پیاده

                                                
1. Emilija Sofeska 
2. Hend H. Yassin 
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رویکرد سابق به 
ري در جهان مدا پیاده
  .کند مرور میرا 

تاکتیکی براي جذب . آن مواجه شود
ه آن مجدد مردم به مرکز شهر و محیط پیاد

پذیري شهر و  و در نهایت بازیابی زیست
. بدین ترتیب توسعه شهري پایدار

هاي  همچنین مقاله شامل تحلیل نمونه
المللی بر پایه معیارهاي عملی  بین

بر این اساس، . شهرنشینی تاکتیکی است
عنوان  این مقاله شهرسازي تاکتیکی را به

دهد  روي، نشان می ابزار سودمند براي پیاده
 شرایط مختلفی مورد درتواند  یکه م

و همیشه به نتایج . استفاده قرار گیرد
  .شود مطلوب و نتایج مجاز منجر می

  )گردآوري نویسندگان: منبع(
  

  مبانی نظري
اسـت و   )livability(شده براي عبـارت انگلیسـی    پذیري ترجمه فارسی انتخاب زیست

 ,Abdulaziz(آورده شده اسـت   )livable city(پذیر معادل عبارت  درنتیجه شهر زیست

پذیر را فضاي مناسـب بـراي زیسـت انسـان      فرهنگ لغت وبستر، مکان زیست ).2007
پذیري همچنین به معناي کیفیت زندگی، استانداردهاي زندگی یا  زیست. کند تعریف می

شـود   کنند، تعریف می خوشبختی عمومی جمعیتی که در یک مکان مثل شهر زندگی می
پذیري به یک سیستم شهري که در آن  در واقع زیست). 788:1395 ان،شماعی و دیگر(

شود و اصول  به سلامت اجتماعی، کالبدي و روانی همه ساکنانش توجه شده اطلاق می
پذیري، تفرج،  برابري، شأن، دسترسی :بخشد شامل کلیدي که به این مفهوم استحکام می

زو داچیاین و پتر روگرس ). 51: 1390بندر آباد، (باشد  مشارکت و قدرت بخشیدن می
پذیري مفهومی چندبعدي است که گاه با مفاهیم کیفیت  دارند زیست عنوان می) 2009(
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هاي بسـیاري اسـت و    مندي از شرایط زندگی داراي همپوشانی زندگی، رفاه و رضایت
ان ریـز  رو، برنامه ازاین. گیرد هاي مختلف نظیر مسائل مادي و غیرمادي را در بر می جنبه

عنـوان اسـتراتژي تجدیـد حیـات      پذیري بـه  اي به زیست طور فزاینده در همه سطوح به
زیست، بهبـود امنیـت و    قبول، حفاظت از محیط محله، توسعه مجدد، تأمین مسکن قابل

دیگـر ایـده     عبـارت  بـه . )Larice, 2005: 91(مندنـد   کاهش نرخ جرم و جنایت علاقـه 
که بـا   اي دارد هاي ویژه هیم بوده و اشاره به مکانپذیري پلی میان بسیاري از مفا زیست

با رسیدن به نیازهاي فرهنگـی،  را هم کنش و واکنش داشته و رضایتمندي شــهروندان 
تقویت خوشـبختی و سـلامتی آنها و حفاظت از منابع طبیعی و  ،اقتصادي و اجتماعی آنها

  .)Stein, 2002: 25(د کن عملکرد اکوسیستم از سطوح محلی تا سطوح جهانی تضمین می
  

  پذیري هاي رویکردهاي شهري مشابه با زیست ها و شباهت تفاوت -3جدول 
  پذیري زیست  رویکردهاي شهري مشابه

  منعطف بودن در برابر تغییرات ناگهانی  شهر توانا

پذیري جامعیت  زیست
تمام این موارد را 

کدام  مدنظر دارد و هیچ
از موارد ذکرشده را 

  .داند نمی تنهایی کافی به

  هاي شهري قابلیت تطبیق در برابر تنش  آور شهر تاب
  ایمنی در برابر خطرات  شهر امن

  شهر خلاق
هاي خلاق  قابلیت جامه عمل پوشاندن به همه پتانسیل

  خود

  شهر سالم
بالا بودن امید به ) 2گسترش سلامت همگانی ) 1

  زندگی
کیفیت محیط 

  شهري
هروندان یک شهر تجربه وسیله ش کیفیت زندگی که به

  .شود می
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  پذیري اصول و معیارهاي زیست
المللی وجود دارند که هـر سـاله گـزارش     در حال حاضر، دو سازمان مهم در سطح بین

و موسسـه   1واحـد هـوش اکونومیسـت   : کننـد  پذیر را منتشر می جهانی شهرهاي زیست
هـاي بهداشـتی،    هاي واحد هوش اکونومیسـت شـامل ثبـات، مراقبـت     ، شاخص2مرسر

در نهایت پس از ارزیابی وضعیت . زیست، آموزش و زیرساخت هستند فرهنگ و محیط
قبـول،   قبول، متوسط، نامناسب، کاملاً نامناسـب و غیرقابـل   شهرها آنها در پنج طبقه قابل

چارلز لاندري مفهوم سرزندگی را  ).133: 1395 قنبري و همکاران،(شوند  بندي می رده
او سرزندگی و زیست پذیري را مجـزا تعریـف   . اوت بررسی نموده استاي متف گونه به

معیار  9وي . کرده و با چهار رویکرد عمده و به شکل موضوعی به مسئله پرداخته است
تراکم مفید افراد، تنـوع،  : شمارد پذیر برمی مؤثر را براي شناسایی شهر سرزنده و زیست

مسـاعی، ظرفیـت    ت، ارتباط و تشـریک تمایز، خلاقیدسترسی ایمنی و امنیت، هویت و 
  ).Landry, 2000: 4( سازمانی و رقابت

هـا مشـخص    پـذیري مکـان   متحده ده معیار را براي زیست انجمن معماران ایالات
  :نموده است

روي که به ساکنان اجـازه   طراحی در مقیاس انسانی، اجتماعات سازگار با پیاده) 1
دهنـد و موجـب    نابع فرهنگی و کار را مـی ها، خدمات، م پیاده رفت به سمت فروشگاه

مـردم  : ایجـاد قـدرت انتخـاب   ) 2 ؛شوند کاهش ترافیک و سود بردن سلامتی مردم می
تنوع موجـب  . ونقل و مشاغل هستند ها، تفریح، حمل خواهان تنوع در مسکن، فروشگاه

شان در این  ایجاد محلات سرزنده و پویا و اقامت شهروندان در مراحل مختلف زندگی
هـاي   انجـام و تلفیـق کـاربري   : هاي مختلط تشویق توسعه کاربري) 3 ؛گردد محلات می

حفاظـت از  ) 4 ؛شـود  متفاوت موجب تنوع و سازگاري اجتماعات با مسیرهاي پیاده می
هـاي   هـا، خـدمات و سـاختمان    احیاي مراکز شهري موجب حفظ خیابان: مراکز شهري

                                                
1. Economist Intelligence Unit 
2. Mercer 
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   ؛گـردد  توسـعه بیشـتر خـدمات مـی     موجود و پیشگیري از خزش شهري و نیز منجر به
سواري و اسـتفاده   روي، دوچرخه هاي پیاده ارائه گزینه: جایی هاي جابه تنوع در گزینه) 5

زیست و افزایش  ونقل عمومی موجب کاهش ترافیک، حفاظت از محیط از وسایل حمل
شـهروندان نیازمنـد   : ایجاد فضاهاي عمومی شـاد و سـرزنده  ) 6 ؛گردد فعالیت بدنی می

ضاهاي عمومی مناسب براي ایجاد تعاملات رودررو هستند که این امر موجب افزایش ف
ایجاد هویت ) 7 ؛گردد هاي عمومی می مشارکت مدنی، گرد هم آمدن مردم براي مراسم

فردي بیایند و  شود تا محلات، شخصیت منحصربه ایجاد حس مکان موجب می: اي محله
حفاظت از منـابع  ) 8 ؛گردد اي در اجتماع می روي موجب ایجاد غرور محله فضاي پیاده

هـاي طبیعـی،    توازن مناسب بین طبیعت و توسعه موجب حفاظـت از سیسـتم  : محیطی
حفاظـت از  ) 9 ؛گـردد  هـاي آبـی و کـاهش آلـودگی هـوا مـی       پیشگیري از آلودگی راه

محیطـی، تفریحـی و    وحش به دلایل زیسـت  فضاهاي باز، مزارع و حیات: اندازها چشم
  ).29: 1396 دارایی،(طراحی مناسب ) 10 و فرهنگی
  

  پذیري رویکردهاي زیست
پذیري نقاط مشترکی با مفاهیم پایـداري و کیفیـت    با توجه به اینکه مفهوم زیست

توان با رویکردهاي متفاوت و متنوعی به آن نگریست و آن را ارزیابی  زندگی دارد، می
هاي گوناگون علمی و در شـرایط   هدر این بخش، رویکردها به این مفهوم، در رشت. کرد

در اینجا رویکردهـا  . شود مختلف زمانی، با توجه به کنکاش در منابع متعدد بررسی می
 خراسـانی، (انـد   اند؛ بدین معنا که از قدیم به جدیـد ذکرشـده   برمبناي دوره زمانی آمده

1390 :53(  
طریـق   میل به تعریف یک مکان خـوب از  :پذیر رویکرد تجربی به شهر زیست -

پذیري از اواخـر دهـۀ    گیري اصطلاح زیست کارگیري تحقیقات تجربی، موجب شکل به
بیشـتر  . رواج چنـدانی نداشـت   1970شد؛ هرچند این اصطلاح تا اواسـط دهـۀ    1960
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اند، دانشگاهیانی  هایی انجام داده محققانی که در این حوزه طی چند دهۀ گذشته پژوهش
تأکیـد ایـن محققـان، بـر     . انـد  ریـزي فعالیـت داشـته    هاي برنامه هستند که در دپارتمان

سازي  گیري از مطالعات تجربی براي شناخت زندگی روزمره افراد در جهت مفهوم بهره
 ).54: 1390 خراسانی،( )تأکید بر معیارهاي عینی(پذیر بود  مکان زیست

این رویکرد بر رضـایت   :هاي فردي و مطالعات بهزیستی ذهنی رویکرد ادراك -
ها قادر به تأمین انتظارات، نیازهاي فردي  رجحیت افراد تأکید دارد تا تعیین کند مکانو ا

 ).تأکید بر معیارهاي ذهنی(و رضایت نسبی افراد هستند یا خیر 

 ):رویکرد معیارهاي اجتماعی براي کیفیـت زنـدگی  (رویکرد کیفیت زندگی  -
رویکردهاي مکان محور را با پذیري در مکان تمایل دارند،  محققانی که به بهبود زیست

منظـور از کیفیـت زنـدگی شـهري، توجـه بـه       . کننـد  ارزیابی کیفیت زندگی تلفیق مـی 
و ذهنـی  ) کمـی (هاي اجتماعی، فرهنگی، محیطی و روانـی در دو وجـه عینـی     شاخص

بـدین معنـا کـه عـلاوه بـر      . ریزي کیفیت زندگی شـهري اسـت   در روند برنامه) کیفی(
صورت مشخص و عینی باید به ذهنیت و نوع نگاه شهروندان  هها ب گیري شاخص اندازه

  ).8 :1384 کوکبی و دیگران،(ها نیز توجه شود  به این شاخص
هـاي   هاي گوناگونی براي تشریح و تبیین ابعاد و مؤلفه طور که گفته شد مدل همان

بینـی   شده است که هرکـدام از آنهـا از نگـاه خـود بـه پـیش        پذیري شهري ارائه زیست
امـا در ایـن   . انـد  شان پرداختـه  پذیري سکونتی مندي ساکنین از زیست حساس رضایتا

پذیري و ابعاد مختلـف آن میـان محققـان وجـود      نظر کاملی در زمینه زیست زمینه اتفاق
شـده، در پـژوهش حاضـر رویکـرد       ندارد؛ بنابراین با توجـه بـه رویکردهـاي معرفـی    

معیارهـا و  . گیـرد  اسـتفاده قـرار مـی    موردهاي فردي و مطالعات بهزیستی ذهنی  ادراك
پذیري حاکم است و معتقد است کـه   ها با توجه به ادبیات جهانی که بر زیست شاخص
اند،  شده  محیطی است انتخاب عد اقتصادي، اجتماعی و زیستپذیري داراي سه ب زیست

ت سـاله توسـط واحـد اطلاعـا      ها همان معیارهایی هستند که همـه  این ابعاد و شاخص
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فتـه  گر شـهرهاي دنیـا بـه کـار      پـذیري کـلان   سسه مرسر براي زیستؤاکونومیست و م
رفتـه در واحـد    کـار  اینکه تعـدادي از ایـن ابعـاد و معیارهـاي بـه      با توجه با. شوند می

اطلاعات اکونومیست و موسسه مرسر با فرهنـگ و آداب بخـش مرکـزي شـهر تبریـز      
سـازي شـده و مـورد تأییـد اسـاتید و       یخوانی نداشتند ایـن معیارهـا و ابعـاد بـوم     هم

 .متخصصان این حوزه قرارگرفته است

  
  محدوده موردمطالعه

 3و  2، 4، 10، 1شــهر تبریــز در مرکــز شــهر تبریــز و در مجــاورت منــاطق   8منطقــه 
مساحت این منطقه که کم . شده است نوعی توسط این مناطق احاطه قرارگرفته است و به

باً منطبـق بـر هســته مرکـزي و بافـت تـاریخی آن نیـز       ترین منطقه شهر و تقری وسعت
. باشد نفر می 34231باشد و جمعیت آن نیز برابر  هکتار می 386شود برابر  محسوب می

متــر قـرار دارد کـه     1440تـا   1380منطقـه در طیـف ارتفـاع    این به لحاظ توپوگرافی 
در نیمه غربی منطقـه   که حداقل ارتفاع آن طوري به. متر دارد 40اختلاف ارتفاعی حدود 

  متر مشخص 1422متري و نیمه شرقی منطقـه با حداکثر ارتفاع  1382در تراز ارتفاعی 
  .شده است

اي از  هاي کوچک و پراکنده عبور رودخانه مهرانرود از حاشیه این منطقه و نیز لکه
طقه هاي جغرافیایی هستند که بر توپوگرافی من ترین عارضه مهم ،عوارض نسبتاً کم شیب

حال نبود شیب زیاد و هموار بودن اراضی و بافت پر شـهري کـه    بااین. اند تأثیر گذاشته
هاي تاریخی خود را نیز حفظ نموده، در بعضی از نقاط باعث بروز مشکلاتی از  ویژگی

هـاي سـرگردان در    هـا و هـرز آب   هاي سطحی و ایجاد روانـاب  قبیل دفع نامناسب آب
سـرانه کـل    .گردد هاي منطقه می رفتگی و پر شدن جويسطح معابر گردیده که باعث گ

شده و  بررسی سطح اراضی ساخته. باشد مترمربع می 7/112هاي این منطقه برابر  کاربري
هکتار و  264شده شهر معادل  دهد که مساحت ساخته اراضی باز و سبز شهري نشان می
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همچنـین سـرانه   . دباش ـ هکتار می 122سطح اراضی سبز و باز شهري این منطقه معادل 
مترمربـع   35/6بر  مترمربع و اراضی سبز و باز شهري بالغ 77شده معادل   اراضی ساخته

درصد و سهم اراضی  68/4شده از کل اراضی منطقه معادل  سهم اراضی ساخته. باشد می
  .باشد درصد می 31/6سبز و باز شهري معادل 

  
  وساز وضعیت اراضی منطقه از نظر ساخت -4 جدول

  درصد  سرانه  )هکتار(مساحت   اراضی نوع
  میانگین شهر  منطقه  میانگین شهر  منطقه

  4/40  4/68  5/64  1/77  264  شده اراضی ساخته
  6/59  6/31  2/95  6/35  122  اراضی سبز و باز شهري

  100  100  7/159  7/112  386  جمع

  
ه از کل ها در منطقه گویاي این امر است ک آمده از سطح کاربري عمل هاي به بررسی

هکتار به کاربري مسکونی  154درصد با مساحتی معادل  40کاربري کلان منطقه حدود 
دهد  همین بررسی نشان می. شود مترمربع را شامل می 45اي معادل  تعلق دارد که سرانه

درصد از کل اراضی منطقه را به خود اختصاص داده  2/28که کاربري خدماتی حدود 
. باشد مترمربع می 7/31هکتار و  109ه آن به ترتیب معادل که مساحت و سرانۀ مربوط ب

هاي  درصد از کاربري 2/22هکتار، حدود  86کاربري شبکه معابر نیز با مساحتی معادل 
 8/10همچنین حدود . باشد مترمربع می 25شود و سرانه آن نیز برابر  کلان را شامل می

باشد که مساحت و سرانه آن به  ها می ها مربوط به سایر کاربري درصد از کل کاربري
: 1391 مهندسین مشاور نقش محیط،(باشد  مترمربع می 8/10هکتار و  37ترتیب برابر 

746.(  
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  کاربري اراضی منطقه -5جدول 

  کاربري
  مساحت

  )هکتار(
  درصد  )مترمربع(سرانه 

  میانگین شهر  منطقه  میانگین شهر  منطقه
  18  40  7/28  45  154  مسکونی
  2/16  2/28  9/25  7/31  109  خدمات
  9/14  2/22  8/23  2/25  86  معابر
  9/50  6/9  3/81  8/10  37  سایر
  100  100  7/159  7/112  386  جمع

  

  
  موقعیت محدوده موردمطالعه -1شکل 
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  هاي تحقیق یافته
باشد، که بیشترین سن  می 8/33آمده، میانگین سنی پاسخگویان،  دست بر اساس نتایج به

زمـان سـکونت نیـز،     در مورد مـدت . باشد سال می 15ها  ترین آنو کم 58پاسخگویان 
باشد، کـه بیشـترین مـدت     سال می 7/13میانگین مدت سکونت پاسخگویان در منطقه 

  .باشد سال می 1سال و کمترین آن  55سکونت برابر با 
  

  هاي توصیفی پژوهش یافته -6جدول 
  درصد فراوانی  تعداد  متغیر

  وضعیت مالکیت مسکن
  مالک

  اي جارها
  سازمانی

260  
113  
7  

4/68  
7/29  
6/1  

  تحصیلات

  زیر دیپلم
  دیپلم

  لیسانس
  لیسانس و بالاتر فوق

107  
187  
78  
8  

2/28  
2/49  
5/20  
1/2  

  شغل

  آزاد
  بازاري
  بیکار

  دانشجو
  کارمند

  دار خانه

205  
7  
20  
81  
37  
30  

9/53  
8/1  
3/5  
3/21  
7/9  
9/7  

  )هاي پژوهش یافته: منبع(
  

پذیري، تحلیل عاملی تائیدي مرتبه دوم اجراشده  مون مدل زیستدر ادامه براي آز
بـه همـراه    1البته قبل از اعتبارسنجی مدل، وضعیت هر یک از متغیرهـاي مکنـون  . است

                                                
1. Latent variable 
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  عد در نظـر گرفتـه  ب 10از . طور مجزا بررسی شد پذیر متناظر با آن به متغیرهاي مشاهده
از و عمومی به علت بار عاملی کمتر ونقل و فضاهاي ب عد شامل؛ حملب 2شده در مدل، 

متغیر مکنون مرتبه اول  8مانده در قالب  پذیر باقی متغیر مشاهده 41سپس . دنشد  حذف
  .و یک متغیر مکنون مرتبه دوم، وارد مدل تحلیل عاملی گردید

. براي ارزیابی مدل تحلیل عاملی تائیدي چندین شـاخص برازنـدگی وجـود دارد   
دانند، که  را براي نسبت کاي اسکوئر به درجه آزادي قبول می 5ا ت 1محققان مقادیر بین 

 ,CFI, NFIهاي  براي شاخص. آمده است دست به 269/4این شاخص در این پژوهش 

AGFI, GFI  وTLI  البته در برخـی  . شده است مناسب توصیف 9/0نیز مقادیر بالاتر از
، 6اند که با توجه بـه جـدول شـماره     قبول بیان کرده را نیز قابل 9/0تا  7/0منابع مقادیر 
نیز که  RMSEAشاخص . باشند قبول می در این پژوهش قابل یادشدههاي  همه شاخص

باشد که البتـه   05/0دهد، باید کمتر از  ریشه میانگین مربعات خطاي برآورد را نشان می
 این شاخص نیز با توجه بـه جـدول  . نیز مناسب دانسته شده است 08/0مقدار کمتر از 

  .قبول برآورد شده است قابل 7شماره 
  

  )هاي پژوهش یافته: منبع( هاي برازش مدل شاخص -7جدول 
  نتیجه  قبول مقدار قابل  آمده دست مقدار به  شاخص
Chisq 347/2873  -  قبول قابل  

Df  673  -  قبول قابل 
)Chisq/df(  269/4  5-1  قبول قابل 

P  00/0  05/0<  قبول قابل 
GFI 921/0  9/0> قبول قابل 

AGFI 911/0  9/0> قبول قابل 
NFI 92/0  9/0> قبول قابل 
CFI 94/0  9/0> قبول قابل 
TLI 90/0  9/0> قبول قابل 

RMSEA  05/0  08/0<  قبول قابل 
  )هاي پژوهش یافته: منبع(    
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هاي بـرازش، مـدل تبیـین     آمده و وضعیت مناسب شاخص دست بر اساس نتایج به
پذیر، سازه مرتبه اول و سازه نهایی به همراه بارهـاي   اهدهپذیري با متغیرهاي مش زیست

بـر   .به نمـایش درآمـده اسـت    2هاي اول و دوم و خطاها در شکل شماره  عاملی مرتبه
شده است که کیفیت  مؤلفه اصلی تشکیل 8پذیري از  ، مدل زیست2اساس شکل شماره 

، 23/0اشتی درمانی با بـار  عد و امکانات بهدترین ب مهم 88/0ها با بار عاملی  زیرساخت
هاي مرتبـه اول،   همچنین در سازه. دنباش پذیري  عد در برقراري زیستترین ب اهمیت کم

در محلـه  ... در بعد امنیت فردي و اجتماعی، وقوع جرایمی مثل دزدي، مصرف مواد و 
با  ها اي محله عد هویت و حس مکان، ارتباط با همسایگان و هم، در ب86/0با بار عاملی 

عـد  ، در ب88/0عد مشارکت، مشارکت در تصمیمات شوراي شهر با بـار  ، در ب87/0بار 
عد امکانات ، در ب94/0امکانات آموزشی، کیفیت و امکانات آموزش مدارس محله با بار 

عـد کیفیـت   ، در ب92/0درمانی، کیفیت خـدمات تخصصـی درمـانی بـا بـار       -بهداشتی
عـد تفـریح و اوقـات فراغـت،     ، در ب89/0ق با بـار  ها، کیفیت دسترسی به بر زیرساخت

، 78/0آوري زبالـه بـا بـار     عد آلودگی، کیفیت جمعو در ب 93/0امکانات تفریحی با بار 
  .ترین متغیرها هستند مهم
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  هاي پژوهش یافته: منبع

  تحلیل عاملی تائیدي مرتبه دوم -2شکل 
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عـد  ب 10ته است که از میـان  نتایج تحلیل عاملی تائیدي در درجه اول مبین این نک
توانـد وضـعیت    گانه آن می شده در قالب مدل تحقیق، ابعاد هشت در نظر گرفته) مؤلفه(

عد دیگر به دلیـل بـار عـاملی    پذیري را در محدوده موردمطالعه تبیین نماید دو ب زیست
مؤلفـه کیفیـت    .باشد شده داراي روایی می  کمتر حذف گردید و به عبارتی سازه حاصل

ها بیشترین بار عاملی را کسب کرده است که این امر بیانگر اهمیت دسترسی  زیرساخت
هـاي   پس مدیریت شهري با تـأمین زیرسـاخت  . ها از سوي ساکنین است به زیرساخت

هـاي بعـدي بـه ترتیـب      در رتبـه . تواند بر زیست پذیري محـلات بیفزایـد   مناسب می
تماعی، آلـودگی، امکانـات آموزشـی،    هاي هویت و حس مکان، امنیت فردي و اج مؤلفه

درمـانی قـرار    -مشارکت، تفریح و اوقات فراغت و در نهایت مؤلفه امکانات بهداشـتی 
  .دارند

باشـند از نظـر سـاکنین     تـر مـی   هایی که محلی توان گفت؛ مؤلفه در حالت کلی می
مثال  براي. تعریف است این نکته از نظر قابلیت دسترسی قابل. اند اهمیت بیشتري داشته

پـذیري   یابد و بر زیسـت  اي است که در سطح محله معنا می هویت و حس مکان مؤلفه
آنکه مؤلفه امکانات بهداشتی و درمانی در مقیاسـی فراتـر از    حال. محله تأثیرگذار است

  .باشد است و از این نظر اهمیت کمتري را از نظر ساکنین دارا می دستیابیمحله نیز قابل 
  
  گیري نتیجه
پذیري مفهومی است براي به تصویر کشیدن شـرایط   طور که طرح گردید، زیست همان

هاي مختلف  هاي سکونت انسان که در ابعاد و مقیاس مناسب زندگی در شهرها و محیط
تـوان از   رویکردهاي ذهنی، عینی و کیفیـت زنـدگی را مـی   . موردبحث قرارگرفته است

بر رویکرد ذهنی سعی در  با تکیه این پژوهش. عمده رویکردها به زیست پذیري دانست
داشـته  را تبریـز   8پذیري بر اساس نظرات سـاکنان منطقـه    کننده زیست ارائه مدل تبیین
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 هاي مختلف، معیار تحلیل قرار که نظرات ساکنان در مود ابعاد و مؤلفه یصورت به. است
  .گرفته است

پذیري  که زیستپذیري، عواملی  شاید بتوان گفت، از منظر رویکرد ذهنی به زیست
ها و جوامع یکسان نیستند، چرا کـه تلقـی و    دهند، در همه مکان را تحت تأثیر قرار می

اجتمـاعی آن   -برداشت هر جامعه از شرایط زیست خوب، با توجه به شرایط اقتصادي
اي از  دیگر، بستگی به این دارد که جوامع چه درجـه  عبارتی به. باشد جامعه، متفاوت می

هرچنـد کـه   . ا باشند که بر اساس آن بتوانند مطلوب خود را تعریف کنندتوسعه را دار
از طرف دیگر ممکن است، جامعه موردمطالعه در یک . چارچوب کلی آن یکسان باشد

پذیري وضعیت خوبی را دارا باشد و در مقابـل در ابعـاد    عد از ابعاد زیستیا چندین ب
پـذیري در   گر زیسـت  باید عوامل تبیینرو  ازاین. دیگر وضعیت مطلوبی را نداشته باشد

اي واحـد بـراي    صورت مجزا تعیین و تبیین گردد و داشتن نسـخه  ریزي به سطح برنامه
  . همه محلات و شهرها راهگشا نخواهد بود
درجه تأمین ملزومات یک جامعه بر «پذیري را  در این زمینه، روت وینهوون زیست

 ,Veenhoven & Ouweneel(دانـد   مـی  »ههـاي افـراد آن جامع ـ   مبناي نیازها و ظرفیـت 

ها که خود شامل دسترسی به آب سالم، برق، گاز و انواع کالا  کیفیت زیرساخت. )1995
ترین مؤلفـه تأثیرگـذار در ارتقـاي     و خدمات و سهولت تهیه مایحتاج روزانه است، مهم

اشـی  ها از آنجـایی ن  اهمیت زیرساخت. باشد پذیري در محدوده موردمطالعه می زیست
ها،  که فقدان آن طوري به. گیرد شود که، زیربنا و نیازهاي اساسی شهروندان را در برمی می

پـس بـین کیفیـت    . حداقل شـرایط زیسـت را نیـز از شـهروندان سـلب خواهـد کـرد       
اي معنـادار وجـود دارد و بـراي ارتقـاي      پـذیري شـهري رابطـه    ها و زیست زیرساخت

  .فراهم ساخترا هاي مناسبی  تپذیري در درجه اول باید زیرساخ زیست
  باشد که خود از شش متغیر تشـکیل  هویت و حس مکان دیگر مؤلفه تأثیرگذار می

، تقویت حس تعلق به یک اجتماع با هویت را )1987(سوزان و هنري لنارد . شده است
همچنـین  . )Lennard & lennard, 1987: 9(داننـد   پذیري می از اصول اجتماعی زیست
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اي قوي بین کیفیت زندگی و حس تعلق مکانی را در  ، رابطه)1393(وي احمدي و مهد
توان گفت، که بهبود  رو می ازاین). 1393 احمدي و مهدوي،(اند  پژوهش خود نشان داده

پـذیري   متغیرهاي حس تعلق مکانی به تأثیرگذاري بر کیفیت زنـدگی سـاکنان، زیسـت   
  .شهري را بهبود خواهد بخشید

گذاري شده اسـت کـه از سـه     دي، امنیت فردي و اجتماعی ناممؤلفه تأثیرگذار بع
هـا و ابعـاد تأثیرگـذار بـر      عنوان یکی از مؤلفه امنیت همواره به. شده است متغیر تشکیل

، در پژوهشـی،  )1395(قنبـري و همکـاران   . پذیري شهري موردتوجه بوده است زیست
رده و منـاطق بـا امنیـت    پذیري طرح ک گر مفهوم زیست عنوان شاخص تبیین امنیت را به
). 1395 قنبـري و همکـاران،  (کننـد   پـذیرتر معرفـی مـی    عنوان مناطق زیست بالاتر را به

تـوان،   توان اذعان داشت که با بهبود وضعیت امنیت فردي و اجتمـاعی مـی   رو می ازاین
 .پذیري را در مناطق و محلات شهري بهبود بخشید زیست

. باشد پژوهش حاضر، وضعیت آلودگی می گر در مدل حاصل از مؤلفه بعدي تبیین
پـذیري   عنوان یکی از ابعاد زیست طور عام به محیطی به در منابع موجود، شرایط زیست

پذیري  معیار اصلی را براي زیست 11محققین دانشگاه ملبورن استرالیا . شده است طرح
یـن معیارهـا   باشد کـه ا  اند که شامل زیرمعیارهاي ذهنی و عینی زیادي می در نظر گرفته

شامل؛ جرم و امنیت، مسکن، آموزش، اشتغال و درآمد، خدمات اجتمـاعی و سـلامت،   
ونقل، فضاي باز عمومی، دموکراسی محلی و پایداري اجتماعی، اوقات فراغـت و   حمل

. )Lowe et al, 2013: 20(باشـد   زیسـت مـی   فرهنگ، غذا و کالاهـاي محلـی و محـیط   
شده در پژوهش حاضر به ترتیب اهمیت،  گر شناسایی نهاي بعدي تأثیرگذار و تبیی مؤلفه

شامل امکانات آموزشـی، مشـارکت، تفـریح و اوقـات فراغـت و در نهایـت امکانـات        
  .دنباش درمانی می -بهداشتی
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عنـوان پیشـرو در    ، کـه بـه  )2005( 1شـهري ونکـوور   ریزي منطقه کلان نتایج برنامه
پذیري در  شود، اصول زیست ه میپذیري در سطح جهان شناخت بررسی و ارزیابی زیست

هـا،   ها را توزیع عادلانه امکانات و خدمات، امکان دسترسـی بـه زیرسـاخت    سکونتگاه
شـامل؛  (هـاي تأثیرگـذار پـژوهش حاضـر      داند که با مؤلفه برابري و مشارکت مردم می

) درمـانی  -امکانات آموزشی، مشارکت، تفریح و اوقات فراغـت و امکانـات بهداشـتی   
پـذیري   متعـددي در تبیـین زیسـت    يها بر اساس آنچه طرح شد، مؤلفه .اردهمخوانی د

طور خـاص، در   به. اند تعریف  مشارکت دارند که هرکدام با متغیرهاي خاص خود قابل
پذیري و اهمیت هر یـک مشـخص    هاي تأثیرگذار بر زیست محدوده موردمطالعه مؤلفه

پذیري باید،  مطلوبی از زیستشده، براي رسیدن به سطح  بر اساس مدل حاصل. گردید
 ـگرد پـذیري مـی   عواملی را که موجب تضعیف زیست د، بهبـود بخشـیده و بـا ایجـاد     ن

پـذیري   پیوسته مطلوب، بتوان به سـطح پایـداري از زیسـت    هم اي از عوامل به مجموعه
  . یافت  شهري دست

هاي مدیریت شهري است که در  مرتبط باسیاست ،بخش مهمی از عوامل تأثیرگذار
در این زمینه اقداماتی چون توزیع . پذیري تأثیرگذار است سطح محلی بر کیفیت زیست

عادلانه امکانات زیرساختی متناسب با نیازهاي روز ساکنان، حمایت از محلات موجود 
اي و تقویت حس مکان و حفظ امنیت محلات بـا اسـتفاده از    جهت حفظ هویت محله
در محلات ) هاي مجاز فعالیت(ضوابط فعالیتی جویی، برقراري  ابزارهایی چون مشارکت

در راستاي جلـوگیري از بـروز انـواع آلـودگی و     ) شهر تبریز 8همچون منطقه (قدیمی 
در . پیگیـري و تحقـق اسـت    درنتیجه مهاجرفرستی محله، از سوي مدیریت شهري قابل

 ـ      کنار این اقدامات سیاست ا هاي کلان مدیریتی و اقتصـادي مبنـی بـر نحـوه برخـورد ب
پذیري ایـن محـلات    محلات قدیمی بر کیفیت عملکرد مدیریت شهري و نهایتاً زیست

  .انکاري خواهد داشت تأثیر غیرقابل

                                                
1. Greater Vancouver Regional District 
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 پذیري روستاها،  سازي مسکن روستایی در زیست ، نقش مقاوم)1393. (لطفی مهروئیه، حبیب

، .ریزي روستایی جغرافیا و برنامه شناسی ارشدنامه کار پایاندهستان مهروئیه، : مطالعه موري
 .دانشگاه تربیت مدرس

 مطالعات طرح جامع تبریز)1391. (مهندسین مشاور نقش محیط ،. 

 
 Noraziah Abdul Aziz, and Abdul Samad Hadi. (2007). "Linking urban form to a 

livable city", Malaysian Journal of Environmental Management, (8), 101-
117. 

 Eric W. Allison and Lauren Peters (2012). Historic Preservation and the 
Livable City. USA: John Wiley & Sons Publisher. 

 Aarp Livable Communities. (2005). Beyond 50.05: A Report to the Nation on 
Livable Communities: Creating Environments for Successful Aging 
Washington DC: American Association of Retired Persons. 

 Dong, Hongwei & Qin, Bo. (2017). “Exploring the link between neighborhood 
environment and mental wellbeing: A case study in Beijing, China”. 
Landscape and Urban Planning, (164), 71–80. 

 Dongsheng- Mei-Po- Zhang- Fan- Yu, Dang. (2018). Assessment and 
determinants of satisfaction with urban livability in China, Cities, (72), 92-
101. 



  
  
  
  
 1397، پاییز 6اي، سال سوم، شماره  ریزي توسعه شهري و منطقه فصلنامه برنامه     142 

 Hend H. Yassin. (2019). Livable city: An approach to pedestrianization through 
tactical urbanism. Alexandria Engineering Journal, (58), 251-259. 

 Kotus, Jacek, & Rzeszewski, Michal. (2013). "Between disorder and Livability. 
Case of one street in Post socialist city", Cities, (32), 123-134. 

 Landry, C. (2000). "Urban vitalitys a new source of urban competitiviness", 
Urban Vitality Urban Heroes, (34), 52-65. 

 Landry, Charles. (2000). Urban Vitality: A New source of Urban 
Competitiveness, prince claus fund journal, ARCHIS issue, Urban Vitality 
Urban Heroes, (38), 56-82. 

 Michael Angelo Larice. (2005). Great neighborhood: the livability and 
morphology of high density neighborhoods in urban North America, A thesis 
for the degree of Doctor of Philosophy, University of California, Berkeley. 

 Henry L. Lennard, Paul Bert, and Suzanne H. Crowhurst Lennard. (1987). 
Livable Cities: People and Places: Social and Design Principles for the 
future of the city. California, USA. Gondolier Press. 

 Lowe, M. Whitzman, C. Badland, H.M. Davern, M. Hes, D. Aye, L. 
Butterworth, I & Giles-Corti, B. (2013). Livable, Healthy, Sustainable: What 
are the Key Indicators for Melbourne Neighborhoods? McCaughey 
VicHealth Centre for Community Wellbeing, Melbourne University. 

 Mahmudi, Mohadeseh. (2015). “Livable streets: The effects of physical 
problems on the quality and livability of Kuala Lumpur streets”, Cities, (43), 
104-114. 

 Mc. Nulty. (1998). whats livability? Presentation a conference sponsored by the 
seoul (south, Korea) metro Politian. 

 Wei- Boyi- Li, Xinyi. (2017). “Spatial deprivation of urban public services in 
migrant enclaves under the context of a rapidly urbanizing China: An 
evaluation based on suburban Shanghai”. Cities, (60), 436–445. 

 Benjamin L. Saitluanga. (2014). "spatial pattern of urban Livability in 
Himalayan Region: A case of Aizawl city, india", Social Indicators Research. 
(117), 541-559. 

 Emilija, Sofeska. (2017). “Understanding the Livability in a City Through Smart 
Solutions and Urban Planning Toward Developing Sustainable Livable Future 
of the City of Skopje”. Procedia Environmental Science. (37), 442-453. 

 Stein, E. (2002). Community and Quality of Life: Data Needs for Informed 
Decision Making, Washington: National Academy Press. 

 The MetLife Mature Market Institute (2013). Livable Community Indicators for 
Sustainable Aging in Place. 



  
  
  
  

 143     …پذیري شهري  تحلیلی بر عوامل تأثیرگذار در زیست

 
 

      http://longevity3.stanford.edu/wpcontent/uploads/2013/03/mmi-livable-  
communities- study.pdf 
 Timmer Vanessa and nola- Kate seymoar (2005). The World Urban Forum 

2006 Vancouver, working group discussion paper international center for 
sustainable cities. 

 Ruut Veenhoven & Piet Ouweneel. (1995). “Livability of the Welfare State: 
Appreciation of life and length of life in nations varying in state Welfare 
effort”. Social Indicator Research, (36), 1-49. 

 Yassin, Hend H (2019), “Livable city: An approach to pedestrianization through 
tactical urbanism”, Alexandria Engineering Journal, 58(1),1-9. 

 
  


