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 چکیده

 حمطر ندگى«ز ا»هد انعنو تحتاز ربررریاز د که ستا فلسفى مهم مباحثاز  یکى ،ندگىز ىمعنا

را  نور همه ینا باید اچر ینکهو ا ،شدیم ریرررردهفآ ما اچرو  ،چیست ندگىز ىمعنا ینکه. استا دهبو

دو  هیدگاد ،ستارا ین. در استا ننساا همیشگىو  ساسىا ىپرسشهااز  ،نماییم تحمل ندگىدر ز

 انندیشمندا بر رشرانفکاا تأثیر که طباطبایى علامهو  یعلامه جعفرر ،معاصر افیلسوو  اندیشمند

علامرره  هنگااز  که ستا ینا بدیع نکته. ستا گرفته ارقر بحث ردمو ،نیست هپوشید کسى بر ،پسین

فاصرله گرفتره و بره  یعیکه از خود طب کندیدرک م یرا زمان یواقع یزندگ ی: انسان، معنایجعفر

معقرول  یراتح یبا الگو قرار دادن مذهب، عقل و فطرت آگاه، به معرف یشان. ایدنائل آ یقیخود حق

علامره  یردگاه. مطرابق ددانردیمعنرادار م یاتدر ح یستنمعقول را ز یاتدر ح یستنو ز پردازدیم

 پرتودر  ىمسئولیتپذیر ،نسانىا رفتاو ر قخلاا به ىپایبند ،گاهىو آ علمدر  ندگىز ییطباطبررررررا

 ندگىز پوچىو  بىمعنایى همهو  مىکند اپید معنا ى،توحیدو روح  ورىبااخدو در  ینىد تعالیم

 رىمحوننساو ا اخد به دعتقادورى از ا ،نسانىا هجایگادرک  معد ى،نیود تفکر ،موشىافر دخودر 

 .ستا بغر نتمد نمغاار که ستا

 .طباطبایى علامه ی،علامه جعفر دت،سعا ل،کمامعقول،  یاتح دارى،معناهای کلیدی: واژه
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 مقدمه

 ستا ندگىز ىمعنا بحث ،فلسفىو  ينىد تموضوعا مترینمهاز  يكىبدون شک 
از  ىاکهه ههر انسهان متفدهر در دوره ی. سوالنداختهداپرآن  به نگوناگو ىهاهنگااز  كه

دارد؟  یسهتنارزش ز یزنهدگ یهااست که آ ینا شودیاش با آن مواجه م¬روزمره یزندگ
 یسهاا  مرهرش شهود، م ح ه ینا یرامونکه پ یگرىکرد؟ هر پرسش د یزندگ یدچرا با

 ندگىز اىبر كه معتقدند برخى. هرچنهد دههدیرا شدل م یزندگ ىتحت عنوان معنا
از بسهیارى  ،مقابل. در ستا بىمعنايىآن در  ىمعناو  اردند دجوو هدفى هیچ ن،نساا

 ندگىز ىمعنا ينكها ما. استا معناو  غايتداراى  ندگىز كه نددعتقاا یهنبر ا انمتفكر
ههی گاآ ،خلاقىا ىهامعقهو ، ارزش یاتح بهروى آوردن  نچو ايىههيدگاد ،چیست
 .ستا هشد شمرر ورىبااخد ياو  ندگىز اىمحتو به بخشى

حیهات قعى ى وامعناو ندگى ز»این نوشتار در پی پاسخ به این پرسش اساسی است که 
رى نیز قابهل هاى فرعی دیگپرسش« چیست؟علامه ط اط ايى  علامه جعفرى و هيدگاد از

اد فرايا آ دوم.؟ خیهرست يا ه اشد ریه تع هدفى ن،نسااحیهات اى يا برآ طرش است: یدم.
ف و هدن شادينكه بايد خواهى نمايند يا دجهتد را ندگى خوص زهدفى خا  ن ادبايد به 

تا د چه بايد كر؟ ست يا جعلىاكشفى ، ندگىدن زبوار هدفدو يا معنا ؟ آكنندد يجارا امعنا 
 ؟ست�ه چن�مزن يا در يند هنگا و كندپیدا ندگى معنا ز

و  محمهدتقی جعفهرى ت ریهزى علامهه اسهلامیاین پژوهش با توجه به دو نگرش 
بر آن است تا ضمن مقایسه برخی م احث معناى « معناى زندگی»به  علامه ط اط ایی

معناى زندگی، حیات، مرگ و دین، نقاط اشهترا  فوق در  هاىزندگی همچون پرسش
 و افتراق آنها را بازشناسی و مورد ارزیابی قرار دهد.
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از علامهه ههردو  »پاسخ رهنمون شده است کهه  اینتلاش نگارنده در این مقاله به 
را نقره آغهازین جسهتجو بهراى « شناخت هویت خود»افرادى هستند که درصددند تا 

 ودمحددنیههوى  و دىما رموا بهحیههات ى معنا ننههد و معتقدنههدبدامعنههاى زنههدگی 
ست كه با ات ى امرن، نسااندگى اى زست. بردى اام وقلمر از ترافر بلكه دد،نمىگر

از ست زم الاآن حل اطى مراى بلكه بر؛ يافتان راه بدان عقلى نمىتوو حسى ار بزا
 .«دكراد ستمداحى( )ومعرفتى ار بزا رینخآ

 دخوحقیقههیى معنام و مفهون نسااندگى زمى كه داست مااين در ابحث ورت ضر
آن اهمیت  پس. شتدا هدانخو تىوتفا انچند ،تحیوانا ساير با مىآدحیات  ،نیابد را

همچنین م احث دقیق پیرامون معناى زندگی بر حسب  ستا حیات دو يناتفدیک در 
هاى شخصی فلاسفه و حدماء، باعث بهروز اختلافهاتی در ایهن زمینهه شهده برداشت

هایی وجهود دارد. وانگههی یا عدم معنادارى زندگی انسان، تفاوت است. در معنادارى
مهمترین رکن زندگی انسان که همان هدف و غایت زنهدگی اسهت کهه پایهه و اسها  

دهد؛ اهمیت و ضرورت پرداختن به مسهاله معنهاى زنهدگی را معنادارى را تشدیل می
ترین نیاز انسان که همان راه یافتن بهه وصها  سازد. در واقع با توجه به اصلیآشدار می

شهود. ههدف بحث معنهاى زنهدگی قلمهداد مهیباشد از اهم فواید نهایت میکما  بی
ا تدیهه بهر جعفهرى به علامهم احث معناى زندگی از دیدگاه  اصلی این نوشتار بررسی

، با اسهتفاده از آیهات نهورانی قهرآن کهریم در المیهزانعلامه ط اط ایی و  حیات معقو 
شهود اى فراهم کلی از معناى زندگی دست یابد و زمینه یک نماىتا خواننده به است. 

 تر، خود درباره مسئله معناى زندگی تأمل کند.تا با نگاهی عمیق

 هدف زندگی از دیدگاه علامه طباطبایی

را کهه در  یاتیهآ خواهیم،می با توجه به نظر علامه ط اط ایی در مورد هدف زندگی
 م.یدهقرار  در اینجا مورد بررسی ،آمده در مورد هدف زندگی زانیر المیتفس
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کنهد و مهی یو خلقت را ع ادت کردن خدا معرفه یهدف از زندگ ییعلامه ط اط ا
شهود و الا ههدف مهی نیم ههدف خلقهت تهأمیکند که اگر دن ا  ع ادت باشید میتاک

قْت   ما و  د: یفرمامی میقرآن کر در شود. خداوند متعا ین نمیخلقت تأم ل   و   الْجِین   خ 
نْس   ونِ  إِلا   الِْْ د  ر کهرده بهه ییهد تغیآمی از متدلم که از خلقت بر اقیه سین آی: در ا1لِیعْب 

سهابق بهه خداونهد  ىههاکه در فهراز ییهان است که کاریل آن ایر متدلم وحده؛ دلیغ
 یشد مانند خلقت وارسا  رسل وانزا  عذاب و... واسره بردار بود ولهمی نس ت داده

شرکت چ کس در آن یاست که مختص به خداوند متعا  است وه ىغرض خلقت امر
خلقهت بهدون  یعنهی یشده از نف یع دون است نائیندارد وآن هم ع ادت است. از الا ل

اسهت  ىست وغرض آن هم فقط ع ادت است. علاوه غرض هر چه باشد امریغرض ن
 یشهود ولهمهی رسد و حاجتش را بهر آوردهمی له آن به کما یکه صاحب غرض به وس

آن بهه  ىبهرا یحاصل شهود و کمهال له آن غرضیچ نقص ندارد تا به وسیخداوند که ه
ن کهار ین اشد که عائد فاعلش باشد ا یبه غرض یکه بالاخره منته یزمان د. ویایوجود ب

ن ید تا پاداش دهد بهدیانسان را آفر یتعال ىم خداییگومی نجاست کهیسفیهانه است ا
فعل خداونهد  ىاست برا یشود. پاداش، کمالمی جهت که پاداش دهد غرض حاصل

شهود مهی فاعل که خود خداوند است. پهس ع هادت غهرض از خلقهت ىنه برامتعا  
غهرض خلقهت  ىوتوابع آن هم که رحمت ومغفرت است مورد غرض است. اگهر بهرا

ل شود این اقصی و بالاترین غرض است و ع ادت غرض له ع ادت حاصیمعرفت بوس
را بهر براى غایهت اسهت نهه ایندهه آنه« لام»شود. در اینجا حرف می متوسط محسوب

غرض حمل کنیم چون اگر لام را بر غرض حمل کنهیم معهارض اسهت بها ایهن آیهات 
لِفِین  فرماید: می شریفه که خْت  ون  م  ال  لا  یز  حِی    ﴾00۱﴿ و  نْ ر  یْ   إِلا  م  م  ق  ل  َ  خ  لِ لِیذ  َ  و  ی بُّ ر 

                                                
 .65ه یات، آیم، سوره ذاری. قرآن کر1
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اسِ  الن  ةِ و  ن    مِن  الْجِن  م  ن  ج 
مْلَ  

َ  لَ   بِّ ة  ر  لِم  تْ ک  م  ت  عِین  و  جْم 
 
ین     1﴾00۱﴿ أ م  ا لِج  ن 

ْ
أ ر  دْ ذ  ق  ل  و 

الْنْس ثِیرًا مِن  الْجِنِِّ و   2.ک 

م ین خلقشهان کهردیا ىما برا یعنینجا یم: لذلک در اییگومی ن ادعایدر پاسخ به ا
نجها یه دوم لام درسهت در ایهاختلاف و در آ ىم نه برایرحمت خلقشان کرد ىبرا یعنی

و  ینجها تهابعیسهت بلدهه غهرض در این ینجا اصلیاغرض در  یغرض است ول ىبرا
 است. ىثانو

الِدِین  فِیما  د:یفرمایم میخداوند در قرآن کر حْتِما الَنْمار  خ  جْرِی مِنْ ت  اتٌ ت  ن  ْ  ج  م  ل 
ظِی    وْز  الْع  لِک  الْف  نْه  ذ  وا ع  ض  ر  ْ  و  نْم  ه  ع  ضِ  الل  دًا ر  ب 

 
رضی الله عنهم دلالت بر  3﴾.11١﴿أ

کند که خداوند از صادقین نه تنها به خاطر صداقت خوشنود است بلده از خود می این
گیهرد شود خوشنودى خدا زمانی به خود آنان تعلق میمی آنها نیز راضی است ومعلوم

 که غرض از خلقشان حاصل شده باشد.

قْت   ما و  ه یغرض از خلقت از آ و ل  نْس  ا و   الْجِن   خ  ونِ  إِلا   لِْْ د  شهود می فهمیده 4لِیعْب 
بدانهد  یخود را بنده کس یعنیت یکه غرض از خلقت ع ادت کردن است وهمان ع ود

 است. ىزیهر چ یکه مرب

ن اسهت کهه نفهس از ین مقام ایلازمه ا ت پروردگار از بنده خود ویرضا ىن معنایا
ذلهت  ىکه بنده خود را دارا یزمان از اتصاف به فسق پا  باشد. و مراتب کفر و یتمام

دههد از مهی ند هر چه خدا به اویبمی جهیند در نتیبمی ز را مملو  خدایند وهمه چیب 
که خهدا بهه او نهداده  ىزیاز خدا و هر چ ىلر  است نه از باب طل دار باب فضل و
خداونهد هسهتند  یحدمت است. درباره بندگان خدا که در بهشت مرض ىاست از رو

                                                
 .11١و  111ه یم، سوره هود، آی. قرآن کر1
 .17١ه یم، سوره اعراف، آیقرآن کر. 2
 .11١ه یم، سوره مائده، آی.قرآن کر3
 .65هیات، آیم، سوره ذاری.قرآن کر4
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 ىن منتها درجه سعادت بهرایدا کند ایپ یتواند به آن دسترسمی بخواهد یهرچ فرموده
 1ک بنده است.ی

 ر است:یة زیگردد، آیمربوط م یکه به مسئلة هدف زندگ ىگریة دیآ

 د: یفرمامی میخداوند در قرآن کر
 
ْ   أ ر   ل  ذِین   إِل   ت  ْ   قِیل   ال  م  وا ل  فُّ ْ   ک  یدِیک 

 
یوا و   أ قِیم 

 
 أ

لاة   وا و   الص  کاة   آت  ا الز  م  ل  تِب   ف  یمِ    ک  ل  یقٌ  إِذا الْقِتال   ع  رِ ْ   ف  وْن   مِنْم  اس   یخْش  شْیةِ  الن  خ  هِ  ک   الل 
وْ 

 
د   أ ش 

 
شْیةً  أ وا و   خ  نا قال  ب  بْت   لِ    ر  ت  ا ک  ین  ل  وْ  الْقِتال   ع  نا لا ل  رْت  خ 

 
ل   إِل  أ

ج 
 
یب   أ رِ یلْ  ق  تیا    ق   م 

نْیا لِیلٌ  الدُّ ة   و   ق  یرٌ  الْْخِر  نِ  خ  ق  لِم  ون   لا و   ات  م  ظْل  تِیلاً  ت   2.ف 

  جهواب دههد کهه یدهد که به افراد ضهعمی دستور )ص(ه به رسو  خداین آیدر ا
ا را بر کرامت جههاد یاند  دن ین بود که زندگیاشت اه آنان روشن شود. اشت اهشان در ا

ت تقهوا را یهن است که مسلمانان رعایحاصل پاسخ ا ح داده اند.یوشرافت آخرت ترج
دهند وافراد می حیآخرت، آخرت را ترج یا و زندگیاند  دن یسه زندگین مقایکنند و ب

ست از ظلم خهدا بترسهند و یمومن چون تقوا دارند وفقط از خدا تر  دارند و معقو  ن
 3نند.کمی ىا دوریبه دن یوابستگ و ییتقوا ین از کفر و بیبه خاطر هم

نْ  و   فرماید:می خداوند در قرآن کریم ظْل     م 
 
نِ  أ ری مِم  ل   افْت  هِ  ع  ذِباً  الل  وْ  ک 

 
ب   أ یذ   ک 

ه   بِآیاتِهِ  ون   یفْلِح   لا إِن  الِم   4.الظ 

 یک به هم دارند لهذا راغهب اصهفهانینزد یفوز؛ نجاش؛ ظفر؛ سعادت معان فلاش؛
باشهد. الفلهح یسهعادت مه ىاست که همان معنادن به آرزو معنا کرده یفلاش را به رس

 یعنهیفلاش  شدافند.ین را میند چون آنها زمیگویشدافتن اگر به برزگران فلاش م یعنی
 ىاخهرو ىگهرید و ىویهدن یدهیباشهد: مهی که بردو قسم افتن بر مقصود است.یظفر 

                                                
 .3١١،ص5، جلد1353. ط اط ایی، 1
 .77هیم، سوره نسا، آی. قرآن کر2
 .7-1، صص6، جلد1353. ط اط ایی، 3
 .21ه یم، سوره انعام، آی. قرآن کر4
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 یابیله آن دسهتیکهه بوسه یدا کنهیهدسهت پ ییبه سهعادتها یعنی ىویفلاش دن باشد.یم
بهه داشهتن  ىمانند بقاء وعزت. فهلاش اخهرو شودمی خوش وخرم یآدم ىویدن یزندگ

ختهه بها ذلهت یکهه آم یعزته -0بدون فقر  ىغنا-2بقاء بدون فناء -0ز است: یچهارچ
فلهح الظهالمون: ید انهه لایهفرمامهی نجایابد. در ایکه جهل در آن راه ن یعلم -4نشود.

ن ظلمشهان یکنند وهمنمی دایشان دست پیهاظالمون وستمگران چون ظالمند به آرزو
سعادت است که مرلهوب  یبه سعادتش نرسد چون سعادت زمان یشود آدممی باعث

آرزومندان خود به حسهب وجهود، خهود را بهه  ین موقعیدر چن ی.الیباشد نه خ یواقع
 یعنهین منوا  اسهت یکنند. نظام تمام موجودات عالم به هممی ادوات سعادت مجهز

 ر از آن بهه آنجهایهمخصهوص دارنهد و از راه غ یقهیاگر بخواهد به سعادت برسهند طر
ر از گرفتن غذا و لقمه کردن یغ یابد واز راهیبخواهد بقاء  ینده انسانیرسد مانند انمی

 د.ین نمایدن وهضم آن تأمیو جو

شهان یوانهات کهه زندگیر حیسها ن تعلق گرفته اسهت کهه انسهان ویبرا یت الهیعنا
توانهد بهه یق اعما  با خارج تا آنجا که مهیرا با تر  یاراده است زندگ   شعور وبراسا

از نظهام خهارج شهد، آن  یبه خاطر عروض یدا کند ادامه دهد و اگر عملیخارج علم پ
رسهاند و یمه یابیهن راه فقهط انسهان را بهه سهعادت و کامیها گردد.می جهینت یعمل ب

 دایهرسهاند و بهه فهرض ههم برسهاند دوام پنمی شین راه انسان را به آرزویانحراف از ا
 ىان شهوت آنها را وادار کند به عزت صوریکه طغ ین چه بسا ستمگرانیکند. بنابرانمی

ههم در آخهرت  ا وین فرد هم در دنیدن ایول ىگران وقلدریبه د ىبرسند م لا از راه تعد
ا چهون یها در دنک عمر را به هدر داده است. امیاندار ساخته است وکوشش یخود را ز

 ن فرد رفته قرعا اختلا  نظهام و خهلاف بهوده اسهت و الا اگهر خهلافیا ی کهن راهیا
همهه  ىن کار بهرایکه اگر ا ین کار را انجام دهند در حالیز بود ایهمه جا ىبود برانمی
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مسهتمر  دار ویهن ظلهم هرگهز پایبه خاطر هم آمد.می ز بود اختلا  در نظام بوجودیجا
 1ماند.ینم

یعْل    فرماید: می در قرآن کریم خداوند ما و  هِ رِزْق  ل   الل  ة  فِ  الَرْضِ إِلا ع  اب  ا مِنْ د  م  و 
بِین   اب  م  لٌّ فِ  کِت  ما ک  ع  وْد  سْت  م  ها و  ر  ق  سْت  الَرْض  فِی   ﴾5﴿ م  اتِ و  او  م  ق  الس  ل  ذِی خ  و  ال  ه  و 

ا ل   الْم  ه  ع  رْش  ان  ع  ک  یام  و 
 
ةِ أ یلاسِت  م  ن  ع  حْس 

 
ْ  أ یک 

 
ْ  أ ک  و  : لام بهراى غایهت اسهت. 2ءِ لِیبْل 

بلاء: یعنی امتحان وآزمایش و در اینجا امتحان وآزمهایش بهه صهورت اسهتفهام آمهده 
است یعنی خدا آسمان وزمین را آفریده است تا شما را آزمایش کند.آزمایش براى ایهن 

عما  خوب و بد براى این اسهت کهه است تا اعما  خوب از بد تمیز داده شود و تمیز ا
چه پاداشی بر آن متوق  است و جزاء و پاداش به نوبه خود بهراى منجهز کهردن وعهده 

بینیم خدا هر یک از این امهور را مترتهب بهر می حقه الهی است که خدا داده است لذا
کند به عنوان هدف وغایت خلقت: در مورد اینده ههدف خلقهت آزمهایش می دیگرى

اماید: فرمی است لْنا إِن  ع  ل   ما ج  رْضِ  ع 
 
ةً  الَْ ین  ْ   لما زِ ه  یو  بْل  یْ   لِن  یم 

 
ین   أ حْس 

 
یلاً  أ م  . و 3 ع 

یه   لِیمِیز  براى تمیز دادن وخالص ساختن خوب از بد:  بِیی    الل  ییب مِین   الْخ  . و در 4الط 
ق   و  خصوص جزا:  ل  ه   خ  ماواتِ  الل  رْض   و   الس 

 
قِّ  الَْ جْزی و   بِالْح  لُّ  لِت  تْ  بِما ن فْس   ک  یب  س   ک 

ْ   و   ون   لا ه  م  ماگردانند تا وعده خودش را محقق کند: می و مردم را به معاد باز 6.یظْل   ک 
نا

ْ
أ د  ل   ب  و 

 
لْق   أ ه  خ  عِید  عْداً  ن  ینا و  ل  ا ع  ا إِن  ن  انهس  . و ع ادت غرض آفرینش جن و5فاعِلِین   ک 

قْت   ما و  باشد: می ل  نْس   و   الْجِن   خ  ونِ  إِلا   الِْْ د   7.لِیعْب 

                                                
 .5١-72صص، 7، جلد1353ط اط ایی، . 1
 .5-7هیم، سوره هود، آی.قرآن کر2
 «  دوکارترند.یشان نیم که کدامییازمایم تا آنان را بیور آن ساختین است زیزم ىآنچه بر رو. »7ه یم، سوره که ، آی. قرآن کر3
 «.آنده خدا پا  را از ناپا  جدا سازد ىبرا. »37هیم، سوره انفا ، آی.قرآن کر4
نهد یده کرده پاداش ب ید و بدان منظور که هر کس در برابر کارین را بحق آفریخدا آسمانها و زم.»22هیه، آیم، سوره جاثی.قرآن کر6

 «.رندیگنمی و آنان مورد ستم قرار
اسهت بهر مها، مها اى ن وعهدهیهم ایگردانمی م آنرا بازینش را شروع کردیآنگونه که ما او  آفر. »104هیاء، آیم، سوره ان ی. قرآن کر5
 «م کرد.یخواهندار را یا

 «دم که مر پرستش کنند.یجن وانس را به منظور آن آفر. »65ه یات، آیم، سوره ذاری. قرآن کر7
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ندارد  یشود منافاتمی دوکار هدف خلقت شمرده شدهیا انسان نیسته ینده کار شایا
ن اهداف است یاز ا یدیقت انسان یز داشته باشد و در حقین ىگریکه خلقت اهداف د

ک از انواع یر ن عالم حاکم است و با توجه به آنده هیکه برا یوستگیرا با وحدت و پیز
تواند هر کدام ههدف قهرار یخلقت است پس م ىن اجزایموجودات محصو  ارت اط ب

 ین مخلوقات جههانیترن و متقنیتر کامل ینها انسان از نظر سازمانیرند. علاوه برایبگ
عمهل بهه  ن و آنچه در آنهاست. اگر انسان از جهت علم ویها و زماست اعم از آسمان

 یرسهد؛ اگرچهه بعضهمهی مخلوقهات ر موجودات ویرشد کند ذاتا بالاتر از سا یخوب
تر از انسان باشند مانند آسهمان همانگونهه کهه خهدا یدمخلوقات از جهت خلقت شد

رود ین به شمار میزم ها ون افراد انسان، هدف خلقت آسمانیفرموده است. پس برتر
رسهاند کهه مهی ن رایهعمهلا ا دهم احسهنیرا ایهن مرلهب دارد: زیه دلالت بر همهیو آ

ا بهدکار؛ در ههر یهدوکهار باشهند یگهران نین را جدا کنهد خهواه دیدوکارتریخواهد نیم
ث یان آنچهه در حهدیهن بیهن افراد است. با ایز دادن بهتریصورت غرض از خلقت، تم

 1لولاک لما خلقت الافلاکغم ر خدا فرموده است: یآمده است که خراب به پ یقدس
 ن افراد بوده است.یام ر برتریچون پد ینمامی حیصح

انسان مشخص کهرده اسهت ع هادت  ىم برایکه خداوند در قرآن کر ین هدفیبنابرا
ن اسهت کهه یها ىکند بهرامی م مررشیخداوند در قرآن کر یباشد و هر هدفیکردن م

 ز داده شود.یخوب از بد تم

اند در هذکر کردزان یر المی  تفسیدر کتاب شر ییکه مرحوم علامه ط اط ا یمرال 
زان یان مرالب المیم یش مررش شده است و تفاوت چندانیز کم و بیشان نیر آثار ایسا

انجهام شهده در  ین رو بها بررسهیخورد. از ایبه چشم نم ییر آثار علامه ط اط ایو سا
جهه ین گونهه نتیتوان ایزان آمده است میر المیدر تفس یکه مربوط به هدف زندگ یاتیآ

                                                
 .153، ص1، ج1370.نجفی اصفهانی، 1
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ن یع ادت کردن خداوند است. از ا یهدف از زندگ ییمنظر علامه ط اط ا گرفت که از
 م.یپردازمی یدر مورد هدف زندگ ىنظر علامه جعفر یبه بعد به بررس

 یدگاه علامه جعفرید

 ات معقولیح

 م.یات معقو  را در قرآن مورد توجه قرار دهیم حیخواهینجا به بعد میاز ا

 یکهه زنهدگ یل روشن باشد، وکسیمستند به دل، یکس یزندگ یت اه هلاکت و -0
ل روشهن، همهان یهمستند به دل یزندگ 1ل روشن باشد.یاو مستند به دل یکند، زندگمی

سهوا   یو ههدف مرلهق به ینسه  ىدر مورد هدفها یچ سوالیه ات معقو  است ویح
 گذارد.ینم

که شما  ید. هنگامیرسو  آن را اجابت کن د، خدا ویمان آورده ایکه ا یکساناى -2
 2کند.می بخشد، دعوتمی اتیرا به آن چه که ح

زه، کهه همهان یات پهاکیههرکس از مرد وزن عمل صالح انجام بدهد، او را با ح -0
 3م.یکنمی ایات معقو  است، احیح

 ات معقولیح یمعنا

گایح است: یم آمده به چه معنیکه در قرآن کر یات معقولیح رو یکه ن ىاهانهات آ
ار یهو اخت ىاز آزاد ىرا بها برخهوردار یعهیط  یزندگ ىنماو ج ر ىج ر ىهاتیو فعال

ت انسان یم کرده، شخصیتنظ ینس  یتدامل ىهار هدفیدر مس ییرشد و شدوفا ىبرا
 شود.یم یزندگ ىشود، وارد هدف اعلایجا ساخته میکه تدر

                                                
 .42ه یم، سوره انفا ، آی. قرآن کر1
 .24ه یم، سوره انفا ، آی. قرآن کر2
 .١7ه یم، سوره نحل، آی. قرآن کر3
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 ات معقولیف حیعنادر تعر 

 چند عنصر مهم است. ى  داراین تعریا

گا -0 گاهی حیات آ گهاه بهودن در یهر از ایهن که من زنهده هسهتم غیبه اهانه: آ ن ناآ
گاه است. ی ار زندگیجو خهود را بهه  ىههاات است کهه اصهو  و ارزشیاز ح یتنها آ
نم یهبین که میکند. ایا من از آن، توانا میک من از او یکند او را به تفدیر میتفس یآدم

او  یخ انسهانیبهه تهار یپر کهرده مگهر تعهداد انهدک یعیخ ط یاک ر صفحات بشر را تار
گهاهین دلیافته است، همیاختصاص   1ات اسهت.یهح ىاز اصهو  وارزشهها یل بهر ناآ

ت و اصهو  و یهاسهت کهه شهخص از هو یات معقهو  زمهانیاز ح ىبرخوردار ىادعا
گاه باشد. یاتیح ىهاارزش  آ

گاهین اسلام، درباره تحصیل اصرار دیدل ر یا مسیآن است، م نا  ىبه خود، برا یل آ
گهاهین حیا ات معقو  وین اسلام ع ارت است از حید محقهق  یات معقهو ، بهدون آ

گاهیا شود.ینم در شهناخت  یو عقلانه ىفدهر ىد کهه تدهاپویآیبدست م یزمان ین آ
گاه یانسان یرد. زمانیصورت بگ یت و اصو  انسانیهو ات معقهو  نداشهته یبه ح یآ

ست بلدهه یات معقو  نیاو ح ینداشته باشد زندگ یروشنل یدل یتیدر هر موقع باشد و
 2محض قرار گرفته است. یعیط  یدر زندگ

گاهیر لزوم ایه زیآ کهه  یکسه»شهود. مهی ات معقهو  متهذکریهرا در ح ین عنصر آ
کهه  یباشهد، و کسهیل روشن مهیشود، مستند به دلیاو ت اه م یشود و زندگیهلا  م

 .3«ل روشن باشدیاو مستند به دل یکند، زندگیم یزندگ

                                                
د: یهگومهی نیچن 113، ص یطرف یبن ىعت و منشاء تدامل آن، ترجمه آقایات: ط یدر کتاب حست شنا  معروف ین زی.اوپار1

 دههد و چهرا ر مهی م که در بدن موجودات زنهده چهه ر یم نه فقط بفهمیابیمی است که امدان ین برداشت تداملیفقط از راه چن
 ات در برابر ما قراریجوهر ح یشناخت واقع ىه برام کیپاسخ بده ییون چرایلیم توانست به هفت مین خواهیدهد، بلده همچنمی
بهر آن هفهت  یان تدهاملیک چرا هم درباره خود جریند: اگر یگومی از نقادان علم گرا یشود که بعضیال ته مشاهده م» رندیگمی

 ک چرا.یون ویلیشود هفت ممی م،یون چرا اضافه کنیلیم
 .35-40، صص1350.جعفرى، 2
 .42ه یانفا ، آم، سوره ی. قرآن کر3
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 عنصر وهاى ج رى و ش ه ج رى زندگی: براى در  این ها و فعالیتتنظیم نیرو -2
گهاهیمسئله  م:یشویات معقو  چند مسئله متذکر میدخالت در ح یچگونگ  یدهم: آ

ت روابهط یهفیت و کیهن است کهه انسهان، کمیکند ایکه م ىن کاریترات، بزرگیاز ح
 ، که او را از هر طرف احاطه کهرده وىج رهاى تین و فعالیها و قوانرویبا نرا،  یانسان

ار، در مورد ج ر، بهه انسهان یکه از گمان اخت ىضرر کند.می خود را در  ىمقدار آزاد
را ههر دو یهسهت. زیار نیرسد، کمتر از ضرر گمان ج ر، در مورد اختیر رشد میدر مس
گاهیتوانیکند. ما میدور م تیاند و ما را از واقعاسا یگمان ب ها مهردم انسان یم با آ

گاه کنیرا از اسارات کورکورانه نجات بده خهود را بها سهلره و  یزنهدگو م یم و آنها را آ
ات یها حداقل بهه حیم یل کنیات معقو  ت دیکار به ح ینظارت به دو قرب م  ت ومنف

ههایی عقهو  از مرحلههات میهار، حیهرو به اخت ىم. مسئله دوم: آزادیک کنیمعقو  نزد
 شهود.یار شهدوفا مهیهاخت ىکنهد و در مرحلهه والایع ور مه ىشود، از آزادیشروع م

ن یبهاى محققهان حرفهه شود.یار شدوفا میاخت ىن سه مرحله والایباى محققان حرفه
 یکه اختلافات اساس یگذارند. در حالنمی یار تفاوتیاخت و ىآزاد و ییهاسه مرحله ر
 وجود دارد.

هایی: برداشته شدن قید و زنجیر که پاى بند انسان شده بود، اعم از این قیهد و ر -0
از  ییها: ع ارت از رىآزاد-2باشد. یا روانی ىدادیر جسمانی باشد یا تعهدى قرارزنج

ن یهیتع ىن آزادیهخهود ا یش رو است. ولیاز دو راه پ یدیر بعلاوه انتخاب ید و زنجیق
ت به دو قرب م  ت یار: نظارت وسلره شخصیاخت-0ست. یو....ن ىبد و یدیکننده ن

 رشد. ر ویدر وصو  به خ ىاز آزاد ىبهر بردار ىکار، برا یمنف و

شهرفت داشهته یار پی، در راه اختىاز آزاد ىبردارا جامعه در بهرهیک فرد یهر اندازه 
  وصهو ىات معقو  برخوردار است.در قران آمده است بهرایباشد به همان اندازه از ح
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ار باشهد و یهاخت ىکند که از رویدا میرات معنا پیخ یزمان 1د.ییرات س قت بجویبه خ
 2د.یایار بدست بیشود که با اختیر می  به خیتوص ىن مج وریعناو یزمان

ات یهان در حیهاداره کننهدگان اجتمهاع و مرب ط ویر محهیتهأث مسئله سوم: دخالت و
 3ها.معقو  انسان

ن عقلانی: تاکنون هیچ فیلسوفی نتوانسته با دلیل مهتقهاى تداملی مسیر هدف -0
حرکت کرده است چه رسهد ادعها  یو با روش منرق یق ل یاث ات کند نوع بشر با آگاه

سهر داده اسهت  ىکهه از و ىهها، با آن حماسههیان تدامل عقلانیم، انسان در جریکن
خورنهد. یب مهیر فریاز دو تصوها رسد انسانمی بدست آورده است. به نظر یتیموفق

اشهت اه  یوصو  به کمها  دارنهد، کهه بها رشهد و کمها  فعله ىبرا ىاق جدی: اشتیدی
 ها که او فدهر، از همه انسانیک از افراد انسانیک هر یاز تفد ییرند. دوم: ناتوانایگیم

ن یهها را و تمام محصولات آنها را دارا اسهت. اهمه انسانتنهایی ن انسان به یکند امی
ن اسهت کهه پهس یآن ا اورد ویز غلط به بار بیجه شگفت انگیک نتیشود می دو موجب

 4ام.هدا کردیپ یمن تدامل عقلان

بعد  -2بعد هدف  -0 یعقلان یتدامل ىهار هدفیات معقو  در مسیح ىدو بعد
 له.یوس

او  این است که هیچ حادثه و گفتارى و فعالیت مغزى و عضهلانی از انسهان بعد 
بیرون از دایره حیات معقو  باشد؛ زیرا هر یهک از ایهن امهور فهوق، در زند که نمی سر

حیات معقو  با تعریفی که ذکر شد، موجی است که حیهات وابسهته اسهت بهه کمها  
کنیم، اجزایی از می بعدى، خود احسا هاى برین، حتی اشتیاق براى وصو  به هدف

                                                
 .14١م، سوره بقره، ی. قرآن کر1
 .43-44،صص1350. جعفرى، 2
 .44. همان، ص3
 .45، ص1350. جعفرى، 4
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ایی منتفهی کهردن روش تداملی حیات است. این بعد تداملی حیهات اسهت کهه توانه
 را داراست.« سپس چرا»تزلز  عمیق  اضرراب و

ات یهرد چهون حیپهذیرا نم ییستایا چ جا توق  ویها در هانسان ىبرا ،لهیبعد وس
قهت یک حقیهرا  یدن سروش بها عظمهت روانهیت رسیبه فعل ىمعقو  که به طور جد

حل وفصل روبهه ر قابل ید که موجب تناقض غیایش بیتوق  پ یداند، زمانین میادیبن
سهت کهه ین ىدیکند. تردیع ور م ینس  ىهامقصد ها ون تداپو از م دأیشود. امی رو

دتر که هر مرحلهه نسه ت یازجدین تر است به اضافه امتییمرحله بالاتر همان مرحله پا
ات معقهو  متهذکر یهله را در حیه بعهد وسهین آیا را دارد.اى لهیبه مرحله بعد، بعد وس

شهگاه یبه پ یدیسته نزدیهستند، شا ییکه در حا  س قت جوهایی انسانآن  شوند:یم
 .1هستند ىخداوند

، در همهه هها انگیهزه، آرمهان گردیهدن ر ساخته شدن:یت انسان در مسیشخص -4
به فرد  یها بستگزهین انگیست، ایقت نیک حقیها، همه انسان ىها، براجوامع و دوران

قهت را یها، آن حقشده است، چون اغلب تمدن یاو تلق ىجامعه دارد که چگونه برا و
جامعهه  ىخواسهتند کهه گرداننهدگان و حاکمهان فضهایبهه عنهوان آرمهان مرلهوب مه

ظههور  ىخ بشریرا که در تار ىبشر ىهاتیها و فعالن نمودیخواستند، به خاطر همیم
 نهادههاىن از آ یدهیسهت. یل نیاصه ىههاها و خواستهان کننده استعدادیکرده است ب

دن همهه یت رسیستن و به فعلیده شده بهتر زیدها خ در انسانیل در همه تاریار اصیبس
ن یها ییاو بوده باشد. پاسخ گو یقین کننده سعادت حقیم  ت او، که تأمهاى استعداد

 ات بها معقهو  بهودنیهاتصهاف ح تنههاات معقو  است چهون یشه دار، فقط حیر نهاد
 ات معقهو یهح تنههان جملهه را یا م دهد که حرکت کن به جلو.یتواند دستور مستقمی
روزش بهتهر از یهکهه د ین مرهرود اسهت کسهیشگاه وجاذبه کمها  بهری)از پ دیگومی

ده است(. مقصهود از حرکهت معقهو  رو بهه جلهو: یان دیز باشد و ىا مساویامروزش 

                                                
 .10-11ه یم، سوره واقعه، آی. قرآن کر1
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بهه  یهیجز ىههاد شده، و تعقلیبه احساسات تصع ییخام و ابتدا ىهاتحو  استعداد
د کهه یهایبوجهود ب یشود تحو  سهومین دو تحو  موجب میتر است ایعال ىهاتعقل

 ىوحهدت اعهلا شهود.یل مهیار ت هدیهج به اختی، که به تدرىرو به آزاد ىهمان اعتلا
ات معقهو  اصهل یهسهت. حیر نیسه گانه امدان پذ ىهابدون تحو  یت انسانیشخص

شهرفت یله پیرا، بوسه ییعواط  خاص و ابتهداخواهد تأثر و یشود میتأثر را مندر نم
ت را یریل کند و مدید شده، ت دیبه احساسات تصع ییجز ىهاخواسته ىتعقل و اعتلا

 ار، بر آن احساسات حاکم کند.یله اختیبوس

بهر دو هها م شدن انهدوهید شده، تقسیتصع ح دهنده دو نوع تأثر خام وین توضیبهتر
ههاى از فقهدان خواسهته ی، ناشیاندوه معمول م ودم: غینوع کاملا متفاوت است.نوع 

توانهد بها نمهی از نظهر ارزش یچ لذتی، که هیغم و اندوه عال: ز. نوع دومیناچ پست و
رون و یهر ساخته شهدن، از ههر دو قلمهرو بی، در مسیت آدمیکند. شخص ىها برابرآن

کهردن   از یک طهرف و آغهوش بهاز به کما یجوشش درون کند.یم ىبرداردرون بهره
ل یان و وسهایهمرب ییها بها راهنمهان اسهتعدادیهدن ایت رسیبه فعل ى، برایرونیب جهان

ات معقهو  یهن عنصهر را در حیل لزوم ایه ذیآ 1هستند. یت انسانیساخته شدن شخص
زه یات پهاکیهشوند: )هر کس از مرد وزن، عمل صالح انجام دهد، او را با حمی متذکر

 2م(.یکنمی ایاح

برسهد  یزنهدگ ىبخواهد به هدف اعلا ی: اگر کسیزندگ ىاعلاورود به هدف  -5
م کهه بها یت عقهل سهلیاز فعال یک: استفاده منرقیاست.  ىآن ضرور ىدو مقدمه برا

، که یعقلان ىهاتیاز فعال ىبرداربه بهره ىوجدان پا  هماهنگ باشد. دو: اراده جد
، شهرکت در یدگزنه ىباشد. منظهور از ههدف اعهلا یزندگ ىر کننده هدف اعلایتفس

ات معقو  است. شرکت در ین که عنصر پنجم حیوابسته به کما  بر یهست یآهنگ کل

                                                
 .62-4١، صص1350. جعفرى، 1
 .27ه یم، آیم، سوره ابراهی. قرآن کر2
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الْنْیس  م بدان اشاره شده است: یکه در قرآن کر یهست یآهنگ کل قْت  الْجِن  و  ل  ا خ  م  و 
ونِ  د  و رذائهل  یوانیح یه روش از آلودگیتصف و یقرارگرفتن در جاذبه ربوب یعنی 1إِلا لِیعْب 

، که همه یقیبه من حق ىر دادن من مجازییتغ ، وی  الهیله انجام تدالیبه وس یاخلاق
دا شهود در آهنهگ یهورود پ یاندازد. زمهانیان میافعا  انسان را به عنوان ع ادت به جر

 ىشود. پس از ورود بهه ههدف اعهلایآغاز م یزندگ ىورود به هدف اعلا یهست یکل
ه لهزوم عنصهر را در ین آیشوند. که امی ع ادت ىمغز و ینعضلا ىهاهمه کار یزندگ

مهوت مهن، از آن خهدا،  ات ویح ع ادات و شود: حقا، نماز ومی ات معقو  متذکریح
 2ان است.یپروردگار عالم
 مراد از معقول؟

که  یمتنوعهاى تی  عقل: فعالیست؟ تعریات معقو  چیمقصود از معقو  در ح
ق هدف یتحق ىبرا یتیفعال-0شود: از جمله: می دهینامرد، تعقل یگیدر مغز صورت م

انتخهاب  ىبهرا یتیفعهال-2ز که به عنوان هدف مورد احتمها  اسهت.یان چند چیکه م
-0ند. یگومی ت را تعقل و عامل آن را عقلیهر دو فعال دن به هدف.یرس ىله، برایوس

عقل -4 3ت.یواقع ینیوتشخصات ع ىت فردیخصوص ىالغا یعنی ید ذهنیعمل تجر
 ی، اجتمهاعین اصهو  اخلاقهیلات وبهین احساسهات وتمهایهماهنگ کننده است به

ک و یهعامل تفد تنهاعقل را  -6. یودرون یرونیب م کننده جهانیعقل تنظ-5. یومذه 
 اند.هدیز نامیدرست نمشخص کننده حق و باطل و درست و نا

                                                
 .65ه یات، آیم، سوره ذاری.قرآن کر1
 .152ه یانعام، آم، سوره ی. قرآن کر2
ت یهفعال ىد عهددیهتهوان گفهت: تجریست و مهیک نوع نید منحصر در یم که تجرید فراموش کنید ن این ندته را درباره تجری. ا3

ست، بلدهه انتهزاع مفههوم مشهتر  در ین یاز نوع کم ید کلیتجر یسدشراست. در صورت ىاز نمودها یدر انتزاع مقدار کم ىمغز
از  ید چنهد کلهیهباشد، ماننهد تجر ىد ممدن است چند درجهایباشد. تجریر ذلک مینوع، فصل، و غ ان افراد و موارد جنس،یم

، سهه ی، دو کلهیک کلیم، مانند یات، بعنوان معدود منظور و عدد را از آنها انتزاع کنیک از آن کلیق خود و سپس هر یافراد و مصاد
را از آنها انتهزاع  ىعتریات بالاتر و وسینموده و کل یرا به عنوان موارد تلق یم چند کلیتوانیر ذلک، چنانده می، و غی، چهار کلیکل
 جنس را از آنها انتزاع نمود یتوان کلیکه م یم، مانند چند نوع کلیکن
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ده انهد: قسهم م کهریشنا  عقل را به سه قسم تقس عرفاى جهان فلاسفه وحدماء و
: یشود. قسم دوم: عقل عملهمی ریز تع ین ییاز آن به عقل جز ی: گاهىاو : عقل نظر

گاه از اصو  و ها را بر موارد خود داراسهت. قسهم ق آنیتر  یین، که توانایقوان وجدان آ
  یتوصه -0: یهیجز ىکار عقهل نظهر 1از عقل کل است. ى، که نمودیسوم: عقل کل

 ه انسان به هدف ویتوج-2. ی یو هم از نظر ترک یلینظر تحل)آن چه که هست (هم از 
ص درسهت ین تشخیشود. حالا ایص داده میت تشخیکه درباره واقع یلیانتخاب وسا

 تنههانهه  ىات معقهو ، عقهل نظهریندارد. در ح ىکار ییجز ىر عقل نظریا خیاست 
را ق هو   قهتین حقیهد ایاست و با ىآن ضرور ىهاتیست بلده فعالیمضر ن مزاحم و

ات یهرا در  کهرد. در ح یانسهان یق عهالیحقها ىست از عقل نظهرین ىکرد که انتظار
گهاه و یعمل و ىن عقل نظریمعقو ، ا محهر  اسهت. در  فعها  و است کهه وجهدان آ

تهوان مقدمهه مهی را ىنظهر و یعقهل عمله یت رو به رشد. هماهنگیاستخدام شخص
 2کرد. یوالا از عقل کل معرفهاى نمونهوصو  به تمام 

 ات معقولیعناصر ح

گاه :ىاریوهش یآگاه-0ات معقو  ع ارتند از: یعناصر ح در دسهتر  هها یهمه آ
توانم می محض وجود دارد که یعیات ط یآنچه در ح یفرزندان آدم قرار گرفته است ول

گاه اسهت کهه  ىار: انسهان جانهداری، اخت3، ج رىآزاد-2کنم.  یدر آن زندگ یبدون آ
ت یهبهه فعل ىموجهود در و ىههارویج نیشود سپس به تهدرمی اش با تأثر آغاز یزندگ

خود را به طهور ج هر در او بهه بوجهود  یعیر ط ی، تأثىهادیگذارد هر پدیرسد و نمیم
ت دسهت یهبا نظر بهه قهانون عل ىش ه ج ر و ىاگر انسان در مقابل عوامل ج ر اورد.یب

در کهره  یمن ناتوانم در همهان آغهار زنهدگ کرد کهین میبست و به خود تلقیخود را م

                                                
 .50-65،صص 1350. جعفرى، 1
 .53-50. همان، صص2
آن ج ر  ىعت دارایط هاى دهیعوامل و پد ک ازیچ ی، هیز انسانینست که با نظر به قدرت شگفت انگی. مقصود از ج ر مشروط ا3

 ست که آسان نشود.ین ی: مشدلیک ع ارت معمولیشود وبا  یتلق ىست که فوق قدرت مجموع بشریمرلق ن
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ار یهمقاومت کنهد. اخت ىشد. انسان قدرت دارد که دربرابر عوامل ج رینابود م یخاک
 یمنفه ت، بر دو قرب م  ت ویت، بر دو شخصیع ارت است از نظاره و سلره شخص

 ر است.یکه خ ىکار

 یعیات ط یکه در امتداد عمر ح ى: همان مغزیعقلان یتدامل ىهار هدفیمس -0
  یظر ىهاو.....کار یشهرت اجتماع بدست آوردن مقام و ىتابنا  برا ىهاشهیبا اند

 ىریهاز ههوش بها ههدف گ ىبهرداربههره ىتواند همان مغز بهرانمی ایدهد، آیانجام م
 تر مانند کمک کردن به همنوع و....... همراه شود؟یعال

قابهل سهاخته  یقهت کهه آدمهین حقیخته شدن: ار سایت انسان در مسیشخص -4
ن تدهاپو یهن اسهت راه ایهاسر ست بحث برید نیقابل ترد یچ انسانیه ىشدن است برا

بهراى  لیهن دلیم "بهتهریدانهیر است؟ چنان کهه مهین تداپو امدان پذیا ایست؟ و آیچ
ن سهاخته یها ىح بهرایآن چه که لازم است راه صهحامدان شی وقوع همان شی است. 

 یوانیلات حیساخته شدن سخت است چون از تما ىهادا کردن راهیپ یول است شدن
لات سخت ما را سرگرم کرده است تا ین تمایم که ایم دست برداریخواهیاش اع شده م

وجهود  ىادیهز یه فشار روانهیدر مراحل اول ،م به مرحله بالاتریدا کنیم تحو  پیبخواه
ن کهه یها :یدهیاسهت:  ین کهار کهافیا ىساخته شدن دو کار برا ىورود برا ىبرا دارد.

 1م.یانسان شدن را اراده کن وان فرق دارد. دو:یم انسان با حیبدان

ات یهد ع ور کند؟ ع ور از مراحل خهام حیساخته شدن از کدام نقاط با ىانسان برا
د شهده. یل احساسات خام به احساسات تصعیت د-0ات معقو . یبه مراحل ح یعیط 
خهام بهه ههاى ل مح هتیت هد-0مربهوط. هاى شهیل احساسات گسسته به اندیت د-2

ل یت هد-5محهر .  ىهادیهدور ودراز بهه ام ىههال آرزویت هد-4معقهو . هاى مح ت
اسها   یبه یمیل قناعت از مفاهیت د-6کما  بخش. هاى به عشق ىصورهاى علاقه

                                                
 .77-70، صص1350. جعفرى، 1
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د به واقهع یل تقلیت د-7وکما . ر یت خیافت واقعیدر ىتداپو برا ر به تلاش ویدرباره خ
م و یعقهل سهل یبهه همهاهنگ یهیجز ىعقل نظهر ىل شررنج بازیت د-۱ل. یاص یابی

ل خهود را یت هد-03لات به اراده حساب شده. یبا تما ىل بازیت د-۱ن. یوجدان واقع ب
ل یت هد-00له بودن. یا وسیدر هدف ها انسان ىبه تساوها گر انسانیافته جداتافته از دی

دن. همهه یهبه خود را همهوار در راه د یزندگهاى بودن منزلگاه نهاییبه هدف  تیرضا
 ریات معقهو  امدانپهذیهمحهض را بهه ح یعهیات ط یهن تحولات است که تحو  حیا

 1کند.می

کنهد بها توجهه بهه مهی هیات معقو  توصی: آنچه حیزندگ ىورود به هدف اعلا -5
 ىها انتخهاب کهرد. از جملهه عناصهررا مرابق آنها د هدفیکه انسان دارد با ىعناصر

اسهت کهه  یهسهتدر جهان  یدا کردن پاسخ به سوا  هدف مجموع زندگیوجود دارد پ
 سهمیجهز نهل یپناهگاه ست ویر نیقابل تفس یچ منرقیاز آن جدا شود با ه یاگر زندگ
را  یدا کهردن ههدف زنهدگیان بتوانند ضرورت پینخواهد داشت. اگر مرب (یی)پوچ گرا

 کنند.می خودشان دن ا  آن حرکتها بفهمانند انسانها انسان ىبرا

ات معقهو . یهدر ح یت انسهانیشخصه-0ات معقهو  یدر ح یانسان یشئون زندگ
والاتهر از  ىز بهه موجهودیک جانهدار نهاچیهانتقا  از  انسان به تدامل و یآمادگ ال (

 ىادیهز ىههاسهت بلدهه انسهانیل نیهک تخیه ین عظمت انسانیا .یفرشتگان ملدوت
ها در خلقت، در بهه وجهود انسان اند. ب(هها را از خود نشان دادا هدین ایتردرخشان

وحدت را  ی، نوعیدر حا  اعتدا  روانها مشتر  هستند.ج( انسان یآوردن آهنگ کل
ست بلده تا اعمهاق روش ین ییک احسا  ابتداین یکنند. امی گر احسا یدرباره همد

 یار بها ارزشهیبسهههاى ىن احسا ، فداکاریاصالت ا لیده شده است. دلیانسان کش
 ین ارزش ذاتهیاث ات ا است. یارزش ذات ىدارا یت انسانین شخصیبوده است. بنابرا

                                                
 71. همان، ص1
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نه جمها  یکند که آین انسان رشد میا ییتا جا و م.یریات معقو  را بپذیاز دارد که حین
 1باشد.یجلا  حق م و

 ات معقولیح یاصول اساس

گاهیات معقو : اصل یح یاصو  اساس  رش آن.یشهتن وپهذیات خویاز ح یدم: آ
 یت خهود را نشناسهد اگرچهه از همهه لذائهذ برخهوردار باشهد، ولهیاگر انسان موجود

گهاهی، بیبرد. در نظر سرحنمی ات معقو یاز حهاى بهره ار تعجهب یبسه یان اصل آ
کند می عخود دفا یص داشته باشد از زندگیکه اند  تشخ یکودک یرا حتیآور است ز

ن تعجب یا افته.یرشد هاى رفته است چه رسد به انسانین است که آن را پذیل این دلیا
گهاه  ی، از زنهدگىزیهانه وخو  هم به طور غریمور و یرا افعیمورد، ز ینابجا ب خهود آ
هها ونیلیات معقو  است که میر از حیغ ىزیغر ین زندگیا کنند.می از آن دفاع بوده و

ا یهو  یوانیهلات خهام حیبه تداپو برخاسته اند. انسان وابسته به تمااى بشر در هر دوره
من زنده ام. چون  د: من هستم ویتواند بگونمی ینیماش ىریزنج ىهاتیوابسته به فعال

سهت. یش نیبه یالیهت آزاد ومتحر  خیبدون شخص یزندگ و یرش هستیاحسا  پذ
ت پسهت یتوانم به موقعمی شم ویندیتوانم بمی ن است کهیزنده ام ا من هستم و ىمعنا

 خود اعتراض کنم.

کهه موجهب  ىبهه نحهو یدسته جمع و ىفرد ىماد یم زندگین وتنظیاصل دوم: تأم
ت مسهائل یرین اصل فقط با مدیهانت بار دچار شود. اا یبه فقر و وابستگ ینشود کس

 ئت حاکمه عاد .یر است از طرف هیامدان پذ یمنرق

-0کنند، ع ارتنهد از: می از آن ع ورها ، که انسانیزندگ یاصل سوم: مرحله اساس
 ها وله کاریبه وس یمرحله بازده-0.یعموم ىت به معنایم وتربیتعل-2 یمرحله کودک

انسان در همهه مراحهل  .یاز باز ده یناتوان و ىریپ-4. یعضلان و ىفدرهاى تیفعال

                                                
 .12-71. همان، صص1
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دوران  یشهت را مصهرف کنهد ولهیچهارگانه مج ور است محصهولات مربهوط بهه مع
در دو مرحلهه او  خهود را طل دهار هها انسهان او معمولا به مرحله سوم است. یبازده

کننهد مهی افراد در مرحله چهارم گمان اند.به جامعه نداده ىزیرا چیدانند زنمی جامعه
 یرهی، محیروانه ىن ج هریانهد مسهتند بهه قهوانانهد و گرفتهههر چه را به جامعهه داده

مشغو  کهردن فدهر  ىه عمر را براین ج ر را ق و  ندنند بقیا بوده است. اگر یواجتماع
خواهند. نمی را ىزیچ یش نس یکنند و جز آسامی ىسپر یل سرگرمیر وسایسا خود و

 یعضهلان و ىفدهر یهمه جنجالها مربوط به مرحله سوم اسهت چهون مرحلهه بهازده
 م:یریمدتب را در نظر بگ از چهار یدیر مرحله سوم یتفس ىاست. برا

آورد مهی کهه بوجهود یتید باز است وتنها محهدودیت بدون قیدان فعالیدم: مینوع 
ن بازگذاشتن یجامعه است. که ا ىهاگر افراد وگروهید یبه زندگ یعدم مزاحمت سرح

ت را یهدان فعالیه.نوع دوم: م اوردیگوناگون در افراد بوجود ب ىهاشود قدرتمی موجب
گر یدهدین دو مدتب متضهاد یساخته. ا ىار فدرش ساخته آماده کین پیقوان با اصو  و

ت یر کهه رضهایک ارشهاد در تفسهیههمه افراد با  ىت برایدان فعالینوع سوم: م هستند.
ت یهاز را دارد کهه اک رین امتین مدتب اگر چه ایا جامعه را هدف خود قرار داده است.

برنهدارد کهه پهس مهن  جهه را درین نتیها یت از زندگین رضایا یت دارند ولیافراد رضا
ت یرضها یاز زنهدگ یعنهین احسا  را دارند ین همیعها انهیام چون مورهستم وزنده 

گاه از ابعاد دنا و ىک بعدی یت از زندگیدارند. رضا ک احسا  خام اسهت کهه یگر یآ
ت یک رضهایهداند از کجا آمده؟ و بهه نمی یت از زندگیخورد رضامی انهایبه درد مور

با پاره شدن آن  د ویآمی وان بدستیک حیاست که با به دست آمدن عدس اى کودکانه
نهد کهه یبمهی یدانیدر م یرود. نوع چهارم: انسان خود را در مرحله بازدهمی از دست

بها  یعضهلان و ىفدهرههاى تیفعال له کار ویمحدود خود را، به وس و یات شخصیح
وجود او را در آغوش گرفته، در  گذارد کهاى میار جامعهیت در اختیشخص ىتمام آزاد

 رود.می گذرگاه تدامل رو به کما 
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ن ههدف یه اجتماع به بهتهریتوج ر ویتدب یعنیات معقو  یت حیریاصل چهارم: مد
 .ىمعنو و ىماد

از مرحلهه ههر چهه  ىن آزادیهاسهت ا یت انسانیشخص ىش آزادیاصل پنجم: افزا
 ىشم به مرحله والایاندمی بخواهمچه هر کنم ومی چه بخواهمهر م ویگومی بخواهم

 ىکهردار بهه سهو شهه ویاند ه کهردن گفتهار ویهتوج یعنهیار یهن اختیهرسد امی اریاخت
 ضهرورت و ىار: آزادیهاخت و ى. تفهاوت آزادیاجتماع و ىکما  فرد ر ویخهاى هدف

ه انسهان یتوج ىت برایار سلره شخصیکه اخت یکند در حالنمی نیف را تأمهدصلاش 
 اسهت و ىشهتر آزادیت بیهات معقهو  تقویح یفه حتمیکما . وظ ر ویخهاى به هدف

 ر نخواهد بود.یات قابل تفسیح ىن آزادیبدون ا

ن یه. ایانسان و یعیانسان در دو قلمرو ط  یستم معرفتیاصل ششم: باز گذاشتن س
 ىچ حد ومرزی، هىشه بشرینده اندیدم: به خاطر ایچند ماده است. ماده  ىاصل دارا

 ىباعهث نهابود قهت بهوده اسهت ویرسهد ضهد حقمهی به ذهن آدم یلذا هر چ نداشته
توانهد وارد قلمهرو معرفهت ههایی مهیشهیاند تنهاشود. می ىمعرفت بشرهاى تیواقع
د ییههها را تأن ثابت شده آنیا منرق قوانیا مستند به حس وتجربه باشد یشود که  ىبشر

دن بهه یرسه یشهود زمهانمهی نمهودار که در ذهن متفدرانهایی شهیاند کند. ماده دوم:
 و ىن آزادیها د ندند.یآن را تهد یتیچ گونه محدودیدهند که همی ت را هدف قراریواقع
 کهه مربهوط بهه انسهان و شدمی نین قوانیتر یهیشامل بد یر است که حتیشه فراگیاند
 ىبرا ىست که همان آزادین نیاش ا یشه معنیدر اند ىشود. ماده سوم: آزادمی عتیط 

د یهایض بوجهود بیضد ونقه ىشود فضامی قلم امدان داشته باشد. چون موجب ان ویب
 یشهود ولهمهی دهیهچیپ ىمعمها یقلم که موج ىشه با نظر به آزادیاند ىکه آزاد یزمان

را ههدف قهرار دههد  یابیهواقع  یشه زمانیاند ىآزاد ات معقو  آن را حل کرده اند:یح
د دوران یهبه حا  انسان مضر ن اشد باها نید ااگر بخواه یندارد، ول ىمرز چ حد ویه
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ن قهدر اثهر دارد ماننهد ین نظارت ایغرض بگذراند ا یرا از نظر متخصصان ب یشیآزما
 .ىماریب ىک دارو براینظارت متخصصان بر 

 یبا اشدا  گوناگون از آن په یافراد فراواناى در هر جامعه ی راسوا  از هدف زندگ
 و ىار بتواند خود را از غوطه شهدن از شهادیهر فرد هوش یکرده اند؟ به طور کل ییجو

خود بر نهد فورا سوا  از ههدف  ىات را برایح بالا بدشد و ىضرور ىهااندوه وکشش
ن یهبهه ا... ونهان ویفلاسفه  شمندان روم ویاز اند یلیخ شود.می او مررش ىبرا یزندگ

 ان کهرده اسهت.یب یگدهدف زن راجع بهقرآن در حدود صد مورد  واند مرلب پرداخته
 یپاسخ است. ىان مساویآدم ىاریخ هوشیبا تار ین مقدمه سوا  از هدف زندگیبنابرا

 یهسهتشد خیلی متین بود چون جههان می هداد یفلسفه زندگ ن سوا  هدف ویکه به ا
عهت یر چون روابط انسان با ط یاخهاى در دوره یشدوه داشت ول ها عظمت وآن ىبرا

 ست.یآن ابهت ن ىدارا یکنند که هستمی ها به غلط گمانافته انسانیگسترش 

ا بهه خهاطر یدهد می ها را شدنجهآن یروان ىماریا بیکه  ییهاندته دوم: متفدر نما
 ىندهه سهنگ از رویا ىنند، بهه جهایبمی خود ىبرا ینه مناس یزم یحس شهرت پرست

یا من هع آب نهدارد یها آب  زنند کهمی ه افتاده است، بر دارند فریادان کیات آدمیمن ع ح
 1.من ع تمام شده است

م. مختصهات یآن را بهدان یلازم اسهت مختصهات پهوچ یهدف زندگ یبررس ىبرا
 یدهیزیده فیهک پدیهن مختصات را ماننهد یقت ایم حقیتواننمی : ماییپوچ گرا یروان

 یدهیزی  فی، قابهل توصهیروانه ىههاک از نمودیچ یم چون هی  کنیمحسو  توص
 یهینهه تنهها پهوچ گرا -0ه زده انهد. ین روانشناسان دست به تشه یخاطر همستند، به ین

ز در نظر انسهان، آن را جلهوه یک ضرورت تنفر آمیاندازد بلده می ات را از جوششیح
 -2کنهد. می احسا  که خوردن آب گل آلود را ارزشمنداى دهد مانند انسان تشنهیم

                                                
 .1١-16، صص1376جعفرى، . 1
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ها یوزشتها یی ایت م لا زیاکم بر واقعروابط ح ن ویقوان وها تیواقع یدگیدر هم پاش
الات ندارند. یتر از خواقعیتی جدى ها یا شایستگیها یستگیا بایداند می اسا  یرا ب
 ر قهراریاسهت کهه روان انسهان پهوچ گهرا را تحهت تهاثاى لحظهها تیهمواره موقع-0

 ن چهههاریههههها. ا یههها وپسههتههها ومخلههوط شهدن عظمتسههقوط ارزش-4دهههد. مهی
ن یقوان ات ویها از حر آنیاست به خاطر تفس یت در درون فرد پوچ گرا منرقیخصوص

 آن است.

نده آن یشوند ناگوار است، ناگوار تر از آن، امی ىمارین بیکه دچار ااى در هر دوره
اسهت در نظهر  یقتهیسهت؟ حقیچ یهدف زندگ 1کنند.می را به صورت مدتب عرضه

دههد تها بهه آن مهی انجهام ینهین حرکهات معگرفته شده که محر  انسان است تا انسا
 جههاتاز  یدهی: مربوط بهه یجن ه درون ذات-0جن ه دارد: 4 یقت برسد. هر هدفیحق

گاه است و یعت انسانیملائم با ط  : یجن هه بهرون ذاته--2رد. یگیاو قرار م یمورد آ
حرکهات فهرد  کهار و اسهت. یوصو  بهه آن مرلهوب آدمه هدف است و یوجود واقع
مربوط کهه در  ىهاشود و بعد از آن با کاریاق به هدف آغاز میاشت و یآگاههدفدار با 

اسهت خهارج از  یقتهیههدف در همهه مهوارد حق -0رد. یپذیان میبرون ذات است پا
دو  -4شتن هدف قرار داده اسهت. یخو ىمفروض را برا یکه ش یانسان یت فعلیموقع

ر نظر گرفته شده در خارج هدف د (دن به هدف: ال یرس ىبرا ىوج ر ىاریجن ه اخت
گهر یا اعمها  دیه یعهین ط یقهوان ىک جههت در مجهرایهاز  یانسان یت فعلیاز موقع

است مانند بارور شدن درختان در فصهل  یار آدمیها قرار گرفته که خارج از اختانسان
مناسب به درختهان هاى یدگین، بدون رسیبدست آوردن هدف در موقع مع (ب ن.یمع

 2.نخواهد شد یباغ ان است، عملار یکه در اخت
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 گیرینتیجه

علامه جعفرى و علامه ط اط هایی، ههردو از حدمهایی هسهتند کهه بهیش از همهه 
شناخت »شان آشنا سازند. هردوى آنها ها را با معناى واقعی زندگیدرصددند تا انسان

هویهت  دانند و معتقدند تا انسانرا نقره آغازین جستجو براى معناى زندگی می« خود
تواند به در  واقعی از معناى زندگی دست یابد. علامه جعفهرى، خود را نشناسد، نمی

ت تأملاگیهرى از بههرهبا علامه ط اط هایی  داند. اماانسان و هستی را کاملًا معنادار می
كه عالم هستى یافتنهههد ست دين مرلب ابهههه  ،حیهههاتی م وعلواد از ستمدو اعقلانى 
به ى آن هاهپديدم تماه ين نگااست. با احاكم آن خاصى بر م نظاه و شدریده فآهدفمند 

، در مىباشددى مام ين نظااز اكه بخشى ن نسااحركت مىكنند. خههویش غايت   ن اد
 ست.ا حیات مهادا  حا در ستاراهمین 

ان از خودِ ط یعی، رسیدن به خهودِ حقیقهی علامه جعفرى با معیار قرار دادن رهایی انس
داند. او زیسهتن در حیهات معقهو  را زیسهتن در حیهات را براى حیات معقو  ضرورى می

نهام برد، خود را در مجموعه بزرگی بهسر میداند. انسانی که در حیات معقو  بهمعنادار می
اسهت. امها علامهه بیند که پایهانش منرقهه جاذبهه الههی جهان هستی در مسیر تدامل می
با علم ن نساو است اغايتى بلند نهفته ن، نسااخلقت اى برط اط ایی به این یافته رسیده کهه 

جعل را ندگى معنايى د در زخواى ينكه برانه ، كش  كندرا متعالى ف هدآن يت بايد و درا
را ندگى ف زهد، مش�ت تعال�با توجه به جامعم، سلادیههههن احركت نمايد.   آن ن ادبه و 
دارى و ين، دندگىاى زمعنا برتههرین بهست. داده ائه را اراخاصى ى معنااى آن، برو عههین م

تاکیههههد ين نكته امىبخشد. علامه بر   كمان، نساحیههههات است كه به كال د ورى ابااخد
ين امانى كه زهد. تا دمعنا مىو مش ف، آراهد، فضهیلت، امیده عدوبه ما م سلاکند که امی

ن نساانى درومش آراموجب توحیهههد ورى و باا خدروش كه د شن نشوروما اى برحقیقهههت 
 هد يافت.انخوز باد را خوحقیقی ه جايگا، ندگىى زمعناد، مىشو
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