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Introduction  

In low fertility settings, couple's decision to have children is usually a planned and complex decision that the couple makes based on 

consideration of their individual and family life on the one hand and considering the social and economic conditions of society on 

the other hand. Child-bearing is an individual action at the private or micro level. In fact, future-oriented decisions are associated 
with the decision-making process of whether or not to have a child. However, in recent years, this issue has been at the center of 

concerns at the societal levels. This study aimed to provide a deep understanding of decision-making processes and childbearing 

behaviors. Isfahan City as one of the low fertility contexts in Iran was an ideal research field for the present study. Recent estimates 
made by the Statistical Center of Iran showed that the total fertility rate of Isfahan Province in 2020 ranged between 1.3 and 1.5. It 

was expected that this figure for the city of Isfahan was even well below that of the provincial estimate. The sample of the present 

study included the single and married people of child-bearing ages, who were considered influential actors in childbearing. 

 

Materials & Methods  

The present paper employed an inductive qualitative method 

by using the Grounded Theory (GT) approach. The data was 

collected from 30 single and married men and women of 

childbearing ages by using in-depth interviews. The 

respondents were selected based on the gradual sampling 

strategies, which were mostly based on theoretical (theory-

based) sampling, snowball sampling, and sampling with 

maximum variety. Lincoln and Guba's (1985) criteria were 

used to achieve the validity. First, a member check was 

applied so that after analyzing the findings, concepts, and 

categories, some participants were asked to evaluate and 

express their views on the accuracy of the findings. Second, 

control was exercised by the scientific and expert 

counterparts on the subject. Third, data analysis and coding 

were performed by open, axial, and selective coding methods 

using Maxqda 2020 software package.  

 

Discussion of Results & Conclusion  
Based on our analysis and coding, 20 main categories were 

extracted from the data. The central category in this study 

was "value modification from parenting". The results 
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generally reflected the fact that economic fears, futurism, 

social responsibility, and accumulated concerns engaged 

families in rational decision-making. Economic fears, job 

insecurity, and fragility of economic parameters, sick and 

unstable economy, and economic hardships that families 

faced were the key factors in creating doubts about 

childbearing among couples. The participants considered the 

decision of whether to have or not to have children. It was a 

responsible and informed decision that a couple could make 

and would thus bring requirements and obligations for them. 

These calculations not only led to a variety of strategies in the 

Iranian families, including delay in childbearing, preference 

for remaining childless or intending to be a single-child 

family, and desiring and planning for migration to another 

country, but also caused them to undergo a kind of 

metamorphosis and value shift regarding parenting and 

childbearing. Consequently, children lost their former status 

and was replaced by other values. The findings of this study 

are in line with the risk aversion theory, as well as some other 

theoretical models that emphasize the effects of economic 

security and social support on fertility intentions and 

behaviors. The results also has policy implications for rising 

fertility levels. The success of the recent pronatalist 

population policy depends upon a realistic understanding of 

the couple's childbearing desires, as well as challenges and 

strategic plans to facilitate their reproductive ideals and 

intentions. Conducting research with mixed methods in the 

future, which combines both the quantitative and qualitative 

elements of research, can enhance understanding of fertility 

intentions and preferences.  
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 چکیده
سدو‌برمننداي‌‌‌‌يدک‌‌‌شده‌و‌پيچيدده‌اسدت‌كده‌زوجدين‌از‌‌‌‌‌ريزي‌باروري‌پايين،‌تصميم‌زوجين‌به‌فرزندآوري،‌بيشتر‌يک‌تصميم‌برنامه‌در‌شرايط

كنندد ‌‌‌قتصدادي‌جامعده‌آن‌را‌اتذدای‌مدي‌‌‌‌گرفتن‌موقعيت‌اجتماعي‌و‌ا‌نظر‌سوي‌ديگر‌با‌در‌ملاحظۀ‌وضعيت‌زندگي‌فردي‌و‌خانوادگي‌خود‌و‌از
براي‌پاسخ‌به‌اين‌پرسدش،‌‌‌كند؟‌در‌پژوهش‌حاضر‌بندي‌مي‌هاي‌كنوني‌خواست‌فرزندآوري‌زوجين‌ايراني‌را‌صورت‌ها‌و‌چالش‌كدام‌ملاحظه

‌با‌اسدتفاده‌از‌‌ژوهشهاي‌پ‌داده ‌بررسي‌شود‌ي‌در‌شهر‌اصفهانرانيا‌ۀخانواد‌آن‌در‌بستر‌يها‌و‌چالش‌يفهم‌كنش‌فرزندآور‌كوشش‌شده‌است
هاي‌حاصل‌از‌مصداحنه‌بدا‌اسدتفاده‌‌‌‌‌كننده‌گردآوري‌و‌داده‌مشاركتزن‌و‌مرد‌‌34ي‌و‌مصاحنۀ‌عميق‌با‌نظر‌گيري‌ي،‌نمونها‌نهيزم‌يۀنظر‌رويکرد
هدا،‌‌‌يم‌و‌مقولده‌بندي‌مفداه‌‌اساس‌جمع‌ي‌به‌دست‌آمد‌و‌براصل‌ۀمقول‌ستيب‌نهايت،‌تحليل‌شد‌و‌در‌و‌تجزيه‌ينشيو‌گز‌يباز،‌محور‌گذاري‌از‌كد

‌يرپدذي‌‌تيمسدوول‌‌،هراسدي‌‌هندد‌ي،‌آياقتصداد‌‌هاي‌و‌هراس‌ميكه‌ب‌نشان‌داد‌جي ‌نتامعرفي‌شد‌«آوري‌گذار‌ارزشي‌از‌فرزند»مقولۀ‌هسته‌با‌عنوان‌
تنهدا‌اندوا ‌‌‌‌نده‌‌يمحاسدنات‌‌ني ‌چند‌كند‌يم‌ريازاب‌بودن‌يبر‌عقلان‌يمحاسنات‌منتن‌ردرگي‌هاي‌انناشته،‌تصميم‌به‌فرزندآوري‌را‌و‌دغدغه‌ياجتماع

‌زمداني‌‌جمعيت،‌تشويقي‌هاي‌سياست‌و‌ها‌برنامه‌همچنين، ‌كند‌يم‌يو‌گذار‌ارزش‌يسيدگرد‌يا‌را‌دچار‌نوعهآن‌،ها‌فعال‌راهنردها‌را‌در‌خانواده
‌ براي‌رفع‌آنها‌تلاش‌كنند‌زوجين،‌فرزندآوري‌هاي‌چالش‌از‌بينانه‌واقع‌درک‌با‌كه‌موفق‌است

‌ يا‌نهيزم‌يۀارزش‌فرزند،‌نظر‌،بودنيعقلان‌،يفتار‌بارورر‌،يفرزندآور‌:یدیکل های واژه

                                                      
                                                                                                   نويسنده‌مسؤول:‌∗

هداي‌فدردي‌و‌اجتمداعي‌‌‌‌‌واكداوي‌چدالش‌‌‌در‌دوراهي‌تصميم‌به‌فرزندآوري:»( ‌1041)‌،‌م شوازي‌عناسي‌ ‌و ‌،روحاني‌ ؛ح‌،زيناب‌عيني‌ ؛ ‌،ندوشن‌عسکري‌ ؛ف‌،شمس‌قهفرخي

‌ 88-1(،‌0)33،‌شناسي‌كاربردي‌جامعه‌،«فرزندآوري‌در‌بستر‌باروري‌پايين‌در‌شهر‌اصفهان

2322- 343X/ © 2023                                                                                                                                         

This is an open access article under the CC-BY-NC-ND 4.0 License (https://creativecommons.org/licenses BY-NC-ND 4.0) 

 

 
http://dx.doi.org/10.22108/jas.2022.132711.2269 

 
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20085745.1401.33.4.2.1 

 

https://www.orcid.org/0000-0001-9815-7476
mailto:aaskarin@yazd.ac.ir
https://creativecommons.org/licenses%20BY-NC-ND%204.0
https://dx.doi.org/10.22108/jas.2022.132711.2269
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20085745.1401.33.4.2.1
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20085745.1401.33.4.2.1


 

 

‌1041زمستان‌‌،چهارم‌شماره‌(،88)‌پياپي‌شماره‌،سومسي‌و‌‌سال‌كاربردي،‌شناسي‌جامعه 0

 

 
http://dx.doi.org/10.22108/jas.2022.132711.2269 

 
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20085745.1401.33.4.2.1 

 

 مسئله  انیمقدمه و ب
مقيداس‌‌‌در‌نيمۀ‌دوم‌قرن‌بيستم،‌جهان‌شاهد‌تغييرات‌جمعيتي‌در‌

سدح ‌‌‌زن‌در‌ميزان‌پنج‌فرزند‌براي‌هدر‌‌‌چشمگيري‌بود ‌باروري‌از

( ‌بذشددي‌از‌Wilson, 2001: 155فرزنددد‌رسدديد‌)‌7/8جهددان‌بدده‌

شددن‌نگدرش‌و‌‌‌‌تدثیير‌جهداني‌‌‌هاي‌جمعيتي‌در‌جهان،‌تحت‌اتفاق

( ‌در‌همين‌راستا،‌ايدران‌‌Caldwell, 2006: 261رفتار‌باروري‌است‌)

ميدزان‌بداروري‌كدل‌‌‌‌‌هاي‌اخير‌كاهش‌چشمگيري‌را‌در‌نيز‌در‌دهه
براي‌هر‌‌1302سال‌‌در‌كل‌يبارور‌زانيم‌كه‌‌يطور‌بهداشته‌است؛‌

‌افدت‌يكاهش‌‌1322سال‌‌فرزند‌در‌3/6فرزند‌به‌‌7/7از‌حدود‌‌زن‌

(Aghajaniyan & Mehryar, 1999: 22)‌ و‌‌هيد‌كداهش‌اول‌‌نيبعد‌از‌ا

‌يهدا‌‌سدال‌‌دري‌بدارور‌‌،انقدلاب‌‌وقدو ‌‌خاص‌موقعيت‌ريتثی‌تحت

‌نسدنت‌‌بهروند‌‌1363و‌تا‌سال‌‌افتي‌شيافزا‌ياندك‌1328-1326
‌يكاهشد‌‌روند( ‌‌1380،ندوشن‌يو‌عسکر‌يشواز‌يعناس)‌داشترا‌‌يیابت
ميدزان‌بداروري‌‌‌و‌‌شد‌آغاز‌جيتدر‌به‌بعد‌به‌1363از‌سال‌‌يبارور
‌سدال‌‌فرزندد‌در‌‌2/2سال‌بده‌‌‌نيهر‌زن‌در‌ا‌يفرزند‌برا‌6.6از‌كل‌

‌ميتنظد‌‌يهدا‌‌مجددد‌برنامده‌‌‌يانداز‌راهزمان‌كه‌‌كاهش‌يافت‌1367
سدرعت‌‌‌كدل‌بده‌‌‌يبارور‌زانيم‌،زمان‌به‌بعد‌نياز‌ا‌اما‌بود؛‌خانواده

سح ‌جانشديني‌و‌سد س‌‌‌‌ابتدا‌به‌1384در‌دهۀ‌و‌پيدا‌‌يروند‌انتقال
 & Abbasi-Shavaziبدده‌زيرسددح ‌جانشدديني‌افددت‌پيدددا‌كددرد‌)‌‌

McDonald 2006; Abbasi-Shavazi et al., 2009‌ )برآوردهداي‌اخيدر‌‌‌
زن‌‌‌هدر‌‌يبرا‌ندفرز‌‌8/1از‌دهد‌كه‌شاخص‌باروري‌كل،‌نشان‌مي

افدزايش‌‌‌ميانۀ‌اين‌دهه‌در‌فرزند‌‌41/8به‌‌1364آغازين‌دهۀ‌سال‌در

شدوازي‌و‌‌‌عناسدي‌)‌انتهاي‌دهه‌تندزل‌يافدت‌‌‌فرزند‌در‌7/1و‌دوباره‌به‌

‌( ‌‌1366؛‌فتحي،‌1044،‌رانيا‌آمارمركز‌؛‌‌1366همکاران،

‌بداروري‌‌رفتدار‌‌درک‌دنندال‌‌بده‌‌كه‌هاست‌دهه‌پژوهشگران

‌در‌هسدتند ‌‌ي)سدح ‌كدلان(‌بدارور‌‌‌ي‌جمع‌هاي‌و‌روند‌يفرد
‌ۀكنندد‌‌نييتعمهم‌عوامل‌‌ضرنظري‌و‌تجربي‌پژوهش‌حا‌پيشينۀ

اشاره‌شدده‌اسدت؛‌بدراي‌نمونده،‌‌‌‌‌‌ي‌زوجينبارورهاي‌‌تصميم

ازدواج‌‌هنگدام‌‌درزن‌و‌مدرد‌‌‌سدن ‌‌مانندد‌‌جمعيتدي‌‌هاي‌ويژگي

(Billari & Tabellini‚ 2010‌،)قنلدددي‌فرزنددددان‌تعدددداد‌

(Dommermuth et al.‚ 2015)وضدعيت‌اقتصدادي‌و‌اجتمداعي‌‌‌‌‌،

افراد‌مانند‌درآمد،‌رفاه،‌تحصيلات،‌پيشينۀ‌اجتماعي‌و‌اشدتغال‌‌

هاي‌خرد‌و‌كلان‌رفتارهداي‌‌‌سح ‌جمله‌عواملي‌هستند‌كه‌در‌از
 ;Arpino et al.‚ 2021دهندد‌)‌‌تدثیير‌قدرار‌مدي‌‌‌‌باروري‌را‌تحدت‌

Bellani et al.‚ 2021; Kreyenfeld et al.‚ 2012; Murphy & 

Wang‚ 2001؛‌شددجاعي‌و‌1368صددالحي،‌‌شددوازي‌و‌خواجدده‌‌عناسددي‌

‌( 1366طناطنايي،‌‌؛‌عندالهي‌و‌قاضي1366يزدخواستي،‌

‌ردگي‌يسح ‌خرد‌صورت‌م‌در‌يفرزندآوربديهي‌است‌كه‌

‌ميتصدم‌‌( ‌1360،ييسدرا‌)ست‌رفتارها‌نتري‌يخصوص‌ۀو‌در‌زمر

‌ريو‌تعددداد‌محلددوب‌فرزنددد‌هماننددد‌سدداداشددتن‌‌فرزنددد‌يبددرا

‌ينيب‌شيپ‌ۀديو‌فا‌نهيهز‌نيتعادل‌ب‌ريتثی‌تحت‌،افراد‌هاي‌ميتصم

‌دربددارۀ‌مي( ‌عواقددت‌تصددمBellani et al.‚ 2021شددده‌اسددت‌)

‌نيبندابرا‌‌شدود؛‌‌يدور‌مشذص‌م‌ايو‌‌کينزد‌ۀنديدر‌آ‌يبارور

 ‚Ajzen & Koblasاست‌)‌ندهيآ‌يۀسا‌ريتثی‌تحت‌يبارور‌ميتصم

‌ندد‌يافدراد‌بدا‌فرآ‌‌‌محدور‌‌ندهيآ‌هايميتصم‌،واقع‌( ‌در2013:204

‌نداشتن‌فرزند‌همراه‌اسدت ‌‌ايداشتن‌و‌‌يا‌برانهآ‌يرگي‌ميتصم

ممکدن‌‌‌فرزندد‌مثدال،‌‌‌دارد؛‌براي‌يفور‌ۀديفا‌کي‌يفرزندآور
عمدل‌‌‌ييزناشدو‌زندگي‌‌يها‌كننده‌تيتثنيکي‌از‌عنوان‌‌است‌به

‌سدود‌يدا‌‌ارزش‌‌کيد‌تواند‌‌يم‌نيهمچنو‌‌(Heaton, 1990كند‌)

‌؛‌بدراي‌اسدت‌‌رسدسدت‌دركه‌در‌درازمددت‌‌‌باشد‌ي‌داشتهابزار

‌شوند‌و‌ي‌محسوب‌ميسالمند‌در‌تيعنوان‌امن‌مثال،‌كودكان‌به
گي‌خدان‌‌كار مانند‌‌ييها‌نهيبا‌هز‌ي‌همبه‌موازات‌آن،‌فرزندآور

اوقدات‌‌‌يهدا‌‌تيو‌یدروت،‌محددود‌‌‌دادن‌درآمد‌دست‌از‌شتر،يب
و‌يدا‌آيندده‌‌‌در‌زمدان‌حدال‌‌‌و‌يا‌دغدغۀ‌آيندۀ‌فرزندان‌فراغت‌
‌(؛Becker‚ 1991است‌)همراه‌

گيري‌دربدارۀ‌فرزنددآوري،‌‌‌‌بنابراين‌فهم‌ابعاد‌یهني‌تصميم

گيري‌تصميم‌افراد‌به‌‌نگرش‌افراد‌به‌فرزندآوري،‌فرآيند‌شکل

هاي‌مربوط‌بده‌تعدداد‌فرزندد‌محلدوب‌و‌‌‌‌‌‌زند،‌ايدئالداشتن‌فر
گدذار‌اسدت،‌جدز ‌‌‌‌‌عواملي‌كه‌بر‌خواسدت‌و‌تمايدل‌آنهدا‌ایدر‌‌‌‌

دنندال‌پاسدخ‌آنهدا‌‌‌‌‌هايي‌است‌كده‌محققدان‌همدواره‌بده‌‌‌‌‌پرسش

ريدزي‌بدراي‌تغييدر‌رفتدار‌‌‌‌‌‌نو ‌برنامه‌سوي‌ديگر،‌هر‌اند ‌از‌بوده
هداي‌جمعيتدي‌مشدوق‌‌‌‌‌باروري‌زيرسح ‌جانشديني‌و‌سياسدت‌‌

هداي‌عداملان‌رفتدار،‌‌‌‌‌ها‌و‌تفسير‌،‌نيازمند‌شناخت‌تعنيرباروري

(؛‌1361فراهداني‌و‌سدرايي،‌‌‌‌آبدادي‌‌خلدج‌يعني‌زنان‌و‌مدردان‌اسدت‌)‌‌

بنابراين‌هدف‌از‌پژوهش‌حاضر‌ارائۀ‌درک‌عميقي‌از‌رفتدار‌و‌‌

هداي‌مدرتنط‌بدا‌آن‌‌‌‌‌گيري‌دربارۀ‌فرزندآوري‌و‌چدالش‌‌تصميم
عنوان‌يکدي‌از‌بسدترهاي‌‌‌‌ل،‌شهر‌اصفهان‌بهاست؛‌به‌همين‌دلي

دادن‌محالعدۀ‌‌‌باروري‌پايين‌در‌ايران،‌ميدان‌مناسني‌براي‌انجدام‌
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اي‌موجود،‌ميدزان‌بداروري‌كدل‌‌‌‌‌حاضر‌است ‌برپايۀ‌منابع‌داده

برآورد‌و‌گدزارش‌‌‌2/1تا‌‌3/1بين‌‌1366سال‌‌استان‌اصفهان‌در

( ‌دور‌از‌انتظار‌نيست‌كه‌رقدم‌‌1044مركز‌آمار‌ايدران،‌‌شده‌است‌)

تر‌از‌بدرآورد‌اسدتاني‌‌‌‌اين‌شاخص‌در‌شهر‌اصفهان،‌حتي‌پايين

‌در‌پدژوهش‌حاضدر‌عدواملي‌چدون‌‌‌‌‌كده‌‌‌ييآنجا‌ازفوق‌باشد ‌

افدراد‌‌‌يهدا‌‌و‌چدالش‌‌يیهند‌‌يهدا‌‌ايدئالفهم‌ها،‌‌واكاوي‌یهن

كنندده‌هدم‌‌‌‌ي‌مدنظر‌اسدت،‌افدراد‌مشداركت‌‌‌فرزندآور‌ۀنيزم‌در

مجدرد‌و‌متثهدل‌‌‌‌ي‌اعدم‌از‌فرزنددآور‌واقع‌در‌سن‌‌شامل‌افراد

‌يفرزندددآوردر‌‌گددذارایر‌نافددراد‌عدداملا‌نيددا‌،درواقددع‌اسددت 

‌ شوند‌يمحسوب‌م
 

 چارچوب مفهومی
در‌پژوهش‌حاضر‌از‌رويکرد‌پارادايمي‌تفسيري‌و‌روش‌كيفي‌

هداي‌مدرتنط‌بدا‌‌‌‌‌استفاده‌شده‌اسدت؛‌بندابراين‌بررسدي‌نظريده‌‌‌‌
بلکه‌با‌هدف‌ارتقا‌حساسيت‌آزمايي،‌‌موضو ‌نه‌با‌هدف‌نظريه

هداي‌‌‌نظري‌تحقيق‌انجام‌شده‌است ‌همچنين،‌برخي‌از‌مؤلفده‌
ها‌و‌دستاوردهاي‌محالعات‌پيشين،‌راهنماي‌اصلي‌بدراي‌‌‌نظريه

هدددايت‌محالعددۀ‌حاضددر‌در‌ميدددان‌تحقيددق‌بددوده‌اسددت ‌‌‌‌‌‌
جمله‌نظريدۀ‌رفتدار‌‌‌‌هاي‌نظري‌و‌مفهومي‌مذتلفي‌از‌چارچوب
شناسدي،‌نظريدۀ‌‌‌‌وم‌جمعيدت‌شدده،‌نظريدۀ‌گدذار‌د‌‌‌‌ريزي‌برنامه

اطميندداني‌و‌نظريددۀ‌اجتندداب‌از‌خحددر‌در‌محالعددۀ‌‌‌كدداهش‌بددي
هداي‌بداروري‌‌‌‌هداي‌بداروري،‌قصدد‌بداروري‌و‌تمايدل‌‌‌‌‌‌ترجي 
‌ادامه‌مذتصري‌از‌آنها‌بررسي‌شده‌است ‌‌‌شده‌كه‌در‌محرح

نسذۀ‌جديددتر‌و‌اصدلاحي‌‌‌‌:شده ریزی رفتار برنامه‌نظریۀ

يده‌در‌كارهدداي‌‌نظريده،‌عمدل‌بذرداندده‌اسدت‌كده‌هددر‌دو‌نظر‌‌‌‌

 ,Ajzen‚ 1991اسدت‌)‌‌‌فيشناين‌و‌آجزن‌توسعه‌و‌تکوين‌يافتده‌

Ajzen‚ 2005; Fishbein & Ajzen‚ 1975هداي‌نظدري‌‌‌‌( ‌اين‌الگو

ا‌متمركز‌شدده‌اسدت ‌‌‌ها‌و‌رفتاره‌بر‌تحليل‌ارتناط‌ميان‌نگرش

بدده‌‌ميدر‌تصددمبيشددتر‌افددراد‌براسدداس‌نظريددۀ‌عمددل‌بذرداندده‌
كنندد ‌هرچندد‌‌‌‌عمدل‌مدي‌‌‌يمنحقد‌‌،نيرفتار‌معد‌‌کي‌دادن‌انجام

‌نيتدر‌‌مهدم‌‌بندابراين‌‌گيرندد؛‌‌نظدر‌مدي‌‌‌هداي‌خدود‌را‌در‌‌‌ترجي 

و‌‌اسدت‌افدراد‌‌‌يرفتدار‌‌هداي‌‌يدت‌ن،‌قصدد‌و‌‌رفتار‌ۀكنند‌نييتع
بدارۀ‌‌در‌افدراد‌نگدرش‌‌‌زيد‌ن‌يرفتدار‌‌هاي‌يتن‌ياصل‌ۀكنند‌نييتع

‌يیهند‌‌يرفتدار‌و‌هنجارهدا‌‌‌دادن‌انجدام‌‌نتيجۀ‌)مثنت‌يا‌منفدي(‌

دادن‌رفتدار‌‌‌است‌كه‌براساس‌رد‌و‌تثييد‌انجدام‌‌وابسته‌به‌رفتار

و‌يا‌ميزان‌همنوايي‌با‌گروه‌مرجدع‌شدکل‌‌‌‌مهم‌گران يدسوي‌‌از

ظريدددۀ‌رفتدددار‌‌ن ‌(Fishbein & Ajzen‚ 1975گيدددرد‌)‌مدددي

‌رفتدار‌را‌‌كننددۀ‌تعيدين‌‌عامدل‌‌تدرين‌‌نزديک‌شده‌نيز‌ريزي‌برنامه

داندد‌كده‌‌‌‌مدي‌‌معدين‌‌رفتدار‌‌يدک‌‌دادن‌انجدام‌‌بدراي‌‌فردي‌قصد

‌يتودور‌‌اساسدي‌در‌ ‌اصدل‌‌گيدرد‌‌ها‌شکل‌مي‌تثیير‌نگرش‌تحت

‌نيبهتدر‌‌يفعلد‌‌هداي‌‌است‌كه‌انتظدار‌‌نيشده‌ا‌يزير‌رفتار‌برنامه

 ‌(Ajzen, 1991)‌اسدت‌‌ندهيآ‌ها‌و‌رفتارهاي‌كنش‌ۀكنند‌ينيب‌شيپ

هددف‌‌‌کيد‌بده‌‌‌يابيدسدت‌‌ايرفتار‌‌کي‌دادن‌،‌انجاماين‌الگودر‌

رفتدار‌‌‌رايد‌ز‌؛شدود‌‌ينظر‌گرفته‌مد‌‌در‌عقلانيعمل‌‌کيعنوان‌‌به

‌ندد‌يفرآ‌بدا‌اسدت‌كده‌خدود‌‌‌‌‌يبدر‌قصدد‌‌‌يمنتند‌‌طور‌مستقيم‌به

‌هينظر( ‌اين‌Dommermuth et al.‚ 2015)‌رديگ‌ياستدلال‌شکل‌م
؛‌مانندد‌‌گدذارد‌‌يمد‌‌ایركه‌بر‌مقاصد‌فرد‌‌دهد‌ارائه‌مي‌را‌يسه‌عامل

 ‌يیهند‌‌يشده،‌نگرش‌بده‌رفتدار‌و‌هنجارهدا‌‌‌‌ادراک‌يكنترل‌رفتار
سده‌عامدل‌را‌‌‌‌نيد‌ها‌ا‌ارزش‌اي‌لاتيمانند‌تحص‌،يفرد‌يها‌يژگيو

‌ريتدثی‌‌ممکن‌است‌تحت‌ها‌يتتحقق‌ن‌ن،يبر‌ا‌ ‌علاوهدده‌ميشکل‌
‌و‌رديد‌درآمد(‌قدرار‌گ‌‌كم‌تي)وضع‌يواقع‌يها‌تيعوامل‌و‌محدود

درآمد‌‌تيوضع‌هشده‌)چگون‌درک‌يممکن‌است‌با‌كنترل‌رفتار‌يا
از‌‌يتعامدل‌باشدد ‌برخد‌‌‌‌(‌درشدود؟‌‌درک‌مدي‌‌به‌هددف‌‌يابيبا‌دست
‌يريد‌گ‌مؤیر‌بر‌شکل‌اي‌نهيعنوان‌عوامل‌زم‌ها‌ممکن‌است‌به‌يژگيو

ندد؛‌زيدرا‌‌‌عمدل‌كن‌‌هاي‌واقعدي‌‌ها‌و‌كنترل‌يتن‌ۀكنند‌نييتع‌،باورها
مثدال،‌سدن‌بدر‌‌‌‌‌؛‌بدراي‌كنندد‌‌يمد‌‌ليبه‌رفتار‌را‌تعدد‌‌ها‌يتن‌ليتند

‌کيد‌عندوان‌‌‌اما‌بده‌‌گذار‌است؛‌ایر‌نهيزم‌پس‌ريعنوان‌متغ‌ها‌به‌نگرش

سدن‌كداهش‌‌‌‌شيبدا‌افدزا‌‌‌يبارور‌رايز‌؛كند‌يعمل‌م‌يكنترل‌ريمتغ

‌( Cavalli & Klobas‚ 2013)‌ابدي‌يم

هايي‌است‌كه‌بدر‌‌‌يکي‌از‌نظريه‌:گذار دوم جمعیتی‌نظریۀ

هداي‌‌‌آل‌دادن‌به‌ايده‌نقش‌تغييرات‌نگرشي‌و‌فرهنگي‌در‌شکل

فردي‌دربارۀ‌خانواده‌و‌تنيدين‌تحدولات‌جمعيتدي‌تثكيدد‌دارد‌‌‌‌‌

(Lesthaeghe & Surkyn‚ 2012; Van de Kaa‚ 1987, Van de Kaa‚ 

2001; Lesthaeghe‚ 2010, Lesthaeghe‚ 2020گددذار‌دوم‌‌( ‌نظريددۀ

ظهور‌تحدولات‌ارزشدي‌و‌‌‌‌به‌ارتناط‌تغييرات‌جمعيتي‌با‌،جمعيتي

الگوهداي‌‌‌بيشدتر‌بدا‌‌نيروي‌خدود‌را‌‌‌كه‌اشاره‌دارد‌اي‌فرهنگي‌تازه

،‌از‌تحدولات‌ارزشدي‌و‌فرهنگدي‌‌‌اين‌‌ دكن‌نوين‌خانواده‌اعمال‌مي

حال‌گسترش‌به‌ساير‌نقاط‌جهدان‌‌‌شده‌و‌در‌يافته‌آغاز‌جهان‌توسعه
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آنچدده‌‌،واقددع‌در‌( Atoh et al.‚ 2004; Esteve et al.‚ 2012اسددت‌)

گذار‌دوم‌جمعيتي‌از‌گذار‌اول‌جمعيتي‌پنداشته‌شدده‌‌‌ۀمتمايزكنند

بذشدي،‌آزادي‌‌‌شغولي‌فراگير‌و‌گسترده‌بده‌خودتحقدق‌‌م‌است،‌دل

هاي‌زندگي‌است‌كده‌در‌‌‌شذصيت‌و‌شيوه‌ۀانتذاب‌فردي،‌توسع

هدداي‌‌مواليددد‌و‌انگيددزهتشددکيل‌خددانواده،‌نگددرش‌بدده‌تحديددد‌‌‌

‌نظريه،( ‌اين‌Van de Kaa‚ 2001شدن‌بازتاب‌يافته‌است‌)‌مادر‌و‌پدر

هداي‌‌‌هدا‌و‌گسدترش‌ايدده‌‌‌‌نگدرش‌‌،هدا‌‌تغييرات‌بنيدادين‌در‌ارزش‌

بذشدي(‌را‌‌‌تثكيد‌بر‌استقلال‌فردي‌و‌خودتحقق)ماترياليستي‌‌پست

‌‌‌كند ‌لقي‌ميعامل‌اساسي‌تغييرات‌نوين‌خانواده‌ت

بدر‌ايدن‌فدرب‌منتندي‌اسدت‌كده‌‌‌‌‌‌‌ :نظریۀ اجتناب از خطر

ريدزي‌و‌‌‌واقدع،‌ندوعي‌برنامده‌‌‌‌تصميم‌افراد‌به‌داشتن‌فرزند،‌در

رو‌‌تصددميم‌دربددارۀ‌زندددگي‌آيندددۀ‌خودشددان‌اسددت؛‌از‌ايددن‌‌
گيري‌آينده،‌ارزيدابي‌آندان‌از‌‌‌‌هاي‌فرزندآوري‌به‌جهت‌تصميم

م‌آينددۀ‌اقتصدادي،‌‌‌هزينه‌و‌منافع‌آينده‌بستگي‌دارد ‌اگدر‌مدرد‌‌
اجتماعي‌يا‌شذصي‌را‌زير‌فشدار‌و‌ندامحمون‌بدانندد،‌ممکدن‌‌‌‌‌

دار‌‌است‌براي‌اجتناب‌از‌اين‌خحر،‌تصدميم‌بگيرندد‌كده‌بچده‌‌‌‌
شددن‌و‌‌‌دار‌آنکه‌به‌بچده‌‌يجا‌خواهند‌كرد‌به‌يآنها‌سع‌نشوند 

هدا‌و‌‌‌با‌دغدغه‌گذاري‌يهسرما‌يداشتن‌فرزند‌فکر‌كنند‌كه‌نوع
مانندد‌‌‌هدايي‌‌ينهزم‌نامحمون‌است،‌در‌يندۀو‌آ‌ياربس‌يها‌مذاطره

اندداز‌‌‌پس‌يشتر،كار،‌ساعات‌كار‌ب‌يرويآموزش،‌مشاركت‌در‌ن
تدومم‌بدا‌احسداس‌‌‌‌‌؛‌زيدرا‌كنندد‌‌گذاري‌يهآن‌سرما‌يرو‌نظا‌يمال

 ;Finch & Bradshaw‚ 2003)ت‌آندان‌اسد‌‌‌يبدرا‌‌يشدتر‌ب‌يدت‌امن

McDonald‚ 2000; Arpino & Bellani‚ 2018)‌ فددالن‌و‌اولا‌

هاي‌خرد‌و‌كلان،‌الگوي‌نظري‌‌(‌با‌تركيت‌عوامل‌سح 2018)

دهند‌كه‌براساس‌آن‌عوامل‌اجتماعي‌)وضدعيت‌‌‌را‌پيشنهاد‌مي
انواده(،‌عوامدل‌فدردي‌‌‌هاي‌تركيدت‌كدار‌و‌خد‌‌‌‌اشتغال،‌سياست

هدداي‌فددردي‌و‌منددابع‌شذصددي(‌و‌امنيددت‌اقتصددادي‌‌)ويژگددي

شده‌)امنيت‌شغلي‌و‌امنيت‌درآمد(‌بدر‌احسداس‌خحدر‌و‌‌‌‌‌درک
( ‌نتيجدۀ‌‌1366شوازي‌و‌همکاران،‌‌عناسيگذارد‌)‌امنيت‌مردم‌ایر‌مي

ي‌هدا‌‌شدن‌امنيت‌است‌كه‌نيدت‌‌نهايي،‌احساس‌امنيت‌و‌يا‌كم

طدوري‌كده‌افدراد‌تصدميم‌‌‌‌‌‌دهدد؛‌بده‌‌‌فرزندآوري‌را‌شدکل‌مدي‌‌

هاي‌باروري‌و‌فرزندآوري‌خود‌را‌محقق‌كنند‌يا‌‌گيرند‌نيت‌مي

تثخير‌اندازند‌و‌يا‌هدي ‌قصددي‌بدراي‌فرزنددآوري‌نداشدته‌‌‌‌‌‌‌به

( ‌Fahlen & Olah‚ 2018؛‌1366شدوازي‌و‌همکداران،‌‌‌‌عناسدي‌باشند‌)

(،‌نيز‌بدر‌ايدن‌باورندد‌كده‌نگراندي‌از‌‌‌‌‌‌2006)‌1لوتز‌و‌همکاران

هداي‌اجتمداعي‌و‌نااطمينداني‌اقتصدادي‌و‌اجتمداعي‌كده‌‌‌‌‌‌‌‌خحر

هدا‌و‌‌‌حال‌تجربۀ‌آن‌هسدتند،‌ايددئال‌‌‌تر‌در‌هاي‌جوان‌كوهورت

سدتناد‌بده‌‌‌دهدد ‌آندان‌بدا‌ا‌‌‌‌هاي‌باروري‌آنان‌را‌كاهش‌مدي‌‌نيت

سدو‌‌‌(‌معتقدندد‌از‌يدک‌‌1987)‌8فرضيۀ‌درآمد‌نسدني‌ايسدترلين‌‌

سددوي‌ديگددر‌‌‌رفددتن‌سددح ‌اسددتانداردهاي‌زندددگي‌و‌از‌‌‌بددالا

تدر‌‌‌هاي‌جدوان‌‌اي‌كه‌كوهورت‌اندازهاي‌اقتصادي‌بدبينانه‌چشم

‌شود ‌‌‌دارند،‌منجر‌به‌باروري‌پايين‌مي

سد‌در‌محالعدۀ‌حاضدر،‌تركيندي‌از‌‌‌‌ر‌نظر‌مي‌مجمو ،‌به‌‌در

اجتنداب‌‌شده،‌گذار‌دوم‌جمعيتدي،‌‌‌ريزي‌هاي‌رفتار‌برنامه‌نظريه

هداي‌افدراد‌از‌‌‌‌ي‌در‌فهدم‌تفسدير‌‌ندان‌ياطم‌ياز‌خحر‌و‌كاهش‌بد‌

تصميم‌به‌فرزندآوري‌و‌پاسخ‌به‌اين‌پرسش‌راهگشا‌باشد‌كده‌‌
هداي‌فدردي‌و‌‌‌‌‌داشتن‌با‌چه‌چدالش‌‌افراد‌براي‌تصميم‌به‌فرزند

‌اجه‌هستند؟اجتماعي‌مو
‌

 پیشینۀ تحقیق
هداي‌ناكارآمدد‌‌‌‌دليدل‌روش‌‌ها‌بده‌‌سال‌پيش،‌زوج‌04حدود‌‌در

پيشگيري‌از‌بارداري،‌اغلت‌بيش‌از‌انتظارشدان،‌بچده‌داشدتند‌‌‌‌
(Petersen‚ 1961اكنون‌برخلاف‌روندهاي‌گذشته،‌خانواده‌ )ها‌‌

دنندال‌‌‌دان‌را‌دارند‌و‌بهباتوجه‌به‌قصدشان‌تعداد‌كمي‌از‌فرزن
دهندد‌‌‌آن‌هم‌اغلت‌تمايل‌كمتدري‌بده‌فرزنددآوري‌نشدان‌مدي‌‌‌‌‌

(Quesnel-Vallee & Morgan‚ 2003عوامدل‌مدؤیر‌بدر‌كداهش‌‌‌‌‌‌ )
‌تمايل‌به‌فرزندآوري‌در‌محالعات‌متعدّدي‌بررسي‌شده‌است ‌

بددر‌يکددي‌از‌عوامددل‌ایرگددذار‌‌3مسددير‌زندددگي‌تغييددرات‌در

هدايي‌مثدل‌‌‌‌باروري‌است ‌اين‌تغييرات‌شامل‌تدثخير‌در‌انتقدال‌‌

ترک‌خانه،‌افزايش‌فروپاشي‌خانواده،‌افدزايش‌اسدتقلال‌مدالي‌‌‌‌
زنان‌است‌كه‌قندل‌و‌بعدد‌از‌فرآيندد‌تشدکيل‌خدانواده‌اتفداق‌‌‌‌‌‌‌

مقايسه‌با‌گذشدته‌ديرتدر‌‌‌‌سوي‌جوانان‌در‌افتد ‌ترک‌خانه‌از‌مي

شدن‌در‌پيوندد‌‌‌بنابراين‌وارد‌(؛McDonald‚ 1995افتد‌)‌اتفاق‌مي

اكندون‌زندان‌‌‌سدويي،‌‌‌زناشويي‌نيز‌بدا‌تدثخير‌همدراه‌اسدت ‌از‌‌‌‌

‌ دارندد‌‌يشدغل‌‌تيد‌و‌موفق‌ياسدتقلال‌مدال‌‌‌يبدرا‌‌ييها‌فرصت

‌يا‌بددراهددآن‌يهددا‌كدده‌ممکددن‌اسددت‌در‌برنامدده‌ييهددا‌فرصددت

                                                      
1 Lutz et al. 
2 Easterlin 
3 Life Course 
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بسددياري‌از‌پژوهشددگران‌ كنددد ‌جدداديشدددن‌اخددتلال‌ا‌دار‌بچدده

طور‌كلي‌روندهاي‌بازار‌كار‌و‌اقتصاد‌با‌ایدر‌بدر‌‌‌‌تقدند‌كه‌بهمع

‌الگوي‌مسير‌زندگي‌بر‌ميزان‌باروري‌ایرگذار‌هستند ‌
همچنين،‌محالعات‌زيادي‌دربارۀ‌ارزش‌فرزند‌انجام‌شدده‌‌

؛‌1363؛‌اوجددداقلو‌و‌همکددداران،‌1363فدددروتن‌و‌همکددداران،‌اسدددت‌)

( ‌منفعددت‌فرزنددد‌شددامل‌منفعددت‌1363نصددرآباد‌و‌سددرايي،‌‌رازقددي

هدداي‌عملددي‌و‌روانددي‌ماننددد‌كمددک‌در‌‌‌اقتصددادي‌و‌منفعددت

دادن‌كارهاي‌خانه،‌حمدايتگري‌فرزندد‌در‌دوران‌پيدري،‌‌‌‌‌‌انجام

 & Hoffman)كردن‌زندگي‌و‌ادامۀ‌ندام‌خدانواده‌اسدت‌‌‌‌‌معنادار

Manis‚ 1979 )لحدا ‌‌‌در‌برخي‌از‌محالعات‌به‌اهميت‌فرزند‌به‌

مندي‌از‌برخي‌منابع‌توجه‌شده‌‌تحکيم‌روابط‌اجتماعي‌و‌بهره

با‌اين‌حال،‌محالعدات‌جديدد‌در‌‌‌‌Schoen et al.‚ 1997) است‌)
و‌رواندي‌فرزندد‌باعد ‌‌‌‌اين‌زمينه‌است‌كه‌منفعدت‌اقتصدادي‌‌‌

شود؛‌زيرا‌والدين‌عشقي‌را‌كه‌نيداز‌‌‌افزايش‌اندازۀ‌خانواده‌نمي
 ,Kagitcibasi)گيرندد‌‌‌دارند‌از‌حضدور‌يدک‌يدا‌دو‌فرزندد‌مدي‌‌‌‌‌

‌يكند‌كه‌دوران‌نداامن‌‌ياستدلال‌م(‌2001)‌1مک‌دونالد( ‌1998
‌شيرونق‌و‌ركود‌و‌افدزا‌‌ي‌بااقتصاد‌يقو‌ۀچرخ‌کيبا‌‌يشغل
ا‌هد‌از‌آن‌يند‌يمسکن‌همراه‌بوده‌اسدت‌كده‌ترك‌‌‌متينوسان‌ق‌اي

عندوان‌‌‌هدا‌بده‌‌‌زوج‌نيبد‌‌اشدتغال‌دوگانده‌در‌‌‌ۀادام‌قيباع ‌تشو
بده‌‌جواندان‌را‌‌اين‌وضعيت‌‌ ستشده‌ا‌يکاريبرابر‌ب‌در‌اي‌مهيب

‌ير‌شدوند،‌رو‌دا‌بچده‌‌نکهياز‌ا‌قنلدهد‌كه‌‌اين‌سمت‌سوق‌مي
خددود(‌‌يشددغل‌شددرفتيو‌پ‌ليخددود‌)تحصدد‌يانسددان‌يۀسددرما
(‌بدده‌‌2001و‌همکدداران‌)‌8كددوهلر‌كننددد ‌يگددذار‌هيسددرما

هدا‌‌‌نداشدتن‌‌انداختن‌فرزندآوري‌را‌به‌برخدي‌از‌قحعيدت‌‌‌تثخير
دانند ‌آنها‌بر‌‌یناتي‌در‌كار‌و‌روابط‌اجتماعي‌مرتنط‌مي‌مانند‌بي

هدا‌تصدميم‌بده‌‌‌‌‌شود‌زوج‌ورند‌كه‌اين‌وضعيت‌باع ‌مياين‌با

فرزندآوري‌را‌به‌تعويق‌بيندازند‌و‌با‌گذشدت‌زمدان،‌انتذداب‌‌‌‌

شود ‌‌فرزندي‌مي‌آنها‌محدود‌به‌داشتن‌تعداد‌فرزند‌كم‌و‌يا‌بي

دار‌ناامني‌اقتصادي‌بدر‌‌‌(‌ایر‌معني1363شوازي‌و‌خاني‌)‌عناسي

 باروري‌پايين‌زنان‌را‌نشان‌دادند ‌‌الرفتار‌و‌ايدئ

)در‌‌يامدروز‌‌ني(‌معتقدند‌كه‌والد2001)‌3و‌همکاران‌آلن

‌يشدتر‌يب‌ينگراند‌‌ي،قنلد‌‌نيوالدد‌‌مقايسه‌بدا‌‌درو‌اروپا(‌‌ايتانيبر

                                                      
1 McDonald 
2 Kohler et al. 
3 Allan et al. 

و‌‌يفرزنددان،‌رشدد‌عداطف‌‌‌‌ۀروزمدر‌‌هداي‌‌ربهتج‌تيفيك‌بارۀدر

ايدن‌حسداب،‌داشدتن‌فرزندد‌‌‌‌‌‌بدا‌‌ دارندا‌هآن‌يليتحص‌شرفتيپ

بر‌است ‌تغيير‌در‌الگوهداي‌مسدير‌‌‌‌لحا ‌زمان‌و‌انرژي‌هزينه‌به

هدداي‌كوچددک‌و‌‌آمدددن‌خددانواده‌وجددود‌زندددگي‌كدده‌باعدد ‌بدده

هدا‌و‌‌‌نهايت،‌تنديل‌به‌يک‌هنجدار‌شدد‌و‌انتظدار‌‌‌‌فرزندي‌در‌بي

طدور‌‌‌هاي‌افراد‌را‌شدکل‌داد ‌ازدواج‌و‌فرزنددآوري‌بده‌‌‌‌ترجي 

ناپذير‌در‌زندگي‌تنديل‌به‌يدک‌‌‌ر‌اجتنابجاي‌مسي‌اي‌به‌فزاينده

‌( Weston & Parker, 2002انتذاب‌شده‌است‌)
شدده‌‌‌عقايد‌رفتاري،‌هنجارهاي‌یهني‌و‌كنترل‌رفتدار‌درک‌

(‌و‌آيدزن‌و‌‌2014)‌0لدو‌و‌مدائو‌‌‌‌براي‌داشتن‌فرزند‌در‌پژوهش

(‌بررسي‌شده‌است ‌قصد،‌نگرش‌و‌خواست‌2013)‌2كلوباس

(‌2007)‌6افراد‌بدر‌كداهش‌بداروري‌در‌مقالدۀ‌ميتچدل‌و‌گدري‌‌‌‌‌‌
هداي‌ايدن‌پدژوهش،‌خحدر‌‌‌‌‌‌بررسي‌شده‌است ‌براسداس‌يافتده‌‌

شده،‌تمايل‌به‌اشتغال،‌امنيت‌اقتصادي،‌تغيير‌در‌خواست‌‌درک
ش‌زنان‌در‌تصميم‌افراد‌براي‌نداشتن‌فرزند‌مدؤیر‌اسدت ‌‌‌و‌نق

هاي‌باروري‌پايين‌را‌در‌‌كننده‌ترين‌تعيين‌(‌مهم2021)‌7ابو‌زيد
داند‌و‌تقاضداي‌‌‌ومير‌مي‌حال‌توسعه‌كاهش‌مرگ‌كشورهاي‌در

حدال‌توسدعه‌تنيدين‌‌‌‌‌كار‌زنان‌در‌بازار‌كار‌را‌در‌كشدورهاي‌در‌
‌كند ‌‌ي‌كاهش‌باروري‌محسوب‌نميمناسني‌برا

(‌در‌شدهر‌‌1381شوازي‌و‌همکاران‌)‌پژوهش‌كيفي ‌عناسي

يزد‌نشان‌داد‌كه‌فرزند‌ايدئال‌زندان‌كمتدر‌از‌تعدداد‌فرزنددان‌‌‌‌‌
شان‌است ‌زندان‌بده‌كيفيدت‌)تربيدت‌و‌تحصديل(‌اشداره‌‌‌‌‌‌‌‌فعلي

ایر‌‌دانشان‌بيهاي‌تشويقي‌را‌در‌افزايش‌فرزن‌داشتند‌و‌سياست

هداي‌فرزندد‌‌‌‌دانستند ‌براساس‌نتايج‌پژوهش‌مذكور،‌انگاره‌مي

شدده‌و‌آگداهي‌از‌‌‌‌رند ‌‌عصاي‌پيري‌و‌تدرجي ‌جنسديتي‌كدم‌‌‌
‌وسايل‌تنظيم‌خانواده‌افزايش‌يافته‌است 

فرزنددي‌بدا‌‌‌‌(‌نشان‌دادند‌كه‌كم1386محموديان‌و‌همکاران‌)

هداي‌‌‌فرزندي‌/‌رفاه‌خودحمايتي‌زنان،‌چالش‌موقعيت‌گفتماني‌كم

مديريتي‌مدرن،‌توانمندسازي،‌ميل‌به‌خودبازنمايي‌مثنت‌و‌تجربۀ‌
شدده‌كده‌پيامدد‌آن‌‌‌‌‌داده‌و‌باع ‌استراتژي‌بازانديشانه‌نسلي‌رخ‌بين

‌فرزندي‌خواسته‌و‌يا‌ناخواسته‌است ‌كم

                                                      
4 Luo & Mao 
5 Ajzen & Klobas 
6 Mitchell & Gray 
7 Abo-zaid 
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هاي‌فرزندد‌ديگدر،‌داشدتن‌‌‌‌‌نداشتن‌توانايي‌براي‌تثمين‌هزينه

هدا،‌‌‌به‌تعداد‌لازم،‌تداخل‌فرزندآوري‌بدا‌علايدق،‌تفدري ‌‌‌فرزند‌

هاي‌كاري‌و‌تحصيلي‌و‌همچنين‌نگراني‌به‌آينددۀ‌فرزندد‌‌‌‌برنامه

هداي‌‌‌(‌دربدارۀ‌نيدت‌‌1361هداي‌پدژوهش‌عرفداني‌)‌‌‌‌ازجمله‌يافته

باروري‌مردم‌تهران‌است‌كه‌نشان‌داد‌دسترسي‌افدراد‌بده‌مندابع‌‌‌‌

هداي‌‌‌هداي‌متفداوتي‌بدر‌نيدت‌‌‌‌‌صادي‌و‌حمدايتي‌ایدر‌‌گوناگون‌اقت

باروري‌زوجدين‌دارد ‌مشدکلات‌اقتصدادي‌و‌كداهش‌یندات‌در‌‌‌‌‌‌

هاي‌اقتصادي،‌اجتماعي،‌سياسي‌و‌عادت‌مدردم‌بده‌‌‌‌گيري‌تصميم

فرزندي‌و‌دو‌فرزندي‌كه‌در‌بيش‌از‌دو‌دهده‌شدکل‌گرفتده‌‌‌‌‌تک

‌جمله‌عوامل‌بازدارندۀ‌ترغيت‌به‌رشد‌جمعيت‌است ‌است،‌از

(‌نشان‌داد‌كه‌افدراد‌‌1362فر‌و‌همکاران‌)‌ميديپژوهش‌ح

دانندد‌كده‌بدراي‌‌‌‌‌داشتن‌و‌يا‌نداشتن‌فرزند‌را‌مانند‌انتذابي‌مي
شدود ‌‌‌افتدد‌و‌يدا‌سدركوب‌مدي‌‌‌‌‌هاي‌ديگر‌به‌تعويق‌مي‌انتذاب
فرزندددي،‌مسددووليت‌زيدداد‌‌تددرين‌دلايددل‌افددراد‌بددراي‌بددي‌مهددم

ي‌اجتماعي‌فرزند‌بدراي‌والددين،‌‌‌ها‌مادري،‌محدوديت‌و‌پدري

هاي‌زناشدويي‌فرزندد‌بدراي‌والددين،‌هزيندۀ‌زيداد‌‌‌‌‌‌‌‌محدوديت
‌هاي‌بارداري‌براي‌زنان‌است ‌‌‌داشتن‌فرزند‌و‌مذاطره
هداي‌‌‌درزمينده‌‌(‌1360زاده‌و‌همکداران‌)‌‌پژوهش‌كيفي‌رضوي

هداي‌‌‌غدغهفرزندطلني‌و‌تثخير‌در‌فرزندآوري‌نشان‌دادند‌كه‌د‌كم
ويدژه‌تربيتدي(‌و‌والددمحور‌)اقتصدادي،‌رفداهي‌و‌‌‌‌‌‌‌فرزندمحور‌)به
فرزنددي‌و‌تدثخير‌در‌فرزنددآوري‌‌‌‌‌زايدي(‌موجدت‌كدم‌‌‌‌محدوديت

جملدده‌وجدده‌‌هدداي‌یهنددي‌و‌عينددي‌از‌اي‌از‌زميندده‌شددود ‌پدداره‌مددي
فرزنددي‌‌‌هاي‌نهادي‌و‌مشدوق‌كدم‌‌‌فرزندي،‌تمهيد‌يافتن‌كم‌ارزشي

‌ده‌است فرزندي‌ش‌ها‌به‌كم‌موجت‌ترغيت‌زوج
ایددر‌اسددتقلال،‌‌پددژوهش‌مددوردي‌شددهر‌سدديرجان‌دربددارۀ‌

مشاركت‌اجتماعي‌و‌تحصيلات‌زنان‌بر‌تمايل‌به‌فرزنددآوري‌‌

نشان‌داد‌كده‌تحصديلات‌زندان‌و‌مشداركت‌اجتمداعي‌نقدش‌‌‌‌‌‌‌

شددوازي‌و‌‌عناسدديكاهشددي‌بددر‌تمايددل‌بدده‌فرزندددآوري‌دارد‌)‌‌‌

‌( ‌1368صالحي،‌‌خواجه

تدرين‌‌‌(‌مهدم‌1366ژوهش‌طاووسي‌و‌همکداران‌)‌برمنناي‌پ

تمايلي‌بده‌فرزنددآوري‌نگراندي‌دربدارۀ‌تدثمين‌آينددۀ‌‌‌‌‌‌‌‌عامل‌بي

فرزند‌و‌نگراني‌از‌افزايش‌مشکلات‌اقتصادي‌با‌آوردن‌فرزندد‌‌

آوري‌نيز‌علاقۀ‌فحري‌به‌‌ترين‌دليل‌تمايل‌به‌فرزند‌ديگر‌و‌مهم

‌ه‌و‌نقش‌والدي‌است فرزندآوري،‌كست‌جايگا

شدهر‌‌‌(‌در1361فراهداني‌و‌سدرايي‌)‌‌‌آبدادي‌‌پژوهش‌خلدج‌

‌يبدرا‌‌يفرزندد‌‌قصدد‌تدک‌‌‌هاي‌هكنند‌نييتهران‌نشان‌داد‌كه‌تع

‌،يفرزند‌كمتر‌از‌مشکلات‌تک‌ينگران‌،ييمردان‌شامل،‌فردگرا

ي‌فرزنددپرور‌‌هداي‌‌يو‌نگراند‌‌طلنانده‌‌يتساو‌يتيجنس‌يباورها

‌،يدي‌فردگرا‌،پروري‌فرزند‌هاي‌يسن،‌نگران‌زنان،‌يو‌برا‌است

‌تيدر‌ترب‌ييگرا‌و‌آرمان‌يفرزند‌كمتر‌از‌مشکلات‌تک‌ينگران

درصدد‌و‌دو‌‌‌06در‌‌يفرزندد‌‌قصد‌تدک‌‌،نيهمچن‌است فرزند‌

‌‌‌درصد‌از‌نمونه‌گزارش‌شده‌است ‌03.8در‌‌يفرزند

كده‌‌‌ندد‌نشان‌داد(‌1367)‌آبادي‌يعل‌يانيفراهاني‌و‌ك‌آبادي‌خلج

شدده‌اسدت‌كده‌‌‌‌موجت‌‌يرشد‌عقلان‌،فرزند‌يارزش‌یات‌وجود‌با

‌ۀرابحدد‌تيددفياز‌ك‌يقنددل‌از‌فرزندددآور‌موقعيددتزنددان‌بددا‌كنتددرل‌

سدالم‌و‌فعدال‌‌‌‌يو‌با‌داشتن‌سالمند‌كنندحاصل‌‌نانياطم‌ييزناشو
‌باشند ‌يفرزند‌در‌سالمند‌ازخود‌‌هاي‌انتظار‌ليدننال‌تعد‌به

‌موضو ‌(‌در‌اين‌پژوهش1366زي‌و‌همکاران‌)شوا‌عناسي

‌محدرح‌شدده‌اسدت‌كده‌در‌آن‌بده‌‌‌‌‌ي‌بيشدتر‌‌اقتصاد‌يها‌يناامن

‌يجدا‌‌هبد‌‌تيد‌فيك‌بده‌‌توجده‌‌،يعقلاند‌‌رشد‌،ييفردگرا‌شيافزا
‌اشدتغال‌‌و‌زندان‌‌لاتيتحصد‌‌ويژه‌هب‌لاتيتحص‌شيافزا،‌تيكم
‌اسدت‌‌‌اشداره‌‌يفرزنددآور‌‌به‌يليتما‌بي‌بر‌اهآن ‌ۀند‌يزم‌در ‌شدده

‌و‌هدا‌ يتدرج‌‌،هدا‌‌ايددئال‌‌دربدارۀ‌‌محالعدات‌‌ي‌بيشدتر‌فرزندآور
‌بدده‌ميتصددم‌كدده‌ي‌صددورت‌در‌متثهددل‌اسددت ‌زنددان‌هدداي‌ليددتما

بنابراين‌‌؛افتد‌يم‌اتفاق‌مرد‌‌و‌‌زن‌نظر‌با‌خانواده‌در‌يفرزندآور

‌ۀندديزم‌در‌ندددهيآ‌يهددا‌يگددذار‌اسددتيس‌و‌يزيددر‌برنامدده‌يبددرا
افدراد‌مجدرد‌در‌‌‌‌يهدا‌‌ايددئال‌‌و‌هالياتماست‌كه‌‌ازين‌يفرزندآور

‌ي،طرفد‌‌ازنظدر‌گرفتده‌شدود ‌‌‌‌‌در‌زيد‌ن‌يشرف‌ازدواج‌و‌فرزنددآور‌

)بدا‌‌‌نييپدا‌‌يبدارور‌‌يي‌باها‌استان‌جز استان‌اصفهان‌‌نکهيا‌وجود‌با
‌ايدران،‌‌آمدار‌مركز‌)‌است‌فرزند(‌در‌ايران‌2/1تا‌‌3/1باروري‌كل‌بين‌

ي‌در‌ايدن‌‌فرزندد‌‌كم‌يها‌نهيزم‌ي‌درفيك‌اي‌همحالع‌كنونتا‌،‌اما(1044

‌ۀجامعد‌‌كه‌است‌شده‌يسع‌محالعه‌نيا‌در‌ انجام‌نشده‌است‌استان

‌،واقدع‌‌در‌ باشدد‌‌متثهدل‌‌و‌مجدرد‌‌مدردان‌‌و‌زنان‌شامل‌شده‌يبررس

‌را‌ياجتمداع‌‌و‌يفدرد‌‌يها‌چالش‌ترين‌مهم‌كه‌است‌نيا‌بر‌تلاش

شهر‌اصدفهان‌‌‌در‌،ه‌هستندبا‌آن‌مواج‌يفرزندآور‌زمينۀ‌در‌افراد‌كه

 ‌‌ شود‌يبررس‌يفيك‌ۀمحالع‌کي‌التق‌در‌و
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 های پژوهش روش و داده
نو ‌كيفي‌استقرايي‌است‌كده‌بدا‌‌‌‌شناسي‌محالعۀ‌حاضر‌از‌روش

‌يدۀ‌نظراز‌‌منظدور‌اي‌انجدام‌شدده‌اسدت ‌‌‌‌‌رويکرد‌نظريۀ‌زمينده‌

هدايي‌اسدت‌كده‌در‌فرآيندد‌‌‌‌‌‌اي‌برگرفتده‌از‌داده‌‌نظريه‌ي،ا‌نهيزم

شدوند‌‌‌مندد،‌گدردآوري‌و‌تحليدل‌مدي‌‌‌‌‌رت‌نظدام‌صو‌پژوهش‌به

‌يفدديك‌قيددتحق‌،اي‌نددهيزم‌يددۀنظر( ‌1363جهددانگيري‌و‌همکدداران،‌)

‌كندد‌‌مدي‌‌فدراهم‌‌را‌و‌داده‌هيد‌نظر‌انيد‌تعامدل‌م‌‌و‌پذير‌انعحاف

‌يريددگ‌نموندده‌ياز‌اسددتراتژ‌ريمسدد‌نيدد( ‌در‌ا1364‌:20ومن،يددن)

اسددت‌و‌‌ينظددر‌يريددگ‌بددر‌نموندده‌يمنتندد‌بيشددتركدده‌‌يجيتدددر

‌بيشدترين‌با‌‌يريگ‌نمونه‌ي‌وبرف‌گلوله‌يريگ‌نمونه‌هاي‌ياستراتژ

روش‌هدا‌از‌‌‌براي‌گدردآوري‌داده‌تنو ‌كمک‌گرفته‌شده‌است ‌

‌يفدن‌گدردآور‌‌‌نتري‌مهماستفاده‌شده‌است‌كه‌‌قيعم‌ۀمصاحن
‌( 383-‌1368‌:388پدور،‌‌محمد)‌شود‌يمحسوب‌م‌اي‌نهيزم‌هاي‌داده

كننددگاني‌انتذداب‌‌‌‌صورت‌هدفمند،‌مشاركت‌در‌اين‌محالعه‌به
كنندگان‌تدا‌جدايي‌اضدافه‌شدد‌كده‌‌‌‌‌‌‌شدند ‌تعداد‌اين‌مشاركت

ها‌اضدافه‌نشدد ‌‌‌‌اشنا ‌نظري‌اتفاق‌افتاد‌و‌دادۀ‌جديدي‌به‌داده

د‌و‌كنندده‌)مجدر‌‌‌مشداركت‌‌34هدا‌بدا‌‌‌‌در‌اين‌محالعه‌اشنا ‌داده
‌متثهل(‌حاصل‌شد ‌

‌نددديو‌فرا‌ليبدده‌مددتن‌تنددد‌‌‌آوري‌جمددع‌از‌بعددد‌هددا‌داده
‌صورت‌گرفدت‌‌نياساس‌روش‌اشتراوس‌و‌كرُب‌بر‌ليتحل‌و‌هيتجز

‌و‌در‌سه‌سح ‌باز،‌محوري‌و‌گزينشي‌كدگذاري‌انجام‌شد ‌‌

‌1براي‌دسدتيابي‌بده‌اعتنارپدذيري‌از‌مدلاک‌ليدنکن‌و‌گوبدا‌‌‌‌‌‌
سددوي‌اعضددا‌‌ابتدددا‌از‌تکنيددک‌كنتددرل‌از‌(‌اسددتفاده‌و‌در1985)

ها،‌مفداهيم‌و‌‌‌استفاده‌شد ‌بدين‌صورت‌كه‌بعد‌از‌تحليل‌يافته

كنندگان‌خواسته‌شد‌تا‌ارزيدابي‌‌‌‌ها‌از‌تعدادي‌از‌مشاركت‌مقوله

ها‌بيان‌كنند ‌همچنين،‌بدراي‌‌‌و‌نظر‌خود‌را‌دربارۀ‌صحت‌يافته
تادان‌خندره‌اسدتفاده‌شدد ‌‌‌‌هاي‌مناست‌از‌نظر‌اس‌انتذاب‌مقوله

هداي‌‌‌استفاده‌از‌نظرهاي‌همتايان‌علمي‌و‌خنره‌يکي‌از‌مدلاک‌

‌تثمين‌اعتنار‌تحقيق‌در‌محالعات‌كيفي‌است ‌

‌يانسدان‌‌هاي‌اساس‌تعامل‌بر‌يفيپژوهش‌كتوجه‌به‌اينکه‌‌با

چندين‌‌‌نيدز‌در‌‌ياخلاقد‌‌هداي‌‌ه،‌ملاحظد‌شدده‌اسدت‌‌‌‌ريدزي‌‌پايه

 ‌سديت‌بيشدتري‌دارد‌‌حسا‌يپژوهش‌كمّ‌مقايسه‌با‌‌در‌پژوهشي

‌هدا،‌‌يعد‌آزمدودن‌بُدر‌سه‌‌ياخلاق‌هاي‌پژوهش،‌موضو ‌نيدر‌ا

                                                      
1 Lincoln & Guba  

گدردآوري‌‌ ‌سدت‌شدده‌ا‌‌تيد‌رعا‌يپژوهشگر‌و‌تعهد‌اجتمداع‌

‌شدوندگان‌‌و‌اعتماد‌مصداحنه‌‌تيبا‌جلت‌رضاهاي‌تحقيق،‌‌داده

‌ديكثپژوهش‌و‌ت‌تيماه‌ها،‌هدف‌انيب‌،صادقانه‌يهمکار‌براي

شدده‌‌محالعده‌‌افراد ‌رفتاطلاعات‌صورت‌گ‌ماندن‌‌بر‌محرمانه

بدا‌‌و‌با‌آگاهي‌كامل‌به‌فرآيندد‌مصداحنه‌‌‌داوطلنانه‌طور‌كامل‌‌به

 ‌ميدان‌محالعه،‌شهر‌اصفهان‌شركت‌در‌پژوهش‌موافقت‌كردند

هايي‌است‌كه‌سح ‌باروري‌‌بوده‌است ‌اصفهان‌در‌زمرۀ‌استان

تري‌از‌ميانگين‌كشوري‌دارد‌و‌براساس‌آخدرين‌بدرآورد‌‌‌‌پايين

(‌ميدزان‌بداروري‌كدل‌بده‌ازاي‌هدر‌زن‌‌‌‌‌‌1044)‌مركز‌آمار‌ايران

شود‌كه‌سدح ‌بداروري‌‌‌‌بيني‌مي‌فرزند‌است ‌پيش‌2/1كمتر‌از‌

تدر‌از‌‌‌عنوان‌مركز‌ايدن‌اسدتان،‌حتدي‌پدايين‌‌‌‌‌در‌شهر‌اصفهان‌به

برآورد‌مذكور‌باشد ‌به‌همين‌خاطر،‌براي‌محالعۀ‌حاضدر‌ايدن‌‌‌
اي‌مناسدت‌در‌ايدران‌محسدوب‌‌‌‌هد‌‌عنوان‌يکي‌از‌بسدتر‌‌شهر‌به

هاي‌بداروري‌پدايين‌‌‌‌شود؛‌زيرا‌در‌پژوهش‌حاضر‌بر‌چالش‌مي
‌متمركز‌شده‌است ‌‌

‌

 ها افتهی
زن‌شدهروند‌شدهر‌اصدفهان‌‌‌‌‌‌و‌در‌پژوهش‌حاضر‌سي‌نفر‌مرد‌

هداي‌افدراد‌حاضدر‌در‌پدژوهش‌در‌‌‌‌‌‌اند ‌ويژگي‌مشاركت‌داشته
‌24تا‌‌86كنندگان‌در‌بازۀ‌‌آورده‌شده‌است ‌مشاركت‌1جدول‌

نفر‌زن،‌پاسدذگوي‌‌‌16نفر‌مرد‌و‌‌10سالگي‌هستند ‌به‌تعداد‌
نظر‌وضعيت‌زناشويي،‌نده‌پاسدذگو‌مجدرد،‌‌‌‌‌ها‌بودند ‌از‌سؤال

بيست‌پاسذگو‌متثهل‌و‌يک‌پاسذگو‌محلقه‌در‌محالعه‌شركت‌

كنندددگان‌از‌ابتدددايي‌تددا‌سددح ‌‌‌داشددتند ‌تحصدديلات‌شددركت
زاد،‌هاي‌مانند‌مشداغل‌كارمنددي،‌شدغل‌آ‌‌‌‌زمينه‌دكتراست‌و‌در

‌اند ‌داري‌و‌   ‌فعاليت‌داشته‌خانه
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 در پژوهش کنندگان مشارکتمشخصات  -1 جدول

Table 1- Characteristics of participants 
 شغل تحصیلات وضع تأهل جنس سن *نام
‌كارمند‌راه‌آهن‌ليسانس‌مجرد‌مرد‌‌34ارشيا
‌آزاد‌دي لم‌فوق‌محلقه‌مرد‌‌38سنحان
‌دار‌نهخا‌دكترا‌متثهل‌زن‌‌33ماريا
‌مشاور‌ارشد‌كارشناسي‌متثهل‌زن‌‌36شادي
‌دار‌خانه‌ليسانس‌متثهل‌زن‌‌37نگار
‌كارمند‌ارشد‌كارشناسي‌متثهل‌مرد‌‌00داريوش
‌مشاور‌اقتصادي‌شركت‌كارشناسي‌مجرد‌مرد‌‌36اميد
‌شركت‌صادرات‌و‌واردات‌كارشناسي‌متثهل‌مرد‌‌34ميلاد
‌ريكارمند‌گردشگ‌كارشناسي‌متثهل‌مرد‌‌38آرش
‌كارمند‌ميراث‌كارشناسي‌متثهل‌زن‌‌04مينو
‌كارمند‌شهرداري‌كارشناسي‌مجرد‌زن‌‌04مرواريد
‌كارمند‌شهرداري‌كارشناسي‌متثهل‌مرد‌‌01شهرام
‌كارمند‌ابتدايي‌متثهل‌مرد‌‌02پارسا
‌آزاد‌دانشجو‌مجرد‌مرد‌‌86ارسلان
‌آزاد‌دي لم‌فوق‌مجرد‌مرد‌‌36اشکان
‌دار‌خانه‌ليسانس‌متثهل‌زن‌‌36دلسا
‌آژانس‌مسافرتي‌ليسانس‌مجرد‌زن‌‌34آتوسا
‌دار‌خانه‌متوسحه‌متثهل‌زن‌‌08عسل
‌مربي‌زبان‌ليسانس‌فوق‌متثهل‌زن‌‌01هستي
‌دار‌خانه‌ليسانس‌متثهل‌زن‌32 آناهيتا
‌كارمند‌شركت‌ليسانس‌فوق‌مجرد‌زن‌‌33هديه
‌آزاد‌ليسانس‌مجرد‌مرد‌‌86سورنا
‌لم‌مدرسهمع‌ليسانس‌متثهل‌زن‌‌01مهسا
‌آرايشگر‌ليسانس‌متثهل‌زن‌‌32رها
‌كارمند‌شركت‌دكتري‌مجرد‌زن‌‌30آيدا
‌كارمند‌قراردادي‌شركت‌ليسانس‌متثهل‌مرد‌‌86آرمان
‌آزاد‌)فروشنده(‌متوسحه‌متثهل‌زن‌‌88باران
‌پزشک‌دكترا‌متثهل‌مرد‌‌36خشايار
‌آزاد‌ليسانس‌متثهل‌مرد‌‌36فرهاد
‌دار‌نهخا‌متوسحه‌متثهل‌زن‌‌86آلما

‌شده‌در‌اين‌جدول،‌نام‌غيرواقعي‌و‌مستعار‌است ‌كننده‌تمامي‌اسامي‌یكر‌حاضر‌براي‌حفظ‌حريم‌خصوصي‌اشذاص‌شركت‌پژوهش‌در*‌
‌

تحليددل،‌روش‌نظريددۀ‌‌و‌در‌محالعددۀ‌حاضددر‌روش‌تجزيدده‌
ها‌در‌سه‌سح ‌كدگذاري‌‌اي‌است؛‌بنابراين‌متن‌مصاحنه‌زمينه

اين‌مرحله‌بيست‌مقولۀ‌باز،‌محوري‌و‌گزينشي‌تحليل‌شد ‌در‌

هدا‌عندارت‌اسدت‌از:‌ترديددهاي‌‌‌‌‌‌اصلي‌ساخته‌شد ‌اين‌مقولده‌

هداي‌اقتصدادي،‌فرزنددآوري‌در‌تدرازوي‌‌‌‌‌‌و‌هراس‌تربيتي،‌بيم‌

بودن‌ابزاري،‌ناكارآمددي‌سيسدتم‌آموزشدي،‌محوريدت‌‌‌‌‌‌عقلاني

هراسي،‌جامعۀ‌در‌‌نگر،‌آينده‌خود‌در‌فرزندآوري،‌عاملان‌آينده

بدودن‌‌‌بر‌حساس،‌گذار‌ارزشي،‌هزينهمذاطره،‌دوراهي‌عقل‌و‌ا

-پذيري‌فلسدفي‌‌فرآيند‌بارداري،‌تلذي‌تجربۀ‌زيسته،‌مسووليت

هاي‌انناشته،‌جايگاه‌‌شدن‌امنيت‌احساسي،‌دغدغه‌اجتماعي،‌كم

اعتمادي‌بده‌دولدت،‌تمايدل‌بده‌مهداجرت،‌‌‌‌‌‌‌متزلزل‌خانواده،‌بي

هداي‌‌‌فرزندي‌و‌تثخير‌در‌فرزندآوري ‌عصارۀ‌مقوله‌ترجي ‌تک

«‌گذار‌ارزشدي‌از‌فرزنددآوري‌‌»وهش،‌در‌مقولۀ‌هستۀ‌اصلي‌پژ

‌استذراج‌شد 
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 «گذار ارزشی از فرزندآوری»دهندۀ مقولۀ هستۀ  های فرعی و اصلی تشکیل مقوله -2جدول 

Table 2- Sub-Categories and Main Categories which Constituted the Core Category of Value Modification 
from Parenting 

 یاصلهای  همقول یفرع های هقولم
‌بودن‌تربيت‌بر‌هزينه

‌ترديدهاي‌تربيتي ‌شدن‌زمان‌براي‌تربيت‌كم
‌نگراني‌از‌تربيت‌دوگانۀ‌فرزند
‌شکنندگي‌پارامترهاي‌اقتصادي

 هاي‌اقتصادي‌بيم‌و‌هراس

‌ناامني‌شغلي
‌هاي‌یهني‌با‌اقتصاد‌متزلزل‌فاصله‌از‌ايدئال

‌نده‌با‌اقتصاد‌متزلزلگذاري‌براي‌آي‌شدن‌هدف‌كم
‌اقتصاد‌بيمار

‌مضيقۀ‌اقتصادي
‌خِردگرايي‌در‌فرزندآوري

‌بودن‌ابزاري‌فرزندآوري‌در‌ترازوي‌عقلاني ‌بودن‌برنامه‌محور
‌ترجي ‌كيفيت‌بر‌كميت

‌بودن‌تحصيل‌فرزند‌بر‌هزينه
‌ناكارآمدي‌سيستم‌آموزشي

‌استعدادكشي‌سيستم‌آموزشي
‌يم‌شذصيفرزندآوري‌مانند‌يک‌تصم

‌يخود‌در‌فرزندآور‌محوريت ‌ارتقا‌خود
‌شدن‌جمعيت‌مقابل‌پير‌نداشتن‌احساس‌مسووليت‌در

‌ترسيم‌آينده
‌نگر‌ندهيآعاملان‌ ‌ساختن‌بستر

‌داشتن‌برنامه
‌ترس‌از‌آيندۀ‌نامعلوم

‌هراسي‌آينده
‌نداشتن‌آيندۀ‌مالي‌یهني

‌ناپذيري‌اوضا ‌بيني‌پيش
‌شدن‌كورسوي‌اميد‌كم
‌نشده‌معۀ‌تربيتجا

‌در‌مذاطره‌ۀجامع
‌هاي‌اجتماعي‌ناامني

‌افسارگسيذتگي‌جامعه
‌نااميدي‌گسترده‌در‌جامعه
‌انتشار‌اخنار‌ناگوار‌اجتماعي
‌فرزندآوري‌تصميمي‌احساسي

‌دوراهي‌عقل‌و‌احساس ‌دوراهي‌عقل‌و‌احساس
‌عقلاني‌فرزندآوري‌عملي‌غير

‌داشتن‌فرزند‌زياد‌هنر‌نيست 
‌رزشيگذار‌ا ‌فرزندي‌تقاضاي‌اجتماعي‌كم

‌فرزند‌زياد،‌فقر‌فرهنگي
‌بودن‌زايمان‌بر‌هزينه

‌بودن‌فرآيند‌بارداري‌بر‌هزينه
‌هاي‌پيش‌و‌حين‌بارداري‌بودن‌مراقنت‌بر‌هزينه
‌هاي‌مسير‌زندگي‌تجربه

‌تلذي‌تجربۀ‌زيسته
‌هاي‌سذت‌زندگي‌در‌خانوادۀ‌پر‌جمعيت‌ترس‌از‌تکرار‌تجربه

‌اجتماعي‌خودآگاهي

‌اجتماعي-پذيري‌فلسفي‌مسووليت
‌فرزندآوري‌آگاهانه‌و‌عاقلانه
‌درک‌اهميت‌نقش‌والديني

‌بودن‌والد‌ايدئال
‌تفکر‌به‌فلسفۀ‌زايش‌انسان

https://dx.doi.org/10.22108/jas.2022.132711.2269
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20085745.1401.33.4.2.1
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20085745.1401.33.4.2.1


 

 

‌1041زمستان‌‌،چهارم‌شماره‌(،88)‌پياپي‌شماره‌،سومسي‌و‌‌سال‌كاربردي،‌شناسي‌جامعه 18

 

 
http://dx.doi.org/10.22108/jas.2022.132711.2269 

 
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20085745.1401.33.4.2.1 

 

‌رضايتي‌از‌زندگي‌احساس‌نا

‌شدن‌امنيت‌احساسي‌كم
‌شدن‌آرامش‌كم
‌شدن‌رفاه‌یهني‌كم
‌شدن‌احساس‌خوشنذتي‌كم

‌دغدغۀ‌آموزشي

‌هاي‌انناشته‌دغهدغ
‌دغدغۀ‌تربيتي
‌دغدغۀ‌احساسي
‌دغدغۀ‌اجتماعي
‌دغدغۀ‌اقتصادي
‌حمايتي‌خانوادۀ‌غير

‌جايگاه‌متزلزل‌خانواده
‌خاطر‌ناتواني‌مالي‌هويت‌متزلزل‌مرد‌به
‌آور‌خانواده‌جايگاه‌متزلزل‌نان
‌ديدن‌تجربۀ‌طلاق

‌هاي‌واهي‌وعده

‌نداشتن‌به‌دولت‌اطمينان
‌اشتن‌با‌مردمند‌صداقت
‌بينانه‌واقع‌هاي‌غير‌سياست
‌نشده‌هاي‌محقق‌وعده
‌كردن‌بستر‌مهاجرت‌فرزند‌فراهم

‌تمايل‌به‌مهاجرت
‌مرفهّ‌فرزندآوري‌در‌كشورهاي

‌هزينۀ‌مادي‌و‌احساسي‌و‌زماني‌براي‌فرزند
‌فرزندي‌ترجي ‌تک ‌ترجي ‌كيفيت‌فرزند‌به‌كميت

‌دغدغۀ‌سني
‌رسيدن‌به‌اوضا ‌ايدئال‌تثخير‌در‌فرزندآوري‌تا

‌تثخير‌در‌فرزندآوري
‌ترجي ‌رسيدن‌به‌ینات‌پيش‌از‌فرزندآوري

 

 یتیترب یدهایترد

ناپدذيري‌در‌‌‌عنوان‌هستۀ‌اصلي‌جامعده‌نقدش‌انکدار‌‌‌‌خانواده‌به

هدا‌بدراي‌‌‌‌هايي‌كه‌خدانواده‌‌تربيت‌فرزندان‌دارد ‌يکي‌از‌چالش

ديددهاي‌‌اندد،‌چدالش‌تربيتدي‌و‌يدا‌تر‌‌‌‌‌فرزندآوري‌با‌آن‌مواجه

جملده‌‌‌هداي‌پدژوهش‌حاضدر‌از‌‌‌‌كنندده‌‌تربيتي‌است ‌مشداركت‌

زمينۀ‌تصدميم‌بده‌فرزنددآوري‌را‌عدواملي‌‌‌‌‌‌هاي‌خود‌در‌دغدغه

نداشدتن‌زمدان‌لازم‌‌‌‌چون‌دوگانگي‌تربيدت‌فرزندد،‌اختصداص‌‌‌

هدا‌بدراي‌تربيدت‌‌‌‌‌هايي‌بر‌خدانواده‌‌براي‌تربيت‌و‌تحميل‌هزينه

حصديلات‌‌سداله،‌مجدرد‌و‌بدا‌ت‌‌‌‌33دانستند ‌هديده‌‌‌فرزندان‌مي

‌گويد:‌ارشد‌مي‌كارشناسي
دوست‌دارم‌زماني‌بچه‌بيارم‌كه‌بتونم‌يه‌بچدۀ‌خدوب‌‌‌»

‌تيد‌ترب‌را‌تربيت‌كنم ‌جامعۀ‌الان‌ما‌جامعۀ‌خدوبي‌نيسدت ‌‌

نفدس‌‌‌كده‌بچده‌بدا‌عدزت‌‌‌‌باشه‌نقدر‌خوب‌فرزند‌الان‌بايد‌آ

‌ريمسدائل‌جامعده‌نتونندد‌روش‌تدثی‌‌‌‌‌يکسدري‌بزرگ‌بشده‌و‌‌

اشي ‌ختُ‌بدا‌كدار‌بيدرون‌‌‌‌ب‌تو‌بايد‌زمانش‌را‌داشته‌بگذارند 

‌« ‌‌شه‌شوهر،‌مديريت‌اين‌زمان‌سذت‌مي‌و‌زن

 یاقتصاد یها هراس و میب

دغدغۀ‌اصلي‌بيشتر‌مردم،‌مسولۀ‌اقتصاد‌و‌مشکلات‌مالي‌بوده‌

هاي‌گذشته‌بيشترين‌عوامدل‌بازدارنددۀ‌‌‌‌است ‌براساس‌پژوهش

فرزندآوري‌نگراني‌از‌تثمين‌آيندۀ‌فرزندد،‌افدزايش‌مشدکلات‌‌‌‌

حاضدر‌نيدز‌‌‌‌رآمد‌ناكافي‌بوده‌اسدت ‌در‌پدژوهش‌‌اقتصادي‌و‌د

ینداتي‌اقتصدادي،‌‌‌‌هاي‌مالي،‌بدي‌‌كنندگان‌دغدغه‌اغلت‌مشاركت

بودن‌پارامترهاي‌اقتصادي،‌ناامني‌شدغلي،‌‌‌ناپذير‌بيني‌تورم،‌پيش

دانستند‌كه‌بدر‌تصدميم‌آنهدا‌بدراي‌‌‌‌‌‌جمله‌عواملي‌مي‌و‌   ‌را‌از

است ‌‌‌گذار‌بوده‌داشتن‌فرزند‌و‌يا‌داشتن‌تعداد‌بيشتر‌فرزند‌ایر

متثهل،‌بدون‌فرزند‌و‌بدا‌تحصديلات‌ليسدانس‌‌‌‌‌ساله‌‌86آرمان

‌‌:است‌معتقد
باشدي،‌حماقدت‌‌‌‌شددن‌اگدر‌تمکدن‌مدالي‌نداشدته‌‌‌‌‌‌دار‌بچه»

محض  ‌حتي‌يه‌دونش‌هم‌زياده ‌امکانات‌اوليه‌كه‌يک‌خونده‌و‌‌

هداي‌‌‌هدا‌را‌فدراهم‌كندي،‌بتونيدد‌كدلاس‌‌‌‌‌‌يک‌سر‌پناه‌و‌حدداقل‌

تر‌ازهمده‌سدفر‌بنريددش،‌‌‌‌‌بتونيد‌مهمنامش‌كنيد‌و‌‌آموزشي‌ینت

‌ «سالي‌يکي‌دو‌مرتنه
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 بودن ابزارییعقلان یترازو در یفرزندآور

زميندۀ‌رفتدار‌فرزنددآوري‌بده‌‌‌‌‌‌در‌افراد‌حاضر‌در‌ايدن‌پدژوهش‌‌

فرزنددي‌را‌يدک‌رفتدار‌‌‌‌‌فرزنددي‌و‌يدا‌بدي‌‌‌‌ایعان‌خودشان‌كدم‌

هداي‌‌‌عقلاني‌و‌همچنين‌بيشتر‌آنها‌فرزنددآوري‌زيداد‌در‌دهده‌‌‌

ننودن،‌ناآگاهي‌و‌در‌مواردي‌ناشي‌از‌‌دليل‌عقلاني‌‌هگذشته‌را‌ب

كننددگان‌‌‌دانستند ‌برخي‌از‌مشداركت‌‌مسووليتي‌نسل‌قنل‌مي‌بي

تصددميم‌نسددل‌قنددل‌بددراي‌داشددتن‌فرزنددد‌زيدداد‌را‌عقلانددي‌‌‌‌

كدار‌بيشدتر‌و‌‌‌‌‌دليل‌نياز‌به‌نيدروي‌‌دانستند؛‌زيرا‌نسل‌قنل‌به‌مي

رزندد‌بيشدتر‌‌‌شدن‌فرزند،‌اقدام‌به‌داشتن‌تعدداد‌ف‌‌سرمايه‌تلقي

توجه‌به‌موقعيت‌اقتصادي‌‌بودن‌با‌كردند‌و‌اكنون‌نيز‌عقلاني‌مي

هدا‌تعدداد‌فرزندد‌كمتدري‌‌‌‌‌‌كند‌كه‌خانواده‌و‌اجتماعي‌حکم‌مي

ريزي،‌تدرجي ‌كيفيدت‌بدر‌‌‌‌‌گرايي،‌برنامه‌داشته‌باشند ‌آنها‌خِرد

ننودن‌فرزندآوري‌بيشدتر‌را‌بدر‌تصدميم‌خدود‌‌‌‌‌‌كميت‌و‌منحقي

‌01شدهرام‌‌‌دانسدتند ‌‌رزند‌مدؤیر‌مدي‌‌براي‌داشتن‌و‌يا‌نداشتن‌ف

‌:ديگو‌يممتثهل،‌با‌يک‌فرزند‌و‌تحصيلات‌ليسانس‌‌ساله
خدوايم،‌بيداريم‌بايدد‌يده‌برنامده‌‌‌‌‌‌‌فرزندي‌كه‌مدي‌‌ما‌هر»

سدال‌بچده‌برنامده‌داشدته‌‌‌‌‌‌بده‌‌ما‌بايد‌براي‌سدال‌‌ داشته‌باشيم

باشيم ‌برنامۀ‌آموزشي‌خوب،‌برنامۀ‌پزشکي‌خدوب،‌برنامدۀ‌‌‌

فکر‌دوتا‌سه‌تا‌بياري‌كده‌بهدت‌‌‌‌يورزشي‌خوب ‌نه‌اينکه‌ب

دونه‌داري؟‌چون‌واقعًا‌مشکلي‌كده‌‌‌خرده‌نگيرند‌كه‌چرا‌يه

ها‌فقط‌فرزند‌آوردن ‌نه‌‌تو‌كشورمون‌هست،‌اينکه‌خونواده

‌« بودن‌فکر‌آموزششون،‌نه‌فکر‌تربيتشون‌و‌نه‌رشدشون

 

 یآموزش ستمیس یناکارآمد

 ‌هاي‌اساسي‌در‌توسعۀ‌نيدروي‌انسداني،‌بحد‌‌‌‌يکي‌از‌شاخص

واقع،‌آموزش‌باع ‌زيربناي‌فکري‌يک‌نسل‌‌آموزش‌است ‌در

لحددا ‌كمدّدي‌در‌بحدد ‌‌شددود ‌اگرچدده‌كشددور‌ايددران‌بدده‌‌مددي

‌80پرورش‌وضعيت‌بسيار‌مناسني‌با‌ميزان‌باسدوادي‌‌‌و‌آموزش

لحدا ‌كيفيدت‌آمدوزش‌‌‌‌‌(،‌به1362مركز‌آمار‌ايران،‌درصدي‌دارد‌)

هدا:‌‌‌جملدۀ‌ايدن‌چدالش‌‌‌‌واجه‌است ‌ازهايي‌م‌همچنان‌با‌چالش

هداي‌‌‌هاي‌آموزش‌و‌تنعيض‌آموزي،‌هزينه‌توجهي‌به‌مهارت‌بي

‌سداله،‌‌‌36آموزشي‌است‌كه‌افراد‌بدا‌آن‌مواجده‌هسدتند ‌اميدد‌‌‌‌

‌كه‌كند‌يم‌انيبمجرد‌و‌با‌تحصيلات‌ليسانس‌
ام‌بذدواد‌تدو‌نظدام‌آمدوزش‌ايدران‌‌‌‌‌‌‌تصور‌اينکده‌بچده‌‌»

اي‌خوبده‌كده‌‌‌‌مدرسه‌بدره،‌نظدام‌آموزشدي‌كده‌ميگده‌بچده‌‌‌‌‌‌

داره‌‌رياضيش‌خوبه‌يا‌علومش ‌انسدان‌اسدتعدادهاي‌زيدادي‌‌‌

كه‌يکي‌از‌آنها‌علومده‌يدا‌يکديش‌رياضديه ‌مدرسده‌ميشده‌‌‌‌‌‌‌

نااميدي،‌ميشه‌استعدادهاي‌كده‌كشدن‌نشدد،‌رقابدت‌بدين‌‌‌‌‌‌

 ‌هايي‌كه‌رياضي‌بلدند‌و‌آنهايي‌كه‌رياضي‌بلدد‌نيسدتند‌‌‌آدم

اي،‌نده‌‌‌پرورش‌ما‌اصلاً‌نه‌مهدارت،‌نده‌كدار‌ديگده‌‌‌‌‌و‌آموزش

اي‌و‌هرچيزي‌را‌كه‌بذواي،‌‌موسيقي،‌نه‌زبان‌خارجي‌ديگه

بايد‌براش‌جددا‌هزينده‌كندي‌و‌خدارج‌از‌سيسدتم‌آمدوزش‌‌‌‌‌‌‌

‌« هاش‌بالاست‌كشوري‌بري‌و‌ياد‌بگيري‌و‌هزينه

 

 یفرزندآور در خود تیمحور

كنندگان‌در‌اين‌پدژوهش‌فرزنددآوري‌و‌تصدميم‌بده‌‌‌‌‌‌مشاركت

دانسدتند‌‌‌مل‌شذصي‌ميطور‌كا‌شدن‌را‌يک‌تصميم‌به‌فرزنددار

كس‌حق‌دخالت‌در‌آن‌را‌ندارد ‌آنها‌معتقد‌بودندد‌كده‌‌‌‌كه‌هي 

پدي‌‌‌شدن‌جمعيت‌ندارند‌و‌بيشتر‌در‌مقابل‌پير‌مسووليتي‌در‌هي 

هاي‌خود‌در‌راستاي‌موفقيتشدان‌‌‌ارتقا‌خود‌و‌رسيدن‌به‌هدف

مواردي‌داشدتن‌‌‌لحا ‌تحصيلي،‌شغلي‌و‌اقتصادي‌هستند ‌در‌به

ساله‌مجرد‌‌30دانستند ‌آيدا‌‌ندگي‌ايدئال‌ميفرزند‌را‌مانع‌از‌ز

‌گويد:‌و‌با‌تحصيلات‌دكترا‌مي

شددنش‌نددارم،‌‌‌‌من‌كاري‌به‌جمعيت‌و‌جامعده‌و‌پيدر‌‌»‌

داشتن‌يه‌تصميم‌كاملاً‌شذصدي‌بده‌كسدي‌هدم‌ربحدي‌‌‌‌‌‌‌بچه

‌« نداره،‌يه‌انتذابه،‌اجنار‌نيست

 

 نگر ندهیآ نعاملا

گردد‌كده‌‌‌يي‌برميها‌ها‌و‌هدف‌به‌برنامه‌‌نگر‌مقولۀ‌عاملان‌آينده

افراد‌در‌اين‌پژوهش‌براي‌خود‌و‌بيشتر‌براي‌ارتناط‌با‌فرزندد‌‌

هاي‌مالي‌و‌‌توجه‌به‌ناامني‌داشتند ‌افراد‌بر‌اين‌باور‌بودند‌كه‌با

اجتماعي‌كه‌در‌جامعه‌وجود‌دارد،‌بايد‌آيندده‌را‌بدراي‌فرزندد‌‌‌‌

هايي‌را‌فراهم‌كنند‌كه‌بدراي‌‌‌ساخت‌خود‌ترسيم‌كنند ‌همۀ‌زير

سدال‌فرزندد‌‌‌‌بده‌‌رتقا‌يک‌فرزند‌لازم‌است‌و‌براي‌سالرشد‌و‌ا

گذاري‌مالي‌و‌آموزشي‌‌ريزي‌داشته‌باشند ‌آنها‌از‌سرمايه‌برنامه

بدودن‌‌‌پدذير‌‌بيندي‌‌كردند ‌یندات‌و‌پديش‌‌‌براي‌فرزند‌صحنت‌مي

هايي‌كه‌در‌طراحي‌و‌اجدراي‌‌‌ها‌جز ‌مؤلفه‌موقعيت‌و‌سياست
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،‌مجدرد‌و‌‌سداله‌‌36هاي‌فرزندآوري‌مفيد‌هستند ‌اميد‌‌سياست

‌گويد:‌باتحصيلات‌ليسانس‌مي
فرزندآوري‌يک‌نگداه‌بيسدت‌سداله‌اسدت ‌مدن‌اگدر‌‌‌‌‌‌‌»

بينم،‌اگر‌تدو‌‌‌شم،‌نه‌اينکه‌پنج‌ساله‌ديگه‌را‌نمي‌دار‌نمي‌بچه

ساله‌را‌به‌من‌بدي‌كه‌تدا‌ده‌سدال‌ديگده‌خدوب‌‌‌‌‌‌اين‌ديد‌ده

سدال‌‌‌14ميشه‌اوضا ،‌من‌بچه‌ميارم؛‌چون‌ميگم‌بعدشم‌تا‌

‌بهتر‌هم‌ آوردندد؛‌چدون‌بده‌‌‌‌‌ميشه ‌قنلاً‌زياد‌مدي‌ديگه‌حتماً

دادن ‌نه‌تحصيلشون‌مهم‌بود‌نده‌‌‌ها‌اهميت‌نمي‌نيازهاي‌بچه

آيندشون ‌اصلاً‌تفکري‌ننوده ‌همون‌نسدل‌الاندم‌پشديمونن‌‌‌‌

‌« النته

‌

 یهراس ندهیآ

آوري‌‌آمددن‌احتمدال‌فرزندد‌‌‌‌نگراني‌و‌ترس‌از‌آيندده‌بدا‌پدايين‌‌‌

هايي‌مدرتنط‌‌‌غههايي‌بيشتر‌به‌دغد‌مرتنط‌است‌و‌چنين‌نگراني

اسداس‌پدژوهش‌حاضدر‌‌‌‌‌است‌كه‌به‌نسل‌آينده‌وجود‌دارد ‌بر

هاي‌اقتصدادي‌و‌شدغلي‌‌‌‌ها‌بيشتر‌برآمده‌از‌ملاحظه‌اين‌نگراني

افراد‌است ‌در‌پژوهش‌حاضر،‌افراد‌تدرس‌از‌آينددۀ‌ندامعلوم،‌‌‌‌

شدددن‌كورسددوي‌اميددد‌و‌‌‌نداشددتن‌آيندددۀ‌یهنددي‌مددالي،‌كددم‌‌

خدود‌بدراي‌داشدتن‌‌‌‌‌هاي‌ناپذيري‌موقعيت‌را‌از‌ترس‌بيني‌پيش

سداله‌مجدرد‌و‌بدا‌تحصديلات‌‌‌‌‌‌36اند ‌اشکان‌فرزند‌عنوان‌كرده

‌‌گويد:‌دي لم‌مي‌فوق
دار‌ميشي،‌براتون‌يه‌تعهداتي‌بده‌وجدود‌ميداد‌و‌‌‌‌‌وقتي‌بچه»

اي‌را‌‌يه‌سري‌شرايط‌خاصي‌براتون‌به‌وجود‌مياد؛‌يعني‌يه‌آتيده‌

خوايدد ‌همدش‌دغدغدۀ‌آيندشدون‌را‌داري ‌دغدغدۀ‌تدثمين‌‌‌‌‌‌‌‌مي

ن‌را‌داري‌و‌از‌اينجور‌چيزا ‌وقتي‌بچه‌داشدته‌باشدي،‌از‌‌‌شو‌مالي

ترسي؛‌چون‌نگران‌آيندشي ‌اگر‌من‌نناشم،‌اگر‌حقوق‌‌مردن‌مي

‌«ميشه؟‌يا‌پولي‌كه‌از‌بيرون‌در‌ميارم‌نناشه،‌شرايحش‌چي

 

 مخاطره در ۀجامع

زندگي‌در‌جامعۀ‌پرمذاطره‌بر‌رفتدار‌بداروري‌افدراد‌ایرگدذار‌‌‌‌‌

هدداي‌اجتمدداعي،‌‌ش‌ندداامنيكنندددگان‌افددزاي‌اسددت ‌مشدداركت

نشده،‌افسارگسيذتگي‌جامعه،‌انتشار‌اخنار‌ناگوار‌‌جامعۀتربيت

جملده‌‌‌از‌حوادث‌اجتماعي،‌نااميددي‌گسدترده‌در‌جامعده‌را‌از‌‌‌

هاي‌خود‌براي‌داشتن‌فرزند‌و‌يدا‌آوردن‌فرزندد‌ديگدر‌‌‌‌‌نگراني

سدداله‌محلقدده،‌بدددون‌فرزنددد‌و‌بددا‌‌‌38دانسددتند ‌سددنحان‌‌مددي

‌ست‌كهتحصيلات‌دي لم‌معتقد‌ا
كشده‌و‌‌‌تربيتي‌داريم ‌بچه‌ده‌سالشه‌قمه‌مدي‌‌جامعۀ‌بي»

زنده ‌جامعدۀ‌مدا‌الان‌يده‌جامعدۀ‌‌‌‌‌‌‌تر‌حرف‌بد‌مي‌جلو‌بزرگ

كددردن‌تددو‌ايددن‌‌آوردن‌و‌تربيددت‌افسارگسدديذته‌اسددت ‌بچدده

‌« ‌داره‌شرايط‌ترس

‌

 احساس و عقل یدوراه

شددن‌‌‌دار‌زماني‌كه‌از‌افراد‌دربارۀ‌اين‌سؤال‌شد‌كه‌آيا‌به‌بچده‌

دانند،‌آنها‌به‌يک‌‌كنند‌و‌اينکه‌چند‌فرزند‌را‌ايدئال‌مي‌فکر‌مي

دوراهي‌در‌تصميم‌خود‌اشاره‌داشتند،‌دوراهي‌بين‌عقل‌و‌دل ‌

برخي‌معتقد‌بودند‌كه‌اگر‌به‌مقولۀ‌فرزنددآوري‌منحقدي‌نگداه‌‌‌‌

لحدا ‌‌‌كنند،‌داشتن‌بچه‌در‌اين‌اوضا ‌عقلاني‌نيسدت؛‌امدا‌بده‌‌‌

سداله‌‌‌02 ‌پارسدا‌‌دانستند‌احساسي‌داشتن‌فرزند‌را‌محلوب‌مي

‌گويد:‌متثهل،‌با‌يک‌فرزند‌و‌تحصيلات‌ليسانس‌مي
كنم،‌اصدلاً‌دغدغدۀ‌یهنديم‌‌‌‌‌من‌خيلي‌با‌خودم‌فکر‌مي»

ام‌يه‌خواهر‌يدا‌‌‌شده‌اينکه‌يه‌بچۀ‌ديگه‌بيارم‌كه‌حداقل‌بچه

باشه‌يا‌نه؟‌يا‌اينکه‌بدا‌ايدن‌وضدعيت‌اقتصدادي‌‌‌‌‌‌برادر‌داشته

ه‌بچه‌هزينه‌كنم،‌دون‌چه‌در‌توانم‌هست‌را‌براي‌همين‌يه‌هر

‌« عقل‌آدم‌يه‌چيز‌ميگه،‌دلش‌يه‌چيز‌ديگه

 

 یارزش گذار

هاي‌بزرگ‌و‌تعداد‌بيشتر‌فرزندد‌زمداني‌ارزش‌‌‌‌داشتن‌خانواده

زميندۀ‌‌‌شد؛‌اما‌تغييدر‌در‌نگدرش‌مدردم‌جامعده‌در‌‌‌‌‌محسوب‌مي

فرزندآوري‌و‌ساير‌اركان‌اجتمدا ‌كده‌مسدتقيم‌و‌غيرمسدتقيم‌‌‌‌‌

اسددت‌كدده‌اكنددون‌فرزندددي‌هسددتند،‌باعدد ‌شددده‌‌طالددت‌كددم

هاي‌كوچک‌بده‌هنجدار‌غالدت‌جامعده‌تندديل‌شدوند ‌‌‌‌‌‌‌‌‌خانواده

دانستند‌و‌آن‌را‌‌كنندگان‌داشتن‌فرزند‌زياد‌را‌هنر‌نمي‌مشاركت

تدوجهي‌بده‌نيازهداي‌فرزندد‌تلقدي‌‌‌‌‌‌‌نشان‌از‌فقر‌فرهنگي‌و‌بي

كردند ‌همچنين،‌اين‌اعتقداد‌را‌داشدتند‌كده‌جامعدۀ‌كندوني‌‌‌‌‌‌‌مي

را‌ندددارد‌و‌طالددت‌‌هدداي‌بددزرگ‌ظرفيددت‌پددذيرش‌خددانواده‌

فرزنددي‌تندديل‌بده‌يدک‌هنجدار‌‌‌‌‌‌‌فرزندي‌است ‌وقتدي‌كدم‌‌‌كم

سداله‌‌‌34آتوسا‌دهد ‌‌اجتماعي‌شد،‌به‌رفتار‌باروري‌جهت‌مي

‌مجرد‌و‌با‌تحصيلات‌ليسانس‌اعتقاد‌دارد‌كه
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داشتن‌هنر‌نيست ‌هنر‌اينکه‌تدو‌ايدن‌جامعده‌‌‌‌‌بچه‌زياد»

بتوني‌يه‌بچده‌را‌بده‌بهتدرين‌نحدو‌بدزرگ‌كندي ‌اوندي‌كده‌‌‌‌‌‌‌‌‌

هدا‌توجده‌‌‌‌داره،‌از‌فقر‌فرهنگيش‌اصلاً‌به‌نيازهاي‌بچده‌‌زياد

‌« فکريشون‌روي‌بي‌كنه ‌واسه‌همين‌مياره،‌از‌نمي
 

 یباردار ندیفرآ بودن بر نهیهز

هدا‌در‌تصدميم‌بدراي‌‌‌‌‌هاي‌ديگري‌كده‌خدانواده‌‌‌يکي‌از‌چالش

بودن‌فرآيند‌زايمدان‌و‌‌‌بر‌فرزندآوري‌با‌آن‌مواجه‌هستند،‌هزينه

هداي‌‌‌كنندگان،‌هزينه‌نظر‌مشاركت‌ن‌است ‌ازكردن‌فرزندا‌بزرگ

هداي‌مراقندت‌‌‌‌هاي‌زايمدان‌و‌هزينده‌‌‌داشتن‌فرزند‌اعم‌از‌هزينه

هاي‌فراواني‌براي‌خانواده‌دارد ‌‌حين‌و‌پيش‌از‌بارداري،‌هزينه

اي‌حتددي‌پددس‌از‌تولددد‌فرزندددان‌و‌تددا‌‌‌هدداي‌هزيندده‌ملاحظدده

گذاشتن‌سنين‌كودكي‌و‌نوجواني‌فرزندد‌نيدز‌دغدغدۀ‌‌‌‌‌سر‌پشت

ساله،‌متثهل‌با‌يک‌فرزند،‌و‌تحصيلات‌‌01اد‌است ‌شهرام‌افر

‌گويد:‌ليسانس‌مي
ماه‌بدارداري،‌بيمارسدتان‌و‌تدا‌بيداد‌بچده‌‌‌‌‌‌‌6هاي‌‌بح »

هسدت ‌‌‌اش،‌بح ‌پزشکيش‌و‌چيزايدي‌كده‌‌‌‌كنه،‌تغذيه‌رشد

باشده،‌آسدينش‌بده‌بچده‌‌‌‌‌‌اگر‌آدم‌يک‌مقدار‌توانش‌را‌نداشته

‌ «رسه‌مي
 

 ستهیز ۀتجرب یتلخ

اندد،‌‌‌هاي‌پُرجمعيت‌بده‌دنيدا‌آمدده‌‌‌‌ه‌در‌خانوادهاغلت‌افرادي‌ك

ي‌و‌‌پدذير‌‌ایعان‌دارند‌كه‌در‌دوران‌كودكي‌و‌در‌فرآيند‌جامعه

اندد ‌كمندود‌‌‌‌هايي‌مواجه‌بدوده‌‌رشد‌شذصيتي‌همواره‌با‌سذتي

هايي‌بدوده‌اسدت‌‌‌‌جمله‌دشواري‌امکانات‌رفاهي‌و‌تحصيلي‌از

بده‌جدواني‌‌‌‌اند ‌گذار‌آنها‌از‌نوجدواني‌‌كه‌آنها‌با‌آن‌درگير‌بوده

تر‌پا‌به‌دنيداي‌بزرگسدالي‌گذاشدتند‌و‌‌‌‌‌سريع‌اتفاق‌افتاد ‌سريع

رويارويي‌با‌مشکلات‌باع ‌شده‌است‌كه‌اكنون‌طالدت‌رفداه‌‌‌

خدواهي‌‌‌بيشتر‌براي‌فرزندان‌خود‌باشند‌و‌به‌نوعي‌يک‌ايدئال

و‌اوايدل‌‌‌1364برابر‌فرزندآوري‌داشته‌باشند ‌متولدين‌دهدۀ‌‌‌در

ر‌جمعيت‌به‌دنيا‌آمدندد‌و‌اكندون‌‌‌زمان‌انفجا‌‌كه‌در‌1374دهۀ‌

هداي‌خدود‌را‌در‌‌‌‌در‌سن‌فرزندآوري‌هستند،‌يکدي‌از‌چدالش‌‌

ها‌و‌ترس‌از‌تکرار‌آن‌‌فرزندآوري‌تجربۀ‌زيستۀ‌خود‌از‌سذتي

سداله،‌متثهدل‌و‌بدا‌‌‌‌‌36دانندد ‌شدادي‌‌‌‌براي‌فرزندان‌خدود‌مدي‌‌

‌گويد:‌ارشد‌مي‌تحصيلات‌كارشناسي
كده‌‌‌ما‌خودمون‌سذت‌تلاش‌كرديم‌و‌اين‌چيزهدايي‌»

ام‌در‌رفاه‌نسدني‌بده‌‌‌‌داريم‌را‌بهش‌رسيديم ‌من‌ميذوام‌بچه

‌« ‌نشه‌دنيا‌بياد ‌دغدغه‌نداشته‌باشه ‌چيزي‌واسش‌حسرت

 

 یاجتماع یریپذ تیمسئول

كنندگان،‌با‌افزايش‌تحصيلات‌و‌دسترسدي‌بده‌‌‌‌گفتۀ‌مشاركت‌به

هاي‌اجتمداعي‌‌‌هاي‌گروهي‌مذتلن،‌افراد‌به‌خودآگاهي‌رسانه

اندد ‌ايدن‌خودآگداهي‌بدر‌تعريدن‌آنهدا‌از‌‌‌‌‌‌‌‌و‌فردي‌دست‌يافته

فرزند‌و‌انتظارشان‌از‌فرزندآوري‌ایر‌گذاشدته‌اسدت ‌آنهدا‌بده‌‌‌‌‌

فرزندآوري‌آگاهانه‌و‌مسوولانه،‌درک‌اهميت‌نقش‌والدديني‌و‌‌

سداله‌‌‌36تفکر‌به‌فلسفۀ‌زايش‌يک‌انسان‌تثكيد‌داشدتند ‌اميدد‌‌‌

‌گويد:‌مجرد‌و‌با‌تحصيلات‌ليسانس‌مي
تدرين‌اتفداق‌هسدتش‌كده‌‌‌‌‌‌تنظر‌من‌خدانواده‌درسد‌‌‌به»

پذيري‌و‌شعور‌و‌درک‌ارزش‌‌تونه،‌بيوفته ‌اگر‌مسووليت‌مي

كه‌نه!‌صرفاً‌يک‌نيدرو‌و‌يدک‌‌‌‌اين‌نقش‌را‌داشته‌باشند،‌چرا

قوايي‌نيست‌كه‌من‌دارم‌يا‌ندارم ‌بيشدتر‌فرزنددآوري‌يدک‌‌‌‌

تونيدد‌از‌‌‌درک،‌يک‌شعور،‌يک‌مسووليت‌هستش ‌شما‌مدي‌

ين‌نقش‌و‌ايدن‌مسدووليت‌‌‌من‌ب رسيد‌كه‌آيا‌آمادۀ‌پذيرش‌ا

تونندد‌فرزنددآوري‌كنندد ‌اگدر‌‌‌‌‌‌بزرگ‌هستم‌يا‌نه؟‌همه‌مدي‌

مشکلات‌جنسدي‌و‌جسدمي‌را‌نداشدته‌باشدند ‌مشدکلات‌‌‌‌‌‌

ولدد‌‌‌و‌تونندد‌زاد‌‌زيرساختي‌فردي‌را‌نداشته‌باشند،‌همه‌مدي‌

شدن‌را‌يه‌فرايندد‌‌‌دار‌كنند‌و‌بچه‌داشته‌باشند ‌من‌صرفاً‌بچه

هاسدت ‌پدذيرش‌يدک‌‌‌‌‌نبيدنم،‌فراتدر‌از‌ايد‌‌‌‌بيولوژيک‌نمدي‌

مسووليت،‌تعهد‌به‌يک‌نقش‌جديد ‌آيا‌آمادگي‌پذيرش‌اين‌

ات‌را‌انجدام‌‌‌عندوان‌يدک‌پددر‌وظيفده‌‌‌‌‌نقش‌را‌داري‌كده‌بده‌‌

‌«بدي؟
 

 یاحساس تیامنشدن  کم

،‌بعددد‌از‌نيازهدداي‌اساسددي‌و‌نيازهدداي‌‌‌1براسدداس‌هددرم‌مددازلو‌

 Aruma & Hanachorفيزيولوژيدک،‌نيداز‌بده‌امنيدت‌وجدود‌دارد‌)‌‌‌‌‌

ترين‌نياز‌پس‌از‌نيازهداي‌اوليده‌اسدت ‌احسداس‌‌‌‌‌‌( ‌اين‌مهم2017

محيحدي،‌اقتصدادي،‌‌‌-امنيت‌اندوا ‌مذتلدن‌دارد ‌امنيدت‌زيسدتي‌‌‌‌

سياسي،‌اجتماعي‌و‌احساسي ‌منظور‌از‌امنيت‌رهدايي‌از‌خحدر‌و‌‌‌

                                                      
1 Maslow 
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يداري‌و‌هزارجريندي،‌‌‌تهديد‌و‌ننود‌ترس‌بده‌عوامدل‌بيروندي‌اسدت‌)‌‌‌‌

اندد:‌‌‌كنندگان‌با‌آن‌مواجه‌بدوده‌‌جمله‌مسائلي‌كه‌مشاركت‌( ‌از1361

نداشتن‌احساس‌امنيدتِ‌احساسدي‌يدا‌نداشدتن‌رفداه‌یهندي‌بدود ‌‌‌‌‌‌‌‌

‌شددن‌آرامدش‌و‌احسداس‌خوشدنذتي ‌‌‌‌‌رضايتي‌از‌زنددگي،‌كدم‌‌‌نا

‌:گويد‌،‌مجرد‌با‌تحصيلات‌ليسانس‌ميساله‌34ارشيا‌
بيداري،‌بايدد‌قدنلش‌‌‌‌اي‌به‌ايدن‌دنيدا‌‌‌‌اگر‌ميذواي‌بچه»

نظددر‌احساسددي‌و‌عدداطفي‌محمددون‌باشددي ‌بدددوني‌زنددت‌‌‌از

شده‌‌‌ ‌تدو‌جامعدۀ‌الان‌نمدي‌‌‌مونه‌داره‌و‌همراهت‌مي‌دوستت

‌« ‌اعتماد‌كرد
 

 ی انباشتهها دغدغه

شدن‌بگيرند‌يا‌بذواهندد‌بده‌‌‌‌دار‌افراد‌براي‌اينکه‌تصميم‌به‌بچه

فرزند‌ديگري‌فکر‌كنند،‌خودشدان‌را‌در‌محاصدرۀ‌انندوهي‌از‌‌‌‌

بينندد ‌نگراندي‌از‌آينددۀ‌اقتصدادي،‌‌‌‌‌‌ها‌مدي‌‌ها‌و‌استرس‌گرانين

محدوري‌كده‌‌‌‌هاي‌سدلامت‌‌نگراني‌فرهنگي،‌اجتماعي‌و‌نگراني

ها‌تشديد‌شده‌اسدت ‌آرش‌‌‌توجه‌به‌شيو ‌كرونا‌در‌اين‌سال‌با

‌گويد:‌ساله،‌متثهل‌و‌با‌تحصيلات‌كارشناسي‌مي‌38
ره‌دا‌قنل‌از‌تولد‌تا‌بعدش‌اينقدر‌دغدغده‌‌شرايط‌بچه‌از»

ها‌را‌نداشدته‌باشدم ‌‌‌‌كه‌ترجي ‌ميدم،‌اصلاً‌ديگه‌اين‌دغدغه

شددن‌‌‌دار‌قنلش‌آزمايش‌خون‌و‌آزمايش‌و‌اينا ‌براي‌بچده‌‌از

باشدده ‌مشددکل‌‌مدداه‌تددنش‌روحددي‌نداشددته‌‌6بايددد‌خددانم‌

اي‌داشدته‌باشدم،‌الان‌بايدد‌‌‌‌‌باشه ‌من‌اگر‌بذوام‌بچده‌‌نداشته

‌« ‌‌ناشمشدن‌ن‌باشيم‌كه‌نگران‌جابجا‌اي‌داشته‌خودمان‌خانه

 

 خانواده متزلزل گاهیجا

تددرين‌ركددن‌جامعدده‌اسددت ‌بددا‌گسددترش‌‌‌‌‌خددانواده‌اساسددي‌

بدودن‌‌‌ها‌تغيير‌شدکل‌دادندد‌و‌از‌عمدومي‌‌‌‌مدرنيزاسيون‌خانواده

اي‌تنديل‌شدند؛‌‌بودن‌خانوادۀ‌هسته‌خانوادۀ‌گسترده‌به‌عمومي

گدري‌خدود‌را‌بده‌‌‌‌‌اما‌خدانوادۀ‌ايراندي‌هميشده‌نقدش‌حمايدت‌‌‌‌‌

كنندگان‌ايدن‌پدژوهش‌‌‌‌ایعان‌مشاركت‌فرزندان‌داشته‌است ‌به

شددن‌مشدکلات‌اقتصدادي،‌خدانواده‌در‌ايفداي‌نقدش‌‌‌‌‌‌‌‌با‌بيشتر

قنال‌فرزندان‌ناكام‌مانده‌اسدت ‌‌‌نسلي‌خود‌در‌گري‌بين‌حمايت

آور‌و‌سددتون‌خددانواده،‌‌عنددوان‌نددان‌نقددش‌خددود‌بدده‌مددردان‌در

تثیير‌اوضا ‌اقتصادي‌و‌تورم‌در‌جامعه‌احساس‌نداتواني‌‌‌تحت

هدا‌كده‌‌‌‌ي‌ديگر،‌ديدن‌تجربۀ‌طدلاق‌در‌خدانواده‌‌سو‌كنند ‌از‌مي

شدده‌تدا‌‌‌‌تثیير‌اوضا ‌مالي‌اتفاق‌افتاده‌است،‌باع ‌بيشتر‌تحت

سدداله،‌مجددرد‌و‌بددا‌‌38جايگدداه‌خددانواده‌متزلددزل‌شددود ‌اميددد‌

‌گويد:‌تحصيلات‌ليسانس‌مي
گدذر‌زمدان‌‌‌‌الان‌نميشه‌يک‌خدانواده‌را‌اداره‌كدرد ‌در‌‌»

هاي‌اقتصادي‌‌از‌بح ها‌متثیر‌‌شدن‌مردها‌و‌خانواده‌ضعين

هاشدون‌‌‌مادرهدا‌اكثدراً‌شدرمندۀ‌خدانواده‌و‌بچده‌‌‌‌‌-پدر ‌است

هستند ‌آنها‌یهنشون‌اونقدر‌پاسذگو‌نيست؛‌چدون‌مسدائل‌‌‌

‌« فراتر‌از‌زور‌خانواده‌هست

 

 ها سیاست به نداشتننانیاطم

اي‌است ‌اعتمداد‌مدردم‌‌‌‌جامعه‌جدانشدني‌عملکرد‌هر‌اعتماد‌جز 

پيشرفت‌اجتمداعي‌و‌اقتصدادي‌‌‌‌به‌دولت‌و‌دولت‌به‌مردم‌باع 

شود ‌دولت‌نيز‌بده‌‌‌كشوري‌مي‌و‌منجر‌به‌همنستگي‌بيشتر‌در‌هر

هداي‌خدود‌را‌‌‌‌ها‌و‌سياسدت‌‌اعتماد‌مردم‌نياز‌دارد‌تا‌بتواند‌برنامه

‌68هاي‌اخيدر‌در‌پيمايشدي‌كده‌در‌‌‌‌‌نحو‌محلوبي‌اجرا‌كند ‌داده‌به

ز‌حال‌توسعه‌انجام‌گرفته‌است،‌حداكي‌ا‌‌يافته‌و‌در‌كشور‌توسعه

‌2019تدا‌‌‌2000ها‌از‌سال‌‌كاهش‌چشمگير‌اعتماد‌مردم‌به‌دولت

 United Nation Department of Economic and Socialبوده‌است‌)

Affairs, 2021افراد‌حاضر‌در‌اين‌پژوهش‌نيز‌يکدي‌از‌عوامدل‌‌‌‌ )

هداي‌‌‌اعتمادي‌به‌دولت،‌وعدده‌‌نشدن‌به‌فرزندآوري‌را‌بي‌تشويق

نداشدتن‌دولدت‌‌‌‌ها‌و‌صداقت‌ننودن‌مشوق‌بينانه‌واهي‌دولت،‌واقع

سداله‌مجدرد‌و‌دانشدجوي‌‌‌‌‌86اندد ‌ارسدلان‌‌‌‌با‌مردم‌عنوان‌كرده

‌گويد:‌دكتري‌مي
درصد‌داريد،‌تورم‌فقط‌‌04اي‌كه‌شما‌تورم‌‌تو‌جامعه»

كنده ‌‌‌يک‌عدد‌نيست ‌تورم‌نظام‌اخلاقي‌آدم‌را‌عدوب‌مدي‌‌

اي‌شما‌‌بره ‌تو‌چنين‌جامعه‌تورم‌اخلاقيات‌را‌زير‌سؤال‌مي

وقتي‌نتونيد‌معيشت‌مردم‌را‌به‌يک‌سح ‌یابدت‌برسدوني‌و‌‌‌

گدذاري‌بنريدد‌بدالا‌‌‌‌‌نظام‌قيمت‌رضايتشون‌را‌از‌معيشت‌و‌از

سياستي‌جواب‌نميده‌و‌محکدوم‌‌‌يا‌حداقل‌كمش‌نکني،‌هي 

‌« به‌شکست‌هست
‌

 مهاجرت به لیتما

 ‌گروهدي‌‌هاي‌مذتلفي‌براي‌مهاجرت‌دارندد‌‌افراد‌اغلت‌انگيزه
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به‌دلايل‌مذهني‌يا‌سياسي‌و‌اجتماعي‌يا‌بده‌دلايدل‌اقتصدادي‌‌‌‌

كنندد؛‌امدا‌آن‌چيدزي‌كده‌افدراد‌را‌بده‌‌‌‌‌‌‌‌اقدام‌بده‌مهداجرت‌مدي‌‌‌

دهد،‌اميدي‌اسدت‌كده‌بدراي‌‌‌‌‌مهاجرت‌از‌وطن‌خود‌سوق‌مي

رسيدن‌به‌رفاه‌بيشتر‌دارند ‌روياها‌و‌اميدهايي‌كه‌بدراي‌آينددۀ‌‌‌

والدين‌از‌تلاش‌خود‌‌فرزندانشان‌دارند ‌در‌پژوهش‌حاضر‌نيز

سداله،‌‌‌36كردند ‌فرهداد‌‌‌كردن‌راهِ‌رفتن‌صحنت‌مي‌براي‌فراهم

‌گويد:‌متثهل‌بدون‌فرزند‌و‌با‌تحصيلات‌ليسانس‌مي
باشم،‌سدريع‌از‌‌‌اي‌داشته‌كنم‌اگر‌بچه‌من‌فقط‌فکر‌مي»

كنم ‌روزي‌كه‌به‌دنيا‌مياد،‌از‌همون‌‌اين‌كشور‌خارجش‌مي

گددم‌‌مددن‌مددي‌روز‌فکددر‌كددنم،‌كدددوم‌كشددور‌بفرسددتمش ‌

مسددووليتي‌و‌‌فرزندددآوري‌تددوي‌ايددن‌كشددور‌نشددان‌از‌بددي‌

تدر‌‌‌تعهدي‌پدر‌و‌مادره‌و‌اگر‌ميذدوان‌جرمشدون‌سدنک‌‌‌‌بي

تر‌از‌اين‌كشور‌خدارج‌كنندد،‌‌‌‌بشه،‌سعي‌كنند‌بچه‌را‌سريع

‌« شرايحي‌را‌فراهم‌كنند‌كه‌بچه‌برود

 

 یفرزند تک به لیم

د‌بده‌‌فرزند‌‌1/8سح ‌جدايگزيني‌)‌‌هنگامي‌كه‌ميزان‌باروري‌به

شدود‌كده‌‌‌‌بيندي‌مدي‌‌‌ازاي‌هر‌زن(‌و‌يا‌كمتر‌از‌آن‌برسد،‌پديش‌

ها‌به‌داشدتن‌يدک‌فرزندد‌بسدنده‌كنندد‌و‌بدا‌‌‌‌‌‌‌‌اي‌از‌خانواده‌عده

فرزندد‌‌‌هداي‌تدک‌‌‌استمرار‌كاهش‌ميزان‌باروري‌ميزان‌خدانواده‌

‌( 1368عرفاني‌و‌شجاعي،‌قحعي‌و‌يا‌احتمالي‌افزايش‌يابد‌)

دادندد‌كده‌‌‌‌كنندگان‌ترجي ‌مي‌هش‌حاضر،‌مشاركتدر‌پژو

آنچده‌در‌توانشدان‌دارندد‌‌‌‌‌لحا ‌مالي،‌زماني‌و‌احساسي‌هدر‌‌به

براي‌يک‌فرزند‌هزينده‌كنندد ‌آنهدا‌اگرچده‌معتقدد‌بودندد‌كده‌‌‌‌‌‌‌‌

توجده‌بده‌‌‌‌فرزندي‌الگوي‌محلدوبي‌بدراي‌آنهدا‌نيسدت،‌بدا‌‌‌‌‌‌تک

سداله‌‌‌01دادند ‌هسدتي‌‌‌موقعيت‌كيفيت‌را‌بر‌كميت‌ترجي ‌مي

‌گويد:‌ارشد‌مي‌با‌يک‌فرزند‌و‌تحصيلات‌كارشناسي‌متثهل
توجده‌‌‌شوم؛‌اما‌بدا‌‌ام‌در‌آينده‌مي‌من‌نگران‌تنهايي‌بچه»

تونيم‌از‌عهدۀ‌مذارج‌همين‌يه‌دونده‌‌‌به‌شرايط‌و‌اينکه‌نمي

هم‌بربيايم،‌ترجي ‌ميدم‌وقدت‌و‌اندرژي‌و‌امکانداتي‌را‌كده‌‌‌‌‌

ي‌طرفد‌‌تونم‌در‌اختيار‌همين‌يه‌دونه‌دختدرم‌بگدذارم،‌از‌‌‌مي

‌« ‌اي‌را‌نميده‌سنم‌ديگه‌بهم‌همچين‌اجازه
‌

 یفرزندآور در ریتأخ

ويدژه‌‌‌توجه‌به‌افدزايش‌طدول‌دوران‌تحصديل‌و‌اشدتغال،‌بده‌‌‌‌‌‌با

تنع‌آن‌فرزنددآوري‌بدا‌تدثخير‌اتفداق‌‌‌‌‌‌اشتغال‌زنان،‌ازدواج‌و‌به

افتد ‌افراد‌حاضر‌در‌اين‌پژوهش‌معتقدد‌بودندد‌كده‌تمايدل‌‌‌‌‌‌مي

زمينۀ‌شدغل‌مناسدت‌‌‌‌شان‌در‌نيهاي‌یه‌دارند‌تا‌زماني‌كه‌ايدئال

مجمو ،‌اوضا ‌محلوب‌زندگي‌بدرآورده‌نشدده‌‌‌‌و‌مسکن‌و‌در

است،‌فرزندآوري‌خود‌را‌به‌تعويدق‌بيندازندد ‌يکدي‌ديگدر‌از‌‌‌‌‌

اندداختن‌فرزنددآوري‌بده‌آن‌‌‌‌‌مسائلي‌كه‌افراد‌دربارۀ‌به‌تدثخير‌

دادندد،‌‌‌نحوي‌كه‌ترجي ‌مدي‌‌كردند،‌ارتقا‌خود‌بود ‌به‌اشاره‌مي

سدح ‌پدذيرفتني‌‌‌‌آگداهي‌و‌مدالي‌خدود‌را‌بده‌‌‌‌‌لحا ‌فکدري،‌‌به

سداله‌‌‌38برسانند‌و‌س س‌اقدام‌به‌فرزندآوري‌كنندد ‌سدنحان‌‌‌

‌گويد:‌دي لم‌مي‌محلقه،‌بدون‌فرزند‌و‌با‌مدرک‌فوق
من‌هم‌دوست‌دارم،‌پدر‌بشوم؛‌اما‌حدالا‌بگدذار‌پدنج‌‌‌‌»

پذيره ‌يده‌بابداي‌‌‌‌سال‌ديگه ‌حداقل‌پدري‌بشم‌كه‌مسووليت

اش‌را‌بدده ‌الان‌مسدير‌‌‌‌الاي‌بچده‌خوب‌كه‌بتونه‌جواب‌سؤ

‌« ‌‌زندگيم‌را‌بردم‌به‌اون‌سمت‌كه‌خودم‌را‌بالا‌بکشم
 

 

 یمیپارادا الگوی

هايي‌كه‌اين‌روزها‌خانوادۀ‌ايراني‌با‌آن‌‌ترين‌پديده‌يکي‌از‌مهم

مواجه‌هستند،‌محاسنات‌یهني،‌اقتصادي،‌اجتمداعي،‌فرهنگدي‌‌‌

هندد ‌در‌‌د‌شددن‌انجدام‌مدي‌‌‌‌و‌بهداشتي‌است‌كه‌براي‌فرزنددار

هداي‌ميدداني‌‌‌‌آمدده‌از‌يافتده‌‌‌دسدت‌‌الگوي‌پارادايمي‌به‌1شکل‌

پژوهش‌حاضر‌ترسيم‌شده‌است ‌شرايط‌علّي‌در‌ايدن‌الگدوي‌‌‌

هدداي‌اقتصددادي،‌‌پددارادايمي،‌عنددارت‌اسددت‌از:‌بدديم‌و‌هددراس

‌هداي‌انناشدته ‌‌‌پذيري‌اجتماعي‌و‌دغدغه‌هراسي،‌مسووليت‌آينده

توجده‌بده‌‌‌‌افراد‌بابدين‌معناست‌كه‌ اقتصادي‌هاي‌هراس‌و‌‌بيم

گدذاري‌كنندد‌و‌‌‌‌توانند‌بدراي‌آيندده‌هددف‌‌‌‌اقتصاد‌ناپايدار‌نمي

تدرس‌از‌‌‌هاي‌یهني‌خدود‌فاصدله‌بگيرندد ‌‌‌‌لآ‌همجنورند‌از‌ايد

پذيري‌اجتماعي‌)كه‌تحت‌تثیير‌افزايش‌‌آينده‌منهم‌و‌مسووليت

تحصدديلات‌و‌رشددد‌آگدداهي‌مددردم‌رشددد‌نيددز‌يافتدده‌اسددت(،‌‌

مالي،‌اجتمداعي،‌فرهنگدي،‌‌‌‌شمار‌اعم‌از‌دغدغههاي‌بي‌دغدغه

آموزشي‌و‌پزشکي‌و    ‌را‌براي‌والدين‌ايجاد‌نموده‌و‌آنهدا‌را‌‌

هدا‌از‌‌‌كند ‌ايدن‌‌در‌تصميم‌خود‌به‌فرزندآوري‌دچار‌ترديد‌مي

دارد‌تددا‌بدده‌‌هددايي‌هسددتند‌كدده‌فددرد‌را‌بددرآن‌مدديجملدده‌علددت

‌فرزندآوري‌در‌ترازوي‌عقلانيت‌ابزاري‌بنگرد 
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دارد‌تا‌به‌فرزندآوري‌‌رآن‌ميهايي‌كه‌فرد‌را‌ب‌جمله‌علت‌از

بودن‌ابزاري‌بنگدرد:‌تدرس‌از‌آينددۀ‌مدنهم،‌‌‌‌‌‌در‌ترازوي‌عقلاني

تثیير‌افدزايش‌تحصديلات‌و‌‌‌‌پذيري‌اجتماعي‌كه‌تحت‌مسووليت

شمار‌اعم‌از‌‌هاي‌بي‌رشد‌آگاهي‌مردم‌رشد‌يافته‌است،‌دغدغه

دغدغۀ‌مالي،‌اجتماعي،‌فرهنگي،‌آموزشي‌و‌پزشدکي‌و‌   ‌كده‌‌‌

كندد ‌بسدترهاي‌‌‌‌تصميم‌خدود‌دچدار‌ترديدد‌مدي‌‌‌‌والدين‌را‌در‌

ساز‌اين‌علل،‌عنارت‌است‌از:‌جايگداه‌متزلدزل‌خدانواده،‌‌‌‌‌زمينه

احساس‌ناكامي‌والدين‌و‌خانواده‌در‌تثمين‌محلدوب‌حمايدت‌‌‌

نسلي ‌متثیر‌از‌موقعيت‌نامناست‌اقتصدادي،‌تجربدۀ‌داشدتن‌‌‌‌‌بين

زندددگي‌سددذت،‌كمنددود‌امکانددات‌و‌منددابع‌متددثیر‌از‌جمعيددت‌

،‌تدرس‌از‌تکدرار‌آن‌بدراي‌نسدل‌‌‌‌‌1364تولدين‌دهدۀ‌‌پرتعداد‌م

سدددوي‌ديگدددر،‌‌جديدددد‌و‌دو‌راهدددي‌عقدددل‌و‌احسددداس ‌از

توجده‌بده‌‌‌‌كنندگان‌در‌اين‌پدژوهش،‌فرزنددآوري‌را‌بدا‌‌‌‌شركت

لحدا ‌‌‌دانندد؛‌امدا‌بده‌‌‌‌اوضا ‌اقتصادي‌و‌اجتماعي‌منحقي‌نمدي‌

‌كنند ‌‌رواني‌و‌عاطفي‌به‌آن‌احساس‌نياز‌مي

‌

 
 الگوی پارادایمی پژوهش -1شکل 

Fig 1- A Paradigm Model for Value Modification from Parenting 
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تدثیير‌‌‌هايي‌گذار‌ارزشي‌است ‌تحدت‌‌پيامد‌چنين‌استراتژي

شناسددي‌بددا‌افددزايش‌فردگرايددي،‌افددزايش‌‌گددذار‌دوم‌جمعيددت

ويدژه‌تحصديلات‌زندان،‌افدزايش‌اشدتغال‌زندان،‌‌‌‌‌‌‌‌تحصيلات‌به

افتداده‌در‌بسدتر‌‌‌‌داده‌در‌اقتصداد‌و‌تغييدرات‌اتفداق‌‌‌‌تغييرات‌رخ

هدا‌تغييدر‌كندد ‌ايدن‌تغييدرات‌‌‌‌‌‌‌شود‌كه‌ارزش‌جامعه‌باع ‌مي

شدود‌كده‌داشدتن‌خدانوادۀ‌بدزرگ‌كده‌روزي‌مايدۀ‌‌‌‌‌‌‌‌‌موجت‌مي

منظر‌نگاه‌كلي‌جامعه‌و‌باز‌هم‌به‌‌مناهات‌و‌فذر‌بود،‌اكنون‌از

كنندددگان‌نشددانۀ‌فقددر‌فرهنگددي،‌‌‌ایعددان‌تعدددادي‌از‌مشدداركت

‌تعهدي‌قلمداد‌شود ‌مسووليتي‌و‌بي‌يب

‌

  جهینت

هداي‌افدراد‌‌‌‌هدف‌از‌پژوهش‌حاضر‌درک‌و‌شناسدايي‌چدالش‌‌

براي‌تصميم‌به‌فرزندآوري‌و‌پاسخ‌به‌اين‌پرسش‌بود‌كه‌چرا‌

زنندد؟‌‌‌افراد‌براي‌تصميم‌به‌فرزندآوري،‌دست‌به‌محاسنه‌مدي‌

محالعۀ‌حاضر‌در‌شهر‌اصفهان‌انجام‌شد‌كه‌يکي‌از‌بسدترهاي‌‌

هداي‌ايدن‌‌‌‌پايين‌در‌ايدران‌اسدت ‌يکدي‌از‌محددوديت‌‌‌‌‌باروري

پدذيري‌‌‌پژوهش‌كيفي‌ديگدر‌قابليدت‌تعمديم‌‌‌‌محالعه‌همانند‌هر

حال،‌به‌بداور‌مدا‌ديگدر‌منداطق‌جغرافيدايي‌‌‌‌‌‌‌‌ها‌بود ‌با‌اين‌يافته

هدداي‌تدداريذي‌و‌اجتمدداعي‌‌‌‌ايددران‌در‌بسددياري‌از‌ويژگددي‌‌

طدرف‌‌‌هاي‌فراواني‌با‌بستر‌محالعدۀ‌حاضدر‌دارندد‌و‌از‌‌‌‌شناهت

تمدامي‌منداطق‌كشدور‌در‌سداليان‌‌‌‌‌‌هاي‌ايراني‌در‌گر،‌خانوادهدي

زمينددۀ‌‌ويددژه‌در‌هدداي‌مشددترک‌بدده‌حددال‌درک‌تجربدده‌اخيددر،‌در

نتيجدده،‌بذشددي‌از‌‌انددد ‌در‌فشددارهاي‌اقتصددادي‌و‌تددورم‌بددوده

احتمال،‌براي‌تحليل‌باروري‌پدايين‌‌‌هاي‌پژوهش‌حاضر‌به‌يافته

مناسدنت‌‌‌ساير‌مناطق‌جغرافيايي‌كشور‌نيدز‌مصدداق‌و‌‌‌ايران‌در

داشته‌است؛‌بنابراين‌دستاوردهاي‌علمي‌اين‌پدژوهش‌حداوي‌‌‌

گذاران‌با‌هدف‌ارتقدا‌‌‌هاي‌سياستي‌براي‌مديران‌و‌سياست‌پيام

‌84هاي‌ميداني‌ايدن‌پدژوهش،‌‌‌‌سح ‌باروري‌است ‌برپايۀ‌يافته

و‌‌‌مقولددۀ‌اصددلي‌شناسددايي‌و‌اسددتذراج‌شددد‌كدده‌شددامل‌بدديم‌

ارزشدي،‌تمايدل‌‌‌‌هاي‌اقتصادي،‌جامعۀ‌در‌مذاطره،‌گذار‌هراس‌

هراسدي،‌‌‌به‌مهاجرت،‌محوريدت‌خدود‌در‌فرزنددآوري،‌آيندده‌‌‌‌

شدن‌امنيت‌احساسي،‌ناكارآمدي‌سيسدتم‌‌‌نگر،‌كم‌عاملان‌آينده

بودن‌فرآيند‌فرزندآوري،‌ترديددهاي‌تربيتدي،‌‌‌‌بر‌آموزشي،‌هزينه

فرزنددي،‌تدثخير‌در‌فرزنددآوري،‌تلذدي‌تجربدۀ‌‌‌‌‌‌‌تدرجي ‌تدک‌‌

اعتمادي‌به‌‌و‌احساس،‌بيزيسته،‌تزلزل‌خانواده،‌دوراهي‌عقل‌

هداي‌انناشدته‌‌‌‌پذيري‌اجتمداعي‌و‌دغدغده‌‌‌ها،‌مسووليت‌سياست

فرزنددآوري‌از‌دل‌‌‌از‌ارزشدي‌‌نهايت،‌مقولۀ‌هستۀ‌گذار‌بود ‌در

‌هاي‌اصلي‌بيرون‌آمد ‌‌مقوله

هراسددي،‌بدديم‌و‌‌هدداي‌ايددن‌پددژوهش،‌آينددده‌توجدده‌بدده‌يافتدده‌بددا

هداي‌‌‌پدذيري‌اجتمداعي‌و‌دغدغده‌‌‌‌هاي‌اقتصدادي،‌مسدووليت‌‌‌هراس

شدود‌افدراد‌فرزنددآوري‌را‌در‌‌‌‌‌انناشته‌عواملي‌است‌كده‌باعد ‌مدي‌‌‌

ويدژه‌‌‌بودن‌آينده‌به‌ناپذير‌بيني‌بودن‌ابزاري‌بنينند ‌پيش‌ترازوي‌عقلاني

شدن‌كورسوي‌اميد‌به‌آينده،‌افدراد‌‌‌آيندۀ‌مالي‌و‌اجتماعي‌افراد‌و‌كم

را‌در‌تصميم‌خود‌براي‌فرزندآوري‌و‌يا‌داشتن‌فرزند‌ديگدر‌دچدار‌‌‌

شدده‌و‌نااميددي‌‌‌‌كند ‌اين‌نتيجه‌در‌محالعات‌ديگر‌نيز‌تثييد‌د‌ميتردي

تدرين‌عوامدل‌در‌كداهش‌تمايدل‌بده‌‌‌‌‌‌‌به‌آيندۀجامعده،‌يکدي‌از‌مهدم‌‌‌

؛‌عنددالهي‌و‌‌1366طاووسدي‌و‌همکداران،‌‌‌فرزندآوري‌گزارش‌شده‌است‌)

‌( 1368شاني‌و‌همکاران،‌؛‌تركيان‌ولا1366رحيمي،‌

هداي‌اقتصددادي،‌نداامني‌شددغلي،‌شددکنندگي‌‌‌‌هددراس‌‌و‌‌بديم‌

هداي‌‌‌پارامترهاي‌اقتصادي،‌اقتصداد‌بيمدار‌و‌متزلدزل‌و‌مضديقه‌‌‌‌

هداي‌ايدن‌‌‌‌اندد،‌بندابر‌يافتده‌‌‌‌ها‌با‌آن‌مواجه‌اقتصادي‌كه‌خانواده

موسدوي‌و‌‌شدده‌)‌‌اي‌از‌محالعدات‌انجدام‌‌‌پژوهش‌و‌به‌تثييد‌پاره

(‌1368؛‌عرفداني‌و‌شدجاعي،‌‌‌1362؛‌محلق‌و‌همکداران،‌‌1368باشي،‌‌قافله

عاملي‌كليدي‌در‌ايجاد‌ترديد‌براي‌فرزندآوري‌بوده‌است ‌اين‌

(‌نيز‌هماهن ‌اسدت ‌‌2018)‌1يافته‌با‌الگوي‌نظري‌فالن‌و‌اولا

شود‌كه‌امنيت‌اقتصادي‌)امنيدت‌شدغلي‌و‌‌‌‌در‌اين‌الگو‌بيان‌مي

درآمدي(‌بر‌احسداس‌خحدر‌و‌امنيدت‌افدراد‌ایرگدذار‌اسدت‌و‌‌‌‌‌‌‌

گدذارد ‌‌‌هاي‌باروري‌افرد‌ایر‌مدي‌‌همچنين‌اين‌احساس‌بر‌نيت

(‌ایر‌نداامني‌اقتصدادي‌را‌‌‌1363شوازي‌و‌خاني‌)‌محالعۀ‌عناسي

هاي‌بداروري‌پدايين‌زندان‌نشدان‌داده‌اسدت ‌‌‌‌‌‌‌بر‌رفتار‌و‌ايدئال

شدماري‌مواجده‌هسدتند؛‌‌‌‌‌هاي‌بي‌سوي‌ديگر،‌افراد‌با‌دغدغه‌از

مانند‌دغدغۀ‌اقتصادي،‌دغدغۀ‌تربيتدي‌و‌آموزشدي،‌احساسدي‌‌‌‌

شددن‌‌‌دليدل‌كدم‌‌‌ها‌بده‌‌حقيقت،‌خانواده‌اجتماعي‌و‌فرهنگي ‌در

هدا‌تنهدا‌‌‌‌هاي‌نهادي‌و‌اجتماعي،‌خود‌را‌با‌اين‌دغدغده‌‌حمايت

بيننددد‌كدده‌ايددن‌باعدد ‌افددزايش‌تددرس‌و‌ترديددد‌آنهددا‌بددر‌‌‌مددي

                                                      
1 Fahlén & Oláh 
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پذيري‌اجتماعي،‌عامل‌ديگدري‌‌‌شود ‌مسووليت‌فرزندآوري‌مي

اسدددت‌كددده‌یهدددن‌پاسدددذگويان‌را‌درگيدددر‌كدددرده‌اسدددت ‌

كنندگان‌تصميم‌به‌داشتن‌و‌يا‌نداشتن‌فرزنددآوري‌را‌‌‌مشاركت

دانستند‌كه‌براي‌آنها‌همدراه‌‌‌ولانه‌و‌آگاهانه‌مييک‌تصميم‌مسو

هدايي‌خواهدد‌بدود ‌براسداس‌نظريدۀ‌رفتدار‌‌‌‌‌‌‌‌ها‌و‌تعهدد‌‌با‌الزام

هددف‌‌‌کيبه‌‌يابيدست‌ايرفتار‌‌کي‌دادن‌انجامشده،‌‌ريزي‌برنامه

‌هدا‌‌يتتحقق‌ن ‌شود‌ينظر‌گرفته‌م‌در‌عقلانيعمل‌‌کيعنوان‌‌به

‌يعددواق‌يهدا‌‌تيعوامدل‌و‌محددود‌‌‌ريتددثی‌ممکدن‌اسدت‌تحدت‌‌‌

شدده‌‌‌درک‌يو‌با‌كنتدرل‌رفتدار‌‌‌رديدرآمد(‌قرار‌گ‌كم‌تي)وضع

(‌شدود‌‌درک‌مدي‌‌بده‌هددف‌‌‌يابيدرآمد‌با‌دست‌تيوضع‌ه)چگون

هدداي‌اقتصددادي‌موجددود‌و‌‌‌بنددابراين‌ندداامني‌؛تعامددل‌باشددد‌در

اندد،‌‌‌كنندگان‌بدان‌اشاره‌كرده‌هاي‌اجتماعي‌كه‌مشاركت‌ناامني

دهد‌و‌منجر‌‌مي‌تثیير‌قرار‌كنش‌افراد‌را‌براي‌فرزندآوري‌تحت

شود ‌در‌تثييد‌ايدن‌‌‌فرزندي‌مي‌فرزندي‌و‌يا‌كم‌به‌تصميم‌به‌بي

(‌كدداهش‌امنيددت‌اجتمدداعي،‌2006)‌1يافتدده،‌لددوتز‌و‌همکدداران

جملده‌‌‌هداي‌اجتمداعي‌و‌اقتصدادي‌را‌از‌‌‌‌هدا‌و‌نااطمينداني‌‌‌خحر

و‌از‌‌گدذار‌هسدتند‌‌‌هاي‌بداروري‌ایدر‌‌‌دانند‌كه‌برنيت‌عواملي‌مي

هدا‌هسدتند،‌‌‌‌كه‌جوانان‌بيشتر‌درگير‌تجربدۀ‌ايدن‌نداامني‌‌‌‌آنجايي

كند ‌بدرخلاف‌‌‌هاي‌فرزندآوري‌كاهش‌پيدا‌مي‌ها‌و‌نيت‌ايدئال

هير‌و‌همکداران‌‌‌(‌و‌آقاياري1367محالعۀ‌پروينيان‌و‌همکاران‌)

تدثیير‌تحقيدر‌نقدش‌مدادري‌‌‌‌‌‌را‌تحدت‌‌فرزنددي‌‌(‌كه‌كدم‌1362)

فرزندي‌را‌نتيجدۀ‌‌‌كنندگان‌كم‌دانند،‌در‌اين‌محالعه‌مشاركت‌مي

كردن‌‌آوردن‌و‌بزرگ‌دنيا‌برابر‌به‌شده‌در‌احساس‌مسووليت‌درک

هاي‌پدژوهش‌عنددالهي‌و‌‌‌‌دانستند ‌اين‌نتيجه،‌با‌يافته‌فرزند‌مي

آبدادي‌‌‌علدي‌‌فراهداني‌و‌كيداني‌‌‌اديآبد‌‌(‌و‌خلدج‌1362فرجادي‌)

‌(‌همسوست ‌‌1367)

كنندگان‌پژوهش‌حاضر‌ترديدهاي‌تربيتي،‌‌گفتۀ‌مشاركت‌به

نگراني‌از‌تربيت‌دوگاندۀ‌فرزندد،‌نداشدتن‌زمدان‌كدافي‌بدراي‌‌‌‌‌‌‌

جمله‌عوامل‌مدؤیر‌بدر‌ترديدد‌در‌فرزنددآوري‌‌‌‌‌‌تربيت‌فرزند‌از

(،‌1360زاده‌و‌همکداران‌)‌‌وياست ‌اين‌نتيجه‌در‌محالعدۀ‌رضد‌‌

‌(‌تثييد‌شده‌است ‌‌1361فراهاني‌و‌سرايي‌)‌آبادي‌خلج

هاي‌جمعيتدي‌و‌تشدويق‌‌‌‌هاي‌اخير‌به‌تغيير‌سياست‌سال‌در

                                                      
1 Lutz et al 

بددده‌فرزنددددآوري‌توجددده‌شدددده‌اسدددت ‌از‌ايدددن‌منظدددر،‌از‌

نظدر‌‌‌را‌بيان‌كنندد ‌بده‌‌‌شوندگان‌خواسته‌شد،‌نظر‌خود‌مصاحنه

هداي‌‌‌اعتمدادي‌بده‌سياسدت‌‌‌‌‌كنندگان‌اين‌محالعده‌بدي‌‌‌مشاركت

بدراي‌‌‌‌تشويقي‌دولت‌عاملي‌است‌كه‌بر‌ترديد‌آنها‌در‌تصدميم‌

گريدزي،‌‌‌براساس‌نظريۀ‌ريسکفرزندآوري‌ایرگذار‌بوده‌است ‌

كندد،‌نداگزير‌‌‌‌هاي‌كودكدان‌را‌جندران‌نمدي‌‌‌‌اي‌كه‌هزينه‌جامعه

شت؛‌بنابراين‌كاهش‌ميزان‌بداروري،‌‌فرزندان‌كمتري‌خواهد‌دا

شددن‌‌‌فرزندي،‌پاسذي‌عملدي‌بده‌كدم‌‌‌‌دليل‌افزايش‌بي‌بيشتر‌به

بدين‌پاسدذگويان‌‌‌‌هاي‌اجتماعي‌است ‌اين‌احساس‌در‌حمايت

لحدا ‌‌‌هاي‌موجود‌آيندۀ‌فرزند‌را‌بده‌‌وجود‌داشت‌كه‌سياست

هيدر‌و‌‌‌نتدايج‌محالعدۀ‌آقايداري‌‌‌كند ‌‌مالي‌و‌اجتماعي‌تثمين‌نمي

(‌نيز‌بر‌كداهش‌‌1366(‌و‌عندالهي‌و‌رحيمي‌)1362همکاران‌)

(‌2015)‌8است ‌گيتل‌باسدتن‌‌‌اعتماد‌مردم‌به‌دولت‌تثكيد‌داشته

كند‌كه‌زندگي‌در‌جامعۀ‌در‌مذاطره‌ایدر‌عميقدي‌بدر‌‌‌‌‌مي‌‌اشاره

هدا‌‌‌اساس‌برخي‌نظريده‌‌ري‌خواهد‌داشت ‌هرچند‌بررفتار‌بارو

تمايددل‌بدده‌افددزايش‌اسددتاندارهاي‌زندددگي‌تقاضددا‌را‌بددراي‌‌‌‌

تر‌را‌‌كند؛‌اما‌توضي ‌دقيق‌كردن‌اندازۀ‌خانواده‌بيشتر‌مي‌محدود

هداي‌يدک‌جامعدۀ‌در‌مذداطره‌‌‌‌‌‌هدا‌و‌چدالش‌‌‌توان‌در‌تدنش‌‌مي

شددن‌امنيدت‌‌‌‌( ‌كدم‌Husain & Dutta‚ 2016وجدو‌كدرد‌)‌‌‌جست

بدر‌‌‌سدو‌هزينده‌‌‌احساسي،‌ناكارآمدي‌سيستم‌آموزشي‌كه‌از‌يک

شدود،‌‌‌سوي‌ديگدر‌منجدر‌بده‌كشدن‌اسدتعداد‌نمدي‌‌‌‌‌‌‌است‌و‌از

بدودن‌فرآيندد‌زايمدان‌و‌همچندين‌جامعدۀ‌در‌مذداطره‌‌‌‌‌‌‌‌بر‌هزينه

هاي‌تصميم‌بده‌‌‌گري‌هستند‌كه‌بر‌ترديد‌جمله‌عوامل‌مداخله‌از

د ‌ايدن‌يافتده‌بدا‌محالعدۀ‌جهدانگيري‌و‌‌‌‌‌‌ان‌آوري‌مؤیر‌بوده‌فرزند

‌(‌هماهن ‌است ‌‌1363همکاران‌)

ها‌ديگر‌نقش‌مشاركتي‌خود‌را‌در‌‌با‌ورود‌مدرنيزاسيون‌بچه

اقتصاد‌خانواده‌از‌دست‌دادند‌و‌لزوم‌داشتن‌چنين‌نقشي‌كاهش‌

( ‌خددانواده‌كدده‌روزگدداري‌كدداركرد‌‌‌‌Caldwell‚ 1982يافددت‌)

دليدل‌مشدکلات‌اقتصدادي‌ايدن‌‌‌‌‌‌گري‌داشت،‌اكندون‌بده‌‌‌حمايت

‌كده‌‌سدازي‌‌زمينده‌‌شدرايط‌تر‌شده‌است ‌‌رن ‌كاركرد‌خانواده‌كم

‌بدودن‌‌عقلاني‌ترازوي‌در‌را‌فرزندآوري‌ها‌خانواده‌شود،‌مي‌منجر

‌نقدش‌‌ايفداي‌‌در‌خدانواده‌‌متزلدزل‌‌جايگداه‌‌شدامل‌‌بنينند،‌ابزاري

                                                      
2 Gitel Basten 
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‌نسدلي‌‌تجربدۀ‌‌و‌احسداس‌‌و‌عقدل‌‌راهدي‌‌دو‌نسلي،‌ينب‌حمايتي

محالعددۀ‌‌در‌نتددايج،‌ايددن‌بددا‌هماهندد  ‌اسددت‌گذشددته‌سددذت

‌در‌زنددگي‌‌سدذت‌‌تجربۀ‌ایر‌به(‌1363)‌همکاران‌و‌جهانگيري

‌است‌شده‌اشاره‌فرزندي‌كم‌بر‌آن‌ایر‌و‌پرجمعيت‌هاي‌خانواده

كه‌افراد‌در‌تدرازوي‌‌‌‌گامينتايج‌تحقيق‌حاضر‌نشان‌داد‌هن

كنندد،‌چندين‌‌‌‌بودن‌ابزاري،‌فرزندآوري‌را‌سدنجش‌مدي‌‌‌عقلاني

شدن‌‌هايي‌نظير‌تنديل‌محاسناتي‌افراد‌را‌به‌استفاده‌از‌استراتژي

انداختن‌فرزندآوري،‌خودمحوري‌‌نگر،‌به‌تثخير‌به‌عاملان‌آينده

كدردن‌موقعيدت‌‌‌‌فرزنددي‌و‌فدراهم‌‌‌در‌فرزندآوري،‌ترجي ‌تک

‌ي‌فرزند‌يا‌خود‌سوق‌خواهد‌داد ‌مهاجرت‌برا

يددافتن‌خددود‌و‌مسددووليت‌‌در‌جامعددۀ‌معاصددر‌بددا‌اهميددت‌

شدوازي‌و‌‌‌عناسدي‌شذصي،‌قدرت‌انتذاب‌نيز‌بيشتر‌شده‌اسدت‌)‌

(؛‌بنابراين‌افراد‌در‌تصميم‌خود‌براي‌فرزندآوري‌1368همکاران،‌

يدک‌انتذداب‌‌‌كنندد ‌آنهدا‌فرزنددآوري‌را‌‌‌‌‌شرو ‌به‌انتذاب‌مي

هاي‌زندگي‌خود،‌آن‌را‌بعدد‌از‌‌‌دانند‌و‌در‌اولويت‌شذصي‌مي

طرفي،‌‌دهند ‌از‌‌هاي‌مالي‌و‌اجتماعي‌قرار‌مي‌رسيدن‌به‌خواسته

دهند‌كده‌‌‌سنت‌تمايل‌به‌ارتقا‌خود‌و‌خودتحققي‌ترجي ‌مي‌به

بيشتر‌براي‌ارتقا‌خود‌گام‌بردارندد‌و‌سد س‌بده‌فکدر‌داشدتن‌‌‌‌‌‌

هاي‌‌در‌اين‌بذش‌برخي‌از‌گزارهرسد‌‌فرزند‌باشند ‌به‌نظر‌مي

نظريۀ‌گذار‌دوم‌جمعيتي‌صادق‌باشد؛‌زيدرا‌ايدن‌نظريده‌دليدل‌‌‌‌‌

هددا‌و‌‌سدح ‌جانشدديني‌را‌تغييدر‌ارزش‌‌‌تغييدر‌بدداروري‌بده‌زيددر‌‌

بذشدي‌و‌اهميدت‌‌‌‌ايدئولوژي‌توسدعۀ‌فدردي‌و‌يدا‌خودتحقدق‌‌‌‌

هداي‌‌‌داند ‌بر‌همين‌اسداس،‌يافتده‌‌‌آزادي‌اجتماعي‌و‌فردي‌مي

هداي‌‌‌ت‌خود‌در‌فرزندآوري‌با‌يافتهاين‌پژوهش‌دربارۀ‌محوري

فراهداني‌و‌‌‌آبدادي‌‌(،‌خلدج‌1367محالعۀ‌پروينيدان‌و‌همکداران‌)‌‌

(‌همسو‌بوده‌اسدت ‌پيامدد‌همدۀ‌اينهدا‌‌‌‌‌1367آبادي‌)‌علي‌كياني

حمايدت‌‌‌فرزنددي‌زيدر‌‌‌گذار‌ارزشي‌از‌فرزندآوري‌اسدت ‌كدم‌‌

هايي‌كه‌بذشدي‌از‌‌‌هاي‌جديد‌قرار‌دارد ‌ارزش‌زشيکسري‌ار

اي‌و‌‌سدح ‌منحقده‌‌‌آنها‌نتيجۀ‌گسترش‌ارتناطدات‌اجتمداعي‌در‌‌

اي‌بوده‌است‌و‌بذشدي‌از‌آن‌ملهدم‌از‌مندابع‌نهدادي‌‌‌‌‌‌فرامنحقه

( ‌در‌اين‌محالعده‌گدذار‌‌‌1386محموديان‌و‌همکاران،‌جامعه‌است‌)

داده‌در‌بسدتر‌اقتصداد،‌اجتمدا ‌و‌‌‌‌‌رات‌رخارزشي‌بعدد‌از‌تغييد‌‌

دهددد‌و‌نتيجددۀ‌آن‌هددم‌راهکارهددا‌و‌‌‌سددنک‌زندددگي‌رخ‌مددي‌

‌هايي‌است‌كه‌بيان‌شد ‌استراتژي

دهد ‌همدانحور‌‌‌وارۀ‌نظري‌محالعه‌را‌نشان‌مي‌طرح‌8شکل‌

شود،‌گدذار‌ارزشدي‌از‌فرزنددآوري‌در‌جامعدۀ‌‌‌‌‌‌كه‌مشاهده‌مي

ي‌از‌فرزندد‌بدا‌‌‌شده،‌اتفاق‌افتاده‌است ‌اين‌گذار‌ارزشد‌‌بررسي

نظددر‌‌گرايددي‌همددراه‌اسددت ‌از‌‌افددزايش‌فردگرايددي‌و‌ايدددئال‌

‌8گرنشدايم‌-(‌و‌بک‌و‌بدک‌1994)‌1شناساني‌مانند‌گيدنز‌جامعه

(‌تغييري‌كه‌با‌مدرنيته‌آغاز‌شده‌است،‌همچندان‌ادامده‌‌‌2002)

سدوي‌‌‌شدکند‌و‌بده‌‌‌هدم‌مدي‌‌‌رها‌را‌دردارد ‌اين‌فرآيندد‌سداختا‌‌

رود ‌ايدن‌تغييدر‌تمدام‌ابعداد‌زنددگي‌را‌‌‌‌‌‌‌شدن‌پديش‌مدي‌‌‌فردي

شدود‌كده‌امدروزه‌زنددگي‌‌‌‌‌‌دهد‌و‌باع ‌مدي‌‌تثیير‌قرار‌مي‌تحت

هدا‌و‌بيشدتر‌متدثیر‌از‌تجربدۀ‌‌‌‌‌‌تدثیير‌سدنت‌‌‌ها‌كمتر‌تحدت‌‌انسان

بدر‌ايدن،‌تغييدر‌در‌‌‌‌‌‌( ‌علاوه1363كنعاني‌و‌بذشي،‌شذصي‌باشد‌)

گرايدي‌و‌‌‌سمت‌مصرف‌سنک‌زندگي،‌شيوۀ‌زندگي‌را‌بيشتر‌به

طلني‌سوق‌داده‌اسدت ‌تغييدرات‌در‌سيسدتم‌ارزشدي‌و‌‌‌‌‌‌عافيت

نگرشي‌بدر‌رفتدار‌بداروري‌زيرسدح ‌جانشديني‌مدؤیر‌اسدت؛‌‌‌‌‌‌‌‌

بنابراين‌دليدل‌تغييدر‌بداروري‌بده‌زيرسدح ‌جانشديني،‌تغييدر‌‌‌‌‌‌‌‌

بذشدي‌و‌‌‌دتحقدق‌ها‌و‌ايدئولوژي‌توسعۀ‌فردي‌و‌يدا‌خو‌‌ارزش

طوري‌كه‌افراد‌زماني‌‌اهميت‌آزادي‌اجتماعي‌و‌فردي‌است؛‌به

گيرند‌يک‌بدارداري‌را‌ب ذيرندد‌كده‌تولدد‌برايشدان‌‌‌‌‌‌‌تصميم‌مي

محلددوب‌باشددد‌و‌باعدد ‌غنددا‌و‌توسددعۀ‌زندددگي‌آنهددا‌شددود‌‌‌

‌( 1361‌:33فراهاني‌و‌سرايي،‌‌آبادي‌خلج)

حدال‌تجربدۀ‌گدذر‌از‌‌‌‌‌ت‌كده‌در‌اي‌اسد‌‌جامعۀ‌ايران،‌جامعه

مسير‌اين‌گذار،‌فرزندآوري‌زياد‌كده‌‌‌سنت‌به‌مدرنيته‌است ‌در

شدد‌اگدر‌نگدوييم‌تندديل‌بده‌يدک‌‌‌‌‌‌‌‌روزي‌ارزش‌محسوب‌مدي‌

اي‌‌گونه‌ارزش‌شده‌است،‌ارزش‌آن‌تا‌حدودي‌كمرن ،‌به‌ضد

فرزنددي‌‌‌فرزنددي‌تندديل‌بده‌هنجدار‌و‌همچندين‌از‌بدي‌‌‌‌‌‌‌كه‌كم

حدال‌گدذار،‌كسدي‌‌‌‌‌در‌جامعۀ‌درواقع،‌‌تابوزدايي‌شده‌است ‌در

شدود ‌‌‌ماندن‌مؤاخدذه‌و‌قضداوت‌نمدي‌‌‌‌فرزند‌دليل‌انتذاب‌بي‌به

برعکس‌آن‌چيزي‌كه‌در‌قدديم‌معمدول‌بدود،‌يعندي‌تغييدر‌در‌‌‌‌‌‌

دليدل‌احسداس‌‌‌‌شيوۀ‌نگرش‌به‌مسووليت‌باع ‌شد‌كه‌افراد‌به

مقابدل‌آينددۀ‌اجتمداعي‌و‌اقتصدادي‌فرزندد‌‌‌‌‌‌‌مسووليت‌بيشتر‌در

                                                      
1 Giddens 
2 Beck & Beck-Gernsheim 
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فرزندي‌را‌انتذداب‌كنندد ‌اقتصداد‌‌‌‌‌بي‌فرزندي‌و‌در‌مواردي‌كم

هراسدي‌والددين‌‌‌‌سو‌و‌آينده‌هاي‌اقتصادي‌از‌يک‌بيمار‌و‌ناامني

سوي‌ديگر‌باعد ‌تغييدر‌نگدرش‌آنهدا‌در‌‌‌‌‌‌بالفعل‌و‌يا‌بالقوه،‌از

‌فرزندآوري‌شده‌است ‌‌

‌ييها‌گسترده‌اغلت‌راه‌ياجتماع‌راتييدر‌پاسخ‌به‌تغافراد‌

‌نده‌يو‌هز‌يازماندهسد‌‌نيكده‌شدامل‌كمتدر‌‌‌‌رنديگ‌يم‌شيپ‌را‌در

 & Davis)و‌فرزنددآوري‌‌انداختن‌ازدواج‌‌قيمانند‌به‌تعو‌؛باشد

Blake‚ 1956: 235)هداي‌رفتدار‌‌‌‌سدوي‌ديگدر‌و‌بندابر‌نظريده‌‌‌‌‌ ‌از

و‌‌ي‌خدود‌هدا‌‌يريد‌گ‌ميدر‌تصم‌افرادشده‌‌ريزي‌بذردانه‌و‌برنامه

‌وكنند‌‌ي‌عمل‌ميمنحق‌بيشتر‌نيرفتار‌مع‌کيشدن‌در‌‌ريدر‌درگ

گيددري‌دربددارۀ‌‌دسددترس‌خددود‌بددراي‌تصددميم‌از‌اطلاعددات‌در

طدور‌‌‌بده‌رفتار‌رو،‌‌؛‌از‌اين‌كنند‌ياستفاده‌م‌دادن‌يک‌رفتار‌انجام

استدلال‌شکل‌‌نديفرآ‌با‌است‌كه‌خود‌يبر‌قصد‌يمنتن‌مستقيم

حاضر‌‌هاي‌پژوهش‌يافته‌( Dommermuth et al.‚ 2015)‌رديگ‌يم

بدودن‌ابدزاري‌بدا‌‌‌‌‌قالت‌مقولۀ‌فرزندآوري‌در‌ترازوي‌عقلاني‌در

‌هاي‌نظري‌فوق‌هماهن ‌است ‌ديدگاه

‌
 وارۀ نظری گذار ارزشی از فرزندآوری طرح -2شکل 

Fig 2- Theoretical schema for value modification from parenting 
 

ريدزان‌‌‌نامده‌گدذاران‌و‌بر‌‌نتايج‌پژوهش‌حاضدر‌بدراي‌سياسدت‌‌‌

حوزۀ‌جمعيت‌و‌مفيد‌است؛‌زيرا‌ایربذشي‌قدوانين‌جديدد‌حدامي‌‌‌‌

صورتي‌اتفداق‌خواهدد‌افتداد‌‌‌‌‌افزايش‌جمعيت‌بوده‌است‌و‌تنها‌در

سدح ‌‌‌حوزۀ‌فرزندآوري‌در‌هاي‌افراد‌در‌كه‌درک‌درستي‌از‌چالش

دادن‌‌رسدد،‌انجدام‌‌‌گذاران‌وجود‌داشته‌باشد ‌بده‌نظدر‌مدي‌‌‌‌سياست

هددا،‌‌هدداي‌تمايدل‌‌حدوزه‌‌‌يفددي(‌درك-هداي‌تركينددي‌)كمدّي‌‌‌پدژوهش‌

زميندۀ‌‌‌هاي‌افدراد‌را‌در‌‌هاي‌فرزندآوري‌و‌محالعاتي‌كه‌یهن‌ترجي 

هاي‌مربوط‌به‌فرزنددآوري‌نشدان‌بدهدد،‌باعد ‌افدزايش‌‌‌‌‌‌‌تصميم

‌شود ‌‌‌غناي‌بيشتر‌محالعات‌در‌اين‌حوزه‌مي

 تشکر و قدردانی

‌رشتۀ‌ ‌در ‌اول ‌دكتري‌نويسندۀ ‌رسالۀ ‌از ‌برگرفته ‌حاضر مقالۀ

‌بهرهش‌جمعيت ‌با ‌كه ‌است ‌يزد ‌دانشگاه ‌در ‌از‌‌ناسي مندي

فرصت‌محالعاتي‌مقحع‌دكتري‌در‌دانشگاه‌تهران‌نگاشته‌شده‌

‌علوم ‌بدينوسيله‌از‌مساعدت‌دانشکدۀ اجتماعي‌و‌گروه‌‌است 

https://dx.doi.org/10.22108/jas.2022.132711.2269
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20085745.1401.33.4.2.1
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20085745.1401.33.4.2.1


 

 

‌83 فريده‌شمس‌قهفرخي‌و‌همکاران هاي‌فردي‌و‌اجتماعي‌فرزندآوري‌در‌بستر‌باروري‌در‌دوراهي‌تصميم‌به‌فرزندآوري:‌واكاوي‌چالش

 

 
http://dx.doi.org/10.22108/jas.2022.132711.2269 

 
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20085745.1401.33.4.2.1 

 

‌شود ‌شناسي‌دانشگاه‌تهران‌قدرداني‌و‌س اسگزاري‌مي‌جمعيت

محالعه‌حاضر‌در‌چارچوب‌مصوبه‌كميته‌اخلاق‌در‌پژوهش‌

‌دانش ‌)مورخ ‌يزد ‌كد‌13/40/1041گاه ‌داراي ‌و ‌شده ‌انجام )

 باشد ‌مي‌IR.YAZD.REC.1401.032اخلاق‌
‌

 فارسی منابع
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(،‌86)‌12،‌شناسي‌ايدران‌‌انجمن‌جمعيت‌ۀنام،‌«شهر‌تهران

811-838‌ ‌

هاشمي،‌ف س ‌‌چاوشي،‌م ‌و‌بني‌،‌حسيني ج م‌شوازي،‌عناسي

:‌ريد‌اخ‌ۀدهد‌‌چهار‌در‌رانيا‌در‌يبارور‌تحولات( ‌1368)

كاربرد‌و‌ارزيابي‌روش‌فرزندان‌خود‌در‌برآورد‌بداروري‌‌

تهدران:‌‌‌،1364تدا‌‌‌1362هاي‌سرشماري‌‌با‌استفاده‌از‌داده

‌ آمار‌ۀپژوهشکد

شدمي،‌ف س ؛‌‌ها‌چاوشي،‌م ؛‌بني‌شوازي،‌م ج ،‌حسيني‌عناسي

پدور،‌م ؛‌جاويدد،‌ن م ؛‌‌‌‌‌فتحي،‌ا ،‌ميرزايي،‌ص ؛‌نصديري‌

( ‌1366عناسدددي،‌ا ؛‌سدددرخيل،‌ب ‌و‌حسددديني،‌س م ‌)‌

تهدران:‌‌‌،‌1362تا‌‌1371سال‌از‌ايران‌در‌باروري‌تحولات

‌پژوهشکدۀ‌آمار 

‌و جم‌،شوازي‌عناسي ‌و‌ياقتصاد‌يناامن»( ‌1363 ‌)س‌ي،خان‌ 

‌شهرسدتان‌‌همسدر‌‌يدارا‌زندان‌‌يمدورد‌‌ۀمحالعد‌:‌يبارور
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76‌ ‌

‌ ‌وم‌،يچاوشدد‌ينيحسدد‌ ؛پ‌مکدونالددد‌ ؛ جم‌شددوازي،‌عناسددي

‌مدورد‌‌در‌زندان‌‌دگاهيد‌د‌يبررسد‌»( ‌1381) ‌ز‌روز،يف‌كاوه

‌يهدا‌‌روش‌از‌اسدتفاده‌‌بدا‌‌زدي‌استان‌در‌يبارور‌يرفتارها

  843-166(،‌14)‌‌84،ياجتماع‌علوم‌ۀنام‌،«يفيك
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برسدداخت‌اجتمدداعي‌‌»( ‌1366)‌  ‌،رحيمددي ‌و‌ ‌،عندددالهي
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‌84 ،محالعدات‌راهندردي‌زندان‌‌‌،‌«موردي‌كاربران‌اينترنتي

(77)،‌32-64 ‌
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