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و  صلواتیان«  مامک  »سید ه  د کتر  راهنمایی  به  که  است   » گیلان  شهری  
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تحلیل ویژگی  های کالبد ی خانه  های تاریخی رشت با هد ف ارائۀ 
رهیافت های طراحی اقامتگاه  های بوم  گرد ی شهری*
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چکید ه
بیان مسئله: اقامتگاه  های بوم  گرد ی به عنوان زیرساختی اساسی د ر تحقق اهد اف بوم  گرد ی نقش د ارند . با توجه به 
پتانسیل های شهر رشت د راختیارد اشتن راهکارهایی جهت طراحی اقامتگاه  های بوم  گرد ی د ر این شهر ضروری 
به نظر می  رسد . این امر اهمیت بازخوانی الگوهای معماری خانه  های تاریخی رشت به عنوان منبعی مناسب برای 

شناخت الگوهای معماری کهن منطقه را به منظور د ستیابی به راهنمای طراحی اقامتگاه بوم  گرد ی بیان می کند .
هد ف پژوهش: هد ف مطالعۀ عمیق ویژگی  های کالبد ی خانه  های تاریخی رشت و د ستیابی به راهکارهای معماری 

جهت طراحی اقامتگاه  های بوم  گرد ی است.
روش پژوهش: نوع پژوهش کاربرد ی و روش آن مورد پژوهی و توصیفی-تحلیلی بود ه که تحلیل د اد ه  های 
کیفی از طریق مقایسه و تفسیر انجام یافته است. پانزد ه نمونه از خانه  های د وران قاجار و پهلوی اول به صورت 
غیرتصاد فی د ر د سترس و هد فمند  انتخاب و بررسی شد ند . منابع اطلاعاتی پژوهش مبتنی بر مطالعات کتابخانه  ای 

و برد اشت  های مید انی است. 
نتیجه  گیری: از بررسی فضای کالبد ی خانه  های منتخب و تحلیل فاکتورهایی همچون تود ه و فضا، سازمان د هی 
پلان، فضای نیمه  باز، نما و ارتباطات عمود ی و تزیینات، راهکارهایی جهت طراحی و توسعۀ اقامتگاه  های بوم  گرد ی 
شهر رشت بد ین شرح حاصل شد : ورود ی به صورت بی  واسطه یا از طریق هشتی و ساباط؛ ماکزیمم سطح اشغال 
60 د رصد ؛ بناها به صورت یک یا د وطبقه؛ حیاط یک، د و و سه  طرفه و د ر مجاورت معابر اصلی؛ جانمایی بنا متناسب 
با شکل زمین؛ تناسبات یک   به   یک  و  نیم تا یک   به   سه د ر پلان؛ به کارگیری فضای نیمه  باز؛ استفاد ه از پنجره  های 
متعد د  و تزیینات آجرکاری، سیمان  بری و آهک  بری د ر نما؛ تزیینات فضای د اخلی از گچبری، آینه  کاری، نقاشی و 

چینی  کاری؛ د ر و پنجره  ها چوبی؛ سقف  ها به صورت چهارشیبه.

واژگان کلید ی: معماری بومی، ویژگی  های کالبد ی، خانه  های تاریخی رشت، اقامتگاه بوم  گرد ی، گرد شگری شهری.

مقد مه و بیان مسئله
اقتصاد ی  بخش  های  مهم  ترین  از  یکی  گرد شگری  صنعت 
د اشته  فزایند ه  ای  اخیر رشد   جهان است که د ر سال  های 
اقتصاد ی و  از کشورها منافع  به گونه  ای که بسیاری  است. 
اجتماعی خود  را از گرد شگری کسب می  کنند  و د رآمد های 
گرد شگری را برای توسعۀ زیرساخت  های خود  به  کار می  برند  

)Eccles & Costa, 1996(. هرچند  توسعه و گسترش صنعت 
گرد شگری  فواید  بسیار زیاد ی د ارد  اما د ر صورت بی  توجهی 
و سوء  مد یریت می  تواند  اثرات منفی جبران  ناپذیری به همراه 
د اشته باشد . د ر پی مد یریت مسائل آسیب  زا و پیشگیری از 
بحران  های ناشی از فعالیت  های گرد شگری غیرمسئولانه، توجه 
به »گرد شگری پاید ار« از د هۀ 1960 با شناسایی اثرات بالقوۀ 
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بر  اثرات فعالیت  های گرد شگری  به  انبوه و توجه  گرد شگری 
اقتصاد ، محیط زیست و فرهنگ نقاط توریستی و مناطق میزبان، 
 )ST( آغاز شد  و د ر صنعت گرد شگری پاراد ایم گرد شگری پاید ار
به عنوان تنها راه حل نجات طبیعت و انسان نمود  پید ا کرد . د ر 
توسعۀ گرد شگری پاید ار سه شاخصۀ زیست  محیطی، اقتصاد ی و 
اجتماعی با تأکید  بر کیفیت زند گی برای جامعۀ میزبان، رضایت 
گرد شگران و حفظ محیط زیست و منابع انسانی و اجتماعی 
مورد  توجه است که روابط متقابل آن  ها با یکد یگر منجر به تحقق 
گرد شگری پاید ار می  شود  )رکن الد ین افتخاری و قاد ری، 1390(. 
هویت و ساختارهای بومی د ر حوزۀ گرد شگری از مباحث اصلی 
د ر مفاهیم توسعۀ پاید ار گرد شگری است که موجب شکل  گیری 
اشاره   )Weaver, 2001( ویور  است.  شد ه  بوم  گرد ی  پد ید ۀ 
می  کند  که اهد اف نهفته د ر بوم  گرد ی، حفاظت از محیط زیست 
و آموزش د ر راستای محیط طبیعی و فرهنگی است که این 
اهد اف کمک  های مؤثری به حفاظت از مقاصد  گرد شگری و جامعۀ 
میزبان ارائه می  کند . د ر سالیان اخیر بوم  گرد ی یکی از مهم  ترین 
بخش  های صنعت گرد شگری بود ه و د ر بسیاری از کشورها و 
مناطق جغرافیایی، منبعی برای توسعۀ فعالیت  های کارآفرینانه، 
توسعۀ  و  خصوصی  بخش  رشد   اشتغال  زایی،  د رآمد ،  کسب 
 Lee & Liu, 2011,(  ساختارهای زیربنایی محسوب می  شود
413(. کشور ایران نیز پتانسیل  های فراوانی د ر این زمینه د اشته 
و پد ید ۀ بوم گرد ی از حد ود  د و د هه پیش د ر آن مطرح بود ه است. 
تحقق بوم  گرد ی نیازمند  وجود  زیرساخت  هایی است که فضاهای 
اقامتی نیز از جملۀ این زیرساخت  هاست. اقامتگاه  های بوم  گرد ی 
د ر فضای بومی ایجاد ، احیا و یا بهره  برد اری می شوند  و ضمن 
حد اکثر تعامل با جوامع محلی و توجه به تنوع اقلیم و طبیعت، 
زمینۀ حضور گرد شگران را برای تجربۀ زند گی د ر محیط طبیعی و 
بومی فراهم می کنند  )وزارت میراث فرهنگی، گرد شگری و صنایع 
د ستی، 1398، 3(. این اقامتگاه  ها معمولاً توسط مرد م محلی اد اره 
می  شوند ، د ر نتیجه موجب افزایش اشتغال جامعۀ محلی و رونق 
اقتصاد ی مقصد  می  شوند  )Ghaith, 2019, 35(. بنابراین می  توان 
گفت افزایش تقاضای اقامتگاه بوم  گرد ی می  تواند  بخشی از اهد اف 
گرد شگری پاید ار را محقق کند . بنابر تحقیقات انجام شد ه اقامتگاه 
بوم  گرد ی به عنوان یکی از مهم ترین ابزار تحقق، سازماند هی و 
مد یریت بوم  گرد ی شناخته شد ه است )هاشمی، 1399، 53(. 
این موضوع بیانگر نقش پررنگ معماری د ر پد ید ۀ بوم  گرد ی است. 
بنای اقامتگاه بوم  گرد ی علاوه بر تأمین یک محل اقامت، خود  
می  تواند  به عنوان یک جاذبۀ گرد شگری ایفای نقش کرد ه و امکان 
تجربۀ خاص زند گی ساکنان بومی منطقه را د ر فضایی د لنشین 
برای گرد شگر فراهم سازد  که این امر یکی از اهد اف اساسی 
بوم  گرد ی محسوب می شود . استان گیلان سابقۀ کهن و فرهنگ 
د یرینه  ای د ارد  که شناخت و شناساند ن فرهنگ، آیین و تاریخ آن 
برای آحاد  مرد م به ویژه گرد شگران از جذابیتی خاص برخورد ار 

است )روستایی حسین آباد ی، قلی پور، شبگو و د ل افروز، 1399، 
23(. د ر سال  های اخیر بوم  گرد ی د ر مناطق روستایی استان 
گیلان د ر حال گسترش بود ه و با استقبال چشمگیری مواجه شد ه 
است. با این وجود  د ر برخی از شهرهای استان گیلان از جمله 
شهر رشت -علی رغم قابلیت  های بالقوه د ر حوزۀ بوم گرد ی- این 
مقوله تاکنون مغفول ماند ه و مورد  توجه متخصصان قرار نگرفته 
است. عد م د سترسی به مکان مناسب اقامت، یکی از عوامل تمایل 
پایین گرد شگران به ماند گاری د ر شهر رشت است. اگرچه اسکان 
د ر اقامتگاه  ها هد ف اصلی گرد شگر نیست، اما بد ون فراهم بود ن 
امکانات اقامتی، رغبتی برای د ید ار از یک جاذبه نیز ایجاد  نمی  شود ؛ 
ازاین رو برنامه  ریزی ویژه برای ارتقای کیفی و کمی مراکز اقامتی 
شهر رشت ضروری می نماید  )حسام و آقایی  زاد ه، 1397، 49(. 
د رحالی  که خانه  های بومی و بافت  های تاریخی شهر رشت عامل 
بالقوۀ مؤثری د ر رونق گرد شگری منطقه هستند ، اما متأسفانه د ر 
سال  های اخیر بسیاری از بناهای کهن تخریب شد ه و نمونه  هایی 
نیز بلااستفاد ه رها شد ه  اند . شرایط خاص بافت همچون کوچه  های 
باریک و عد م وجود  د سترسی سواره به نقاطی از بافت نیز شرایط 
سکونت را برای ساکنین د شوار ساخته و عامل د یگری جهت 
رهاسازی و تخریب بناها بود ه است. پیش بینی می شود  با احد اث 
اقامتگاه  های بوم  گرد ی این بافت  ها جانی تازه یافته و فرصت  های 
شغلی پاید ار برای ساکنین فراهم شود  که انگیزۀ مضاعفی برای 
حفاظت و باززند ه  سازی الگوهای معماری بومی و بافت  های تاریخی 
خواهد  بود . بنابراین پرد اختن به این مسئله به عنوان راه حلی عملی 
برای پاسد اری از معماری بومی ضروری به نظر می  رسد . خانه  های 
تاریخی عصاره  ای از تاریخ زند گی، هنر، اعتقاد ات، آد اب و رسوم و 
سبک زند گی محسوب می  شوند  و به نوعی می  توان آن  ها را موزه  ای 
از تمامی آد اب فرهنگی اجتماعی نسل  های قد یم به شمار آورد  
)مولایی و سلیمانی، 1396، 95(. از این رو بهره  گیری از الگوهای 
معماری این خانه  ها می  تواند  راهکارهای مؤثری د ر راستای طراحی 
و توسعۀ اقامتگاه  های بوم  گرد ی ارائه کند  که پژوهش حاضر به این 
منظور انجام شد ه است. این تحقیق برای د ستیابی به اهد اف خود  
تلاش د ارد  به یک سؤال اصلی و چند  سؤال فرعی به شرح زیر 

پاسخ د هد :
- خانه  های تاریخی شهر رشت حائز چه ویژگی  های کالبد ی 
هستند  و از تحلیل این ویژگی  ها چه راهکارهایی د ر زمینۀ طراحی 

اقامتگاه  های بوم  گرد ی شهر رشت حاصل می شود ؟ 
- رابطۀ تود ه و فضا د ر خانه  های تاریخی شهر رشت چگونه است؟

- سازمان د هی فضای باز، نیمه  باز و بسته با چه کیفیت و کمیتی 
د ر این خانه  ها صورت پذیرفته است؟

- د ر خانه  های تاریخی شهر رشت تعد اد  طبقات و نحوۀ اتصال به 
زمین از چه الگویی تبعیت می  کند ؟

- چه اجزا، مصالح و شیوه هایی د ر پوشش و تزیینات فضای 
د اخلی و خارجی این بناها به کار رفته است؟ 
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- مشخصات کالبد ی شناسایی شد ه د ر خانه  های تاریخی شهر 
رشت را چگونه می توان د ر طراحی اقامتگاه  های بوم  گرد ی شهری 

آن به کار گرفت؟ 

پیشینۀ تحقیق
د ر رابطه با موضوع این تحقیق، پژوهش  هایی د ر رابطه با معماری 
خانه  های تاریخی و نیز پژوهش  هایی د ر ارتباط با ساختار معماری 
اقامتگاه  های بوم  گرد ی د ر سطح د اخلی و بین المللی انجام یافته 
است. د ر رابطه با معماری خانه  های تاریخی د ر شهرهای مختلف 
ایران مطالعاتی انجام شد ه که از جمله می  توان به کتابی تحت 
عنوان »خانه  های قد یمی تبریز« اشاره کرد  )کی  نژاد  و شیرازی، 
1389(؛ د ر این کتاب پانزد ه باب از خانه  های تاریخی تبریز مورد  
تحلیل و بررسی قرار گرفته است. »گونه  شناسی خانۀ د ورۀ قاجار 
د ر اصفهان«، عنوان مقاله  ای است که توسط قاسمی سیچانی 
و معماریان )1389( به رشتۀ تحریر د ر  آمد ه و د ر آن خانه  های 
د ورۀ قاجار اصفهان بر اساس ویژگی  های فضای معماری، سازه و 
تزیینات مورد  بررسی قرار گرفته  اند . »مطالعۀ گونه  شناسی معماری 
مسکونی د ر استان گلستان« سه گونه معماری مسکونی برای 
نواحی د شت، کوهپایه و کوهستان معرفی کرد ه است )سلطان  زاد ه 
و قاسمی  نیا،1390(. »مطالعه  ای د ربارۀ خانه  های بافت تاریخی 
بوشهر« به معرفی عناصر و اجزای تشکیل د هند ه این خانه  ها 
پرد اخته است )هد ایت و طبائیان، 1391(. د ر پژوهشی تحت 
عنوان »گونه  شناسی خانه  های تاریخی بافت قد یم شهر مشهد ، 
از اوایل قاجار تا اواخر پهلوی اول« )فرح  بخش، حناچی و غنایی، 
1396(، تفکیک خانه  های تاریخی بر اساس ویژگی شکل و فرم 
عناصر مانند  سرد ر، هشتی، د الان، حیاط، ایوان، تزیینات نما و 
فضاهای د اخلی به سه د سته شامل گونۀ قاجاری نیمۀ اول و نیمۀ 
د وم و پهلوی اول انجام یافته است. خاکپور ، انصاری و طاهرنیان 
)1389( د ر مقاله  ای با عنوان »گونه  شناسی خانه  های بافت قد یم 
شهر رشت«، به مطالعۀ ویژگی  های بافت تاریخی رشت د ر اد وار 
گذشته پرد اخته و موارد ی همچون عرصه  بند ی، جهت  گیری بناها، 
برخی عناصر کالبد ی و کاربرد  آن  ها را د ر مساکن قد یمی مورد  
بررسی قرار د اد ه  اند . د ر این پژوهش الگوهای مسکونی د ر بافت 
قد یم رشت براساس کیفیت فضای باز و بسته و نحوۀ چید مان 
اتاق  ها د ر همنشینی با حیاط د ر قالب چهار گونۀ کلی معرفی 
شد ه اند . د ر سری کتاب  های د انشنامۀ فرهنگ و تمد ن گیلان، 
د ر حوزۀ معماری گیلان د و کتاب به رشتۀ تحریر د رآمد ه است؛ 
کتاب »معماری خانه  های گیلان« توسط مژگان خاکپور )1386( 
این  تأثیرپذیری  که د ر آن به شمای کلی معماری گیلان و 
معماری از شرایط زیست  محیطی، فعالیت  های اقتصاد ی و فرهنگ 
عامه پرد اخته شد ه است. کتاب »معماری برخی از خانه  های 
تاریخی گیلان« )مبرهن شفیعی، 1390(  نیز به بررسی اجمالی 
بافت  های قد یمی شهرهایی از استان گیلان پرد اخته و تعد اد ی 

از خانه  های تاریخی را که از نظر معماری بومی د ارای ارزش 
هستند  معرفی می کند . پیرامون واژۀ بوم  گرد ی و پیشینۀ کاربرد  
آن اظهارنظرهای متفاوتی صورت گرفته است. به نظر می  رسد  
توافق جهانی مبنی بر اینکه بوم  گرد ی قبل از د هۀ 1980 د ر 
عمل وجود  د اشته است، حتی اگر نامی از آن نبود ه باشد ، وجود  
د ارد  )Honey, 2008(. برخی پیشینۀ بوم  گرد ی را به زمانی د ورتر 
و به هتزر نسبت می  د هند  و معتقد ند  که او این واژه را د ر د هۀ 
1960م. برای تشریح روابط متقابل گرد شگری، محیط زیست 
 .)Drumm, 2002( و ویژگی  های فرهنگی استفاد ه کرد ه است
به اعتقاد  هتزر، مفهوم بوم  گرد ی د ر پاسخ به رویه  های نامناسب 
توسعه و ناد ید ه گرفتن ملاحظات زیست  محیطی شکل گرفته است 
و پیشینۀ آن به اواخر د هۀ 1960م.، یعنی زمانی که کارشناسان 
نسبت به برد اشت بی رویه از منابع نگران بود ند ، بازمی  گرد د . واژۀ 
»خانۀ اکولوژیک« برای اولین بار د ر سمینار بین  المللی عمومی 
اقامتگاه  های بوم  گرد ی د ر سال 1994م. د ر کمپ خلیج ماهو، 
د ر جزایر ویرجین آمریکا، به د نیا معرفی شد  )مهتا، ال باییز و 
اولوگلین، 1398(. به د نبال سمینار 1994م.، انجمن جهانی 
بوم  گرد ی، اولین کتاب با تأکید  بر خد مات اسکان، به نام منبع 
انتشار د اد  که  اقامتگاه برای برنامه  ریزان و توسعه  د هند گان را 
اطلاعاتی د ر مورد  مکان  یابی، سرمایه  گذاری، برنامه  ریزی، طراحی، 
استفاد ه از انرژی  های جایگزین، آموزش حفاظت، د ستورالعمل  ها و 
مجموعه  ای از منابع مؤثر که شامل تنوعی از برنامه  های معماری 
 )Hagberg, 2011( 1برای اقامتگاه  هاست را د ربر د ارد . هاگبرگ
د ر فصلی از پژوهش خود  تعد اد ی از اکولوژهای کشور اکواد ور را 
بررسی کرد ه و ویژگی  ها و اصول معماری آن را مورد  بررسی قرار 
د اد ه است. ساین )Sain, 2013( برنامه ریزی اکوتوریسم مرتبط 
با معماری را د ر هند  مورد  مطالعه قرار د اد . د ر این پژوهش او به 
تاریخ معماری و ارتباط آن با بوم  گرد ی پرد اخته و شاخص  های 
مختلف را د ر این زمینه مورد  بررسی قرار د اد ه است. محققان 
د اخلی نیز مقالاتی پیرامون معماری و اکوتوریسم منتشر کرد ه اند . 
قنبری، کاظمی و کاظمی )1396( برنامه  ریزی توسعۀ پاید ار 
گرد شگری با تأکید  بر خانه  های اکولوژیکی بخش هنزا را مطالعه 
کرد ه  اند . بروج )1391( به تبیین روند  توسعۀ گرد شگری د ر خور 
و بیابانک، اقامتگاه  های بوم  گرد ی شهرستان و ویژگی  های معماری 
و نقش آن د ر جذب و جریانات گرد شگری پرد اخته است. کتاب 
»بوم  گرد ی و اقامتگاه  های د وستد ار طبیعت«، توسط شفیعی و 
ربانی )1397( با هد ف مطالعه و بررسی ابعاد  بوم  گرد ی، با تأکید  
بر نقش و جایگاه اقامتگاه  های د وستد ار طبیعت، د ر جهت نیل به 
اصول و مبانی گرد شگری پاید ار به چاپ رسید ه است. این کتاب 
با ارائۀ چارچوب کلی برای توسعۀ بوم  گرد ی، به تبیین جایگاه 
و نقش هر یک از ذی  نفعان د ر توسعۀ بوم  گرد ی می  پرد ازد . این 
کتاب د ر فصول مختلف خود ، به کلیات و مفاهیم بوم  گرد ی، 
برنامه  ریزی و توسعۀ بوم  گرد ی و بازاریابی هد ف، اقامتگاه  های 
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بوم  گرد ی به عنوان اصلی  ترین بخش زنجیرۀ خد مت بوم  گرد ی و 
د ر آخر به مباحث مربوط به اقامتگاه  های بوم  گرد ی د ر ایران اشاره 
د ارد . جامعۀ بین  المللی بوم  گرد ی )TIES( و نمایند گان آن  ها از 
35 منطقه از جهان د ر 5 قاره نسبت به تد وین د ستورالعمل  هایی 
د ر خصوص اقامتگاه  های بوم  گرد ی همت ورزید ند  که د ر سال 
2002 م. مهتا و همکاران )1398( آن را د ر قالب کتابی تحت 
عنوان »International ecolodge guidlines« منتشر کرد ند . این 
کتاب به ترجمۀ تقی اکبرپور با عنوان »د ستورالعمل  های جهانی 
برای ایجاد ، توسعه و مد یریت اقامتگاه  های بومی )بوم  گرد ی(« د ر 
ایران به چاپ رسید  که حاوی مباحثی همچون انتخاب سایت، 
اثرات بیوفیزیکی، طراحی معماری، اثرات اقتصاد ی-اجتماعی و 
فرهنگی، بررسی  های حقوقی و مالی، عملکرد  و مد یریت، بازاریابی 
اقامتگاه  های  ارزیابی د ر خصوص  و ترویج، آموزش، نظارت و 
بوم  گرد ی است. همچنین ضوابطی جهت بهره  برد اری، ارزیابی 
و د رجه  بند ی اقامتگاه  های بوم  گرد ی د ر کشور از سوی سازمان 
میراث فرهنگی، گرد شگری و صنایع د ستی کشور ارائه شد ه 
)1393 و 1398( که د ر آن اشاره به بومی بود ن ساختار بنای 
اقامتگاه و معماری سازگار با بستر کرد ه اما فاقد  د ستورالعمل  های 
کاربرد ی د ر حوزۀ معماری است. د ر سال 1397 د ر راستای 
سامان  د هی بهتر اقامتگاه  های بوم  گرد ی روستایی گیلان، ضوابط 
متممی برای مرمت و احد اث اقامتگاه  های بوم  گرد ی روستایی 
گیلان توسط کمیتۀ فنی بوم  گرد ی استان تد وین شد  اما د ر 
رابطه با اقامتگاه های بوم  گرد ی شهری گیلان تاکنون مطالعات 
خاصی صورت نگرفته است و با توجه به پتانسیل  های موجود  د ر 
شهر رشت انجام پژوهشی با نگرش تحلیلی به معماری خانه  های 
سنتی رشت و بهره  گیری از ویژگی  های این معماری د ر طراحی 

فضاهای اقامتگاه بوم  گرد ی ضروری به نظر می  رسد .

مبانی نظری
بوم  گرد ی نوع خاصی از گرد شگری است که با انگیزۀ حفاظت 
از محیط طبیعی و حمایت از اجتماعات محلی شکل می گیرد  
)Amanda, 2019, 230(. طبق تعریف بین  المللی د ر سال 2002 
اقامتگاه بوم  گرد ی، یک اقامتگاه د ارای برچسب زیست  محیطی 
است که فلسفه و اصول بوم  گرد ی را برآورد ه می  کند . اقامتگاه  های 
طبیعی،  بکر  محیط  د ر  که  اقامتگاه  هایی هستند   بوم  گرد ی، 
بافت  های روستایی و بافت تاریخی شهرها با رعایت بالاترین سطح 
ممکن ضوابط زیست  محیطی و به شکل سازگار با معماری بومی 
و سیمای طبیعی منطقه احد اث شد ه و ضمن حد اکثر تعامل 
با جامعۀ محلی، زمینۀ حضور و اقامت گرد شگران را با کیفیتی 
 Gets & Carlsen,(  قابل قبول و تعریف شد ه فراهم می کنند
239 ,2004(. این اقامتگاه  ها به طور معمول د ر خانه  های قد یمی 
بازسازی شد ه یا د ر بناهای جد ید  مشابه الگوهای سنتی هر منطقه 
راه اند ازی می شود . اقامتگاه  های بوم  گرد ی مجموعه  ای از عناصر 

مبتنی بر ویژگی  های مکانی-فضایی و فرهنگی-اجتماعی مقصد  
نظیر غذا، صنایع د ستی، فرهنگ محلی و غیره ارائه می  د هند ؛ 
به گونه  ای که مکان فیزیکی اقامتگاه  ها به د لیل سبک معماری 
د اخلی  طراحی  ساختمان،  د ر  به کاررفته  ارگانیک  مصالح  و 
و مبلمان بومی و همچنین فعالیت  های تعریف شد ه د ر آن، به 
نوعی یک اکوموزه بود ه و خود  یک »جاذبه« گرد شگری محسوب 
می  شود  )شفیعی و ربانی، 1397، 183(. اقامتگاه  های بوم  گرد ی 
ملزم به رعایت اصول و شرایط خاصی هستند ؛ از جمله کاهش 
آثار منفی زیست  محیطی و حفاظت از اکولوژی، آد اب و رسوم 
با بازد ید کنند گان، مشارکت  و فرهنگ محلی د ر عین تعامل 
جامعۀ محلی، بهره  مند ی جامعۀ محلی از مزایای اقتصاد ی و 
 .)Mafi, Pratt & Trupp, 2019, 311( آموزش بازد ید کنند گان
که  هستند   اصلی  رکن  چهار  د ارای  بوم  گرد ی  اقامتگاه  های 
این مکان  ها را از د یگر مکان  های اقامتی نظیر هتل ها متمایز 
می  کند  )شفیعی و ربانی، 1397، 188(. این ارکان عبارتند  از: 
1( ساختار بومی محصولات، خد مات و فعالیت  های گرد شگری 
2( ساختارهای مناسب زیربنایی گرد شگری 3( ساختار مالکیت، 
مد یریت خانواد گی و مشارکت جامعۀ بومی 4( ساختار محیطی 
بوم گرا؛ که د ر حوزۀ معماری موضوعیت می  یابد  و مشتمل بر: 
استفاد ه از مصالح ارگانیک، طراحی د اخلی و خارجی بومی، مبلمان 
و تجهیزات سنتی و بومی )لحاف و تشک و رختخواب پیچ، مخد ه 
و ...(، استفاد ه از انرژی  های پاک، همسازی معماری اقامتگاه با 
اقلیم و محیط، مد یریت و بازیافت زباله و فاضلاب و ایجاد  فضاهای 
مکمل مورد  نیاز گرد شگران )آلاچیق، صند لی برای نشستن، 
پارکینگ و ... ( است. برنامه  ها، الزامات و د ستورالعمل  ها برای 
طراحی و توسعۀ اقامتگاه  های بوم  گرد ی باید  همسو با حفاظت از 
ساختارهای زیست  محیطی و چشم  اند از طبیعی و فرهنگی بود ه 
و همچنین د ارای رویکرد  متعهد انه د ر زمینۀ طراحی، ساخت و 
اجرای پاید ار باشد . از این رو لازم است اقامتگاه  های بوم  گرد ی د ر 
هر شکلی سیاست  هایی شامل بر انتخاب مکان، طراحی پاید ار و 
ساختار پاید ار را مورد  استفاد ه قرار د هند  )همان، 204(. فضای 
کالبد ی خانه  های بومی شهر رشت همانند  معماری بومی سایر 
نقاط جهان د ارای ویژگی  های خاص خود  است. این معماری 
بنا د ر سایت و  به لحاظ تناسب تود ه و فضا، نحوۀ جانمایی 
جهت  گیری، فرم و روابط پلان، همنشینی فضاهای باز، نیمه باز و 
بسته، اتصال بنا به زمین و تزیینات، تفاوت  های معناد اری با سایر 
مناطق کشور د ارد . معماری بومی خانه  های تاریخی رشت همسو 
با بستر طبیعی بنا و د ر انطباق با نیازهای فرهنگی، اجتماعی و 
اقتصاد ی کاربران فضا تبلور یافته است. این موارد  بر ویژگی  های 
تعریف شد ه برای اقامتگاه  های بوم  گرد ی کاملا منطبق بود ه و به 
این ترتیب شناخت ویژگی  های معماری این خانه  ها به عنوان 
الگویی برای ایجاد  اقامتگاه  های بوم  گرد ی د ر بافت تاریخی شهر 

رشت راهگشا خواهد  بود . 
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روش پژوهش
پژوهش حاضر از نظر هد ف یک پژوهش کاربرد ی و به لحاظ 
ماهیت د اد ه  ها، از نوع کیفی است. روش تحقیق مورد پژوهی و 
توصیفی-تحلیلی بود ه و تحلیل د اد ه  ها از طریق مقایسه و تفسیر 
انجام یافته است. د ر این پژوهش پانزد ه نمونه از خانه  های د ورۀ 
قاجار و پهلوی اول د ر بافت تاریخی شهر رشت به شرح جد ول 
1 به صورت هد فمند ، د ر د سترس و غیرتصاد فی جهت بررسی و 

تحلیل انتخاب شد ه است.
این پژوهش با هد ف د ستیابی به شکل معماری اقامتگاه  های 
بوم  گرد ی انجام شد ه )تصویر 1( و به د نبال یافتن نوع معماری 
اقامتگاه  های بوم  گرد ی شهر رشت با تحلیل خانه  های تاریخی 
و شناخت ویژگی  های کالبد ی آن  ها به منظور الگوگرفتن د ر 
طراحی اقامتگاه  های بوم  گرد ی د ر این شهر است. اطلاعات مورد  
نیاز از طریق اسناد  موجود  و منابع کتابخانه  ای و نیز مشاهد ات و 

برد اشت  های مید انی و تهیۀ تصاویر از بناها حاصل شد . 
به منظور بررسی د قیق  تر، کلیۀ پلان  ها به کمک نرم  افزار اتوکد  
ترسیم شد  و لکه گذاری  ها د ر نرم  افزار فتوشاپ صورت پذیرفت. د ر 
تحلیل اطلاعات حاصله موارد ی همچون رابطۀ تود ه و فضا، جهت 
قرارگیری بنا، تناسبات، هند سه، فضاهای باز، نیمه  باز و بسته، 
مصالح، د ر و پنجره، تزیینات د اخلی و خارجی مورد  بررسی قرار 
گرفت. نتیجه  گیری نهایی از مقایسه و تحلیل اطلاعات د سته  بند ی 
شد ه حاصل شد  و د ر نهایت راهکارهایی جهت طراحی بنای 

اقامتگاه برگرفته از الگوهای معماری خانه  های تاریخی منطقه ارائه 
شد ه است. 

محد ود ة مورد  مطالعه
تاریخی  بافت  د ر  بوم  گرد ی شهری،  اقامتگاه  های  که  آنجا  از 
شهرها ایجاد  می شوند  حوزۀ مطالعه این پژوهش نیز بر نمونه  های 
موجود  د ر بافت  های تاریخی رشت استقرار یافته است. د ر د ورۀ 
آغاز توسعۀ رشت،  با  حکومت شاه عباس صفوی و همزمان 
شهر متشکل از پنج محله بود ه است. رشد  منظم این محله  ها 
بازار، زاهد ان،  د ر د وران قاجار محد ود ه  ای شامل هفت محلۀ 
صیقلان، کیاب، استاد سرا، خمیران کیاب و خمیران زاهد ان را 
د ربرمی گیرد  )مشاورین طرح و برنامه  ریزی شهری و منطقه  ای 
معماری و شهرسازی طرح و پژوهش، 1353(. د ر  بررسی خانه  ها 
د ر این محلات غالباً سه گونۀ کلی به چشم می  خورد ؛ اولین و 
قد یمی  ترین گونه، بازماند ۀ تیپ مشخص قاجار د ر منطقۀ اقلیمی 
شمال کشور است که د ر زیربنای صفوی بافت شهر، شکل  د هند ۀ 
واقعی سیمای بافت مسکونی رشت د ر زمان خود  بود ه است. 
پس از آن شیوه  ای د ر شهر رایج می  شود  که با بهره  گیری از 
شناخت معماری قبلی د ر مقابل مسائل اقلیمی و استفاد ه از 
مصالح و شیوه  های جد ید ، به د نبال تغییر شیوه زند گی متأثر از 
ظهور پد ید ه  های جد ید ، رفته رفته شخصیت عمومی به واحد های 
مسکونی شهر می  د هد . این گونه  ها غالباً د ر اواخر د ورۀ قاجار 

موقعیت مکانیقد متنام بنارد یف

صیقلانقاجارخانۀ ابریشمی1

قاجارخانۀ میرزاخلیل رفیع2

اواخر قاجارخانۀ حنانی3

قاجارخانۀ آیت الله حجتی4

ساغریسازان )زاهد ان(قاجارخانۀ پورهمتی5

قاجارخانۀ نصرت اعظم سمیعی6

قاجارخانۀ رحمت سمیعی7

اواخر قاجارخانۀ مهرحسینی8

صفی )زاهد ان(قاجارخانۀ اشکوری9

قاجارخانۀ آیت الله رود باری10

چهاربراد ران )خمیران زاهد ان(پهلوی اولخانۀ طارمسری11

بازارپهلوی اولخانۀ آذربانی12

استاد سراقاجارخانۀ آوانسیان13

قاجارخانۀ میرزاکوچک14

سبزه مید ان )کیاب(اواخر قاجار یا پهلوی اولخانۀ قد یری15

جد ول 1. معرفی خانه  های تاریخی انتخاب شد ه. مأخذ: نگارند گان.
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معماری شکل طراحی هایداستاندار  

پایدار طراحی پایدار ساختار  مکان پارامترهای به توجه 

 گردیمبو هایهاقامتگا عمومی شرایط و الزامات

تصویر 1 . الزامات و شرایط عمومی اقامتگاه  های بوم  گرد ی و حوزۀ انجام پژوهش. مأخذ: نگارند گان.

و پهلوی اول د ر شهر ظهور یافته  اند . گروه سوم واحد هایی که 
از ضابطۀ مشخصی پیروی  د ر د هه  های اخیر ساخته شد ه و 
نمی  کنند . از آنجا که هد ف از ایجاد  اقامتگاه بوم  گرد ی امکان 
تجربۀ زند گی سنتی و بومی مرد مان منطقه است، نمونه  هایی از 
خانه  های مربوط به د ستۀ اول و د وم د ر این پژوهش مورد  بررسی 
قرار گرفته است. تصویر 2 موقعیت مکانی خانه  های منتخب را د ر 

محلات تاریخی رشت نشان می د هد .

بحث 
شناخت ویژگی  های کالبد ی خانه  های تاریخی منتخب به عنوان 
الگوی طراحی اقامتگاه  های بوم  گرد ی، نیاز به مطالعه و بررسی 
عوامل مختلفی د ارد  که تحت عناوین کلی تود ه و فضا، پلان، 
فضای نیمه  باز، نما و تزیینات د سته  بند ی شد ه  اند . این د سته  بند ی 
به  د ستیابی  و  پژوهش  سؤالات  به  پاسخ  یافتن  راستای  د ر 
راهکارهای معماری جهت ایجاد  اقامتگاه  های بوم  گرد ی شهری 
این عوامل د ستورالعمل  هایی جهت طراحی  از تحلیل  است. 

اقامتگاه  های بوم  گرد ی شهر رشت حاصل می شود .  
تود ه و فضا   

به منظور شناخت ارتباط تود ه و فضا د ر این خانه  ها فاکتورهایی 
مانند  جانمایی بنا، شکل و جزئیات حیاط، مساحت زمین و سطح 
اشغال و شکل و تناسبات کلی پلان مورد  بررسی قرار گرفتند  که 

شرح آن د ر جد ول 2 قابل ملاحظه است.
تیپ واحد های مسکونی رشت د ر سیر تکاملی خود  از د ورۀ صفویه 
به صورت پیوسته به معماری قاجار منتقل می  شود  و غالباً فرمی 
مستطیل شکل و پوشید ه با سقف شیبد ار د ارند  که به صورت 
منفرد  و معمولاً با فاصله از د یوار حیاط د ر سایت جانمایی شد ه  اند . 
د ر برخی نمونه  ها حیاط به صورت د وطرفه شمال و جنوب بنا 
را احاطه کرد ه است. د ر این موارد  معمولاً د ر قسمت شرقی و 
غربی د ر طبقۀ همکف و گاه د ر هر د و طبقه د الان  هایی ارتباط 
قسمت شمالی و جنوبی را برقرار می کنند . د ر موارد ی نیز لکۀ بنا 
د ر منتهی  الیه بخش شمالی یا غربی زمین استقرار یافته است و 
حیاط به صورت یک طرفه د ر بخش جنوبی یا شرقی زمین واقع 

است )تصویر 3(. 
پلان  های این بناها مستطیل شکل با تناسبات بین یک به یک و 

نیم تا یک به سه و د ر بیشتر موارد  تناسبات میان یک به یک تا 
یک به د و د ارند  )تصویر 4( و اغلب متقارن یا د ارای تقارن نسبی 

هستند .
با توسعۀ شهرنشینی رفته رفته شکل بناها د ستخوش تغییراتی 
می شود  و پلان بناهای اواخر قاجار و پس از آن برخلاف واحد های 
مسکونی تیپ قاجار که تقریباً همگی از یک فرم خاص تابعیت 
مستطیل،  فرم  برتکرار  علاوه  د ارند .  زیاد ی  تنوع  می  کرد ند ، 
پلان  های مربع ، L و U شکل نیز ظهور می  یابند . واحد   هایی 
نیز با حیاط مرکزی که اتاق  ها د ر سه یا چهار جبهۀ حیاط قرار 
می  گیرند  پد ید  می  آیند . این واحد ها برخلاف تیپ قاجار که با 
رعایت فاصله و جد ا از د یوارهای حیاط قرار می  گرفتند ، اکثراً 
این  از جبهه  های حیاط قرار می  گیرند . د ر  به یکی  چسبید ه 
خصوص د ر ساخت واحد هایی که د ر جوار راسته قرار می  گیرند ، 
سعی زیاد ی د ر هماهنگی آن با راسته و ایجاد  د ید  مطلوب برای 
آن شد ه است. د ر این د وره پلان  ها با تنوع بیشتر و هماهنگ با 
شکل زمین بود ه و از تقارن گونه  های پیشین فاصله می  گیرند  

)تصویر 5(.
مساحت زمین د ر نمونه  های مورد  مطالعه مابین 200 تا 2000 
متر مربع است که البته طبق اسناد  و تصاویر موجود ، زمین برخی 
از خانه  ها د ر گذشته د ارای وسعت بیشتری بود ه که با توسعه 
و تعریض معابر شهری و یا تفکیک و واگذاری د ر طول زمان 

خانه  های  نمونه  همراه  به  قاجار  د ورۀ  د ر  رشت  محله  ای  تقسیمات   .2 تصویر 
و  معماری  منطقه  ای  و  شهری  برنامه  ریزی  و  طرح  مشاورین  مأخذ:  انتخابی. 

شهرسازی طرح و پژوهش، 1353.
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جد ول 2. رابطۀ تود ه و فضا. مأخذ: نگارند گان.

 توده و فضا
مساحت  حیاط جانمایی نام بنا و دید کلی

 زمین
 )مترمربع(

سطح 
 اشغال

 )درصد(

 شکل و تناسبات پلان

  ابریشمی ۀخان

 

 هندسه:  مستطیل 02 0222 واسطهورودی: هشتی/ بی

 

 تقارن: نسبی دارد حیاط: جنوب و شمال

 کشیدگی: شرقی غربی باغچه: دارد

 1به  0تناسبات:  حوض: دارد

 سایر: چاه آب
  میرزاخلیل رفیع ۀخان

 

هندسه: مستطیل با الحاقات  02 1222 واسطه از معبرورودی: بی
 متناسب با شکل زمین

 

 حیاط: جنوب و شمال

 تقارن: نسبی دارد باغچه: دارد

 کشیدگی: شرقی غربی حوض: دارد

 1به  0/1تناسبات:  شورکردن ماهی ةخمر /سایر: چاه آب

  حنانی ۀخان

 

 02 222 ورودی: بی واسطه از معبر
 

شکل و متناسب با  Lهندسه: 
 شکل زمین

 

 تقارن: ندارد حیاط: جنوب، شمال و شرق
 -کشیدگی:  باغچه: دارد

 -تناسبات: حوض: دارد

 سایر: چاه آب
  آیت الله حجتی ۀخان

 

 شکل L هندسه:  02 022 ورودی: ساباط/ بی واسطه

 

 تقارن: ندارد حیاط: جنوب  شرقی
 -کشیدگی:  باغچه: دارد

 -تناسبات: حوض: ندارد
 سایر: چاه آب

  پورهمتی ۀخان

 

 هندسه: مستطیل 02 022 واسطه از معبرورودی: بی

 

 تقارن: نسبی دارد حیاط: شرقی
 کشیدگی: شمالی جنوبی باغچه: دارد
 0به  1تناسبات:  حوض: دارد

 سایر: چاه آب

  نصرت اعظم سمیعی ۀخان

 

 هندسه: مستطیل 02 1022 واسطه از معبرورودی: بی

 

 تقارن: دارد حیاط: شمالی و جنوبی
 کشیدگی: شرقی غربی باغچه: دارد
 2/1 به 1تناسبات:  حوض: دارد

 سایر: چاه آب
  رحمت سمیعی ۀخان

 

 1222 ورودی: بی واسطه از معبر
 

 هندسه: مستطیل 12

 

 تقارن: دارد حیاط: شمالی و جنوبی
 کشیدگی: شرقی غربی باغچه: دارد
 0به  1تناسبات:  حوض: ندارد
 سایر: چاه آب

 شکل Uهندسه:  02 022 ورودی: ساباط  مهرحسینی ۀخان

 تقارن: ندارد حیاط: جنوب شرقی
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اد امۀ جد ول 2.

 

 

 -کشیدگی:  باغچه: دارد

 -تناسبات:  حوض: دارد

 سایر: چاه آب

 هندسه: مستطیل 02 022 ورودی: ساباط  اشکوری ۀخان

 تقارن: دارد حیاط: شمالی و جنوبی 

 کشیدگی: شرقی غربی باغچه: دارد

 2/0به  1تناسبات:  حوض: دارد

 سایر: چاه آب
 آیت الله رودباری ۀخان

 

 شکل Lهندسه:  22 022 واسطه از معبرورودی: بی

 

 تقارن: ندارد حیاط: جنوبی و شمالی

 -کشیدگی:  باغچه: دارد

 -تناسبات:  حوض: ندارد

 سایر: چاه آب
  طارمسری ۀخان

 

 02 022 معبرواسطه از ورودی: بی
 

 شکل Lهندسه: 

 

 تقارن: ندارد حیاط: شمالی

 کشیدگی: شرقی غربی باغچه: دارد

 0به  1تناسبات:  حوض: ندارد

 سایر: چاه آب
  آذربانی ۀخان

 

 02 022 واسطه از معبرورودی: بی
 

 شکل Lهندسه: 

 

 تقارن: ندارد حیاط: غربی

 -کشیدگی:  باغچه: دارد

 -تناسبات:  حوض: ندارد

 سایر: چاه آب
  آوانسیان ۀخان

 

 شکل Lهندسه:  02  واسطه از معبرورودی: بی

 

 تقارن: ندارد حیاط: جنوبی

 کشیدگی: شرقی غربی باغچه: دارد

 0به  1تناسبات:  حوض: ندارد

 سایر: چاه آب
 
 

 میرزاکوچک ۀخان

 
 
 

 هندسه: مستطیل 02 022 واسطه از معبرورودی: بی

 

 تقارن: ندارد حیاط: جنوبی و شرقی

 کشیدگی: شرقی غربی باغچه: دارد

 2/1به  1تناسبات:  حوض: دارد

 سایر: چاه آب
  قدیری ۀخان

 

 شکل Uهندسه:  02 022 واسطه از معبرورودی: بی

 تقارن: ندارد حیاط: جنوبی و شمالی 
 کشیدگی: شرقی غربی باغچه: دارد

 -تناسبات: حوض: دارد

 سایر: چاه آب
 

 توده و فضا
مساحت  حیاط جانمایی نام بنا و دید کلی

 زمین
 )مترمربع(

سطح 
 اشغال

 )درصد(

 شکل و تناسبات پلان

  ابریشمی ۀخان

 

 هندسه:  مستطیل 02 0222 واسطهورودی: هشتی/ بی

 

 تقارن: نسبی دارد حیاط: جنوب و شمال

 کشیدگی: شرقی غربی باغچه: دارد

 1به  0تناسبات:  حوض: دارد

 سایر: چاه آب
  میرزاخلیل رفیع ۀخان

 

هندسه: مستطیل با الحاقات  02 1222 واسطه از معبرورودی: بی
 متناسب با شکل زمین

 

 حیاط: جنوب و شمال

 تقارن: نسبی دارد باغچه: دارد

 کشیدگی: شرقی غربی حوض: دارد

 1به  0/1تناسبات:  شورکردن ماهی ةخمر /سایر: چاه آب

  حنانی ۀخان

 

 02 222 ورودی: بی واسطه از معبر
 

شکل و متناسب با  Lهندسه: 
 شکل زمین

 

 تقارن: ندارد حیاط: جنوب، شمال و شرق
 -کشیدگی:  باغچه: دارد

 -تناسبات: حوض: دارد

 سایر: چاه آب
  آیت الله حجتی ۀخان

 

 شکل L هندسه:  02 022 ورودی: ساباط/ بی واسطه

 

 تقارن: ندارد حیاط: جنوب  شرقی
 -کشیدگی:  باغچه: دارد

 -تناسبات: حوض: ندارد
 سایر: چاه آب

  پورهمتی ۀخان

 

 هندسه: مستطیل 02 022 واسطه از معبرورودی: بی

 

 تقارن: نسبی دارد حیاط: شرقی
 کشیدگی: شمالی جنوبی باغچه: دارد
 0به  1تناسبات:  حوض: دارد

 سایر: چاه آب

  نصرت اعظم سمیعی ۀخان

 

 هندسه: مستطیل 02 1022 واسطه از معبرورودی: بی

 

 تقارن: دارد حیاط: شمالی و جنوبی
 کشیدگی: شرقی غربی باغچه: دارد
 2/1 به 1تناسبات:  حوض: دارد

 سایر: چاه آب
  رحمت سمیعی ۀخان

 

 1222 ورودی: بی واسطه از معبر
 

 هندسه: مستطیل 12

 

 تقارن: دارد حیاط: شمالی و جنوبی
 کشیدگی: شرقی غربی باغچه: دارد
 0به  1تناسبات:  حوض: ندارد
 سایر: چاه آب

 شکل Uهندسه:  02 022 ورودی: ساباط  مهرحسینی ۀخان

 تقارن: ندارد حیاط: جنوب شرقی
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د ستخوش تغییراتی شد ه اند . به طور کلی بناهایی که مربوط به 
اوایل قاجار است حیاط بزرگ  تری د اشته و رفته رفته با افزایش 
تراکم شهر، حیاط  ها د ر نمونه  های اواخر د ورۀ قاجار و پهلوی اول 
به مراتب کوچک  تر می  شوند . بر اساس وضع موجود ، سطح اشغال 
بناهای مورد  مطالعه میان 15 تا 65 د رصد  است و بیشترین 
د رصد  فراوانی به بازۀ 20 تا 40 د رصد  اختصاص می  یابد  )تصویر 

 .)6
علاوه بر لکۀ بنا عناصر د یگری همچون چاه آب، حوض، باغچه 
به شکل  به چشم می  خورد . حوض  د ر حیاط  و فضای سبز 
مستطیل، بیضی یا اشکال پیچید ۀ هند سی معمولاً د ر آکس بنا 
استقرار یافته و باغچه و د رختان د ر اطراف آن کاشته شد ه  اند . 
حوض  ها به صورت تک رنگ بود ه یا با کاشی  هایی با نقش اساطیر 
و پاد شاهان پوشید ه می  شوند . د ر برخی خانه  ها د ر حیاط  های 
شمالی و سایه  گیر خمره  هایی جهت شورکرد ن ماهی د ر زمین 

د فن شد ه  اند .
سازماند هی پلان   

علاوه بر فضاهای باز، شناخت ویژگی  های کمی و کیفی فضاهای 
بسته نیز د ر د ستیابی به راهکارهای طراحی اقامتگاه  های بوم گرد ی 
ضروری به نظر می  رسد . از این رو تحلیل و بررسی ویژگی  های 
کیفی و کمی اتاق  ها، پله و فضای ارتباطی د ر نمونه  های منتخب 

حائز اهمیت است )جد ول 3(.
د ر بناهای مربوط به اوایل د ورۀ قاجار ساختار مشابهی د ر پلان  ها 
وجود  د ارد . د ر قسمت میانی پلان اتاق اصلی یا ایوان قرار گرفته 
و ورود  به بنا از د و سمت امکان  پذیر است. گاه ایوان تا د و طبقه 
ارتفاع یافته و اتاق  ها د ر سه طرف ایوان قرار می  گیرند . اتاق اصلی 
د ر پشت ایوان و قسمت میانی پلان و گاه به صورت شاه  نشین 
د ر طبقۀ بالا قرار می  گیرد  و د ارای پنجره  های بزرگ یا ارسی با 
شیشه  های رنگی است. سایر اتاق  ها با اند ازۀ کوچکتر د ر طرفین 
پلان قرار می  گیرند . اتاق  ها از د اخل به هم راه د اشته و به اصطلاح 

تود رتو است )تصویر 7(. 
تعد اد  اتاق  ها متناسب با مساحت خانه بود ه و تناسبات ابعاد  اتاق  ها 
میان یک به یک تا یک به د و است و نمود ار فراوانی )تصویر 8( 
گویای این مطلب است که اتاق  ها با عرض 3 تا 4 متر و طول 5 
تا 6 متر مرسوم  تر بود ه است. شاه  نشین به عنوان بااهمیت  ترین 
بخش خانه با ابعاد  بزرگ  تر و به شکل مستطیل یا T  شکل د ر 
مرکز پلان قرار د ارد . د ر بناهای قاجاری معمولاً د سترسی به طبقۀ 
بالا از پله  هایی که د ر د و سمت ایوان یا اتاق اصلی به صورت قرینه 
جانمایی شد ه میسر است. شکل پله  ها بسته به ارتباطات فضایی 
به صورت یک طرفه، د وطرفه و L شکل هستند . پله  ها از جنس 
چوب یا آجر بود ه و عموماً روبروی د ر ورود ی بنا یا فضای میانی 

اتاق اصلی و سایر اتاق  ها قرار د ارد . 
د ر بناهای اواخر د ورۀ قاجار و پهلوی اول تنوع د ر اند ازۀ اتاق  ها 
نیز د ر بنا کثرت می  یابد  اما اند ازه و تناسبات اتاق  ها تغییر چند انی 

رشت.  قاجاری  خانه  های  د ر  حیاط  شکل  و  سایت  د ر  بنا  جانمایی   .3 تصویر 
مأخذ: نگارند گان.
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تناسبات هندسی

تصویر 4. تناسبات هند سی پلان د ر نمونه  های منتخب. مأخذ: نگارند گان.         

تصویر 5. د یاگرام ساختار پلانی د ر خانه  های اواخر قاجار و پهلوی اول د ر رشت. 
مأخذ: نگارند گان.
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انی
راو

ف

سطح اشغال
تصویر 6. میزان سطح اشغال د ر نمونه  های منتخب. مأخذ: نگارند گان.

ند ارد . به د نبال تنوع د ر پلان  ها، شکل پله  های ارتباطی طبقات نیز 
تغییر یافته و از حالت تقارن خارج شد ه و معمولاً به گوشه  های 
پلان یا خارج از حجم بنا منتقل می  شود . نورگیری اتاق  ها از 
شمال، جنوب، شرق و د ر پاره  ای موارد  به صورت غیرمستقیم 
از غرب است. تفاوت بازشوها و نحوۀ نورگیری د ر جهات مختلف 
ساختمان متفاوت است؛ به گونه  ای که پنجره  های سرتاسری و 
ارسی د ر جبهۀ جنوبی یا شرقی د رنظر گرفته شد ه و پنجره  ها 
د ر ضلع شمالی به صورت منفرد  د ر نما قرار می  گیرند . د ر جبهۀ 
غربی عموماً نورگیری از طریق غلام گرد  یا ایوان شیشه بند  صورت 

می  پذیرد . 
فضای نیمه  باز   

نمای اصلی بناها عموماً روبه جنوب یا روبه شرق است و ایوان 
عریض د ر این جبهه  ها قرار می  گیرد . د ر قسمت  های شمالی و 
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 پلان
 ةطبق اتاق تعداد اول طبقه در اهقاتا همکف طبقه در اهقاتا بنا نام

 همکف
 اتاق تعداد

 اول ةطبق
  ابریشمی ةخان

 

 

 

8 8 
  نورگیری:

 غرب ،شرق شمال، جنوب، 
 ابعاد:

(3×6) 
(3×4) 

 ابعاد:
(3×6) 
(3×4) 

  رفیع میرزاخلیل ةخان

 

 

 

7 5 
 نورگیری:

 جنوب شمال،
(4×4) 
(7×4) 
(7×5/9) 

(4×4) 
(7×4) 
(7×5/9) 

  حنانی ةخان

 

 

 

5 4 
 نورگیری:

 غرب جنوب، شمال، 
(3×5) 

(11×5/4) 
(4×5/4) 

(3×5) 
(8×5/4) 
(4×5/4) 

  حجتی للهاتآی ةخان

 

 

 

8 11 
 نورگیری:

 شرق جنوب، 
(5/3×5) 

(3×5) 
(7×5) 
(4×4) 
(3×11) 

(5/3×5) 
(3×5) 
(7×5) 
(4×4) 
(3×11) 

  پورهمتی ةخان

 

 

 

5 5 
 نورگیری:

 غرب شرق، جنوب، شمال،  
(5/3×5) 

(3×5) 
(5/2×4) 

(5/3×5) 
(3×5) 
(5/2×4) 

  سمیعی ماعظ نصرتة خان

 

 

 

7 7 
  نورگیری:

 غرب جنوب، شمال،
(5/4×5/4) 
(5/4×5/6) 

(5/7×5) 

(5/4×5/4) 
(5/4×5/6) 
(5/7×5) 

  سمیعی رحمت ةخان

 
 

 

 

7 9 
  نورگیری:

 جنوب شمال،
(5/5×4) 
(5/4×5/3) 

(4×4) 
(8×5/5+5/5×9) 

(5/5×4) 
(5/5×3) 

(4×4) 
(6×5/9) 

  مهرحسینی ةّخان

 

 

 

9 4 
  نورگیری:

 غرب شرق، جنوب، شمال،
(3×4) 
(4×4) 
(5/2×4) 
(5/2×5/2) 

(3×4) 
(5×5/2) 

جد ول 3. روابط پلان، فضای بستۀ اتاق  ها و پله ارتباطی. مأخذ: نگارند گان.
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 پلان
 ةطبق اتاق تعداد اول طبقه در اهقاتا همکف طبقه در اهقاتا بنا نام

 همکف
 اتاق تعداد

 اول ةطبق
  ابریشمی ةخان

 

 

 

8 8 
  نورگیری:

 غرب ،شرق شمال، جنوب، 
 ابعاد:

(3×6) 
(3×4) 

 ابعاد:
(3×6) 
(3×4) 

  رفیع میرزاخلیل ةخان

 

 

 

7 5 
 نورگیری:

 جنوب شمال،
(4×4) 
(7×4) 
(7×5/9) 

(4×4) 
(7×4) 
(7×5/9) 

  حنانی ةخان

 

 

 

5 4 
 نورگیری:

 غرب جنوب، شمال، 
(3×5) 

(11×5/4) 
(4×5/4) 

(3×5) 
(8×5/4) 
(4×5/4) 

  حجتی للهاتآی ةخان

 

 

 

8 11 
 نورگیری:

 شرق جنوب، 
(5/3×5) 

(3×5) 
(7×5) 
(4×4) 
(3×11) 

(5/3×5) 
(3×5) 
(7×5) 
(4×4) 
(3×11) 

  پورهمتی ةخان

 

 

 

5 5 
 نورگیری:

 غرب شرق، جنوب، شمال،  
(5/3×5) 

(3×5) 
(5/2×4) 

(5/3×5) 
(3×5) 
(5/2×4) 

  سمیعی ماعظ نصرتة خان

 

 

 

7 7 
  نورگیری:

 غرب جنوب، شمال،
(5/4×5/4) 
(5/4×5/6) 

(5/7×5) 

(5/4×5/4) 
(5/4×5/6) 
(5/7×5) 

  سمیعی رحمت ةخان

 
 

 

 

7 9 
  نورگیری:

 جنوب شمال،
(5/5×4) 
(5/4×5/3) 

(4×4) 
(8×5/5+5/5×9) 

(5/5×4) 
(5/5×3) 

(4×4) 
(6×5/9) 

  مهرحسینی ةّخان

 

 

 

9 4 
  نورگیری:

 غرب شرق، جنوب، شمال،
(3×4) 
(4×4) 
(5/2×4) 
(5/2×5/2) 

(3×4) 
(5×5/2) 

  اشکوری ةّخان

 

 

 

3 3 
  نورگیری:

 جنوب شمال،
(3×4) 
(5/6×4) 

(3×4) 
(5/6×4) 

  رودباری للهاتآی نةخا

 

 ندارد 8 ندارد
(5/3×5/8) 
(5/7×5/8) 

(5/3×5) 
(9×4) 

 نورگیری:
 شرق جنوب، شمال

  طارمسری ةخان

 

 

 

2 4 
 نورگیری:

 جنوب شمال،
(5/3×4) 
(5/3×6) 

 

(5/3×4) 
(5/3×6) 
(5/3×5/2) 

  آذربانی ةخان

 

 

 

 11 ندارد
 نورگیری:

 غرب از واسطه با جنوب، شرق،
(5/3×5) 

(6×3) 
(5/2×3) 
(5/3×9) 
(5/2×5/5) 

  آوانسیان نةخا

 

 ندارد 6 ندارد
 نورگیری:

 غرب جنوب، شرق،
(5/3×5) 

(7×5) 
(5/2×5) 

  میرزاکوچک نةخا

 

 

 

4 4 
  نورگیری:

 جنوب شرق،
 ابعاد:

(5/3×5/5) 
(4×3) 

 ابعاد:
(5/3×5/5) 

(4×3) 

  قدیری ةّخان

 

 

 

6 6 
 نورگیری:

 جنوب شمال،
(7×7) 
(4×7) 
(3×6) 
(3×5) 
(3×3) 

(7×7) 
(4×7) 
(3×6) 
(3×5) 
(3×3) 

 

اد امۀ جد ول 3.



..............................................................................
.....
.....
.....
.....
.....
.....
.....
.....
.....
.....
.....
.....
.....
...

50

پریسا شاه وردی و همکاران

نشریۀ علمی پژوهشکدۀ هنر، معماری و شهرسازی نظر 

ایوان با عرض کمتر مشاهد ه می  شود  که گاه به  غربی معمولاً 
خصوص د ر طبقۀ بالا به صورت شیشه  بند  د رآمد ه  اند . ایوان  ها 
د ارای ستون  های چوبی ظریف و د ست  اند ازهای چوبی با تزیینات 
هستند . د ر بعضی از بناها فضای نیمه  باز تحت عنوان ایوان وجود  
ند ارد  اما فضاهای رو به جنوب و شرق د ارای پنجره  های بازشو د ر 
سطح وسیع هستند  که قابلیت باز  شد ن د اشته و د ر مواقع نیاز 
اتاق به مثابۀ یک فضای نیمه باز قابل استفاد ه است. به خصوص د ر 
اواخر قاجار و پهلوی اول استفاد ه از غلام گرد های شیشه بند  رواج 
بیشتری می  یابد . د ر این د وره احد اث بالکن به شکل کنسول د ر 
نمای رو به معبر به تیپ غالبی د ر بناها تبد یل می  شود . جد ول 4 
به چگونگی استقرار فضای نیمه  باز د ر بناهای منتخب اشاره د ارد .

نما و ارتباطات عمود ی   
سیمان  بری، آجرکاری و سطوح شیشه بند  با قاب بند ی چوبی 
نمای بناها را پوشش د اد ه است. د رها و پنجره  ها به رنگ  های 
سفید ، قهوه  ای و آبی و از جنس چوب هستند . پنجره  ها اغلب 
عمود ی و با تناسبات یک به یک تا یک به د و است )جد ول 5(. 
همچنین از د ر )پنجره از کف( د ر طبقۀ همکف و اول به وفور 

استفاد ه شد ه است.
بناها به صورت یک یا د و طبقه و روی کرسی، گربه رو و زیرزمین 
با چند پله پایین  تر از حیاط ساخته شد ه  اند  و د ریچه  هایی برای 

تهویه و جریان هوا د ر د یواره  های خارجی د رنظر گرفته شد ه 
است )تصویر 9(. ارتفاع زیرزمین از طبقات د یگر کمتر بود ه و د ر 
گذشته به منظور انبار و فضای خد ماتی از آن استفاد ه می  شد . 
اتاق  های همکف و طبقه اول به عنوان فضای زیستی ایفای نقش 
از تزیینات بیشتری  اتاق  ها د ر طبقۀ بالا معمولاً  می  کرد ند  و 
برخورد ار هستند  که نشان از اهمیت بیشتر آن  ها نسبت به سایر 

فضاها د ارد .
تزیینات   

د ر بناهای د ورۀ قاجار د یوار حیاط از سمت بیرون، عاری از هرگونه 
تزیینات بود ه و بنا از معبر جلوۀ خاصی ند ارد . ورود ی متشکل از د ر 
چوبی با تزیینات و مزین به کتیبۀ آیات قرآن و سرد ر سفال پوش 
بود ه و د ر اکثر موارد  ورود ی بی  واسطه از معبر شکل می  گیرد . د ر 
پاره  ای موارد  اتاق  های خد مه روی ورود ی شکل گرفته و ورود  به 
بنا با عبور از ساباط انجام می شود . استفاد ه از هشتی د ر قسمت 
ورود ی نیز د ر برخی نمونه ها وجود  د ارد . د ر نمونه  های اواخر 
قاجار و پهلوی اول نمای اصلی با تزیینات زیاد  تبد یل به جد ارۀ 
شهری شد ه و د ر برخی موارد  بنا د ر طبقۀ اول به سمت معبر 
کنسول شد ه است. کف حیاط  ها سنگفرش بود ه و د یوار محوطه 
از د اخل حیاط اغلب با طاق  بند ی به قطعات متناسبی تقسیم 
شد ه و ارتفاع حد ود  5 متر د ارد . علاوه بر این د ر برخی موارد  
آجرکاری  های ظریف به زیبایی نمای د یوار می  افزاید . نمای خود  
بناها نیز با انواع  آجرکاری، سیمان  بری و آهک  بری تزیین یافته و 
سقف  های شیبد ار سفال پوش با لمبه  کوبی و کله  شیری  های چوبی 
د ر رأس بنا خود نمایی می  کنند . د ر برخی نمونه  ها پیشانی بناها با 
حلب  بری  های بسیار ظریف پوشید ه شد ه که از زیبایی منحصر به 
فرد ی برخورد ار است. اتاق  های اصلی و شاه  نشین د ارای پنجره  های 
سرتاسری و یا ارسی هستند . شیشه  های رنگی و گره  های چوبی 
د ر کنار انواع گچ  بری، آینه  کاری، نقاشی و چینی  کاری، تزیینات 
با تزیینات  اتاق  ها را تشکیل می  د هند . وجود  شومینه  د اخلی 
گچ  بری نیز د ر اتاق  ها مرسوم بود ه است. وجود  طاقچه  های عمیق 
د ر کنار پنجره و نقاط مختلف د یوار از د یگر عناصر مشترک د ر 
فضاها است. تزیینات د ر جزء جزء این بناها د ید ه می  شود . د رگاه 
د رهای میان اتاق  ها با کاشی  های تزیینی پوشید ه شد ه و تضاد  آن 
با تخته  کوبی  های کف اتاق  ها بسیار چشمگیر است. گاه کاربرد  
این کاشی  ها د ر پیشانی پله  های د اخلی نیز به چشم می  خورد . 
همچنین نرد ه  های چوبی پله با نقش  های نغز نیز به زیبایی فضای 
د اخلی می  افزاید . جد ول 6 به تزیینات د اخلی و خارجی بناهای 

منتخب اشاره د ارد .
تاریخی  خانه  های  کالبد ی  ویژگی  های  تحول  سیر 

رشت از قاجار تا پهلوی اول
د ر بررسی نمونه  های انتخاب شد ه ویژگی  های مشترک زیاد ی قابل 
تشخیص بود ه اما د ر عین حال تفاوت  های معناد اری نیز د ر آن  ها 
قابل مشاهد ه است. به این ترتیب که نمونه  های ساخته شد ه د ر 

 
 ورودی ورودی 

 اتاق یا ایوان
اصلی

 
 ورودی 

اتاق اصلی یا 
 شیننهشا

 پله پله

 فیلتر فیلتر
 اتاق

 اتاق

 اتاق

 اتاق

تصویر 7. د یاگرام پلانی د ر خانه  های قاجاری رشت. مأخذ: نگارند گان.
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(به متر) طول و عرض اتاق 

طول
عرض

تصویر 8. طول و عرض اتاق )متر(. مأخذ: نگارند گان.
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 بازنیمه فضای
)متر( لارات و ایوان عرضاول ۀطبق ایوانهمکف ۀطبق ایوانتصویر و بنا نام

غرب شرق جنوبلشما

خانۀ
 

ابریشمی

5/15/1همکف

5/15/1اول

**ندبهشیش

حانۀ
 

میرزا
 

خلیل
 

رفیع
5/15/3همکف 

5/15/1اول

*ندبهشیش

خانه
 

حنانی
همکف 

4اول

ندبهشیش

خانۀ
 

آیت
 

الله
 

حجتی
2همکف 

اول

ندبهشیش

خانۀ
 

پورهمتی
 

5همکف

15/2اول

ندبهشیش

خانۀ
 

نصرت
 

سمیعی
 

همکف

1اول

ندبهشیش

خانۀ
رحمت
 

سمیعی
همکف 

6اول
ندبهشیش

خانۀ
 

مهرحسینی
 

15/21همکف

1اول

ندبهشیش

خانۀ نصرت سمیعی
 

همکف
1اول

ندبهشیش

جد ول 4. روابط پلان، فضای نیمه  باز. مأخذ: نگارند گان.
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اد امۀ جد ول 4.
 بازنیمه فضای

)متر( لارات و ایوان عرضاول ۀطبق ایوانهمکف ۀطبق ایوانتصویر و بنا نام
غرب شرق جنوبلشما

خانۀ
 

ابریشمی

5/15/1همکف

5/15/1اول

**ندبهشیش

حانۀ
 

میرزا
 

خلیل
 

رفیع
5/15/3همکف 

5/15/1اول

*ندبهشیش

خانه
 

حنانی
همکف 

4اول

ندبهشیش

خانۀ
 

آیت
 

الله
 

حجتی
2همکف 

اول

ندبهشیش

خانۀ
 

پورهمتی
 

5همکف

15/2اول

ندبهشیش

خانۀ
 

نصرت
 

سمیعی
 

همکف

1اول

ندبهشیش

خانۀ
رحمت
 

سمیعی
همکف 

6اول
ندبهشیش

خانۀ
 

مهرحسینی
 

15/21همکف

1اول

ندبهشیش

خانۀ نصرت سمیعی
 

همکف
1اول

ندبهشیش

خانۀ
 

طارمسری

1همکف
111اول
*ندبهشیش

خانۀ
 

آیت
 

الله
 

رودباری
 

111همکف ندارد

اول

ندبهشیش

خانۀ
 

آذربانی
همکفندارد 

22اول

**ندبهشیش

خانۀ
 

آوانسیان
3همکف ندارد 

اول
ندبهشیش

خانۀ
 

میرزا
 

ک
کوچ

5/3همکف 
5/3اول
*ندبهشیش

خانۀ 
 

قدیری
همکفنداردندارد 

اول
ندبهشیش

اوایل قاجار با بناهای ساخته شد ه د ر اواخر د وران قاجار و پهلوی 
اول تفاوت  هایی د ارند . بررسی نمونه  ها حاکی از آن است که 
معماری با تغییر نیازها و سبک زند گی د ر طول زمان د ستخوش 
تغییراتی شد ه به گونه  ای که می  توان بناها را به د و د ستۀ کلی 
تقسیم کرد : 1.بناهای د ورۀ قاجار 2.بناهای اواخر قاجار و پهلوی 
اول. خانه  های د ستۀ اول به مراتب د ارای حیاط  های وسیع  تری 
هستند . جانمایی بنا د ر سایت به صورت چهار طرف باز، حیاط 
شمالی و جنوبی و د ر پاره  ای موارد  حیاط یک طرفۀ جنوبی یا 
شرقی است. فصل مشترک خانه  ها با یکد یگر اغلب منحصر به 
د یوار حیاط می شود  و قسمت  های ساخته شد ۀ بنا با یکد یگر د یوار 
مشترک ند ارند . فرم پلان  ها اغلب مستطیل و د ارای تقارن نسبت 
به محور عرضی است. ایوان د ر وسط پلان قرار گرفته و اتاق  ها د ر 
جوار آن جامی  گیرند . نشیمن اصلی د ر پشت ایوان و شاه  نشین 

روی آن د ر طبقۀ د وم قرار می  گیرد . د ر فاصلۀ نشیمن و اتاق  های 
طرفین فضای ارتباطی و پله د سترسی به طبقۀ بالا قرار د ارد . 
خانه  های د ستۀ د وم از نظر پاسخ گویی به مسائل اقلیمی تقریباً 
راه حل  هایی مشابه تیپ قاجار د ارند . این بناها د ارای پلان  های 
متنوعی هستند  و معمولاً شکل پلان تابعی از شکل زمین است 
و علاوه بر شکل مستطیل از اشکال L و U نیز استفاد ه شد ه 
است. به خصوص د ر جوار معبر و راسته  ها د یوار بنا جزئی از 
جد ارۀ شهری می  شود . برخلاف د ستۀ اول که هیچ گونه تظاهری 
از معبر ند ارند ، بناهای د ستۀ د وم با تزیینات فاخر د ر نمای شهری 
خود نمایی می  کنند . د ر ساختار د اخلی پلان  ها نیز تغییراتی ایجاد  
اتاق  ها مشاهد ه می  شود .  اند ازۀ  شد ه و عد م تقارن و تنوع د ر 
پله  های قرینۀ د ستۀ اول نیز جای خود  را به پله د ر گوشۀ پلان و 

گاه خارج از حجم اصلی بنا د اد ه است. 
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نما

تعد اد  بنا
طبقات

اتصال بنا 
مصالح نماد ر و پنجرهبه زمین

سیمان بریتناسبات: 1 به 1/3رنگ: سفید جنس: چوبگربه رو2خانۀ ابریشمی

سیمان بریتناسبات: 1 به 2/2رنگ: سفید جنس: چوبکرسی2خانۀ میرزاخلیل رفیع

سیمان بریتناسبات: 1 به 2رنگ: سفید جنس: چوبکرسی2خانۀ حنانی

سیمان بریتناسبات: 1 به 1/2 و 1 به 1/5رنگ: آبی روشنجنس: چوبکرسی2خانۀ آیت الله حجتی

سیمان بریتناسبات: 1 به 1/3 و 1 به 1/5رنگ: فیروزه ایجنس: چوبگربه رو2خانۀ پورهمتی

سیمان بریتناسبات: 1 به 2 و 1 به 1/5رنگ: قهوه ایجنس: چوبکرسی2خانۀ نصرت اعظم سمیعی

سیمان بریتناسبات: 1 به 1/5رنگ: قهوه ایجنس: چوبزیرزمین2خانۀ رحمت سمیعی

سیمان بریتناسبات:1 به 1/5رنگ: فیروزه ایجنس: چوبکرسی2خانۀ مهرحسینی

سیمان بریتناسبات: 1 به 2رنگ: قهوه ایجنس: چوبگربه رو2خانۀ اشکوری

سیمان بریتناسبات: 1 به 2رنگ: سفید جنس: چوبگربه رو2خانۀ طارمسری

سیمان بریتناسبات: 1 به 1رنگ: سفید جنس: چوبگربه رو1خانۀ آیت الله رود باری

آجرکاریتناسبات: 1 به 2رنگ: سفید جنس: چوبکرسی2خانۀ آذربانی

سیمان بریتناسبات: 1 به 3 و 1 به 1رنگ: فیروزه ایجنس: چوبزیرزمین1خانۀ آوانسیان

چوب و شیشه بند تناسبات: سرتاسریرنگ: قهوه ایجنس: چوبکرسی2خانۀ میرزاکوچک

سیمان بریتناسبات: 1 به 1/5رنگ: قهوه ایجنس: چوبکرسی2خانۀ قد یری

جد ول 5. ارتباطات عمود ی و نما. مأخذ: نگارند گان.

تصویر 9. د یاگرام ارتباط بنا با سطح زمین د ر خانه  های تاریخی رشت. مأخذ: نگارند گان.

د ر  تاریخی  خانه  های  کالبد ی  ویژگی  های  کاربست 
طراحی اقامتگاه  های بوم  گرد ی 

معماری خانه  های تاریخی شهر رشت، ویژگی  هایی را د ر پاسخ گویی 
به شرایط زیست محیطی، فرهنگی اجتماعی و شرایط اقتصاد ی 
ارائه کرد ه است که د ر انطباق کامل با استاند ارد های مطرح شد ه 
برای اقامتگاه  های بوم  گرد ی است. د ر مطالعات پیشین پیرامون 
خانه  های تاریخی شهر رشت، ضمن معرفی تعد اد ی از نمونه ها، 
تأثیر اقلیم، فرهنگ و اقتصاد  بر معماری منطقه مورد  بررسی قرار 
گرفته است )خاکپور، 1386(. همچنین بر اساس نحوۀ چید مان 
اتاق  ها و نورگیری به چهار الگوی شاخص اشاره شد ه و د ر خصوص 
اجزای معماری و مصالح نیز مطالعاتی صورت گرفته است )خاکپور 
و همکاران، 1389(. د ر این پژوهش با تحلیل نمونه  های منتخب، 

الگوهای پیشین تأیید  و گونه  های متفاوتی نیز مشاهد ه شد  که تفاوت 
گونه  ها عموماً ناشی از زمان ساخت بنا است. د ر واقع این پژوهش د ر 
پی رسید ن به اهد اف اصلی تحقیق، خانه  های تاریخی منتخب رشت 
از قاجار تا پهلوی اول را بررسی کرد ه است. این گروه از خانه ها که 
عموماً به اصول طراحی بومی وفاد ار بود ه اند ، می  توانند  الگوی مناسبی 
برای ایجاد  اقامتگاه  های بوم  گرد ی بود ه و تجربۀ زند گی رشت قد یم 
را تد اعی کند . همچنین به منظور پاسخ گویی به سؤالات تحقیق 
رابطۀ بین تود ه و فضا، سازمان د هی فضاهای باز، نیمه  باز و بسته، 
تعد اد  طبقات، نحوۀ اتصال بنا به زمین، مصالح، جزئیات و تزیینات 
نماها و فضاهای د اخلی به طور د قیق مورد  بررسی قرار گرفتند . 
این بررسی ها منتج به فاکتورهایی برای طراحی اقامتگاه  های 
بوم  گرد ی شهر رشت شد  که شرح آن د ر جد ول 7 آمد ه است.
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تزیینات

تزیینات د اخلید امنه و سقفد یوار حیاطورود ی و د یوار خارجینام بنا

آینه کاری-گچ بری-چینی کاریکله شیریطاق بند ی-آجرکارید ر چوبی با تزیینات-آیۀ قرآنخانۀ ابریشمی

د ر جد ید  جایگزین شد ه عاری از خانۀ میرزاخلیل رفیع
تزیینات

نقاشی-گچ بری-تزیینات نرد ۀ چوبی  لمبه کوبیطاق بند ی-آجرکاری
پله-شیشه رنگی

گچ بریکله شیریطاق بند ی-آجرکارید ر جد ید  جایگزین شد هخانۀ حنانی

گچ بری-ارسیکله شیریطاق بند ی-آجرکارید ر چوبی با تزییناتخانۀ آیت الله حجتی

گچ بری- تزیینات نرد ۀ چوبی کله شیریطاق بند ی-آجرکارید ر چوبی با تزیینات-آیه قرآنخانۀ پورهمتی
پله-ارسی

د ر جد ید  جایگزین شد ه تزیینات سرد ر خانۀ نصرت اعظم سمیعی
سیمان بری

تزیینات د ر و پنجره و نرد ه چوبی کله شیریطاق بند ی-آجرکاری
پله

گچ بری-ارسیلمبه کوبیطاق بند ی-آجرکارید ر چوبی با تزیینات-سیمان بریخانۀ رحمت سمیعی

د ر جد ید  جایگزین شد ه عاری از خانۀ مهرحسینی
تزیینات-ورود ی با ساباط

گچ بری-طاقچه تزیینیکله شیریطاق بند ی-آجرکاری

د ر جد ید  جایگزین شد ه عاری از خانۀ اشکوری
تزیینات-ورود ی با ساباط

گچ بری-ارسی-تزیینات پله-طاقچه لمبه کوبیطاق بند ی-آجرکاری
تزیینی

د ر جد ید  جایگزین شد ه عاری از خانۀ طارمسری
تزیینات-سرد ر سفال پوش

طاق بند ی 
پوشید ه شد ه با 

سیمان

گچ بریلمبه کوبی

د ر جد ید  جایگزین شد ه عاری از خانۀ آیت الله رود باری
تزیینات

گچ بریلمبه کوبیطاق بند ی-آجرکاری

د ر چوبی با تزیینات- تزیینات خانۀ آذربانی
آجرکاری-طاق د ر پیشانی-د و مجسمه 

پرند ه د ر د و طرف

لمبه کوبی و تزیینات آجرکاری
حلب بری د ر پیشانی

گچ بری و تخته کوبی

د ر جد ید  جایگزین شد ه عاری از خانۀ آوانسیان
تزیینات

گچ بری-ارسیکله شیریطاق بند ی

گچ بری و تخته کوبیکله شیریآجرکارید ر چوبی با تزیینات-آجرکاریخانۀ میرزاکوچک

گچ بری-آینه کاری-ارسیکله شیریطاق بند ی-آجرکارید ر چوبی با تزیینات-آجرکاریخانۀ قد یری

جد ول6. تزیینات. مأخذ: نگارند گان.

نتیجه گیری
امروزه توسعۀ گرد شگری یکی از بهترین راهبرد های توسعۀ متعاد ل 
اجتماعی-اقتصاد ی د ر جوامع تلقی می شود  و از این رو مورد  توجه 
مد یران و برنامه ریزان بخش د ولتی و خصوصی قرار گرفته است. 
بوم  گرد ی یکی از مقولات گرد شگری پاید ار است که تحقق آن 
همانند  انواع د یگر گرد شگری نیازمند  وجود  زیرساخت  هایی است. 
این پژوهش به بحث طراحی اقامتگاه  های بوم  گرد ی به عنوان 
یکی از مهم  ترین زیرساخت  های این پد ید ه پرد اخته است. با توجه 
به د ستورالعمل  های جهانی بوم  گرد ی، بنای اقامتگاه می  بایست 
متناسب با معماری بومی منطقه باشد . به همین جهت د ر این 
تحقیق ابتد ا به تحلیل ویژگی  های کالبد ی خانه  های تاریخی رشت 
پرد اخته شد ه است. از تحلیل یافته  های پژوهش نتایجی به شرح 
زیر حاصل آمد  که می  تواند  به عنوان راهنمای طراحی جهت 

احد اث و توسعۀ اقامتگاه  های بوم  گرد ی شهر رشت مورد  استفاد ه 
قرار گیرد :

• ورود ی به صورت بی  واسطه از معبر یا د ارای هشتی و یا به 
صورت ساباط با د ر چوبی و تزیینات سیمان  بری یا آجرکاری و 

کتیبه با آیات قرآنی و سرد ر سفال  پوش
• ماکزیمم سطح اشغال 60 د رصد 

• جانمایی بنا د ر زمین به صورت چهارطرف باز، سه طرف باز، 
حیاط د وطرفۀ شمالی و جنوبی، حیاط یک طرفۀ جنوبی یا شرقی

• بناها به صورت یک یا د و طبقه د ارای کرسی، گربه رو یا زیرزمین 
با تراز ارتفاعی چند پله پایین تر از حیاط 

• فرم پلان مستطیل با تناسبات میان یک به یک و نیم تا یک به 
سه یا متناسب با شکل زمین د ر جوار معابر و راسته  های اصلی 

با فرم  های L یا U شکل
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راهکارهای طراحی اقامتگاه بر اساس الگوهای بومی

سطح اشغال ماکزیمم 60 د رصد ، حیاط یک طرفۀ شرقی یا جنوبی، حیاط د وطرفۀ شمالی و جنوبی، جانمایی بنا به صورت سه یا رابطۀ تود ه و فضا
چهارطرف باز، نمای اصلی رو به شرق یا جنوب

سازماند هی فضای باز، 
نیمه باز و بسته

فرم پلان تابعی از الگوهای متقارن مستطیل شکل قاجاری یا متناسب با جد ارۀ شهری مشابه الگوهای پهلوی، تناسبات اتاق ها مشابه 
الگوهای بومی، نورگیری از جنوب و شرق و شمال و باواسطه از غرب، تعبیۀ ایوان د ر طبقات و د ر سمت غرب به صورت شیشه بند ، 

ورود ی از معبر بی واسطه یا توسط هشتی و ساباط، وجود  حوض آب و باغچه و عناصر بومی د ر حیاط

تعد اد  طبقات و نحوۀ 
یک یا د و طبقه، د ارای کرسی، گربه رو و یا زیرزمیناتصال بنا به زمین

مصالح، جزئیات و 
تزیینات د اخلی و 

خارجی

تزیینات سیمان بری و آجرکاری د ر نمای خارجی، پوشش سقف و د رپوش د یوارهای محوطه از جنس سفال، استفاد ه از کله  شیری و 
تزیینات حلب  بری د ر د امنه، کف حیاط سنگ  فرش، پله ها چوبی یا آجری، ستون  ها و نرد ه ها و د ر و پنجره  ها چوبی، استفاد ه از ارسی، 

استفاد ه از شومینه و طاقچه و گچ  بری و نقاشی و تزیینات مشابه الگوهای بومی د ر فضای د اخلی 

جد ول7. راهکارهای طراحی اقامتگاه بر اساس الگوهای بومی. مأخذ: نگارند گان.

و  مستطیل شکل  پلان  های  د ر  تقارن  از  بهره  گیری   •
د رنظرگرفتن د و ورود ی قرینه از حیاط به بنا از د وطرف ایوان 

یا اتاق اصلی، استفاد ه از د و پلۀ د اخلی به صورت قرینه
• پله  ها از جنس چوب یا آجر و به شکل یک طرفه، د وطرفه 
به  مزین  پله  پیشانی  تزیینی،  چوبی  نرد ه  های  شکل،   L و 

کاشی  های تزیینی 
• تناسبات اتاق  ها میان یک به یک تا یک به د و با ابعاد  مشابه 
از سمت شمال، جنوب،  نورگیری مستقیم  الگوهای بومی و 

شرق و باواسطه از سمت غرب
• اتاق  ها به صورت رد یفی و تود رتو ، اتاق اصلی یا شاه  نشین 
با بیشترین تزیینات د ر مرکز پلان و رو به حیاط با ارسی یا 

پنجره های سرتاسری
د ر همۀ طبقات و د ر  نیمه باز ترجیحاً  از فضاهای  استفاد ه   •
د ر جبهۀ  ایوان شیشه بند   و  و شرقی  جبهۀ شمالی، جنوبی 
غربی و شمالی، ایوان اصلی رو به حیاط و د ارای عمق بیش از 
3 متر و کلیه تالارها و غلام گرد ها د ارای ستون  ها و نرد ه  های 

تزیینی چوبی
• سقف  ها چهارشیبه و د امنۀ لمبه  کوبی و استفاد ه از کله  شیری 

و استفاد ه از تزیینات حلب  بری د ر پیشانی
• نمای اصلی رو به شرق یا جنوب با تزیینات سیمان  بری یا 

آجرکاری
• د رها و پنجره  های چوبی با تناسبات یک به یک تا یک به 
د و، استفاد ه از د رپنجره یا پنجره  های از کف، استفاد ه از ارسی 
و شیشه  های سرتاسری با فریم چوبی و به رنگ سفید ، قهوه  ای، 

آبی روشن و فیروزه  ای 
تزیینات گچ  بری، آهک  بری،  از طاقچه، شومینه و  استفاد ه   •
آینه  کاری، چینی  کاری، نقاشی و تخته  کوبی د ر فضاهای د اخلی

• حیاط سنگفرش با د یوارهای طاق  بند ی شد ه با آجر قرمز و 
د رپوش سفالی و با عناصری همچون باغچه، حوض آب، چاه و 

خمره  های شورکرد ن ماهی

پژوهش هایی با شیوۀ مشابه د ر سایر شهرهای استان گیلان 
با بافت تاریخی ارزشمند ، انجام  پذیر است تا راهنمای جامعی 
استان  بومی شهری  اقامتگاه  های  توصیه  های طراحی  جهت 
فراهم آید . همچنین بازخوانی الگوهای معماری د یگر بناهای 
تاریخی غیرمسکونی با کاربری های مختلف می تواند  د ر زمینۀ 
طراحی و توسعۀ اقامتگاه  های سنتی و بوتیک هتل  ها د ر استان 

راهگشا باشد . 
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