
 
 
 

 مطالعات عرفانی (مجله علمی)  

 هاي خارجی دانشگاه کاشاندانشکده ادبیات و زبان

 34ـ5، ص1401ستان وپنجم، بهار و تابشمارۀ سی

  پژوهشی ینوع مقاله: علم
  

 

  صوفیان ایراني ها سرپوشو  ها کلاهدر  و نشانه رمز

  

محبوبه الهی


  

  یشهرام پازوک

  بیژن عبدالکریمی
  ناهید عبدي

  کیدهچ
، شـناختی فرهنگـی   هـاي نشـانه   ترین و بهترین گنجینه مهمیکی از ، همتصوفعملی و نظري  سیروسلوك

هاي رمزگونـه در   نشانه کاربرد و تعبیۀ، فرهنگی ۀست. در این گنجین ا طریقتی و عرفانی در فرهنگ ایرانی

 ـا افتد. لباس و ملزومات مرتبط با آن همچون کلاه و سربند اتفاق می، سبک پوشش  ین مقالـه چگـونگ  ی

 يسـلوك آنـان در فضـا    یدوام و درخشـندگ ، توسعه، بسطرا جهت  اي هخلاق هر امره از متصوفاستفاده 

منـد دینـی در    شناسی تربیتی و مـدیریت نظـام   طراحی نشانهو منش  ها روشبه و  کند یان میب یاجتماع

برخـوردار از  ها  این نشانهپردازد.  می وري از این عناصر در تحقق منویات عارفانه در پرورش انسانی  بهره

، نقـش و روش اسـتفاده در مراتـب   ، طـرح ، حالـت ، فـرم ، بیشترین موارد مادي و بصري از قبیـل رنـگ  

ایـن   .نداهل تصوف هسـت  منش ورود و انجام مراحل و مناسک در رابطه مریدي و مرادي میان، ها موقعیت

تشـکیلاتی و   گسـترۀ رگیـر تنـوع   دتـلاش دارد   ،دکـاو  هاي مـادي را مـی   عین حال که شاخصهمقاله در 

، مـدل ، عناصر مهمی همچون شکل . در این واکاويفراتر نرودها  نشانه ۀو از حیط تصوف نشودفرایندهاي 

شـیوۀ   بـه  ،شـود  منـدي مـی   مراتب و قاعده، قوانین، که منجر به قواعد ها کلاهو  ها سرپوشو حالت  رنگ

 ـان ظرفیب، ن مقالهیدستاورد ان یتر مهم .مورد بررسی قرار گرفته است توصیفی تحلیلی لبـاس و   يهـا  تی

 ـ    يو طرح سلوك رفتار شناسی نشانهر یملزومات مرتبط با آن در مس توانـد حامـل    یانسـان اسـت کـه م

    گذار باشد.تأثیرلباس  ینش و نگاه انسان امروزي به مقولۀبوده و در تغییر نوع ب ينظامات و مراتب فکر

  .کلاه تاج، انیصوفسرپوش ، رموز پوشش، دوازده ترك، ترَك تاج :ها واژهکلید

                                                           
  تهران، ایرانشمالواحد تهران اس�می دانشجوي دکتري فلسفه هنر، دانشگاه آزاد ، /elahi@shariaty.ac.ir 

  اسـتاد مـدعو دانشـگاه آزاد     ؛(نویسـنده مسـئول)   رانی ـحکمت و فلسفه ا ۀمؤسسعرفان ادیان و استاد تمام و مدیر گروه

  pazouki@irip.ac.ir/ اس�می واحد تهران شمال، تهران، ایران 

 تهران، ایرانواحد تهران شمال یگروه فلسفه دانشگاه آزاد اس�ماریدانش ،/ b_abdolkarimi@iau-tnb.ac.ir  

 استاد مدعو دانشگاه آزاد اس�می واحد تهران شمال، تهران، ایران؛ هنر فرهنگستان ر،استادیار پژوهشکده هن /

n.abdi@aria.ac.ir  
  30/5/1401تاریخ پذیرش:              24/12/1400تاریخ دریافت: 
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  مقدمه. 1

 ـیو فرهنگ باشـکوه و کهـن ا   خیمطالعه در تار ، در موضـوعات مـرتبط بـا پوشـاك     یران

توجـه بـه   که  دهد یما قرار م يرو شیمناسب را در پ یسبک زندگ در یعمل يراهکارها

  خواهد شد. یفرهنگ ملدر  يباورخود جادیا بسب این راهکارها

را ایجـاد و نقـش مهمـی در     يا ژهی ـو یفرهنگ ینظام ارتباط ها ن جامهینماد يها نشانه

توجه بـه   .کنند فرهنگی و اجتماعی و... بازي می، ارزش بخشی به هویت فردي و جمعی

 شناسـی  نشـانه داراي ارزش خاصی در بحث  آنرمزگان مرتبط با پوشاك و حتی قطعات 

شـوند بلکـه    زبـان و گفتمـان منتقـل نمـی    تنهـایی از طریـق    و به است چون معانی صرفاً

اي قابـل شناسـایی    حاوي معانی هستند که در کمتـر پدیـده   در پوشاكهاي موجود  نشانه

  است:

زنـدگی بشـر نقـش    افـزایش کیفیـت   که در اي  شناسانه هاي بصري و زیبایی ارزش .1

 د.نثري دارمؤ

 .نقش محافظت و مراقبت از اندام .2

  مفاهیم پنهان است. کنندۀ بیانکه چیستی و چرایی پوشاك  .3

رمـز و   عنـوان  بـه که نیقبل از ا، از پوشاك يا تکهکارکرد ، گذراسطحی و نگاه  کیدر 

ولـی در  شـود   خ�صه مـی  ییهواو آب شرایطدر برابر ظ محاف نقش در، شود ینشانه تلق

 یاجتمـاع  ، يا اسطوره، یفرهنگ نمادهايبه  که غالباً استاي  نماد و نشانه ،تر نگاهی عمیق

و کـ�ه صـوفیان در   سـرپوش  اختصاصـی بـه    طـور  به ن مقالهیدر ااشاره دارد.  یاسیو س

قطعـاً   پرداخته شـده اسـت.   گذارتأثیرساز و  عنوان نشانۀ هویت به جغرافیاي تاریخی ایران

بکـر   يها افتیاهل تصوف در يها سرپوش یعنیپژوهش و دقت در موضوع مورد بحث 

مـا   اری ـدر اخت ،ارزش بـوده اسـت   يدارا هیصـوف  يفکـر  يرا که در فضـا  يا نشده انیو ب

 ـ    و نشانه میمفاه نیجا که او از آن گذارد یم  یها در خدمت اصـ�ح افـراد و آرامـش درون

 ،امـروز  طیشـرا  ۀسـت یشا يا را بـا شـاکله  زیر  میتوان مفاه یم ،شده یبه کار گرفته م شانیا

  :زنان به کار گرفت یو حت انیآقا يها سرپوش یالگو در طراح عنوان به
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 ؛میمفاه انیدر ب یرنگ يها توجه به ارزش  

 ؛امروز هستند یسبک زندگ يبرا یمناسب يکه الگوها افتیو باز افتیفرهنگ مد  

 یاجتمـاع  گاهیجا شگریو نما یتیهو ۀنشان عنوان به ها سرپوش شناسی نشانه گاهیجا 

  ؛افراد جامعه

 یو خودکنترل شیخو شتنیتوجه به اص�ح عملکرد و توجه به خو يبرا يا نشانه.  

 ـاهم، رانی ـجملـه ا  در حـال توسـعه از   يها جامعه یتیبه ابعاد هو یفرهنگ هجوم  تی

از پوشـش   ی. مسلماً آن بخشکند یم تأکیدو  دییرا تأ یتیهو ۀنشان ۀمثاب توجه به پوشاك به

  را خواهند داشت. یرانیا ۀیو پرما یفرهنگ غن شینما تیقابل ،ندا میمفاه يکه دارا

 پژوهش . پیشینۀ1ـ1

 انیکـ�ه تَـرك از آغـاز تـا صـفو      صوفیان پرداختـه، بحث ترَك در ک�ه به تنها منبعی که 

 ـ  می هصوفی طرایقرك در تَ هومبه مفکه  است )1388، حسنی( مهـم در ایـن    ۀپـردازد. نکت

متناسـب بـا نـوع    ، قیاز طراست چون هریک ها سرپوشود مفهوم ثابت در این نب ،بررسی

بـه  انـد و در ایـن میـان     جسـته  نگاه و توجه به جهان هستی از مفاهیم مختلف بهـره مـی  

 بـراي  مدل و نـوع سـرپوش خـود   از  دارد که تأکیدصفوي  هایی از صوفیه در دورۀ گروه

را  عتیشـر  ۀو جام ـدستیابی به اهداف نفسانی بهره برده و از مسیر درست منحرف شده 

    ند.ا هکرد قتیآرام بر تن طر آرام

بـه   یاشارات) 1383، ویدن گرن( درویشان و دلق صوفیان پژوهشی در خرقۀدر کتاب 

آن بر دوازده تـرك  که  ک�ه بکتاشیانان به ین میشده و در ا یعرفان يها انواع ک�ه سلسله

 ،يدز( فرهنـگ البسـه مسـلمانان   در کتـاب   اشاره شده است. ،نام دوازده امام نوشته شده

مورد واکـاوي   واژگان مرتبط با پوشاك در نزد اقوام مختلف) انواع مختلف لباس و 1383

 ـ     در کتـاب تـاریخ    قرار گرفته است.  مغـول  ۀپوشـاك ایرانیـان از ابتـداي اسـ�م تـا حمل

اشـارات جـالبی بـه    ، در بررسـی تـاریخی پوشـاك در ادوار مختلـف     )1379 ،ساز (چیت

 ـهاي صوفیان هم شده است.  و سرپوشها  لباس نـوع لبـاس و نمادهـاي رنـگ در     « ۀمقال

) بر نمادشناسـی رنـگ در میـان اهـل عرفـان      1389 و همکاران، مونسی» (عرفان اس�می

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

-e
rf

an
i.k

as
ha

nu
.a

c.
ir

 o
n 

20
22

-1
2-

12
 ]

 

                             3 / 30

https://s-erfani.kashanu.ac.ir/article-1-1999-fa.html


    
 
 

 مطالعـات عرفانی 
 موپنجشماره سی 

 8           1401 ستانبهار و تاب 

 
  .تمرکز دارد و این تمرکز بیشتر در جامه مورد مطالعه قرار گرفته است

اشـاراتی بـه    ،که توسط پژوهشگران مختلفی بـه نگـارش درآمـده    ایرانیکادر مقا�ت 

یـابی شـکل    کـه در ریشـه  اسـت  هاي تاریخی مختلف شده  ي ایرانی در دورهها سرپوش

ي اهل عرفان بسیار کارگشا بـوده و وابسـتگی صـورت ظـاهري ایـن      ها سرپوشظاهري 

کند و در سطور  یاس�می تا حدودي آشکار م ۀرا با فرهنگ ایرانی قبل از دور ها سرپوش

 نیخاسـتگاه سـرپوش در نخسـت   « . مقالـۀ این مقاله هم مورد اسـتفاده قـرار گرفتـه اسـت    

ــه  یلــیو تحل یقــیتطب صــورت بــه )1398 ،افشــاري(افکنــده و » یاشــکان يهــا ســکه ب

 ـیز و قائم ایت نوك يها سرپوش سرمنشأ يجوو جست آن را در  شـۀ یپـردازد و ر  یم ـ یران

  ابد.ی یم ییسکا يها ک�ه

هـا   سـرپوش �زم به توضیح است که در ارتباط با تاریخ پوشاك و حتی تاریخ ک�ه و 

شناسـی و   عـد زیبـایی  ست که از با جهت شکل ظاهري و سیر تحول آن منابعی موجود به

 ۀدر ارتبـاط بـا پیشـین    همچنـین  .را مورد بررسی قرار داده است ها سرپوشصورت ظاهر 

تیتروار  صورت بهکه  تصوف و قواعد مرتبط با آن نیز تحقیقات بسیاري انجام گرفته است

 سـت و اتصوف و آداب مرتبط بـا آن   یابی شهیبر ر شانیتمرکز ا نیشتریشود و ب یاشاره م

 ي صـوفیان هـا  پـوش  بر خرقـه و انـواع تـن    بیشتر ،هم مرتبط با موضوع لباس يها نمونه

تـرین منـابع موجـود در ارتبـاط بـا       مـرتبط  ،ها اشاره شده نمنابعی که به آ ست وا متمرکز

    ي تصوف است. ها سرپوش

 مثنوي جام جم و دیوان حافظ، نقد تصوف در مثنوي معنوي، )1387( مهین، آباده ،

هـاي خـارجی و تـاریخ دانشـگاه      زبان، دانشکده ادبیات، کارشناسی ارشد نامه پایان

 ی.دوست مهمان یراهنما: ذوالفقار ع�ماستاد ، س)(الزهرا

 ـمیت ابـن  دگاهیو نقد د لیتحل، )1393( رضا، یلیجل   نامـه  پایـان ، دربـاره تصـوف   هی

 ـدانشـگاه اد ، کارشناسی ارشـد  اسـتاد راهنمـا:   ، دانشـکده مـذاهب  ، و مـذاهب  انی

 ی.طبس یمحمدمحسن مروج

 اسـاس اوراد ا�حبـاب و    بر انیرسوم صوفو آداب، )1394( هیمرض، ب�غ آق رقداریب
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 ـدانشـکده ادب ، ارشـد  یکارشناس ـنامه  پایان ،فصوص الآداب ، یو علـوم انسـان   اتی

 .منش ياستاد راهنما: محمد شادرو، یدانشگاه خوارزم

 و پاسـخ   يجوز نقد تصوف از منظر ابوالفرج عبدالرحمن ابن، )1394( زهرا، یکمان

پژوهشـکده  ، ارشـد  یکارشناس ـ نامه پایان ،س)(ینیبر آراء امام خم هیبه نقدها با تک

 ياسـتاد راهنمـا: هـاد   ، یگـروه عرفـان اسـ�م   ، یره) و انق�ب اس�م( ینیامام خم

 ی.لیوک

 مشـترك عارفانـه در    میاصط�حات و مفاه یبررس، )1398( عبداالله، حامد نیهاوژ

، دانشـگاه کردسـتان  ، کارشناسـی ارشـد  نامه  پایان ،عطار و اشعار حافظ ریالط  منطق

 ي.فدو بهیاستاد راهنما: ط، یخارج يها و زبان اتیدانشکده ادب

 رسـالۀ ، یدر تصـوف اسـ�م   یپوش ـ خرقـه و خرقـه  ، )1365( محمد یعل، يسجاد 

 .یو علوم انسان اتیدانشکده ادب، دانشگاه تهران، دکتري

 ـاز ابتـدا تـا پا   هیمستحسنات صوف یخیتار یبررس، )1395( بهیط، ياحمد  قـرن   انی

 ـدانشـکده ادب ، دانشگاه سـمنان  ،يهفتم هجر اسـتاد راهنمـا:   ، یو علـوم انسـان   اتی

   .انیاطیاالله خ قدرت

 کارشناسی ارشـد نامه  پایان ،انهیآداب صوف یفقه لیتحل، )1389( زهرا، فرد یراتیخ ،

 ینعلیاسـتاد راهنمـا: حس ـ  ، نـور تهـران   امی ـمرکـز پ ، نور استان تهـران  امیدانشگاه پ

 .زاده قاسم

 بـا  ( یهـا در عرفـان اسـ�م    رنـگ  نینماد میمفاه لیحلت، )1390( سایپر، پور طالبان

آن از نظـر   یقـرن هفـتم) و بررس ـ   انیاز قرن چهارم تا پا یاستناد به متون نثر فارس

 ـاستاد راهنمـا: خ ، دانشگاه شیراز، کارشناسی ارشدنامه  پایان ،یشناس علم روان  رااللهی

 ي.محمود

 در سـه دفتـر اول    هیآداب و احـوال صـوف   یبررس ـ، )1393( هیآس، درخشان زادیعل

، یو علـوم انسـان   اتیدانشکده ادب، زیدانشگاه تبر، ارشد یکارشناس نامه پایان ،يمثنو

 .این ياستاد راهنما: باقر صدر
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 و اصـط�حات   بـات یترک، زبان و شرح لغات یبررس، )1395( بهجت ، اقدم یفیس

، ارشـد  یکارشناس ـ نامۀ پایان، يسبزوار یواعظ کاشف نیم� حس یسلطان ۀنام فتوت

 ي.حجاز رضایعل دیاستاد راهنما: س، یو علوم انسان اتیدانشکده ادب، دانشگاه قم

 متـون   نیتـر  مهم ۀیپا بر یعرفان اتیادب نهییلباس در آ، )1394( سحرناز، فر يافتخار

 ـدانشـکده ادب ، يدانشگاه راز، کارشناسی ارشدنامه  پایان ،یسبک عراق و علـوم   اتی

  .ریمالم میاستاد راهنما: محمدابراه، یانسان

  روش پژوهش. 2ـ1

 یخیتار يها داده یفیل کیبه تحل، هاي تاریخی و منابع مکتوب با تکیه بر یافتهن پژوهش یا

و کـرده  داب تصوف مراجعه آبه منابع مرتبط با ، مناسب براي دستیابی به نتیجۀ و پرداخته

  .نموده استتحلیل  ،ردبیشتري با موضوع داها مضامینی که سنخیت و تناسب  نآاز میان 

  چهارچوب نظري. 2

ارتباط با هویت مورد توجـه  در  دیجد ۀینظریک دیدگاه و   ۀمثاب پوشش و لباس بهامروزه 

تنهـا بـر حـس زیبـایی      ي مرتبط با آن نه. پوشاك و اجزاداردوهشگران قرار ژبسیاري از پ

درك توان عـ�وه بـر    میها  و بررسی نمونه گذارد بلکه از وراي تاریخ می تأثیرشناختی ما 

کـه   جـا نآاز  به معانی نهفته در هریک از قطعات پوشش دست یافـت و ، صورت و ظاهر

این مفـاهیم در قالـب جمـ�ت حکیمانـه و نغـز      ادبیات و هنر ایرانی مملو و مشحون از 

بسیار ناب  شویم که رو می اي روبه موز و حکیمانهآدر مسیر پژوهش با جم�ت پند است،

    ند.و در عین حال جدید

  نه هرکه طرف کله کج نهاد و تند نشست

  

  دانـــد يســـرور نیـــیو آ يک�هـــدار  

  )170: 1359، ظحاف(   

  سـت یداشـتنت ن  »یبرک«حاجت به ک�ه 

  

  دار يصـفت بـاش و کـ�ه تتـر     شیدرو  

  )55: 1316، سعدي(   

آیـا بـا   . 1 :مطـرح شـد   هـا  پرسشدو ، ق و یافتن ابهاماتیتحق يبند در جهت صورت

ا ی یمل هاي هویت ریشه، به جهان هستی تصوفاهل عرفان و  توجه به نوع نگاه رمزگونۀ
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کـ�ه بـه    ياجزاا یآ. 2 کرد؟ وجو جست ایشان و ک�ه توان در نوع پوشش را می یدتیعق

  د؟نداراشاره  یخاص يمعنا

را کــه ي صــوفیه هــا ســرپوشمــورد اســتفاده در راهکارهــاي عملــی  پــژوهش نیــا

  .کرده استبررسی  ،دندار براي هویت بخشی یمناسبهاي  ظرفیت

    تصوف. 1ـ2

ی کـه  سبب دانند و صوفی را به می )معناي پشم از صوف (به صوفی را مشتق، آراء ینتر مهم

کلمـۀ صـوفی بـه مفـاهیمی     هرکدام از واژگـان   .اند صوفی نامیده، پوشد جامۀ پشمینه می

، به ود و ورد و وفـا واو ، به صبر و صدق و صفا صاد: دنعمیق در تفکر صوفیه اشاره دار

و برخـی از اندیشـمندان از جملـه     )77ـ ـ65: 1394، همایی :نک( فقر و فنا، به فردفاء و 

از  يری ـگ و کنـاره  يارکزیزهد و پره را در اس�م تصوف یاصل ۀشیر، ییهما نیالد ج�ل

  .)73ـ63: 1362، نک: همو( دنشمر می يوینعمات دن

  تصوفپوشاك اهل  هاي ویژگی. 2ـ2

اسـ�می   ۀدر دوراین سنت و  اند پوش بوده پشمینه پیامبران ۀهمتقریباً  معتقدند کهصوفیه 

زینـت و آرایـش    تَـرك در راسـتاي  که  رسیده استه فَّویژه اهل ص به و به اصحاب پیامبر

 خرقـه دن یش ـپو ).16: 1364، سـهروردي نـک:  ( کـرده بودنـد  اختیار  این پوشش را، دنیا

  ت.اسبوده د و مراد یرمزى از ارتباط معنوى مرو  خیعت با شیمعناى بنوعی در  به

 هخرق ـدر توصـیف   ،از بزرگان صوفیه در قـرن نهـم هجـري   ، يسبزوار یکاشف واعظ

، اصـط�ح  درو  از جامـه اسـت   يا پاره و قطعه یمعن در لغت به خرقه«: آورده است نیچن

کهنه و سـوراخ شـده   که  شانیا يها چون اکثر جامه، که اهل فقر پوشند ندیرا گو يا جامه

و لبـاس   پاره کند قیع� عیتعلق از جم ۀرشت دیبا خرقه. صاحب ندیگو خرقهآن را ، باشد

 ـانـد کـه ا   و گفتـه ، را منخـرق سـازد   ییو رعنا نتینام و ناموس و ز  ـ  نی رق نـام را از خ

   ).152 و 151: 1350، يسبزوار یکاشف( »اند گرفته

 تصوفرنگ در پوشاك اهل . 3ـ2

کردنـد   هاي خویش استفاده می در جامه یمتنوع هاي از رنگایرانیان ، در روزگاران باستان
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و جنگـاوران   اي سـپید  روحـانیون جامـه  ، مثـال  براي ؛بود ها طبقۀ اجتماعی آنکه نشانگر 

کبـود   جامـۀ  دهقانانو  پوشیدند هاي سرخ و ارغوانی می رنگ ۀهایی رنگارنگ با غلب جامه

: 1381، بهـار ( رواج داشـت همچنـان  پـیش   ۀتا چند ده آمیزي . این سبک از رنگیا نیلی

74(.  

تطـابق   سـالک بـا احـوال درونـی و مقـام     رنگ لباس  �زم بوددر مسیر طریقت و اما 

در ، تر بود فی نزدیکتکل م�طفت و بی، رویی گشاده، رنگ سپید چون به صفا داشته باشد.

ین رازي نیز درخشش رنـگ سـفید را   الد شیخ نجم .شد نخست نیکوتر شمرده میمرحلۀ 

داند چون به عدم ظلمات نفس اشاره دارد. همچنین نور سرخ به کـم   قبل از هر رنگی می

بـه امتـزاج   روح و نور سبز  نورِ نور زرد به غلبۀ، روح شدن ظلمت نفس و زیاد شدن نورِ

تـدیان  خاص مبهمین راستا  نیز درمۀ ازرق صوفیان اروح با صفاي دل اشاره دارد. ج نورِ

   ).144: 1361، رازي( دهندۀ مقام ایشان بود این طریقه و نشان

، رنـگ کبـود  « :شـده اسـت  چنـین  هاي نمادین رنگ اشاراتی  به ارزش نامه صوفیدر 

، رنگـی و شـعاري گشـته اسـت    ، اي را از طوایف ري است این طایفه را که هر طایفهشعا

و جنود را سرخ و لعل و سبز ، ستا تر خلفا را سیاه که سیاهی به سیاست نزدیککه  چنان

و  و قومی دیگر را سپید کـه سـپید بـه سـ�مت    ، ستا تر ها به طرب نزدیک که این رنگ

، امـا کبـود  ، ون سبز و سپید و سیاه جامه پوشـند ها چ رنگ ۀو هم، ستا تر دیانت نزدیک

 ـو ا ردشعار اهل طریقت است که کبودي به د  ـ( »...اسـت  م و مصـیبت نزدیـک  لَ اديالعب ،

1347 :245.(  

  :استزیر  قراربه ، اند انتخاب رنگ داشتهمعیارهایی که صوفیه براي ، کلی طور به

برحسب نورهـایی کـه در    غالباً مریدان و رهروان سالک: ۀهماهنگی با مقام و مرتبـ 

بـر   چون بنـا ، جستند بهره میدر لباس خویش ، اند کرده مراتب سلوك مشاهده و درك می

داراي ، شـد  که به زیـور عبودیـت مـزین مـی     هنگامیهر جزئی از بدن انسان ، اعتقادشان

 رد تصـوف اهل  ).76: 1368، بغدادي( کرد آن را احساس میکه سالک  بود ي خاصنور

، عین حال به این نکته هم اذعان دارند که لباس را به رنگی که مناسب حـال ایشـان بـوده   
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  .اند پوشیده می

عباسیان پوشـیدن لبـاس و عمامـۀ سـیاه را     : و اجتماعی سیاسی قاصدتناسب با مـ 

 ۀدر نقط ـ علویـان احتما�ً صـوفیان در همراهـی بـا    جا که از آنشعار خویش قرار دادند و 

در از رنـگ سـفید   ، ایـن تضـاد   آشکار کـردن براي گاهی اوقات ، قرار داشتند ها آن مقابل

  ).95 :1372، بلخی( ندکرد می استفادهپوشش خود 

، عبـادت بودنـد  اهـل  سـفر و   مدام در صوفیهجا که ز آنا تناسب با شرایط زندگی:ـ 

رنـگ  ، و در نتیجـه  دادنـد  اختصاص نمـی  ۀ خویششوي جامو را به شست چندانی وقت

ن را عریـان  آپوشـاند و  بها را  کردند که این پلشتی انتخاب میبراي جامۀ خویش را  کبود

   .نسازد

مطـابق بـا   بایسـت   می يهر مریدهاي شیخ و مراد:  ها و خواسته تطابق با شاخصهـ 

و در هیچ موردي به مخالفت بـا   دنروش زندگی و عملکرد استاد و شیخ خویش رفتار ک

در اشـاره   نیز ین بغداديمجدالد). 281: 1369، شیرازيالدین  قطب( پردازدناستاد خویش 

، رادت بـه دامـن شـیخی دراز کـرده    ه دسـت ا ک ـهر ...« گویـد:  به همین معنی چنـین مـی  

بلکه بر او واجب است که از هـر  ، تواند از پیش خود چیزي را براي خویش برگزیند نمی

و ، پوشـد  لباسـی را بپوشـد کـه او مـی     کـه  چنـان ، هاي او تجاوز ننماید جهت از خواسته

خـویش بـه    م را درخورد تا از ایـن راه بتوانـد مراتـب تسـلی     خوراکی را بخورد که او می

  ).80: 1368، بغدادي( »آوردمتعال در خداي ۀو کارهاي خود را بر عهد آوردوجود 

  صوفیان پوشاك در کمیهاي ح شاخصه. 4ـ2

بـراي  بودنـد و   متفـاوت  با یکـدیگر  اجزا و قطعات لباس، صوفیه مختلف طرایقدر میان 

نظر توان مـد  را میپاپوش و سرپوش ، پوش سه گروه اصلی تن، تصوفاهل لباس  ۀمطالع

یـا  هـا   اي مختصر به با�پوش اشاره، در این مقاله ها سرپوش تبا توجه به محوری داد. قرار

  .خواهیم داشت ها پوش همان تن

توجه به غیر را از درون خـویش دور کـرده و   ، خرقهسالک با پوشیدن  یاز نظر کاشان

قابل مشـاهده  او که در ظاهر  هرچیز د.کن میتوجهی ندیگر  يبه چیز، خداوندذات جز به 
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نـه کـاذب و    ق باشـد مخلص و محقَّ، تا در طریقت صادق، ستنیز هگویاي باطن ، است

معنـاي قبـول شـیخ اسـت و قبـول شـیخ        ، و دیگر اینکه پوشیدن خرقه بهمرائی و مدعی

   .)150ـ148: 1394، کاشانیین عزالدنک: ( ع�مت قبول حق است، صاحب و�یت

 دارايکـرده کـه    بیـان خاصـی   رمزي معانی، هخرق ظاهري اجزاي براينیز  هجویري

 از اسـت  رمزي، )هخرق ۀیق فوقانی قسمت( قبه یا قبَْ« خاصی نیز هست:و زیبایی  تفالط

 دو در کـه  پهنـی  ۀحاشی یا سجاف( تیریز دو ؛رجا و خوف از است رمزي آستین دو ؛صبر

 خـ�ف  از اسـت  رمزي کمر ؛بسط و قبض از است رمزي )دوزند می پیراهن یا قبا طرف

 یقـه  و آسـتین  ۀلب بر سردوزي نوعی( فراویز و، یقین صحت از است رمزي گریبان ؛نفس

  .)94ـ93 :1304، هجویري( »است اخ�ص از رمزي )متفاوت رنگ و پارچه از

 بـه  خ: اسـت  شده بیانچندي   معانی نیز خرقه حروف براي، حروف رمزي تقطیع در

 و رفـق ، طلبیـدن  خلـق  راحـت ، رضـا  به ر ؛ظاهر خرابی و خیرخواهی، خشیت و خوف

 و دنیـا  کـردن  خـوار ( هربَ و هوان، هدایت به ه و، قبول و قرب، نفس قهر به ق ؛رأفت

کـه مریـد    یزمـان ). 166ـ164: 1350، کاشفی سبزواري( کند می د�لت )خود از گریختن

سـه حـرف دارد:    صوف .شود وي واجب میبر  خرقهداشتن حرمت  نگه، پوشد می خرقه

و  فـا ووصـل اسـت و    واو ؛صدق است و صفا و صیانت و صـ�ح صاد  .واو و فا، صاد

  فرج است و فتح و فرح.  فاء  ؛وجد

 بـه ایـن بـاور برسـد کـه مرقَّـع      که شد  می جامۀ پشمینهپوشیدن  ۀزمانی شایسترهرو 

، معرفـت ، مـیم نـد از:  ا عبـارت و مفـاهیم پنهـان آن   بـوده   )(عمیراث حضرت آدم و حوا

قناعـت و  ، قـاف  ؛نهایت و ریاضت و راحـت  فت بیأرحمت و ر، را ؛مجاهدت و مذلت

عیان شدن علم و عشق و عمل و نهادینـه  ، عینو ، قربت و قوت و قول صحیح و درست

همچـون  ، »مرقَعّآستین «، از این منظر ).30، 2ج: 1383، باخرزي( شدن این امور در مرید

 »بنـد  میـان « ويعیوب  ۀو پوشانند، رود گ دشمن میآن به جنسالک با س�حی است که 

معنـاي فراخـی    بـه  »باز گریبان«و  کمر همت بستن به بندگی پروردگار معناي به که اوست

  .رحمت و شفقت و مهربانی با همگان است، سینه
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  ي مردان ها سرپوشتوصیف ابعاد هویتی . 5ـ2

از پوشـاك بـوده و عـ�وه بـر نقـش       یبخش مهم ـ ها سرپوشهمواره  ،یرانیدر فرهنگ ا

، مـذهب ، شغل، یاجتماع تیو سرما و گرما معرف موقع یعیدر برابر حوادث طب یحفاظت

کـ�ه   یاسـ�م  ۀ). در دور199: 1385، یم ـیرح( افراد بـوده اسـت   تیو هو تیقوم، نژاد

و همـه   کردند یاستفاده نم آنمردم از  ۀعامو  هداشتاختصاص به سپاهیان و نظامیان  صرفاً

  .)6: 1385، بلوکباشی( بستند یبر سر م يدستار

بانوان بوده  يچادر و پوشش برا ان مترادف بامرد يبرا پوشاندن سردر فرهنگ ایرانی 

 ـنان مـرد ، شـدند  نمـی عام ظـاهر    بدون پوشش در ملأ انزنکه است و به همان نسبت   زی

بـدن محسـوب   سلطان و فرمانـده  ، »سر«. ندشد ینم دهید در انظار و سرپوش ک�هبدون 

آن حرمـت   تی ـرعاخود را ملـزم بـه   و  شمردند می یادب یب ۀنشان ی راسربرهنگ و شد می

گذاشـتند تـا    یبـر سـر م ـ   ییها ک�ه شب ای »نیچ عرق«، هنگام خوابو حتی شمردند  می

  سرشان برهنه نماند.

 ،انـواع سـرپوش مـردان بپـردازیم    ي وجـو  جسـت اگر در منابع و متـون تـاریخی بـه    

 ـ ،توجه به مضمون اصـلی ایـن مقالـه    ست ولی باا هاي بسیاري موجود نمونه داختن راز پ

تـاریخی   شویم که نمایانگر ریشـۀ  بر اسنادي متمرکز میپرهیز کرده و  ها آن همۀجزئی به 

  ي اهل عرفان باشد.ها ک�هو  ها سرپوش

شـکل و فـرم    دسـتیابی بـه سرمنشـأ   در راسـتاي  و  منابع مکتوبدر بررسی تاریخی 

مانـده از گذشـت    ي باقیها ک�هو  ها در انواع تاج وجو جستبا  و ها سرپوشاین  ظاهري

 ـ هـا  سـرپوش این  سرمنشأ شاید بتوان، ملل مختلف يها نمونه انیدر مدوران  لحـاظ   هرا ب

 ـ »قیباشـل «، »باشـلقُ «یافـت. ع�مـه دهخـدا    هاي هخامنشـی   »باشلق« شکل ظاهري در  ای

کـه در   شـکل  یمخروط ـ توصـیف کـرده    یسرپوش ـرا ) Başlık یاستانبول یترُک( »باشلق«

، دهخـدا نـک:  ( است  گرفته یو ترُکان مورد استفاده قرار م انیرانیا يگذشته و حال از سو

  .باشلق) : ذیل واژۀ1377
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آن  يکتان و قسمت بـا�  اینمد  ین ک�ه از جنسا

 کـه  هی بودمخروط ۀسیشکل ک و بلند و به زیمعمو�ً ت

در پشـت   اوقـات  و گاهی هگشت یجلو برم ایبه عقب 

دو طـرف  در ، پوشش گردن يبرا یکوتاه ۀک�ه دنبال

  داشته است. وجود ها  پوشش گوش وصورت 

  

  

  
  

  
  )51: 1383شهبازي، ( جمشید تختپادانا آپلکان  يورود، تیز نوك يها کلإهها با  یتیس: 2تصویر 

  

  
   )51: 1383(شهبازي،  جمشید تختپادانا آپلکان  يورود، تیز نوك يها کلإهبا  : اقوام کاپادوکی3تصویر 

 یبا باشلق هخامنش هیکیپادشاه للإد، یاز م شیچهارم پ هسک: 1تصویر 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%D8%B4%D9%84%DB
%8C%D9%82#/media/%D9%BE%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%A

F%D9%87 
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از  ؛اسـت شده  آوردههاي دیگري نیز  است که با نام »تیاره«یا  »تیار« مشابه دیگر نمونۀ

بلند   باشلق مشابه که ا)ی=کورباس( »کیرباسیا«و  »سیداریس«، »کیتاریس«، »کیداریس« جمله

اغلـب بـا پوسـت     را داخلـش  کـه  اسـت  فیلط شمیابر یا چرم، نمداز جنس  زیت و نوك

بـا   اي هاری ـفقط شاهنشاه تو  تعلق داشتاشراف به  ارهیت کردند. میآستر  ابیکم واناتیح

 ـبه عقـب خم  گرانید يها ک�هنوك  که درحالی، گذاشت میبر سر  ستادهینوك ا بـود.   دهی

 ـیبود و موبدان و رهبران د جیرا يامروز ۀانیک�ه در سراسر خاورم نیگذاردن ا  ـن ین آن  زی

، »یجیفر«نام ک�ه  اب، یاز قلمرو تبت تا سرحدات هلن . این سرپوشگذاشتند یرا بر سر م

: 1383، شـهبازي نـک:  ( مانـد  یبـاق  ییو اروپـا  یروم يها در فرهنگ رییتغ یبا اندکالبته 

ولـی در شـرق    اختصاص داشـت ها  ي مخروطی به دلقکها ک�هزمین در باختر .)53ـ49

در دورااوروپوس این کـ�ه را بـر    شد و روحانیون محسوب می مقدسپوششی این ک�ه 

هـاي دراویـش مـورد اسـتفاده قـرار       توسط بعضی از فرقه و بعد از اس�م گذاشتند سر می

  ).48و  47: 1383، گرنویدن ( گرفت

      
  )63ـ61 :1370 رشمن،یگ(هاي نمرود داغ  : سردیس4تصویر 

  

 سـرپوش  دوت ازهـر  فیتوص ـ یـادآور نیـز   نیاناشـکا  و قـائم  تیـز  نوكي ها سرپوش

 نی ـکـه ا  دهد یشواهد نشان م. بوده استمحافظ گردن  یمعن به »ایکورباس« ست کهسکاها

اساس ارتفاع بوده  شده بر شناخته ۀحداقل دو گون يو دارا ریمتغ يظاهر لحاظ به سرپوش

رایـج   تیـز  نوكي ها ک�هدر طول قرن اول  .)39ـ34: 1398، افکنده و افشارينک: ( است

  و شده رواج داشته اسـت ي بلند و گردها ک�ه صورت به هاي پارتی نمرود داغ و نمونهدر 

و  هـا  کـ�ه بـه گـردي گـرایش پیـدا کـرد.      ، ساسانی با کمی تغییر در نوك کـ�ه  در دورۀ
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یکی از شواهد مرتبط بـا   ،در تورفانبا نوك گرد  انیمانو يهااتورینیمي کشیده ها سرپوش

تـرین اشـکال سـربند     رایـج از  تیـز  نـوك ي ها ک�هاین موضوع است. در میان سغدیان نیز 

  .)123: 1383، نایمارك( مردان بود

         
: نقاشی مانوي در تورفان 5تصویر 

)https://article.tebyan.ne(   

: تندیس شاهزاده پارتی. بخشی از اثر 6تصویر 

 )89: 1370 رشمن،یگ(

  

           
ی صورالکواکب عبدالرحمن صوف یاز نسخه خط قاوسیق یصورت فلک: 8و  7تصویر 

)http://malekmuseum.org/(  
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فکري ایرانیان و تکامـل آن از دورۀ باسـتان تـا    پس از اس�م و با توجه به امتداد خط 

ي تصوف را بر مبناي شواهد مـورد  ها سرپوششاید بتوان صورت ظاهري ، اس�می دورۀ

عباسـیان در کـاخ جوسـق الخاقـانی      از دورۀ ي قبـل از اسـ�م جسـت.   ها ک�هاشاره در 

 الکواکـب  صور. همچنین در کتاب ستا موجود تیز نوكتصاویري از روحانیون با باشلق 

 ي مانویان باها ک�هنماد صورت فلکی قیفاووس ک�هی بلند مشابه با ، ن صوفیعبدالرحم

منابع ادبـی و تـاریخی آن را    هسر گرد شده و مشبک بر سر دارد که اتینگهاوزن با استناد ب

شـده و   سربند رسمی خلفاي اموي و اوایل عباسـی محسـوب مـی   که  شمرد می »قلنسوه«

 ـ. ا)150ـ ـ148: 1383، پـک ( دانـد  هخامنشـی مـی   يباسـیا ریاز کن را آ منشأ ن کـ�ه در  ی

  .قلنسوه) ۀدهخدا: ذیل واژ( توصیف شده است تیز نوكز ک�هی یدهخدا ننامه  لغت

ک ی ـکـه   بستند بر سر میبزرگ  يدستار اگرچه در بیشتر مواقع، اس�م ۀیدر قرون اول

و بلنـد از جـنس    یک�ه مخروط نیز همینجوان  انیصوف ،بود ختهیسر آو سرش در پشت

 ـا سـبز بـه نـام تاق   ی ـد یسـف ، اهیس نگکرباس و به ر بـر سـر   را قلَنَسْـوه   ای ـه) ی ـ= طاق( هی

ن گرد و صاف بود آشکل و بلند و قسمت با�یی  . این طاقیه ک�هی مخروطیگذاشتند یم

 ـیآسـتر و قسـمت ب   انیو م کردند یرا با قطعات کاغذ آستر م شداخل و کـ�ه را بـا    یرون

 ـ. اسـتد یتا استوار و عمـود با  انباشتند یپنبه م ایقطعات کاغذ  سـرپوش شـباهت   نـوع   نی

 ـا نیامـرا و سـ�ط   ي دراز و مخروطیها ک�هبسیاري با برخی از  ا ی ـدوره داشـت. گو  نی

 قلَنَسْوه بوده است. نیهم زیگذاشته ن یسر م بر دیابوسع خیه) که شیک�ه دورو( »مزدْوجه«

  .)547ـ546 ،2ج :1366، المیهنی الخیر ابی؛ 267ـ265 :1379 ،ساز چیتنک: (

و  شد عتیو نماد شر یخال یقتیطر ياز معنا و محتوا دریسلطان حک�ه ترك در زمان 

کسب قدرت  يبرا یاقدام با اقدامات نیع) داد. ا(خود را به دوازده امام يجا انهیترك صوف

 ساختار رییبا تغ ویانفص .دیانجام لیاسماعشاه توسط  يصفو ۀسلسل سیو به تأس شد توأم

را بـر   عتیشر ۀجام آرام آرامعمل گام نهادند و  دانینظر به م ۀاز حوز، ک�ه ترك یمفهوم

 ۀژی ـنخسـت و ، دوازده ترك باک�ه  این .)71ـ69 :1388، حسنینک: ( کردند قتیتن طر

 ـیغ( شدو فرماندهان  انیدربار ۀژیبعدها ک�ه و ولیبود  انیصوفعرفا و   ).437: 1384، یب
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اشـاره و   دورۀ صفويبه تاج ، نویسان نیز از جمله د�واله و اولئاریوس بسیاري از سفرنامه

داشته است اند که دوازده ترك به نشانه دوازده امام  قرمزي توصیف کرده ۀلب آن را ک�ه بی

  .)67: 1383، دزي( شد گذاشته میندرت بر سر  مواقع تشریفاتی به جز و به

              
  )1350، ذکاء( ها سرپوش قزلباش: 9تصویر 

  )تاج( سرپوش صوفیان. 6ـ2

  کـه احتمـا�ً از ریشـۀ     اسـت باسـتان   فُـرس در  tāgā شـدۀ واژۀ  معـربّ و دگرگـون  ، جتا

، دوسـت  حسـن ( مشتق شـده اسـت  » پوشاندن و دربرگرفتن«معنی  بهteg-s  ییاروپاهندو

، هاي فارسی باستان و میانه دیده نشده که واژۀ تاج تاکنون در نوشتهبااین ).316، 1ج: 1383

ریانی و عربی راه یافته س، هاي ارمنی باشد. تاج به زبانبوده  -tāga شاید در فارسی باستان

   ).17: 1348، کیا( رود می کار  تاج به صورت بهی عثمانی ترُکهاي هندي و  و در زبان

معناي تاج  رد )tag( تگ، در زبان ارمنیو  مشاهده شده نیز  در اشعار عرب taga واژۀ

ن ایرانیـان عاریـت   از زبـا  احتمـا�ً  همان شاه است کهمعنی تاجور یا  به )tagour( و تگور

ی هـای  را جمع بسته و صـورت تاج  ۀواژ عرب ).306: 1331، پورداوود( گرفته شده است
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 = تاج بـر سـر  ( و تتَوَج )= تاج بر سر کسی نهادن( تتَویج، )= تاجدار( تائج و متوجّ چون

  ).18: 1348، کیانک: ( است را از آن ساخته و تیجان و اتواج )گذاشتن

کـه   ک�ه باشکوهی استهمان در واقع  که افسر است، یکی از واژگان مترادف با تاج

اوسـتایی و  ، پارسـی باسـتان   يهـا  این واژه در زبان .گذارند روي سر میدر مواقع خاص 

اسـت. در زبـان پهلـوي هـم مشـابه معنـایی کـه در        به کار رفته معناي سر  سانسکریت به

مورد اسـتفاده  ، به کار رفته )بر سر( معناي افسر ) و بهapisar( اپیسر پاپکانۀ اردشیر کارنام

  ).306و  305: 1331، دپورداونک: ( گرفته است قرار

، 2تـاج پوسـت  ، 1تاج نمـد  گذاشتند عبارت بود از: اهل طریقت بر سر میکه  ییها تاج

. و روي 8مزوجـه و  7پـوش  کلـه ، 6نهیتاج پشم، 5تاج مفتول، 4یشیتاج قر، 3بخیهتاج هزار 

 يهـا  صـله و و  رنـگ تـاج   بستند. می 13و عمامه 12شمله، 11میگل، 10جقغر، 9الف نمدتاج 

  :ستهیاخ�ق شا کسوت  به صاحب  یابیدستاي بود از میزان  آن نشانه يرو

  هاي شیطانی وسوسه دوري از ۀنشانسفید  ا وصلۀیتاج.  

  معرفت. ۀدستیابی به سرچشم ۀسیاه بر سرپوش نشان یا وصلۀتاج  

 رویی تاج یا وصلۀ سبز نشانۀ گشاده.  

 مرتبـه بـودن و روا کـردن حاجـت      تاج یا وصلۀ کبود نشانۀ همت عالی و بزرگ

  دردمندان.

 8 :1389، و همکاران مونسی( رنگ نشان از امین بودن و رویشتاج خود(.  

مـاده  آدارد و از سـقر�طی سـرخ    تَـرك ی را که دوازده تاج نیز ین على قوسیمجدالد

 ـ ۀبه تعداد ائم ـها  ترَكعدد  .شمرد هاي معروف می کسوه ۀدر زمر، شود می  )ع(عشـر  یاثن

گذارنـد و اغلـب دور آن    یسـر م ـ در عین حال به ک�ه درازي هم که درویشان بر است. 

  ).21ـ19: 1348، کیا( شود نیز تاج گفته می چندیپ یپارچه م ایرشمه 

کـه   و از آنجـا ، انـد  شمرده فقر و عالم معنا می خود را سلطانِهمواره بزرگان صوفیه 

 یهـای  همواره ک�هی با ع�ئـم و نشـانه  ها  آن، بوده همراهمفهوم سلطنت با مصداق تاج 

اهـل  انـد. بـه بـاور     نهـاده  بر سر می، شان بوده اص که گواه قدرت و حکومت معنويخ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

-e
rf

an
i.k

as
ha

nu
.a

c.
ir

 o
n 

20
22

-1
2-

12
 ]

 

                            17 / 30

https://s-erfani.kashanu.ac.ir/article-1-1999-fa.html


    
 
 

 مطالعـات عرفانی 
 موپنجشماره سی 

 22           1401 ستانبهار و تاب 

 
بسـیاري از  اسـت.   شـده  نیز شناخته می و به تاج فقراست تاج در معناي ک�ه ، تصوف

 ـ صوفیه مشایخ  سـلطان ابوسـعید   ، سـلطان ابـراهیم ادهـم   ، نرَاز جمله سلطان اویـس قَ

ک�ه صوفیه را تاج کرامـت   نیزو برخی  دهشبا نام و عنوان سلطان مشهور  .ابوالخیر و..

، بـاخرزي ( شـود  سبب دوري  از تکبر و تجبر مـی ، ند که به سر گذاشتن آنا دهشمر می

  ).33، 2ج :1383

وفیه در قـرن  صکه از مرشدان  اي مهنه از قول شیخ ابوسعید ابوالخیر التوحید اسراردر 

روزي جمعـی  «... : نیز اشاراتی به ارزش سرپوش در نزد ایشـان شـده اسـت   ، پنجم بوده

در نیـز   ».در راه ایشـان نهـادیم  ، شد. ما دستارکی در سر داشـتیم  بودند و هیچ گشاده نمی

سرخ بر تن و دستاري سپید بر سـر   )اي پشمینه( صوف، که روزي شیخ آمدهکتاب همان 

، المیهنی الخیر ابی( گفت سخن می، برافروخته شده بودهیجان که از در حالتی بسته بود و 

 .)185و  32، 1ج: 1366

ک�ه نمدي فقط در انحصار درویشان نبـود و بسـیاري از   ، قمري هاي آغازین در سده

ایـن نـوع کـ�ه را بـر سـر       نیـز  یاناز جمله تهیدستان و روستای جامعههاي مختلف  گروه

سـخن  ، هاي ک�ه پیشین یا نمدین صوفیان نیز بارها از نمونه ة ا�ولیاتذکرگذاشتند. در  می

  است. به میان آمده

خاص خـود را  و تاج  خرقه، بودمنتسب اي که به شیخی از شیوخ صوفیه  هر طایفه

بعضـی از ایـن    .شـد  اي از جنس پشم یا پنبه بسته مـی  پارچهداشت و بر با�ي تاج نیز 

ها  رنگ، اند. مشایخ براي جذب مریدان خویش بودهها سفید و سیاه و بعضی رنگی  تاج

بـر  ، همچون اویـس قرنـی   برخی .گرفتند هایی براي خرقه و تاج در نظر می یا شاخصه

بخیـه  ، و تـاج  خرقهبر ، ادهمو برخی چون ابراهیم ، دوختند رقعه رقعه می، و تاج خرقه

کـرد   رقعه رقعه با بخیه جمع می، کشیدند. ابویزید بسطامی از دو رنگ کبود و سفید می

هـم   پوشـید. برخـی   سفید یا کبود محض مـی ، فقط تاج یا خرق، کشیده ۀو گاه از بخی

داعـی  شـاه  ( دوختنـد  یا از رنگی دیگـر بـر تـاج مـی    رنگ خود صورت بهنقش عصا را 

  ).46 :تا بی، شیرازي
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  تصوفي اهل ها سرپوشانواع : 10تصویر 

 )https://www.pinterest.com/pin/303289356129919723/(  

  تصوفهاي اهل  در تاج ترَك. 7ـ2

 معانی و توصیفاتی مختلف راجـع بـه تَـرك آورده شـده    ، تعابیر، هاي مختلف در فرهنگ

از واژگـان متـداول   ، که چهار ترَك و دوازده ترَك  به این مسئله اشاره دارد دهخدااست. 

تـرك در   واژۀتَـرك).   : ذیـل واژۀ 1377، دهخدا( در عرقچین و ک�ه دراویش بوده است

  شود: هایی اشاره می شعرا هم مورد توجه قرار گرفته که به نمونه اشعار

  نــدا یــعهفــت اختــر تابــان مط نیــا کــه

  

ــ   ــت  یک�ه ــار اس ــرك او چه ــه تَ   را ک

  )49: 1362، سلمان سعد(   

ــر مـ ـ  در ــ�ه فق ــرك   یک ــه تَ ــد س   باش

  

ــرك   ــدن تَ ــ ای ــرك عقب ــرك یتَ ــرك تَ   تَ

  )123: 1345، آرتیمانی(   

  ننشـا  دهـد  یمـه م ـ  ه�ل هر سر شکل

  

  و تَـــرك کـــ�ه زو امکیافســـر ســـ از  

  )812: 1362، حافظ(   

رـد  ترَك کام خود ستیچ یبخش کام قیرط   نک

  

  يترَك بردوز نیآن است کز ا يسرور ک�ه  

  )906همان: (   
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: 1349، دهـار ( بازماندن و دست بداشتن و رها کردنترك را  ا�خوان دستور صاحب

معنی کرده که در روز جنگ بر سر  يخود و مغفرَک�هنیز  و نفیسی، ذیل واژۀ ترَك)، 1ج

 ک�ه و خیمه و مانند آن همچون ک�ه سـه تَـرك و چهـار تَـرك     ی ازنهند؛ همچنین بخش

  ترَك). ۀذیل واژ، 2ج: 1353، نفیسی(

ها در بین  به امور دنیایی و ترَك آن یتوجه بیها و  کردن ناراستی پیشینۀ توجه به ترَك

اي مسـاعد را   هـا زمینـه   همین آمـوزه  است.حکماي ایرانی قبل از اس�م نیز وجود داشته 

  براي پذیرش تعلیمات صوفیانه فراهم کرده است.  

در ارتبـاط بـا دژِ   ( هاي عـارف اردبیلـی   از جمله سروده زین تاریخیدر برخی از منابع 

  ي بیست ترَك اشاره شده است:ها ک�هبه  ـ قرن هشتم قمري ـگلستان فرهاد شروانشاه)

ــت   ــر اوس ــر س ــی ب ــت ترَک ــ�ه بیس   ک

  

  پوشــی در بــرِ اوســت   مرقََّــع خرقــه   

  )12: 1353، یلیعارف اردب(   

 خِیش ـ ایمراد  ای ریکه بسته به نظر پبود  هایی جمله لباساز ، تاج ای ک�ه هیدر نزد صوف

 یحـاک ، از نظر جنس و شکل و رنگ، انی. تنوع سرپوش صوفشد یم انتخاب قتیهر طر

اهـل   در واقـع  .)59: 1388، حسـنی ( اسـت  هیصـوف  فی ـو تعدد طوا آراء از وجود تنوع

، نمـادین  یصـورت  بـه هـایی خـاص    الگوهـا یـا رنـگ   هـایی در   با پوشیدن لبـاس  تصوف

از بقیـه  متمـایز  هـاي خـویش را    و گـروه  ها طریقهنوعی  و به، هاي خویش را عیان دیدگاه

هـر بخـش آن   کـه   هاشـاره شـد  نیـز   ها سرپوشها و  انواع ک�هبه در این میان  .نمودند می

  ي بوده است.رمزبیانگر راز و 

 تَـرك ي یـک  ها ک�ه .ستا متفاوت، مختلف صوفیه رایقدر نزد ط ترَكمعنا و مفهوم 

از انـواع  ، تَـرك هشـت  و وچهـار و بیسـت   و بیست ترَكدوازده تا چهارده ، ترَكتا هفت 

. نـزد  اسـت هاي مرشدان و پیران  دیدگاه گوناگونیند که نشانگر ا هاي مختلف نمونه همین

عملکـرد   ۀنحـو  .پـذیر نیسـت   امکـان ، مرشد و راهبـر  بدون همراهی  طریق طی، هتصوفم

هـا داراي   تَـرك که تعـداد  با توجه به اینگیرد.  م�ك رفتار مریدان و پیروان قرار می، مرشد

  :شود اشاره میها  آنبه بخشی از ، ندا نمادین یمفاهیم
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 ۀدهنـد  سـه حـرف تشـکیل    ي. وتباط با زهد پرسیدندراز ابوبکر وراق در ا :ترَكسه 

 »ترك دنیا«و  »ترك هوا«، »زینتترك «زهد را م�ك چیزهایی که باید ترك کرد قرار داد: 

  ).44: 1391، عبادي المروزي(

از  ؛اشـاراتی شـده اسـت    ادالفؤ  ضلافدر  ترَك ي چهارها ک�هحکمت  به :ترَك چهار

 ـ، شریعت ۀاول خان :خانه دارد چهار »طاقیه«جمله اینکه   ـ ، طریقـت  ۀدوم خان  ۀسـوم خان

است که آن کسی که ک�ه یـک   بدین قرار ترَكمعناي هر  حقیقت. ۀمعرفت و چهارم خان

امـور   ۀدیگر نباشد و از هم ياو چیز ۀیعنی جز خداي تعالی در خاطر اندیش، بپوشد ترَك

دنیا کند و ذاکر باشـد و   ترَكکه اول  است به این مضمون ترَكک�ه دو ؛ دنیوي دور باشد

نگـردد و از  که گـرد خلـق دنیـا    و دوم این، جز یاد حق چیز دیگر ذهن او را مشغول نکند

هواهـاي  ، هـا  شـهوت ، ها ۀ لذتکه هم بدین مفهوم است ترَكک�ه سه ؛ ایشان دور باشد

و ، و غـش پـاك گردانـد    گونه ریا و غلّو دل را از هر کند ترَكنفسانی و امور دنیوي را 

ین بـد  تَـرك  ؛ ک�ه چهـار انست داشته باشد و از اصحاب دنیا دوري گزیندؤفقط با حق م

، یـاورد دنیا را پیشه کند و جز ذکر حق ک�می بر زبان جـاري ن  ترَك ۀکه طریق معنی است

، سـت ا آن چه دریت دل را از دوستان دنیا و هر آنو در نها، و از منظر دید اغیار دور باشد

در چهـار  را حقیقت فقر ، سلمان ساوجی ).442ـ439: 1376، لعلی بدخشی( پاك گرداند

  است:   دادهمورد م�حظه قرار  ترَك

  گر سرو  بـرگ کـ�ه فقـر داري اي فقیـر    

  

  چار ترَکت باید اول تا رود کارت ز پـیش   

  ترَك اول ترَك مال و ترَك دوم تَـرك جـاه    

  

وـیش      ترَك ثالث ترَك راحت، ترَك رابع ترَك خ

  )579: 1371ساوجی، (   

 ـ ترَكتاج دوازده  نیتر کهن، منابع بر اساس: ترَكدوازده  االله  شـاه نعمـت   همربوط ب

محسـوب  از بزرگـان س�سـل صـوفیه    وي  منسوب بـه اوسـت.   طریقۀو  کرمانی یول

، تـاج ، آمـد  هریک از مریدان خدمت ایشـان مـی   غالباً که نقل شدهوي  ۀباردر شود. می

این تاج از جنس نمـد و داراي  آورد.  براي متبرك کردن با خود می اي را کسوه یا خرقه

تـاج  ، منهـاج  دیس ـتا زمانی که یکی از مریدان و سالکان ایشـان بـه نـام    ، بود ترَكپنج 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

-e
rf

an
i.k

as
ha

nu
.a

c.
ir

 o
n 

20
22

-1
2-

12
 ]

 

                            21 / 30

https://s-erfani.kashanu.ac.ir/article-1-1999-fa.html


    
 
 

 مطالعـات عرفانی 
 موپنجشماره سی 

 26           1401 ستانبهار و تاب 

 
بـود کـه تـاج    بعد از آن  .دوختن خواست ۀو اجاز دیرسانایشان نظر ه را ب یترَک دوازده

  ).50: 1338، نوربخش( دیهمه مقرر گردبراي  ترَكدوازده 

بـه  ( ترَكدوازده  يدارا میضخ ۀپارچ ایاز نمد  یمخروط یک�ههم  هخاکساری ۀفرق

بـر سـر   ، دش ـ یمختلـف نگاشـته م ـ   یاتی ـآن اب يرو کـه  )یالله ـ نعمتۀ از سلسل دیتقل

 ـ، مدد یعل ایکلمات ، ع�وه بر اشعار، ها در فواصل ترَك یگاه .گذاشتند می  ی وعل ـ ای

و  بـود  لتوک ـدر معناي تاج  از نظر ایشان کردند.  می يدوز ق�بهم  االله تعالى را یاسام

چـون  ، یباش ـنباید  يدر غم روزدیگر ، يگذار میبر سر  لتوکتاج  وقتی که آن مقصود

  ).51 همان:( رسان است روزي حقّ

، طمع بریدن از فضول دنیـا رستگاري برشمرده است:  برايرا ده خصلت عبادي هم 

قمـع  ، سـخاوت ، حفـظ حـواس  ، مـروت ، چشم فرو داشتن از عیب خلـق ، خلق نیکو

: 1391، المـروزي عبـادي  ( و وفـاي بـه عهـد   حلم و صـوق  ، شهوت مخالفت، غضب

  ).39ـ37

طرایـق صـوفیه   مراتب فقر و زهد در بین تمـامی  طی کردن آید که  چنین به نظر می

چیز دسـت   از همهصوفی ، و در تمامی مراحل سلوك است وجود داشته ركتمش طور به

سـوي   توجـه خـود را بـه    همۀ ه،پرداخت میناشایست  و رفتار اخ�ق ترَكبه  ،شسته می

بر سر  را ترَكشده و ک�ه فقر یا همان  میو به مقام خاص نائل  کردهتعالی منحصر  حق

 شـته ریشه در عملکرد سالک دا، . مفهوم ک�ه)44: 1363، کبرينک: ( شته استگذا می

گاه ک�ه فقـر  . شود ترَكکه باید  اعمالی بوده ۀمنزل بهدر آن رفته کار هاي به ترَكو تعداد 

  : شده است میشمرده تر  نیز باارزشاز تاج پادشاهان  حتی

  همــــه عــــالم فــــداي مــــا باشــــد

  

ــا باشـــد       ــراي مـ ــد بـ ــه باشـ   هرچـ

ــر   ــد   فقـ ــلطنت بخشـ ــاج سـ ــا تـ   مـ

  

  شــــاه عــــالم گــــداي مــــا باشــــد  

  د و نــــابود صــــورت و معنــــیبــــو  

  

ــد    ــا باشـــ ــاي مـــ ــا و بقـــ   از فنـــ

  )185: 1391ولی،  االله  نعمتشاه (   
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  دار اهل تصوف : تاج ترك11ر تصوی

)https://www.pinterest.com/pin/316659417548757589(  

االله ولی با کلإه  : تصویري از شاه نعمت12تصویر 

  )/https://fa.wikipedia.org(دار صوفیه  ترك
  

در  کـه پیـروان حـاج بکتـاش    و  بکتاشیه طریقۀاز جمله ، هاي صوفیه طریقه ازبعضی 

نیـز  دیگر  ییها ک�ه، »الَف خراسانی«ک�هی به نام  بروه �ع ،ساکن بودند سرزمین عثمانی

در  ترَكکه دوازده  »دگمه«و  »حسینی«یا  »تاج ج�لی«، »تاج قلندري«، »سیفی«هاي  به نام

 نیـز  شمس تبریـزي گذاشتند.  بر سر می، قسمت پایینی) داشت( در لنگر ترَكر قبه و چها

آن  أسو در ر تَـرك ند آن چ )قسمت فوقانی( ۀسفیدرنگ و در قب کهخراسانی الَف  ک�ه

، همـه حـال   در ).125ـ ـ123: 1363، یللپینـار وگ( اسـت گذاشته  بر سر می، اي بوده دگمه

در برخـی از  که  چنان، بودهو اشاره مورد توجه نیز مجازي و رمزي بودن این ترَك  مسئلۀ

  اشاره شده است: یاالله ول شاه نعمتهاي  سروده

پوشی لبـاس اهـل دل، یـک ره     اي که می

  بدان

  که ره معنی، ده و دو ترَك دارد تـاج شـاه    

یـن      ترَك بخل و ترَك بغض و ترَك قهر و ترَك ک

  

  اشـتباه  ترَك خودبینی و ترَك عیب کن بی  

اـه      ترَك نخوت ترَك شهوت ترَك آزار کسان   اـل تب   ترَك خور پس ترَك خواب و ترَك افع

  )103قطعات، ش: 13191االله ولی،  شاه نعمت(   

 ۀرا �زم ـراحت و خویشـتن خـویش)   ، جاه، مال( ترَكچهار نوع ، شیرازي  ه داعیشا

، مبتـدي  ۀداند: مرتب میمرتبه را سه  ترَكمراتب موجود در هر  رسیدن به سعادت دانسته و
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راحـت و  ، جـاه ، مـال ( ها با مراتـب  ترَكمنتهی که از ضریب تعداد  ۀمتوسط و مرتب ۀمرتب

تـاج را   تَـرك دوازده اش  نامـه  تاجوي در شود.  حاصل می دوازدهعدد خویشتن خویش) 

، دوازده مـاه سـال  ، دوازده بـرج ، و به دوازده حجاب داند شهادتین و � اله ا� االله می کلمۀ

شـاه  ( نیز اشاره کرده است ۀ اثنی عشريیک از شب و روز و دوازده ائمدوازده ساعت هر

  ).47تا:  بی، داعی شیرازي

 گیري نتیجه. 3

  بررسی و مطالعه در منابع مرتبط در اثبات فرضیه ابتداي مسیر، بسیار کارگشاست.

ثیرگـذاري بـر   أحضـور در فضـاي اجتمـاعی و ت    بـراي در بیان اهمیت سرپوش صوفیان 

ها گرفته تا رنگ، فـرم و نقـش    ها و  برش سرپوش از تعداد ترك ين، تمامی اجزاامخاطب

و به آن کنند  میبندي  فرمی و مراتب سیروسلوك را دسته ۀیابند چون رابط می و... اهمیت

نمایشـگر اهمیـت ایـن     هـا  سـرپوش از طرفی بررسی تاریخی بخشند.  نظم و انضباط می

یشـتر مواقـع نقـش هـویتی     و در ب بـوده  ن در طول تاریخآموضوع و سیر تحول و تطور 

دین و مذهب و حتـی  ، یعنی نوع سرپوش حکایتگر پیشه ؛کند خوبی ایفا می خویش را به

  .استاتصال به یک نوع خط فکري خاص و حتی تمول یا فقر افراد 

بـراي نمـایش وابسـتگی    ، صـوفیان  یعنیوهش ژمخاطب مورد بحث در این پ جامعۀ

کردند  سرپوش وي تقلید می خصوص از نوع پوشش و به، خویش به یک مرشد و پیر راه

یـا   بود و تعداد ترك ایشانمراتب عرفانی  دهندۀ نشان ها سرپوش سیروسلوكدر مسیر  که

شـد. کـاربرد      ها شـمرده مـی   اخ�قی ها و بی ناراستیاز دوري میزان  ۀها نمایند همان برش

با توجـه بـه شـواهدي کـه از     یافت و  مه تداودورۀ صفویدر  ها سرپوشعمومی ترك در 

سبب این موضوع از  زیرکانه ۀاستفاد، وجود دارد ها قبل از سلطان حیدر ترَكحضور این 

 ،مـرور  بـه  ولـی  شـده اسـت  دولـت صـفویه    رباط خاصـی د همدلی و ایجاد نظم و انض ـ

ن آترکیب و ابعـاد معنـوي   اغراض سیاسی  خود را از دست داده و با  يهاي معنو ژگیوی

  شود. کمرنگ می

امـروز   رده و در جامعـۀ تواند حـق مطلـب را ادا ک ـ   بندي این تحقیق آنچه می در جمع
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  شامل موارد زیر است:   داراي ارزش بوده و کارگشا باشد

دسـتی  یکاتحـاد و   ایجـاد  بـراي  استفاده از یک لباس شاخصهاي  توجه به ارزش .1

 ؛ایشانروش و سبک زندگی ، طریقه دهندۀ و نشان هاي مختلف گروهدر  افراد

 ؛هاي مختلف در بین گروهافراد  و تمایز شناساییبهتر و بیشتر و و انضباط ایجاد نظم  .2

 ؛بر بهبود عملکرد افرادها  روانی و نمادین رنگ تأثیراثربخش بودن  .3

 کنترلی.  خودت افراد از عملکرد خویش و رضای حس ایجاد .4

در  آنمناسـب   اتتـأثیر  و يشـهر  ينوع پوشش افراد در فضا يگذارتأثیر با توجه به

هـاي معنـوي و عرفـانی     د�لـت  دربـارۀ  آنچهاز و افراد  یو آرامش درون یروابط اجتماع

 ـ  برون عنوان بهها  از این آموزه نیز بتوان امروز ایران ۀعجام ردشاید ، پوشش گفته شد  یرفت

بـا  اي را  ویژهاستفاده و روح معنوي لباس و پوشش  حاکم بر حوزۀ از جریانات نامناسب

  .ایجاد کرد جامعهدر پوشش مناسب  سبک و روشانتخاب 
  

  ها نوشت یپ

هـوش شـدن از پرتـو     به دیدن پروردگـار و بـی   (ع)این تاج پس از اصرار حضرت موسی :تاج نمد .1

مورد به فرمان خـدا توسـط جبرئیـل بـر سـر وي       تعالی بر کوه طور و توبه از این اصرار بی يتجلی بار

 »مولـوي «بـه   رو ازایـن ، نهادنـد  گذاشته شد. بعد از ایشان حضرت مو�نا نیز این نوع تاج را بر سر مـی 

کـه   شـت کسـی شایسـتگی پوشـیدن ایـن تـاج را دا     مشهور شد و از وي به درویشان و مفردان رسید. 

جان ببازد و در ، مست جام محبت الهی باشد و در شوق لقاي دوست از سر گذشته (ع)همچون موسی

  .اردبگذ لواي عشق بر سر میدان مردانگی و فرزانگی شود وهوشی محو  خویشی و بی بی

کـه تـاج   ه باشـد و هر کسی است که صفت نفع رساندن داشـت  پوشیدن این تاج زیبندۀتاج پوست:  .2

و هرچـه  گذارد به مقدار مقدور فایده به خلق برساند و سر تسلیم بر خط فرمان نهـد   پوست بر سر می

  .بدو رسد روي نتابد

  و روي از عشق نگرداند. ن کسی است که هزار تیغ جفا بر سر خوردآاین تاج از  :بخیهتاج هزار  .3

کسی که سر نفس به تیغ ریاضت بریده باشد و هزار برش به خنجر مجاهـده بـر فـرق     :یشیتاج قر .4

  .جسمانی و آرزوي) شیطانی کشیده باشد( هواي

تاج براي کسی است که چون شمع سرزدۀ آتش محبت باشد و بـه شـعلۀ نـامرادي     این: تاج مفتول .5

  افروزد. یسوزد و دیگران را م خود را می
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انسـانی آورده و هرچـه از او    در زمرۀ حیوانی بیرون برده باشد و ۀکسی که سر از دایر :نهیتاج پشم .6

  بر وجهی باشد که شاید. ،در وجود آید

  .که از زینت نام و زیب ناموس گذشته باشد و خاك بر فرق قبول و رد خ�یق پاشیده آن :پوش کله .7

، قاب قوسین باخبر گشـته  قرب رسیده باشد و از مرتبۀ مامق این تاج از آن کسی است که به: مزوجه .8

شکل قوسی و حقیقتش آن است  یک از دو پهلوي آن باز بهقوسی است و هر ۀمثاب ن بهز آچه هر ترك ا

  .او را نرسد که آن تاج بر سر نهد ،که کسی تا ترك دنیا و آخرت نکند

راسـتی باشـد و    گرد تاج پیچیدند دایرۀل دایره بر شک الف صورت راستی است و چون به د:الف نم .9

 ـ ( که راست استۀ راستی بیرون نداریم و هرمعنی او آن است که ما سر از دایر ه او سـر در میـان   مـا) ب

الف نمـد  مرکز است و دور الف نمد شکل محیط دایره به این معنا که  ۀاند تاج نقط هآریم و بعضی گفت

وحـدت جمـال کثـرت     هـم در آینـۀ  کثرت باخبر باشـد.   کسی تواند بست که از نقطۀ وحدت و دایرۀ

   وحدت تواند دید. ر مرآت کثرت جلوۀمشاهده تواند کرد و هم د

وصـله   پنجست. داراي آل عبامعناي خدمت به پنج تن  سلمان به یادگار مانده است و به از :جقغر .10

ه شده بود و هر وصله اشـاره بـه   تاست که از حسنین و محمد حنفیه و حضرت علی بر تاج سلمان بس

  نفر دارد. پنجمحبت یکی از این 

ین در زیـرش جمـع   علی و فاطمه و حسن و حس ـ، به گلیمی اشاره دارد که حضرت رسول :میگل .11

 ـ   وف شدند. گلیم را در عربی کسامعر آل عبایا همان  آل کساشدند و به  د. حضـرت  و عبـا نیـز خوانن

ن را جهـت حرمـت حـق رسـول(ص) آ     فاطمه گذاشت و حضرت علی بـه  رسول این گلیم را در خانۀ

طریقت طهارت ورزیـده باشـد    آل عبابه محبت  گلیم بستن حق کسی است که .بست پیوسته به سر می

    .است و از رجس نفس پاك شده و سر خود را در زیر گلیم فقر کشیده

کـس   کـس برسـد و بـر همـه     همهد بست که شفقت و مرحمت او به توان شمله را کسی می: شمله .12

  ورده باشد.آمهربان و مشفق باشد تا حق آن کسوت به جاي 

تواند بست که از سادات و علما و مشایخ و اهل فضل و اغنیا باشـد و اگـر    عمامه کسی می: عمامه .13

  ).192ـ184: 1350، سبزواري کاشفینک: ( درویشان بندند به اثبات باید بست

  

  منابع

 ـ  سـعد  یبن منور اب محمد، یهنیالم ریالخ یبا .1  ـ  یبـن اب  )ریابـوالخ  دیابوسـع ( االله فضـل  دیسـع  یطـاهر اب

، 1چ، یکـدکن  یعیمحمدرضا شف قاتیو تعل حیتصح ،دیسع یاب خیمقامات الش یف دیاسرار التوح، )1366(

 .تهران: آگاه
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تهـران:  ، یامـام  یعلکوشـش محمـد   بـه  ،یمـان یرتآ نیالد یرض وانید، )1345( نیالد یرض، یمانیآرت .2

 .امیخ یفروش کتاب

 ،)نامه یصوف( هتصوفلما  احوال یف لإیصفالت، )1347( ریبن اردش منصور ابوالمظفر نیالد قطب، يالعباِّد .3

 .رانیفرهنگ ا ادیتهران: بن، 1چ، یوسفی نیغ�محس حیتصح

از ارشـک یکـم   ( هاي اشکانی سرپوش در نخستین سکه«، )1398( فاطمه، احسان و افشاري، افکنده .4

 .41ـ21، 2 ۀشمار، یازدهمسال ، هاي علوم تاریخی پژوهش ،»یکم) تا مهرداد

، افشـار  رجیا کوشش به ،داباوَراد ا�حَباب و فصُوص الآ ۀمقدم، )1383( ییحیابوالمفاخر ، يباخرز .5

 تهران: دانشگاه تهران.، 2چ

 ـ ةالبررَ لإتحُف، )1368( نیمجدالد، يبغداد .6 ، 1چ، یخراسـان  يباقر سـاعد محمـد  ،ةمسـائل العشَـر   یف

 .يتهران: مرو

 ـمقامـات حم ، )1372( يبـن محمـود   ابوبکر عمر نیدالدیحم، یبلخ .7 تهـران: مرکـز نشـر    ، 2چ ،يدی

 .  یدانشگاه

 ينظر کـاظم موسـو   ریز، 14ج ، یالمعارف بزرگ اس�مةریدا در» پوشاك«، )1385( یعل، یبلوکباش .8

 .یالمعارف اس�مةریتهران: مرکز بزرگ دا، يبجنورد

 تهران: آگاه.، 4چ ،رانیا ریدر اساط یپژوهش، )1381( مهرداد، بهار .9

، 2چ، نیمت ـ مـان یپ ۀترجم ـ، شاطر ارینظر احسان  ریز ،زمین ایرانپوشاك در ، )1383( ه یالس، پک .10

 .ریرکبیتهران: ام

 .یشناس رانیتهران: انجمن ا، 1چ ،مزدنامههر، )1331( میابراه، دپورداو .11

تهـران:   ،»مغـول  ۀاسـ�م تـا حمل ـ   يابتدا از« انیرانیپوشاك ا خیتار، )1379( محمدرضا، ساز تیچ .12

 .مایسسازمان صداو يا مطالعات و سنجش برنامه، قاتیسمت و مرکز تحق

 ـپروکوشـش   بـه  ،حافظ وانید، )1362( الدین محمد حافظ، شمس .13 تهـران:  ، 2چ، يناتـل خـانلر   زی

 .خوارزمی

 .افشار، تهران: امیرکبیرکوشش ایرج  به یوان کهنه حافظ،)، د1359( الدین محمد حافظ، شمس .14

تهران: فرهنگسـتان زبـان و   ، 1چ، یزبان فارس یشناخت شهیفرهنگ ر، )1383( محمد، دوست حسن .15

 .    یادب فارس

، 1 ۀشـمار ، 2 ۀدور، تـاریخ ایـران   نشـریۀ  ،»ک�ه ترك از آغاز تا صفویان«، )1388( عطاءاالله، حسنی .16

 .74ـ57

علمـی و   :تهران، حسینعلی هرويترجمۀ  ،البسه مسلمانانفرهنگ ، )1383( راینهارت پیتر ان، دزي .17

        فرهنگی.
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تهـران:  ، 1چ، یاسدالله ینجف دیسع حیتصح ،ا�خوان دستور، )1349( خان بدر محمد یقاض، دهار .18

 .رانیفرهنگ ا ادیبن

 تهران: دانشگاه تهران.، 1چ ،دهخدا ۀنام لغت، )1377( اکبر یعل، دهخدا .19

 یارتش ـ يتهـران: شـورا  ، 1چ ،ياز کوروش تا پهلـو  رانیا یارتش شاهنشاه، )1350( ییحی، ذکاء .20

 .رانیا یشاهنشاه يگذار انیسال بن نیدو هزار و پانصدم يها جشن

 نیامنتخـاب و مقدمـه و فرهنـگ لغـات محمـد     ا ،العباد مرصاد ۀدیبرگز، )1361( نیالد نجم، يراز .21

 تهران: توس.، 1چ، یاحیر

 ـ انیرانیبر پوشاك ا ی: نگرشانیرانیپوشاك ا خیتار )،1385( رحیمی، پریچهر .22 از  شیاز هزاره پنجم پ

 .تهران: دانشگاه هنر ،انیتا اواخر دوره هخامنش �دیم

 حیمقدمـه و تصـح  ، یاحمـد کرم ـ  کوشـش  بـه  ،یسـلمان سـاوج   وانید، )1371( سلمان، یساوج .23

 انتشارات ما. ۀ، تهران: سلسل1چ، ابوالقاسم حالت

 .ییجا: گلشا یب، یاسمی دیح رشیصحت ،مسعود سعد سلمان وانید، )1362( مسعود، سلمان سعد .24

 ـاهتمـام حب  به ،يگلستان سعد، )1316( مصلح بن عبداالله بن مشرفّ، يسعد .25  ـ، ییغمـا ی بی جـا:   یب

 فرهنگ. ۀشرکت چاپخان

بـن   لیابومنصـور اسـماع   ،عوارف المعـارف ، )1364( نیالد ابوحفض عمر شهاب خیش، يسهرورد .26

 .یو فرهنگ یتهران: علم، 1چ، یاصفهانمن ؤعبدالم

 .یتهران: علم، 1چ، یاقیس رید دبمحمکوشش  به، شانزده رساله، )تا یب( يرازیش یداع شاه .27

 ـ شـاه شـاه نعمـت    وانی ـد، )1391( االله بن عبداالله تنعم ،یاالله ول نعمت شاه .28  دیسـع  ۀمقدم ـ ،یاالله ول

 تهران: نگاه.، 3چ، یسینف

، نیمت ـ مـان یپ ۀترجم، شاطر ارینظر احسان  ریز ،زمین ایرانپوشاك در ، )1383( ع. شاپور، يشهباز .29

 .ریرکبیتهران: ام، 2چ

 .یخط سیوندست ۀنسخ ،الکواکب صور، ؟)( نعبدالرحم، یصوف .30

 ـتهـران: بن ، 1چ، عبدالرضـا آذر  هیو مقدمه و حاش حیتصح ،فرهادنامه، )1353( ؟، یلیاردب عارف .31  ادی

 .رانیفرهنگ ا

 ـما بی ـنجکوشـش   به ،هیناقب الصوفم، )1391( ریبن اردش مظفر، يالمروز يعباد .32 ، 1چ، يهـرو  لی

 .یتهران: مول

 تهران: سخن.، 12چ ،یهداو مفتاح اله یلإدامصباح اله، )1394( یبن عل محمود، یکاشان نیعزالد .33

 ـیمنوچهر غکوشش  به ،یرانیپوشاك اقوام ا خیهشت هزار سال تار ،)1384( مهرآسا، یبیغ .34 ، 1چ، یب

 .رمندیتهران: ه
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 ها ورمز و نشانه در کلإه                       

 هاي صوفیان ایرانسرپوش                33 

ماهـدخت بـانو    حیو تصـح  کوشـش  به ،التاج ةدر، )1369( بن مسعود محمود، يرازیش نیالد قطب .35

 .یو فرهنگ یتهران: علم، 1چ، ییهما

، 1چ، محمـدجعفر محجـوب  اهتمام  به ،یسلطان ۀنام فتوت، )1350( واعظ نیحس، يسبزوار یکاشف .36

 .رانیفرهنگ ا ادیتهران: بن

 ـما بی ـو نج ي�ر فورعبدالغ  ،ةا�صُولِ العشرََ، )1363( نیالد نجم، يکبر .37 تهـران:  ، 1چ، يهـرو  لی

 .یمول

 تهران: وزارت فرهنگ و هنر.، 1چ ،تاج و تخت، )1348( صادق، ایک .38

، تهـران ، 2چ، یوش بهرام فرهترجمۀ ، یو ساسان یدر دوران پارت رانیهنر ا، )1370( رمان، رشمنیگ .39

 .یو فرهنگ یعلم

 ـآثـار و گز  ،فلسـفه  ،یزنـدگان ( نیالد مو�نا ج�ل، )1363( یعبدالباق، ینارلیگولپ .40  ،)هـا  از آن يا دهی

 .یو مطالعات فرهنگ یتهران: پژوهشگاه علوم انسان، 1چ، یسبحان قیتوف حاتیترجمه و توض

کمـال حـاج    دیس ـ ،ثمَرات القُـدس مـن شَـجرات ا�نُـس    ، )1376( کیلعل ب رزایم ،یبدخش یلعل .41

 .یو مطالعات فرهنگ یپژوهشگاه علوم انسانتهران: ، 1چ، يجواددیس

نـوع لبـاس و نمادهـاي رنـگ در     «، )1389( مصـطفی ، فریده و گودرزي، پور طالب، مریم، مونسی .42

 .14ـ5، 44 مارۀش، هنرهاي تجسمی- هنرهاي زیبانشریه  ،»عرفان اس�می

، نیمت ـ مـان یپ ۀترجم، شاطر ارینظر احسان  ریز ،زمین ایرانپوشاك در ، )1383( الکساندر، ماركینا .43

 .ریرکبیتهران: ام، 2چ

 .امیخ یتهران: کتابفروش، 1چ ،یسیفرهنگ نف، )1353( ناظم ا�طباء)( اکبر یعل، یسینف .44

، 1 ۀشمار، 3و  2 ۀدور، رانیا ۀو فرهنگ عام یشناس مردم ،»شیتاج درو«، )1338( جواد، نوربخش .45

 .52ـ47

بهـار   قی ـترجمـه و تحق  ،انیو دلـق صـوف   شـان یدرو ۀدر خرق ـ یپژوهش، )1393( گئو، گرن دنیو .46

 تهران: آگه.، 1چ، انیمختار

 نیوالنت ـ حیو اهتمام و تصح یسع به ،حجوبکشف الم، )1304( بن عثمان یعل، يالغزنو يریهجو .47

 .یستیالیسوس يشورو ریالعلوم اتحاد جماه : دارنگرادیلن، 1چ، یژوکوفسک

، 1چ ،)ریابـوالخ  دیابوسـع  خیبـه عرفـان ش ـ   ینگاه( در اس�م تصوف، )1362( نیالد ج�ل، ییهما .48

 هما.   تهران:

 حیتصـح ، یبن عل محمود، یکاشان نیعزالد ،یلإفتاح الهداو م یلإدامصباح اله ۀمقدم، )1394( ــــــ .49

 تهران: سخن.، 12چ، ییهما نیالد و مقدمه ج�ل

50. https://article.tebyan.ne 
51. https://fa.wikipedia.org/wiki 
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 مطالعـات عرفانی 
 موپنجشماره سی 

 34           1401 ستانبهار و تاب 

 52. mhttps://www.pinterest.com 
53. http://malekmuseum.org 
54. https://www.pinterest.com 
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