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 چکیده
ر ب نترنتیاستفاده مشکل زا از ا ریتاث یبررس هدف از انجام این پژوهش

نقش  ودر درس ریاضی  یخودکارآمد یانجیبا نقش م اتیاضیردر شرفتیپ
 یك هدف، لحاظ به حاضر بود. پژوهش روابط معلم و دانش آموز لگریتعد

ین اجامعه آماری همبستگی بوده است.  -و از نوع توصیفی کاربردی تحقیق
 نفر بود.  1544پژوهش تمامی دانش آموزان متوسطه دوم شهر اقلید به تعداد 

نفر بعنوان حجم  544برای تعیین حجم نمونه از جدول مورگان استفاده و 
نمونه در نظر گرفته شد. شیوه نمونه گیری در این پژوهش به صورت طبقه 

فاده رسشنامه استهای پژوهش از پبرای اندازه گیری متغیر ای تصادفی بود.
شد. برای آزمون فرضیه های آماری از روش معادلات ساختاری استفاده و 

استفاده شد. یافته های پژوهش  Smart PLSبهره گرفتن از نرم افزار 
ا نقش ب اتیاضیر شرفتیبر پ نترنتیاستفاده مشکل زا از انشان داد که 

 یعنادارم ریآموز تاثروابط معلم و دانش  لگریو نقش تعد یخودکارآمد یانجیم
ر ب نترنتیاستفاده مشکل زا از ااز سوی دیگر مشخص گردید که  دارد.

 یمعنادار ریروابط معلم و دانش آموز تاث لگریبا نقش تعد اتیاضیر شرفتیپ
 اب خودکارآمدیبر  نترنتیاستفاده مشکل زا از امشخص گردید که  دارد.ن

یج معناداری دارد. و در نهایت نتاتاثیر  روابط معلم و دانش آموز لگرینقش تعد
در  شرفتیبر پ ی در درس ریاضیخودکارامداین پژوهش نشان داد که 

 دارد. یمعنادار ریتاث اتیاضیر
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Abstract   
The purpose of this research was to investigate the effect 

of problematic use of the Internet on the progress of 

mathematics with the mediating role of self-efficacy in 

mathematics and the moderating role of teacher-student 

relationships. In terms of the purpose, the current 

research was an applied research of a descriptive-

correlation type. The statistical population of this 

research was all the second high school students of 

Eghlid city, (1300 students). To determine the sample 

size, Morgan's table was used and 300 people were 

considered as the sample. The sampling method in this 

research was stratified random. A questionnaire was 

used to measure the research variables. Structural 

equation method and Smart PLS software was used to 

test statistical hypotheses . The findings of the research 

showed that the problematic use of the Internet has a 

significant effect on the progress of mathematics with 

the mediating role of self-efficacy and the moderating 

role of teacher-student relationships. On the other hand, 

it was found that the problematic use of the Internet does 

not have a significant effect on the progress of 

mathematics with the role of moderator of teacher-

student relations. It was found that the problematic use 

of the Internet has a significant effect on self-efficacy 

with the role of moderator of teacher-student 

relationships. And finally, the results of this research 

showed that self-efficacy in mathematics has a 

significant effect on the progress of mathematics. 
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 مقدمه
راسر در س یریبه طور چشمگ نترنتی، تعداد کاربران اریهای اخدر سال

نشان  (. آمارهای2412و همکاران،  1)ژانگ است افتهی شیجهان افزا
 انیروزمره در م یاز زندگ یاتیقسمت ح كیبه  نترنتیدهد، امی
و نقش ( 2412و همکارن،  2)برت شده است لیبران جوان تبدکار

آنها دارد )ژانگ و همکاران،  یو سرگرم یریادگیدر ارتباطات،  یاساس
له مسئمشکل زا بودن اینترنت، این  حال، در صورت نیا با(. 2412

از  شیکه ب یکه دانش آموزان افتندیتواند مضر باشد. محققان درمی
ر دوره بدست آورند و د یفینمرات ضع ،کنندمی استفاده نترنتیحد از ا

: 2443و همکاران،  0: چیو1222، 5مشروط شده اند )یوانگ امتحانی
توجه  نترنتیاز امشکل زا ، استفاده نیبنابرا (.2411، 3واناجاک

و  2)اوداسی و آموزش را به خود جلب کرده است یمحققان روانشناس
  (.2412کلیك، 

نترنت بصورت رسمی تعریف نشده است، اما از ای ساز استفاده مشکل
بیشتر محققان توافق کرده اند که این امر شامل استفاده بیش از حد 
یا نامناسب از اینترنت است و به طور مکرر باعث برخی از اختلالات 

مانند احساسات ناخوشایند  آموزشیروانشناختی، اجتماعی، شغلی و 
( و عملکرد 2تر نییفس پایا عزت ن 2، خودکارآمدی پایین7)اضطراب

: 2444: 1222، 11: گریفیتز1222، 14شود )یوانگمی فیضع یلیتحص
: 2413و همکاران،  10:پونتس2445، 15: کاپلان2441، 12بارد و والف

(. استفاده مشکل زا از اینترنت، سندرمی 2412و همکاران،  13برت
های ذهنی، عاطفی و رفتاری است که سبب ساز چندوجهی با نشانه

 های استفاده مشکلشود. نشانهدر مدیریت زندگی عادی می مشکل
ساز از اینترنت تمایل و وسواس اجباری کار با اینترنت، درگیری ذهنی 

های آنلاین، تمایل زیاد به داشتن روابط اجتماعی مجازی و با فعالیت
پیامدهای منفی ناشی از استفاده از اینترنت هستند )افتخار اردبیلی و 

 (.1522همکاران، 
 تنترنیاز ا مشکل زا استفاده ابطهدر مورد ر ری، مطالعات اخنیهمچن

ز استفاده مشکل انشان داده است که هرچه  یلیتحص شرفتیبا پ
و  12سنگیوپاتا) دابیکاهش می یلیتحص شرفتیباشد، پاینترنت بیشتر 

 .(2412، 12: کوکا و اژدر2412و همکاران،  17: عزیزی2417همکاران، 

                                                                                                                                                    
۱. Zhang  
۲ Berte.  
۳ Young.  
٤ Chou.  
٥ Wanajak.  
٦ Odaci & Celik.  
۷ ۲ Anxiety 
۸ . efficacy-lower self 
۹ esteem-lower self.  

۰۰ ungYo.  
۱۱ Griffiths.  
۲۲ Beard & Wolf.  
۳۳ Caplan.  
٤٤ . Pontes 
٥٥ Berte.  
٦٦ Sengupta.  
۷۷ Azizi.  

ان رفتار انس رییهای متداول تغهیاز نظر یکی 12یاجتماعشناخت  هینظر
، یشناخت اجتماع هیاصل نظر (.2417، 24)سالیناس و اسچومم است

)به  یمتقابل است که عبارت است از تعامل عوامل شخص ییجبرگرا
ه رفتار )ب رییها، باورها و ادراکات(، تغعنوان مثال، احساسات، شناخت

 ها( و تیو انتخاب فعال یداریها، پاتیها، موفقعنوان مثال، تلاش
 ، بازخورد، استانداردها ودستورالعمل)به عنوان مثال،  یطیمح راتیتأث

، 25و دیبندتتو 22: اسچیونگ2424و همکاران،  21)ژو یفرد نیروابط ب
2424.) 

وامل و ع یداخل یرفتار انسان اغلب توسط عوامل شخص بر این اساس
، 23بندورا :1222، 20)شونك شودمی میو تنظ ختهیبرانگ یطیمح

، 27بندتو ی؛ شونك و د 2412، 22و برودبنت كی؛ هون 2442، 1227
، یدرون یعوامل شخص انیم در(.  2424، گرانیو د 22؛ ژو 2424

 انجام یلازم برا یاعتقاد فرد به داشتن مهارتهایعنی  یخودکارآمد
 یخودکارآمد(.2442هدف است )بندورا،  كیبه  یابیدست ایکار  كی

حت گذارد، بلکه تمی ریافراد تأث زهیتنها بر احساس، تفکر و انگ نه
: 2442، 22)اسچیونك و پاجارس قرار دارد زین گرید یرونیعوامل ب ریتأث

 (.2424و و همکاران، ژ: 2410، 54اسپارکس

رار ق ریرا تحت تأث دانش آموزانکه  یرونیب یطیعوامل مح نیب از
که با  یمهم است و روابط رایدهد، روابط معلم و دانش آموز بسمی

شوند، ممکن است مشخص می ییو اعتماد بالا اهمیتدرجه 
، و همکاران 51کریدهد )ب رییناسازگار دانش آموزان را تغ یرفتارها
، 50؛ ووبلز و برکلمنز 1222، 55انتای؛ پ 2441، 52انتای؛ همر پ 2442
همه صاحبنظران بر این موضوع توافق نظر دارند که کیفیت (. 2443

رابطه بین معلم و شاگرد نقش مهمی در انگیزش و درگیری تحصیلی 
معلمان اثربخش و کارآمد .کندآموز در امر یادگیری ایجاد میدانش

آموزان خود از لحاظ عاطفی نزدیك معمولاً افرادی هستند که با دانش
کنند مطالعات هستند و احساس امنیت و اعتماد را در آنها ایجاد می

تواند شاگرد می -داده است که روابط بین فردی معلمپژوهشی نشان 
هم بر روی شاگرد و هم معلم تأثیرگذار باشد. معلمانی که دارای رابطه 

آموزان هستند، رضایت شغلی بالاتری را نشان مناسب و سالم با دانش
اند و این امر موجب پیشگیری از ابتلا به فرسودگی شغلی آنان داده

۸۸ Koca & Ejder.  
۹۹ Social Cognitive Theory.  
۰۰ Salinas & Schwamm.  
۱۱ . Zhou 
۲۲ Schunk.  
۳۳ُDibenedetto.  
٤٤ . Schunk 
٥٥ Bandura.  
٦٦ Honicke & Broadbent.  
۷۷ enedettoSchunk & Dib.  
۸۸ Zhou.  

۹۹ Schunk &.  Pajares 
۰۰ . Sparks 
۱۱ . Baker 
۲۲ Hamre & Pianta.  
۳۳ Pianta.  
٤٤ Wubbels & Brekelmans.  
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آموزان از روابط با معلمان بر شابه، درک دانشدر حالتی م. شده است

 از این رو، روابط بین. انگیزش و موفقیت تحصیلی آنها مؤثر است
نیازی برای شرکت در آموز، پیشفردی سالم میان معلم و دانش

 (.1522عنایتی و کوهساری، ) آموزان استهای یادگیری دانشفعالیت
(، 2442، 1227)بندورا،  یعاجتما یشناخت هی، بر اساس نظرنیبنابرا

و  ی(خودکارآمد) عوامل شخصینقش  درصدد بررسیمطالعه  نیا
ز( درخصوص تاثیر روابط معلم و دانش آمو) یرونیب یطیمح عوامل

استفاده مشکل زا از اینترنت دانش آموزان بر پیشرفت در ریاضیات 
باشد. بنابراین سوال اصلی که این تحقیق درصدد است تا بدان می
 شرفتیبر پ نترنتیاستفاده مشکل زا از ا ایآ »اب دهد این است که جو

معلم و  روابط لگریو نقش تعد یخودکارآمد یانجیبا نقش م اتیاضیر
 «.دارد؟ یمعنادار ریدانش آموز تاث

 زشیانگ ینیبشیپ(، در پژوهشی به 1522محمودپور و همکاران )
 ،یلیتحص یسازبر اساس خود ناتوان انیدانشجو شرفتیپ

 لیتحص یناکارآمد و معنا یهانگرش ،یلیتحص یخودکارآمد
 پژوهش یهاافتهی .بود یاز نوع همبستگ پژوهشروش پرداختند. 

 یارآمدخودک ،یلیتحص یسازخود ناتوان نینشان داد که رابطه ب
مثبت  41/4در سطح  شرفتیپ زشیبا انگ لیتحص یو معنا یلیتحص

 ینفم شرفتیپ زشیارآمد با انگناک یهاو معنادار است و رابطه نگرش
نشان داد که  ونیرگرس لیتحل جینتا نیو معنادار است. همچن

 نییرا تب شرفتیپ زشیانگ انسیدرصد از وار 21 نیبشیپ یرهایمتغ
 . کنندیم

عملکرد  ینیب شیپ(، در پژوهشی به 1522عسکری و همکاران )
اف اهد ،یلیتحص یخودکارآمد ،یلیتحص یریبر اساس درگ یلیتحص

پرداختند.  زهوشیو ادراک از جّو مدرسه در دانش آموزان ت شرفتیپ
و  یلیتحص یخودکارآمد ،یلیتحص یریدرگ نینشان داد بنتایج 
 یلیبا عملکرد تحص یکردیو رو یتبحر شرفتیهای اهداف پمولفه

 شرفتیهای اهداف پاز مولفه یاجتناب فاهدا نیرابطه مثبت معنادار و ب
 انیوجود دارد. از م یدار یو معن یبطه منفرا یلیو عملکرد تحص

 ،یاجتناب اهداف ،یلیتحص یخودکارآمد بیبه ترت نیب شیپ یرهایمتغ
ملکرد ع یکننده برا ینیب شیپ نیبهتر ،یکردیو رو یاهداف تبحر

 بودند.  زهوشیدانش آموزان ت یلیتحص
 یساختار ۀرابط(، در پژوهشی به بررسی 1527محمدی و یوسفی )

با  آموزاندانش یو سازگار یلیتحص یریآموز، درگدانش-تعامل معلم
های پژوهش ها نشان دادند که مدل با دادهیافتهپرداختند.  مدرسه

آموز بر درگیری تحصیلی و دانش-برازش مناسبی دارد و تعامل معلم
آموزان با مدرسه اثر مستقیم دارد. اثر غیرمستقیم سازگاری دانش

ی گری درگیرسازگاری با مدرسه با واسطهآموز بر دانش-تعامل معلم
-دار بود. بدین ترتیب باید گفت که تعامل معلمتحصیلی نیز معنی

تواند هم به طور مستقیم و هم به طور غیرمستقیم و از آموز میدانش

ر مؤث مدرسه با آموزانطریق درگیری تحصیلی بر سازگاری دانش
 باشد. 

زا استفاده مشکل ریتاثبررسی (، در پژوهشی به 2424ژو و همکاران )

                                                                                                                                                    
۱ . Zhang and Wang 

و نقش  یخودکارآمد یانجیبا نقش م اتیاضیر شرفتیبر پ نترنتیاز ا
در بین دانش آموزان چینی پرداخته  روابط معلم و دانش آموز لگریتعد

 نترنتیاستفاده مشکل زا از اهای این تحقیق نشان داد که است. یافته
 لگریدو نقش تع یخودکارآمد یانجیبا نقش م اتیاضیر شرفتیبر پ

مشخص گردید که  دارد. یمعنادار ریروابط معلم و دانش آموز تاث
 لگریتعد با نقش اتیاضیر شرفتیبر پ نترنتیاستفاده مشکل زا از ا

استفاده مشکل زا از  دارد. یمعنادار ریروابط معلم و دانش آموز تاث
 روابط معلم و دانش آموز لگریبا نقش تعد یبر خودکارآمد نترنتیا

 یمعنادار ریتاث اتیاضیر شرفتیبر پ یخودکارامد دارد. یمعنادار ریتاث
قش با ن اتیاضیر شرفتیبر پ نترنتیمشکل زا از ا استفاده دارد.

 ریروابط معلم و دانش آموز تاث لگریو نقش تعد یخودکارآمد یانجیم
 دارد. یمعنادار

ه بعلاقه  نیرابطه ب(، در پژوهشی به بررسی 2424) 1ژانگ و وانگ
راب و اضط یخودکارآمد یا: نقش واسطهیاضیر شرفتیو پ اتیاضیر

 یاضیردرس (علاقه 1که ) دادنشان  هاافتهی پرداختند. یاضیردرس 
رد؛ دانش آموزان دا یاضیردرس  شرفتیبر پ یو مثبت میاثر مستق

تا  یاضیردرس  شرفتیو پ یاضیردرس علاقه  نی(رابطه مثبت ب2)
 ی(خودکارآمد5) شود؛یم یگر یانجیم یخودکارآمد قیاز طر یحد

رس دعلاقه  نیرابطه ب یاپیبه طور پ یاضیردرس و سپس اضطراب 
 اما اثر کند،یم یگر یانجیرا م یاضیر درس شرفتیو پ یاضیر

 تر است. نسبتا کم یاضیردرس بر اضطراب  یخودکارآمد

رابطه معلم و دانش (، در پژوهشی به بررسی 2424ژو و همکاران )
 یرآمدخودکا یگریانجیهای م: نقشیاضیحل مسئله ر ییو تواناآموز 

( رابطه 1ها نشان داد که )ی پرداختند. یافتهاضیردرس و اضطراب 
 یاضیئله رحل مس ییبر توانا یو مثبت میمستق ریمعلم و دانش آموز تأث
رابطه معلم و دانش آموز و  نی( رابطه مثبت ب2دانش آموزان دارد. )

ود. واسطه ب یخودکارآمد قیاز طر یتا حد یاضیه رحل مسئل ییتوانا
 دانش یاضیحل مسئله ر یی( رابطه معلم و دانش آموز بر توانا5)

گذاشت، اما  ریتأث اتیاضیو اضطراب ر یخودکارآمد قیآموزان از طر
و  2چیکمتر بود. استاجکو یاضیردرس بر اضطراب  یخودکارآمد ریتأث

 یلیتحص شرفتیبا پ یکارآمدنشان دادند که خود(، 2412)همکاران 
( 1) شکل .باشدیم یرابطه قو یدارا یلیتحص یریدرگهای و مؤلفه

 دهد.مدل مفهومی این پژوهش را نشان می
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

۲ Stajkovic.  
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 مدل مفهومی این پژوهش. 1شکل

 روش 
جامعه آماری این  پژوهش حاضر توصیفی از نوع همبستگی است.
 1544اقلید به تعداد پژوهش تمامی دانش آموزان متوسطه دوم شهر 

 544باشد. برای تعیین حجم نمونه از جدول مورگان استفاده و نفر می
نفر بعنوان حجم نمونه در نظر گرفته شد. شیوه نمونه گیری در این 
پژوهش به صورت طبقه ای تصادفی بود. به این صورت که از بین 
مدارس متوسطه دوم شهرستان اقلید تعدادی به صورت تصادفی 

خاب گردید. در مرحله بعد از بین مدارس انتخابی تعدادی کلاس انت
به صورت تصادفی انتخاب گردید و در نهایت پرسشنامه های پژوهش 
به صورت تصادفی ساده در بین دانش آموزان کلاس های انتخابی 
توزیع گردید. و با توجه به شیوع ویروس کرونا، پیوند پرسشنامه ها 

ل طراحی شده بود،به صورت انلاین در که در فضای فرم نگار گوگ
بستر کلاس های مجازی مدارس در اختیار دانش آموزان قرار گرفت. 
معیارهای ورود به پژوهش شامل رضایت اگاهانه برای شرکت در 
پژوهش و نوجوان بودن و معیار خروج از پژوهش شامل نارضایتی و 

د. همکاری نکردن دانش آموز و وجود پرسشنامه های ناقص بو
ملاحظات اخلاقی که در پژوهش حاضر در نظر گرفته شد، شامل 
حضور داوطلبانه، داشتن اسم مستعار شرکت کنندگان در پژوهش ، 
انتظار پذیرش مسئولیت توسط پژوهشگر، کسب رضایت آگاهانه 
والدین و شرکت کنندگان در پژوهش و تعهد به حفظ اسرار شرکت 

بین متغیرها از روش معادلات  کنندگان بود. به منظور بررسی روابط
ساختاری استفاده شد.برای تجزیه و تحلیل داده ها از نرم افزار  

Smart PLS .استفاده شد 

 ابزارهای پژوهش

 در این پژوهش: نترنتياستفاده مشکل زا از اپرسشنامه 

برای اندازه گیری استفاده مشکل ساز از اینترنت از پرسشنامه متقی و 
سوال  12فاده گردیده است. این پرسشنامه شامل ( است1522صفایی )

، 1=کاملا مخالفمگزینه ای لیکرت  3می باشد که در طیف 
ارائه شده   3=کاملا موافقم، 0=موافقم، 5=ندارم ینظر، 2=مخالفم

 است.
برای اندازه گیری پرسشنامه خودکارآمدی رياضی: 

ژو و ریاضی از پرسشنامه ای که در تحقیق  درس خودکارآمدی
معرفی شده بود، استفاده گردید. این پرسشنامه  (2424همکاران )

عدم گزینه ای شامل  3سوال بود که در یك طیف  2شامل 
 نانیاطم، 5=نانیاطم یکم، 2=کم یلیخ نانیاطم، 1=نانیاطم

 طراحی شده است. 3=کامل نانیاطم، 0=ادیز
بطه رابرای اندازه گیری دانش آموز: -پرسشنامه رابطه معلم

ژو و همکاران از پرسشنامه ای که در تحقیق  دانش آموز-معلم
سوال  3معرفی شده بود، استفاده گردید. این پرسشنامه شامل  (2424)

، 2، مخالفم=1کاملا مخالفم= کرتیل یا نهیگز 3 فیکه در طبود 
 ارائه شده است.  3، کاملا موافقم=0، موافقم=5ندارم= ینظر

انش اساس نمره کسب شده د بر ریمتغ نیاپیشرفت در رياضیات: 

 .به دست آمد یاضیاموز در درس ر
روایی محتوای پرسشنامه ها، توسط اساتید راهنما، متخصصین 
مدیریت مورد بررسی و تایید قرار گرفت. روایی سازه با استفاده از 
تحلیل عاملی تاییدی مورد بررسی و تایید قرار گرفت. پایایی ابزار 

لفای کرونباخ برای پرسش نامه استفاده سنجش با استفاده از روش آ
؛ خودکارآمدی 20/4؛ پیشرفت در ریاضیات 24/4مشکل زا از اینترنت 

 به دست آمد.  21دانش آموز -؛ و رابطه معلم224ریاضی 
 آمار توصیفیروش های  گردآوری شدههای تجزیه و تحلیل دادهبرای 

ودن تایید نرمال بیا عدم  ییدأدر راستای ت آمار استنباطیروش های  و
 -ها جهت سنجش متغیرها از آزمون کلموگروفتوزیع داده

. برای آزمون فرض آماری و تحلیل عاملی اسمیرونوف استفاده شد
 ارکروش آماری به تأییدی از روش معادلات ساختاری استفاده شد. 

 تمعادلا مدلسازی"ن پژوهش ای در هافرضیه آزمون برای شده گرفته
 است. Smart PLSره گرفتن از نرم افزار و به "ساختاری

 

 يافته ها

 استنباطی آمار و توصیفی آمار سطح دو در ها یافته پژوهش، این در

 معیار انحراف و میانگین ،1جدول. گرفت قرار تحلیل و تجزیه مورد

 .دهد می نشان را پژوهش متغیرهای
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 . آماره های توصیفی متغیرهای پژوهش1 جدول

 
 به مرتبط شاخص بالاترین میانگین منظر از ،1جدول اساس بر

و پایین ترین رقم برابر  05/55رقم  با درس ریاضی خودکارآمدی در
 به شاخص پیشرفت در درس ریاضی اختصاص دارد. 72/12با 
 

 برازش مدل های اندازه گیری

به منظور ارزیابی مدل های اندازه گیری از معیارهای بارهای عاملی، 
با سه شاخص پایایی ترکیبی، آلفای کرونباخ و روایی همگرا پایایی 

(AVE با شاخص میانگین واریانس استخراج شده و شاخص فورنل )
لاکر جهت بررسی شاخص روایی تشخیصی یا واگرا استفاده گردیده 

 .( نشان داده شده است5( و )2که نتایج در جداول )

 

 یریاندازه گ یمدل ها یابیارز .2جدول

بفای ضریب آ
 کرونباخ

 ضرایب معناداری بار عاملی
(t-Value) 

 پایایی ترکیبی
(CR) 

 میانگین واریانس
(AVE) 

 متغیر گویه ها

α ≥ 0/7 α ≥ 0/5 t ≥ 1/96 ≥ 0/7 α ≥ 0/4 
232/4 242/4 722/12 225/4 222/4 Q1  استفاده مشکل ساز از

 Q2 103/12 221/4 اینترنت

752/4 342/12 Q3 

224/4 222/12 Q4 

211/4 214/13 Q5 

250/4 210/17 Q6 

274/4 043/12 Q7 

240/4 055/12 Q8 

221/4 543/23 Q9 

720/4 502/10 Q10 

234/4 202/14 Q11 

224/4 423/20 Q12 

202/4 234/4 705/12 237/4 704/4 Q13 خودکارآمدی ریاضی 
227/4 272/20 Q14 

272/4 750/25 Q15 

225/4 270/54 Q16 

242/4 101/25 Q17 

225/4 020/11 Q18 

217/4 220/14 Q19 

220/4 225/13 Q20 

247/4 250/4 342/13 251/4 754/4 Q21 دانش آموز-رابطه معلم 
233/4 221/12 Q22 

222/4 051/22 Q23 

227/4 217/22 Q24 

243/4 212/12 Q25 

 پیشرفت در ریاضی دانش آموز-رابطه معلم خودکارآمدی در ریاضی رنتاز از اینتاستفاده مشکل س 

 72/12 23/24 05/55 52/25 میانگین

 17 21 53 22 میانه
 04/5 17/0 74/2 27/2 انحراف معیار

 33/11 03/17 44/03 04/22 واریانس

 -71/1 -74/1 -12/2 22/1 چولگی

 20/2 23/5 22/0 12/0 کشیدگی
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1 1 4 1 1 Q26 پیشرفت تحصیلی 

 
باشد، نشانگر بالا بودن روایی  7/4در صورتی که بار عاملی بالاتر از 

همگرای سازه هاست. بنابراین بارهای عاملی حاصل از اجرای مدل 
نشان داده شده، بیان کننده آن است که سنجه ها  2که در جدول 

نشان می  2اسبی هستند. همچنین نتایج جدول دارای بار عاملی من

دهد مقدار شاخص های میانگین واریانس های استخراج شده برای 
است. بنابراین متغیرها دارای اعتبار درونی  3/4کلیه سازه ها بیشتر از 

 .می باشند
 

 

 شاخص فورنل لاکر جهت بررسی شاخص روایی تشخیصی یا واگرا. 3 جدول

 
 افتراق میزان در یانعکاس اندازهگیری مدل توانایی بررسی منظور به

 مشاهده پذیرهای سایر با مدل آن متغیر پنهان مشاهده پذیرهای

 گردید لاکر استفاده فورنل آزمون-تشخیصی روایی از مدل در موجود

 متغیرهای سایر با مقایسه در پنهان متغیر یك معیار، این طبق که

 خودش مشاهده پذیرهای بین در را بیشتری باید پراکندگی پنهان،

 تشخیصی روایی پنهان مدنظر متغیر گفت بتوان تا باشد، تهداش

 جدا هم از کاملا سازه ها که می دهد نشان 5 دارد. جدول بالایی

می باشند. یعنی مقادیر قطر اصلی)ریشه دوم متوسط واریانس 
استخراج شده( برای هر متغیر پنهان از همبستگی آن متغیر با سایر 

 در مدل بیشتر است.متغیرهای پنهان انعکاسی موجود 
 

 ارزيابی مدل ساختاری 
بخش مدل ساختاری متغیرهای پنهان همراه با روابط میان آنها را 

، برای بررسی برازش مدل  PLS بررسی می کند، مطابق با الگوریتم
، و معیار Z ،2Rساختاری پژوهش از معیارهای ضرایب معناداری 

Q2 .استفاده می شود 
 

 (t-valueدير )مقا  Zضرايب معناداری 
برازش مدل ساختاری با استفاده از ضرایب به این صورت است که 

بیشتر باشد تا بتوان در سطح اطمینان  22/1این ضرایب باید از مقدار 
 .معنادار بودن آنها را تایید ساخت 23%

 

ز استفاده مشکل ساز ا 
 اینترنت

 خودکارآمدی ریاضی دانش آموز-رابطه معلم پیشرفت ریاضی

    254/4 استفاده مشکل ساز از اینترنت
   1 -777/4 پیشرفت ریاضی

  230/4 740/4 -253/4 رابطه معلم دانش آموز
 224/4 204/4 247/4 -215/4 خودکارآمدی ریاضی



 51 ... یخودکارآمد یانجیبا نقش م اتیاضیر شرفتیبر پ نترنتیاز ا زااستفاده مشکل ریتاث: یرجب مهیفه و یدریح هیمرض 

 

 

 
 t-valueضرایب معناداری  ریمقاد با همراه شده میترس مدل. 2 شکل

ضرایب مربوط به مسیرهای بین متغیرهای  ، تمامی2بر اساس شکل 
بیشتر است که معنادار بودن تمامی مسیرها  22/1این تحقیق از مقدار 

 و مناسب بودن  مدل ساختاری را نشان می دهد.
 

 2R (R Squars)ضريب تعیین 
2R  گیری و بخش کردن بخش اندازهمعیاری است که برای متصل

رود و نشان از کار میساختاری مدل سازی معادلات ساختاری به
رد. نکته گذازا میزا بر یك متغیر درونتأثیری دارد که یك متغیر برون

زا های وابسته ) درونتنها برای سازه 2Rضروری این است که مقدار 
زا، مقدار این معیار نهای بروگردد و در مورد سازه( مدل محاسبه می

 .صفر است

 2Rضریب تعیین  .4جدول

 2Rمقدار  متغیر

 223/4 خودکارآمدی ریاضی
 724/4 پیشرفت ریاضی

 
مربوط به تمامی  2Rتوان گفت که مقادیر می 0با توجه به جدول 

 شاخص ها در حد بالایی است.
 
 

 (𝑸𝟐کیفیت پیش بینی کنندگی )
 .سازددل را مشخص میبینی ماین معیار قدرت پیش

  Q)2(یکنندگ ینیب شیپ تیفیک .5 جدول

 SSE/SSO-1 سازه

استفاده مشکل ساز از 
 اینترنت

233/4 

 254/4 پیشرفت ریاضی
 227/4 رابطه معلم دانش آموز
 742/4 خودکارآمدی ریاضی

 

برای تمامی سازه ها در حد قوی می باشد  2Qمقدار  3مطابق جدول 
بینی بالایی در مورد ست که مدل قدرت پیشدهنده این او نشان
 را دارد.شاخص 

 

 آزمون فرضیه های پژوهش
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 و ضرائب مسیر فرضیه ها tنتایج آماری مقادیر. 6 جدول

ف
ردی

 

 tآماره  روابط
 

ضریب 
 مسیر

 نتیجه

 تائید فرضیه 727/4 702/2 پیشرفت ریاضیخودکارآمدی ریاضی استفاده مشکل ساز از اینترنت  1
 تائید فرضیه 452/4 222/4 پیشرفت ریاضیدانش آموز -استفاده مشکل ساز از اینترنت*رابطه معلم 2
 تائید فرضیه 220/4 222/0 خودکارآمدی ریاضی دانش آموز -*رابطه معلمنترنتیاستفاده مشکل ساز از ا 5
 تائید فرضیه 221/4 120/2 پیشرفت ریاضیاتخودکارآمدی در ریاضیات  0

 
 702/2بدست آمده برای فرضیه اول برابر  tمقدار  ،2س جدول بر اسا

می باشد. این یافته ها نشان می دهد  727/4و ضریب مسیر آن برابر 
 یانجیقش مبا ن اتیاضیر شرفتیبر پ نترنتیاستفاده مشکل زا از اکه 

 ینادارمع ریروابط معلم و دانش آموز تاث لگریو نقش تعد یخودکارآمد
قدار مفرضیه اصلی این پژوهش مورد تائید قرار گرفت.  از این رو دارد.

t  و ضریب مسیر آن برابر  222/4بدست آمده برای فرضیه دوم برابر
استفاده مشکل زا می باشد. این یافته ها نشان می دهد که -452/4
علم و دانش روابط م لگریبا نقش تعد اتیاضیر شرفتیبر پ نترنتیاز ا

از این رو فرضیه دوم پژوهش مورد تائید  .داردن یمعنادار ریآموز تاث
بدست آمده برای فرضیه سوم برابر  tمقدار قرار نگرفت. همچنین 

می باشد. این یافته ها نشان  220/4و ضریب مسیر آن برابر  222/0
 با نقش یبر خودکارآمد نترنتیاستفاده مشکل زا از امی دهد که 

ضیه از این رو فر دارد. یدارمعنا ریروابط معلم و دانش آموز تاث لگریتعد
یافته های پژوهش در خصوص فرضیه  سوم مورد تائید قرار گرفت.

 شرفتیبر پ یاضیدر درس ر یمدآخودکارچهارم مبنی بر تاثیر 
بدست آمده برای این فرضیه برابر  tنشان داد که مقدار   اتیاضیر

 می باشد. این یافته ها حاکی 221/4و ضریب مسیر آن برابر  120/2
 اتیاضیر شرفتیبر پ یاضیدر درس ر یمدآخودکاراز این است که 

از این رو فرضیه چهارم پژوهش مورد  دارد. یمعنادارمثبت و  ریتاث
 تائید قرار گرفت.

 

 نتیجه گیری و بحث
ر ب نترنتیاستفاده مشکل زا از اهدف پژوهش حاضر بررسی تاثیر 

و ی ریاض در درس یخودکارآمد یانجیبا نقش م اتیاضیر شرفتیپ
یافته های پژوهش در  بود،م و دانش آموز علروابط م لگرینقش تعد

ل زا از استفاده مشکخصوص فرضیه اول این تحقیق مبنی بر تاثیر 
و نقش  یخودکارآمد یانجیبا نقش م اتیاضیر شرفتیبر پ نترنتیا

بدست آمده  tنشان داد که مقدار روابط معلم و دانش آموز  لگریتعد
می  727/4و ضریب مسیر آن برابر  702/2یه برابر برای این فرض

بر  رنتنتیاستفاده مشکل زا از اباشد. این یافته ها نشان می دهد که 
 لگریو نقش تعد یخودکارآمد یانجیبا نقش م اتیاضیر شرفتیپ

به طور کلی این یافته  دارد. یمعنادار ریروابط معلم و دانش آموز تاث

                                                                                                                                                    
۱ Zhang, Di & Wang.  
۲ Stajkovic.  
۳ . Baker 

درس ریاضی  میانجی خودکارآمدی ها نشان می دهد که حضور متغیر
در دانش آموزان باعث می گردد که اثرات منفی استفاده مشکل ساز 

از این  .از اینترنت بر پیشرفت درس ریاضی دانش آموزان از بین برود
رو فرضیه اصلی این پژوهش مورد تائید قرار گرفت. یافته های حاصل 

(، 2424همکاران ) از نتایج این فرضیه با بخشی از یافته های ژو و
و  2چیاستاجکو (،2424(، ژو و همکاران )2424) 1ژانگ و وانگ

 ( همسو و مطابقت دارد.2412)همکاران 
در تبیین و توجیه یافته های حاصل از نتایج این فرضیه می توان بیان 

 ریرا تحت تأث دانش آموزانکه  یرونیب یطیعوامل مح نیب ازکرد که 
 که یمهم است و روابط اریو دانش آموز بسدهد، روابط معلم قرار می

شوند، ممکن است مشخص می ییبا درجه حرارت و اعتماد بالا
، و همکاران 5کریدهد )ب رییناسازگار دانش آموزان را تغ یرفتارها
(. 2443، 2؛ ووبلز و برکلمنز 1222، 3انتای؛ پ 2441، 0انتای؛ همر پ 2442

دارند که کیفیت رابطه  همه صاحبنظران بر این موضوع توافق نظر
بین معلم و شاگرد نقش مهمی در انگیزش و درگیری تحصیلی 

معلمان اثربخش و کارآمد .کندآموز در امر یادگیری ایجاد میدانش
آموزان خود از لحاظ عاطفی نزدیك معمولاً افرادی هستند که با دانش

عات کنند مطالهستند و احساس امنیت و اعتماد را در آنها ایجاد می
تواند شاگرد می -پژوهشی نشان داده است که روابط بین فردی معلم

هم بر روی شاگرد و هم معلم تأثیرگذار باشد. معلمانی که دارای رابطه 
آموزان هستند، رضایت شغلی بالاتری را نشان مناسب و سالم با دانش

اند و این امر موجب پیشگیری از ابتلا به فرسودگی شغلی آنان داده
آموزان از روابط با معلمان بر در حالتی مشابه، درک دانش. است شده

 از این رو، روابط بین. انگیزش و موفقیت تحصیلی آنها مؤثر است
نیازی برای شرکت در آموز، پیشفردی سالم میان معلم و دانش

(. 1522عنایتی و کوهساری، ) آموزان استهای یادگیری دانشفعالیت
نظر گرفت که اثرات رابطه معلم دانش آموز به  از این رو می توان در

اندازه ای مهم می باشد که تعامل این متغیر با متغیر استفاده مشکل 
ساز از اینترنت، اثرات منفی استفاده مشکل ساز از اینترنت غلبه نبوده 

 و باعث ایجاد رابطه مثبت با خودکارامدی در ریاضیات می گردد.
بر  رنتنتیاستفاده مشکل زا از اثیر یافته های پژوهش در خصوص تا

شان داد ن روابط معلم و دانش آموز لگریبا نقش تعد اتیاضیر شرفتیپ

٤ . Hamre & Pianta 
٥ Pianta.  
٦ Wubbels & Brekelmans.  
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و ضریب مسیر  222/4بدست آمده برای این فرضیه برابر  tکه مقدار 
استفاده می باشد. این یافته ها نشان می دهد که  -452/4آن برابر 

روابط معلم  گرلینقش تعد با اتیاضیر شرفتیبر پ نترنتیمشکل زا از ا
از این رو فرضیه دوم این پژوهش  دارد.ن یمعنادار ریو دانش آموز تاث

مورد تائید قرار نگرفت. یافته های حاصل از نتایج این فرضیه با بخشی 
( همسو 2424(، ژو و همکاران )2424از یافته های ژو و همکاران )

معه به تفاوت در جانمی باشد که این عدم همسویی نتایج را می توان 
 های آماری مورد بررسی نسبت داد.

طالعات مدر تبیین و توجیه یافته های این فرضیه باید بیان کرد که 
 منجر معمولاً نترنتیاز ا زانشان داده است که استفاده مشکل یکنون
ود ، اما ش یم یلیتحص شرفتیو پ یلیتحص یخودکارآمدکاهش به 

استفاده مشکل از  ریتحت تأث یوبه طور مسا یدانش آموزان همگ
 ی؛ اوداچ 2412،  نی؛ ل 2441و همکاران ،  یقرار ندارند )کوب نترنتیا

ل از استفاده مشک میمستق ریکه تأث نیدهد ا ینشان م ه( ، ک2411، 
 شرفتین بر پآ میمستق ریغ راتیو تأث یلیتحص شرفتیبر پ نترنتیا

 یرگیبا عوامل د ، احتمالاًیلیتحص یخودکارآمد قیاز طر یلیتحص
از این رو ممکن است در تحقیق حاضر اثرات شود.  یم لیتعد

ده مشکل استفامتغیرهای تعدیل کننده در جهت تعیین دقیقتر اثرات 
معلم و دانش  روابط لگریبا نقش تعد اتیاضیر شرفتیبر پ نترنتیزا از ا
در نظر گرفته نشده باشد که این عامل باعث ایجاد رابطه غیر  آموز

 شرفتیبر پ نترنتیاستفاده مشکل زا از اعنادار در خصوص تاثیر م
 شده است. روابط معلم و دانش آموز لگریبا نقش تعد اتیاضیر

 یارآمدبر خودک نترنتیاستفاده مشکل زا از ایافته های پژوهش تاثیر 
بدست  tنشان داد که مقدار روابط معلم و دانش آموز  لگریبا نقش تعد

 220/4و ضریب مسیر آن برابر  222/0یه برابر آمده برای این فرض
 نترنتیاستفاده مشکل زا از امی باشد. این یافته ها نشان می دهد که 

 ریروابط معلم و دانش آموز تاث لگریبا نقش تعد یبر خودکارآمد
از این رو فرضیه سوم این پژوهش مورد تائید قرار  دارد. یمعنادار

 ین فرضیه با بخشی از یافته هایگرفت. یافته های حاصل از نتایج ا
و  1چیاستاجکو (،2424(، ژو و همکاران )2424ژو و همکاران )

 ( همسو و مطابقت دارد.2412)همکاران 
 نترنتیادر تبیین و توجیه یافته های این فرضیه می توان بیاد کرد که  

به طور  زیرا ن یریادگیروزمره ما بلکه آموزش و  ینه تنها زندگ
به عنوان مثال، (. 2412، 2)باتیورا و توکرداده است  رییتغ یریچشمگ

فراتر روند تا از  ی کلاستوانند از محدوده فضا یدانش آموزان م
 زین تنترنیحال، ا نی. با ارندیبگ ادی نیبه صورت آنلا یمعلمان عال
دانش آموزان زمان  یوقت را به همراه داشته است. ییچالش ها

نامربوط، چت و  یها تیوب سا را صرف گشت و گذار در یشتریب
 د،کنن یمطالعه م ای فینسبت به انجام تکال یتعامل یها یباز

 ابدی یکاهش م ادیآنها به احتمال ز یلیتحص شرفتیپ خودکارآمدی و
 (.1222، ونگی؛ 2443؛ چو و همکاران، 2445)کاپلان، 

                                                                                                                                                    
۱ kovicStaj.  
۲ . Baturay & Toker 
۳ . Wang& Zhang  

کلاس  یها طیمح ژهی، به ویرونیب یطیعوامل محدر این میان 
 از دانش آموزان دارند نترنتیدر استفاده مشکل از ا یمدرس، نقش مه

(. 2411، و اورت ،  لدی؛ رووردا، کومن، اسپ 2417و همکاران ،  ای)ج
کلاس، رابطه معلم و دانش  طیمح جادیعامل مهم در ا كیبه عنوان 

 ایجارتباط دارد ) نترنتیدانش آموزان از ا ازآموز با استفاده مشکل ساز 
معلم و دانش آموز با  یعال تیفیرابطه با ک كی (.2417و همکاران، 

 ثر تصوراتوتواند به طور م یشود، که م یو اعتماد مشخص م یگرم
و  کرده لیآنها را تعد یلیتحص یها ییدانش آموزان از توانا یمنف

که در نهایت این امر منجر به قرار دهد  ریآنها را تحت تأث یرفتارها
 آموزان می گردد. بهبود خودکارآمدی تحصیلی دانش

 تشرفیبر پ یاضیدر درس ر یخودکارامدیافته های پژوهش تاثیر 
بدست آمده برای این فرضیه برابر  tنشان داد که مقدار  اتیاضیر

می باشد. این یافته ها نشان  221/4و ضریب مسیر آن برابر  120/2
 ریاثت  اتیاضیر شرفتیبر پ یاضیدر درس ر یخودکارامدمی دهد که 

از این رو فرضیه چهارم این پژوهش مورد  دارد. یمعنادارو مثبت 
تائید قرار گرفت. یافته های حاصل از نتایج این فرضیه با بخشی از 

 (،2424) 5(، ژانگ و وانگ2424یافته های ژو و همکاران )
همسو و  (2412و همکاران ) 3مالانا (،2412)و همکاران  0چیاستاجکو

 مطابقت دارد.
یه یافته های این فرضیه می توان بیان کرد که  در در تبیین و توج

ل به عنوان عام یاضیردرس  یخودکارآمداکثر تحقیقات قبلی نیز 
ظر دانش آموزان در ن یاضیر درس شرفتیدر پ یکننده اساس نییتع

(. 2412: هونیك و بروادبنت، 2424)ژو و همکاران، گرفته شده است 
از  یکه سطوح بالاتر ینمطالعات نشان داده است که دانش آموزا

ش ها چال رشیبه پذ یشتریب لیدارند تما یاضیردرس  یخودکارآمد
و همکاران ،  ویکنند )ل یم یپافشار یاضیو در حل مسائل ر دارند

 یکه دانش آموزان دارا ی( ، در حال2444و پاجارس ،  نی؛ زلد 2417
د به دارن لیهستند. تما یتر نییپا یاضیردرس  یسطح خودکارآمد

به  یابیآنها در دست هیاول یکه تلاش ها یشوند وقت میتسل یراحت
؛ مرسر ، 2417و همکاران،  ویکه انتظار داشتند ناکام باشد )ل یتیموفق

 یو پر ی(. به عنوان مثال ، مك کون2411و کرک ،  نزی، مارت سینل
 یرا مورد بررس ایبزرگ در استرال یمجموعه داده مل كی( که 2414)

 13دانش آموزان  یاضیردرس  یکه خودکارآمد افتندیدر قرار دادند ،
ا مثبت است، که آنها ر طآنها در ارتبا یاضیر درس شرفتیساله با پ

حل  یبرا یشتریدانش آموزان نسبت به تلاش ب نیا شتریب لیبه تما
ر از ت نیینسبت به همسالان خود با سطوح پا یاضیردرس  فیوظا

 هند.د یانجام م یاضیردرس  یخودکارآمد
براساس نتایج پژوهش پیشنهاد می شود اداره آموزش و پرورش 
شهرستان اقلید برنامه های فرهنگی و آموزشی جهت آموزش استفاده 
صحیح و درست از اینترنت را برای دانش آموزان برگزار نماید. 
همچنین از طریق صدا و سیمای استانی، برنامه های مناسب و 

٤ . Stajkovic 
٥ . Maulana 
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ی دانش آموزان جهت کنترل آموزشی جهت آموزش خانواده ها
 فرزندان در جهت استفاده از اینترنت تهیه گردد.
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