
 

 

 
 

 
  

  
 

  832 جغرافیا و توسعه  
 

 76، شماره بیستم، سال 0410تابستان  

 

  

 
Analysis and Evaluation of Effective Factors in Pedestrian Streets Promotion with 

Environmental Design Approach in the Framework of Greenways Planning the  

Cse study: Mashhad metropolis 
 

Elia Vatanparast
1

, Shaban Shataee Joibari
2
, Abdolrasoul Salmanmahiny

3
 

Rieke Hansen
4
 

 

1. Ph.D Student of Forest Sciences and Engineering, Gorgan University of Agricultural Sciences and Natural  

 Resources, Gorgan, Iran E-mail:evatanparast@yahoo.com 

2. Professor of Forestry, Gorgan University of Agricultural Sciences and Natural Resources, Gorgan, Iran 

E-mail:shataee@gau.ac.ir 

3. Professor of Environmental Sciences, Gorgan University of Agricultural Sciences and Natural Resources, Gorgan, Iran 

E-mail:shataee@gau.ac.ir 

4. Professor of Open Space and Ecological Urban Design, Hochschule Geisenheim University, Germa 

E-mail:aileaile1005@gmail.com 
 

 

 

 

How to Cite: Vatanparast, E; Shataee Joibari, Sh; Salmanmahiny, A; & Hansen, R. (2022). Analysis and 

Evaluation of Effective Factors in Pedestrian Streets Promotion with Environmental Design Approach in the 

Framework of Greenways Planning the Cse study: Mashhad metropolis. Geography and Development, 20 

(68), 238-263.  
 

DOI: http://dx.doi.org/10.22111/J10.22111.2022.7010 
 

 

  
 

Received:  

8 April 2021 

Received in revised form: 

1 February 2022  

Accepted: 

5 April 2022 

Published online: 

25 August 2022 

 

 
 

 

 

 

 

 

Keywords:  

Greenways, 

 Pedestrian streets, 

Citizens' expectations, 

Walkability promotion, 

Human centered city 

Mashhad. 

  ABSTRACT 
 

Pedestrian streets is a tool related to social health, urban lifestyle, urban economy, environmental 
quality. In recent decades, these urban spaces have been highly regarded by urban planning 
experts for various reasons, including the creation of human scale, increasing dynamism and social 
interactions, environmental issues, personal and social health, creating freshness and attracting 
tourism. In the Mashhad metropolis, due to issues such as tourism, the increase number of cars 4.5 
times in the last decade, the increase amount of environmental pollutants caused by transportation, 
the increase number of sedentary and overweight citizens and in general the unsuitability of 
livability of this metropolis the need to support clean and human-centered transportation has felt. 

Creating a desirable and environmentally friendly pedestrian axis can play an important role in 
improving pedestrian streets. What can play an effective role in planning these spaces and to cover 
the mentioned goals of urban planners, is to propose a solution that can be adapted to the material 
and spiritual needs of citizens. For this purpose, using the questionnaire and methods of analysis 
AHP and SAW, we have examined the sights and expectations of the urban community of an 
optimal pedestrian axis that effective in a new urban lifestyle. The ratio of increased daily activity 
of citizens after the addition of greenways to the urban transportation system is more than 3 times. 
In addition the results show that greenways can be a platform for change in urban lifestyle and the 
tendency to walk and daily activities and increase the economic value of the land by 23%. In 
addition, the use of vegetation, the allocation of a special bicycle lane and the consideration of 
crowded places in the planning of pedestrian spaces can play an important role in increasing the 
desire of citizens to be present in these spaces on foot. 
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Extended Abstract 
 

1. Introduction 

Pedestrian streets is a tool related to social health, 

urban lifestyle, urban economy, environmental 

quality. In recent decades, these urban spaces have 

been highly regarded by urban planning experts for 

various reasons, including the creation of human 

scale, increasing dynamism and social interactions, 

environmental issues, personal and social health, 
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 creating freshness and attracting tourism. In the 

Mashhad metropolis, due to issues such as tourism, 

the increase number of cars 4.5 times in the last 

decade, the increase amount of environmental 

pollutants caused by transportation, the increase 

number of sedentary and overweight citizens and in 

general the unsuitability of livability of this 

metropolis the need to support clean and human-

centered transportation has felt. Creating a desirable 

and environmentally friendly pedestrian axis can 

play an important role in improving pedestrian 

streets. What can play an effective role in planning 

these spaces and to cover the mentioned goals of 

urban planners, is to propose a solution that can be 

adapted to the material and spiritual needs of 

citizens. Greenways are known as a platform for 

realizing many of the expectations of urban 

planners to create transformations in the public 

space of sidewalks. The question is, to what extent 

are these greenways effective in increasing 

pedestrianization and mobility in the city?  What 

are the priorities for citizens in encouraging them to 

use the greenways for city trips? Which areas of 

demand are in the forefront of greenways planning 

in the eyes of urban planning experts? What 

purposes should connect with these greenways? 

What kind of vegetation will be most welcomed by 

citizens and tourists on this type of sidewalks?  To 

what extent such spaces will be effective in 

increasing the economic value of real estate? 

Answering such questions can pave the way for 

urban planners to promote pedestrianization in 

modern cities today, and Reveal the main design 

framework and structure of this type of special 

sidewalks in the city from the perspective of users 

who are the target community of this type of urban 

plans. 

 

2. Methods and Material    

For this purpose, using the questionnaire and 

methods of analysis AHP and SAW, we have 

examined the sights and expectations of the urban 

community of an optimal pedestrian axis that 

effective in a new urban lifestyle. So using the 

Cochran's formula and according to the experts of 

the research group and according to the prevailing 

conditions in the society at the time of the 

restrictions caused by virus 19, time, cost, etc., 

among the volunteers, 450 questionnaires in 3 

general groups questionnaires (The places gravity, 

the quality and the effects of the greenways) were 

randomly distributed (normal distribution in all 

areas of Mashhad). 

 

3. Results and Discussion 

According to health researchers, the recommended 

amount of walking with an average intensity of 8 

km per hour during a week is 150 minutes, and this 

amount is equal to 2.8 km of daily walking. If we 

consider the average amount of walking for each 

group of people as the weight of that group, the 

ratio of increasing the daily activity of citizens after 

the addition of greenways to the urban 

transportation system from an average of 713 

meters per day to 2220 meters per day for everyone 

will increase. So The ratio of increased daily 

activity of citizens after the addition of greenways 

to the urban transportation system is more than 3 

times and it will be very close to the recommended 

amount of walking. Educational centers and parks, 

according to both groups of users and experts, have 

the most attraction and absorption in inner-city 

travel. Regarding the type of vegetation used in 

greenways; Sports complexes and public transport 

stations are next in line as the most attractive 

places. The large difference in weight between 

deciduous and fruit trees compared to coniferous 

and evergreen trees indicates the rejection of non-

native species in urban society. Finally, by 

examining the results obtained of citizen sights 

about the type of traffic on these routes, it is 

determined that greenways planning in places 

where is not possible to widen the passages for both 

types of pedestrian and bicycle traffic, the priority is 

to create pedestrian traffic. The ratio of increased 

daily activity of citizens after the addition of 

greenways to the urban transportation system is 

more than 3 times. In addition the results show that 

greenways can be a platform for change in urban 

lifestyle and the tendency to walk and daily 

activities and increase the economic value of the 

land by 23%. In addition, the use of vegetation, the 

allocation of a special bicycle lane and the 

consideration of crowded places in the planning of 
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 pedestrian spaces can play an important role in 

increasing the desire of citizens to be present in 

these spaces on foot. Greenways with the ability to 

adapt to the material and spiritual needs of citizens 

along with features such as creating vitality and 

mobility, increasing the economic value of real 

estate, promoting environmental issues, changing 

urban lifestyles and promoting individual and social 

health, increasing dynamism and social interactions 

Pedestrians, will have a tremendous impact on the 

promotion of pedestrian-driven open spaces. 

Finally, the results shows that the use of vegetation, 

the allocation of a special bicycle lane and the 

consideration of crowded places in the planning of 

pedestrian spaces can play an important role in 

increasing the desire of citizens to be present in 

these spaces on foot. 

 

4. Conclusion                           

In the studied area of Mashhad metropolis, 

considering the huge capacity of this city to accept 

domestic and international tourists, as well as its 

rapid movement towards becoming one of the most 

polluted metropolises in the country, appropriate 

planning to increase the quality of sidewalks within 

the framework of greenway planning, which in 

improving the quality of life, Visual and tourism are 

effective, it seems necessary. In addition to the need 

for a comprehensive and integrated look for 

planning the degree of improvement of the quality 

of sidewalks in the city, areas such as high-traffic 

streets around the holy shrine or corridors and roads 

in the city such as Kal Chhel Bazeh, routes leading 

to large parks and gardens in the city such as Mellat 

Park, which is a collection of It also contains 

recreational, cultural, and educational facilities, and 

the paths leading to the parks and mountain-parks 

that attract the population around the city, such as 

Vakil Abad War Park and Khurshid Park, have the 

ability to be converted into various types of 

greenways. 

Keywords: Greenways, Pedestrian streets, Citizens' 

expectations, Walkability promotion, Human 

centered city Mashhad. 
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 با رویکرد طراحی محیط مداری پیاده یارتقاررسی عوامل مؤثر در تحلیل و ب

 (مشهد شهر کلان :موردی ۀمطالع)ها    هریزی سبزرا در چهارچوب برنامه
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 :های کلیدی واژه
، انتظارات شهروندان ،راه پیاده ،سبزراه

 .محور انسان شهر مشهد ،مداری پیاده یارتقا

 چکیده
های اخیر   در دهه. ابزاری مرتبط با سلامت اجتماعی، سبک زندگی شهری، اقتصاد شهری، کیفیت محیطی است راه پیاده

این فضاهای شهری به دلایل مختلفی از جمله ایجاد مقیاس انسانی، افزایش پویایی و تعاملات اجتماعی، مسائل محیط 
شهری ریزی  برنامهنظران  صاحبسیار مورد توجه زیستی، سلامت فردی و اجتماعی، ایجاد شادابی و جذب توریسم، ب

 ۀدهشدن تعداد خودروها در  برابر 5/0پذیری،  گردشگرا توجه به مسائلی چون مشهد ب شهر کلاندر . قرار گرفته است

وزن شهروندان و  اضافهتحرکی و  کمناشی از حمل و نقل، افزایش آمار  یهای محیط زیست  اخیر، افزایش میزان آلاینده
 .شود  محور احساس می انسانپاک و ونقل  حمل، نیاز به حمایت از شهر کلاناین پذیری  زیستمطلوبیت  عدمکلی  طور به

نقش بسزایی داشته محور   پیادهتواند در ارتقای فضاهای باز   مطلوب و سازگار با محیط زیست می ۀپیادایجاد یک محور 

ریزان شهری را جامع عمل   برنامه ۀنقش مؤثری بازی کند و اهداف ذکرشد تواند  این فضاها میریزی  برنامه آنچه در. باشد
در تحقیق . پیشنهاد راهکاریست که قابلیت تطبیق با نیازهای مادی و معنوی شهروندان را در خود جای دهد ،بپوشاند

یزان شهری برای ایجاد تحول ر برنامهت اعنوان بستری برای تحقق بسیاری از انتظار بهها   بر معرفی سبزراه هعلاورو      پیش 
ترین عوامل  عنوان یکی از مهم بهانتظارات شهروندان از چنین فضاهایی نیز  است ها، سعی شده  راه  در فضای عمومی پیاده

های   به این منظور با استفاده از پرسشنامه و روش. مؤثر در ایجاد تحول در فضای عمومی شهری مورد بررسی قرار گیرد

مطلوب و مؤثر  ۀپیادشهری از یک محور  ۀجامعبه بررسی نظرات و انتظارات ، AHP و  SAWدهی  و وزن تحلیلو تجزیه
توانند بستری برای   ها می  دهد که سبزراه  آمده نشان می دست هبنتایج . در سبک نوین زندگی شهری پرداخته شده است

درصد  12روی و فعالیت روزانه و افزایش ارزش اقتصادی زمین تا میزان  پیادهتحول در سبک زندگی شهری و گرایش به 
این ریزی  برنامهدوچرخه و درنظرگرفتن اماکن پرتردد در  ۀویژاستفاده از پوشش گیاهی، اختصاص خط  همچنین،. باشند

 .داشته باشدنقش بسزایی روی،  به پیادهتواند در افزایش تمایل شهروندان   فضاها می
 

 

 مقدمه
و        جمعی تامروزه به دلیل شهرنشینی سریع، رشد 

مشکلات شدن، فضاها و مناطق شهری با  صنعتی ۀتوسع

اند و نه تنها در   محیط زیستی زیادی مواجه شده
عد محیطی، بلکه در سطوح اقتصادی و             مسائلی از ب 

 اند گرفتهاجتماعی نیز مورد توجه اندیشمندان قرار 

.(Pekin Timur & et al., 2021:1) كه راهکارهایی از 

 اوضاع برابر در شهر مطلوب شهروندان طرح برای

 جهان شهرسازی ۀعرص در مدرن، شهرسازی نابسامان

یا انقلاب  گستری پیاده جنبش«به  توان  می شده، مطرح
 نه جنبش، این. كرد اشاره »ریزی نوین شهری هبرنام

 بلکه كرده، عوض را شهری مراكز كالبدی سیمای تنها

 اجتماعی رفتار و شهری زندگی كیفیت ارتقای در

كه  طوری به ؛است آورده وجود به تغییرات نوینی ،مردم
 روی، تعاملات بین نسلی و اجتماعی، تشویق به پیاده

و انسجام اجتماعی  كند میهای فرهنگی را تقویت  بیان
 ؛(Ribeiro et al,2021:1 آورد جوامع را فراهم می امنیت و

  دسترسی پیادههمچنین  .(65: 2322 كسری، قربانی و جام
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ها و فضاهای  به مقاصد روزمره مانند مدارس، رستوران 
سبز با سلامتی بهتر، نرخ جرم و جنایت كمتر و 

رو این جنبش  این  از ؛افزایش ارزش اموال مرتبط است
ارتقای دسترسی عابران پیاده به امکانات شهری را به 

شهری تبدیل ریزی  برنامهیک استراتژی اساسی در 

kkkkkkwwizz tt) كند  می  al2 2::::  )) . 
 

 طرح مسئله

   در اثر تغییرات شدید فکرنشده ،اخیر ۀدهدر چند     

كشور از  یشهرها در راستای توسعه، كالبد بسیاری از
ها و نیازهایی   كه مردم فعالیت طوری به ؛بین رفته است

 ها كالبدی در شهرها وجود ندارد  دارند كه دیگر برای آن

مشکلاتی ازقبیل  . (22:2322جزی،  بیمرغ و دهقان غلامی)
توجهی به نقش اجتماعی و اقتصادی، معماری   بی

های محیط   ها و غفلت از حركت پیاده، آلودگی  خیابان
فت كیفیت فضاهای         وآمد، ا   زیست شهری، دشواری رفت

های بصری و مشکلاتی از این قبیل   شهری، افول ارزش
روستایی و ) محور است   شهرهای انسان ۀایدبرخلاف 

مشهد نیز عاری از این  شهر كلان (.284: 2322 ناصری،

در سطح پذیری  زیستو از لحاظ  نیستمشکلات 
آمار خودروهای داخل شهر مشهد . نامطلوبی قرار دارد

شدت رشد كرده و بیش از  بههای اخیر  در طی سال
كه از كمتر  طوری به ؛نیم برابر افزایش یافته است و چهار
 222  ازبه بیش  2324هزار خودرو در سال  822از 

بررسی . رسیده است 2322هزار دستگاه در سال 
دهد كه كیفیت هوای مشهد در   نشان می AQIشاخص 

فت چشمگیری داشته است و برای            های اخیر ا   سال
كاهشی نیاز به مدیریت میزان                      جلوگیری از این روند 

ها در این شهر   تردد خودروها و تغییر نوع سوخت آن

 ،براساس آمار (.23 :2326میری و همکاران، ) است
 ۀجامعتحركی در  كمسلامت كشور شیوع ن مسئولا
 نیزدرصد افراد جامعه  56درصد رسیده و  6۵به  ،ایران

       جمعی تدرصد  62حدود . اضافه وزن و چاقی هستند
خراسان رضوی به بیماری چاقی مبتلا هستند كه این 

 26بین        مردان از درصد  42زنان و از درصد  64میزان 
 26 ،آمار براساسو  دهند می  تشکیل را ساله 54تا 

. دارندوزن  آموزان استان نیز چاقی و اضافه دانش درصد
حضور مردم در  ۀسرانكه شاخص  حالی است این در
ورزشی همگانی در مشهد كمتر از  -های تفریحی  برنامه

افزایش  برای یراهکاریۀ ارائدرصد است و نیاز به  8/2
محسوس است                  صورت پیاده كاملا  بهتحرک شهروندان 

(Khosravi et al, 2019: 24). روی پایه و    هرچند پیاده
اساس زندگی پرجنب و جوش شهری را تشکیل 

دهد، اما در میان اولویت شهرسازان و مسئولان امور   می

های   در سیستمونقل  حملعنوان یکی از انواع  بهشهری 
 Rantala) شود شهری دیده نمی ریزی برنامهتردد  رایج

et al, 2014: 7 )مداری با هدف   رو جنبش پیاده این از ؛
فضاهای پیاده در سطح شهرها و به  ۀتوسعبازیابی و 

شدن برای عابران پیاده  قائلرسمیت شناختن و اولویت 

عنوان عناصر درجه اول شهرها، به یکی از محورهای  به
سوم ۀ هزارریزی شهری نوین بدل شده و با آغاز   برنامه

مجدد به حركت پیاده به عنوان  ضرورت رویکرد
جایی و  هترین و پویاترین روش جاب  ترین، اقتصادی  سالم
نقل درون شهری مورد توجه جدی كارشناسان و   و  حمل

بیمرغ و  غلامی) مدیران امور شهری قرار گرفته است

 گذشته، های  دهه طول در زیرا ؛(22:2322جزی،  دهقان

حركت  نیازهای به مدرن شهرسازی حد از بیش اتکای
 افول پیاده، فضاهای ساماندهی و حفظ از غفلت و سواره

كیفیت  كاهش و بصری فرهنگی، اجتماعی، های  ارزش

قربانی و ) است داشته همراه به را شهری محیط

ترین عنصری  اساسیمیان  در این. (65: 2322 كسری، جام
، گیردها مورد توجه قرار   راه پیادهكه باید در طراحی 

. مدار است پیادهانسان به عنوان محور اصلی شهرهای 
كه برای ترغیب بیشتر شهروندان به   است  حالی در این

ها مهیا  روی باید محیطی مناسب برای آن  انتخاب پیاده
یکی از  (.22:2322جزی،  بیمرغ و دهقان غلامی) كرد

كردن  همراهروی،   راهکارهای ترغیب شهروندان به پیاده
گیاهی روی با گیاهان و پوشش   مسیرهای پیاده طراحی
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موجب افزایش عمومی، انگیزۀ بر افزایش   علاوهاست كه  
شود كه در افزایش   های شهری می  زمین ۀافزودارزش 

ارزش ملک مؤثر خواهد بود و البته هرچه بر عمر این 

 ،پوشش گیاهی افزوده شود و تراكم آن افزایش یابد
 Mei) اثرات بلندمدت اقتصادی بیشتری خواهد داشت

et al, 2018: 2804) . ها و فضای   توجه پارک قابلاثرات
تواند حمایت عمومی  سبز بر روی قیمت ملک می

های   همراه داشته باشد و در سیاستبیشتری را به 

اكوسیستم شهری به  ۀافزودریزی شهری و ارزش   برنامه
از طرفی .  (Laszkiewicz et al, 2022: 11) حساب آید

ها و نیازهای   جا كه حركت پیاده همواره با خواستهاز آن
ترین   ترین و ضروری        اهمی تآمیزد و از پر  انسان درمی

كنندگان از فضای شهری تلقی   حقوق طبیعی استفاده

كنندگان  استفادهكه دیدگاه شهروندان و  شود،تاجایی می
ترین عوامل در   مهم ۀزمرهای شهری در   راه  پیاده ۀدربار

وحدت و ایزدی، ) استها   این مکان ۀبهینعملکرد 

 مردم و پیاده حضور بدون شهر در حقیقت .(25:2326

 پیاده ناعابر این. كند  ینم پیدا هویتی و نداشته ارزش

شهرها  داخل به را پویایی و حیات سرزندگی، كه هستند

 عابر بایست برای می شهر همواره پس ؛كنند   یم هدایت

 شود طراحی ها  آن علایق و نیازها براساس و هپیاد

 حقیقت آنچه در .(222: 2322 امیرفخریان و همکاران،)
بخشیدن به  تحقق راستای در راهکاری ۀارائ ،مانده  مغفول

سازی،   هایی است كه به منظور مناسب  معیارها و مؤلفه

های   مداری و ارتقای كیفی ارزش  افزایش قابلیت پیاده
كه  طوری به ؛اجتماعی، اقتصادی، محیطی ارائه شده است

با ترغیب شهروندان به این مهم، به كمک تحول در 
الگوهایی  ۀارائدر این میان   .سبک زندگی شهری بشتابد

مداری را   كه بتواند مسائل مورد توجه در بحث پیاده

بزرگ ل صا یک ۀمثابجامع عمل بپوشاند و شهر را به 
های پیوسته را كه بخش   راه  ای از پیاده  نگریسته و شبکه

دهد،  جای درخودتوجهی از معیارهای مذكور را  قابل
شهرهای  محور انسانگشای نوشهرگرایی   تواند راه  می

ای   های توسعه برنامهرو اجرای  این از ؛مدرن امروزی باشد

كار  در دستور ،نگر داشته باشند كلكه رویکردی پایدار و 
رد این اهداف قرار دارند و                      ریزان شهری برای پیشب   برنامه
محیطی، اقتصادی و اجتماعی  ها با مزایای زیست راهسبز

عنوان یکی از این رویکردها، نقش مهمی در این زمینه  به
 .(Pekin Timur et al, 2021: 1) كنند ایفا می

ها   رو سعی شده است با معرفی سبزراه               در تحقیق پیش    
مداری در شهرها،   پیاده ارتقای برایعنوان راهکاری  به

ریزی چنین مسیرهایی در الگوی   برنامه تأثیرمیزان 

رفتاری شهروندان مورد بررسی قرار گیرد و نیازها و 
ها در   انواع و اشکال مؤثر سبزراه ۀدرباردیدگاه ایشان را 

كه  ازآنجایی و مداری شهری آشکار سازد  پیاده اهداف تحقق
های   میکروكلیمای منطقه، ارزش بر تأثیر سبزراه با ایجاد

افزایش سطح سلامت و  اقتصادی دیگری ازقبیلد ر  خ 

های درمانی و رونق اقتصاد   كاهش هزینهشادابی جامعه، 
 تأثیرگریزی نیز به  ،محلی را به همراه خواهد داشت

ها و كشش قیمتی    ارزش افزوده املاک مجاور سبزراه
  در این. ایم  این منطقه از نظر شهروندان زدهها در  آن

تحلیلی و تجزیههای   از پرسشنامه و روش استفاده مطالعه با
ابعاد مختلف چگونگی بررسی  به SAW و AHP دهی و وزن

های شهری و   راه  ارتباط شهروندان با این نوع از پیاده
شهری از یک  ۀجامعتحلیل نظرات و انتظارات و تجزیه
مطلوب و مؤثر در سبک نوین زندگی شهری  ۀپیادمحور 

 .ها پرداخته شده است   و اثرات متقابل آن
 

 تحقیق ۀسابق
ها مسائل  راه پیاده ۀزمینگرفته در  صورتتحقیقات در   

توجه به  متعددی مورد توجه قرار گرفته است كه با
چندین مورد از  به ذكر ،وسعت و پراكندگی موضوعات

بر چگونگی كید أت. پرداختشده خواهیم  انجامكارهای 
  ۀدغدغ ،ها  راه  كیفیت حاكم بر طراحی پیاده یارتقا

اوزبیل و . بسیاری از محققان در این زمینه بوده است
همکاران به بررسی اثرات طراحی خیابان، پیکربندی 

بر حركت عابر پیاده  ،خیابان و كاربری زمین ۀشبک

از آنجایی كه طراحی و كیفیت  پرداختند و بیان داشتند،
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ها با كیفیت زندگی شهری ارتباط مستقیمی   راه  پیاده 
 و منظور سرزندگی بهبایست  دارد،طراحان شهری می

 ای داشته باشند ویژهشهری به این مسئله توجه  پایداری
(Özbil et al, 2015:203.)  

به بررسی كیفیت منظر ( 2322)كاغذلو و همکاران 
پردازند و بیان   می مداری پیاده یارتقاشهری در 

 یارتقای در ناپذیرزیبایی بصری نقش انکار ،كنند  می
مداری داراست و عواملی چون مسائل اجتماعی و   پیاده

شناسی، فضای سبز، مبلمان  زیباییمحیط زیست، 
شهری در كیفیت فضای عمومی و منظر شهری مؤثر 

ان راهکاری عنو گیری از عوامل ذكرشده به  و بهره هستند

شود  میمدار تلقی   خلق فضاهای شهری پیاده برای
  (.22: 2322كاغذلو و همکاران، )
با استفاده از ابزار  (8282) هیوئی و همکاران كوئین   

بین فضای سبزراه شهری و رابطۀ پرسشنامه به بررسی 
سواری در بین  افزایش فعالیت و بروز رفتار دوچرخه

داشتند جویان درشهر گوانگدونگ پرداختند و بیان دانش
 سواری بسیار مرتبط بوده فضا و محیط و رفتار دوچرخه

. همبستگی مثبت وجود دارد ها یک  و بین آن است
 ثر درؤهای م و خدمات از ویژگی دسترسی، پشتیبانی

ارتباط متقابل (Qinhui et al, 2021: 275). فضاست  این

از  ،شهریونقل  حملها با دیگر مسیرهای   راه  پیاده
ریزی شهری دور نمانده و  برنامه ۀحوزچشم محققان 

كید أت گرایی در تردد شهری جانبه بر ناكارآمدی یک
های تاكسی و محل توقف   ایستگاهاحداث  .شده است

مسافران در نزدیکی كردن  اتومبیل برای سوار و پیاده

 و تجزیهمیلارد بل به . گذر عابر پیاده ضروری است
و  هتحلیل رفتار عابران و وسایل نقلیه موتوری پرداخت

ازآنجایی كه نفوذ وسایل نقلیه به  ،ه استنتیجه گرفت
ها تمایل دارند   های شهری دشوار است، آن قلب محله

محلات  ۀلبشریانی در  ۀجادسرنشینان خود را در یک 
نیز به  نلیتم .(Millard-Ball, 2018: 10) پیاده كنند

پردازد و بیان   می مداری پیادهبررسی ارزش اقتصادی 
 یارتقاكنونی برای ونقل  حملهای   شیوه ،كند  می

راه در كنار  است و ایجاد پیاده مداری ناكارآمد  پیاده
های تردد به افزایش حمایت عمومی از   دیگر شیوه

  .(Litman, 2011: 3) انجامد  روی در شهر می   پیاده
ها در میان   راه تعدادی از محققان طراحی پیاده   

 مداری پیاده یارتقاهای متعدد را مؤثر در   كاربری

لیت بقابه بررسی ( 8225)ن همکارا و وصفی اند؛ دانسته
 ،بیان كردند وروی در مناطق شهری پرداختند  پیاده
كه دارای امکانات رفاهی زیادی هستند و  هایی  محله
توان به راحتی بدون دسترسی به خودروی شخصی   می

را بر افزایش  تأثیردر آن زندگی كرد، بیشترین 

بنابراین استفاده از سیاست كاربری  ؛روی داشتند  پیاده
روی  ثر در افزایش فعالیت پیادهؤهای ماراضی از راهکار

 .  (Wasfi et al, 2016:7)شهرهاستدر 
های یک مسیر مطلوب   نیز از ویژگی( 8222)سو  
قابلیت  اتصال،)هایی چون   دركنار شاخص روی را پیاده

 قابلدهی و  بودن، قابلیت سرویس مناسبدسترسی،
داند كه پیوستگی   یکنواخت می ای  ، شبکه(بودن  درک 

و مقصد را  أمبدها حفظ كرده و   خود را با انواع كاربری
 .(Su et al, 2019:62) به هم متصل سازد

در شهر  مداری پیادهاجتماعی  ۀجنبدر این میان 

محققان در این زمینه بوده كید أتیکی از ابعاد مورد 
است كه پرداختن به آن موجب افزایش استقبال 

داشتن  .شود  در شهرها می مداری پیادهشهروندان از 
این معنی نیست كه ما به  مناطق عابر پیاده تنها به

ایم، بلکه وجود كاركردهایی  پذیری دست یافته زیست

اجتماعی است كه كیفیت  شدن و تعامل اجتماعیمانند 
 .(Yassin, 2019: 257) دهد زندگی را افزایش می

ای كه در شهر   در مطالعه( 2324)موسوی و همکاران 
  ین بخشی بهیتع تأثیر كردند بیاند دادن  انجامتبریز 
در افزایش تعاملات  شرط انکارناپذیری ،مداری  پیاده

موسوی و )است های امروزی شهر كلاناجتماعی در 
 (. 54: 2324 همکاران، 
ها   راه پیادهترین عنصری كه باید در طراحی  اساسی

مورد توجه قرار گیرد؛ انسان به عنوان محور اصلی 
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ترین،  سالمروی  پیادهدر واقع . مدار است پیادهشهرهای  
 ؛ونقل در دسترس است  ترین نوع حمل  پایدارترین و ارزان

ترغیب بیشتر شهروندان به  برای كه است حالی در این

ها مهیا  روی باید محیطی مناسب برای آن  انتخاب پیاده
 ها و نیازهای انسان  حركت پیاده همواره با خواسته. كرد

ترین حقوق   ترین و ضروری  آمیزد و از پرامیت  درمی
 ؛شود  می  كنندگان از فضای شهری تلقی   طبیعی استفاده

 ۀدربار كنندگان استفاده كه دیدگاه شهروندان و طوری به

ترین عوامل در عملکرد   مهم ۀزمرهای شهری در  راه پیاده
: 2322 جزی، و دهقان  بیمرغ غلامی)ست ها نمکا این ۀبهین
22).  
ایجاد شهرهای        اهمی تبه ( 8226)ماركیوت و گوآش   

هایی نزدیک برای تحرک روزمره   مدار و محیط پیاده
كه الگوی حركتی مردم در  كنند و معتقدند  می كیدأت

بایست مورد تحلیل قرار گیرد و سفرهای كوتاه  شهر می
روی شهروندان مؤثر  پیاده دردر شهر و درآمد افراد 

  .(Marquet et al, 2015: 258) است
با استفاده از ابزار پرسشنامه ( 2324)وحدت و ایزدی    

استقبال  عدمو مشاهده بیان كردند كه استقبال و 

مداری در شهر تاحدود زیادی به   شهروندان از پیاده
. ی این فضاها وابسته است   كم های كیفی و   ارزش
مناسب برای تسهیل و تشویق  ۀزمینكردن  فراهم
ارتقای قابلیت  برایمداری شهروندان امری ضروری   پیاده
 (.26: 2324، وحدت و ایزدی)مداری است   پیاده

 یارتقاها و تحقیقات در رابطه با   پژوهش ۀسابقاگر به 
 ،در شهرها بنگریم مداری پیاده یارتقاها و   راه پیادهكیفی 

باید گفت كه تمام مسائل ذكرشده مواردی است كه 
مداری و ترغیب  پیاده یارتقاریزان شهری برای  برنامه
 روی در شهرهای امروزی مطرح پیاده روندان بهشه

 های موجود  راه پیادهبررسی موردی  و دركنار آن به اند كرده
راه مطلوب و  تحقق یک پیاده اند كه میزان پرداخته

اما بررسی موردی و  ؛ها را بیابند نواقص موجود در آن
روها در سطح شهر برای كشف  ها و پیاده  تک خیابان تک

                  صورت جداگانه عملا  بهها  نقایص و بررسی قابلیت آن

مداری را در   غیرممکن است و اگر بخواهیم جنبش پیاده
ای نیست  چاره ،شهرهای امروزی بسط و توسعه دهیم

انتظارات  راهکارهایی باشیم تا ۀارائجز اینکه به فکر 
شهری را در این راستا پاسخگو باشد و معیارهای  ۀجامع
 .پژوهشگران در خود جای دهد ۀشد ارائه

 

 مفاهیم اصلی
ها   حاضر، در كشورهای مختلف جهان سبزراه درحال   
فضاهای  ۀمداران پیادهعنوان یکی از اشکال طراحی  به

های  ریزان شهری سبزراه برنامه .اند شهری معرفی شده
كنند،  شهری را كه به فرم شهر كمک می ۀمنظورچند 
كنند،  تفرج، تفریح، تناسب اندام را فراهم می فرصت

 ۀتوسع حفاظت از محیط زیست و تنوع زیستی، ترویج و
 دهند آورند، پیشنهاد می ارمغان می اقتصادی را به

(Chin & Kupfer, 2020: 2; Lindsey et al, 2003: 69) . 
ن اعابرعمل به  در كه حركتی عبوری یا ۀسامان یک   

های   دسترسی وونقل  حمل امکان سواران دوچرخه و پیاده
مراكز )های شهر   به هر قسمت از بخش غیرموتوری

ازقبیل مراكز اشتغال، مراكز تجارتی،  انسانی های  فعالیت
. دهد  ها می  را بدون استفاده از خیابان (مراكز اقامتی

 اندازی  سایه توانند راهی راحت و می چنین مسیرهایی
 وسایل با های طولانی پیاده یا  شده برای طی مسافت 

ه ئارا( مانند اسکوترهای برقی)ونقل خردچرخ  حمل
و  أمبدانداز با پیوند  چشم در طول یک كنند و درنتیجه 

 روی و رگانیک برای پیاده          منطقی و ا    راهی ،مقصد

 ،به راندن خودرو نسبتفراهم كنند كه  سواری دوچرخه
 ;Conine et al,2004:237) است تر و مناسب تر دلچسب

(Harris et al, 2021: 5 ( 2شکل). 

 



 

 

 
 

 
  

  
 

  842 جغرافیا و توسعه  
 

 76، شماره بیستم، سال 0410پاییز 

 

 

 
 جو لوئیس دیترویت، ایالت میشیگانسبزراه شهری طرح  دالان سبزراه، :1 شکل

(Ciyy oD DooooGGGG GGGaaaS Srreeees ppp arnnnn,, 2. 21) 
 

 موتوری ۀنقلی ۀوسیلمسیر حرکت  حائل پیاده  حائل پیاده موتوری ۀنقلی ۀوسیلمسیر حرکت 

 

محققان طیف وسیعی از منافع را در مطالعات مختلف   
قبیل امکان  ازاند؛ مزایایی  كردهها ذكر   برای سبزراه

های آموزشی،   فرصت ۀارائتفریح، تفرج و سرگرمی، 
مانند ( پاکونقل  حمل)غیرمصرفی ونقل  حملامکان 
زیباسازی شهر، افزایش سواری،  دوچرخهروی و  پیاده
محیطی  زیستملک،حفظ منابع فرهنگی، تاریخی،  ارزش

های مختلف   وحش اتصال مکان تحیاهای   و زیستگاه
... شهری در طول یک مسیر خطی برای ساكنان شهر و

 ;Liangjun & Yunhua,2021: 2)این مزایاست ۀازجمل

Pekin Timur & et al., 2021:1) 
ها تا چه میزان در   این سبزراه ،اینجاستال ؤسحال 

مداری و تحرک در شهر مؤثرند؟ كدام  افزایش پیاده
ها به استفاده از  ها برای شهروندان در ترغیب آن  اولویت
اند؟  مقدمشهری  درونها برای انجام سفرهای   سبزراه

ریزی  برنامهكدام مناطق تقاضا در منظر كارشناسان 
ها قرار دارد؟ این   زراهسبریزی  برنامهشهری در اولویت 

هم پیوند دهند؟ استفاده  ها چه مقاصدی را باید به  سبزراه
ها بیشتر  راه نوع از پیاده  گیاهی در این  چه نوع پوشش از

مورد استقبال شهروندان و گردشگران قرار خواهد 
گرفت؟ چنین فضاهایی تا چه میزان در افزایش ارزش 
اقتصادی املاک مؤثر خواهند بود؟ پاسخگویی به چنین 

ریزان شهری در   تواند راهگشای برنامه  میلاتی ؤاس

شهرهای مدرن امروزی مداری در   پیاده یارتقاراستای 
باشد و چهارچوب و ساختار اصلی طراحی این نوع از 

 یروی در شهر را از منظر كاربران  پیاده ۀویژمسیرهای 
، هستندهای شهری    ح هدف این نوع از طر ۀجامعكه 

 .آشکار سازد
 

 روش پژوهش 

در این مطالعه با استفاده از فرمول كوكران و برطبق    
نظر كارشناسان گروه تحقیق با توجه به شرایط حاكم 

های ناشی از ویروسکووید   جامعه در زمان محدودیتر ب
 پرسشنامه 462در بین داوطلبان  ...، زمان، هزینه و22

فعالیت شهروندان،  ۀنحوگروه كلی میزان و  3در 
گی كیفیت و اثرات سبزراه، به گرانش اماكن، چگون

مناطق شهر  ۀهمتوزیع نرمال در )صورت تصادفی 
مورد قبول  26/2و با خطای كمتر از د شتوزیع ( مشهد

های   تیم كارشناسی قرار گرفت و با استفاده از روش
 AHPتحلیلی چون و تجزیهدهی و  وزنمرسوم و معمول 

ها مورد بررسی   پرسشنامه آمده از دست به نتایج SAWو 
لازم به ذكر است كه روایی . تحلیل قرار گرفتو تجزیهو 

نفره  3تیم كارشناسی ۀ های مورد استفاد  پرسشنامه
كرونباخ  ضریب آلفای قرار گرفت و باتوجه بهیید أتمورد 

 .، درجه پایایی آن خوب ارزیابی شد۵/2بیش از 
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 (AHP)زوجی  ۀمقایسروش  

های  مراتبی یکی از روش سلسلهتحلیل  یندافر   
 برای بشر نیاز به پاسخی AHP .گیری است تصمیم

 گیری اندازه برای معیاری كه است كیفی مسائل بررسی

 مسائل با همراه ما های  گیری تصمیم در همواره و ندارند

 های  پیچیدگی همچنین روش این .شوند می ظاهر ی   كم 

 تمركز با را مسئله بر مختلف عوامل تأثیر از ناشی

 كردن تركیب سپس و عوامل این بر مرحله به مرحله

 یک AHP واقع در. كند یم حل ها بررسی این نتایج

 تبدیل عدی  ب  یک ۀمسئل یک به را عدی  ب  چندۀ مسئل

 و فهم قابل را پیچیده های  گیری تصمیم و كند یم

 AHPخاصیت  این از توان  می همچنین .كند   یم مقایسه
 توجه با افراد ۀپراكند نظرات كردن یکی و تركیب برای

 ،      اهمی ت روش این .كرد استفاده ها آن نظر       اهمی ت به
 و كند می مقایسه هم با را چیزها شباهت و برتری
 .دهد  یم نشان ما به نیز را عوامل این قدرت میزان
های گسسته   كلی مدل ۀهای چندمعیاره به دو دست  مدل

هدف های پیوسته یا چند   یا چند شاخصه و مدل
های چند شاخصه به سه دسته   مدل .شوند  تقسیم می

دهی روی  های وزن  روش دهی،  های بدون وزن  روش
بندی  ها تقسیم  دهی روی گزینه  های وزن  معیارها و روش

 (.38 :2324 پور، قدسی) اند شده
 

 ها  دهی روی گزینه نروش وز

این پژوهش قرار گرفت،  ۀاستفاددر این روش كه مورد 

 ۀمقایس)دو  به دوصورت  بهترجیح بین آلترناتیوها 

شود و هدف   گیرنده بیان می تصمیمتوسط ( زوجی

استفاده از ترجیحات  با (گزینه)آلترناتیو  بهترین تعیین

 مراتبی سلسله تحلیل یندافر بنای سنگ. استدو  به دو

 را امکان این ما به روش این .است زوجی های  مقایسه

 گیری اندازه برای واحدی كه را كیفی لئمسا كه دهد یم

 با را ها آن بتوانیم و كنیم ارزیابی، ندارد وجود ها آن

 مقایسات این .كنیم تركیب و مقایسه ی   كم  مسائل

 مقایسه از آن های  درایه كه دهند یم تشکیل ماتریسی

 كه آید   یدست م هب ها  ستون عناصر با سطر هر عنصر

 گرفته نظر در( 2)به جدول  توجه با موردنظر عدد

 (.24 :2324پور،  قدسی)شود   یم

 

 (کیفی) گذاری قضاوت شفاهی ارزش :1جدول 

 مقدار عددی یک معیار نسبت به دیگری       اهمی ت

 2 تر مطلوب      كاملا 

 ۵ خیلی قوی       اهمی ت

 6 یا مطلوبیت قوی       اهمی ت

 3 تر تر یا مطلوب كمی مهم

 2 یا مطلوبیت یکسان       اهمی ت

 8،4،5،2 یا مطلوبیت بین فواصل فوق       اهمی ت

 2324پور،  قدسی: مأخذ                                
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   (SAW) وزنیۀ سادمجموع  یا دار خطی وزن روش ترکیب 
معیاره  چندگیری  تصمیم ،جبرانیهای   یکی از تکنیک   

كردن ماتریس  مقیاس بیدر این روش پس از  .است

تصمیم، با استفاده از ضرایب وزنی معیارها، ماتریس 

آمده و با توجه به این  دست بهدار  مقیاس وزن تصمیم بی

در تکنیک  .شود گزینه محاسبه می  ماتریس، امتیاز هر

پس از تعیین ضریب   (SAW)وزنی ۀسادمجموع 

گیرنده یا  تصمیمها براساس نظرات   شاخص       اهمی ت

با استفاده  ،AHP های تعیین وزن مثل استفاده از روش

ها را   هر یک از گزینه       اهمی تاز میانگین موزون، ضریب 

عنوان  بهها را   آوریم و بیشترین میزان آن  به دست می

 W بردار یعنی چنانچه ؛گیریم  بهینه درنظر می ۀگزین

ترین  مفروض باشد و مناسب( یک شاخص       اهمی توزن )

دست  بهبه صورت زیر  Aدر این صورت  ،باشد  Aگزینه

 .(232 :2326جویباری،  و  ملکی)آید   می

 :باشد در این صورت     Σو اگر 

 
در این مطالعه مسائلی چون میزان تردد غیرموتوری   

ریزی  برنامهشهروندان، ارزش اماكن مختلف شهری در 

ها، ارزش انواع پوشش گیاهی سطح شهر، ارزش   سبزراه

ها و   سبزراه ریزی برنامه برایانواع تردد غیرموتوری 

ترجیحات اقتصادی، اجتماعی، اری ذگ ارزشهمچنین 

های شهری توسط   محیط زیستی در استفاده از سبزراه

ها مورد بررسی  و تركیب آن SAWو  AHPهای    شرو

 .به تفکیک نتایج آن در ادامه بیان شده استگرفت كه 
 

 
 

 قلمرو جغرافیایی پژوهش

دقیقه طول شرقی  32درجه و  52شهر مشهد در   كلان 

شرق  شمالدقیقه عرض شمالی در  ۵درجه و  3۵و 

و  استایران قرار دارد و مركز استان خراسان رضوی 

هکتار و  222۵52بعد از تهران با مساحتی حدود 

شهر بزرگ ایران   دومین كلان ،نفر 326۵5۵2       جمعی ت

متر  2222ارتفاع این شهر از سطح دریا حدود  .است

های  كوه  رود، بین رشته آبریز كشف  ۀحوضاست و در 

كلی آب و هوای  طور به ؛بینالود و هزارمسجد قرار دارد

دلیل وجود جغرافیای خاص این شهر، متغیر  بهمشهد 

ولی در مجموع مشهد، آب و هوای معتدل  است؛

كه دمای هوا در  طوری به ؛متمایل به سرد و خشک دارد

درجه و در تابستان به بالای  82زمستان به زیر منفی 

 .رسد  گراد هم می سانتیدرجه  42مثبت 
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 موقعیت شهرستان مشهد در استان خراسان رضوی: 1 شکل

   https://storegis.com :مأخذ
 

 ای  فزاینده رشد اخیر ۀده چند شهر طی ناین كلا

 به نیاز شهروندان  گرفتن درنظر بدون و است داشته

 ۀتوسع حد از بیش و اتکای مداری پیادهسبز و  فضای

 و حفظ از غفلت و حركت سواره نیازهای به شهری

 اجتماعی، های   شارز افول كه پیاده فضاهای ساماندهی

 در را شهری كیفیت محیط كاهش و بصری فرهنگی،

 شتابانی فیزیکی داشته، گسترش همراه به ها تباف این

به سبب  طرف یک از بزرگ، شهر  كلان این. است یافته

محیطی، بصری، صوتی، اجتماعی،  زیست فراوان معضلات

 جغرافیایی دلیل وضعیتازطرف دیگر به  و ...اقتصادی و

و  ملی سطح در ای ویژه دارای جایگاه آن، فرهنگی و 

 ایام در ویژه به مدار فضاهای پیاده كمبود .استجهانی 

 برای فراوانی را مشکلات ،و گردشگران زائران ورود

این مشکلات  .آورده است وجود به مسافران ساكنان و

پاک ونقل  حملحمایت از شهرداری مشهد را واداشته تا 

سازی  یکپارچهسازی و   ، توسعه، بهینهمحور انسانو 

و ایجاد پیوند پیاده با شهر را  پیاده و دوچرخه ۀشبک

مدت این شهر مطرح   میان ۀبرنامعنوان اهداف سند  به

 .(3شکل ) (۵5: 232۵بارانی و همکاران، )كند 
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 مدت میان ۀبرناممداری در سند   مشهد با قابلیت پیاده شهر کلانفضاهای سبز و عمومی : 2شکل 

 2322ها و فضای سبز مشهد،  کسازمان پار: مأخذ
 

ای از لحاظ ایجاد   ریزی  چنین برنامه تأثیرلازمه 

پذیری تأثیرهای   پرداختن به جنبه ،پیوند پیاده با شهر

انتخاب این  رو ؛ ازاینریزی از شهروندان است  این برنامه

ای از مشکلات و  مجموعه شهر كه دارای  كلان

با  ،كنونی است ۀهای شهرهای درحال توسع  پیچیدگی

مناسبی  ۀمنطقشهروندان و گردشگران،  از متنوعی  طیف

رو            تحقیق پیش  آید و  برای انجام این مطالعه به شمار می

ریزی  برنامهگذاری تأثیرپذیری و تأثیرچگونگی  بررسی  به

 .پردازد   ها، شهروندان و كاربران آنها می  سبزراه
 

 ها و بحث   یافته
  شهروندان  ها در افزایش فعالیت  ریزی سبزراه برنامه تأثیر-

روی  فعالیت شهروندان، میزان پیاده ۀپرسشنام با

 8تا  2گروه؛ كمتر از یک كیلومتر، بین  4افراد در 

كیلومتر مورد  3كیلومتر، بیش از  3تا  8كیلومتر، بین 

نتایج توسط  ،تحلیلو تجزیهبررسی قرار گرفت و بعد از 

با توجه  .دست آمد هب 8نتایج جدول  SAWروش وزنی 

شدن  اضافهمشهود است كه با  ،آمده دست هببه نتایج 

ها به طراحی شهری، میزان استقبال شهروندان   سبزراه

نقلیه  ۀوسیلشهری بدون  دروناز انجام سفرهای 

گروه  دوكه در  طوری به ؛موتوری افزایش خواهد داشت

كیلومتر كاهش رشد  8تا  2كیلومتر و بین  2كمتر از 

اتفاق افتاده است و این میزان به دو گروه بعدی اضافه 

 3تا  8آمده در گروه  بیشترین رشد بدست. شده است

شدن  اضافهبا         نهایتا . است درصد 2۵كیلومتر و حدود 

شهروندان، افزایش        جمعی ت درصد 6/84ها در   سبزراه

همچنین میزان . شود  فعالیت روزانه مشاهده می

 ۵23شده توسط هر شهروند از  پیموده ۀفاصلمتوسط 

متر در روز برای هر نفر افزایش  8882متر در روز به 

 (. 3جدول )داشته است 
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 شهروندان به کیلومترۀ روزانمیزان فعالیت  :1جدول  
         

 به درصد       جمعی ت                      
 

 مسافت سفر طول
  (Km) روزانه 

ریزی  قبل از برنامه
 ها  سبزراه

 ها  ریزی سبزراه با برنامه

 درصد 2/33 درصد 66 كیلومتر 2كمتر از 

 درصد 8/8۵ درصد 2/82 كیلومتر 8تا  2بین 

 درصد 2/8۵ درصد 5/22 كیلومتر 3تا  8بین 

 درصد 2/22 درصد 5/4 كیلومتر 3بیش از 

 2422، نگارندگان: مأخذ                               
 

 هر فرد به متر ۀروزانمیزان فعالیت  :2 جدول

 سبک تردد در شهر
 ۀروزانمیانگین فعالیت 

 (m)هر نفر 

 وزن نرمال نسبیدرصد 

 فعالیت روزانه به كل

 86/2 4/۵23 بدون سبزراه

ریزی  برنامهبا فرض 

 سبزراه

8882 ۵6/2 

 2422، نگارندگان: مأخذ                           
 

میزان  ،سلامت ۀحوزكه از نظر محققان  درحالی

كیلومتر بر  2روی با شدت متوسط   پیاده ۀشد توصیه

و این  استدقیقه  262 ،ساعت در طی یک هفته

 روی روزانه است  كیلومتر پیاده 2/8میزان برابر با 

روی  پیادهاگر میزان متوسط  ؛(233: 2325 كیاسری،)

نظر  درعنوان وزن آن گروه  بهبرای هر گروه از افراد را 

شهروندان پس از  ۀروزانبگیریم، نسبت افزایش فعالیت 

 3 ،شهریونقل  حملها به سیستم   شدن سبزراه اضافه

 6/2و با رشد حدود ( 3جدول )برابر خواهد بود 

روی بسیار نزدیک   پیاده ۀشد توصیهكیلومتر به مقدار 

ها در طراحی   در نتیجه استفاده از سبزراه ؛خواهد شد

مداری   پیاده ارتقایتوجهی در  نقش قابل ،محیط شهری

از طرف دیگر با توجه به این میزان . خواهد داشت

محور شهرها،  محلهتوان در طراحی   شده، می طیمسافت 

كیلومتر درنظر  862/2حدود  عشعاهر محله را تا  ۀهست

قدار با شعاع دسترسی پیاده محلات در م  كه این گرفت

 (.6 :2323میركتولی، ) مطالعات قبلی مطابقت دارد

 

 

 

ریزی  ههای مختلف شهری در برنام  اماکن و کاربری ارزش -

  ها  سبزراه

گرانش اماكن، ارزش اماكن و مقاصد  ۀپرسشنام با
شهروندان با بررسی نظرات شهروندان و كارشناسان به 

با تركیب و تجمیع این نظرات         نهایتا صورت جداگانه و 
 .مورد ارزیابی قرار گرفت AHP و SAWتوسط روش 

 

 گذاری توسط کاربران   شارز

با توجه به بررسی بسامد زمانی تردد افراد به اماكن 

های متفاوت   مقصد و با درنظرگرفتن وزن برای میزان

بندی صورت گرفته  رجوع به مقاصد مختلف، رتبه

كه با افزایش میزان مراجعه به مقاصد  طوری به ؛است

شده در پرسشنامه، وزن آن مکان افزایش  مشخص

دهی   مرحله از روش وزن بندی در این رتبه برای .یابد  می

SAW با توجه به بررسی تردد  .استفاده شده است

افراد به صورت پیاده به اماكن مختلف شهری  ۀروزان

مشخص شد كه بیشترین تردد به سمت  ،(4شکل )

 ها درسطح شهر   اماكن آموزشی چون مدارس و دانشگاه
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گیرد كه وزن بیشتری را به عنوان مقصد در   صورت می 

های   ایستگاه. دهد  خود اختصاص می به ها  سبزراه طراحی

  به بررسی  را در ایننقل عمومی نیز وزن بالایی و حمل

ارتباط طراحی  ۀدهند نشان اند كه خود اختصاص داده

 ۀشبکعمومی شهری با طراحی ونقل  حملسیستم 

عنوان انشعابات  بهشبکه  توان به این  كه میست ها  سبزراه

شهر نگریست  درعمومی ونقل  حملنهایی یک سیستم 

 (. 6شکل )

 اماکن شهریصورت پیاده به  بهنمودار پراکنش تردد : 0 شکل

 2422، نگارندگان:  تهیه و ترسیم  
 

وزنی مشابه  ،های سطح شهر  ها و بوستان پارک    

 ۀدهند عمومی دارند كه نشانونقل  حملهای   ایستگاه

های سطح شهر  ها و بوستان  بین سبزراه تنگاتنگ ارتباط

 ۀكنند عنوان متصل بهها  توان از آن  كه می طوری به است؛

این فضاهای سبز پراكنده در طراحی شهری بهره برد و 

 شهری به       جمعی ت ستون فقرات سبزی برای هدایت

 .نظر گرفت ریزی در برنامه سوی فضاهای سبز در 

همچنین بالاتر قرار گرفتن مراكز فرهنگی مذهبی از 

 ۀدهند نشان ،دهی مانده در این وزن های باقی  دیگر گزینه

فرهنگ ایرانی اسلامی بر روش زندگی شهری در  تأثیر

شدن طراحی شهری  كالیبرهاین منطقه است كه لزوم 

ها را برای هر منطقه به صورت جداگانه نشان   سبزراه

كلی باید گفت مراكز آموزشی، فضاهای  طور به .دهد  می

ریزی  توانند در یک برنامه  سبز و مراكز فرهنگی می

ها و مقاصد   ها، نقش گره  سبزراهجامع شهری برای 

كه انشعابات اصلی  طوری به ؛اصلی را داشته باشند

 .ها در هر پهنه گره از این اماكن گسترش یابد  سبزراه
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 بسامد رجوع در واحد زمان

 مراکز تجاری پارک و بوستان مراکز آموزشی مراکز مذهبی فرهنگی ایستگاه های حمل و نقل مراکز تفریحی مجموعه های ورزشی
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 شهری به صورت پیاده دروننمودار ارزش نسبی اماکن در اختصاص بیشترین بسامد سفرهای : 5 شکل

 2422، نگارندگان:  تهیه و ترسیم  
 

 گذاری توسط کارشناسان ارزش

با  AHPبه این منظور برای تعیین وزن توسط روش 

از كارشناسان  نفر 22تحلیل نتایج نظرات و تجزیه

 افزار نرمریزی شهری، از    برنامه
expert choice 11  استفاده

كمتر از یک در  سازگاریآمده با نرخ  دست هبنتایج . شد

نظر  مطابق با .مشاهده است قابل( 6شکل )نمودار 

شود كه بیشترین وزن را فضای   كارشناسان مشاهده می

اند، این دو   سبز و مجموعه ورزشی به خود اختصاص داده

گروه اختلاف وزنی زیادی با بقیه فضاهای مورد ارزیابی 

های شهری با هدف   سبزراهرسد كه   نظر می به. دارند

سلامت شهروندان  ارتقایتفرجی و ورزشی به منظور 

 .بیشتر مورد توجه كارشناسان قرار گرفته است

های   ایستگاه اختصاص كمترین وزن به ،دیگر طرفاز

نگاه كارشناسان  ،دهد  عمومی نشان میونقل  حمل

 ۀشبکعنوان مکمل ه ها ب  ریزی شهری به سبزراه  برنامه

بلکه نگاهی مستقل به عنوان  ؛شهری نیستونقل  حمل

شهری ونقل  حملای جداگانه برای نوع متفاوتی از   شبکه

 .است

 

 

 بندی نهایی   هرتب

بندی نهایی اماكن و فضاهای  رتبهبرای تعیین وزن و   

دو گروه كارشناسان و  آمده از هر دست بهشهری، نتایج 

دهد   نتایج نشان می. دشكاربران، استاندارد و تلفیق 

 و ها  ن  ها و بوستا  هایی چون اماكن آموزشی، پارک كاربری

های اول تا سوم را در   ترتیب رتبه به ،های ورزشی  مجموعه

مراكز تفریحی، مراكز . اند آوردهدست  هگذاری ب  این ارزش

ترتیب از كمترین  بهفرهنگی مذهبی، مراكز تجاری نیز 

ونقل  لهای حم  و ایستگاهبرخوردارند        اهمی تدرجه 

در (. 4جدول )بندی قرار دارد  رتبه ۀمیانعمومی نیز در 

بندی همانند امتیاز جذب سفر در الگریتم واک  رتبهاین 

كلانتر و شهابیان  ۀمطالعاسکولار استفاده شده در 

مراكز تفریحی كمترین ارزش را به خود  ،(2326)

بندی  رتبه اما مراكز تجاری كه در ؛اند  اختصاص داده

میانی این  ۀرددر  ،ارندجذب را د  بیشترین میزان

با . (824: 2326كلانتر و شهابیان، )بندی قرار دارند  رتبه

مناطق در  ۀجاذبكردن  كالیبرهلزوم  ،توجه به این مسئله

 .استمطالعاتی ضروری  ۀمنطقهر 
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وزن نهایی مقاصد مورد بررسی سبزراه با توجه به : 0جدول   

 کارشناسان و کاربران ۀشدد های استاندار  ارزش تلفیق

 اماكن و مقاصد پرتردد شهری
وزن گرانش نهایی 

 هر مقصد

 25/2 مراكز تفریحی

 22/2 مراكز فرهنگی مذهبی

 22/2 مراكز تجاری

 28/2 های حمل و نقل  ایستگاه

 22/2 های ورزشی   همجموع

 82/2 پارک و بوستان

 85/2 مراكز آموزشی

 2422، نگارندگان: مأخذ     
 

ریزی   در بررسی مقاصد و نقاط مورد رجوع در برنامه   

های   تفاوت ،شد  همانطور كه پیش بینی می ،ها  سبزراه

نظرات كارشناسان و كاربران  ۀمقایسملی در أت قابل

بندی   رتبه 3هر  ۀمقایسبا  .(6شکل ) مشاهده شد

دو  تلفیق هربندی توسط كاربران، كارشناسان و   رتبه)

مراكز آموزشی و  ،شویم  آمده متوجه می دست هب( گروه

ها از نظر هر دو گروه كاربران و كارشناسان   بوستان

ریزی   فضاهایی هستند كه در صورتی كه در برنامه

عنوان نقاط مقصد انتخاب شوند، بیشترین  بهها   سبزراه

روی ایجاد  و كشش را در شهر برای پیادهجاذبه 

از نظر        اهمی تبعدی  بۀرتهرچند . خواهند كرد

 ،یافته  های ورزشی اختصاص  كارشناسان به مجموعه

ونقل  حملهای  مورد ایستگاه  كاربران در این نظراما 

توان این دو كاربری را نیز در   كه می  است  عمومی

ها به عنوان نقاط جاذب بعدی   ریزی سبزراه  برنامه

اما علت این تفاوت دیدگاه بیشتر  ؛دادمدنظر قرار 

 ۀن و كارشناسان به مقولمتوجه نوع نگاه شهروندا

ها   شهروندان به این راه زیرا ؛های شهریست سبزراه

  .نگرند  عمومی میونقل  حملعنوان مکمل سیستم  به

به  ها را  این درحالی است كه كارشناسان این راه    

بینند  در شهر می نقلو حملتقل عنوان یک سیستم مس

های ورزشی،   دادن به مجموعه اولویتو دركنار آن با 

در . سعی در افزایش فعالیت فیزیکی شهرنشینان دارند

واقع دیدگاه شهروندان در این مورد دیدگاهی زودبازده 

ها   شدن سبزراه اضافهكه با  طوری به ؛مدت است و كوتاه

فعلی آن به شهر با توجه به شرایط فیزیکی و فرهنگی 

. اند دادهها را مدنظر قرار   چگونگی استفاده از این مسیر

مشاهده  در مورد مراكز تفریحی چنین تفاوتی قابل

از نظر كارشناسان  ،مراكز جایگاه اینكه  درشرایطی. است

ها را راه ارتباطی   ها سبزراه بندی میانه است و آن رتبهدر 

از نظر  ؛دانند  و رسیدن به فضاهای تفریحی می

 زیرا ؛قرار دارد       اهمی تترین میزان  شهروندان در پایین

ها را به نوعی تفریح و تفرج  شهروندان استفاده از سبزراه

ها در این زمینه قائل   دانسته و هویت مستقلی برای آن

هستند كه گویی در امتداد قراردادن دو تفریح در یک 

فشردگی راستا در زندگی شهری امروزی با توجه به 

درنهایت . زمان در شهر به نوعی به هدردادن وقت است

با توجه به  مداری پیاده ارتقایتوان به منظور   می

آمده از میزان گرانش كل اماكن  دست هبهای   اولویت

شهری، به عنوان مقاصد مورد رجوع شهروندان در 

 (.4جدول )طراحی سبزراه بهره برد 
 

 میزان افزایش ارزش اقتصادی -

بعد از ، سبزراهپرسشنامه چگونگی كیفیت و اثرات  با   

ها    بررسی تمایل به خرید اماكن و املاک مجاور سبزراه

 22نمونه، میزان افزایش ارزش زمین در  ۀجامعدر 

درصد افزایش قیمت ملک مورد بررسی  222تا 2گروه 

 (. 6جدول )قرار گرفت 
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 متفاوتمیزان توافق افراد با درصدهای : 5جدول  
 افزایش قیمت زمین مجاور سبزراه

موافق با میزان        جمعی تدرصد 
 افزایش قیمت ۀشد مشخص

 درصد افزایش قیمت زمین

3/6 %2  

55/34 %22  

33/82 %82  

25 %32  

33/3 %42  

5 %62  

2 %52 

2 %۵2 

8 %22 

55/2 %22 

55/8 %222 

 2422، نگارندگان: مأخذ   
 

شود افزایش   آمده مشاهده می دست هبنتایج  براساس   
ها،   های مجاور سبزراه  املاک و زمین قیمت درصدی 22

درصد از شهروندان خواهد بود و در  34مورد پذیرش 
درصدی املاک این میزان به حدود  82صورت افزایش 

شهروندان  درصد از54در واقع .یابد   كاهش می درصد 82
بیشتری  ۀدرصد هزین82تا  22حاضر خواهند بود بین 

آوردن نرخ  دست هببرای . برای چنین املاكی بپردازند
ضریب كشش  ۀمحاسبافزایش ارزش اقتصادی، نیاز به 

 بقاطمتوان    است كه این ضریب را می( a)ارزش زمین 
 .محاسبه كرد 2فرمول  با
 

(2)                              
  
          

 

، iگروه        جمعی تبرابر با درصد    در این فرمول 
 iو  iطبق نظر گروه برمیزان افزایش ارزش زمین     

بعد از . هستندگروه افراد مورد بررسی  22همان 
ضریب كشش ارزش زمین كه در اینجا برابر  ۀمحاسب

، قیمت هر متر مربع از املاک یا زمین 83/2است با 
 .خواهد آمددست  هب 8طبق فرمول برها    مجاور سبزراه

 

 

(8 )      
 

هر متر  ۀاولیبرابر است با قیمت  X كه در این فرمول
قیمت هر متر مربع  Yو  مربع زمین و ملک شهری
با توجه به نتایج . ستها  زمین و ملک مجاور سبزراه

میزان رشد قیمت زمین  ،شود  آمده مشخص می دست هب
میزان  پذیر است و این ها امکان  شدن سبزراه اضافهبا 
 .آن باشد ۀاولیبیش از قیمت  درصد 82تواند حدود  می

درصدی ارزش اماكن و املاک مجاور  3/83افزایش 
های هزینه بر   ها بیانگر توجیح اقتصادی طرح  سبزراه
 ۀجامعریزی شهری در دیدگاه عموم  ها در برنامه  سبزراه

ود میزان ش كه مشخص می طوری به. استشهروندی 
پذیر  امکانها   شدن سبزراه اضافهرشد قیمت زمین با 
بیش از  درصد 82تواند حدود   است و این میزان می

هرچند كلانتر و شهابیان بیان  .آن باشد ۀاولیقیمت 
دارای امکان                         خریداران مسکن در اماكن  ،اند كرده
 ۀهزینیافته حاضرند  توسعهروی در كشورهای  پیاده

اما در تحقیق خود به  ؛مسکن بپردازندبیشتری برای 
اند كه این موضوع در كشور ما صادق  رسیدهاین نتیجه 

با این حال با توجه  .(88 :2326 كلانتر و شهابیان،)نیست 
 ،كلانتر و شهابیان ۀمطالعآمده برخلاف  دست بهبه نتایج 

بیشتر تصدیق ۀ هزینتمایل به خرید چنین اماكنی با 
در نظر  ،تفاوت به احتمال زیاد چرایی این. شود  می
مناطق               در قیمت زمین ثر ؤمگرفتن تناسب فاكتورهای ن

 .استكلانتر و شهابیان  پژوهشمورد مطالعه در 
 

در  زیستی، اقتصادی، اجتماعی مسائل تأثیرارزش  -

 ها   استفاده از سبزراه

چگونگی » ۀپرسشنامآمده از  دست هببا توجه به نتایج   
( 5جدول )ثر ؤمهای   لفهؤو م «سبزراهكیفیت و اثرات 

گیری برای مشاركت شهروندان در  تصمیم ۀنحودر 
روش  بااستفاده از چنین مسیرهایی و بررسی نتایج آن 

SAW، ترتیب سبک زندگی و سلامت شخصی، به 
زیست شهری، تعاملات اجتماعی و  كیفیت محیط
مسائل اقتصادی بیشترین رتبه را         نهایتا زندگی جمعی و 

ها    استفاده از سبزراه ۀانگیزنزد شهروندان به عنوان 
 (.۵جدول ) دست آوردند هب
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 ثر در استفاده از سبزراهؤعوامل م های تعریف  ها و جنبه  لفهؤم: 8جدول  

 تعریفهای   ها و جنبه   لفهؤم عامل استفاده از سبزراه

 فعالیت بدنی، سلامت فردی، تناسب اندام، پویایی و استقلال فردی سبک زندگی و سلامت شخصی

 مسائل محیط زیستی
مش اموتوری و دودزا، كیفیت زیست و زندگی، حفظ آر ۀنقلیكاهش استفاده از وسایل 

 های پرندگان و پستانداران شهری  صوتی در شهر، ایجاد و حفظ زیستگاه

 اجتماعیمسائل 
گیری روابط و پیوند اجتماعی، امنیت، حس تعلق و سیمای ذهنی، عوامل مذهبی  شکل

 و عقیدتی

 خدماتی ۀمحدودهای رفت و آمد، اشتغال بومی و محلی،    كاهش هزینه مسائل اقتصادی

 2422، نگارندگان: مأخذ           

 عوامل مؤثر در استفاده از سبزراه تأثیرمیزان : 7جدول 

تأثیردرصد  عامل استفاده از سبزراه  

 8۵ سبک زندگی و سلامت شخصی

 85 مسائل محیط زیستی یا اكولوژی

 84 مسائل اجتماعی

 83 مسائل اقتصادی

 2422، نگارندگان: مأخذ                                
 

ختصاص بیشترین وزن به سبک زندگی شهری و ا

سلامت شخصی در كنار اختصاص جایگاه دوم به 

كارایی  نامسائل محیط زیست شهری، گویای زوال و 

شهروندی  ۀجامعساختارهای شهری فعلی و تقاضای 

 .برای تغییر شرایط حاكم بر شهرهای امروزی است

اقتصادی نشان  ۀصرفاختصاص كمترین رتبه به ارزش 

به ونقل  حملدهد شهروندان در استفاده از این نوع   یم

بنابراین  ؛های تردد در شهر نیستند  هزینه دنبال كاهش

دوچرخه كه هم قیمت با  ۀكرایخدماتی مانند  ۀارائ

 ،تردد توسط ناوگان حمل ونقل عمومی باشد ۀهزین

 . ها نخواهد شد  موجب كاهش استفاده از سبزراه

فاحش ارزش این مسائل از منظر اختلاف  عدم        نهایتا 

بیانگر  ها با یکدیگر،  شهروندان در استفاده از سبزراه

ها در   ریزی سبزراه برنامه ۀجانب  متناسب و همه تأثیر

همانند  ،كلی باید گفت طور به. استشهری  جوامع

های   در مورد ویژگی( 2325)رزمگیر و ملکی  ۀمطالع

شهری مسائل اجتماعی، اقتصادی، محیط  محلات سالم

زیست یا اكولوژی و همچنین سبک زندگی شهری در 

از عوامل  ،مطالعات شهری ۀحوزدیدگاه دیگر محققان 

 هستنددر افزایش كیفیت زیستی شهرهای امروزی ثر ؤم

توان   بر این اساس می .(45 :2325رزمگیر و ملکی، )

ریزی  برنامهمدار شهرها در چهارچوب   طراحی پیاده

این  ارتقایكردن و  پیادهاجرا برای  قابل ها را راهی  سبزراه

 .اهداف در جوامع شهری دانست
 

ها در شهر   جذابیت انواع پوشش گیاهی سبزراه -

 از منظر شهروندان 

مذكور در بررسی جذابیت  ۀپرسشنامبا توجه به 

پوشش تركیبی از  ،مشخص شد انواع پوشش گیاهی

ها و گیاهان   برگ و مثمر، درختچه پهن درختانگیاهان، 

گلدار، درختان سوزنی و همیشه سبز، سبزه و گیاهان 

اختصاص  خود به های اول تا پنجم را  ترتیب رتبه بهعلفی 

تواند در انتخاب نوع پوشش گیاهی   این روند می. اند داده

سبز مورد  های شهری یا حتی دیگر فضاهای  در سبزراه

منظور استقبال بیشتر شهروندان  بهطراحی در شهرها 

 .راهگشا باشد
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 ها  میزان جذابیت انواع پوشش گیاهی در سبزراه: 6جدول  

 درصد جذابیت نوع پوشش گیاهی

 6/52 تركیبی از تمامی موارد

 8/88 پوشش درختی با درختان په برگ خزاندار و مثمر

 8/28 گلدارای با گیاهان  پوشش درختچه

 4/6 پوشش درختی با دختان سوزنی برگ همیشه سبز

 ۵/2 پوشش علفی سبزه و گیاهان علفی

 2422، نگارندگان: مأخذ
 

اختصاص اولین رتبه به استفاده از تركیبی از انواع 
 ها نمایانگر نیاز به حفظ تنوع   پوشش گیاهی در سبزراه

معماری زیستی در شهرها در كنار ایجاد جذابیت و 
ها در نزد ساكنان   منظر مناسب برای طراحی سبزراه

شهری را به تحول ساختاری  ۀجامعشهر است كه نیاز 
از طرفی  .كند  از نظر ورود طبیعت به شهر نمایان می

برگ و مثمر  پهندوم به درختان  ۀرتباختصاص 
نمایانگر ارزش اجتماعی درختان بومی این منطقه در 

همچنین تفاوت فاحش وزنی بین . نزد شهروندان است
برگ و  مقایسه با درختان سوزنی این نوع پوشش در

بومی  غیر های  پذیرش گونه عدم ۀدهند نشانسبز، همیشه
ۀ زمیندر بررسی مطالعات گذشته، در . در جامعه است

برگ   برگ و سوزنی نسبت پوشش گیاهی درختان پهن
ای یافت نشد و   مشهد مطالعه شهر كلاندر سطح 

ای جداگانه   بررسی این مسئله خود نیازمند مطالعه
 وجود این با ،های میدانی نشان داد  بررسی امااست، 

شایانی از درختان سوزنی  ۀاستفادكه در سالیان اخیر 
در ایجاد فضاهای سبز جدید در  برگ و همیشه سبز،

سطح شهر صورت گرفته است، اما مورد اقبال جامعه 
 (. 2جدول )اند  شدهزوی شهری قرار نگرفته و من

 

  منظر شهروندان ازها    انواع حرکت در سبزراه -

ترجیح و اولویت اول شهروندان،  ،در مورد نوع تردد
هایی با قابلیت تردد پیاده و   ریزی سبزراه  برنامه

بعدی حركت پیاده قرار  ۀمرحلدوچرخه است و در 
 بهتواند بیانگر دیدگاه تفرجی   این مسئله می. دارد

نقلی جایگزین از  و حمل ۀشبکكنار دیدگاه  سبزراه در
 .منظر شهروندان باشد

 جذایبت انواع حرکت در سبزراه از نظر شهروندان: 1جدول 

 درصد جذابیت نوع تردد

 52 تركیب دوچرخه و پیاده

 2/84 مخصوص پیاده

 8/5 مخصوص دوچرخه

 2422، نگارندگان: مأخذ    
 

آمده از نوع تردد در این  دست هببا بررسی نتایج     
ها در   ریزی سبزراه  برنامه ،شود  مسیرها مشخص می

اماكنی كه امکان تعریض معابر برای هر دو نوع از تردد 
های اصلی   مانند خیابان - پیاده و دوچرخه وجود ندارد

و پرتردد شهر با حجم بالای ترافیکی برای مثال 
اولویت با  -مطهر رضوی های منتهی به حرم  مسیر

در غیر این صورت ایجاد  ؛ایجاد تردد پیاده است
صورت پیاده و دوچرخه را  بهمسیرهایی كه امکان تردد 

های مجاور   خیابان همانند - همزمان فراهم آورد
  شهر برای مثال كال چهل های درون ها و كال  مسیل
بایست ایجاد هر دو نوع تردد در دستور كار  می -بازه

دو نوع  ان وجود هرتمایل به امک همچنین،. قرار گیرد
تواند بیانگر   ریزی این مسیرها می تردد در برنامه

ۀ شبکكنار دیدگاه  دیدگاه تفرجی به سبزراه در
 .جایگزین از منظر شهروندان باشد      نقلی  و حمل

 

 نتیجه

مشهد با توجه به  شهر كلان ۀمورد مطالع ۀمنطقدر 
گردشگر داخلی پذیرش  برایظرفیت عظیم این شهر 

المللی و همچنین حركت شتابان آن به سمت  و بین
كشور،  ۀآلودهای شهر كلانشدن به یکی از  تبدیل
ها در   راه پیادهریزی مناسب برای افزایش كیفیت  برنامه

كیفیت  ارتقایها كه در   ریزی سبزراه چهارچوب برنامه
، ضروری به هستندو گردشگری مؤثر  زیستی، بصری

علاوه بر نیاز به نگاهی جامع و یکپارچه . رسد  نظر می
های   راه  كیفیت پیاده ارتقایجهت درریزی   برای برنامه

اطراف             های پرتردد   سطح شهر، مناطقی چون خیابان
های داخل شهری   حرم مطهر یا كریدورها و مسیل

ها و  چون كال چهل بازه، مسیرهای منتهی به پارک
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ون پارک ملت كه های بزرگ سطح شهر چ  بوستان 
 ای از امکانات تفریحی، فرهنگی، آموزشی را مجموعه

 نیز در خود جای داده است و همچنین مسیرهای
       جمعی تهای جاذب   پارک -ها و كوه  منتهی به بوستان

آباد و پارک  وكیلپیرامون شهر چون پارک جنگی 

ها را   خورشید، قابلیت تبدیل به انواع متنوع سبزراه
 ،مشهود است 22طور كه در جدول  همان. دارند
در  مداری پیاده ارتقایمنظور  بهها   سبزراهریزی  برنامه
 .توجه است قابلهای مختلفی   از جنبه شهر كلاناین 

 

 

 ها  سبزراهریزی  برنامهدر چهارچوب  مداری پیاده ارتقایتوجه در  قابلمسائل : 14جدول 
 مورد مطالعه ۀمنطقو نتایج در  ها همشاهد مورد بررسیعوامل 

میزان و نوع فعالیت 
 شهروندان

. خواهد داشت مداری شهر مشهد  پیاده ارتقایها در طراحی محیط شهری نقش قابل توجهی در   استفاده از سبزراه -
 .دهند برابر افزایش می 3كه میزان متوسط فعالیت روزانه هر نفر را تا  طوری به
 862/2ریزی سبزراه را حدود   توان شعاع دسترسی در محلات با برنامه  ، میشهر كلانهنگام طراحی محله محور این  -

 .درنظر گرفت
مداری از منظر كاربران مشهدی به همراه   پیاده ارتقایایجاد هر دو مسیر پیاده و دوچرخه اقبال بیشتری را در  -

 .خواهد داشت

 بندی مقاصد  اولویت

بندی مقاصد پرتردد شهروندان، توسط بسامد   توان از اولویت  مشهد می شهر كلانروی در   پیاده ارتقایمنظور  به -
 .ها استفاده كرد  ریزی سبزراه  ها در برنامه زمانی تردد آن

عادلانه را  ۀتوسعتواند   ها از نظر شهروندان مشهدی نوعی تفریح و تفرج است و این موضوع می  استفاده از سبزراه -
ها در پی   ریزی سبزراه  دسترس قرار دادن امکانات تفریحی و تفرجی در چهارچوب برنامه برای عموم جامعه با در

 .شهری مؤثر خواهد بود ۀجامعداشته باشد كه در ایجاد عدالت اجتماعی و آرامش روانی در 
تفاوت دیدگاهی در نوع نگاه  ،های مشهد هریزی سبزرا  همچنین در بررسی مقاصد و نقاط مورد رجوع در برنامه -

تر به واقعیت جاری در شهرها به  شود و دیدگاهی نزدیک  ها مشاهده می  سبزراه ۀشهروندان و كارشناسان به مقول
باره شهر و شهروندانی كه با زندگی  كه قرار نیست به یکدهد  یمبررسی این تفاوت نشان . دشو مینمایش گذاشته 

ما برای ایجاد شهر  زیرا ؛محور پدیدار شود  تغییرذائقه دهند و ناگهان شهر انسان ،اند كردهخو  تحرک شهری كم
حاضر شهروندان شهرهای امروزی  گرفتن تمایلات، علایق و نیازهای حاكم بر زندگی حال درنظرناگزیر به  محور انسان
مرور و همراه با ایجاد آمادگی ذهنی و تغییر  هببایستی این تحول  ،اگر قرار باشد تحولی در شهر صورت پذیرد. هستیم

 .فرهنگ عمومی جامعه باشد

 قیمت زمین شهری
 82تواند حدود   مشهد در افزایش قیمت زمین تأثیرگذار است و این میزان می شهر كلانهای   ریزی سبزراه  برنامه -

محلی، افزایش ارزش املاک مناطق محروم و د ر  خ های   تواند در اقتصاد  آن باشد كه می ۀاولیبیش از قیمت  درصد
 .كار گرفته شود هها ب برخوردار و پویایی اقتصادی آن كم

 و زیست محیط مسائل
اكولوژی، اجتماعی، 

 اقتصادی

ای در مسائل اقتصادی، اجتماعی، محیط زیست و اكولوژی شهری، سلامت و   جانبه  ها، تأثیر متناسب و همه  سبزراه -
ریزی  برنامهمدار شهر را در چهارچوب   توان طراحی پیاده  بنابراین می دارند؛شهری مشهد  ۀجامعسبک زندگی در 

 .شهری دانست ۀجامعاین اهداف در  ارتقایكردن و  پیادهاجرا برای  قابلها راهی   سبزراه

 پوشش گیاهی

شهری را به تحول  ۀجامعتوان نیاز   می ،ها هم باید گفت  در مورد نوع پوشش گیاهی مورد استفاده در سبزراه -
 .كردحدی مرتفع  ها تا  سبزراهریزی  برنامهتوسط  شهر كلانساختاری از نظر ورود طبیعت به این 

برگ و همیشه سبز  سوزنیها بسیار بیشتر از درختان   سبزراهریزی  برنامهبرگ و مثمر در  پهناستفاده از درختان  -
 .مشهد است شهر كلانشهروندی  ۀجامعبومی مورد اقبال  غیر

 2422، نگارندگان:  مأخذ 
 
 

ابزاری  راه پیادهبا توجه به اینکه  ،كلی باید گفت طور به 
در ارتباط با سلامت اجتماعی، سبک زندگی شهری، 

كیفیت محیطی است، ایجاد یک محور  و شهری اقتصاد
غالب  محیط زیست درمطلوب و سازگار با  ۀپیاد

ها با قابلیت تطبیق با نیازهای مادی و معنوی  سبزراه
هایی چون ایجاد شادابی و  شهروندان در كنار ویژگی

مسائل  یارتقاتحرک، افزایش ارزش اقتصادی املاک، 
 یارتقامحیط زیستی، تغییر سبک زندگی شهری و 

سلامت فردی و اجتماعی، افزایش پویایی و تعاملات 
 تأثیر محور پیادهاجتماعی، در ارتقای فضاهای باز 

عنوان  بهها   درحقیقت سبزراه. شگرفی خواهند گذاشت
ریزان  برنامهبستری برای تحقق بسیاری از انتظارت 
ها   راه پیادهشهری برای ایجاد تحول در فضای عمومی 

 هروندان از چنین فضاهایی راهستند كه انتظارات ش
 ترین عوامل مؤثر در ایجاد یکی از مهم عنوان بهنیز 

 ؛دهند شهری را درخود جای می عمومی تحول در فضای
چنین فضاهایی در غالب یکی از ریزی  برنامهبنابراین با 
گامی بلند به  توان  شهرها می ۀاولیهای   زیرساخت

پایدار در شهرها  ۀتوسعمحور و   سوی شهرهای انسان
 .برداشت
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