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Abstract  
The present qualitative study tries to 
ascertain the goals,criteria and challenges 
of spouse selection in people with phy-
sical-motor disabilities in Borujen in a 
phenomenological way. For this purpose, 
a semi-structured interview was conducted 
with fourteen single people with physical-
motor disabilities in Borujen`s well-being 
center. 
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  مقدمه
افراد تأثیرگذار  ها و نیازهاي متفاوت است که بر رشد و تحقق ازدواج پیوند بین دو نفر با علایق، خواسته

ازدواج یک نیاز روانی و جسمی براي . شود در ازدواج نیاز به عشق و محبت برآورده می). 2017، 1ازگیت(است 
گیرد  بشر است و دوست داشتن و دوست داشته شدن نیازي انسانی است که در رابطه با فردي دیگر شکل می

در آن انتخاب ترین مرحله در چرخه زندگی خانوادگی ازدواج است که  اولین و مهم.    )2011، 2نسیماک(

شش  . ها با استفاده از روش کلایزي تحلیل شد داده
هاي انتخاب همسر،  ملاك هدف از ازدواج، (مضمون اصلی 

انگ  ضعف آگاهی خانواده،   هاي مرتبط با ازدواج،  نگرانی  
 مضمون فرعی 22  ،)اجتماعی و فقدان منابع حمایتی

دهنده خانواده،  فرار از شرایط آزار زهاي جنسی، رفع نیا(
، اي مبهم مسیري براي کسب امنیت در مواجه با آینده

 ،هلأرهایی از احساس خلاء در مقایسه با همشیرهاي مت 
، سن مناسب همسر، وضعیت جسمانی همسر آینده

داشتن   داشتن قدرت درك و همدلی و ، ازدواج دائم 
به دنیا آوردن ، سوي همسرترس از رها شدن از ، صداقت

نگرانی ، عدم پذیرش از سمت خانواده همسر، فرزند معلول
انکار ، مین نیازهاي مادي همسرأاز عدم توانایی در ت

ایجاد موانع ، نشدن  معلولیت به خاطر نگرانی از پذیرفته
انکار ضرورت  ، سمت خانواده معلول  در فرایند ازدواج از
به توانایی فرزند معلول داشتن نباور ، ازدواج فرزند معلول
، ترس از مجرد ماندن فرزند معلول ، در تشکیل خانواده

هاي  عدم حمایت، دیدگاه منفی جامعه نسبت به معلولان 
عدم اشتغال یا عدم تناسب شغل ، اشتغال موقت ، دولتی

عدم استخدام افراد معلول در  ، با وضعیت جسمانی
امید براي کسب ( همای و یک درون )هاي استخدامی آزمون

و ، امنیت عاطفی و اجتماعی، حمایت، پذیرش و همدلی
نادیده گرفته ، ناامیدي ، احساس درماندگی اي از در هاله

ستخراج ا  )بخشی و نیاز به توجه و آگاهی  حسرت ، شدن
  . شد

  
، ها ملاك ، اهداف، معلولیت ، انتخاب همسر: هاهکلیدواژ

  پدیدارشناسی، ها چالش  
  

The obtained datawere analyzed by 
Claizzi`s method. Six main categories  
(purpose of marriage,criteria of choosing a 
spouse, marriage related concerns,weak 
family awareness, social stigma and lack 
of support resources), 22 Sub-themes 
(Satisfying sexual needs, escape from 
annoying family situations, a path to 
security at the face of an uncertain future, 
getting rid of the feeling of emptiness 
compared to married siblings, the physical 
condition of the future spouse, suitable 
age of the spouse, permanent marriage, 
having the power of understanding and 
empathy and having honesty, fear of being 
abandoned by the spouse, giving birth to a 
disabled child, non-acceptance from the 
spouse's family, worrying about not being 
able to meet the material needs of the 
spouse, denial of disability, creating obsta-
cles and neglecting the necessity of 
marriage by family, not believing in the 
disabled child's ability,  fear of the 
disabled child remaining single,the soci-
ety's negative view, lack of government 
support, temporary employment, lack of 
employment or job compatibility with 
physical condition) themes were was 
extracted.  
 
Keywords: Mate selection, Disability, 
Goals, Criteria, Challenges, Phenome-
nology. 
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انتخاب همسر مناسب براي ازدواج، به منظور رسیدن ).  2003، 4جونز فریدمن، بودن، (گیرد  صورت می 3همسر
اینکه فرد در ازدواج به  ). 1389، 5اسماعیل بگی، غلامرضایی(بسیار مهم است  به زندگی زناشویی سعادتمند، 

، 6آقاجانی(دود زیادي بستگی به نحوه انتخاب دارد اهداف مطلوب فردي و اجتماعی خود برسد یا خیر، تا ح
هاي  ها و جایگاه همسر آینده از جنبه انتخاب همسر فرایندي است شامل بررسی و سنجش ویژگی). 1376

جایگاه شغلی،  سطح تحصیلات،  اقتصادي،   - جایگاه اجتماعی درآمد،  هاي ظاهري،  گوناگون مانند ویژگی
، 7والکر(دهند  را شکل می» انتخاب همسر«رفتار  ها،  اي از این ویژگی کلی مجموعهطور  جایگاه خانوادگی و به

بحیرایی و  ؛1999، 8اولسون، دفرین، اولسون(ترین انتخاب زندگی هر فردي است  انتخاب همسر مهم ). 2007
می و خاص بودن شرایط جس. کند این امر مهم را بسیار سخت می موفقیت دراما معلولیت  )1397، 9فتحی

ها با سایر افراد جامعه و در نهایت تفاوت  روحی افراد داراي معلولیت موجب تفاوت شرایط ازدواج آن
). 1397، 10آرانی، نیازي، ابراهیمی، حیدري صادقی(شود  ها از امکانات جامعه براي ازدواج می مندي آن بهره

با توجه به تعریف . یابد ولیت نیز نمود میهاي انتخاب همسر افراد داراي معل ها در اهداف و ملاك این تفاوت
حضور در    و  بدنی، عملکرد  معلولیت به معناي محدودیت در ساختار ، (WHO)11 سازمان بهداشت جهانی

بنابراین معلولیت به معناي نقص یا فقدان  . ها و امور به دشواري است ها و همچنین انجام مسئولیت فعالیت
کردن برخی نیازهاي ضروري زندگی و تجربه مشکلات   برآورده  در ناتوانینحو،   نهما  یک عضوي از بدن و به

هاي نخاعی یا  معلولیت جسمی شامل آسیب ). 2020سازمان بهداشت جهانی، (اجتماعی و محیطی است 
هاي کاري فرد را  حرکتی و مهارت اس، صرع، اختلالات تنفسی و فلج مغزي است که توانایی جسمی ام مغزي، 

 جهانی و بانک  توجه به گزارش سازمان بهداشت   با ). 2017، 12فکته سیگریست،  تاق، (دهد  حت تأثیر قرار میت
و از این تعداد، صدوده تا صدونوزده یک میلیارد نفر از افراد در سراسر جهان دچار معلولیت ) WB( 13جهانی 

افراد داراي معلولیت  ). 2011 اشت جهانی، سازمان بهد( ـ حرکتی هستند  میلیون نفر داراي معلولیت جسمی
سینگ، مک(شوند   با مشکلات زیادي مواجه می کنند،  از هنگام تولد یا زمانی که تجربه معلولیت را آغاز می

اجتماعی و -اي قوي بین معلولیت و مشکلات اقتصادي المللی رابطه مطالعات بین ). 2020، 14اریانگ زینسزر،  
تر  کنند، مشاغل سطح پایین بیشتر در فقر زندگی می احتمالاً یتمعلول داراي افراد. دهند بهداشت را نشان می

  ). 2014 ، 15استین لاندن،  گراس، (و تحصیلات کمتري دارند 
تبعیض و دسترسی محدود به مراقبت بهداشتی  همچنین ممکن است به خاطر معلولیتشان با خشونت، 

، تعریف معلولیت از مدل پزشکی به مدل اجتماعی 1970از سال  . )2015، 16محمودي، میاده(مواجه شوند 
شود،  گوید موانع نگرشی و اجتماعی که منجر به منزوي کردن افراد معلول می این مدل می. تغییر پیدا کرد

کند  اي را براي افراد مبتلا به برخی از اختلالات ایجاد می کننده یک پدیده اجتماعی است که شرایط ناتوان
است که معلولیت   مدل اجتماعی معلولیت مدعی در 18شکسپیر ). 2007 ، 17ریزي خانواده ایرلند انجمن برنامه(

اي است که موجب  معلولیت نتیجه راهبردهاي ظالمانه . است  نگرشی و  نتیجه موانع جسمی، اجتماعی، قانونی
، )2000( 20دولیگر ). 2013، 19از دیویس به نقل(شود  ها می محدودیت افراد معلول در زندگی روزمره و فرصت

هاي فرهنگی و  معتقد است به منظور بررسی مشکلاتی از قبیل نحوه تعریف و بازتعریف معلولیت در بافت  
معلولیت از  : گوید وي می . انجام پژوهش امري ضروري است ارتباط با آن بافت،   همچنین تجربه معلولیت در

بردارنده  این ادعا در. است اي است که جامعه خلق کرده بازتابی از معناي پدیدهو   لحاظ فرهنگی ایجاد شده

 /...انتخاب همسر در افراد داراي معلولیت جسمی ـ حرکتی شهرستان                               
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آنچه به معناي معلولیت . این حقیقت است که معلولیت یک واقعیت فرهنگی وابسته به زمان و مکان است
، 21پیترالخطیب، (اي دیگر متفاوت است  اي تاریخی به دوره است از گروهی اجتماعی به گروهی دیگر و از دوره

المللی در حمایت از برابري حقوق معلولان و غیرمعلولان و ممنوعیت  با وجود قوانین ملی و بین ). 2019
هاي منفی نسبت  رفتارها و نگرش  ). 2012 ، 22پریداکس رولستون، (ها همچنان پابرجاست  این نابرابري تبعیض، 

هاي  ها و نقش کردن معلولان از فعالیت هاي مختلفی از جمله محروم به معلولیت ممکن است به شیوه
بنابراین افراد معلول در زمینه آموزش، استخدام و ازدواج ). 2019 ، 23سریرام چیلواروار، (اجتماعی اعمال شود 

). 2019سریرام،  چیلواروار، (هاي سیاسی و اجتماعی دارند  موانع بیشتري دارند و کمتر اجازه حضور در فعالیت
هارنر جانسون، (ها براي یک فرد معلول، روابط عاطفی و زندگی جنسی است  ین حوزهیکی از دشوارتر 
تمایل جنسی یکی از نیازهاي مهم و طبیعی زندگی انسان است ). 2017، 24دارنی  کولکارنی راجاسخارا،  

به رسمیت المللی  هاي مختلف بین حق ازدواج و باروري معلولان در پروتکل ). 2014، 25گورول، پلات، اوران(
، )1948، 26مجمع عمومی سازمان ملل متحد(بیانیه عمومی حقوق انسانی : از جمله. شناخته شده است

المللی حقوق فرهنگی،  نامه بین پیمان ، )2007 مجمع عمومی سازمان ملل متحد، (مجمع حقوقی معلولان 
مجمع (حقوق سیاسی و مدنی  نامه پیمان  ، )1966 مان ملل متحد، زمجمع عمومی سا(اجتماعی و اقتصادي 

با ). 1975 مجمع عمومی سازمان ملل متحد، (، بیانیه حقوق معلولان )1966 عمومی سازمان ملل متحد، 
 حال توسعه تا حد خصوص در جوامع در حق ازدواج و فرزندآوري معلولان بهالمللی،  هاي بین وجود حمایت

در واقع نیازهاي این افراد از سمت جامعه طرد  ). 2011، 27چادها میکیتیوك، (است   زیادي نادیده گرفته شده
، کنش فرد را تحت تأثیر 29کولی سان آینه خود نظریه گروه نخستین و). 2002، 28چیاوسوونتاوي(شود  می

بنا بر نظریه . داند هایی که به آن تعلق دارند و حاصل تعامل اجتماعی و برداشت دیگران از کنش او می گروه
هاي  بدین ترتیب که به مجموعه واکنش بیند،  فرد خود را در آیینه جامعه و اطرافیان می ان، س خود آینه

بیند و رفتارهاي فرد را  دهد دقت کرده و تصویري از خود را می دیگران در برابر اعمال و رفتاري که انجام می
دکی در خانواده و با اعضاي این فرآیند از کو. کند هاي دیگران تعیین و مشخص می تا حد وسیعی در واکنش

). 1393، 30ریترز(گیرد که دیگران را در نظر بگیرد  شود و کودك خود یاد می خانواده براي کودك شروع می
کنند نسبت به  اش می هایی که دیگران درباره توان گفت فرد داراي معلولیت نیز از طریق داوري بنابراین می

فرد داراي معلولیت از شخصیت خود دارد نه از کیفیات جسمانی و  یابد و برداشتی که وجود خود، آگاهی می
). 1393ریترز، (گیرد  ذهنی شخص او بلکه از رهگذر کنش متقابل و مداوم اجتماعی با دیگران شکل می

هاي دیگران  فرایند انتخاب همسر و ازدواج نیز در فرد داراي معلولیت انعکاسی از برداشت وي در نتیجه داوري
به نیازهاي  نیز مانند هر انسان دیگري حق دارند ازدواج کنند،  یتمعلول داراي افراد. اوست در مورد

زندگی   در واقع تجربه ازدواج و ). 2005، 31کاندل، مراد، وردي، مریک(دار شوند  شان توجه شود و بچه جنسی
-و برچسب به خاطر تبعیض  جود اینبا و     . بخش است لذت یتمعلول داراي خانوادگی براي تعداد زیادي از افراد

خصوص در حوزه سلامت جنسی و  ههاي خدماتی، ب اجتماعی، فقدان دسترسی به اطلاعات و سرویس هاي
تجربه ). 2021، 32هبتجیورجس زوود، (شوند  دار نمی کنند و بچه تعداد زیادي از آنها ازدواج نمی باروري، 
دهد  سلامت، احتمال مجرد ماندن افراد معلول را افزایش میمدت تنهایی و مشکلات عمده مربوط به  طولانی

طور معناداري کمتر است  شانس ازدواج افراد معلول در مقایسه با افراد دیگر به). 2008، 33کلارك و مککی(
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مردم عموماً باور دارند که افراد معلول فاقد توانایی لازم براي یک ازدواج موفق هستند و ). 2017، 34هاگ(
   ). 2016، 35النی(وامع معتقدند ازدواج با یک فرد معلول بدبختی و شومی به همراه دارد برخی ج

طور کلی در مسیر ازدواج  است که افراد داراي معلولیت به ها بر این نکته تأکید شده در بسیاري از پژوهش
گوید  می ) 2018( 36یبرمنل . رو هستند و از فرصت کمتري براي ازدواج برخوردارند هخود با موانع بسیاري روب

در همین  . شوند شوند و کاندیدي براي ازدواج در نظر گرفته نمی افراد داراي معلولیت اغلب به حاشیه رانده می
در پژوهش خود در اتیوپی با موضوع بررسی تمایل جوانان فاقد  ، ) 2021( هبتجیورجس  و زوودزمینه 

پنج  و ازدواج با افراد معلول مشاهده کردند که بیش از هشتاد معلولیت به داشتن روابط عاشقانه رمانتیک و
گونه رابطه شخصی با افراد معلول ندارند و دلیل عمده  درصد جوانان فاقد معلولیت تمایلی به داشتن هیچ

در ) 2019( 37کت و گراس دوکوتا،   . شان بود ترس از واکنش اعضاي خانواده درصد از این افراد،   وچهار چهل
هاي اجتماعی منفی همراه با تصور غلط از معلولیت بر  هش خود در نپال به این نتیجه رسیدند که نگرشپژو

ها در  توانایی آن مسائل پیرامون ازدواج زنان معلول،  داوري،  ها و محیط اجتماعی مملو از پیش اساس کلیشه
کنندگان معلول زن در  هاي شرکت ترین نگرانی از عمده  شدن، زایمان بدون خطر و تربیت فرزند،  باردار

هاي جنسیتی در انتخاب  با موضوع بررسی تفاوت ، )2019(در پژوهشی که چیلواروار و سریرام . پژوهش بود
کنندگان در پژوهش  همسر در افراد نابینا در هند انجام داد به این نتیجه رسید که ازدواج براي شرکت

امنیت  کنندگان ازدواج را راهی براي رسیدن به ثبات،  شرکت و اکثریت شد عنوان یک امر مهم تلقی می به
 ،کنندگان همچنین از نظر شرکت. اي براي رفع نیازهاي مالی دانستند، نه وسیله دار شدن می اجتماعی و بچه
زنان در مقایسه با مردان تمایل بیشتري به  . گیري براي ازدواج بسیار حیاتی بود ها در تصمیم دیدگاه خانواده

تر از خود داشتند و نابینایی همسر آینده براي زنان در مقایسه با مردان اهمیت  زدواج با یک همسر بزرگا
   . کمتري داشت

ثیر فرهنگ اسلامی قرار دارد و با توجه به فرهنگ اسلامی أنیازهاي جنسی تحت ت يایران ارضادر  
ابطه جنسی خارج از حیطه ازدواج پذیر است و هرگونه ر هاي جنسی در چارچوب ازدواج امکان فعالیت

و انتخاب  هاي مرتبط با ازدواج پژوهش). 2020زاده، عبادي، فرمهینی فراهانی،  تقی(شود  نامشروع تلقی می
دهنده وجود موانع عمده در مسیر ازدواج معلولان و همچنین  معلولان در جامعه ایران نیز نشان همسر

در پژوهش کیفی خود به  ، )2020(فرمهینی فرهانی  عبادي،   ده، زا  تقی  . تصورات غلط در این زمینه است
مراقبان مراکز  هاي ازدواج زنان ناتوان ذهنی شهر تهران از دیدگاه مادران دختران ناتوان ذهنی،  مطالعه چالش

نتایج پژوهش نشان داد که هرچند  . نگهداري از ناتوانان ذهنی و متخصصان شاغل در این مراکز پرداختند
کنندگان باور داشتند که زنان ناتوان ذهنی مانند سایر زنان داراي نیازهاي جنسی هستند اما  مام شرکتت

در . شدند ها محدودیت قائل می نگاه مثبتی به ازدواج این افراد نداشتند و در این زمینه براي آن  درنهایت 
هاي ازدواج  با موضوع شناسایی چالش )1396( 38فلسفی نژاد و ثناگو خدابخشی کولایی،  پژوهشی که سطوت، 

هیجانی،  -شناختی حرکتی شهر تهران انجام دادند به این نتیجه رسیدند که مشکلات روان معلولین جسمی
 سفید اشتغالاجتماعی و عدم پذیرش توسط جامعه و عدم منابع حمایتی و  هايبرچسب مشکلات خانوادگی،  

  . کتی هستندحر ـ  معلولین جسمی   هاي عمده از چالش
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معلولان انجام گرفته است به چند  نتخاب همسر و ازدواج درهایی که تاکنون در ایران با موضوع ا پژوهش 
معلولیت یک پدیده اجتماعی است  نیز ذکرشد  گونه که قبلاً شود اما همان تهران محدود می شهر و عمدتاً کلان

ین پدیده وجود دارد و به منظور بررسی معلولیت هاي مختلفی به ا هاي مختلف، نگرش و تحت تأثیر فرهنگ
. انجام پژوهش امري ضروري است ارتباط با آن بافت،   هاي فرهنگی و همچنین تجربه معلولیت در در بافت

هاي داراي بافت فرهنگی و قومیتی  عنوان یکی از استان بختیاري به و  بنابراین زیستن در استان چهارمحال     
پژوهشگران را  ازدواج معلولان در این استان،  فرایند شده در زمینه گونه پژوهش انجام یچمتنوع و نیافتن ه

 ها ملاك جوي اهداف، و ی به جستختپژوهشی با انجام پژوهشی پدیدارشنا آن داشت تا براي رفع این شکاف بر
به این  بپردازند و حرکتی شهرستان بروجن   ـ  افراد داراي معلولیت جسمیدر  نتخاب همسرهاي ا چالش  و
 نتخاب همسرحرکتی شهرستان بروجن از اـ  الات پاسخ دهند که اهداف افراد داراي معلولیت جسمیؤس

حرکتی شهرستان بروجن در انتخاب همسر چیست؟ افراد -هاي افراد داراي معلولیت جسمی چیست؟ ملاك
  شوند؟  هایی مواجه می ا چه چالشب انتخاب همسرحرکتی شهرستان بروجن در فرایند -داراي معلولیت جسمی

 
  روش

  گیري جامعه، نمونه و روش نمونه
باره   کاوش در این این رویکرد، . توصیفی انجام شد یختاین مطالعه کیفی با روش پژوهشی پدیدارشنا

طور فردي و هم به شکل جمعی  هاي خود معنا بخشیده و آنها را هم به ها چگونه به تجربه است که انسان
شناختی مستلزم فهم این  این کار نیز از نظر روان. کنند به آگاهی تبدیل می )ها مشترك آن تجربه معناي(

پژوهشگران بعد از ارائه  ). 1397، 39محمدپور( کنند میها را تجربه  ها چطور برخی پدیده است که انسان
میدان مطالعه . ضور یافتندنامه از سمت دانشگاه در جامعه معلولان مرکز بهزیستی شهرستان بروجن ح معرفی

. سال شهرستان بروجن بود 20حرکتی مجرد بالاي  کنندگان در این پژوهش کلیه معلولان جسمی و مشارکت
سال سن،  20داشتن حداقل هاي ورود به پژوهش حاضر عبارت بودند از مجرد بودن و عدم ازدواج،  ملاك 
ر د. قراري ارتباط کلامی و تمایل به مشارکت در پژوهشفقدان نابهنجاري شناختی و روانی، داشتن توانایی بر 

نفر (ها  گیري تا زمان اشباع داده نمونه. شد  گیري هدفمند استفاده این مرحله از پژوهش از روش نمونه
 شد صحبتکردن از رسیدن به نقطه اشباع   دو نمونه دیگر نیز براي اطمینان حاصلبا یافت و   ادامه) دوازدهم

. گرفت کنندگان نبود این اشباع در کل نمونه مد نظر قرار  که هدف، تفکیک جنسیتی شرکت و از آنجایی 
حرکتی در جلسه مصاحبه نیمه ـ   با معلولیت جسمی) پسر 7دختر و  7(فرد  14 بنابراین در مجموع

در محل  1400ه تا شهریورما 1400دقیقه از تاریخ اردیبهشت   70پاسخ با میانگین الات بازؤیافته با س  ساختار
در هر  . یافتند  کنندگان، حضور شده توسط شرکت جامعه معلولین شهرستان بروجن با توجه به زمان تعیین

کننده از نظر  بخشی به شرکت اطمینان توضیح مختصر هدف پژوهش،  مصاحبه پس از ایجاد رابطه حسنه، 
گو و کسب اجازه براي ضبط گفت پژوهش و بودن شرکت در  داوطلبانه بودن هویت شخص،   رازداري و محرمانه

الات ؤاز جمله س . بیان کنند نتخاب همسرشد که ادراك خود را در زمینه ا کنندگان خواسته می از شرکت
نظر شما در مورد ازدواج چیست؟ به نظر شما : توان به این موارد اشاره کرد شده در جلسات مصاحبه می مطرح

رد انتخاب همسر چه باورهایی دارید؟ از نظر شما چه عواملی در انتخاب در مو فرایند ازدواج چگونه است؟
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اید؟ چه تجربیاتی در زمینه انتخاب همسر  چه اقداماتی براي ازدواج انجام داده همسر مهم و تأثیرگذار است؟
  دارید؟

و . شد سازي ها توسط دستگاه ضبط و بعد از هر مصاحبه فایل صوتی کلمه به کلمه پیاده تمامی مصاحبه
الات با توجه به ؤس. شدند تر، چندین بار توسط پژوهشگران مطالعه و سپس کدگذاري  به منظور درك عمیق

به . ها ادامه یافت ها تا مرحله اشباع داده مصاحبه. شدند شده در طول مصاحبه، بازنگري می اطلاعات کسب
انجام مراحل کلایزي  . زي استفاده شداي کلای ها از رویکرد پدیدارشناختی هفت مرحله منظور تحلیل داده

به منظور درك   مطالعه نموده و کنندگان را مکرراً هاي شرکت بدین صورت بود که پژوهشگران کلیه توصیف
 کردهسپس جملات و واژگان مرتبط با پدیده مورد مطالعه را استخراج  . احساس شدند این مفاهیم، با آنها هم

کنندگان،  بعد از مرور توصیفات شرکت . شده معنی و مفهوم خاصی دادند و به هرکدام از جملات استخراج
و جهت موثق نمودن مطالب به توضیحات  ندشد  هاي خاص موضوعی قرار داده مفاهیم مشترك درون دسته 

در نهایت . شده به توصیفی جامع و کامل تبدیل شد در مرحله بعد عقاید استنتاج. شد اصلی مراجعه می
  . کنندگان ارائه شد بودن آنها به شرکت  ایی حاصل، به منظور اطمینان از موثقهاي نه یافته

 
  ها یافته

سواد تا  میزان تحصیلات از بی. کنندگان در این پژوهش مجرد و تاکنون ازدواج نکرده بودند همه شرکت
 1 دولکنندگان در ج شناختی شرکت هاي جمعیت ویژگی. سال بود 39 لیسانس و میانگین سنی تقریباً

  . نمایش داده شده است
  

  کنندگان شناختی شرکت هاي جمعیت ویژگی: 1 جدول

  

  نوع معلولیت  وضعیت اشتغال  تحصیلات  جنسیت  سن  شماره
  ضعف عصب پا  بیکار  دانشجو  زن  26  1
  ضایعه نخاعی  بیکار  لیسانس  مرد  27  2
  اختلاف طول پاها  بیکار  لیسانس  مرد  30  3
  دررفتگی لگن  اربیک  تا دوم دبیرستان  زن  31  4
  ضایعه نخاعی  بیکار  تا پنجم ابتدایی  مرد  34  5
  فلج اطفال  فروشنده  لیسانس  مرد  34  6
  فلج اطفال  بیکار  راهنمایی  مرد  36  7
  آکندروپلازي  بیکار  دیپلم  زن  40  8
  فلج اطفال  کارمند  دیپلم  زن  42  9
  فلج اطفال  بیکار  سواد بی  مرد  44  10
  عه نخاعیضای  بیکار  لیسانس  مرد  47  11
  فلج اطفال  صنایع دستی  فروشنده  و هنرمند  دیپلم  زن  50  12
  فلج اطفال  بیکار  سواد بی  زن  50  13
  فلج اطفال  بیکار  ابتدایی  تا  زن  53  14

 /...انتخاب همسر در افراد داراي معلولیت جسمی ـ حرکتی شهرستان                               



340    
 

 

/1401تابستان  /70شماره / هجدهمسال / پژوهیصلنامه خانوادهف  

در بررسی  . ندمایه مشخص شد هاي حاصل از پژوهش در قالب مضامین اصلی، مضامین فرعی و درون  یافته
 . است  نمایش داده شده 2 مون فرعی به دست آمد که در جدولمض 22مضمون اصلی و شش نتایج
 
  

  مایه درون طبقات فرعی،   طبقات اصلی، : 2 جدول

  
مان را بر اساس  اهداف، بنیانی هستند که ما تصمیمات زندگی : هدف از ازدواج: مضمون اصلی اول

ن چرخه زندگی خانوادگی است و هدف ازدواج بر کل زندگی زناشویی ازدواج نقطه آغازی. گیریم ها می آن
  . تأثیرگذار است

معلولان نیز مانند هر انسان دیگري داراي نیازهاي جنسی هستند و ازدواج : رفع نیازهاي جنسی . 1
از  نیاز جنسی جزئی» : گفت اي می کننده باره شرکت  در این. چارچوبی مشروع براي رفع نیازهاي جنسی است

تونن ازدواج کنن تن به هر  شون شدیده و چون نمی ما معلولایی داریم که معلولیت. وجود انسانه و خیلی مهمه
خواییم به گناه بیفتیم و از طرف دیگه  از طرفی نمی. ره ره شهوت هم بالا می وقتی سن بالا می . دن کاري می

کنم  گاهی خیلی سخته و من خیلی وقتا گریه می ولی واقعا. وقتی امکان ازدواج نداریم مجبوریم تحمل کنیم
قدر بهم فشار میاد که میگرن  م رو سرکوب کردم ولی اون من نیازهاي جنسی! کار کنم؟ گم خدایا چی و می

  درون مایه  طبقات فرعی  طبقات اصلی
  رفع نیازهاي جنسی  هدف از ازدواج

  دهنده خانواده فرار از شرایط آزار 
  اي مبهم تلاش براي کسب امنیت در مواجه با آینده  
  هلأدر مقایسه با همشیرهاي مت ز احساس خلأرهایی ا 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

امید براي کسب پذیرش و همدلی، 
حمایت، امنیت عاطفی و اجتماعی، و 

احساس درماندگی، اي از  در هاله
  حسرت ناامیدي، نادیده گرفته شدن،  

  بخشی و نیاز به توجه و آگاهی

  وضعیت جسمانی همسر آینده  هاي انتخاب همسر ملاك
  سب همسرسن منا

  ازدواج دائم 
  داشتن قدرت درك و همدلی 

  داشتن صداقت 
  ترس از رها شدن از سوي همسر  هاي مرتبط با ازدواج نگرانی

  به دنیا آوردن فرزند معلول
  عدم پذیرش از سمت خانواده همسر   

  سمت خانواده معلول  ایجاد موانع در فرایند ازدواج از
  اي مادي همسرمین نیازهأدر تناتوانی نگرانی از 

  نشدن  انکار معلولیت به خاطر نگرانی از پذیرفته
  انکار ضرورت ازدواج فرزند معلول   ضعف آگاهی خانواده

  به توانایی فرزند معلول در تشکیل خانوادهنداشتن باور 
  ترس از مجرد ماندن فرزند معلول 

  دیدگاه منفی جامعه نسبت به معلولان   انگ اجتماعی
  هاي دولتی عدم حمایت  حمایتی منابع فقدان

  اشتغال موقت، عدم اشتغال یا عدم تناسب شغل با وضعیت جسمانی 
  هاي استخدامی عدم استخدام افراد معلول در آزمون 
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دونن چیه ولی مشکل من فشار جنسیه که مجبورم  م نمی هخانواد. رم بار زیر سرم می گرفتم و ماهی چند
  . )8 کننده شرکت( »سرکوب کنم

و ایجاد شرایط نامطلوب  گاهی رفتار نادرست اعضاي خانواده، : دهنده خانواده فرار از شرایط آزار . 2
طور خاص در زمینه  طور کلی و فرزندان معلول به هاي نادرست فرزندان به گیري منجر به تصمیم   عاطفی، 

م  هاعضاي خانواد. نوادگی زیاد دارممشکلات خا»  : اي در این مورد عنوان کرد کننده شرکت . شود ازدواج می
خواستن برن  وقتی می. دید از طرفی پدرم هم معلولیت رو یه چیز دیگه می. همیشه با هم درگیري داشتن

من این تجربه را داشتم . هاي دیگه بره شه آدم سمت آدم خانواده گاهی باعث می. گفتن نیا مهمونی به من می
صحبت داشته باشم، خودمو  مت یه نفر برم خیلی خوبه که یه همکردم اگر عاشق بشم و س و احساس می

  ). 4کننده  شرکت( »خالی کنم
نگرانی از نداشتن یک حامی و پشتیبان و ترس : اي مبهم تلاش براي کسب امنیت در مقابل آینده .3

کنندگان  ی از شرکتیک . مشهود است کاملاً اي که دارند،  خاطر شرایط ویژه اي نامعلوم در معلولان به از آینده
تونم به  خیلی نمی. حال بخوام یا نخوام همیشه نیست مادرم هم به هر. من پدرم رو از دست دادم«: گفت می

اگر ازدواج نکنم معلوم نیست چه اتفاقاتی . شناسم م رو می خودم شرایط زندگی . خواهر و برادرام امیدوار باشم
  ). 4کننده رکتش( »پس تصمیم دارم ازدواج کنم. برام بیفته

به هرحال  . نگه دارن رو تونن فرزندشون پدر و مادرکه تا آخر عمر نمی«: گفت کننده دیگري می شرکت
   ). 7 کننده شرکت( »ممکنه وضعیت من به مرور بدتر بشه

برخی معلولان در مقایسه با همشیرهاي : هلأدر مقایسه با همشیرهاي مت رهایی از احساس خلأ . 4
وقتی خواهرا و «: گفت اي می کننده شرکت. و داراي خانواده هستند احساس کمبود داشتندهل أخود که مت

کنم یا  سعی می. بینم اونا کنار هم هستن خیلی این موضوع برام سخته شن و می برادرام دورهم جمع می
 »نشین شدم ههاشون سرگرم کنم یا برم توي یه اتاق و ازشون دور باشم و به همین خاطر گوش با بچه رو خودم

  ). 14 کننده شرکت(
با اینکه همه . ا میان همه در کنار همسراشون هستنهوقتی خواهر برادر«: گفت کننده دیگري می شرکت

شی تنهایی و کسی باهات نیست، دردت  کنن ولی یه لحظه متوجه می دوستت دارن و بهت ابراز عشق می
  ). 12کننده  شرکت( »!باشم؟کنم که چرا من نباید در کنار کسی  بغض می... میاد 

ها و جایگاه همسر آینده از  بررسی و سنجش ویژگی : هاي انتخاب همسر ملاك : مضمون اصلی دوم
سطح  اقتصادي،    ـ  جایگاه اجتماعی شخصیتی، درآمد،  هاي ظاهري،  هاي گوناگون مانند ویژگی جنبه

. ترین مراحل ازدواج و انتخاب همسر است مهم جایگاه شغلی، جایگاه خانوادگی و فرهنگی یکی از تحصیلات، 
  . شرایط و سبک زندگی افراد قرار دارد ها، اعتقادات،  تحت تأثیر ارزش این فرایند بررسی و سنجش، 

دیدگاه معلولان در مورد تمایل به ازدواج با یک فرد معلول یا فردي : وضعیت جسمانی همسر آینده. 1
که مشکلات جسمی شدیدتري داشتند تمایل بیشتري به ازدواج با کنندگانی  شرکت. سالم متفاوت است
زندگی با معلول خیلی سخته من خودم معلولیت دارم «: گفت کنندگان می یکی از شرکت. فردي سالم داشتند

شاید من مریض شدم طرفم . اگه طرفم هم معلول باشه از لحاظ مالی و اقتصادي هرجوري فک کنی سخته

 /...انتخاب همسر در افراد داراي معلولیت جسمی ـ حرکتی شهرستان                               
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زندگی . دنا اطرافیان هم که گرفتار زندگی خودشون. یشه باید اطرافیان کاري کننهم. نتونست کاري کنه
  ). 4 کننده شرکت( »تونه زندگی کنه از نظر من یه معلول با یه سالم بهتر می. بپذیرم تونم واقعاً سخته نمی
فرد سالم  هایی داشتم که معلول بودن و با من دوست«: گونه بیان کرد کننده دیگري نظرش را این شرکت

درك رو تونه اونا  گن معلول درد داره مشکل داره ولی فرد سالم نمی می. ازدواج کردن ولی الان راضی نیستن
  ). 8 کننده شرکت( »کنه

تر از من باشه  من اگه بخوام با یه معلول ازدواج کنم باید وضعیتش خفیف«: گفت کننده دیگري می شرکت
اگه فردا روزي  ... تونه فرد معلول رو درك کنه ولی فرد سالم نمی. بده که بتونه لااقل یه لیوان آب دست من

پچ کنن که چرا اینکه سالم بود رفته با یه  با هم رفتیم تو یه مهمونی هی ممکنه توي یه جمع افراد با هم پچ
  ). 7 کننده شرکت( »شه ریزه به هم و بعدم باعث طلاق می خب اونم اعصابش می ،معلول ازدواج کرده

بستگی به  ،مهم نیست طرفت معلول باشه یا سالم«: گونه مطرح کرد کننده دیگري نظرش را این شرکت
بینه سالمه ولی درك و شعورش خیلی بالاست، یکی هم ممکنه معلوله ولی واقعا درکش  یکی می. آدمش داره
  ). 1کننده  شرکت( »همه چیز بستگی به ذات و شخصیت آدم داره. بالا نیست

. تفاوت سنی متعارف یکی از عوامل تأثیرگذار در کیفیت زندگی زناشویی است: اسب همسرسن من. 2
تر باشد و مردها برعکس تمایل  تمایل بیشتري دارند با فردي ازدواج کنند که از خودشان بزرگ ها معمولاً زن 

 کنندگان زن در کتطور مثال یکی از شر به  . تر باشد دارند با شخصی ازدواج کنند که به لحاظ سنی کوچک
ها یا  سن بالاها و بخصوص مطلقه. مجردهایی که سنشون به من بخوره کم میان برا من«: گفت باره می  این 

من خودم  . خورن کسانی که همسرشون فوت شده بیشتر برام میان چون از لحاظ سنی اینا بیشتر به من می
بخصوص اونایی که بچه نداشته باشن یا بچه . نمبیشتر مایلم با مردهایی که همسرشان فوت کرده ازدواج ک

 »تر از خودم می اومدن ولی من چون اونا پخته نیستن، قبول ندارمسن و سالهم افراد کم قبلاً. کوچیک دارن
  ). 8کننده  شرکت(

تر  خوام با کسی ازدواج کنم که خیلی از خودم بزرگ من نمی«: گفت مرد نیز می کنندگان  یکی از شرکت
  ). 10کننده  شرکت( »تا یکی دو سال قابل قبوله ولی بیشتر نهباشه 

و  کنندگان این بود که ازدواجشان به صورت دائمی باشد  هاي عمده شرکت یکی از ملاك: ازدواج دائم . 3
من احساس . من کاملا با ازدواج موقت مخالفم » :گفت اي می کننده شرکت. با ازدواج موقت مخالف بودند کاملاً
رابطه موقته ولی احساس من که  . خورم و اگر احساسم درگیر اون رابطه موقت بشه بعدش ضربه میدارم 

  ). 4کننده  شرکت( »موقت نیست
. پذیرن کنم اصلا چنین چیزي رو نمی تو محیطی که من دارم زندگی می«: گفت کننده دیگري می شرکت

اومد بره در موردم تحقیق کنه مردم چه چیزا  اگه عقد موقت کنم یه مدت بعد که گذشت و یه خواستگار برام
  ). 8کننده  شرکت( »شه گن و اونم پشیمون می که بهش نمی

ثر در افزایش کیفیت زندگی زناشویی درك شرایط ؤیکی از عوامل م: داشتن قدرت درك و همدلی . 4
ازدواج کنه باید  خواد با من کسی که می«: گفت اي می کننده شرکت . جسمی و روانی متقابل همسران است

بدونه یه نواقصی . بدونه همیشه طرفش نیاز داره بهش. عنوان یه معلول درك کنه و بپذیره شرایط منو به
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درك کردن و پذیرش شرایطم خیلی . برآورده کنم رو هاي اون ها شاید من نتونم خواسته بعضی وقت. هست
  ). 1کننده شرکت( »مهمه
. گیري احساس اعتماد بین همسران بسیار موثر است یی در شکلصداقت و راستگو: داشتن صداقت . 5

اگه یه رابطه با دروغ . م با دروغ پیش نرم دوست دارم تو زندگی» : اي با اشاره به این موضوع گفت کننده شرکت 
اگه منو دوست نداره بهم  . حتی کلمه دوست داشتن. دوست ندارم دروغ بشنوم. شروع بشه تا آخرش با دروغه

گه دوستت دارم بعد یه ساعت  کسی داره بهم می . نه اینکه هر روز بهم بگه دوستت دارم ولی دروغ باشه بگه
  ). 4کننده شرکت( »شه دو شخصیتی گه این می دیگه یه چیز دیگه می

هرگونه دگرگونی در زندگی انسان، خواه خوشایند   : هاي مرتبط با ازدواج نگرانی: مضمون اصلی سوم
هاي اساسی رخ  هایی از زندگی که در آن دگرگونی دوره. ، مستلزم نوعی سازگاري مجدد استیا ناخوشایند

یکی  عنوان مرحله جدیدي از چرخه زندگی،  ازدواج به. براي افراد فشار روانی بیشتري به همراه دارد دهد،  می
افراد، قدرت انطباق با هر چه شرایط جسمی، فرهنگی و اجتماعی  . شود از اتفاقات پرفشار زندگی محسوب می

  .هاي مرتبط با این مرحله بیشتر خواهد بود این مرحله جدید را محدودتر کند، میزان نگرانی
و   . دانند ازدواج را یک پیوند بادوام و پایدار می اکثر افراد،  معمولاً: ترس از رها شدن از سوي همسر. 1

این موضوع براي معلولان که  . تواند دردناك باشد یقطع یک رابطه عاطفی عمیق مثل ازدواج براي هر فردي م
. خورد تر است و بیم از گسسته شدن این پیوند در وجودشان به چشم می مراتب مهم اي دارند به شرایط ویژه

اونی که با من  . تر بشه یا نه دونم شرایطم در آینده از این وخیم نمی. ترسم من می «: گفت می اي  کننده شرکت
 ...خشک کنه اگه خسته بشه و نتونه منو درك کنه ممکنه بهم خیانت کنه و کنه مجبوره منو تر دواج میزا

  ). 7کننده  شرکت( »حاضرم بمیرم ولی حاضر نیستم خیانت ببینم...ترین نگرانیم اینه که بهم خیانت کنه بزرگ
ه اینکه خسته بشه و خوام با کسی ازدواج کنم که باهام بمونه ن من می «: گفت کننده دیگري می شرکت

  ). 10کننده  شرکت( »بره
هاي معیوب در  تأثیر ژن یکی از موارد نگرانی در معلولان مادرزاد، : به دنیا آوردن فرزند معلول. 2

خواست ازدواج کنه به خاطر مشکل  وقتی خواهرم می » :گفت باره می  اي در این کننده شرکت. فرزندانشان است
دار  دار بشی احتمال مشکل به منم گفتن اگه ازدواج کنی و بچه . ژنتیک بده من بهش گفتن باید آزمایش

  ). 5کننده  شرکت( »شدنش هست
مشکلات زیادي را  عدم پذیرش در خانواده همسر معمولاً: عدم پذیرش از سمت خانواده همسر. 3

خصوص اگه  تأثیرگذارن بهها  خیلی خانواده«: گفت می کنندگان   یکی از شرکت . آورد براي زوج به همراه می
اگه مادرش زنگ بزنه،  خوام،  هرچه قدر هم که اون پسر بگه من طرف رو می. باشه) بین دهن(یکی گوشی 

گه  می .تونه نمی !؟تونه دووم بیاره مگه تا چه حد می ،خواهرش یا داداشش زنگ بزنن و هی بگن فلان و بهمان 
  ). 1کننده  شرکت( »دونم دونن من نمی اونا یه چیزي می حتماً

ش داشتم نذاشتن ازدواج تبه خاطر معلولیتم پدر و مادر دختري که دوس«: کننده دیگري گفت شرکت
هاي  شن ولی من بارها دیدم که بچه هاشون هم معلول می کردن اگه با هم ازدواج کنیم نوه فکر می. کنیم

   ).7کننده  شرکت( »هاشون سالمن معلول با هم ازدواج کردن ولی بچه

 /...تانانتخاب همسر در افراد داراي معلولیت جسمی ـ حرکتی شهرس                               
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هاي جمعی از  انتخاب همسر در فرهنگ: سمت خانواده معلول  ایجاد موانع در فرایند ازدواج از  . 4
یکی از  و پذیرفته شدن فرد منتخب از سمت خانواده معمولاً یک انتخاب خانوادگی است  جمله ایران، 

وقتی یه  ! کار کنم چیدونم  من نمی» : اي در این مورد گفت کننده شرکت . هاي اکثر جوانان است دغدغه
گیرن دوست ندارم اون فرد بیاد و  م خیلی ایراد می هدونم خونواد وقتی می. گم نه شه می موردي برام پیدا می

یا . م خردش کردن هشون شدیدتر از من بود خانواد موردهایی داشتم که چون معلولیت. م خردش کنن هخونواد
م  هنگرانم چون اخلاق خونواد . بگیره حتما یه ریگی تو کفشش هستگن چرا این اومده تو رو  اگه سالم بیاد می

  ). 8کننده  شرکت( »شناسم چون باید همه چی طبق نظر خانوادم باشه رو می
. بندن هامون نه تنها خودمون رو نپذیرفتن بلکه راه رو هم می خانواده» : کننده دیگري گفت شرکت

مشکلاتمون  ،ها میان وسط رو پذیرفتیم ولی وقتی خانواده مشکلات خودمون دو نفر حل شده هر دو همدیگه
سفانه اگه أها رو عوض کنن و مت از اون ور باید هی واسطه ببریم صحبت کنه تا دیدگاه. شه تر می سنگین

  ). 4کننده  شرکت( »هنوز استرس خانواده رو دارم. خانواده برام مهمه خیلی. بزنیم رو نتونستیم باید قید ازدواج
هاي مادي همسر آینده یکی  مین نیازأتوانایی ت: مین نیازهاي مادي همسرأنی در تاتونارانی از نگ. 5

عنوان  به در این زمینه،  ناتوانیاز عوامل ایجاد احساس قدرت در آقایان است و به همین خاطر نگرانی از بابت 
کنه  ون کسی که با من ازدواج میا  «: گفت کنندگان می یکی از شرکت . شود یکی از موانع ازدواج محسوب می

کنم  من الان خونه پدرم زندگی می ...شه بیاد با من زندگی کنه طوري که حاضر نمی همین. خواد امکانات می
. خواد اون خونه مستقل می. کنه که دیگه حاضر نیست خونه پدر من زندگی کنه ولی اونی که با من ازدواج می

  ). 10کننده  شرکت( »پیش زنم خرد بشمخوام به خاطر مشکلات مالی  من نمی
گاهی به خاطر نگرانی از بابت عدم پذیرش از : نشدن  انکار معلولیت به خاطر نگرانی از پذیرفته . 6

سعی در حفظ یک رابطه  برخی از افراد با انکار خود واقعی و ارائه تصویري متفاوت از خود،  سمت دیگران، 
خواستم طعم سالم بودن رو بچشم برا همین  می من یه بار » : باره گفت یناي در ا کننده شرکت . عاطفی دارند

با  . آوردم رفتم هیچ اسمی از معلولیتم نمی وي اعضا می وارد یه گروه مجازي همسریابی شدم و وقتی تو پی
. دونه کنم ولی چیزي در مورد شرایط جسمی من نمی شون دوست شدم و هنوز دارم باهاش صحبت می یکی

دونم اگه بفهمه پاهام  می . خوام از دستش بدم نمی. رم بار از ازدواج صحبت کرده ولی من هی طفره می  ینچند 
  ). 4کننده  شرکت( »شه مون قطع می رابطه  مشکل داره، 

نگرش خانواده نسبت به انتخاب همسر و ازدواج فرزندان : ضعف آگاهی خانواده: مضمون اصلی چهارم
گرا تأثیر بسیار زیادي در کیفیت  خصوص در جوامع جمع ها در این زمینه، به از آنو همچنین میزان حمایت 

امکان  کمتر باشد،  هرچه میزان آگاهی و حمایت خانواده در مورد این امر مهم . ازدواج فرزندان خواهد داشت
  . شان، کمتر خواهد بود تر همسر آینده موفقیت فرزندان در فرایند ازدواج و انتخاب صحیح

هاي معلولان نیاز فرزند معلول به ازدواج را نادیده  گاهی خانواده: انکار ضرورت ازدواج فرزند معلول . 1
 .کنند نیازهاي یک فرد معلول دامنه محدودتري نسبت به سایر افراد دارد گیرند و تصور می می

خصوص خواهرام  به! چی بشه؟ خواي ازدواج کنی که گن می م می هخانواد« :باره گفت  این  اي در کننده شرکت  
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 »برا خودت دردسر درست نکن. بشین تو خونه برا خودت راحت یه چیزي بخور ،گن ازدواج نکن می
  ). 8کننده  شرکت(

هاي داراي فرزند معلول  خانواده معمولاً: به توانایی فرزند معلول در تشکیل خانواده نداشتن باور. 2
یکی . ها، به توانایی وي در تشکیل خانواده باور ندارند ر بسیاري از زمینهبا وجود اذعان به توانمند بودن وي د

م بودم با اینکه مشکل جسمی  هگاه خانواد ها تکیه من همیشه در تمام زمینه» : گفت کنندگان می از شرکت
کنم ولی  کنم و حتی از لحاظ مالی به بقیه اعضاي خانواده هم کمک می داشتم ولی مستقل دارم کار می

من همه  ! شم ناتوان اینجا دیگه من می. شه شه همه چیز عوض می  همین که صحبت از ازدواجم می
گه تو باید با کسی ازدواج کنی که نزدیک  هاي دیگه هستن بابام می خواستگارام از جاهاي دور یا استان

کننده  شرکت( »!؟کنی کار می اگه مشکلی برات پیش اومد با این وضعیت توي شهر غریب چی. خودمون باشه
12(  

یمیستم پا اجاق گاز و برا کلی   من خودم به تنهایی با این وضعیت پاهام وا «: کننده دیگري گفت شرکت
خواي یه زندگی رو  گفت چطوري می شد پدرم می کنم ولی وقتی صحبت ازدواجم می مهمون غذا درست می

  ) 14کننده  شرکت( »!اداره کنی؟
مجرد  هاي داراي فرزند معلول،  هاي عمده خانواده یکی از نگرانی : زند معلولترس از مجرد ماندن فر . 3

ماندن فرزندشان به علت شرایط جسمی وي است و به همین خاطر ممکن است در این زمینه تصمیمات 
 مادر . خواهرمم مثل خودم معلولیت داره «: گفت اي می کننده در این زمینه شرکت. عجولانه و نادرستی بگیرند

به خواستگار خواهرم که از یه استان دیگه است و اصلا    . و پدرم می ترسن نکنه ما تا آخر عمر مجرد بمونیم
با اینکه همیشه از بوي سیگار بدشون . شناسنش جواب مثبت دادن پدر و مادرش رو ندیدن و خوب نمی

  ). 2نده کن شرکت( »!اومد ولی برام جالبه که با اینی که سیگاریه مشکلی ندارن می
آمیز اجتماعی علیه افراد به علت برخی  رفتارهاي تبعیض: انگ اجتماعی : مضمون اصلی پنجم

  . شود ها از یک زندگی عادلانه می ها، منجر به محرومیت آن تفاوت
اي و غلط افراد از معلولیت، یکی از  هاي کلیشه برداشت: دیدگاه منفی جامعه نسبت به معلولان . 1
 من قبلا یک»  : گفت اي می کننده شرکت . ع در برخورداري معلولان از حق زندگی عادلانه استترین موان عمده

ش منو با سنگ  هش خانواد وقتی رفتم مراسم خاکسپاري . نامزدم بر اثر یه تصادف فوت کرد . بار نامزد کردم 
 »!تو نحس بود قدم ! شومی  )معلولیت از ناحیه پا است فردي که دچار(ل گفتن توي شَ زدن و می

  ). 12کننده  شرکت(
ما رو  دونم اجتماع ما،  و چون می ...مردم دیدگاهشون در مورد ما غلطه» : گفت کننده دیگري می شرکت

ما از لحاظ شخصیت و  . م بیاد غلطه هاینکه بخوام بشینم یکی واس . پذیره تصمیم دارم خودم انتخاب کنم نمی
اگر این دیدگاه نبود ما هم  . پذیرن ولی مردم اینو نمی  . کنه رق میاخلاق همه یک نوعیم ولی ظاهرمون ف

پس بیشترین . شیم نه در موردمون صحبت می شه بیشتر موفق بودیم ولی متاسفانه ما نه جایی دیده می
  ). 4کننده  شرکت( »کشیم سختی رو ما می
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بیشتر طرف . انتخاب نداره خیلی حق. ازدواج واسه یه معلول خیلی سخته» : کننده دیگري گفت  شرکت
  ). 1کننده  شرکت( »و خودش زیاد نقشی نداره نباید اونا بپسند . باید اونا انتخاب کنه

بخشی از جامعه ازدواج افراد داراي  : فقدان منابع حمایتی در سطح جامعه : مضمون اصلی ششم
شرایط، مقدمات و  به همین خاطر ممکن است. کند معلولیت را یک ضرورت جدي و عمده تلقی نمی

  . تسهیلات لازم براي ازدواج این افراد فراهم نشود
هاي مربوطه و همچنین  توجه ویژه به ازدواج معلولان از سمت دستگاه: هاي دولتی عدم حمایت . 1

تأثیر بسیار مثبتی در حل بسیاري از موانع  هاي دولتی با سازمان بهزیستی در این زمینه،  همکاري دستگاه
طور ویژه فقط در  ما اگه یه موسسه داشتیم که به«: گفت کنندگان می یکی از شرکت . معلولان داردازدواج 

کنن  هامون تو این زمینه برامون ایجاد می کرد خیلی از مشکلاتی که خانواده فعالیت می نزمینه ازدواج معلولا
  ). 4کننده  شرکت( »کرد رو حل و فصل می

هاي مختلف  بارها به مسئولین بهزیستی گفتیم که از مراکز استانما  «: کننده دیگري گفت  شرکت 
ها همدیگه رو بشناسن و فقط محدود به استان خودمون نباشن و امکان  بخوایین اینجا بیان که بچه

  ). 8کننده  شرکت( »کنن مراکز درست حمایت نمی. ازدواجشون بیشتر بشه ولی این اتفاق نیفتاده
تا حالا کسی نیومده از ما بپرسه  . همت کنه ندولت باید براي ازدواج معلولا«: کننده دیگري گفت شرکت

اگه بخوایین ازدواج کنین چه   ! مشکلاتتون تو این زمینه چیه؟ ! کنید؟ ها به ازدواج کردن هم فکر می اصلا شما
   .)11کننده  شرکت(  »!شغل دارین؟ ! خونه دارین؟ ! امکاناتی نیاز دارین؟

من براي گرفتن یه گواهینامه ساده مجبور شدم برم تهران چون اینجا به » : گري گفتکننده دی شرکت
تو استان ما . که مشکلی تو رانندگی با این موارد ندارم کردن در حالی خاطر مشکل چشم چپم و پام ردم می

  .)2کننده  شرکت( »!شه هیچ حمایتی از معلولا نمی
موقت،  اشتغال کاذب، : سب شغل با وضعیت جسمانیاشتغال موقت، عدم اشتغال یا عدم تنا . 2

مین نیازهاي مادي معلولان را با مشکل أعدم تناسب شغل با وضعیت جسمانی و بیکاري کسب درآمد و ت
اي  کننده شرکت . و این موضوع به خودي خود مانع بزرگی در مسیر ازدواج معلولان است . کند مواجه می

قدر مخارج بالاست چرا بیام یه دختري  وقتی شغل ثابتی ندارم و این. ترم حتمن اگر ازدواج نکنم را«: گفت می
تونم درآمد خوبی داشته باشم که بتونم  وقتی نمی. اي که از لحاظ مالی تحت فشار باشه رو بیارم توي خونه

   .)2ه  کنند شرکت( »!م رو فراهم کنم چرا باید این کار رو بکنم؟ مایحتاج زندگی
تا چند سال پیش   . من مجبورم شغلی داشته باشم که با وضعیتم جور باشه » :ري گفتکننده دیگ شرکت

کننده  شرکت( »تونم رانندگی کنم و بیکارم که وضعیت پاهام بهتر بود راننده تاکسی بودم ولی الان دیگه نمی
7 .(  

صیص درصدي با وجود تصویب قوانین و تخ: هاي استخدامی استخدام افراد معلول در آزمونعدم  . 3
اي  کننده شرکت . ها به این قوانین هستیم توجهی برخی دستگاه شاغل به معلولان اما همچنان شاهد بیاز م

شه در عمل ما تغییري در وضعیت استخدام  تصویب می نهایی که براي اشتغال معلولا با وجود طرح «: گفت
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این قانونا  . کنن تو مرحله مصاحبه ردم میمن بارها آزمون استخدامی شرکت کردم ولی  . بینیم خودمون نمی
  ). 3ه  کنند شرکت( »شن فقط روي کاغذ پیاده می

 
  گیريو نتیجه بحث

رفع نیازهاي : حرکتی از ادواج شامل هاي این پژوهش نشان داد اهداف افراد داراي معلولیت جسمی یافته
رهایی از  اي مبهم و  ت در مواجه با آیندهدهنده خانواده، مسیري براي کسب امنی فرار از شرایط آزار جنسی، 

افراد داراي معلولیت جسمانی نیز همانند افراد دیگر . هل استأاحساس خلاء در مقایسه با همشیرهاي مت
نیازهاي جنسی تحت تأثیر فرهنگ اسلامی قرار  يدر ایران ارضا داراي نیازهاي جنسی هستند و از آنجا که 

پذیر است و هرگونه رابطه  هاي جنسی در چارچوب ازدواج امکان می فعالیتدارد و با توجه به فرهنگ اسلا
 تنها عنوان شود بنابراین در یک جامعه اسلامی، ازدواج به جنسی خارج از حیطه ازدواج نامشروع تلقی می

حال افراد داراي معلولیت به خاطر   با این . شود مسیر مشروع براي ارضاي نیازهاي جنسی محسوب می
. شوند ها و جامعه حتی در استفاده از این مسیر مشروع نیز با محدودیت مواجه می هاي اشتباه خانواده نگرش

این ). 2019الخطیب و پیتر، (انکار ازدواج به معناي انکار تمایلات جنسی و هویتی و نفی حقوق انسانی است 
ا هدف در پژوهش کیفی خود ب که همسوست ) 2020(فرمهینی فرهانی  عبادي،   زاده،   تقینتیجه با پژوهش 

مراقبان مراکز  هاي ازدواج زنان ناتوان ذهنی شهر تهران از دیدگاه مادران دختران ناتوان ذهنی،  مطالعه چالش
که هرچند تمام به این نتیجه رسیدند نگهداري از ناتوانان ذهنی و متخصصان شاغل در این مراکز 

ن ذهنی مانند سایر زنان داراي نیازهاي جنسی هستند اما در نهایت کنندگان باور داشتند که زنان ناتوا شرکت
ها با  این یافته. شدند ها محدودیت قائل می نگاه مثبتی به ازدواج این افراد نداشتند و در این زمینه براي آن  

ینی همسو است که در پژوهشی با عنوان نفی حق ازدواج زنان فلسط نیز ) 2019(هاي الخطیب و پیتر  یافته
هاي خانواده و هنجارهاي غلط در مورد ظاهر  نگرش گرا،  زمینه فرهنگی جمعدادند که داراي معلولیت نشان 

عنوان مسیر مشروع ارضاي  جسمانی گاهی منجر به محروم کردن زنان داراي معلولیت از حق ازدواج به
  . شود نیازهاي جنسی می

راي معلولیت موجب کاهش شدید عزت نفس در عدم پذیرش معلولیت از سمت خانواده و طرد عضو دا
کاهش احساس . یابد شود و در نتیجه احساس تعلق به خانواده در این فرد کاهش می فرد داراي معلولیت می

هر گاه ازدواج براي . تعلق به خانواده موجب تلاش براي رهایی از محیط آزاردهنده خانواده به هر نحوي است
از شرایط آزاردهنده تلقی شود، انتخاب همسر با خطاهاي بسیار زیادي همراه  یک فرد هدفی به منظور رهایی

تر قرار داشتند به خاطر عدم حمایت از جانب خانواده و  کنندگان زنی که در سنین پایین شرکت   . خواهد بود
اي ه هاي مختلف در پی یافتن همسر در شبکه همچنین ناامیدي از انتظار براي آمدن خواستگار به شکل

خطر آسیب روانی ناشی از تصمیمات نادرست و  کردند،  و با بیان مواردي که ذکر می . زدند مجازي پرسه می
ها در قبال  هرچه حمایت عاطفی و روانی و پذیرش خانواده . بینی بود اي نزدیک قابل پیش ناپخته در آینده

ندگی جعلی به امید چشیدن طعم بردن به دنیاي مجازي و ساختن یک ز  پناه فرزند معلول کمتر بود 
هاي اجتماعی را براي ازدواج  ، نقش روابط و تعامل)2018( 40آندرسون . شد می بیشتر مشاهده  خواستنی بودن، 

که به طور کلی افراد داراي  هوي در پژوهش خود نشان داد. کند در افراد داراي معلولیت بسیار مهم تلقی می
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و افسردگی بیشتري را نسبت به گروه غیرمعلولین تجربه   عزت نفس پایین معلولیت انزواي اجتماعی بالاتر،
  . براي ازدواج دارند هم شوند و شانس کمتري کمتر در اجتماع ظاهر می، به خاطر همین. کنند می

هبتجیورجس،  زوود، (بخش است  زندگی خانوادگی براي تعداد زیادي از افراد معلول لذت  تجربه ازدواج و
، گرا، ازدواج همشیرها به خصوص خواهران بر اساس ترتیب تولد از طرفی در جوامع سنتی و جمعو ) 2021 

اي به دلایل مختلف این ترتیب  شود و چنانچه در خانواده هاي خانواده محسوب می ترین ارزش یکی از مهم
ن داراي معلولیت شرایط ویژه جسمانی فرزندا. شود تر می رعایت نشود، موجب احساس حقارت در فرزند بزرگ

اي از  میل به ازدواج از طرفی و محدودیت در ازدواج به خاطر تصورات کلیشه. زند م میه گاهی این نظم را به
ارزشمندي ظاهر جسمانی در تشکیل خانواده از طرف دیگر، منجر به ایجاد احساس حقارت در فرد داراي 

کت و گرس  ها با نتایج پژوهش دوکوتا،  فتهاین یا. شود هلش میأمعلولیت در مقایسه با همشیرهاي مت
شان از قبیل  هاي مختلف زندگی نیز هماهنگ است که نتیجه گرفتند زنان معلول در مورد جنبه ) 2019(

شان  تولد فرزند و نقش مادري با مشکلات فراوانی از جانب خانواده و جامعه بارداري،  ازدواج و انتخاب همسر، 
گیري تبعیض،  جانب خانواده و جامعه منجر به شکل عیف نسبت به معلولیت ازآگاهی ض شوند و مواجه می

  . شود خشونت علیه زنان معلول می  طرد و  
. دانستند اي نامعلوم می در مواجه با آیندهامنیت کنندگان ازدواج را هدفی براي یافتن  اکثر شرکت

تنهایی کند و ترس از  ها پررنگ می در آنحمایت را امنیت و کنندگان نیاز به  هاي جسمانی شرکت محدودیت
ها را به سمت ازدواج  خصوص والدین وجود نداشته باشند آن اي که ممکن است اعضاي خانواده به در آینده

 چیلواروار و سریرامها با نتایج پژوهش  این یافته. دهد همسر سوق می سويبراي دریافت این حمایت از 
در این . همسو است ي جنسیتی در انتخاب همسر در افراد نابینا در هندها ، با موضوع بررسی تفاوت)2019(

و  شد عنوان یک امر مهم تلقی می کنندگان در پژوهش به که ازدواج براي شرکت ندبه این نتیجه رسید مطالعه
نه دانستند  دار شدن می امنیت اجتماعی و بچه کنندگان ازدواج را هدفی براي رسیدن به ثبات،  اکثریت شرکت

  . اي براي رفع نیازهاي مالی وسیله
حرکتی شامل  هاي انتخاب همسر در افراد داراي معلولیت جسمی هاي پژوهش، ملاك با توجه به یافته

داشتن   و ،داشتن قدرت درك و همدلی ازدواج دائم،  وضعیت جسمانی همسر آینده، سن مناسب همسر، 
وجود یک شریک عاطفی همدل، صادق، پذیرا و همراه براي هاي این پژوهش نشان داد که  یافته . صداقت است

. حرکتی در مقایسه با پایگاه اجتماعی و موقعیت اقتصادي در اولویت است افراد داراي معلولیت جسمی
عنوان ملاکی براي انتخاب  شان به همسر آینده کنندگان به موقعیت اقتصادي و اجتماعی یک از شرکت هیچ

قابل مقایسه است که نشان دادند ) 2016( 41هاي پژوهش بیتز، تري و پاپل نتایج با یافتهاین  . اي نکردند اشاره
هاي انتخاب همسر در افراد داراي معلولیت ذهنی شامل مورد احترام واقع شدن، دوست داشته شدن و  ملاك

بیشتري اهمیت  شان، مورد پذیرش قرار گرفتن در مقایسه با موقعیت اجتماعی و اقتصادي شریک عاطفی
  . دارد

کنندگان داراي معلولیت جسمانی شدیدتر در مقایسه با دیگران، تأکید بیشتري بر سلامت  شرکت
است که با توجه همسري ها به وجود  دهنده نیاز آن شان داشتند و این تأکید نیز نشان جسمانی همسر آینده

دواج دائم و مخالفت با ازدواج موقت نیز تأکید بر از. شان بتوانند به او تکیه کنند هاي جسمانی به محدودیت
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در ) 1908-1970( 42مازلو. گواه نیاز شدید افراد داراي معلولیت به امنیت و ثبات در زندگی مشترکشان است
دریافت حمایت، رهایی از ترس و اضطراب و  سلسله مراتب نیازها، نیاز به امنیت را به معناي نیاز به ثبات، 

یاب  عنوان یک مکانیسم امنیت وي معتقد است ارگانیسم به. کند نظم تعریف میآشفتگی، وجود ساختار و 
افراد داراي . تر است ها قوي ن کند و هرچه افراد احساس ناامنی بیشتري داشته باشند، این نیاز در آ عمل می

دارند و وجود پذیر و قابل اعتماد  بینی هاي جسمانی نیاز به محیطی امن، پیش معلولیت نیز به خاطر محدودیت
  . شود احساس امنیت کنند یک شریک عاطفی پذیرا و دائمی موجب می

عدم پذیرش از ، به دنیا آوردن فرزند معلول، هاي پژوهش نشان داد ترس از رها شدن از سوي همسر یافته
نگرانی از انکار معلولیت به خاطر ، مین نیازهاي مادي همسرأنگرانی از عدم توانایی در ت، سمت خانواده همسر

مین نیازهاي أدر ت ناتوانینگرانی از ، سمت خانواده معلول  ایجاد موانع در فرایند ازدواج از، نشدن  پذیرفته
ترس  ، و عدم باور به توانایی فرزند معلول در تشکیل خانواده ، انکار ضرورت ازدواج فرزند معلول ، مادي همسر

این . ی است که افراد داراي معلولیت با آن مواجه هستندهای بخشی از چالش از مجرد ماندن فرزند معلول
مقایسه کرد که نشان دادند افراد معلول به   ، )2021 (هبتجیورجس  توان با نتایج پژوهش زوود،  را میها  یافته

عنوان افرادي  چنین تصورات غلطی آنها را به. شوند مواجه می آمیز اي و تبعیض طور دائم با تصورات کلیشه
. آیند و حق داشتن خانواده مستقل و فرزند را ندارند دهد که از پس روابط زناشویی و عاشقانه برنمی می نشان

در داشتن زندگی زناشویی و روابط  ناتوانی بامورد که ناتوانی جسمی   بخشی به جامعه در این بنابراین آگاهی 
   . بسیار ضروري است متفاوت است،  عاشقانه کاملاً

آن را چالشی در مسیر ازدواج و انتخاب  کنندگان،  یکی از موانعی که شرکتژوهش نشان داد هاي پ یافته 
تصورات و  . دیدگاه منفی جامعه نسبت به مفهوم معلولیت و معلولان است دانستند،  همسر خود می

که منبع کنند بستگی به این موضوع دارد  هایی که مشاهده می هاي افراد یک جامعه نسبت به پدیده برداشت
هایی که درك معلولیت آمیخته به  ها و یا خرده فرهنگ در فرهنگ. دهند یک پدیده را به چه چیزي نسبت 

کنند، دیدگاه  افکار خرافاتی و غیرعلمی است و تولد یک کودك داراي معلولیت را نزول بلا و نحسی تعبیر می
له ازدواج و انتخاب همسر دور از انتظار منفی آن جامعه نسبت به آن کودك در تمام مراحل زندگی و از جم

تغییرات اساسی در نگرش افراد نسبت به معلولیت رخ  هرچند در سرتاسر جهان در طول زمان،  . نخواهد بود
 لحاظ از معلولیت . ها شاهد تصورات غلط در این زمینه هستیم داده است اما همچنان در برخی خرده فرهنگ

عنوان  تعبیر معلولیت به. است  اي است که جامعه خلق کرده بی از معناي پدیدهو بازتا  شده ایجاد فرهنگی
کردند در طول زندگی  کنندگان اظهار می هایی بود که برخی شرکت ترین نگرش یکی از آزاردهنده امري شوم، 

بافو با بررسی   .مقایسه کرد) 2013( 43توان با نتایج پژوهش بافو ها را می این یافته  . اند با آن مواجه بوده
هاي سنتی کشور غنا نسبت به معلولیت به این نتیجه رسید که این مردم معتقدند  فرهنگ باورهاي خرده

ها آسیب ببیند، نوزادي معلول به  اگر شخصی توسط آنها و مارها قدرت ماوراي طبیعی دارند و  کوروکودیل
در پژوهشی دیگر که  . از معلولیت تأثیر گذاشته استشدت بر نحوه تصور افراد بومی  این باور به. آورد دنیا می

، در منطقه دلتاي نیجریه انجام دادند به این نتیجه رسیدند که مردم آن منطقه )2017( 44اتایبو و امایگب
. معتقدند وجود فردي داراي معلولیت در یک خانواده به این معناست که آن خانواده نفرین شده است

در پژوهشی که به بررسی تجربیات زنان داراي معلولیت در نیجریه پرداخته ) 2022( 45همچنین اودافین
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را چالشی عمده و » امري که حاصل زناي با محارم است«عنوان  است، دیدگاه جامعه نسبت به معلولیت به
  . داند دار شدن زنان داراي معلولیت می آزاردهنده در مسیر ازدواج و بچه

عدم و  ، ل موقت، عدم اشتغال یا عدم تناسب شغل با وضعیت جسمانیاشتغا ، هاي دولتی عدم حمایت
هاي دیگري هستند که افراد داراي معلولیت در  از چالش ، هاي استخدامی استخدام افراد معلول در آزمون

فلسفی  خدابخشی کولایی،  نتایج این پژوهش با نتایج پژوهش سطوت،  . شوند فرایند ازدواج با آن مواجه می
مشکلات خانوادگی،  هیجانی،  شناختی قابل مقایسه است که نشان داد مشکلات روان) 1396(و ثناگو نژاد 

  هاي عمده از چالش اجتماعی و عدم پذیرش توسط جامعه و عدم منابع حمایتی و اشتغال سفید، هاي برچسب 
ها و نحوه تعامل سازنده با  آموزش خانواده ایجاد امید به زندگی در معلولان،  و . استحرکتی  معلولان جسمی

  . سازي مداوم در مورد ازدواج معلولان بسیار بااهمیت است رسانی و ایجاد بستر و فرهنگ آگاهی فرزند معلول، 
مایه امید براي کسب  کنندگان در فرایند انتخاب همسر با درون هاي شرکت ها، اهداف و چالش ملاك

ناامیدي، نادیده  احساس درماندگی، اي از  اعی، و در هالهپذیرش و همدلی، حمایت، امنیت عاطفی و اجتم
شان نسبت به معلولیت   و جامعه  انعکاسی از نگرش خانواده بخشی و نیاز به توجه و آگاهی  حسرت گرفته شدن، 

بیند مناسب باشد مفهوم خود در نزد  سان چنانچه فرد تصویري که از خود می آینه براساس مفهوم خود. است
گراید و  به پستی می» خود« شود و چنانچه این تصویر نامناسب باشد مفهوم ا یافته و رفتارش تقویت میاو ارتق

هاي  با وجود اینکه طبق پژوهش . ). 1390، 46ئنکو(یابد  انجام داده بود بروز می رفتاري متفاوت از آنچه قبلاً
کنند  کلات زیادي دست و پنجه نرم میطور کلی در سطح جامعه و حتی دنیا با مش گرفته، معلولان به صورت

به  و ازدواجشان هاي بسیار شدیدتري براي افراد دشواري ها خرده فرهنگ ها و اما معلولیت در برخی فرهنگ
ها و جامعه در قبال معلولیت به قدري ضعیف و با آگاهی بسیار  خانواده و نگرش یزان پذیرشم. همراه دارد

رسند که براي داشتن یک زندگی مساوي  د معلولان نیز به این باور میپایین همراه است که حتی گاهی خو
احساس درماندگی،  کنندگان با ي شرکتارازدواج بفرایند انتخاب همسر و . نباید براي خود حقی قائل شوند

ها احساس  در غالب مصاحبه. بخشی همراه بود و نیاز به توجه و آگاهی  حسرت ناامیدي، نادیده گرفته شدن،  
همراه بود با  فضاي مصاحبه معمولاً  . خورد وضوح به چشم می ناامیدي از داشتن یک شریک زندگی مناسب به

برخی . اند و دارند درماندگی از موانعی که داشته کنندگان، حسرت نداشتن یک خانواده مستقل و گریه شرکت
دانستند و از اینکه به خاطر  ان میش دلیل اصلی مجرد ماندن خود را تصورات غلط خانواده کنندگان از شرکت

. خوردند را از دست داده بودند حسرت می فرزنددار شدنهاي نگرشی خانواده و جامعه فرصت  محدودیت
نکاتی  . امید کمتري به ازدواج در آینده داشتند و این درماندگی در رفتار و کلامشان قابل مشاهده بوداي  عده

مندي از  هاي مالی و گلایه وجود دغدغه بیشتر قابل مشاهده بود ، انکنندگ برخی شرکتوگو با  که در گفت
نگرانی بسیار زیاد از رها شدن و خیانت  مل دیگر، أهاي شغلی مختص معلولان و نکته قابل ت نبود ظرفیت

تمام طور کلی ازدواج در  با وجود اینکه به.  کرد  عنوان همسر انتخاب خواهند که در آینده به بود دیدن از فردي
ها تعلق دارد اما افراد داراي معلولیت به خاطر  هایی است که فرد به آن گرا تحت تأثیر گروه جوامع جمع

کنندگان در این  تعدادي از شرکت  . کنند هاي جسمی این فشار گروهی را به مراتب بیشتر تجربه می محدودیت
اي اذعان داشتند که تا قبل از این  و عده پنداشتند نیافتنی می پژوهش، ازدواج را براي خود یک رویاي دست

کردند و متعجب بودند از اینکه پژوهشگري این موضوع را براي  مصاحبه حتی به این موضوع فکر هم نمی
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امید است با تأکید بر نتایج این پژوهش در . اند ها در این زمینه دیده شده است و آن  پژوهش انتخاب کرده
برخوردار بیشتر شود  هاي کم توجه مسئولان به معلولان در محیط و استانی، هاي دولتی  گیري جلسات تصمیم

  . تري در مورد این افراد برداشته شود هاي اساسی و گام
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