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 چکیذُ
ثط ٞسف پػٚٞف حبضط ٔمب٤ؿٝ احطثرك٣ آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف ٚ آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙ 

ط٥٘ب ثٛز. ٔغبِؼ١ پؿٙس ٔطالج٥ٗ ان٣ّ ث٥ٕبضاٖ اؾى٥عٚفآٚض٢ ٚ ضفتبضٞب٢ ربٔؼٝٞب٢ اؾلا٣ٔ ثط تبةآٔٛظٜ

حبضط ٥ٕ٘ٝ آظٔب٤ك٣ اؾت، وٝ اظ ربٔؼ١ ٔطالج٥ٗ ان٣ّ ث٥ٕبضاٖ اؾى٥عٚفط٥٘ب قٟطؾتبٖ قٟطوطز زض اؾتبٖ 

اثعاضٞب٢ . ا٘تربة قس٘س زض زؾتطؼ٥ٌط٢  ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝٔطالت ان٣ّ ثب اؾتفبزٜ اظ  46چٟبضٔحبَ ٚ ثرت٥بض٢، 

( 2002پؿٙس )پٙط، ( ٚ ضفتبضٞب٢ ربٔؼ2003ٝآٚض٢ )وب٘ط ٚ ز٤ٛ٤سؾٖٛ، ٞب٢ تبةپطؾكٙبٔٝقبُٔ  ،پػٚٞف

  SPSS-22افعاض ثب اؾتفبزٜ اظ ٘ط٥ٌْط٢ ٔىطض تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ ثب ا٘ساظٜٞب ثب ضٚـ  تزع٤ٝ ٚ تح٥ُّ زازٜ. ثٛز

احطثرك٣ آٔٛظـ ٌط٣ٞٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف ٚ آٔٛظـ ٌط٣ٞٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٘تب٤ذ ٘كبٖ زاز . ا٘زبْ قس

 69/0ٚ 41/0( ٔؼٙبزاض ٚ ا٘ساظٜ احط ثٝ تطت٥ت، P <001/0آٚض٢ )افعا٤ف تبة ٞب٢ اؾلا٣ٔ ثطثط آٔٛظٜٔجت٣ٙ 

ٞب٢ اؾلا٣ٔ ث٥كتط اظ آٔٛظـ ثط آٔٛظٜثٛزٜ ٚ ٥ٔعاٖ احطثرك٣ آٔٛظـ ٌط٣ٞٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙ 

ٌط٣ٞٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف ثٛز. ٕٞچ٥ٙٗ، احطثرك٣ آٔٛظـ ٌط٣ٞٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف ٚ آٔٛظـ 

( ٔؼٙبزاض P <001/0پؿٙس )ٞب٢ اؾلا٣ٔ ثط افعا٤ف ضفتبضٞب٢ ربٔؼٝثط آٔٛظٜٔجت٣ٌٙط٣ٞٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ 

-ثط آٔٛظٜثٛزٜ ٚ ٥ٔعاٖ احطثرك٣ آٔٛظـ ٌط٣ٞٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙ  46/0ٚ 24/0ٚ ا٘ساظٜ احط ثٝ تطت٥ت،

 تٛاٖ ٌفت آٔٛظـ و٥ف٥تٞب٢ اؾلا٣ٔ ث٥كتط اظ آٔٛظـ ٌط٣ٞٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف ثٛز. ثٙبثطا٤ٗ، ٣ٔ

آٚض٢ ٚ ضفتبضٞب٢ تٛا٘ٙس ٥ٔعاٖ تبةٞب٢ اؾلا٣ٔ ٣ٔثط آٔٛظٜظ٘س٣ٌ فط٤ف ٚ آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙ 

 پؿٙس ٔطالج٥ٗ ان٣ّ ث٥ٕبضاٖ اؾى٥عٚفط٥٘ب ضا ثٟجٛز ثركٙس.ربٔؼٝ

 .پؿٙس، و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ، ٔطالج٥ٗ ان٣ّ اؾى٥عٚفط٥٘بآٚض٢، ضفتبضٞب٢ ربٔؼٝتبة :کلوبت کلیذی
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 4، هزين چزاهي3، احوذ غضٌفزی2، طیبِ ضزيفي1بتَل حیذری سَرضجبًي

 قٙبؾ٣، ٚاحس قٟطوطز، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلا٣ٔ، قٟطوطز، ا٤طاٖزا٘كز٢ٛ زوتط٢ ضٚاٖ 1
 قٙبؾ٣، ٚاحس قٟطوطز، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلا٣ٔ، قٟطوطز، ا٤طاٖزا٘ك٥بض ضٚاٖ 2
 ؾ٣، ٚاحس قٟطوطز، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلا٣ٔ، قٟطوطز، ا٤طاٖقٙبزا٘ك٥بض ضٚاٖ 3
 قٙبؾ٣، ٚاحس قٟطوطز، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلا٣ٔ، قٟطوطز، ا٤طاٖاؾتبز٤بض ضٚاٖ 4
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 هقذهِ    
ٞعاض ث٥ٕبض اؾى٥عٚفط٣٘ ٚرٛز  800ٔغبثك ثب اظٟبضات ٔس٤طػبُٔ ا٘زٕٗ حٕب٤ت اظ ث٥ٕبضاٖ اؾى٥عٚفط٣٘، زض ا٤طاٖ حسٚز 

ٞب٢ ٔعٔٗ ضٚا٣٘(، وُ ذب٘ٛازٜ ضا زاضز. ٘ىتٝ ٟٔٓ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ا٤ٗ اؾت وٝ ث٥ٕبض٢ ٤ه ػضٛ ذب٘ٛازٜ )ذهٛنبً ث٥ٕبض٢

آٚض٢ ا٘س وٝ ٥ٔعاٖ تبةٞب ٘كبٖ زازٜػٙٛاٖ ٔخبَ ٘تب٤ذ ثطذ٣ پػٚٞف>. ث2،1ٝزٞس =٣ٌ آٟ٘ب ضا تغ٥٥ط ٣ٔزض٥ٌط ٚ ؾجه ظ٘س

زض  ،ػٙٛاٖ تٛإ٘ٙس٢ فطز٢ ثٝضا آٚض٢  تبة>. پػٚٞف ز٤ٍط، 3ٔطالج٥ٗ ث٥ٕبضاٖ ٔعٔٗ ضٚا٣٘ وٕتط اظ ٞٙزبضٞب٢ ربٔؼٝ اؾت =

زض ٚالغ،  >.4= ا٘س وطزٜ  ٘بن ٚ قطوت فؼبَ فطز زض ٔح٥ظ تؼط٤فزض قطا٤ظ ذغط ،ـ ٔؼ٢ٛٙ ضٚا٣٘ـ  ثطلطاض٢ تؼبزَ ظ٤ؿت٣

آٚض٢  ٌطزز، ٤ؼ٣ٙ تبة ٞب٢ ٘بتٛاٖ ؾبظ آقىبض ٣ٔ قٛز وٝ زض ٔهبئت ٚ اؾتطؼ آ٥ٔع٢ ٌفتٝ ٣ٔ آٚض٢ ثٝ ا٘غجبق ٔٛفم٥ت تبة

>. 5اؾت = وٙٙسٜ وٝ ٔؿتّعْ تؼبُٔ پ٥چ٥سٜ ث٥ٗ ػٛأُ ذغطؾبظ ٚ ٔحبفظت ا٢ اؾت ٚض٢ ٚ پ٤ٛب٣٤ ؾبظٜ ث٥بٍ٘ط وٙف

ٞب٢ ارتٕبػ٣، ٔب٣ِ ٚ ٤ب ٥ٞزب٣٘، ثٝ تؼبزَ ٔزسز  آٚض٢ ضا ثٝ ظطف٥ت ثبظٌكت اظ چبِف ٕٞچ٥ٙٗ، پػٚٞكٍطاٖ ز٤ٍط٢، تبة

>. ثٝ 7آٚض٢ ٤ه فطا٤ٙس تٛا٘ب٣٤ ٤ب پ٥بٔس ؾبظٌبض٢ ٔخجت زض ٚاوٙف ثٝ قطا٤ظ ٘بٌٛاض اؾت = >. زضٚالغ تبة6وٙس =تؼط٤ف ٣ٔ

ظا، غّجٝ ٤بفتٗ ٚ حت٣ تم٤ٛت قسٖ  ت تغبثك ا٘ؿبٖ زض ٔٛارٟٝ ثب ثلا٤ب ٤ب فكبضٞب٢ اؾتطؼآٚض٢ ثٝ لبث٥ّ ػجبضت ز٤ٍط، تبة

ٞب٢ ارتٕبػ٣ ٚ تؼبُٔ ثب ٔح٥ظ  قٛز. ا٤ٗ ذه٥هٝ ثب تٛا٘ب٣٤ زض٣٘ٚ قرم ٚ ٟٔبضت ٢ آٖ تزبضة اعلاق ٣ٔ ٚؾ٥ّٝ ثٝ

ٞب ٘كبٖ زاز٘س وٝ ب٤ذ ثطذ٣ پػٚٞف>. ٘ت8قٛز = ػٙٛاٖ ٤ه ٤ٚػ٣ٌ ٔخجت ٔتجّٛض ٣ٔ ٤بثس ٚ ثٝ قٛز، تٛؾؼٝ ٣ٔ حٕب٤ت ٣ٔ

آٚض٢ ٔطالج٥ٗ ث٥ٕبضاٖ ٔعٔٗ ضٚا٣٘ احطٌصاض ثٛزٜ فطا٤ٙس قطٚع ث٥ٕبض٢ ٚ زضٔبٖ ث٥ٕبض٢ ٔعٔٗ ضٚا٣٘ زض وبٞف ٥ٔعاٖ تبة

 >.11،10،9اؾت =

ت آٚض٢ زض ٔطالج٥ٗ ث٥ٕبضاٖ ٔعٔٗ ضٚا٣٘ ٕٔىٗ اؾٕٞچ٥ٙٗ، ٘تب٤ذ ثطذ٣ تحم٥مبت ٘كبٖ زاز٘س وٝ ػلاٜٚ ثط وبٞف تبة

پؿٙس ضفتبض٢ ػٕس٢ ٚ اضاز٢ اؾت >. ثٝ عٛض و٣ّ، ضفتبض ربٔؼ12ٝپؿٙس آ٘بٖ زچبض اذتلاَ ثبقس =٥ٔعاٖ ضفتبضٞب٢ ربٔؼٝ

پؿٙس >. زض ٚالغ ضفتبض ربٔؼ15،14،13ٝقٛز =وٝ ثٝ لهس ؾٛز ضؾب٘سٖ ثٝ ز٤ٍطاٖ ٚ زض رٟت ضفبٜ ٚ ٔٙبفغ آ٘بٖ ا٘زبْ ٣ٔ

وٙٙس. ثط ك ٘كبٖ زازٖ  تٛرٝ ٚ ٔطالجت ٘ؿجت ثٝ ز٤ٍطاٖ ثٝ ٘فغ آٟ٘ب ػُٕ ٣ٔضفتبض ارتٕبػ٣ اؾت وٝ زض آٖ افطاز اظ عط٤

قٛز وٝ قبُٔ ضفتبضٞب٢ ٔرتّف٣ اظ رّٕٝ پؿٙس ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه ؾبظ٠ چٙسثؼس٢ زض ٘ظط ٌطفتٝ ٣ٔا٤ٗ اؾبؼ، ضفتبض ربٔؼٝ

ضؾس ٛضو٣ّ ثٝ ٘ظط ٣ٔ>. ثٝ ع18،17،16ٟٔطثب٣٘ وطزٖ، وٕه وطزٖ، ؾ٥ٟٓ قسٖ، ٕٞىبض٢ ٚ زٚؾتب٘ٝ ضفتبض وطزٖ اؾت =

ٞب٢ فىط٢ ٚ ػ٣ّٕ ظ٤بز٢ وٝ زض زضٔبٖ ٚ ٍٟ٘ساض٢ ث٥ٕبضاٖ ذٛز زاض٘س، تٕطوع ٔطالجبٖ ث٥ٕبضاٖ ٔعٔٗ ضٚا٣٘ ثٝ ز٥ُِ ٔكغّٝ

 پؿٙس ذٛز زاض٘س.وٕتط٢ رٟت ثطٚظ ضفتبضٞب٢ ربٔؼٝ

پؿٙس ٥٘بظٔٙس ضفتبضٞب٢ ربٔؼٝ آٚض٢ ٚةٞب٢ تبثب تٛرٝ ثٝ تٛض٥حبت فٛق، ٔطالج٥ٗ ان٣ّ ث٥ٕبضاٖ ٔعٔٗ ضٚا٣٘ زض ظ٥ٔٙٝ

ٞب٢ فٛق ٔخٕطحٕط ثبقٙس. تٛا٘ٙس زض ثٟجٛز تٛإ٘ٙس٢ٞب٢ آٔٛظق٣ ٣ٔتٛرٝ ٚ آٔٛظـ ٞؿتٙس. زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ، ثطذ٣ اظ ثط٘بٔٝ

ثط >. ٞسف زضٔبٍ٘ط٢ ٔجت19٣ٙثبقس =( 2006٣ٔٞب، ثط٘بٔٝ آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف )تط٤ٗ ثط٘ب٤ٝٔى٣ اظ ٟٔٓ

( 2006ا٢ ٤ب غٙب٢ زض٣٘ٚ ٚ پ٥ك٥ٍط٢ اظ فطؾٛز٣ٌ. فط٤ف ) بضت اؾت اظ افعا٤ف ذٛزٔطالجت٣ حطفٝػج   ظ٘س٣ٌ و٥ف٥ت

ٞب٢ ٔخجت ثٝ ز٘جبَ ٔغبِؼٝ ٚ اضتمبء قبز٢ ٚ ثٟع٤ؿت٣ ا٘ؿبٟ٘ب اظ عط٤ك  زضٔبٍ٘ط٢ ٔؼتمس اؾت وٝ ا٤ٗ زضٔبٖ ٔب٘ٙس ضٚاٖ

ٔفطط ثط ثٟجٛز ثرك٥سٖ ثٝ ٔزٕٛع  وكف تٛإ٘ٙس٢ ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ثطتط اؾت، ثٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ فط٤ف ثب تأو٥س

>. ثٙبثطا٤ٗ 19= زا٘س ظ٘س٣ٌ ثٝ ػٙٛاٖ ٞسف ان٣ّ تٕبْ ٔساذلات، انلاح آٖ ضا ثطا٢ افطاز ٟٔٓ ٚ ضطٚض٢ ٣ٔ و٥ف٥ت

ظ٘س٣ٌ ثطا٢ افطاز٢ ٔٙبؾت اؾت وٝ ثٝ ز٘جبَ ضضب٤ت ٚ وٕبَ زض ٤ه ٤ب چٙس حٛظٜ اظ  ثط و٥ف٥تزضٔبٍ٘ط٢ ٔجت٣ٙ ضٚاٖ

حُ ٞب، اٞساف ٚ ثط٘بٔٝ ٞب٤كبٖ ٔكىُ زاض٘س، ذٛاٞبٖ ثٙب ٟ٘بزٖ ظ٘س٣ٌ ٣ٙ٤ٛ٘  ط٢ ٚ زؾت٥بث٣ ثٝ ضاٜظ٘س٣ٌ ٞؿتٙس، زض پ٥ٍ٥

زٞٙس حٕطثرف ٥٘ؿت ٚ ثطا٢ ا٤زبز تغ٥٥طات زض ظ٘س٣ٌ ذٛز  قبٖ ا٘زبْ ٣ٔ ا٘س وٝ آ٘چٝ اوٖٙٛ زض ظ٘س٣ٌ ٞؿتٙس، زض٤بفتٝ

ت ظ٘س٣ٌ وٝ ٞسف ان٣ّ آٖ ا٤زبز ثٟع٤ؿت٣ ش٣ٙٞ ٚ ثط و٥ف٥زضٔبٍ٘ط٢ ٔجت٣ٙ >. ثٙبثطا٤ٗ ضٚا20ٖا٘س =ثطا٥ٍ٘رتٝ قسٜ

٢ ا٤ٗ اٍِٛ اظ ٍ٘بٜ فط٤ف  ٌب٘ٝ ٌطزز. ضاٞجطزٞب٢ پٙذ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ اؾت، ثط اؾبؼ ٤ه ا٢ٍِٛ پٙذ ضاٞٝ اضائٝ ٣ٔ

( ػجبضتٙس اظ اِف( قطا٤ظ ظ٘س٣ٌ: ا٥ِٚٗ ضاٞجطز ٤ب ق٥ٜٛ، تغ٥٥ط قطا٤ظ ثطا٢ ثٟجٛز ٤ه حٛظٜ اظ ظ٘س٣ٌ اؾت؛ ة( 2006)

ٞب ز٥ٔٚٗ ق٥ٜٛ ثطا٢ افعا٤ف ضضب٤ت زض حٛظٜ ا٢ ذبل اظ ظ٘س٣ٌ، تغ٥٥ط ٍ٘طـ ٘ؿجت ثٝ ٔٛلؼ٥ت ٤ب قطا٤ظ ٚ  طـٍ٘

ا٤ٓ، ضاٞجطز ؾْٛ ثطا٢ افعا٤ف  ثبقس؛ د( اؾتب٘ساضزٞب٣٤ وٝ ٔب ثطا٢ ذٛزٔبٖ تؼط٤ف وطزٜ ٞب ٚ افىبض ٔٙف٣ ٣ٔ انلاح آقفت٣ٍ

ٞب:  ٞب ٚ اضظـ ثبقس؛ ز( ا٤ِٛٚت ٤ب ٔؼ٥بضٞب ٘ؿجت ثٝ آٖ حٛظٜ ٣ٔضضب٤تٕٙس٢ زض ٤ه حٛظٜ ذبل اظ ظ٘س٣ٌ، تغ٥٥ط اٞساف 

ٞب اؾت ٤ب تغ٥٥ط آ٘چٝ وٝ ثطا٢ ٞط فطز زض ظ٘س٣ٌ ٟٔٓ اؾت  چٟبض٥ٔٗ ضاٞجطز ثطا٢ افعا٤ف ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ، تغ٥٥ط ا٤ِٛٚت

٣٤ اظ ظ٘س٣ٌ وٝ زضحبَ ٞب تٛاٖ ثب تٕطوع ثط حٛظٜ ٚ ٜ( ضضب٤ت و٣ّ اظ ظ٘س٣ٌ: ضاٞجطز پٙزٓ ٘بظط ثط ا٤ٗ انُ اؾت وٝ ٣ٔ
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ٔٙس٤ٓ، ٚ اظ عط٤ك افعا٤ف ضضب٤تٕٙس٢ ٘ؿجت ٢ ٔٛضز ٘ظط ٚ زضرٝ ٤ه ٔب ٥٘ؿتٙس أب ثٝ ٞط حبَ ثٝ آٖ ػلالٝ حبضط ٔؿأِٝ

 >.19ٞب٢ رس٤س، ضضب٤ت و٣ّ ذٛز ضا اظ ظ٘س٣ٌ افعا٤ف ز٥ٞٓ = ثٝ ا٤ٗ حٛظٜ

٢  >، اغّت زض ثط٥ٌط٘س19ٜظ٘س٣ٌ = ثط و٥ف٥تٔجت٣ٙ ٢ آٔٛظـوبض٥ٌط٢ ٔسَ ثط٘بٔٝثطا٤ٗ، ثب٤س زض ٘ظط زاقت وٝ ثٝػلاٜٚ

چٙسؾغح٣ ٞؿتٙس. پبضازا٤ٓ غبِج٣ وٝ زض زضٔبٖ ٚ ٔطالجت اظ ث٥ٕبضاٖ ضٚا٘پعقى٣ ٔس٘ظط ثٛزٜ  -ٔسَ ٔطالجت چٙسضقتٝ ا٢

ارتٕبػ٣ اؾت وٝ ٞسف آٖ زض ٘ظط ٌطفتٗ ا٘ؿبٖ ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه وُ اؾت. ا٤ٗ ٔسَ ثط ٥٘بظ ثٝ  -ضٚا٣٘ -اؾت، ٔسَ ظ٤ؿت٣

ٞب٢  ٌطا٤ب٘ٝ وٝ تٟٙب رٙجٝ ٌصاضز. ثٙبثطا٤ٗ اظ اتربش ز٤سٌب٣ٞ وبٞف ٌطا٤ب٘ٝ نحٝ ٣ٔ ٞب اظ ٤ه ٔٙظط وُ تٛرٝ ثٝ ث٥ٕبض٢

قٙبؾ٣ أطٚظٜ ٚضظز. أب آ٘چٝ وٝ زض ػّٓ ضٚاٖ ٥ٌطز، ارتٙبة ٣ٔ قٙبذت٣ فطز ضا زض ٘ظط ٣ٔ ٞب٢ ضٚاٖ ظ٤ؿت٣ ٤ب تٟٙب رٙجٝ

زض ثؼس ارتٕبػ٣ ا٤ٗ ٔسَ ٤ب تطر٥حبً ٌٙزب٘سٖ ٔؼ٤ٛٙت زض ٞط ؾٝ ثؼس  ٔغطح اؾت، ٤ىپبضچٝ ؾبظ٢ ٔصٞت/ ٔؼ٤ٛٙت

ٔؼ٢ٛٙ/ ٔصٞج٣  -ارتٕبػ٣ -ضٚا٣٘ -ظ٤ؿت٣، ضٚا٣٘، ارتٕبػ٣ ٚ زض ٘ت٥زٝ پطزاذتٗ ثٝ ث٥ٕبض ٚ ث٥ٕبض٢ زض ٤ه ٔسَ ظ٤ؿت٣

ٞب٢ افطاز ب٘ٛازٜظ٘س٣ٌ ذ >. زض تحم٥م٣ ز٤ٍط، ٔحممبٖ پ٣ ثطز٘س وٝ زاقتٗ ٞسف زض ظ٘س٣ٌ، ؾبظٌبض٢ ٚ و٥ف٥ت21اؾت =

>. 22ؾبظز = زٞس. ٔصٞت ٥٘بظ ثٝ ٤بفتٗ ٞؿت٣ ٚ فّؿفٝ ٚرٛز ا٘ؿبٖ ضا ثطآٚضزٜ ٣ٔ ٔجتلا ثٝ آؾ٥ت ٘ربػ٣ ضا افعا٤ف ٣ٔ

اضتجبط ثب ذ٤ٛكتٗ، ذساٚ٘س، رٟبٖ  ٢ ( ٔؼتمس اؾت وٝ فمظ ثب پبؾر٣٤ٍٛ ٔؼمَٛ ثٝ چٟبض ٔؿأ1368ِٝػلأٝ رؼفط٢ )

ا٢ ثطا٢ ظ٘س٣ٌ زؾت  تٛاٖ ثٝ ٞسف ٚ فّؿفٝ لب٘غ وٙٙسٜ ٞب٢ ز٤ٗ اؾت وٝ ٣ٔ ٘ٛع ذٛز ثط اؾبؼ آٔٛذتٝٞؿت٣ ٚ ٞٓ

ٞب٢ ٔٙبؾت ثطا٢ پبؾر٣٤ٍٛ ثٝ ٔؿأِٝ چٟبضٌب٘ٝ فٛق تطت٥ت زازٖ  ضؾس وٝ ٤ى٣ اظ ضٚـ ٤بفت. اظ عطف ز٤ٍط ثٝ ٘ظط ٣ٔ

ٛا٘ٙس تزبضة ػ٣ّٕ ذٛز ضا ت ٔٙس٢ اظ ؾب٤ط ٔعا٤ب٢ ٌطٜٚ ٣ٔ ثط ثٟطٜرّؿبت ٌط٣ٞٚ اؾت، چطا وٝ زض ا٤ٗ نٛضت اػضبء ػلاٜٚ

زض ٔٛضز ثٝ وبض٥ٌط٢ تؼب٥ِٓ ٔصٞج٣ زض ظ٥ٔٙٝ اضتجبط ثب ذٛز، ذساٚ٘س، رٟبٖ ٞؿت٣ ٚ ضٚاثظ ذب٘ٛاز٣ٌ ٚ ارتٕبػ٣ ٚ ٘تب٤ذ 

ٞب٢ ٔصٞج٣ ضا ثٝ ػُٕ زض آٚضز ٚ اظ  تٛاٖ آٔٛظـ آٖ ثب ٤ىس٤ٍط زض ٥ٔبٖ ثٍصاض٘س تب ٞط وساْ اظ آٟ٘ب ثٝ ا٤ٗ ثبٚض ثطؾس وٝ ٣ٔ

 >. 23ٔٙس قس = ط٤ٗ آٖ ثٟطٜ٘تب٤ذ ق٥

ٞب٢ ظ٤ؿت٣ ا٘ؿبٖ  قٙبذت٣، ارتٕبػ٣ ٚ حت٣ ثطرٙجٝ ٞب٢ ضٚاٖ ٕٞب٘غٛض٢ وٝ اقبضٜ ٌطز٤س، ٔصٞت ٚ ٔؼ٤ٛٙت ثط رٙجٝ

٢ ا٤ٗ اثؼبز ثط ٕٞس٤ٍط تأح٥ط ٔتمبثُ زاض٘س، ثٙبثطا٤ٗ ض٤ٚىطز فٛق ثٝ ػٙٛاٖ ض٤ٚىطز٢  ٌصاضز ٚ اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط ٕٞٝ تأح٥ط ٣ٔ

زضٔب٣٘ ثٝ ػٙٛاٖ ٤ى٣  (. اؾتفبزٜ اظ ٔؼ٤ٛٙت زض ٌط24ٜٚتٛا٘س تٛن٥ٝ ٚ تط٤ٚذ قٛز ) ب٢ ث٥ٕبض ٚ ث٥ٕبض٢ ٣ٔٞٔف٥س ثٝ ذب٘ٛازٜ

تٛا٘س ثبػج اضتمبء حٕب٤ت ٞب٢ ارتٕبػ٣، ؾبظٌبض٢ ٚ تغبثك زض أٛض ٔطثٛط  اظ ػٛأُ تبح٥طٌصاض ٚ حبئع ا٥ٕٞت اؾت وٝ ٣ٔ

ذبل ٚ ثب وبضثطز ق٥ٜٛ  زضٔبٍ٘ط٢ اؾت وٝ ثب اؾتفبزٜ اظ انَٖٛ زضٔب٣٘ ٔؼ٢ٛٙ ٔصٞج٣ ٘ٛػ٣ اظ ضٚا ثٝ ؾلأت٣ قٛز. ٌطٜٚ

وٙس تب ثٝ ازضاو٣ فطأبز٢ اظ ذٛز، ز٥٘ب، حٛازث ٚ پس٤سٜ ٞب زؾت ٤بفتٝ ٚ اظ  ٔصٞج٣ ثٝ ث٥ٕبضاٖ وٕه ٣ٔ -ٞب٢ ٔؼ٢ٛٙ

 >. 25عط٤ك پ٥ٛ٘س ثب ا٤ٗ ز٥٘ب٢ فطأبز٢ ؾلأت ٚ ضقس ثٝ زؾت آٚض٘س =

أب ثب٤س ا٘س وٝ پطزاذتٗ ثٝ زضٔبٖ ثسٖٚ تٛرٝ ثٝ ٔؼ٤ٛٙت ٘ت٥زٝ ثرف ٘رٛاٞس ثٛز.  زٝ ضؾ٥سٜأطٚظٜ ضٚا٘كٙبؾبٖ ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥

تط حبنُ  ٍصض ز٤ٗ ثٝ نٛضت ٔغٕئٗضٞا٘س، وؿت ٔؼ٤ٛٙت اظ  تٛرٝ زاقت ثطا٢ افطاز٢ وٝ ز٤ٗ ٚ رب٤ٍبٜ آٖ ضا ف٥ٕٟسٜ

زٞٙس.  ثب ٔٛرٛز٢ ٘بٔتٙب٣ٞ اظ ٞط رٟت اضائٝ ٣ٔٞب٢ وبضؾبظ٢ ثطا٢ اضتجبط ا٘ؿبٖ  ٤ٚػٜ اؾلاْ، تٛن٥ٝ قٛز. از٤بٖ ا٣ِٟ ثٝ ٣ٔ

٘بپص٤طـ وؿت  ٞب٢ ٚنف ٞب٢ ٔؼ٢ٛٙ ٚ ِصت ٥ٌطز ٚ زض ا٤ٗ ٔؿ٥ط، تزطثٝ اضتجبط ا٘ؿبٖ ثب ذسا زض اٚد ٔؼ٤ٛٙت لطاض ٣ٔ

. زاضزٞب٢ غ٥طز٣ٙ٤ آٖ تطر٥ح  ٤ٚػٜ اؾلاْ، ثط ضاٜ ضؾس ضؾ٥سٖ ثٝ ثٟع٤ؿت٣ ضٚا٣٘، زض پطتٛ از٤بٖ ا٣ِٟ ثٝ ثٝ ٘ظط ٣ٔ قٛز. ٣ٔ

اظ ٘ظط اؾلاْ، ضفتبضٞب٣٤ وٝ ا٘ؿبٖ زض اضتجبط ٔؼ٢ٛٙ ثب ذسا٢ ( اِف) تٛاٖ زلا٤ُ ٔتؼسز٢ ثطقٕطز: ثطا٢ ا٤ٗ ثطتط٢ ٣ٔ

آ٤س، ٘بق٣ اظ ٔؼطفت٣ اؾت وٝ ثٝ ذسا٢  زٞس، ٚ ٥٘ع حبلات٣ وٝ زض ٥ٕٞٗ ضاثغٝ زض ضٚاٖ ا٘ؿبٖ پس٤س ٣ٔ ٔتؼبَ ا٘زبْ ٣ٔ

آ٤س وٝ ثٝ ٔتمضب٢ ا٤ٗ  تٛرٟبت ٚ و٥ف٥بت ٘فؿب٣٘ ذبن٣ زض ا٘ؿبٖ پس٤س ٣ٔٔتؼبَ زاضز. ٤ؼ٣ٙ ثٝ ز٘جبَ ذساقٙبؾ٣، 

٤بثس، زض چبضچٛة قطا٤ظ ٔح٥غ٣ ضفتبضٞب٣٤ ٕٞؿٛ ثب ٞسف  حبلات ٔرهٛل ٚ تٛرٟبت٣ وٝ ٘ؿجت ثٝ نفبت ا٣ِٟ ٣ٔ

فضب٢  ٕٞچ٥ٙٗ ز٤ٗ ثب تأو٥س ثط ػجبزت ٚ پطؾتف ٥٘ع، ا٘ؿبٖ ضا ثٝ>. 26= قىُ ذٛاٞس ٌطفتٚ ؾلأت و٣ّ ثٟع٤ؿت٣ 

ٔؼ٤ٛٙت ز٣ٙ٤، ٤ى٣ اظ ٥٘بظٞب٢ ان٥ُ  ٢ٝ وٙس وٝ ض٤كٝ زض فغطت ٢ٚ زاضز. زض ؾب٤ ٔؼ٤ٛٙت ػ٥ٕك ٚ ان٣ّ٥ زػٛت ٣ٔ

قٛز. اظ ٔزطا٢ ػجبزت ٚ ثٙس٣ٌ،  ضٚح٣ ا٘ؿبٖ وٝ ٥٘بظ ثٝ اضتجبط ثب ٔٛرٛز لبزض ٔغّك ٚ اتىب ثط ٢ٚ اؾت، ثطآٚضزٜ ٣ٔ

ٞب٣٤  ٤بثٙس ٚ ثرك٣ اظ آٟ٘ب، ٕٞبٖ ٚ ػٛاعف ٚ و٥ف٥بت ٘فؿب٣٘ تجّٛض ٣ٔٞب٢ فغط٢ زض ضٚح ا٘ؿبٖ، ثٝ نٛضت احؿبؾبت  ٔب٤ٝ

عٛض ٔٙبؾت  اٌط ٥٘بظٞب٢ اؾبؾ٣ ا٘ؿبٖ ثٝ (ة؛ )وٙٙس ٔتؼب٣ِ زاض٘س ٚ ضفتبضٞب٢ ا٘ؿبٖ ضا ٥٘ع تٙظ٥ٓ ٣ٔ ٢ٝ ٞؿتٙس وٝ رٙج

ض٢ٚ، اضتجبط  قٛز. اظ ا٤ٗ ٣ٔ ٞب٢ ز٤ٍط٢ ٥٘ع فطاٞٓ ٤بثس، ثّىٝ ظ٥ٔٙٝ آؾ٥ت تأ٥ٔٗ ٘كٛز، ٘ٝ تٟٙب ؾلأت ضٚا٣٘ تحمك ٣ٕ٘

ٚ ثطذ٣ اظ  ثرف زاضز لبزض ٔغّك، اظ ضاٜ ػجبزت ٚ پطؾتف، ٔجٙب٣٤ ٔحىٓ ٚ اع٥ٕٙبٖ ػٙٛأٖؼ٢ٛٙ ا٘ؿبٖ ثب ذسا ثٝ 

. ٤ؼ٣ٙ ٔؼطفت٣ وٝ ا٘ؿبٖ ٘ؿجت ثٝ ذسا زٞس تط٤ٗ ٥٘بظٞب٢ ا٘ؿبٖ ٔب٘ٙس احؿبؼ ا٥ٙٔت ٚ احؿبؼ تؼّك ضا قىُ ٣ٔ اؾبؾ٣
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ػٕك ٚ وٕبَ آٖ ٚ ٔمساض تٛر٣ٟ وٝ ا٘ؿبٖ ٘ؿجت ثٝ ٔؼطفت ذ٤ٛف زاضز، حبلات ذبن٣ ضا زض اٚ وٙس، ثٝ تٙبؾت  پ٥سا ٣ٔ

 . >26= آٚضز وٝ ٔٙكأ ضفتبضٞب٢ ٤ٚػٜ ٚ ٕٞؿٛ ثب ثٟع٤ؿت٣ اؾت ثٝ ٚرٛز ٣ٔ

زضٔبٍ٘ط٢ ٔجت٣ٙ ثط ؾبظز، تفبٚتٟب٢ ٔٛرٛز زض ضٚاٖ ظ٘س٣ٌ ضا ث٥كتط ٕ٘ب٤بٖ ٣ٔ آ٘چٝ ِعْٚ ٍ٘بٜ ز٣ٙ٤ ثٝ و٥ف٥ت

ظ٘س٣ٌ فط٤ف ٚ ز٤سٌبٜ اؾلا٣ٔ ثٝ ا٤ٗ ٔمِٛٝ اؾت. ا٥ِٚٗ تفبٚت ػٕسٜ زض ا٤ٗ اؾت وٝ اظ ٘ظط اؾلاْ، قبزوب٣ٔ  و٥ف٥ت

قٙبذت٣ اؾت وٝ زض ا٤ٗ ٥ٔبٖ ٔجب٣٘  قٙبذت٣ ٚ رٟبٖ ٢ ذساقٙبذت٣، ا٘ؿبٖ قٙبذت٣، ز٤ٗ زاضا٢ ٔجب٣٘ چٟبضٌب٘ٝ

وب٣ٔ، ٔتأحط اظ ٔجب٣٘ تٛح٥س٢ آٖ اؾت. ا٤ٗ ثس٤ٗ ذساقٙبذت٣ زض ضأؼ ػٛأُ ز٤ٍط لطاض زاضز ٚ تٕب٣ٔ ٔجب٣٘ ز٤ٍط قبز

ٔؼٙبؾت وٝ ثط ذلاف ز٤سٌبٜ فط٤ف، زض ٘ظط اؾلاْ، ٔؼ٤ٛٙت )ثب تؼط٤ف٣ وٝ اؾلاْ اظ ٔؼ٤ٛٙت زاضز( وٝ ٕ٘بز آٖ تٛح٥س ٚ 

فمظ ثبٚض ثٝ ٤ٍب٣ٍ٘ ذساٚ٘س زض تى٤ٛٗ ٚ تكط٤غ اؾت، زض ػطو ػٛأُ ز٤ٍط لطاض ٘ساضز. زض ز٤سٌبٜ اؾلاْ ٔؼ٤ٛٙت ٚ ٔصٞت 

ٞب٢ ز٤ٍط ضا تحت تأح٥ط ذٛز لطاض  ظ٘س٣ٌ ٥٘ؿت، ثّىٝ ػب٣ّٔ فطازؾت٣ اؾت وٝ تٕبْ حٛظٜ ٞب٢ و٥ف٥ت ٤ه حٛظٜ اظ حٛظٜ

قٙبؾ٣ ٚ ا٣ِٟ ثٛزٖ آٖ زض فطًٞٙ اؾلا٣ٔ اؾت. زض ضٚاٖ  زٞس. تفبٚت زْٚ زض ؾىٛلاض ثٛزٖ ضضب٤تٕٙس٢ زض ضٚاٖ ٣ٔ

فطًٞٙ اؾلا٣ٔ، ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زض ؾغح٣ ثبلاتط لطاض زاضز ٚ زض  ٢ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ اؾت؛ أب زض قٙبؾ٣، ثحج زضثبضٜ

ٚ « قٙبؾ٣ تٛح٥س٢ ٚالؼ٥ت»>. ثٙبثطا٤ٗ، تحمك قبزوب٣ٔ ٚاثؿتٝ ثٝ 27حم٥مت، ضضب٤ت اظ تمس٤ط ذسا ثطا٢ ظ٘س٣ٌ اؾت =

قٛز،  اـ ثط اؾبؼ تٛح٥س تٙظ٥ٓ اثؼبز ا٘ؿبٖ ٚ ظ٘س٣ٌ ٢ اؾت. اٌط ٕٞٝ« ٞب٢ تٛح٥س٢ ؾبظ٢ ثب ٚالؼ٥ت ٕٞبًٞٙ»

ا٢  ٢ ظ٘س٣ٌ اؾت؛ اظ ٍ٘بٜ از٤بٖ ا٣ِٟ، ظ٘س٣ٌ ٌؿتطٜ >. تفبٚت ٟٔٓ ز٤ٍط زض ٍ٘بٜ ثٝ ٌؿتط٤28ٜبثس = قبزوب٣ٔ تحمك ٣ٔ

زاضز اظ پ٥ف اظ تِٛس تب پؽ اظ ٔطي ٚ ثطا٢ ا٤ٙىٝ فطز اضظ٤بث٣ زضؾت٣ اظ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ذٛز زاقتٝ ثبقس ثب٤س زؾتبٚضزٞب٢ 

٤بث٣ لطاض زٞس ٚ ٘ٝ فمظ آ٘چٝ ضا زض ح٥بت رؿٕب٣٘ ٚ ظ٘س٣ٌ ز٥٘ب٣٤ ذٛز ثٝ زؾت ذٛز زض تٕبْ ا٤ٗ ٌؿتطٜ ضا ٔٛضز اضظ

 آٚضزٜ اؾت.

اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط ثب ٚرٛز اقتطاوبت ٔٛرٛز زض ٔجب٣٘ از٤بٖ تٛح٥س٢، ز٤ٗ اؾلاْ وبُٔ تط٤ٗ ٚ آذط٤ٗ ز٤ٗ ا٣ِٟ اؾت وٝ 

لأت ا٘ؿبٖ زض اثؼبز ٔرتّف، ٢ وب٣ّٔ ثطا٢ ظ٘س٣ٌ ز٢ٛ٥٘ ٚ اذط٢ٚ ا٘ؿبٟ٘بؾت ٚ ثطا٢ ؾؼبزت ٚ ؾ حب٢ٚ ثط٘بٔٝ

ا٢ اضائٝ زازٜ اؾت. ثب ا٤ٗ حبَ تب وٖٙٛ تلاـ ػ٣ّٕ آ٘چٙبٖ رس٢ ٚ ٔس٣٘ٚ ثطا٢ اؾتفبزٜ اظ  ٞب٢ ٔؤحط ٚ ٕٞٝ رب٘جٝ ثط٘بٔٝ

زضٔبٍ٘ط٢  قٙبذت٣ نٛضت ٍ٘طفتٝ اؾت. ثٙبثطا٤ٗ اٌطچٝ ضٚاٖ ٞب٢ ضٚاٖ ٞب٢ ز٤ٗ ٔج٥ٗ اؾلاْ زض أط ٔطالجت ٚ زضٔبٖ آٔٛظٜ

ظ٘س٣ٌ تٛر٣ٟ ٤ٚػٜ ثٝ ٔؼ٤ٛٙت زاقتٝ اؾت أب زض ا٤ٗ پػٚٞف ثٝ زلا٣ّ٤ وٝ زض ثبلا ٌفتٝ قس، ثٝ  و٥ف٥تٔجت٣ٙ ثط 

ٞب٢ زضٔبٍ٘ط٢  ؾبظ٢ ضٚـتط٤ٗ قىُ ٔؼ٤ٛٙت ٤ؼ٣ٙ ٔؼ٤ٛٙت اظ ضٍٞصض ز٤ٗ تٛرٝ قسٜ اؾت ٚ ثب تٛرٝ ثٝ ِعْٚ ث٣ٔٛ ٘بة

 ٔجٙب٢ وبض لطاض ٌطفتٝ اؾت. ثٙبثطا٤ٗ پػٚٞف حبضط ث٢ٝ ا٤طا٣٘، ز٤ٗ اؾلاْ ثٝ ػٙٛاٖ وبُٔ تط٤ٗ ز٤ٗ ا٣ِٟ،  ثطا٢ ربٔؼٝ

ظ٘س٣ٌ ثب  ظ٘س٣ٌ فط٤ف ٚ آٔٛظـ و٥ف٥ت ز٘جبَ پطوطزٖ ا٤ٗ ذلاء پػٚٞك٣، ثٝ ثطضؾ٣ احطثرك٣ آٔٛظـ و٥ف٥ت

پؿٙس ٔطالج٥ٗ ان٣ّ اؾى٥عٚفط٥٘ب٢ قٟطؾتبٖ قٟطوطز تفبٚت آٚض٢ ٚ ضفتبضٞب٢ ربٔؼٝة٥ٌط٢ اؾلا٣ٔ ثط ضقس تب رٟت

 ا٤ٗ پػٚٞف ثٝ قطح ظ٤ط اؾت: تطت٥ت، فطض٥ٝزاض٘س؟ ثس٤ٗ 

آٚض٢ ٚ ضفتبضٞب٢ ٞب٢ اؾلا٣ٔ ثط تبةث٥ٗ احطثرك٣ آٔٛظـ ٌط٣ٞٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙ ثط آٔٛظٜ

 آظٖٔٛ ٚ پ٥ٍ٥ط٢ تفبٚت ٚرٛز زاضز.پؿٙس ٔطالج٥ٗ ث٥ٕبضاٖ اؾى٥عٚفط٥٘ب٢ قٟطؾتبٖ قٟطوطز زض ٔطحّٝ پؽربٔؼٝ

 

 رٍش پژٍّص
ٌطٜٚ  ٚ پ٥ٍ٥ط٢ -آظٖٔٛ پؽ  -آظٖٔٛ پ٥فعطح  ٗ پػٚٞف اظ ٘ٛع تحم٥مبت وبضثطز٢ ٚ ثٝ ِحبػ ضٚـ، ٥ٕ٘ٝ آظٔب٤ك٣ ثبا٤

٘ظط ٔطاوع ثٟع٤ؿت٣ ٚ تٛا٘جرك٣ قٟطؾتبٖ ٌٛاٜ ثٛز. ربٔؼٝ آٔبض٢ قبُٔ ٕٞٝ ٔطالج٥ٗ ان٣ّ ث٥ٕبضاٖ اؾى٥عٚفط٥٘ب، تحت

ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ٔطالت ث٥ٕبضاٖ اؾى٥عٚفط٣٘  46 ٗ تحم٥كثبقس. زض ا٤٘فط ٣ٔ 1569قٟطوطز ثٛز وٝ تؼساز آ٘بٖ 

)آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ  ٌطٜٚ آظٔب٤ف زٚزض اظ عط٤ك رب٤ٍع٣ٙ٤ تهبزف٣ ؾپؽ  قس٘س ٚا٘تربة  زض زؾتطؼ٥ٌط٢  ٕ٘ٛ٘ٝ

 قس٘س. ٌٕبضزٜ ٤ه ٌطٜٚ ٌٛاٜٚ  ٞب٢ اؾلا٣ٔ(فط٤ف ٚ آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙ ثط آٔٛظٜ

٣ٍٙٞ ٔس٤طاٖ ٚ ٔطث٥بٖ ٔطاوع ثٟع٤ؿت٣ ٚ تٛا٘جرك٣ قٟطؾتبٖ قٟطوطز، ٔطالج٥ٗ ث٥ٕبضاٖ ثطا٢ ارطا٢ پػٚٞف ثب ٕٞب

آظٖٔٛ ثٝ ارطا زضآٔس. ؾپؽ، ٤ى٣ ٚ ٤ه ٌطٜٚ وٙتطَ( ؾبظٔب٘س٣ٞ قسٜ ٚ پ٥ف ٌطٜٚ آظٔب٤ف اؾى٥عٚفط٥٘ب زض ؾٝ ٌطٜٚ )زٚ

ا٢ ثٝ ٔسات زٚ ٔبٜ( ٚ ٌطٜٚ ٝزل٥م 90رّؿٝ  9ٞب٢ آظٔب٤ف ٔٛضز ٔساذّٝ آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف )ع٣ اظ ٌطٜٚ

ا٢ ثٝ ٔسات زٚ زل٥مٝ 90رّؿٝ  9ٞب٢ اؾلا٣ٔ )ع٣ ثط آٔٛظٜآظٔب٤ف ز٤ٍط ٔٛضز ٔساذّٝ آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙ

آظٖٔٛ ثطا٢ ؾٝ ٌطٜٚ ثٝ ارطا ٌصاقتٝ قس ٚ زض ٟ٘ب٤ت ا٢ زض٤بفت ٘ىطز ٚ پؽٔبٜ( لطاض ٌطفتٙس، ٣ِٚ ٌطٜٚ وٙتطَ ٔساذّٝ

ٚ تح٥ُّ ثب  پؿٙس اذص ٌطز٤س. ؾپؽ تزع٤ٝ آٚض٢ ٚ ضفتبضٞب٢ ربٔؼٝتبة ٢ٞب پطؾكٙبٔٝوٙٙسٌبٖ وتاظ قط پؽ اظ زٚ ٔبٜ
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ٞب٢ آٔبض تٛن٥ف٣ قبُٔ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘حطاف ٞب اظ ضٚـا٘زبْ قس. ثطا٢ تزع٤ٝ ٚ تح٥ُّ زازٜ SPSS-22افعاض اؾتفبزٜ اظ ٘طْ

 ٥ٌط٢ ٔىطض اؾتفبزٜ قس.ٜاؾتب٘ساضز ٚ ضٚـ آٔبض اؾتٙجبع٣ قبُٔ تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ ثب ا٘ساظ

 

 ابشار پژٍّص

آٚض٢ ت٥ٟٝ  حٛظٜ تبة 1979 -1991ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ ضا وب٘ط ٚ ز٤ٛ٤سؾٖٛ ثب ٔطٚض ٔٙبثغ پػٚٞك٣  آٍری:پزسطٌبهِ تبة

ٞب٢  وٙٙسٌبٖ ثٝ ثرف ٔطالجت ؾٙز٣ ا٤ٗ ٔم٥بؼ زض قف ٌطٜٚ رٕؼ٥ت ػ٣ٕٔٛ، ٔطارؼٝ ٞب٢ ضٚاٖ وطز٘س. ثطضؾ٣ ٤ٚػ٣ٌ

پعقى٣، ث٥ٕبضاٖ ثب ٔكىُ اذتلاَ اضغطاة فطا٥ٌط ٚ زٚ ٌطٜٚ اظ ث٥ٕبضاٖ اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ  پب٣٤ ضٚاٖا٥ِٚٝ، ث٥ٕبضاٖ ؾط

آٚض اظ  ذٛث٣ لبزض ثٝ تفى٥ه افطاز تبة وٙٙسٌبٖ ا٤ٗ ٔم٥بؼ ثط ا٤ٗ ثبٚض٘س وٝ ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ ثٝ ا٘زبْ قسٜ اؾت. ت٥ٟٝ

ٞب٢ پػٚٞك٣ ٚ ثب٣ٙ٥ِ ٔٛضزاؾتفبزٜ لطاض ٥ٌطز.  س زض ٔٛلؼ٥تتٛا٘ ٞب٢ ثب٣ٙ٥ِ ٚ غ٥طثب٣ٙ٥ِ ثٛزٜ ٚ ٣ٔ آٚض زض ٌطٜٚ غ٥طتبة

٤ٌٛٝ زاضز وٝ زض ٤ه ٔم٥بؼ ٥ِىطت ث٥ٗ نفط )وبٔلاً ٘بزضؾت( تب پٙذ )٥ٕٞكٝ  25آٚض٢ وب٘ط ٚ ز٤ٛ٤سؾٖٛ  پطؾكٙبٔٝ تبة

 نفط ٚ ٕ٘طٜ ٞب زض ا٤ٗ ٔم٥بؼ ثٝ ا٤ٗ نٛضت اؾت وٝ وبٔلاً ٘بزضؾت، ٌصاض٢ ٌع٤ٙٝ قٛز ٕ٘طٜ ٌصاض٢ ٣ٔ زضؾت( ٕ٘طٜ

آٚض٢  لطاض زاضز. ٕ٘طات ثبلاتط ث٥بٍ٘ط تبة 100ثٙبثطا٤ٗ ع٥ف ٕ٘طات آظٖٔٛ ث٥ٗ نفط تب  ٥ٌطز؛ ٕ٘طٜ چٟبض ٣ٔ ٥ٕٞكٝ زضؾت،

 ثبقس، تط ٘عز٤ه 100 ثٝ آٔسٜ زؾت ثٝ أت٥بظ چٝ ٞط ٚ اؾت 100نفط تب  ث٥ٗ وؿت أت٥بظ لبثُ ث٥كتط آظٔٛز٣٘ اؾت. زأٙٝ

( 76-100) ٚ( 51-75(، )26-50) (،0-25) ؾغح چٟبض ثٝ آٚض٢ تبة و٣ّ ٕ٘طٜ .اؾت ث٥كتط آٚض٢ تبة زٞٙسٜ ٘كبٖ

ػبُٔ تهٛض قب٤ؿت٣ٍ فطز٢، اػتٕبز ثٝ  5قٛز. ٘تب٤ذ تح٥ُّ ػب٣ّٔ حىب٤ت اظ آٖ زاضز وٝ ا٤ٗ آظٖٔٛ زاضا٢  ٣ٔ ثٙس٢ عجمٝ

اؾت.وب٘ط ٚ ز٤ٛ٤سؾٖٛ ضط٤ت  غطا٤ع فطز٢، تحُٕ ػبعفٝ ٔٙف٣، پص٤طـ ٔخجت تغ٥٥ط ٚ ضٚاثظ ا٤ٕٗ، ٌٛاٜ ٚ تأح٥طات ٔؼ٢ٛٙ

>. ٕٞچ٥ٙٗ ضط٤ت پب٤ب٣٤ حبنُ اظ ضٚـ ثبظآظٔب٣٤ زض 8ا٘س = ٌعاضـ وطزٜ 89/0آٚض٢ ضا  آِفب٢ وطٚ٘جبخ ٔم٥بؼ تبة

>. ٢ٚ ثطا٢ 29>. ا٤ٗ ٔم٥بؼ زض ا٤طاٖ تٛؾظ ٔحٕس٢ ٞٙزبض٤بث٣ قسٜ اؾت =8ثٛزٜ اؾت = 87/0ا٢  ٞفتٝ 4فبنّٝ  ٤ه

ضا ٌعاضـ وطزٜ  89/0ب٘ط ٚ ز٤ٛ٤سؾٖٛ اظ ضٚـ آِفب٢ وطٚ٘جبخ ثٟطٜ ٌطفتٝ ٚ ضط٤ت پب٤ب٣٤ آٚض٢ و تؼ٥٥ٗ پب٤ب٣٤ ٔم٥بؼ تبة

ٞب ٚ اظ ضٚـ آِفب٢ وطٚ٘جبخ  ٘فط٢ اظ آظٔٛز٣٘ ٤46ه ٕ٘ٛ٘ٝ  >. زض پػٚٞف حبضط، ثطا٢ تؼ٥٥ٗ پب٤ب٣٤ پطؾكٙبٔٝ اظ8اؾت =

 ثٝ زؾت آٔس. 88/0اؾتفبزٜ قس وٝ ضط٤ت 

ا٢ اؾت. ا٤ٗ ٤ٌٛٝ 30>. ا٤ٗ ٘ؿرٝ 30ٗ پطؾكٙبٔٝ تٛؾظ پٙط تس٤ٚٗ قسٜ اؾت =ا٤ پسٌذ:پزسطٌبهِ رفتبرّبی جبهعِ

پؿٙس اظ ٔٙظط نفبت ٞب٢ ربٔؼٝقٙبؾ٣ ارتٕبػ٣ ثطا٢ اضظ٤بث٣ ٌطا٤فػٙٛاٖ ٔم٥بؾ٣ ػ٣ٕٔٛ زض ضٚاٖپطؾكٙبٔٝ ثٝ

 ل٣ زٚ رب٘جٝ، اؾتسلاَضٚز. ا٤ٗ اثعاض ٔؿئ٥ِٛت ارتٕبػ٣، ٍ٘بٜ اظ ٔٙظط پط٤كب٣٘ فطز٢، اؾتسلاَ اذلاوبض ٣ٔقره٥ت٣ ثٝ

 5زٞس. آظٔٛز٣٘ ثط اؾبؼ ع٥ف ٥ِىطت زٚؾت٣ ذٛزٌعاضق٣ ضا ٔطٚز ؾٙزف لطاض ٥ٌ٣ٔط٢ قسٜ ز٤ٍطاٖ ٚ ٘ٛعٞب٢ رٟت

اؾت. ا٤ٗ  150تب  30زٞس ٚ زأٙٝ ٕ٘طات ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ ث٥ٗ ( ثٝ آٖ پبؾد 5٣ٔ تب ٥ٕٞكٝ; 1 ا٢ )اظ ٞطٌع;زضرٝ

ؾٙزس. ٍٕٞطا٣٤ زض٣٘ٚ ٞط زٚ ٔم٥بؼ ث٥ف اظ ٥ٌط٢ قسٜ ز٤ٍطاٖ ضا ٣ٔرٟت حؿ٣ضؾب٣٘ ٚ ٞٓپطؾكٙبٔٝ زٚ ػبُٔ وٕه

ثٝ زؾت  85/0ضؾب٣٘ ٔؼبزَ ٚ ثطا٢ وٕه ٥ٌ77/0ط٢ قسٜ ز٤ٍطاٖ ٔؼبزَ حؿ٣ رٟتٚ ضٚا٣٤ ثبظآظٔب٣٤ ثطا٢ ٞٓ 80/0

زؾت ثٝ 79/0 ظازٜ پب٤ب٣٤ ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ ضا زض رٕؼ٥ت ا٤طا٥٘٣٘ب، تسض٤ؽ، ٔحتك٣ٕ ٚ حؿٗ>. نفبض30٢آٔسٜ اؾت =

زؾت ثٝ 90/0تب  42/0ٞب٢ آٖ ث٥ٗ ٔم٥بؼٚ ضطا٤ت ذطزٜ 98/0>. ٕٞچ٥ٙٗ، ضطا٤ت ثبظآظٔب٣٤ وُ پطؾكٙبٔٝ 31آٚضز٘س =

ٌعاضـ قس  79/0ضؾب٣٘ ٚ ثطا٢ ػبُٔ وٕه ٥ٌ74/0ط٢ قسٜ ز٤ٍطاٖ ٔؼبزَ حؿ٣ رٟتآٔس. ضط٤ت آِفب٢ زض ػبُٔ ٞٓ

ٞب ٚ اظ ضٚـ آِفب٢ وطٚ٘جبخ  ٘فط٢ اظ آظٔٛز٣٘ ٤60ه ٕ٘ٛ٘ٝ  كٙبٔٝ اظ>. زض ا٤ٗ پػٚٞف، ثطا٢ تؼ٥٥ٗ پب٤ب٣٤ پطؾ31=

 ثٝ زؾت آٔس. 91/0اؾتفبزٜ قس وٝ ضط٤ت 

نٛضت  ثٝ > ثٛز وٝ رّؿبت آٔٛظق٢19٣ آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ، ثؿتٝ آٔٛظق٣ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف =ٔجٙبٕٞچ٥ٙٗ، 

 اؾت.  قسٜ  اضائٝ 1 رسَٚ زض ذلانٝ
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 >19و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ثطٌطفتٝ اظ فط٤ف = ٣آٔٛظق رّؿبت ٔحتٛا٢: 1 جذٍل

 تعذاد

 جلسِ
 جلسِ فیتکل، جلسِی هحتَا، ّذف

 رّؿٝ

 اَٚ

ٔؼبضفٝ ٚ آقٙب٣٤ اػضب٢ ٌطٜٚ ثب ٤ىس٤ٍط؛ ا٤زبز ٤ه ضاثغٝ ٔجت٣ٙ ثط ٕٞىبض٢؛ تؼ٥٥ٗ اٞساف ٌطٜٚ؛ شوط 

طؼ ٚاِس٤ٗ، ٞب٢ ٔطثٛعٝ؛ تٛض٥حبت٣ ٔطتجظ ثب اؾتلٛا٥٘ٗ ٌطٜٚ ٚ تأو٥س ثط تٛرٝ وبُٔ ٔجبحج ٚ تٕط٤ٗ

قٙبذت٣ ظ٘س٣ٌ ضٚظٔطٜ ٚ پ٥ٛ٘س ظزٖ آٖ ثب ٔتغ٥طٞب٢  ٞب٢ ضٚاٖػبعفٝ ٔٙف٣، ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ ٚ ؾطٔب٤ٝ

 آظٖٔٛ ٚاثؿتٝ؛ ٘مف ٚ ا٥ٕٞت ا٤ٗ ٔتغ٥طٞب زض تزطثٝ ظ٘س٣ٌ؛ ث٥بٖ ٞسف زٚضٜ ٚ ٔٙغك زضٔبٖ؛ ارطا٢ پ٥ف

 رّؿٝ

 زْٚ

ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ ٚ قبزٔب٣٘؛ ارطا٢ ٔم٥بؼ اضائٝ ذلانٝ ٔجبحخ٣ اظ رّؿٝ لجُ؛ تؼط٤ف و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ، 

ثؼس ظ٘س٣ٌ ٚ ارطا٢ تى٥ّف  16ٌصاض٢ ثط اؾبؼ ٥ٔعاٖ ضضب٤ت؛ اضظ٤بث٣ اٞساف زض و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ، ٕ٘طٜ

٢ ٘ظبضت ٞط ضٚظٜ ثط اثؼبز  و٥ه قبزٔب٣٘؛ ثطضؾ٣ ػُّ ٘بضضب٤ت٣ زض ٞط ح٥غٝ؛ تى٥ّف )تى٥ُٕ وبضثطٌٝ

 ظ٘س٣ٌ ٚ تطؾ٥ٓ و٥ه قبزٔب٣٘(

 رّؿٝ

 ؾْٛ

ائٝ ذلانٝ ٔجبحخ٣ اظ رّؿٝ لجُ؛ ٔطٚض تىب٥ِف ا٘زبْ قسٜ؛ آقٙب٣٤ اػضب ثب پٙذ ضاٜ ضؾ٥سٖ ثٝ ضضب٤ت اظ اض

ٞب ثطا٢ ػّٕىطز ثٟتط؛ چبِف ثٙس٢ ح٥غٝ ظ٘س٣ٌ؛ ٔكرم وطزٖ پٙذ ثؼس ضضب٤ت ثطا٢ ٞط ح٥غٝ ٚ ضتجٝ

 حُ تؼبضو اذلال٣ ثب عطح ٔٛضٛع زض لبِت زاؾتبٖ؛ تى٥ّف

 رّؿٝ

 چٟبضْ

ٔجبحخ٣ اظ رّؿٝ لجُ؛ ٔطٚض تىب٥ِف ا٘زبْ قسٜ؛ آقٙب٣٤ اػضب ثب ؾٝ ٔحٛض ثٟجٛز و٥ف٥ت اضائٝ ذلانٝ 

ظ٘س٣ٌ: غٙب٢ زض٣٘ٚ، و٥ف٥ت ظٔبٖ ٚ ٔؼٙب٢ ظ٘س٣ٌ؛ تؼط٤ف غٙب٢ اذلال٣ زض٣٘ٚ قسٜ، ٔؼطف٣ اثؼبز اذلال٣ 

 ٞب٢ ضؾ٥سٖ ثٝ اذلال٣ زض٣٘ٚ قسٜ؛ تى٥ّفزض٣٘ٚ قسٜ ٚ ضاٜ

 رّؿٝ

 پٙزٓ

رّؿٝ لجُ؛ ٔطٚض تىب٥ِف ا٘زبْ قسٜ؛ آقٙب٣٤ اػضب ثب ؾب٤ط فٖٙٛ و٥ف٥ت ظٔبٖ،  اضائٝ ذلانٝ ٔجبحخ٣ اظ

پؿٙس ثٝ وٕه فٖٙٛ آٖ؛ تؼط٤ف ضفتبضٞب٢ ٤بفتٗ ٔؼٙب٢ ظ٘س٣ٌ ٚ فٖٙٛ آٖ؛ آٔٛظـ اضتمبء ضفتبضٞب٢ ربٔؼٝ

 ٞب٢ ضؾ٥سٖ ثٝ آٖ؛ تى٥ّفپؿٙس ٚ ضاٜربٔؼٝ

 رّؿٝ

 قكٓ

ف ا٘زبْ قسٜ؛ آقٙب٣٤ اػضب ثب پٙذ ثؼس ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ ٚ اضائٝ ذلانٝ ٔجبحخ٣ اظ رّؿٝ لجُ؛ ٔطٚض تىب٥ِ

ٌب٘ٝ ضضب٤ت؛ تٛض٥ح فٗ تغ٥٥ط ٍ٘طـ ٚ ػبعفٝ ٔٙف٣، ث٥بٖ ٔٙغك وبٞف ػبعفٝ ٔٙف٣؛ ٔطٚض٢ ثط ٔسَ پٙذ

 ٞب٢ ٔطتجظ ثب تغ٥٥ط ٍ٘طـ ٚ ػبعفٝ؛ تى٥ّفآٖ، آٔٛظـ تٕط٤ٗ

 رّؿٝ

 ٞفتٓ

بْ قسٜ؛ آقٙب٣٤ اػضب ثب پٙذ ثؼس ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ ٚ اضائٝ ذلانٝ ٔجبحخ٣ اظ رّؿٝ لجُ؛ ٔطٚض تىب٥ِف ا٘ز

قٙبذت٣؛ تٛض٥ح ٔٗ اٞساف ضا تغ٥٥طٜ ثسٜ؛ آٔٛظـ فٖٙٛ تغ٥٥ط اٞساف؛ آٔٛظـ  ٞب٢ ضٚاٖافعا٤ف ؾطٔب٤ٝ

 ٞب؛ تى٥ّف ٔٙس٢ زض ؾب٤ط ح٥غٝ ٞب؛ آٔٛظـ فٖٙٛ تم٤ٛت ضضب٤ت فٖٙٛ تغ٥٥ط ا٤ِٛٚت

 رّؿٝ

 ٞكتٓ

طٚض تىب٥ِف ا٘زبْ قسٜ؛ آقٙب٣٤ اػضب ثب ؾٝ ضٚـ تى٣ّ٥ٕ ثٟجٛز اضائٝ ذلانٝ ٔجبحخ٣ اظ رّؿٝ لجُ؛ ٔ

 و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ؛ تى٥ّف

 رّؿٝ

ٟٓ٘ 
 آظٖٔٛ ٔطٚض تىب٥ِف رّؿٝ لجُ؛ پؽ

 

> ثٛز وٝ 26ٞب٢ اؾلا٣ٔ، ثؿتٝ آٔٛظق٣ ؾ٥ف٣ ٚ ٕٞىبضاٖ =٢ آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙ ثط آٔٛظٜٔجٙبٕٞچ٥ٙٗ، 

 اؾت.  قسٜ  ائٝاض 2 رسَٚ زض نٛضت ذلانٝ ثٝ رّؿبت آٔٛظق٣
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 >26ٞب٢ اؾلا٣ٔ =و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙ ثط آٔٛظٜ رّؿبت ٔحتٛا٢ :2 جذٍل

 جلسِ فیتکل، جلسِی هحتَا، ّذف جلسِ

رّؿٝ 

 اَٚ

 ٚ آظٖٔٛ؛ پ٥ف ٚ ارطا٢ زٚضٜ ظٔبٖ ثطٌعاض٢ رٟت اػضبء ثب تٛافك آٔٛظق٣، زٚضٜ ٚ ٌطٜٚ اػضب٢ ثب ا٥ِٚٝ آقٙب٣٤

 ٞب حٛظٜ ؾب٤ط اظ ث٥ف ٌطٜٚ اػضب٢ ز٤سٌبٜ وٝ اظ ظ٘س٣ٌ رٟت ا٘زبْ ٔساذّٝ تو٥ف٥ اظ ٞب٣٤ حٛظٜ ا٘تربة

 ٞب ٚ حٛظٜ احتطاْ ثٝ ذ٤ٛكتٗ(. ثبقٙس )حٛظٜ اٞساف ٚ اضظـ ثٟجٛز ٣ٔ ٥٘بظٔٙس

رّؿٝ 

 زْٚ

ثٙس٢،  ظ٘س٣ٌ، رٕغ زضذت ٚ ظ٘س٣ٌ و٥ف٥ت اثؼبز ضضب٤تٕٙس٢؛ ٚ قبزوب٣ٔ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ، پ٥طأٖٛ ثحج

 تى٥ّف. ٢ ؾ٣ انُ قبز٢ فط٤ف ٚ اضائ٢ٝ ؾٝ انُ اظ  اضائٝ

رّؿٝ 

 ؾْٛ

 ٔٛضز زض آٖ، ثحج ٔؤِفٝ پٙذ ٚ CASIO ٔؼطف٣ ظ٘س٣ٌ، و٥ف٥ت اؾلا٣ٔ آٔٛظـ ٔجت٣ٙ ثط ا٢ٍِٛ تؼط٤ف

 تى٥ّف، ٢ ؾٝ انُ اظ ؾ٣ انُ قبز٢ فط٤ف ٚ اضائٝ ٌطٜٚ، اضائٝ اػضب٢ زض ٔصوٛض ٞب٢ ٔؤِفٝ ٚضؼ٥ت

 ثٙس٢. رٕغ

رّؿٝ 

 چٟبضْ

اضتجبط ثب ا٥ِٚٗ حٛظٜ  زض (A)ٞب  ٍ٘طـ ٚ تغ٥٥ط (C)قطا٤ظ  تغ٥٥ط زْٚ؛ اَٚ ٚ ضاٞجطز ؼطف٣ٔ رّؿٝ لجُ، ٔطٚض

 زض آٖ وبضثطز ٞب٢ ز٣ٙ٤( ٚ آٔٛظٜ ضٚا٤بت ٚ اؾتفبزٜ اظ آ٤بت ٚ) اؾلا٣ٔ ٥ٌط٢ رٟت ٞب( ثب اضظـ ٞسف )اٞساف ٚ

 تغ٥٥ط ٚ (C)قطا٤ظ  غ٥٥طثب ت ٔطتجظ ضاٞىبضٞب٢ انَٛ ٚ ٌط٣ٞٚ پ٥طأٖٛ وبضثطز ثحج ٚ ظ٘س٣ٌ و٥ف٥ت اضتمب٢

 تى٥ّف. ٢ ؾٝ انُ اظ ؾ٣ انُ قبز٢ فط٤ف ٚ اضائٝ ، اضائٝ(A)ٞب ٍ٘طـ

رّؿٝ 

 پٙزٓ

 زض (I)ٞب ٚ تغ٥٥ط ا٤ِٛٚت (S)تغ٥٥ط اؾتب٘ساضزٞب ٤ؼ٣ٙ چٟبضْ ؾْٛ ٚ ضاٞجطز رّؿٝ چٟبضْ، ٔؼطف٣ ثط ٔطٚض٢

ٞب٢  آٔٛظٜ ضٚا٤بت ٚ ؾتفبزٜ اظ آ٤بت ٚا) اؾلا٣ٔ ٥ٌط٢ رٟت ٞب( ثب اضظـ اضتجبط ثب ا٥ِٚٗ حٛظٜ ٞسف )اٞساف ٚ

ٚ تغ٥٥ط  (S) ثب تغ٥٥ط اؾتب٘ساضزٞب ٔطتجظ ٚ ضاٞىبضٞب٢ انَٛ ٌط٣ٞٚ پ٥طأٖٛ وبضثطز ثحج ز٣ٙ٤(،

 ثٙس٢ ٢ تى٥ّف ٚ رٕغ ٢ ؾٝ انُ اظ ؾ٣ انُ قبز٢ فط٤ف ٚ اضائٝ ، اضائٝ(I)ٞب ا٤ِٛٚت

رّؿٝ 

 قكٓ

 زض اضتجبط ثب ا٥ِٚٗ حٛظٜ ٞسف (O)ز٤ٍط ٞب٢ حٛظٜ زض ضضب٤ت افعا٤ف پٙزٓ؛ ضاٞجطز ٔؼطف٣ لجُ، رّؿٝ ٔطٚض

پ٥طأٖٛ  ثحج ٚ ٞب٢ ز٣ٙ٤( آٔٛظٜ ضٚا٤بت ٚ اؾتفبزٜ اظ آ٤بت ٚ) اؾلا٣ٔ ٥ٌط٢ رٟت ٞب( ثب اضظـ اٞساف ٚ)

 اظ ضضب٤ت افعا٤ف زض ٞب آٖ ٚ وبضثطز (O)ز٤ٍط ٞب٢ حٛظٜ ضضب٤ت زض ٟٔٓ ٔطتجظ ثب افعا٤ف انَٛ وبضثطز

 .ثٙس٢ تى٥ّف ٚ رٕغ ٢ اضائٝ ُ اظ ؾ٣ انُ قبز٢ فط٤ف ٢ٚ ؾٝ ان ظ٘س٣ٌ، اضائٝ

رّؿٝ 

 ٞفتٓ

زض اضتجبط ثب  (A)ٞب  ٍ٘طـ ٚ تغ٥٥ط (C)قطا٤ظ تغ٥٥ط زْٚ؛ اَٚ ٚ ضاٞجطز ٔؼطف٣ ؾٝ رّؿٝ لجُ، ثط ٔطٚض٢

ٞب٢ ز٣ٙ٤(  آٔٛظٜ ضٚا٤بت ٚ اؾتفبزٜ اظ آ٤بت ٚ)اؾلا٣ٔ  ٥ٌط٢ رٟت احتطاْ ثٝ ذ٤ٛكتٗ( ثب) ز٥ٔٚٗ حٛظٜ ٞسف

قطا٤ظ  ثب تغ٥٥ط ٔطتجظ ضاٞىبضٞب٢ ٚ انَٛ ٌط٣ٞٚ پ٥طأٖٛ وبضثطز ظ٘س٣ٌ، ثحج و٥ف٥ت اضتمبء زض آٖ وبضثطز ٚ

(C) ٚ ٞب ٍ٘طـ تغ٥٥ط(A)ٝتى٥ّف. ٢ ٢ چٟبضانُ اظ ؾ٣ انُ قبز٢ فط٤ف ٚ اضائٝ ، اضائ 

رّؿٝ 

 ٞكتٓ

 زض  (I)ٞب تغ٥٥ط ا٤ِٛٚت ٚ (S)تغ٥٥ط اؾتب٘ساضزٞب ٤ؼ٣ٙ چٟبضْ ؾْٛ ٚ ضاٞجطز رّؿٝ ٞفتٓ، ٔؼطف٣ ثط ٔطٚض٢

 ضٚا٤بت ٚ اؾتفبزٜ اظ آ٤بت ٚ) اؾلا٣ٔ ٥ٌط٢ رٟت احتطاْ ثٝ ذ٤ٛكتٗ( ثب) اضتجبط ثب ز٥ٔٚٗ حٛظٜ ٞسف

ٚ تغ٥٥ط  (S)ثب تغ٥٥ط اؾتب٘ساضزٞب  ٔطتجظ ٚ ضاٞىبضٞب٢ انَٛ ٌط٣ٞٚ پ٥طأٖٛ وبضثطز ثحج ٞب٢ ز٣ٙ٤(، آٔٛظٜ

 ثٙس٢. رٕغ ٢ فط٤ف ، اضائٝ تى٥ّف ٢ٚ چٟبضانُ اظ ؾ٣ انُ قبز ، اضائٝ(I)ٞب ا٤ِٛٚت

رّؿٝ 

ٟٓ٘ 

احتطاْ ثٝ ) زض اضتجبط ثب ز٥ٔٚٗ حٛظٜ ٞسف  (O)ز٤ٍط ٞب٢ حٛظٜ ضضب٤ت زض افعا٤ف پٙزٓ؛ ضاٞجطز ٔؼطف٣

 انَٛ پ٥طأٖٛ وبضثطز ثحج ٞب٢ ز٣ٙ٤( ٚ آٔٛظٜ ضٚا٤بت ٚ اؾتفبزٜ اظ آ٤بت ٚ) اؾلا٣ٔ ٥ٌط٢ رٟت ثب ذ٤ٛكتٗ(

٢  اضائٝ ظ٘س٣ٌ، اظ ضضب٤ت افعا٤ف زض ٞب وبضثطز آٖ ٚ (O)ز٤ٍط ٞب٢ حٛظٜ ت زضضضب٤ ٟٔٓ ٔطتجظ ثب افعا٤ف

 آظٖٔٛ.ثٙس٢ ٚ ارطا٢ پؽتى٥ّف، رٕغ چٟبضانُ اظ ؾ٣ انُ قبز٢ فط٤ف ٚ اضائٝ

 

 ّبی پژٍّصيبفتِ
ٌطٜٚ آظٖٔٛ ٚ پ٥ٍ٥ط٢ ٚ ثٝ تفى٥ه آظٖٔٛ، پؽ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘حطاف اؾتب٘ساضز ٔتغ٥طٞب٢ پػٚٞف زض پ٥ف 3زض رسَٚ 

 آظٔب٤ف ٚ ٌطٜٚ وٙتطَ ٌعاضـ قسٜ اؾت.
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 ٞب٢ پػٚٞف زض ٌطٜٚ آظٔب٤ف ٚ وٙتطَ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘حطاف ٔؼ٥بض ٕ٘طات ٔتغ٥ط. 3جذٍل 

 ّبگزٍُ ّبهؤلفِ
 پیگیزی آسهَىپس آسهَىپیص

٥ٔب٘

ٗ٥ٌ 

-ا٘حطاف

 ٔؼ٥بض

٥ٔب٥ٍ٘

ٖ 

-ا٘حطاف

 ٔؼ٥بض

٥ٔب٥ٍ٘

ٖ 

ا٘حطاف

 ٔؼ٥بض

ضفتبضٞب٢ 

 پؿٙسربٔؼٝ

ظٔب٤ف آٔٛظـ و٥ف٥ت ٌطٜٚ آ

 ظ٘س٣ٌ فط٤ف

01/

79 

61/5 13/96 29/11 87/95 21/8 

ٞب٢ ٌطٜٚ آظٔب٤ف آٔٛظـ آٔٛظٜ

 اؾلا٣ٔ

38/

78 

89/4 38/

108 

62/15 62/

107 

04/11 

 ٌطٜٚ وٙتطَ
07/

81 

99/6 33/81 61/9 87/81 63/5 

 آٚض٢تبة

ٌطٜٚ آظٔب٤ف آٔٛظـ و٥ف٥ت 

 ظ٘س٣ٌ فط٤ف

60/

57 

55/2 20/73 41/4 47/70 71/5 

ٞب٢ ٌطٜٚ آظٔب٤ف آٔٛظـ آٔٛظٜ

 اؾلا٣ٔ

31/

56 

09/4 06/85 63/5 88/80 59/4 

 ٌطٜٚ وٙتطَ
20/

57 

37/3 67/56 24/3 40/55 98/4 

 

آٚض٢ زض ٔطالج٥ٗ ان٣ّ ث٥ٕبضاٖ پؿٙس ٚ تبةآٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ثط ضفتبضٞب٢ ربٔؼٝ»٢ ثٝ ٔٙظٛض ثطضؾ٣ فطض٥ٝ

وبض٥ٌط٢ تح٥ُّ تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ  ٥ٌط٢ ٔىطض اؾتفبزٜ قس. لجُ اظ ثُٝ ٚاض٤ب٘ؽ ثب ا٘ساظٜ، اظ تح٥ّ«اؾى٥عٚفط٥٘ب احطٌصاض اؾت

رٟت ثطضؾ٣ ٘طٔبَ ثٛزٖ  اؾ٥ٕط٘ف ٌطٚف ـ  ٞب٢ آٖ ثطضؾ٣ ٌطز٤س. ثس٤ٗ ٔٙظٛض آظٖٔٛ وبِٕٛ ٥ٌط٢ ٔىطض، ٔفطٚضٝثب ا٘ساظٜ

ٞب٢ زاض ٥٘ؿت ٚ ٘طٔبَ ثٛزٖ زاز٤ٜذ ٔؼ٣ٙ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت، ٘تب 4ٔتغ٥طٞب٢ پػٚٞف ارطا قس. ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ زض رسَٚ 

 پػٚٞف ثطلطاض اؾت.

 اؾ٥ٕط٘ف زض ٔٛضز ٘طٔبَ ثٛزٖ ٔتغ٥طٞب٢ پػٚٞف -٘تب٤ذ آظٖٔٛ وبٌِٕٛطٚف. 4جذٍل 

 هعٌبداری آهبرُ گزٍُ هتغیزّب

 آظٖٔٛپ٥ف

 پؿٙسضفتبضٞب٢ ربٔؼٝ

 82/0 63/0 ٌطٜٚ آظٔب٤ف آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف

 91/0 56/0 ٞب٢ اؾلا٣ٔثط آٔٛظٜت٣ٌٙطٜٚ آظٔب٤ف آٔٛظـ ٔج

 66/0 72/0 ٌطٜٚ ٌٛاٜ

 آظٖٔٛپؽ

 پؿٙسضفتبضٞب٢ ربٔؼٝ

 92/0 55/0 ٌطٜٚ آظٔب٤ف آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف

 98/0 46/0 ٞب٢ اؾلا٣ٔثط آٔٛظٌٜطٜٚ آظٔب٤ف آٔٛظـ ٔجت٣ٙ

 42/0 88/0 ٌطٜٚ ٌٛاٜ

 پ٥ٍ٥ط٢

 پؿٙسضفتبضٞب٢ ربٔؼٝ

 83/0 62/0 ٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤فٌطٜٚ آظٔب٤ف آٔٛظـ و

 95/0 52/0 ٞب٢ اؾلا٣ٔثط آٔٛظٌٜطٜٚ آظٔب٤ف آٔٛظـ ٔجت٣ٙ

 81/0 63/0 ٌطٜٚ ٌٛاٜ

 آظٖٔٛپ٥ف

 آٚض٢تبة

 92/0 55/0 ٌطٜٚ آظٔب٤ف آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف

 45/0 86/0 ٞب٢ اؾلا٣ٔثط آٔٛظٌٜطٜٚ آظٔب٤ف آٔٛظـ ٔجت٣ٙ

 29/0 97/0 ٌطٜٚ ٌٛاٜ

 آظٖٔٛپؽ

 آٚض٢تبة

 83/0 62/0 ٌطٜٚ آظٔب٤ف آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف

 65/0 73/0 ٞب٢ اؾلا٣ٔثط آٔٛظٌٜطٜٚ آظٔب٤ف آٔٛظـ ٔجت٣ٙ

 87/0 59/0 ٌطٜٚ ٌٛاٜ

 پ٥ٍ٥ط٢

 آٚض٢تبة

 84/0 62/0 ٌطٜٚ آظٔب٤ف آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف

 94/0 53/0 ٞب٢ اؾلا٣ٔثط آٔٛظٌٜطٜٚ آظٔب٤ف آٔٛظـ ٔجت٣ٙ

 21/0 06/1 ٜ ٌٛاٌٜطٚ
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ٞب  زاض ٘جٛز ٚ ٘كبٖ زاز وٝ ٣ٍٕٙٞ ٚاض٤ب٘ؽ ٞب ارطا قس وٝ ٘تب٤ذ ٔؼ٣ٙ ثطا٢ ثطضؾ٣ ٣ٍٕٙٞ ٚاض٤ب٘ؽ ٕٞچ٥ٙٗ، آظٖٔٛ ٤ِٛٗ

 (. ٥٘5ع ثطلطاض اؾت )رسَٚ 

 زضثبضٜ ٔتغ٥طٞب٢ ٚاثؿتٝ پػٚٞف ٞبٚاض٤ب٘ؽ ٣ٍٕٙٞثٝ ٔٙظٛض ثطضؾ٣ ٤ِٛٗ آظٖٔٛ . 5 جذٍل

ی درجِ آساد F هزحلِ هتغیز

 اٍل

درجِ آسادی 

 دٍم

سطح 

 هعٌبداری

 ضفتبضٞب٢

 پؿٙسربٔؼٝ

ٌطٜٚ آظٔب٤ف آٔٛظـ و٥ف٥ت 

 ظ٘س٣ٌ فط٤ف
99/0 2 43 379/0 

ثط ٌطٜٚ آظٔب٤ف آٔٛظـ ٔجت٣ٙ

 ٞب٢ اؾلا٣ٔآٔٛظٜ
66/3 2 43 051/0 

 052/0 43 2 17/3 ٌطٜٚ ٌٛاٜ

 آٚض٢تبة

ٌطٜٚ آظٔب٤ف آٔٛظـ و٥ف٥ت 

 ظ٘س٣ٌ فط٤ف
39/1 2 43 218/0 

ثط ٌطٜٚ آظٔب٤ف آٔٛظـ ٔجت٣ٙ

 ٞب٢ اؾلا٣ٔآٔٛظٜ
36/2 2 43 106/0 

 884/0 43 2 12/0 ٌطٜٚ ٌٛاٜ

 

زاض ٘جٛز. ثٙبثطا٤ٗ ثؼس اظ  ٞب٢ ٔتغ٥ط ٚاثؿتٝ ارطا قس وٝ ٘تب٤ذ ٔؼ٣ٕٙٞچ٥ٙٗ، آظٖٔٛ ثبوؽ رٟت ثطضؾ٣ ثطاثط٢ وٛٚاض٤ب٘ؽ

و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف ٚ و٥ف٥ت »طاض٢ رٟت ٔمب٤ؿٝ تبح٥ط آٔٛظـ ٥ٌط٢ تىٞب اظ تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ ثب ا٘ساظٜثطلطاض٢ ٔفطٚضٝ

 آٚض٢ اؾتفبزٜ ٌطز٤س. پؿٙس ٚ تبةثط ض٢ٚ ضفتبضٞب٢ ربٔؼٝ« ٞب٢ اؾلا٣ٔظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙ ثط آٔٛظٜ
رٟت ثطضؾ٣ ا٤ٗ فطض٥ٝ لاظْ اؾت اثتسا احطثرك٣ ٔتغ٥ط ٔؿتمُ )آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙ 

 آٚض٢ ٔطالت ان٣ّ ث٥ٕبضاٖ اؾى٥عٚفط٥٘ب٢ ٔٛضز آظٖٔٛ لطاض ٌطفتٝپؿٙس ٚ تبة٣ٔ( ثط ضفتبضٞب٢ ربٔؼٝٞب٢ اؾلاثط آٔٛظٜ

 اؾت.

 فطو وط٤ٚت ٔتغ٥طٞبثط ثطضؾ٣ پ٥فرسَٚ ٔٛچ٣ّ ٔج٣ٙ .6جذٍل 

 هقذار هعٌبداری درجِ آسادی هجذٍر تقزيبي خي آسهَى هَچلي هتغیز

 ضفتبضٞب٢ ربٔؼٝ

 پؿٙس

93/0 79/1 2 41/0 

 77/0 2 52/0 98/0 آٚض٢تبة

 

٥ٌط٢ ٞب٢ تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ ثب ا٘ساظٜفطوفطو وط٤ٚت وٝ اظ پ٥فزٞس وٝ پ٥ف٘كبٖ ٣ٔ  6٘تب٤ذ آظٖٔٛ ٔٛچ٣ّ زض رسَٚ 

 ٔىطض اؾت، ثط آٚضزٜ قسٜ اؾت. 
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٣ تبح٥ط آٔٛظـ ٌط٣ٞٚ ٚ ث٥ٗ ٌط٥ٌٞٚط٢ ٔىطض رٟت ثطضؾ٣ تبح٥طات زضٖٚ٘تب٤ذ تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ ثب ا٘ساظٜ .7جذٍل 

آٚض٢ ٔطالت ان٣ّ پؿٙس ٚ تبةٞب٢ اؾلا٣ٔ ثط ضفتبضٞب٢ ربٔؼٝو٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙ ثط آٔٛظٜ

 ث٥ٕبضاٖ اؾى٥عٚفط٥٘ب

 
هجوَع 

 هجذرٍات

درجِ 

 آسادی

هیبًگیي 

 هجذٍرات
 هقذار

 f 

سطح 

 هعٌبداری

 اًذاسُ

 اثز 

 تَاى

 آهبری 

ضفتبض

ٞب٢ 

ربٔؼ

ٜ-

پؿٙ

 ز

 27/0 001/0 49/10 67/768 2 35/1537 ٔطاحُ

9

8/

0 

 1 54/0 001/0 47/33 67/1786 1 67/1786 ثٙس٢ٌطٜٚ

 24/0 001/0 27/9 07/679 2 15/1358 ثٙس٢تؼبُٔ ظٔبٖ ٚ ٌطٜٚ

9

7/

0 

     23/73 56 15/4101 ذغب

-تبة

 آٚض٢

 34/0 001/0 004/15 84/456 2 68/913 ٔطاحُ

9

9/

0 

 1 62/0 001/0 24/46 01/2560 1 01/2560 ثٙس٢ٌطٜٚ

 1 41/0 001/0 61/19 93/596 2 86/1193 ثٙس٢تؼبُٔ ظٔبٖ ٚ ٌطٜٚ

     44/30 56 11/1705 ذغب

 

 زٞس وٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٔتغ٥ط ضفتبضٞب٢ ربٔؼٝ٘كبٖ ٣ٔ ٥ٌ7ط٢ ٔىطض زض رسَٚ ٘تب٤ذ رسَٚ تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ ثب ا٘ساظٜ

آظٖٔٛ ٚ پ٥ٍ٥ط٢ زچبض ٥٘ب فبضؽ اظ تأح٥ط ٌطٚٞجٙس٢ زض ع٣ ٔطاحُ پؽآٚض٢ ٔطالت ان٣ّ ث٥ٕبضاٖ اؾى٥عٚفطپؿٙس ٚ تبة

ثٙس٢ ضٚز. اظ عطف٣ ٘تب٤ذ ٌطٜٚآظٖٔٛ ٤ه تفبٚت ٔؼٙبزاض ثٝ قٕبض ٣ٔتغ٥٥ط ٔؼٙبزاض قسٜ وٝ ا٤ٗ تغ٥٥ط ثب ٔمب٤ؿٝ ثب پ٥ف

ٞب٢ ٣ٙ ثط آٔٛظٜثٙس٢ )آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجترسَٚ فٛق ث٥بٍ٘ط آٖ اؾت وٝ ٔتغ٥ط ٌطٜٚ

آٚض٢ ٔطالت ان٣ّ پؿٙس ٚ تبةآظٖٔٛ ٚ پ٥ٍ٥ط٢( ثط ٔتغ٥طٞب٢ ضفتبضٞب٢ ربٔؼٝآظٖٔٛ، پؽاؾلا٣ٔ( فبضؽ اظ ٔطاحُ )پ٥ف

ث٥ٕبضاٖ اؾى٥عٚفط٥٘ب تبح٥ط ٔؼٙبزاض زاقتٝ اؾت. ثس٤ٗ ٔؼٙب وٝ آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙ ثط 

 ٌطٜٚ ٌٛاٜ ٤ه احط ٔؼٙبزاض ثٛزٜ اؾت. زض ٟ٘ب٤ت أب ؾغط ٔطثٛط ثٝ تؼبُٔ ٔطاحُ ٚ ٌطٜٚ ٞب٢ اؾلا٣ٔ زض ٔمب٤ؿٝ ثبآٔٛظٜ

تط٤ٗ ٤بفتٝ رسَٚ فٛق حبو٣ اظ آٖ اؾت وٝ آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙ ثط ثٙس٢ ثٝ ػٙٛاٖ ٟٔٓ

آظٖٔٛ ٚ پ٥ٍ٥ط٢( ٔتغ٥ط ٖٔٛ، پؽآظٞب٢ اؾلا٣ٔ ثب تؼبُٔ ٔطاحُ ٥٘ع تبح٥ط ٔؼٙبزاض٢ ثط ٔطاحُ آظٖٔٛ )پ٥فآٔٛظٜ

زضنس  24آٚض٢ ٔطالت ان٣ّ ث٥ٕبضاٖ اؾى٥عٚفط٣٘ زاقتٝ اؾت. ٕٞچ٥ٙٗ، ٘تب٤ذ ٘كبٖ زاز وٝ پؿٙس ٚ تبةضفتبضٞب٢ ربٔؼٝ

آٚض٢ ٔطالت ان٣ّ ث٥ٕبضاٖ اؾى٥عٚفط٣٘ تٛؾظ تؼبُٔ ٔتغ٥ط زضنس اظ تغ٥٥طات تبة 41پؿٙس ٚ اظ تغ٥٥طات ضفتبضٞب٢ ربٔؼٝ

ٞب٢ آظٔب٤ف ٚ وٙتطَ زض ٔتغ٥طٞب٢ ٚاثؿتٝ قٛز. حبَ زض ازأٝ اثتسا ثٝ ٔمب٤ؿٝ ٌطٜٚثٙس٢ تج٥٥ٗ ٣ٔٔطاحُ ٚ ٌطٜٚ

 قٛز.پػٚٞف ثب ٕٞس٤ٍط پطزاذتٝ ٣ٔ
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 ٞب٢ آظٔب٤ف ٚ ٌطٜٚ وٙتطَٞب٢ زٚ ثٝ زٚ رٟت ٔمب٤ؿٝ احط ٌطٜٚآظٖٔٛ ثٛ٘فط٣٘ ثطا٢ ثطضؾ٣ تفبٚت .8جذٍل 

 ّبی آسهبيص ٍهقبيسِ گزٍُ هتغیزّبی پژٍّص        

 کٌتزل

تفبٍت 

 ّبهیبًگیي

خطبی اًحزاف 

 هعیبر

هقذار 

 هعٌبداری

 آٚض٢تبة

آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف ثب ٌطٜٚ 

 وٙتطَ
99/6- 49/1 001/0 

ٞب٢ اؾلا٣ٔ ثب آٔٛظـ و٥ف٥ت آٔٛظٜ

 ٌطٜٚ وٙتطَ
66/10 52/1 001/0 

ٞب٢ اؾلا٣ٔ ثب آٔٛظـ و٥ف٥ت آٔٛظٜ

 فط٤ف
99/7 13/2 001/0 

-ضفتبضٞب٢ ربٔؼٝ

 پؿٙس

آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف ثب ٌطٜٚ 

 وٙتطَ
91/8 09/2 001/0 

ٞب٢ اؾلا٣ٔ ثب آٔٛظـ و٥ف٥ت آٔٛظٜ

 ٌطٜٚ وٙتطَ
70/16 08/2 001/0 

ٞب٢ اؾلا٣ٔ ثب آٔٛظـ و٥ف٥ت آٔٛظٜ

 فط٤ف
79/7 06/2 001/0 

 

آٚض٢ ٌطٜٚ آظٔب٤ف آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٕطات تبةزٞس تفبٚت ث٥ٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٘٘كبٖ ٣ٔ 8ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ ٘تب٤ذ رسَٚ 

ٞب٢ اؾلا٣ٔ ٔؼٙبزاض ثٛزٜ ٚ ا٤ٗ ٤بفتٝ ثس٤ٗ ٔؼٙبؾت وٝ ثط آٔٛظٜفط٤ف ٚ  ٌطٜٚ آظٔب٤ف آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙ

آٚض٢ ٔطالت ان٣ّ ث٥ٕبضاٖ اؾى٥عٚفط٣٘ ٞب٢ اؾلا٣ٔ ثط ٥ٔعاٖ تبةثط آٔٛظ٥ٜٔعاٖ احطثرك٣ آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙ

ٞب٢ آظٔب٤ف )ٌطٜٚ آظٔب٤ف آٔٛظـ و٥ف٥ت كتط اظ احطثرك٣ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف ثٛزٜ اؾت. ٕٞچ٥ٙٗ، تفبٚت ٌطٜٚث٥

ٞب٢ اؾلا٣ٔ( ثب ٌطٜٚ ٌٛاٜ ٔؼٙبزاض ثٛزٜ اؾت. ثط آٔٛظٜظ٘س٣ٌ فط٤ف ٚ  ٌطٜٚ آظٔب٤ف آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙ

آظٔب٤ف آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف ٚ  ٌطٜٚ آظٔب٤ف پؿٙس ٌطٜٚ ٕٞچ٥ٙٗ، تفبٚت ث٥ٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ضفتبضٞب٢ ربٔؼٝ

ٞب٢ اؾلا٣ٔ ٔؼٙبزاض ثٛزٜ ٚ ا٤ٗ ٤بفتٝ ثس٤ٗ ٔؼٙبؾت وٝ ٥ٔعاٖ احطثرك٣ آٔٛظـ ثط آٔٛظٜآٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙ

پؿٙس ٔطالت ان٣ّ ث٥ٕبضاٖ اؾى٥عٚفط٣٘ ث٥كتط اظ ٞب٢ اؾلا٣ٔ ثط ٥ٔعاٖ ضفتبضٞب٢ ربٔؼٝثط آٔٛظٜو٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙ

ٞب٢ آظٔب٤ف )ٌطٜٚ آظٔب٤ف آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ حطثرك٣ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف ثٛزٜ اؾت. ٕٞچ٥ٙٗ، تفبٚت ٌطٜٚا

 ٞب٢ اؾلا٣ٔ( ثب ٌطٜٚ ٌٛاٜ ٔؼٙبزاض ثٛزٜ  اؾت. زض ٤ه رٕغثط آٔٛظٜفط٤ف ٚ  ٌطٜٚ آظٔب٤ف آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙ

ٞب٢ اؾلا٣ٔ ثط ثط آٔٛظٜس٣ٌ فط٤ف ٚ  و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙتٛاٖ ا٤ٍٙٛ٘ٝ ث٥بٖ وطز: ضٚـ ٌطٜٚ آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘ثٙس٢ ٣ٔ

پؿٙس ٔطالت ان٣ّ ث٥ٕبضاٖ اؾى٥عٚفط٣٘ تبح٥ط ٔؼٙبزاض٢ زاض٘س؛ ٕٞچ٥ٙٗ، ٥ٔعاٖ آٚض٢ ٚ ضفتبضٞب٢ ربٔؼ٥ٔٝعاٖ تبة

٣ّ پؿٙس ٔطالت انآٚض٢ ٚ ضفتبضٞب٢ ربٔؼٝٞب٢ اؾلا٣ٔ ثط ٥ٔعاٖ تبةثط آٔٛظٜاحطثرك٣ آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙ

 ث٥ٕبضاٖ اؾى٥عٚفط٣٘ ث٥كتط اظ احطثرك٣ آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف ثٛزٜ اؾت.

 

 گیزیبحث ٍ ًتیجِ
« ٞب٢ اؾلا٣ٔثط آٔٛظٜو٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙ»٘تب٤ذ پػٚٞف حبضط ٘كبٖ زاز وٝ ٔساذّٝ آٔٛظـ 

فط٣٘ ٔؤحط ثٛزٜ اؾت ٚ ٥ٔعاٖ احطثرك٣ و٥ف٥ت آٚض٢ ٔطالت ان٣ّ ث٥ٕبضاٖ اؾى٥عٚپؿٙس ٚ تبةثط ٥ٔعاٖ ضفتبضٞب٢ ربٔؼٝ

آٚض٢ ٔطالت ان٣ّ ث٥ٕبضاٖ اؾى٥عٚفط٣٘ ث٥كتط اظ و٥ف٥ت پؿٙس ٚ تبةٞب٢ اؾلا٣ٔ ثط ضفتبضٞب٢ ربٔؼٝثط آٔٛظٜظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙ

 ظ٘س٣ٌ فط٤ف ثٛز. 

پؿٙس، زض ربٔؼٝثط ضفتبضٞب٢ « ٞب٢ اؾلا٣ٔثط آٔٛظٜو٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙ»زض ظ٥ٔٙٝ احطثرك٣

عٛض ت٤ّٛح٣ ثب عٛض ٔؿتم٥ٓ ثٝ ا٤ٗ ٔٛضٛع پطزاذتٝ ثبقس، ٤بفت ٘كس. أب ٘تب٤ذ ا٤ٗ پػٚٞف، ثٌٝصقتٝ پػٚٞك٣ وٝ ثٝ

تٛاٖ تٛاٖ ٌفت وٝ آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ضا ٣ٔ>. زض تج٥٥ٗ ا٤ٗ ٤بفتٝ 33،32٣ٔ٘تب٤ذ ثطذ٣ اظ تحم٥مبت ٕٞؿٛ اؾت =

٘ٛع ث٣ٙ٥، ٞٓس٣ٌ زا٘ؿت وٝ ثٝ ِحبػ ٔب٥ٞت ا٥ٔس، ا٘ؼغبف، ٔمبٚٔت، پكتىبض، ذٛـآٔٛظـ ٔجت٣ٙ ثط تم٤ٛت ٕٞٝ اثؼبز ظ٘

ضؾب٣٘ زض ظ٘س٣ٌ ارتٕبػ٣ ضا ثط ٘ظبْ ثبٚض٢، قٙبذت٣ ٚ ٟ٘ب٤تبً ضفتبض٢ افطاز ٔؿّظ ٕ٘ٛزٜ ٚ اظ ا٤ٗ عط٤ك زٚؾت٣ ٚ وٕه

طاز زض ظ٘س٣ٌ ذٛز ثٝ ز٥ُِ ا٘زبْ ضفتبضٞب٢ ؾبظٌبض ٚ ٔٛضزپؿٙس ربٔؼٝ ضا افعا٤ف زازٜ ٚ ثبػج افعا٤ف ضضب٤تٕٙس٢ اف
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زٚؾتب٘ٝ ذٛاٞس قس. چ٥ٙٗ ٘مك٣ زض آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ اظ ؾبظٌبض تم٤ٛت افطاز اظ ذٛز ٚ رٟبٖ چ٥ٙٗ ضفتبضٞب٢ ٘ٛع

ٞب٤كبٖ ضا ٕٞطاٜ قٛز تب افطاز ذٛز ٚ تٛا٘ب٣٤تط، آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٛرت ٥ٌ٣ٔطز. ثٝ ٔؼٙب٢ زل٥كپ٥طأٖٛ ٘كأت ٣ٔ

ازث ظ٘س٣ٌ ٔخجت ٚ ضٚ ثٝ تحَٛ ٍ٘ط٤كتٝ ٚ اظ آٖ عط٤ك ثبػج تم٤ٛت ضفتبضٞب٢ ثكطزٚؾتب٘ٝ ٚ ضفتبضٞب٢ ثب ِحظبت ٚ حٛ

قٛز، ا٤ٗ ض٤ٚىطز ضا ٔجت٣ٙ ثط ربٔؼٝ پؿٙس قٛز. ٕٞچ٥ٙٗ، فط٤ف وٝ اظ ث٥ٙبٍ٘صاضاٖ آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔحؿٛة ٣ٔ

اػلاْ زاقتٝ وٝ آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ثٝ ز٘جبَ ٍ٘ط ٔؼطف٣ ٕ٘ٛزٜ ٚ قٙبؾ٣ ٔخجت٘ظط٤ٝ قٙبذت٣، ٘ظط٤ٝ فؼب٥ِت ٚ ضٚاٖ

تٛاٖ >. اظ ا٤ٗ ٘ظط٤ٝ 33٣ٔتط٢ ضا ثطا٢ ظ٘س٣ٌ زض پ٥ف ث٥ٍط٘س =ٞب ٚ ثبٚضٞب٢ ٔخجتٞب وٕه وٙس ض٤ٚٝآٖ اؾت تب ثٝ ا٘ؿبٖ

ٞب، اؾتب٘ساضزٞب٢ قره٣، ا٥ٕٞت اؾتٙجبط وطز وٝ آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وٝ ثط حَٛ پٙذ ٔحٛض )قطا٤ظ ظ٘س٣ٌ، ٍ٘طـ

٘فؽ، اٞساف ٚ ٞب ٚ ضضب٤ت و٣ّ اظ ذٛز ٚ ظ٘س٣ٌ( ٚ ؾ٣ انُ ثؿ٥بض ٟٔٓ ) ٔؼغٛف ثٝ ٔؿبئ٣ّ ٘ظ٥ط ؾلأت٣، ػعتظـاض

٘ٛع، ػكك، زٚؾتبٖ، وٛزوبٖ، فطظ٘ساٖ ٞب، پَٛ، وبض، ثبظ٢ ٚ ؾطٌط٣ٔ، ٤بز٥ٌط٢، ذلال٥ت، ٤بض٢ ضؾب٣٘ ٚ وٕه ثٝ ٞٓاضظـ

-٥ٌط٢ ٔخجتوٙس تب افطاز رٟت٥ٌط٘سٌبٖ فطاٞٓ ٣ٔا٥ٌطاٖ ٚ آٔٛظـ>، ا٤ٗ أىبٖ ضا ثطا٢ فط19ٚ ثؿتٍبٖ( ٔتٕطوع اؾت =

زٚؾتب٘ٝ ث٥كتط٢ ٘ؿجت ضؾب٣٘ ٚ ٘ٛعث٥ٍط٘س ٚ ٟ٘ب٤تبً ضفتبضٞب٢ وٕه تط٢ ٘ؿجت ثٝ افطاز پ٥طأٖٛ ذٛز زض ظ٘س٣ٌ زض پ٥ف

وٝ ثبض ٚ فكبض ٔطالجت٣ ز٤ٍط، ٔطالج٥ٗ ان٣ّ ث٥ٕبضاٖ ٔعٔٗ ضٚا٣٘ اظ رّٕٝ اؾى٥عٚفط٥٘ب٢ ثٝ آٟ٘ب ٘كبٖ زٞٙس. ثٝ ػجبضت

ٞب ٚ انَٛ و٥ف٥ت قٛ٘س زض پ٣ آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ثٝ ز٥ُِ فطا٥ٌط٢ ٚ زض٣٘ٚ وطزٖ ٔحٛضفطاٚا٣٘ ضا ٔتحُٕ ٣ٔ

 پؿٙس ث٥كتط٢ اظ ذٛز ٘كبٖ زاز٘س.ظ٘س٣ٌ، ضفتبضٞب٢ ربٔؼٝ

ٞب٢ ٣ٙ ثط آٔٛظٜٕٞچ٥ٙٗ، زض تج٥٥ٗ ٤بفت١ ا٤ٗ پػٚٞف ٔج٣ٙ ثط ٥ٔعاٖ احطثرك٣ آٔٛظـ ٌط٣ٞٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت

ضؾب٣٘ ٚ ٞب٢ آٖ )وٕهٔم٥بؼپؿٙس ٚ ذطزٜاؾلا٣ٔ ٔؤحطتط اظ آٔٛظـ ٌط٣ٞٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف ثط ضفتبضٞب٢ ربٔؼٝ

تٛاٖ چ٥ٙٗ ٌفت وٝ فطًٞٙ ٤ى٣ اظ  ٥ٌط٢ قسٜ( زض ٔطالجبٖ ان٣ّ ث٥ٕبضاٖ اؾى٥عٚفط٥٘ب٢ ثٛز ٣ٔحؿ٣ رٟتٞٓ

ا٢  ٞب ٚ ا٘تظبضٞب٢ ٤ٚػٜ اؾت. ٞط فط٣ٍٙٞ زاضا٢ ذهٛن٥بت، اضظقٟب، پس٤سٜتط٤ٗ ػٛأُ ٔؤحط ثط قره٥ت افطاز  وٙٙسٜ تؼ٥٥ٗ

٢ زا٘ف، ػم٥سٜ ٚ ضفتبض ا٘ؿبٖ  ٢ ٤ىپبضچٝ زٞٙس. زض ٚالغ فطًٞٙ، ٔزٕٛػٝ اؾت وٝ زض ٔزٕٛع قره٥ت فطز ضا قىُ ٣ٔ

ٞب٢ ٔكتطن،  ٚ اضظـ ٞب، آزاة، ػمب٤س ٞب، ؾٙت قٛز ٚ اظ عط٤ك ٤ه ضقتٝ ا٘تؿبة اؾت وٝ اظ ٘ؿ٣ّ ثٝ ٘ؿُ ثؼس ٔٙتمُ ٣ٔ

٥ٌط٘س؛  ا٢، ثؼس فط٣ٍٙٞ ٔطارؼبٖ ضا ٘بز٤سٜ ٣ٔٞب٢ ؾٙت٣ ٔكبٚضٜ آٚضز. اغّت ٘ظبْ ٞٙزبضٞب٣٤ ثطا٢ ظ٘س٣ٌ ا٘ؿبٖ پس٤س ٣ٔ

>. ثٙبثطا٤ٗ 34قٙبذت٣ ٥٘ع ٞؿتٙس = ا٘س، فط٣ٍٙٞ ٚ ربٔؼٝ ٞب٢ ضٚا٣٘ ثٝ ٕٞبٖ ا٘ساظٜ وٝ ظ٤ؿت٣ وٝ ث٥كتط آؾ٥تزض حب٣ِ

٢ آٔٛظق٣ ضا  زٞٙس ٚ ضاثغٝ ٞب٢ فط٣ٍٙٞ ٔطارؼبٖ ضا زض فطا٤ٙس آٔٛظـ ٔٛضز تٛرٝ لطاض  ٤ٚػ٣ٌزٞٙسٌبٖ ثب٤س آٔٛظـ

ٔغبثك ثب ٥٘بظٞب٢ فطز٢ ٚ تطر٥حبت فط٣ٍٙٞ افطاز تٙظ٥ٓ ٕ٘ب٤ٙس. ثٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ زض ض٤ٚىطز آٔٛظـ ٌط٣ٞٚ و٥ف٥ت 

ظ آ٤بت ٚ احبز٤ج وٝ احؿبؼ تؼبٖٚ ٚ ٥ٌط٢ اٞب٢ اؾلا٣ٔ ثٝ رٟت آٔٛظـ ٔفب٥ٞٓ ػٕسٜ ثب ثٟطٜظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙ ثط آٔٛظٜ

ضؾب٣٘ ٚ ٔم٥بؼ آٖ )وٕهپؿٙس ٚ ذطزٜزٞٙس، ٚاض٤ب٘ؽ ث٥كتط٢ ضا زض ٔتغ٥ط ضفتبضٞب٢ ربٔؼٝضؾب٣٘ ضا تط٤ٚذ ٣ٔوٕه

تط، ثٝ ز٥ُِ آ٘ىٝ ض٤ٚىطز آٔٛظـ ٌط٣ٞٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٥ٌط٢ قسٜ( تج٥٥ٗ ٕ٘ٛزٜ اؾت. ثٝ ػجبضت زل٥كحؿ٣ رٟتٞٓ

ٌؿتط ٚرٛز٢ افطاز ضا ٔٛضز ٞسف ٚ آٔٛظـ لطاض زازٜ، ثٙبثطا٤ٗ افعا٤ف اؾلا٣ٔ ثرف اؾبؾ٣ ٚ ربٔؼٝٞب٢ ٔجت٣ٙ ثط آٔٛظٜ

ٞب٢ ٥ٌط٢ قسٜ( وٝ ثرف ٣ٕٟٔ اظ آٔٛظٜحؿ٣ رٟتضؾب٣٘ ٚ ٞٓٔم٥بؼ آٖ )وٕهپؿٙس ٚ ذطز٥ٜٔعاٖ ضفتبضٞب٢ ربٔؼٝ

 ضؾس.اؾلا٣ٔ اؾت، ٔٙغم٣ ثٝ ٘ظط ٣ٔ -ز٣ٙ٤

آٚض٢، ٘تب٤ذ ا٤ٗ پػٚٞف، ثط تبة« ٞب٢ اؾلا٣ٔثط آٔٛظ٣ٜ فط٤ف ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙو٥ف٥ت ظ٘سٌ»زض ظ٥ٔٙٝ احطثرك٣

 احؿبؼ اظ آٚض تبة تٛاٖ ٌفت وٝ افطاز> ٕٞؿٛ اؾت. زض تج٥٥ٗ ا٤ٗ ٤بفتٝ 36،35،31٣ٔٞب٢ = ثب ٘تب٤ذ ثطذ٣ اظ پػٚٞف

 ا٤ٗ. ثٍصاض٘س پكت ؾط ٔٛفم٥ت ثب ضا ٣ظ٘سٌ ٞب٢ چبِف زٞس ٣ٔ ٞب اربظٜ آٖ ثٝ وٝ ثطذٛضزاض٘س ٘فؿ٣ اػتٕبزثٝ ٚ وبضآٔس٢

 وٝ وٙٙس ٍ٘بٜ ا٢ ٔؿئّٝ ٔٙع١ِ ثٝ ٔكىُ ثٝ وٝ ثطذٛضزاض٘س ٟٔبضت ا٤ٗ اظ ٚ وٙٙس ٣ٔ ٚ تٟٙب٣٤ ٘با٥ٔس٢ احؿبؼ وٕتط افطاز

تٛاٖ  وٙبض زض ٔٛضٛع ٥ٕٞٗ ٚ وٙٙس حُ ز٤ٍط عطق ثٝ ٤ب وٙٙس، تحُٕ زٞٙس، تغ٥٥ط ضا آٖ وٙٙس، آٖ وٙسٚوبٚ زض تٛا٘ٙس ٣ٔ

، عٛضو٣ّ ثٝ. پ٥سا وٙٙس ظ٘س٣ٌ ثٝ قبزٔب٘ٝ ٚ ٔخجت ا٘ساظ٢ چكٓ آ٘بٖ وٝ قٛز ٣ٔ ؾجت ٔكىلات، ثطاثط زض ٞب آٖ ثبلا٢ ُتحٕ

 زض٘ت٥زٝ، ٚ وٙس ٣ٔ ٔخجت ضا ثٝ ظ٘س٣ٌ اٚ ٥ٌط٢ رٟت قٛز، ٣ٔ فطز زض ٔؤحط ٚ ٔغّٛة ٔمبث١ّ افعا٤ف ثبػج آٚض٢ تبة

 ٔكىلات ٚ ٔؿبئُ ثب آ٘بٖ اؾت آٚضافطاز تبة ٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ اظ ٤ى٣ زوب٣ٔقب زضٚالغ، .>9زٞس = ٣ٔ افعا٤ف اٚ زض ضا قبزوب٣ٔ

ثطاثط  زض آ٘بٖ تحُٕ ٥ٔعاٖ افعا٤ف ؾجت ٔخجت ٍ٘طـ ٥ٕٞٗ ٚ قٛ٘س ٣ٔ ٔٛارٝ ث٣ٙ٥ ذٛـ ثب ٕٞطاٜ ٔخجت ٚ ثبز٤س ظ٘س٣ٌ

 قبزوب٣ٔ ػّت ٚ ثٝ اؾت ٔؼٙبزاض ثطا٤كبٖ ٚ ظ٘س٣ٌ زاض٘س ثط٘بٔٝ ٚ ٞسف ذٛز آ٤ٙسٜ ثطا٢ افطاز ٌٛ٘ٝ ا٤ٗ. ٌطزز ٣ٔ ٔكىلات

 >.35افعا٤ٙس = ٞب٢ ذٛز ٣ٔ ٥ٔعاٖ تلاـ ثط ٚ قٛ٘س ٣ٕ٘ زِؿطز ٚ ٘با٥ٔس قىؿت، اظ پؽ زاض٘س، وٝ ظ٤بز٢ ٔخجت ثبٚضٞب٢ ٚ

ثب  فطز آ٥ٔع ٔٛفم٥ت ؾبظٌبض٢ ثطا٢ ٥٘طٚ ا٤ٗ وٝ اؾت زض فطز ٥٘طٚ ٤ب ا٘طغ٢ ثٟتط٤ٗ ٥ٌط٢ ا٘ساظٜ ٔؼ٥بض ظ٘س٣ٌ و٥ف٥ت

تٛاٖ ٘ت٥زٝ ٌطفت  پؽ ٣ٔ قٛز. آٚض٢ ٣ٔ زضٟ٘ب٤ت، ا٤ٗ ؾبظٌبض٢ ثبػج افعا٤ف تبة ضؾس ٚ ٣ٔ طفٔه ثٝ ٔٛرٛز ٞب٢ چبِف
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 ٞب ثبلا ثطز. انَٛ ٚ آٚض٢ زض افطاز، ثب٤س ٥ٔعاٖ ضضب٤تٕٙس٢، و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٚ قبزوب٣ٔ ضا زض آٖ ثطا٢ افعا٤ف تبة

ٚ  زٞس ضضب٤تٕٙس٢ ٚ قبزوب٣ٔ ؾٛق ٣ٔٞب٢ ٔٛضز اؾتفبزٜ زض آٔٛظـ ٔجت٣ٙ ثط و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ، فطز ضا زض رٟت  تى٥ٙه

  زٞس. آٚض٢ ضا افعا٤ف ٣ٔ قٛز ٚ تبة ثبلا ضفتٗ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ ٚ قبزوب٣ٔ ثبػج افعا٤ف تٛاٖ ٔمبثّٝ زض ثطاثط ٔكىلات ٣ٔ

ٞب٢ ٕٞچ٥ٙٗ، زض تج٥٥ٗ ٤بفت١ ا٤ٗ پػٚٞف ٔج٣ٙ ثط ٥ٔعاٖ احطثرك٣ آٔٛظـ ٌط٣ٞٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙ ثط آٔٛظٜ

ٞب٢ آٖ )تهٛض قب٤ؿت٣ٍ فطز٢، ٔم٥بؼآٚض٢ ٚ ذطزٜاظ آٔٛظـ ٌط٣ٞٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ فط٤ف ثط تبة اؾلا٣ٔ ٔؤحطتط

اػتٕبز ثٝ غطا٤ع فطز٢، تحُٕ ػبعف٣ ٔٙف٣، پص٤طـ ٔخجت تغ٥٥ط ٚ ٌٛاٜ ٚ تبح٥طات ٔؼ٢ٛٙ( زض ٔطالجبٖ ان٣ّ ث٥ٕبضاٖ 

ٞب٢ ٔبز٢ ظ٘س٣ٌ اؾت ٚ  فطاتط اظ رٙجٝ تٛاٖ چ٥ٙٗ ٌفت وٝ ٔؼ٤ٛٙت آٌب٣ٞ اظ ٞؿت٣ ٤ب ٥٘ط٣٤ٚ اؾى٥عٚفط٥٘ب٢ ثٛز ٣ٔ

تٛا٘س ٥ٔعاٖ تحُٕ  آٚضز. ٔؼ٤ٛٙت ٚ اضتجبط ثب ٔٙجغ لسضت ٣ٔ احؿبؼ ػ٥ٕم٣ اظ ٚحست ٤ب پ٥ٛ٘س ثب وبئٙبت ضا ثٝ ٚرٛز ٣ٔ

ٝ ثط ضا ثطا٢ غّج ٞب آٖافعا٤ف زازٜ ٚ ٔكىلات ضا افطاز زض ثطاثط  تحُٕ نجط ٚ ا٤ٕبٖ،ٞب افعا٤ف زٞس.  افطاز ضا زض ثطاثط ؾرت٣

ٞب٢ ٔؼ٤ٛٙت ٞؿتٙس ٚ ثب ؾلأت ٚ  ض٣٤ٚ ٞط زٚ ٔؤِفٝ افىبض ٔخجت ٚ ؾرت .زٞس ٣ٔ ٚ تغ٥٥طات ظ٘س٣ٌ ٤بض٢ ٞب چبِف

>. اظ ؾ٣٤ٛ ٥ٌ18ط٢ زض ثطاثط اؾتطؼ زاقتٝ ثبقس = تٛا٘س تأح٥ط ضطثٝ ٔمبٚٔت زض ثطاثط اؾتطؼ اضتجبط زاض٘س. ٔؼ٤ٛٙت ٣ٔ

پص٤طتط  تط ٚ ٌٛاٜ اؾتطؼ ؾبظز ٚ زض٘ت٥زٝ، ض٤ٚسازٞب وٓ ٜ ٘بپص٤ط ضا فطاٞٓ ٣ٔز٤ٍط ٔؼ٤ٛٙت أىبٖ تفؿ٥ط ٔزسز ض٤ٚسازٞب٢ ٌٛا

ا٢  ث٥ٙب٘ٝ ضؾٙس ٚ ٥٘ع ٘ؿجت زازٖ ض٤ٚسازٞب٢ ٔٙف٣ ثٝ ػٛأُ ذبضد اظ ٌٛاٜ فطز ٔٙزط ثٝ ا٤زبز ؾجه ذٛـ ثٝ ٘ظط ٣ٔ

زض رٟت ا٤زبز ٚ تؿ٥ُٟ  فطز٢ ػبُٔ حٕب٤ت٣ ػٙٛاٖ ثٝ، ٤ؼ٣ٙ ثٝ لسضت ثعض٣ٌ ا٤ٕبٖ زاقتٗ، ٔؼ٢ٛٙ فطااضتجبعبت  قٛز. ٣ٔ

. ٔؼ٤ٛٙت، ػبُٔ وٙس ٣ٔؾبظٌبض٢ ث٥كتط فطز ػُٕ  ٚ پكت٥جبٖ ثطا٢ ٌبٜ تى٥ٝ ػٙٛاٖ ثٝاؾت ٚ اػتمبزات ٔصٞج٣  آٚض٢ تبة

ػٙٛاٖ ٤ه ضٚـ ٔحبفظت٣ زض ثطاثط  تٛا٘س ثٝ ا٤ٕبٖ ٔٛرٛز زض ٔؼ٤ٛٙت ٣ٔ زا٘ؿتٝ قسٜ اؾت. آٚض٢ تبةو٥ّس٢ ثطا٢ پطٚضـ 

وٝ ث٥ٗ اٚ ٚ ٚرٛز ٔتؼب٣ِ ٚ  ٤بثس زض٣ٔاظ عط٤ك ٔصٞت اؾت وٝ ا٘ؿبٖ >. 37ٚ آٖ ضا ٌٛاٜ وٙس = قست آؾ٥ت ػُٕ وطزٜ

ارطا٢ ٔطاؾٓ ٚ اػٕبَ ٔصٞج٣ ثطلطاض  ٢ ٚؾ٥ّٝ ثٝلّت، ٤ب اظ ضاٜ ػمُ ٚ ٤ب  زاضز ٚ ا٤ٗ ضاثغٝ ٤ب اظ ضاٜ ٚرٛزثطتط ٔغّك، ضاثغٝ 

افطاز اؾت. ٕٞچ٥ٙٗ،  آٚض٢ تبة ٚ ؾطؾرت٣ ث٣ٙ٥ وٙٙسٜ پ٥ف غ٥طٔؿتم٥ٓ ٚ ٔؿتم٥ٓ عٛض ثٝ ز٣ٙ٤ ٞب٢ . فؼب٥ِتقٛز ٣ٔ

 وٝ تٛاٖ ٌفت افطاز٢ . ٣ٔٔؼٙب ٞؿتٙس ٚر٢ٛ رؿتث٥كتط٢ زض ض٤ٚبض٣٤ٚ ثب قطا٤ظ ٘بٌٛاض، زض  احتٕبَ ثٝآٚض  تبة

تض٥ٕٗ  ضا فطز ا٥ٙٔت زٞس، ٣ٔ آضأف ا٘ؿبٖ ثٝ ٔصٞت ٚ اػتمبزات ز٣ٙ٤ ظ٤طا زاض٘س، ث٥كتط٢ آٚض٢ تبة تط٘س ٔصٞج٣

 ثطاثط ٔكىلات زض ا٘ؿبٖ ثطا٢ ٔحى٣ٕ پب٤ٍبٜ ٚ زٞس ٣ٔ ٔؼ٢ٛٙ اؾتحىبْ ٚ ػبعف٣، اذلال٣ ذلأٞب٢ ثطاثط زض ضا فطز س،وٙ ٣ٔ

 ٚلب٤غ ثب ؾبظٌبض٢ رٟت ٣ٕٟٔ ٔٙبثغ ػٙٛاٖ ثٝ ٚ ٔؼ٤ٛٙت >. ٕٞچ٥ٙٗ، ٔصٞت5وٙس = ٣ٔ ا٤زبز ظ٘س٣ٌ ٞب٢ ٔحط٥ٔٚت ٚ

رٛز ثبٚضٞب٢ ٔصٞج٣، احؿبؼ اضتجبط ثبلسضت٣ ٔبفٛق ذٛز قٛز. ا٘ؿبٖ زض٘ت٥زٝ ٚ ٣ٔ ٌطفتٝ ٘ظط زض ظ٘س٣ٌ ظا٢ تٙف

وٙس. ثب ػٙب٤ت ثٝ ٥ٕٞٗ اػتمبز زض پػٚٞف حبضط ثب  ٞب زٚض ٣ٔ ٞب ٚ ٘بضاحت٣ ا٤ٗ احؿبؼ اٚ ضا اظ ٘بآضا٣ٔ ٚ ذٛاٞس زاقت

لاـ قس، ٞب٢ اؾلا٣ٔ، ضٚا٤بت ٚ احبز٤ج ت ٥ٌط٢ اؾلا٣ٔ، آٔٛظٜ اؾتفبزٜ اظ ضاٞجطزٞب٢ آٔٛظـ ٔجت٣ٙ ثط ظ٘س٣ٌ ثب رٟت

، «ا٘ؽ ثبذسا»، «ذ٥ط ثبٚض٢»ضاٞجطزٞب٢  وٙٙسٌبٖ افعا٤ف ٤بثس. آٚض٢ قطوت زضٟ٘ب٤ت تبة ضضب٤تٕٙس٢، قبزوب٣ٔ ٚ

٘ظبْ اضظ٤بث٣ » ٚ ضؾ٥سٖ ثٝ « ٞب ٔس٤ط٤ت ٔمب٤ؿٝ»، «قٙبؾ٣ ز٥٘ب ٚالؼ٥ت»، «انلاح اؾٙبزٞب»، «ذكٙٛز٢ پطٚضزٌبض»

ا٢ وٝ ثب تٛاٖ ا٘تظبض زاقت ثط٘بٔٝثٝ تٛرٝ ثٝ تٛض٥حبت فٛق، ٣ٔ؛ زض ضاؾتب٢ ضؾ٥سٖ ثٝ ا٤ٗ ٞسف ٔؤحط ثٛز. «ذ٥طٌطا

 آٚض٢ افطاز ػُٕ ٕ٘ب٤س.فطًٞٙ ز٣ٙ٤ ٔب ؾٙر٥ت ث٥كتط٢ زاقتٝ ثبقس، ٔؤحطتط ٚ وبضاتط زض رٟت افعا٤ف ٥ٔعاٖ تبة

 وٝ ا٤ٗ پػٚٞف قٛاٞس٢ ضا زض ذهٛلثٝ ِحبط ٘ظط٢، پػٚٞف حبضط ت٤ّٛحبت ٔتؼسز٢ ضا ثٝ ز٘جبَ زاضز. اَٚ آٖ

> وٝ ٕٞچٙبٖ اظ 26ٞب٢ اؾلا٣ٔ =ثط آٔٛظٜ> ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت19٣ٙاحطثرك٣ آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔسَ فط٤ف =

ثبقٙس ضا فطاٞٓ ٕ٘ٛز. زْٚ آ٘ىٝ ثب ٘كبٖ زازٖ ٘مف آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ زض ٞب٢ ٔغطح زض ظ٥ٔٙٝ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٣ٔٔسَ

ٞب ضا زض ٔطالج٥ٗ ث٥ٕبضاٖ ٔعٔٗ ضٚا٣٘ اظ اؾتفبزٜ اظ ا٤ٗ آٔٛظـآٚض٢، قىبف ٔٛرٛز زض ظ٥ٔٙٝ پؿٙس ٚ تبةضفتبضٞب٢ ربٔؼٝ

ؾبظ٢ ا٤ٗ قىبف وٕه ٕ٘ٛزٜ اؾت. ثٝ رّٕٝ اؾى٥عٚفط٥٘ب ٔٛضز تٛرٝ لطاض زازٜ ٚ ثب فطاٞٓ آٚضزٖ قٛاٞس تزطث٣، ثٝ ثطعطف

٥ت ظ٘س٣ٌ ٚ فطا٥ٌط٢ ٢ و٥فٞب٢ لاظْ زض ظ٥ِٔٙٝحبػ وبضثطز٢ ٥٘ع، ثط ٔجٙب٢ ٘تب٤ذ پػٚٞف حبضط، ثب فطاٞٓ وطزٖ آٔٛظـ

ٞب٢ اؾلا٣ٔ(، افطاز لبزض ذٛاٞٙس قس ضفتبضٞب٢ ثط آٔٛظٜٞب )ذهٛنبً و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙانَٛ اؾبؾ٣ ا٤ٗ ٔسَ

قٛز ثب ثطٌعاض٢ آٚض٢ ذٛز ضا ثٟجٛز ثركٙس. ثط ا٤ٗ اؾبؼ تٛن٥ٝ ٣ٔثكطزٚؾتب٘ٝ ث٥كتط٢ اظ ذٛز ٘كبٖ زٞٙس ٚ ٥ٔعاٖ تبة

قٙبؾبٖ ٚ ٔطث٥بٖ زض ظ٥ٔٙٝ انَٛ اؾبؾ٣ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٚ ا٤ٙىٝ چٍٛ٘ٝ ث٥كتط ضٚاٖٞب٢ آٔٛظق٣ رٟت آقٙب٣٤ وبضٌبٜ

ٞب ثط ضقس ٚ پطٚضـ افطاز تأح٥ط ثٍصاض٘س، ثٝ تٛإ٘ٙس قسٖ فطا٥ٌطاٖ وبض٥ٌط٢ انَٛ ٔغطح قسٜ زض ا٤ٗ ٔسَتٛا٘ٙس ثب ث٣ٔٝ

ِؼٝ ثٝ ٔطالج٥ٗ ان٣ّ ث٥ٕبضاٖ تٛاٖ ثٝ ٔحسٚز ثٛزٖ افطاز ٔٛضز ٔغبٞب٢ ا٤ٗ پػٚٞف ٣ٔوٕه ٕ٘ٛز. اظ ٔحسٚز٤ت

ؾبظز. ثب تٛرٝ ثٝ ٞب ضا ثب احت٥بط ٔٛارٝ ٣ٔپص٤ط٢ ٤بفتٝ اؾى٥عٚفط٥٘ب زض اؾتبٖ چٟبضٔحبَ ٚ ثرت٥بض٢ اقبضٜ ٕ٘ٛز وٝ تؼ٥ٕٓ
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ٞب٢ آت٣ ثٝ  قٛز زض پػٚٞف ٞب٢ رٙؿ٥ت٣ ٔٛضز ٔغبِؼٝ لطاض ٍ٘طفتٝ اؾت، پ٥كٟٙبز ٣ٔ آ٘ىٝ زض پػٚٞف حبضط تفبٚت

 ٞب٢ اؾلا٣ٔ( زض ث٥ٗ ٔطالج٥ٗ )ظٖ ٚ ٔطز( پطزاذتٝ قٛز.ثط آٔٛظ٢ٜ آٔٛظـ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ )فط٤ف ٚ ٔجت٣ٙٔمب٤ؿٝ احطٌصاض
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