
 9 -1، ص 9311 تابستاى، 22علوم اسلاهی انسانی، شواره 
ISSN: 2538-3671 

http://www.johi.ir 

 

  
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 9311 اردیبهشت تاریخ دریافت مقاله:
 9311 خزداد مقاله:تاریخ پذیزش 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 چکیده

 دٚ دس ؿ٥ش ا٤ٗ ثب ٘ٛصاد تغز٤ٝ ٚ اٚػت تِٛذ ٘خؼت٥ٗ ٔبٜ ٞب٢ دس وٛدن غزا٢ ثٟتش٤ٗ ٔبدس، ؿ٥ش ث٣ ؿه

 ثٝ سا آٖ ٞب ٚ داؿتٝ اسصا٣٘ ا٘ؼبٖ ٞب ثٝ خذاٚ٘ذ وٝ اػت ٔٛٞجت ٞب٣٤ ٚ ٞب٘ؼٕت  اص ٤ى٣ ص٘ذ٣ٌ، ػبَ اَٚ

ثش٘بٔٝ  ٚ ٔىب٥٘ؼٓ چ٣ٍٍ٘ٛ وش٤ٓ، لشآٖ دس ٔتؼذد٢ آ٤بت اػت؛ ػبختٝ آٖ ثٟشٜ ٔٙذ اص ف٥ض٤ِٛٛط٤ه كٛست

 ٘ؼٕت ا٤ٗ وٝ ٣ٔ خٛاٞذ ٔبدساٖ ٤ٚظٜ ثٝ ٚاِذ٤ٗ، اص ٚ لشاسدادٜ اػت پشداصؽ ٔٛسد سا ٟٔٓ ٔمِٛٝ ا٤ٗ س٤ض٢

 استمب٢ دس وٝ اػت وب٣ّٔ ث٣ ٘ظ٥ش ٚ غزا٢ ٔبدس ؿ٥ش ص٤شا ٕ٘ٙب٤ٙذ؛ دس٤غ خٛد وٛدن اص سا خذاداد٢

 ٚ ٘مؾ اسصؿٕٙذ ربٔؼٝ دس ػبعف٣ سٚاثظ افضا٤ؾ ٚ وٛدوبٖ ٔغّٛة تىبُٔ رؼ٣ٕ، سؿذ سٚح٣، ػلأت

 ثبس 10 اص )ث٥ؾ وش٤ٓ لشآٖ اص ٔتؼذد٢ آ٤بت دس ٔبدس تٛػظ ػبَ دٚ ٔذت ثٝ د٣ٞ ؿ٥ش .داسد ث٣ ثذ٣ّ٤

ػبَ،  2 ٔذت ثٝ د٣ٞ ؿ٥ش ػ٣ّٕ، ٔؼتجش ٞب٢ ٤بفتٝ اػبع ثش تبوٖٙٛ. ٌشفتٝ اػت لشاس تإو٥ذ ٔٛسد تىشاس(

 د٤ذٌبٜ اص تٛػظ ٔبدس د٣ٞ ؿ٥ش فٛا٤ذ ٚ ثشسػ٣ ا٥ٕٞت ٔمبِٝ، ا٤ٗ ٞذف. اػت ؿذٜ ٌشفتٝ ٘ظش دس ٔٙبػت

 اػلا٣ٔ اػت. وش٤ٓ ٚ ٔتٖٛ لشآٖ
 .ؿ٥شد٣ٞ، ؿ٥ش ٔبدس، ٔتٖٛ اػلاْاػلاْ، تغز٤ٝ،  :کلمبت کلیدی

DOI(Digital Object Identifier): 10.6084/m9.figshare.12523220      
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 1نیلوفز عطبئی
 ػبٜٚ ،حٛصٜ ػ٥ّٕٝ فبعٕٝ اِضٞشا )ع( ،2عّجٝ ػغح  1
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 قدمهم   
 ٚ داؿتٝ ٌشا٣ٔ سا ٢ٚ ٕٔتبص ٔمبْ ٍٕٞبٖ تبس٤خ، عَٛ ٚ دس داسد تٛح٥ذ٢ اد٤بٖ ٥ٔبٖ دس اسصؿٕٙذ٢ رب٤ٍبٜ ٔبدس ٚاطٜ ث٣ ؿه

« اِْحٙؼٓبةٔ ٤ٓمُْٛٔ ٤ْٕٓٛٓ ِّْٕٚٓٙا٥َْٙٙٙٔٔٗ ٣ِٙ ِٚٓٙٛٓاِٙذ٢ّٓٓ اغْفٙشْ سٓثَّٓٙب»اثشا٥ٞٓ )ع( دس آ٤ٝ  حضشت وٝ ثغ ٥ٕٞٗ ٔمِٛٝ ا٤ٗ دس تإ٥٤ذ. ٟ٘بد٘ذ اسد

 ٔبدسؽ دػب٢ ٚ پذس . ثشا٢«ثجخـبى ٔأٙبٖ ثش ٚ ٔبدسْ ٚ پذس ٚ ٔٗ ثش ثشپب ٔى ؿٛد حؼبة وٝ سٚصى پشٚسدٌبسا( »41: )اثشا٥ٞٓ

٣ٔ  تٛك٥ف ٔبدس ٔمبْ ثٝ احتشاْ ٚ ٥٘ى٣ سا خٛد ثبسص ٞب٢اص ٤ٚظ٣ٌ  ٤ى٣ تِٛذ، ٍٞٙبْ دس ٥٘ض( ع) ػ٥ؼ٣ حضشت ٚ ٣ٔ ٕ٘ب٤ذ خ٥ش

 ثٝ ٘ؼجت ٔشا ٚ( »32: )ٔش٤ٓ« ؿَم٥ّٖٙب رجّٓٓبسٖا ٤ٓزٕؼ٣ّْٙٙٓ َِٕٚٓٓ ثِٛآِٙذت٣ٙٓ ٚٓ ثٓش ّا»٣ٔ ؿٕشد:  ثش خ٤ٛؾ خذاداد٢ أت٥بصات سا اص آٖ ٚ وٙذ

٥٘ض،  اػلاْ ٔج٥ٗ د٤ٗ وٝ ٥٥ٔبث٥ٓ دس سٚؿ٣ٙ ثٝ وش٤ٓ لشآٖ آ٤بت دس دلت ثب«. ٘ذاد لشاس ٘بفشٔبٖ ٚ رجبس ٚ ٌشدا٘ذ ٥٘ىٛوبس ٔبدسْ

 ٥ٔبٖ ثٝ ػخٗ آٖ اص ٢ٚ، ٔمبْ داؿتٗ ٌشا٣ٔ ٔتؼذد٢ ثب آ٤بت دس ٚ ٕ٘ٛدٜ ٔبدس ٚالا٢ رب٤ٍبٜ ثٝ سا تٛرٝ ٚ ػٙب٤ت ث٥ـتش٤ٗ

 ثؼ٥بس فشٔٛدٜ وٝ ٔمشس ٔبدساٖ ثشا٢ سا حمٛل٣ خذاٚ٘ذ وٝ ٣ٔ دٞٙذ ٘ـبٖ ٔب ثٝ ا٤ٗ آ٤بت .(233: ؛ ثمش23ٜ)اػشاء: اػت آٚسدٜ

 ٚػؼت٣ دس ٚ آ٤ٙذٜ ا٘ؼبٖ وٙٙذٜ تشث٥ت« ٔبدس»لبئُ ؿذٜ اػت. ص٤شا  پذساٖ ٤ٚظٜ ثٝ د٤ٍشاٖ، ثشا٢ وٝ اػت حمٛل٣ اص فشاتش ٚ ثشتش

 ٚ خذاپشػت٣ ثب فشص٘ذؽ تب وٙذ فشاٞٓ ؿشا٤غ٣ سا ٣ٔ تٛا٘ذ خٛد كح٥ح تشث٥ت ثب ٚ اػت ثـش٢ ربٔؼٝ دٞٙذٜ ثضسٌتش، پشٚسؽ

 ٕٞٝ وش٤ٓ لشآٖ .ث٥ٍشد اٚد تشل٣ ٚ وٕبَ ٚ سؿذ ػ٢ٛ ثٝ ٚ ؿٛد ا٘ؼب٣٘ ٔتشل٣ تبثغ اسصؽ ٞب٢ اخلال٣، ٞٙزبسٞب٢ اص پ٥ش٢ٚ

وٝ ٣ٔ  ٔؼبئ٣ّ اص ٤ى٣ ٚ 1رؼٓ اٚػت. ٕٞبٖ اٚ، ّٔى٣ ٚ ٔبد٢ وٝ ثؼذ ٣ٔ ٕ٘ب٤ذ ٔؼشف٣ ّٔىٛت٣ ٚ ٔبد٢ ٔٛرٛد٢ سا ا٘ؼبٖ ٞب

 دس آٖ آحبس حت٣ ٚ ثبؿذ داؿتٝ ثؼضا٣٤ تإح٥ش آ٘بٖ، تىبُٔ ٔغّٛة ٥٘ض ٚ وٛدوبٖ سٚا٣٘ ٚ سٚح٣ ػلأت استمب٢ ٚ سؿذ دس تٛا٘ذ

 ٔبدس، ؿ٥ش ثب وٛدن تغز٤ٝ ص٤شا .اػت «ٔبدس ؿ٥ش» ثب وٛدن تغز٤ٝ دٞذ، لشاس خٛد تإح٥ش تحت سا ربٔؼٝ ػلأت افشاد ٥٘ض آ٤ٙذٜ

 آٖ اص وٝ ٣ٔ تٛاٖ اػت ٌٛ٘ٝ ا٢ ثٝ وٛدن، ص٘ذ٣ٌ اَٚ ػبَ دٚ دس آٖ ا٥ٕٞت ٚ ٚ اسصؽ اػت غزا٣٤ ٔٛاد ا٘تمبَ اص فشاتش ثؼ٥بس

ٔغز٢  تشد٤ذ، ثذٖٚ. ثشد ٘بْ آ٘بٖ رؼ٣ٕ ٚ سٚح٣ تىبُٔ ٚ ٥٘بصٞب٢ وٛدوبٖ ثٝ پبػخ٣٤ٍٛ رٟت ا٣ِٟ ٘ؼٕت٣ ٚ ٞذ٤ٝ ػٙٛاٖ ثٝ

 ثٝ ؿ٥شد٣ٞ) عج٥ؼ٣ ٚ فشآ٤ٙذ ف٥ض٤ِٛٛط٤ى٣ ا٤ٗ ٚ اػت ٘ٛصاد ٕٞبٖ ٔبدس ؿ٥ش ٘ٛصاد٢، ٞش ثشا٢ غزا ٚ عج٥ؼ٣ تش٤ٗ تش٤ٗ

 ٣ٔ آ٤ذ. حؼبة ثٝ خب٘ٛادٜ دس ػبِٓ فشص٘ذ٢ داؿتٗ رٟت پذساٖ ٚ ٔؼَٕٛ ٔبدساٖ ثش٘بٔٝ س٤ض٢ اص ثخـ٣ ،(نوٛد

 ؿشا٤ظ ٘ٛصاد، دس ٘بٞٙزبس٢ ٚ اختلاَ ا٤زبد ٣ٔ تٛا٘ذ ثب ثؼب چٝ ؿذٜ، ثش٘بٔٝ س٤ض٢ ٟٔبست ٚ ٔىب٥٘ؼٓ ا٤ٗ اص ػذَٚ ٞشٌٛ٘ٝ

 دس وٝ ٣ٔ ٌشدد صٔب٣٘ آؿىبستش ٔؼإِٝ ا٤ٗ اسصؽ ٚ ا٥ٕٞت. دٞذ لشاس ٞزٕٝ ٚ آػ٥ت ٔٛسد چٝ ث٥ـتش ٞش سا اٚ سٚا٣٘ ٚ رؼ٣ٕ

 .اػت ؿذٜ پشداختٝ ٟٔٓ ٔٛضٛع ا٤ٗ وبس ٚ ػبص ٚ ٔىب٥٘ؼٓ چ٣ٍٍ٘ٛ ٥٘ض ثٝ( ع) ث٥ت اُٞ ػخٙبٖ ٚ ا٣ِٟ ثخؾ اِٟبْ ولاْ

 ٚ كفبت عشفٝ، دٚ ٚ ٔتمبثُ استجبط ٤ه دس وٝ ٣ٔ تٛا٘ذ اػت ٌٛ٘ٝ ا٢ ثٝ وٛدوبٖ ثش ٔبدس ؿ٥ش سفتبس٢ ٚ اخلال٣ سٚح٣، تإح٥شات

 ا٤فب ث٣ ثذ٣ّ٤ ٘مؾ ػشؿت وٛدن ٚ عج٥ؼت ؿىُ ٥ٌش٢ دس ٚ ٕ٘ب٤ذ ٔٙتمُ ؿ٥شخٛاس وٛدن ثٝ ؿ٥شدٜ سا ٔبدس ٤ٚظ٣ٌ ٞب٢

ا ٕٞب٘ب ؿ٥ش ٔبدس )سضبع( ػشؿت ٚ عج٥ؼت وٛدن س» 2«اِغِّجٓبعٓ ٤غ٥َِّٔشُ اِشَّضَبعٓ فَةَِّٖ» :٣ٔ فشٔب٤ذ ساثغٝ ا٤ٗ دس( ع) ػ٣ّ أبْ. ٕ٘ب٤ذ

 «.تغ٥٥ش ٣ٔ دٞذ

 ٤ى٣ ص٘ذ٣ٌ، ػبَ اَٚ دٚ دس ؿ٥ش ا٤ٗ ثب ٘ٛصاد تغز٤ٝ ٚ اٚػت تِٛذ ٘خؼت٥ٗ ٔبٜ ٞب٢ دس وٛدن غزا٢ ثٟتش٤ٗ ٔبدس، ؿ٥ش ث٣ ؿه

 ػبختٝ آٖ ثٟشٜ ٔٙذ اص ف٥ض٤ِٛٛط٤ه كٛست ثٝ سا آٖ ٞب ٚ داؿتٝ اسصا٣٘ ا٘ؼبٖ ٞب ثٝ خذاٚ٘ذ وٝ اػت ٔٛٞجت ٞب٣٤ ٚ ٘ؼٕت ٞب اص

آ٤ب دس ٔتٖٛ اػلا٣ٔ ثٝ ا٥ٕٞت تغز٤ٝ ٘ٛصاد ثب ؿ٥ش ٔبدس اؿبسٜ ا٢ ؿذٜ »پظٚٞؾ دس پ٣ ثبػخ ثٝ ا٤ٗ ػٛاَ وٝ اػت، ِزا ا٤ٗ 

 ٣ٔ ثبؿذ.« اػت ٤ب خ٥ش؟

 فم٣ٟ ٚ سٚا٣٤ تفؼ٥ش٢، وتبة ٞب٢ اص ٔؼتجش سٚا٤بت وش٤ٓ ٚ لشآٖ اص ثٟشٜ ٥ٌش٢ ثب تٛك٥ف٣ -تح٣ّ٥ّ سٚؽ ثٝ حبضش ٔغبِؼٝ

 ٔٛسد ٥٘ض ٔؼبكش پضؿى٣ ا٘ذ٤ـٕٙذاٖ ٚ د٣ٙ٤ ٔزلات اص ٔؼتجش ٔمبلات پظٚٞؾ، ا٤ٗ ا٘زبْ ثشا٢. پز٤شفتٝ اػت ا٘زبْ ؿ٥ؼٝ

 آٖ ثش ضشٚست ثؼ٥بس٢ سٚا٤بت ٥٘ض ٚ داسد تإو٥ذ ٔبدس ؿ٥ش اص وٛدن تغز٤ٝ ثش آ٤بت ٔتؼذد٢ وٝ آ٘زب اص. اػت ٌشفتٝ لشاس اػتفبدٜ

 وتبة آخش٤ٗ وش٤ٓ لشآٖ. اػت پشداختٝ ثذاٖ تغز٤ٝ چ٣ٍٍ٘ٛ ٔذت ٚ ضشٚست، ثٝ پضؿى٣ ٔمبلات ػ٣٤ٛ اص ٚ اػت ٕ٘ٛدٜ اؿبسٜ

 وش٤ٓ لشآٖ فشد ثٝ ٔٙحلش ٤ٚظ٣ٌ ٚ ث٣ ؿه اػت( ف) اوشْ پ٥بٔجش ٘جٛت اػزبص ػٙذ پب٤ذاستش٤ٗ ٚ ٚح٣ ربٚدا٘ٝ آػٕب٣٘، ولاْ

 ث٣ ا٘تٟب ٔؼب٣٘ ٚ ثش ٔؼبسف تى٥ٝ ثب خٛد، ػ٣ّٕ اػتؼذاد ٚ تٛا٘ب٣٤ حذ دس پظٚٞبٖ، لشآٖ ٚ ٕٞٛاسٜ دا٘ـٕٙذاٖ تب اػت ؿذٜ ثبػج

 ثجش٘ذ. ثٟشٜ ٞب آٖ اص ٚ آ٤ٙذ ثش آٖ ث٥ـٕبس ٚ اػشاس حمب٤ك وـف دسكذد آػٕب٣٘ وتبة ا٤ٗ ػ٥ٕك ٚ

 اص ٔبدس ؿ٥ش ا٥ٕٞت ثٝ ثشسػ٣ تب اػت آٖ پ٣ دس ٘ٛؿتبس ا٤ٗ اػلا٣ٔ، ٚ لشآ٣٘ فشًٞٙ دس ٔبدس ٟٔٓ ؿ٥ش رب٤ٍبٜ ثٝ تٛرٝ ثب

 .ثپشداصد ٚ ٔتٖٛ اػلا٣ٔ لشآٖ د٤ذٌبٜ

                                                           
 .75ثٟشٚص، ٤ذالله پٛس، وشأت ا٘ؼب٣٘ دس لشآٖ، ف 1
 .468ٔحٕذ ثٗ حؼٗ، حشػب٣ّٔ، ٚػبئُ اِـ٥ؼٝ، ف 2
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 دینی آموسه هبی در مبدر شیز بب تغذیه اهمیت
 ٚ احىبْ آٖ پ٥شأٖٛ ٚ ؿذٜ ؿٙبختٝ سػ٥ٕت ثٝ اػلاْ دسد٤ٗ وٛدن ثشا٢ ٟٔٓ ٚ ٔؼّّٓ حك ٤ه ػٙٛاٖ ثٝ ٔبدس ؿ٥ش ثب تغز٤ٝ 

 ثشا٢ غزا تش٤ٗ ػبِٓ ٚ تش٤ٗ وبُٔ ٔبدس ؿ٥ش وٝ اػت رٟت ثذاٖ وٛدن حك ا٤ٗ ا٥ٕٞت .اػت ؿذٜ ث٥بٖ ٔفل٣ّ٘ ٞب٢ تٛك٥ٝ

 .آٚسد ٣ٔ فشاٞٓ كٛست ثٟتش٤ٗ ثٝ سا عفُ سٚح٣ ٚ ػبعف٣ پشٚسؽ ٥٘ض ٚ رؼ٣ٕ سؿذ ٚ اػت وٛدن

ثٝ  حت٣ ٚ ٔبدس پشداختٝ ؿ٥ش ثب تغز٤ٝ ٔٛضٛع ثٝ ؿش٤فٝ چٙذ آ٤ٝ دس اػلا٣ٔ، ٔؼبسف سوٗ ٟٔٓ تش٤ٗ ػٙٛاٖ ثٝ وش٤ٓ لشآٖ 

اؿبسٜ ٣ٔ  ر٤ُ ؿش٤فٝ آ٤ٝ چٙذ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ػٙٛاٖثٝ  ٥ٔبٖ ا٤ٗ وٝ دس اػت فشٔٛدٜ اؿبسٜ ٥٘ض ؿ٥شد٣ٞ دٚسٜ عَٛ ثٝ رضئ٣ كٛست

 ٌشدد:

 بقزه 322آیه  . أ

 ثٝ وبُٔ ٘حٛ ثٝ ثخٛاٞٙذ وٝ ٔبدسا٘ى( »233)ثمشٜ  :...« اِشضََّبػ١َٓ  ٤تّٔٙٓٓ ؤَْٖ ؤَسٓادٓ ِْٕٙٓٗ وَب٥َِّٕٙٔٗ ح٥َِِٕٕٛٓٗ ؤََِٕٚبدَّٓٞٔٗ ٤ٔشضْٙؼَٕٗ ٚٓاِْٛآِذٙٓاتٔ»

 ....«آٖ ٞب سا اص پؼتبٖ خٛد ؿ٥ش ثذٞٙذ ؿ٥ش دٞٙذ، دٚ ػبَ تٕبْ  خٛد فشص٘ذاٖ

ا٤ٗ آ٤ٝ وٝ ٟٔٓ تش٤ٗ ٚ اختلبك٣ تش٤ٗ آ٤ٝ دس ٔٛسد ؿ٥ش ٔبدس ٣ٔ ثبؿذ ٚ خذاٚ٘ذ دس ا٤ٗ آ٤ٝ ؿش٤فٝ ؿ٥ش ٔبدس سا ٤ى٣ اص 

 أت٥بصات اػتخٙب٣٤ ٔبدس ثش ٣ٔ ؿٕشد. ا٤ٙه ٍ٘بس٘ذٜ ا٤ٗ آ٤ٝ سا اص رٟبت ر٤ُ ٔٛسد تح٥ُّ ٚ ٚاوب٢ٚ لشاس خٛاٞذ داد:

 ا٤ِٛٚت ٔبدس دس ؿ٥ش دادٖ ثٝ ٘ٛصاد (1

 داسا٢ ػشث٣ صثبٖ ٚ دس فشًٞٙ وٝ ؿذٜ اػتفبدٜ( ٚاِذٜ رٕغ) «ٚاِذات» ٚاط٠ اص ،«ٔبدس ; اُْ» آؿٙب٢ رب٢ وّٕٝ ثٝ آ٤ٝ ا٤ٗ دس

اص  ٔٙظٛس عجبعجب٣٤، ػلأٝ ٍ٘بٜ اص. ثبؿذ آٚسدٜ د٥٘ب ثٝ سا فشص٘ذ وٝ اعلاق ٣ٔ ؿٛد وؼ٣ ثٝ تٟٙب ٚ اػت اختلبك٣ ٔؼٙب٣٤

 وٝ اػت ا٤ٗ ثشا٢ ٕ٘ٛدٜ، اػتفبدٜ «ٚاِذات»وّٕٝ  اص« ؤٟٔبت»رب٢  ثٝ اٌش ٚ ٔبدساٖ ٣ٔ ثبؿذ ثمشٜ، ػٛسٜ 233 آ١٤ دس «ٚاِذات»

  ٣ٔ3 ثبؿذ.« ٚاِذٜ»وّٕٝ  اص اػٓ« اُْ» وّٕٝ

 تإو٥ذ ٔٛسد ػ٣ّٕ ٔٙبثغ دس وٝ( وّؼتشْٚ) آغٛص ٤ب ؿ٥ش ا٥ِٚٝ اص اػت، ٔذ٣٘ آ٤ٝ ا٢ وٝ فٛق آ١٤ دس چٝ اٌش ا٤ٙىٝ، د٤ٍش ٘ىت١

 فَةِرا ؤَسضٕؼ٥ٙٙٝٙ ؤَْٖ  ٔٔٛػى ؤُِّْ  بِِى ؤَٕٚح٥ٕٓٙب ٚٓ» ٔى٣ِ  آ١٤ دس دلت ثب أب اػت، ٥٘بٔذٜ ٥ٔبٖ ػخ٣ٙ ثٝ كشاحت ٌشفتٝ، ثٝ لشاس فشاٚاٖ

 ؿذى ٢ٚ ث٥ٕٙبن اٚ ثش اٌش ٚ ثذٜ ؿ٥ش سا( ٔٛػ٣) اٚ وٝ وشد٤ٓ ٚحى ٔٛػى ثٝ ٔبدس ( 7ٚ: )للق...«  ا٥ِِّْٓٓ ف٣ٙ فَإَِْم٥ٙٝٙ ػ٥َّٕٓٝٙ خٙفْتٙ

 اص پغ ٘ٛصاد، تب اػت ٕ٘ٛدٜ اؿبسٜ ٟٔٓ ٔٛضٛع ا٤ٗ ثٝ ثٝ ص٤جب٣٤، اثتذا ٕٞبٖ اص وش٤ٓ لشآٖ وٝ ٥٥ٔبث٥ٓ ث٥ٙذاص؛ دس دس٤ب ثٝ سا

 سفتٝ وبس ثٝ ٣٤ٌٛ ٔختلش ٚ ا٤زبص ٘ٛػ٣ آ١٤ ٔزوٛس، دس وٝ اػت ٔؼتمذ عجبعجب٣٤ ػلأٝ. ٍ٘شدد ٔحشْٚ ٔبدس ا١٥ِٚ اص ؿ٥ش تِٛذؽ

 ٚ ثٝ ٚ ٚضؼتٝ ٔٛػى اْ حجّت» :اػت چ٥ٙٗ ولاْ تمذ٤ش پغ. اػت ثٛدٜ تِٛذ پغ ثلافبكّٝ ،(ع) حضشت ٔٛػ٣ ثٝ دادٖ ؿ٥ش ٚ

 ٚ)ؿذ،  حبّٔٝ ٚى ثٝ ٔٛػى ٔبدس ثٛد، سػ٥ذٜ حذ ا٤ٗ ثٝ بػشائ٥ُ ثٙى ٚ ث٥چبسٌى ؿذت وٝ حب٣ِ دس ٤ؼٙى...« ائح٥ٙب ب٥ِٟب 

 ٔبدس ثٝ اِٟبْ ثب ٔب ٤ؼ٣ٙ ثذٜ؛ ؿ٥ش فشص٘ذت ثٝ وٝ ٚحى وشد٤ٓ اٚ ٔبدس ثٝ ٔب ٚ( ٘ف٥ٕٟذ وؼى ثبص) صا٥٤ذ سا اٚ ٚ( ٘ف٥ٕٟذ وؼى

 ثش ثمشٜ ػٛس٠ 233 آ١٤ تإو٥ذ 4دس٤ب ث٥ٙذاص. ثٝ سا اٚ تشػ٥ذ٢ اٚ ثش چٖٛ ٚ ثذٜ ؿ٥ش ٔٛػى ثٝ ٌفت٥ٓ صا٥٤ذ سا آ٘ىٝ اٚ اص ثؼذ ٔٛػى

 اص ٔبدس ؿ٥ش تشو٥جبت ػ٣ّٕ تغ٥٥ش ٞب٢ ٤بفتٝ اػبع ثش ص٤شا داسد؛ خبك٣ ٔؼٙب٢ ٥٘ض ػ٣ّٕ د٤ذٌبٜ دػتبٚسدٞب٢ اص ،«ٚاِذٜ» وّٕٝ

 ا٥ِٚٝ ٔبدس ؿ٥ش چٖٛ داسد؛ تٙبػت وٛدن ا٤ِٕٛ٘ٛٛط٤ه ٚ غزا٣٤ ٤ٚظٜ ثب ٥٘بصٞب٢ ؿ٥شد٣ٞ دٚساٖ پب٤بٖ تب وٛدن تِٛذ ٍٞٙبْ

 ثب ٣ٔ ثبؿذ ٚ ػفٛ٘ت ٞب ثشاثش دس وٛدن ثشا٢ اع٥ٕٙبٖ ثخـ٣ ػپش ص٤بد٢ ا٤ٌّٕٛ٘ٛٛث٥ِٛٗ، ٔمذاس داؿتٗ ثب« ٔبن ؿ٥ش ٤ب آغٛص)

 ث٥ٕبس٢ صا ػٛأُ ا٘ٛاع ثشاثش دس سا ؿ٥شخٛاس ٔمبٚٔت پشصٞب٢ سٚدٜ، س٢ٚ ثش حفبظت٣ د٤ٛاسٞب٢ آٚسدٖ فشاٞٓ ٚ اثتذا٣٤ ا٤ٕٗ ػبص٢

 ٣ٔ5 ثشد. آِٛد٣ٌ ٞب٢ خبسد سٓحٙٓ ثبلا ٚ

 ص٘ذ٣ٌ اثتذا٢ ٕٞبٖ دس ٘ٛصاداٖ ٔشي خغش رذ٢ ٔٙضِٝ افضا٤ؾ ثٝ ٔبدس، ؿ٥ش اص اػتفبدٜ ػذْ وٝ ٣ٔ دٞذ ٘ـبٖ ػ٣ّٕ اعلاػبت

( ٌبٚ) ح٥ٛاٖ ؿ٥ش ٤ب ٚ خـه ؿ٥ش د٤ٍش٢ ٔب٘ٙذ ٔؼبدَ ٚ رب٤ٍض٤ٗ حت٣ وٝ اػت ٌٛ٘ٝ ا٢ ثٝ ٔبدس ؿ٥ش ٣ٔ ثبؿذ؛ ص٤شا تشو٥جبت

 .ؿذ ٔتلٛس آٖ ثشا٢ ٣ٕ٘ تٛاٖ ٥٘ض سا

 وٝ وٛدو٣ ثشاثش ٣ٔ وٙذ ػٝ تغز٤ٝ ٔبدس ؿ٥ش ثب وٛدو٣ وٝ تٛػؼٝ، حبَ دس وـٛس ٤ه دس ٌشفتٝ، كٛست پظٚٞؾ ٞب٢ اػبع ثش

 6داسد. ٔب٘ذٖ ص٘ذٜ ؿب٘غ تغز٤ٝ ٣ٕ٘ وٙذ ٔبدس ؿ٥ش ثب
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 ضشس ٘شػب٘ذٖ ثٝ وٛدن (2

 ٘ٛصاد، ثٝ دادٖ ؿ٥ش اص ٔبدس ٚ خٛدداس٢ خب٘ٛادٜ دس ٚاِذ٤ٗ ٥ٔبٖ تفبٞٓ حؼٗ ػذْ« ثَِِٛٓذٙٞب ٚاِٙذ٠ٌٓ تُضَبسٛ لا»ثب تٛرٝ ثٝ ػجبست 

 ػٛس٠ 233آ١٤  اص فشاص ا٤ٗ دس ٔتؼبَ خذاٚ٘ذ. ٣ٔ ٌشدد ؿذٜ ٔتِٛذ تبصٜ ٘ٛصاد ٔتٛرٝ ضشس آٖ ػٕذ٠ وٝ اػت ص٤بٖ ثبس٢ ػُٕ

 ٘ذاس٘ذ حك آٟ٘ب اص ٤ه ٥ٞچ وٝ ٥ٔذٞذ ٞـذاس آ٘بٖ ثٝ ٚ فشٔٛدٜ اػت ٣ٟ٘ ػُٕ ا٤ٗ اص سا ٔبدساٖ ٚ پذساٖ كشاحت ثٝ ثمشٜ،

 اص. ٕ٘ب٤ٙذ ٚاسد ضشثٝ ٘ٛصاد، ربٖ ٚ ثش رؼٓ عش٤ك ا٤ٗ اص ٚ دٞٙذ لشاس خ٤ٛؾ اختلافبت إِلبِحٝ ٚرٝ سا خٛد ػش٘ٛؿت وٛدن

 ح٥َِِٕٕٛٓٗ ؤََِٕٚبدَّٓٞٔٗ ٤ٔشضْٙؼَٕٗ»ػجبست  ص٤شا اػت؛ ٔؼتحت حذالُ ٤ب ٚارت فشص٘ذا٘ـبٖ ثٝ ٔبدساٖ ؿ٥شد٣ٞ عجشػ٣، ؿ٥خ ٍ٘بٜ

 :ٔب٘ٙذ ٔختّف٣ دلا٤ُ ثٝ ٔبدس وٝ ٥٘ؼت كلاح پغ ٣ٔ7 ثبؿذ. ٔف٥ذ ٚرٛة وٝ اػت ا٘ـبء ٔمبْ دس خجش٢ ، رّٕٝ«وَب٥َِّٕٙٔٗ

 8ػبصد. اٚ ٔتٛرٝ سا ص٤ب٣٘ ٚ ضشس ٚ ؿ٥ش ٘ذٞذ سا خٛد فشص٘ذ ٘ٛصاد، پذس ٚ ؿٛٞش ثٝ ٘ؼجت غضت ٚ خلٛٔت دؿ٣ٕٙ،

 ا٥ٕٞت ٔـبٚسٜ دس فشا٤ٙذ ؿ٥شد٣ٞ (3

 ٟٔٓ ٔمِٛٝ ثٝ« ػ٥َِّٕٟٕٓٓب رَٔٙبحٓ فََّب تَـَبٚٔسٍٚٓ  ْٟٕٔٙٙٔٓب تَشَامٍ ػْٓٗ فٙلٓبِ ب ؤَسٓادٓا فةْٖ» ثمشٜ  ػٛس٠ 233 آ١٤ اص فشاص د٤ٍش٢ دس ٔتؼبَ خذاٚ٘ذ

 تٛافك ٔـٛست ٚ ثٝ ٔٙٛط سا ح٥بت٣ ٔؼإِٝ ا٤ٗ وش٤ٓ لشآٖ چٙذ ٞش. اػت پشداختٝ ٥٘ض «٘ٛصاد ٌشفتٗ ؿ٥ش اص فشآ٤ٙذ دس ٔـبٚسٜ»

 آ٤ٝ ا٤ٗ دس دلت أب اػت، ٌزاؿتٝ ٔؼىٛت سا آٖ ٚ ٔـبٚسٜ ٘پشداختٝ ا٤ٗ رض٥٤بت ٚ چ٣ٍٍ٘ٛ ثٝ ادأٝ دس ٚ ٕ٘ٛدٜ ٘ٛصاد ٚاِذ٤ِٗ

 آ٤ت الله ٕٞچٖٛ ٔفؼشا٣٘ اص د٤ذٌبٜ. ٣ٔ ػبصد سٕٖٞٙٛ ٚح٣، آ٤بت ؿٍفت ا٥ٍ٘ض ٔضب٥ٔٗ ٚ ٔفب٥ٞٓ اص حم٥مت د٤ٍش٢ ثٝ سا ٔب

 ٚ تزشثٝ ثب د٤ٍش افشاد ٚ پضؿه تب ٘ٛصاد ٚاِذ٤ٗ اص ٔـٛست دا٤ش٠ ٚػؼت« ْٟٕٔٙٙٔٓب»ثذٖٚ ل٥ذ « تَـبَٚٔسٍ»ٚاطٜ  ٔزوٛس، آ١٤ دس عبِمب٣٘،

 دس ٚ خب٘ٛادٜ دس پب٤ذاس تفبٞٓ ٚ ا٘ذ٤ـ٣ كلاح پب١٤ ٚ اٚػت خب٘ٛاد٠ وٛدن ٚ كلاح ثٝ وبس ا٤ٗ ٢ٚ ٘ظش اص ٣ٔ سػب٘ذ؛ سا فٗ اُٞ

 ٚ آ٤ذ ثبلا ٞٓ ا٘ذ٤ـ٣، ٚ ٔـٛست ثش پب١٤ ٥٘ض ثـش٢ رٛأغ ٔلبِح ٚ ارتٕبػ٣ سٚاثظ د٤ٍش تب ٣ٔ ثبؿذ اػلاْ حذٚد احىبْ

 ٤9بثذ. ٌؼتشؽ

 ثب ٔبدس ؿ٥ش ٕٞشا٣ٞ ٚ وٛدن ٌشفتٗ ؿ٥ش اص كح٥ح ص٤شا سٚؽ اػت؛ ثشسػ٣ لبثُ ٥٘ض ػ٣ّٕ ٤بفتٝ ٞب٢ ٔٙظش اص د٤ذٌبٜ ا٤ٗ

 ثؼب چٝ. داسد ا٘ىبس٢ لبثُ غ٥ش وٛدوتإح٥ش تغز٤ٝ آ٤ٙذ٠ دس وٝ اػت حؼبػ٣ ٍٞٙب١ٔ ٚ ٟٔٓ ثؼ٥بس أش غزاٞب٢ ٔىُٕ، د٤ٍش

ث٥ٕبس٢  ٚ ثشٚص تغز٤ٝ ا٢ ػٛء ٔـىلات اص ٣ٔ تٛا٘ذ وٛدن، غزا٣٤ سط٤ٓ دس ٔٙبػت ؿ٠ٛ٥ غزا٣٤ ٔغّٛة ٚ ث٥ٟٙٝ وشدٖ رب٤ٍض٤ٗ

 ٘تب٤ذ ٔخبَ، ػٙٛاٖ ثٝ. ٕ٘ب٤ذ ر٥ٌّٛش٢ ٣ٔ ؿٛد، آ٤ٙذٜ ٕ٘ب٤بٖ دس وٝ...  ٚ وٛاؿ٥ٛسوٛس ٔبساػٕٛع، ٕٞب٘ٙذ ٔختّف٣ ٞب٢

 تغز٤ٝ ٔبدس ؿ٥ش ثب ٔذت دس عٛلا٣٘ وٝ ؿ٥شخٛاسا٣٘ داد ٘ـبٖ آفش٤مب كحشا٢ رٙٛة اص خبسد وـٛس 11 وـٛس اص 9 دس تحم٥مبت

 دس ٣ٔ تٛا٘ٙذ وٕجٛدٞب٢ تغز٤ٝ ا٢ ص٤شا. ثٛد٘ذ د٤ٍش وٛدوبٖ اص لاغشتش ٚ لذتش وٛتبٜ دس٤بفت ٕ٘ٛد٘ذ، ٘بوبف٣ وٕى٣ غزا٢ ٚ ؿذٜ

ثٝ  آٖ پب٤ذاس تٛػؼٝ ٚ ربٔؼٝ پ٤ٛب٣٤ ثشا٢ سا خغشات٣ ٚ ثبؿذ داؿتٝ تإح٥ش... ٚ  ٚص٣٘ وٓ لذ، وٛتب٣ٞ لاغش٢، ٕٞب٘ٙذ فشد ػلأت

 10ٚرٛد آٚسد.

 ٔذت صٔبٖ ٔغّٛة ؿ٥شد٣ٞ (4

 سا وٛدوبٖ ؿ٥شد٣ٞ ٔغّٛة صٔبٖ ٔذت وش٤ٓ لشآٖ ث٥ٕبس٢ ٞب، اص ثؼ٥بس٢ اص پ٥ـ٥ٍش٢ دس ؿ٥ش ٔبدس ث٣ ثذ٤ُ ٘مؾ ثٝ تٛرٝ ثب

 ث٥بٖ وشدٜ اػت.« وَب٥َِّٕٙٔٗ ح٥َِِٕٕٛٓٗ»وبُٔ  ػبَ دٚ

 ٚاِذ٤ٗ، ثب فشص٘ذ سٚاثظ ٚ خب٘ٛادٜ وبٖ٘ٛ ثٝ آد٣ٔ دادٖ تٛرٝ ٔتؼبَ ضٕٗ ػٛسٜ احمبف خذاٚ٘ذ 15ػٛسٜ ِمٕبٖ ٚ  14دس آ٤ٝ 

دِؼٛص٢  ٚ ا٤خبس خ٥شخٛا٣ٞ، ٚرذاٖ ٞب٢ آٌبٜ؛ تشحٓ، ٚ ث٥ذاس دَ ٞب٢ ثذ٤ٙٛػ٥ّٝ تب ٣ٔ آٚسد ٔخبَ ؿبٞذ ػٙٛاٖ ثٝ ٔبدس سا حك

 اص. ٕ٘ب٤ٙذ ٥٘ى٣ ٤بد ثٝ آٖ اص ٚ ثبؿٙذ داؿتٝ خبعش ثٝ ٕٞٛاسٜ ؿ٥شخٛاس٣ٌ، ٚ ثبسداس٢ ٚ دؿٛاس ػخت دٚساٖ دس سا ٔبدس ٞب٢

 ػبَ 2 ٔذت حذاوخش ٔٛظفٙذ ٔبدساٖ وٝ ٣ٔ آ٤ذ دػت ثٝ ثمشٜ، ا٤ٍٙٛ٘ٝ ػٛسٜ 233 آ١٤ ٥٘ض ٚ ٔزوٛس آ١٤ دٚ ٔحتٛا٢ ٚ ٔضٕٖٛ

 ثٝ تٛرٝ ثب ٣ٔ تٛا٘ٙذ ٔبدساٖ ٚ پذساٖ. وٕتش ثبؿذ ٔبٜ 21 اص ٘جب٤ذ دادٖ، ؿ٥ش ٔذت حذالُ ٚ دٞٙذ ؿ٥ش خٛد ثٝ وٛدوبٖ وبُٔ

. داس٘ذ ثبص ؿ٥ش اٚػت، اص ٔلّحت ثٝ وٝ ٔٙبػج٣ صٔبٖ دس سا وٛدن ٤ىذ٤ٍش، تٛافك ٚ ثب ٔـٛست ٚ وٛدن سٚح٣ ٚ رؼ٣ٕ ٚضغ

 اص سا ٔبدساٖ ٚ وشدٜ ث٥بٖ وٛدن حك دس ظّٓ سا ٔبٜ 21 اص وٕتش ؿ٥ش دادٖ( ع) كبدق أبْ وٝ ثغ ٥ٕٞٗ ٔؼإِٝ ا٤ٗ ا٥ٕٞت دس

 11.«اِلجٛىِّ ػّٓىَ رٓٛسٗ فَٟٔٛٓ َ٘مَقٓ فَٕب ؿَٟشٕا، ػـْٙشَٖٚ ٚٓ ٚاحٙذٗ اَِشَّضبعٔ» :ٕ٘ٛد٘ذ ٣ٟ٘ وبس٢ ا٘زبْ چ٥ٙٗ
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in the Second yeay 2009, P188. 
 .40، ف6ٔحٕذ ثٗ ٤ؼمٛة، و٣ٙ٥ّ، وبف٣، د 11
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 چ٥ٙٗ ا٤ٗ ثضسٌبٖ، اص سػ٥ذٜ سٚا٤بت ٚ وش٤ٓ لشآٖ وٝ ٚرٛد داسد وٛدن ػلأت٣ ٚ ؿ٥شد٣ٞ صٔبٖ ٔذت ٥ٔبٖ ساثغٝ ا٢ چٝ أب

 ٘ظش اػبع ثش أشٚصٜ: ٌفت فٛق ٣ٔ تٛاٖ پشػؾ پبػخ دس فشٔٛد٘ذ؟ ث٥بٖ سا آٖ ا٥ٕٞت ٚ دادٜ ٘ـبٖ ٔؼإِٝ تٛرٝ ا٤ٗ ثٝ

 لبثُ ٥٘ض ػ٣ّٕ سٚص دػتبٚسدٞب٢ ثب وٝ اػت ٔغٕئ٣ٙ سٚؽ ٔبدس، ؿ٥ش اص وٛدوبٖ دٚ ػبلا١٘ اػتفبدٜ تغز٤ٝ، فٗ وبسؿٙبػبٖ

 سح٣ٕ، داخُ ص٘ذ٣ٌ دس رفت ٔب٘ٙذ ثٝ ٘ٛصاد، سؿذ ٚ ثخـ٣ تغز٤ٝ، ٔل٥٘ٛت أش دس ٔبدس پؼتبٖ اٚلا . ٣ٔ ثبؿذ احجبت ٚ ثشسػ٣

 ٔبٜ 7 -12 ٚ 1 -6 وٝ وٛدوب٣٘ ٌشفتٝ كٛست عجك تحم٥مبت ثش حب٥٘ب  12ٕ٘ب٤ذ. ا٤فب خٛث٣ ثٝ ٣ٔ تٛا٘ذ ػب٣ٍِ دٚ تب سا ٘مؾ خٛد

 ٤ب) خٖٛ ػشعبٖ ثٝ خٛسدٜ ا٘ذ ٔبٜ ؿ٥ش 1 ص٤ش وٝ وٛدوب٣٘ اص وٕتش ٔشتجٝ 145/1 ٚ 023/1 تشت٥ت ثٝ تغز٤ٝ ٕ٘ٛد٘ذ ٔبدس ؿ٥ش اص

 ٔبدس ثٟشٜ ؿ٥ش اص ٔبٜ 19 -24 ٚ ٔبٜ 13 -18 وٝ وٛدوب٣٘ وٝ داد ٘ـبٖ تحم٥مبتا٤ٗ  ٕٞچ٥ٙٗ ؿذٜ ا٘ذ؛ ٔجتلا( حبد ِٛػ٣ٕ

 ؿذٜ ا٘ذ؛ ٔجتلا خٖٛ ػشعبٖ ثٝ خٛسدٜ ا٘ذ ٔبٜ ؿ٥ش 1 ص٤ش وٝ وٛدوب٣٘ اص وٕتش ٔشتجٝ 54/3 ٚ 455/2 تشت٥ت ثٝ ثشدٞب٘ذ

 13ؿذٜ ا٘ذ. ٔجتلا خٖٛ ػشعبٖ ثٝ وٕتش ٔشتجٝ 209/2 ٕ٘ٛد٘ذ تغز٤ٝ ٔبدس ؿ٥ش ٔبٜ اص 24 اص ث٥ـتش وٝ وٛدوب٣٘

 ساثغٝ حبد، ِٛػ٣ٕ ٔب٘ٙذ ّٟٔى٣ ث٥ٕبس٢ ثٝ اثتلا ٔبدس ٚ ؿ٥ش ثب تغز٤ٝ صٔبٖ ٔذت ٥ٔبٖ وٝ اػت ا٤ٗ ث٥بٍ٘ش فٛق پظٚٞؾ

ؿذٜ  ٔجتلا خٖٛ ػشعبٖ ث٥ٕبس٢ ّٟٔه ثٝ وٕتش ٕ٘ٛد٘ذ تغز٤ٝ ٔبدس ؿ٥ش اص ث٥ـتش٢ ٔذت وٝ ٚ وٛدوب٣٘ داسد ٚرٛد ٔؼٙبداس٢

 آٖ پ٥ـ٥ٍش٢ ثٝ وٛدن اثتلا اص ٣ٔ تٛا٘ذ ٔبدس ؿ٥ش وٝ ّٟٔى٣ ٚ ٘بؿٙبختٝ ثؼب ث٥ٕبس٢ ٞب٢ چٝ: ٌفت تٛا٣ٖٔ  ثٙبثشا٤ٗ. ا٘ذ

 .ٍ٘شفتٝ اػت كٛست آٖ ٔٛسد دس پظٚٞـ٣ ٚ تحم٥ك تبوٖٙٛ أب ٕ٘ب٤ذ،

 ثشتش٢ ؿ٥ش ٔبدس (5

 غزا٣٤ اختلبك٣ ٔٛاد وٙٙذٜ فشاٞٓ ٘ٛػ٣ ثٝ وٝ اػت ٘ٛصاد ٕٞبٖ ٔبدس ؿ٥ش ٘ٛصاد، آَ ٞش ا٤ذٜ ٚ ٔٙبػت غزا٢ تٟٙب تشد٤ذ، ثذٖٚ

 ؿ٥شٞب٢ ٥ٔبٖ دس ث٥شل٥ت ؿ٥ش٢ ٚ وٛدن تغز٤ٝ رٟت ثٟتش٤ٗ ٚػ٥ّٝ سا ٔبدس ؿ٥ش سٚا٤ت٣، دس اػلاْ ٌشا٣ٔ پ٥بٔجش. ٣ٔ ثبؿذ اٚ

 14«.ؾ ٣ٕ٘ ثبؿذأُِّٝٙ : ثشا٢ وٛدن ٥ٞچ ؿ٥ش٢ ٥٘ىٛتش اص ؿ٥ش ٔبدس خ٤ٛ َِجِٓٗ ٔٙٗ خ٥َشٌ َِجٌٓٗ ِّٙلج٣ِِٛ ٥َِغٓ»ث٥بٖ ٕ٘ٛدٜ ا٘ذ.  د٤ٍش

 اِلج٣ِٛٔ ثِٝٙ ٤ٔشضَغٔ ِجٍَٓٗ ٔٙٗ ٔب»ػتٛدٜ اػت: « ؤػظَٓٔ ثٓشو١ََ »كفت  ثب سا ٔبدس ؿ٥ش پ٥بٔجش، ػخٗ أبْ ػ٣ّ ٥٘ض دس ٌفتبس٢ ٔـبثٝ

 ا٤ٗ ثش ػلاٜٚ 15«.٣ٕ٘ ثبؿذ ٔجبسن ٚ ثشوت پش وٛدن تغز٤ٝ ثشا٢ ٔبدس ؿ٥ش ا٘ذاصٜ ثٝ أُِّٝٙ: ٥ٞچ ؿ٥ش٢ َِجِٓٗ ٔٙٗ ػ٥َّٓٝٙ ثٓشو١ََ  ؤَػظَٓٔ

 ٚ تإ٥٤ذ ٔٛسد ص٤جب٣٤ ثٝ ،(ع) ٔٛػ٣ حضشت داػتبٖ ثٝ تٛرٝ ثب سا ٔؼإِٝ ٟٔٓ ا٤ٗ للق، ػٛس٠ 14 ا٣ِ 7 آ٤بت دس وش٤ٓ لشآٖ

. داسد اؿبسٜ( ع) ٔٛػ٣ حضشت پشٚسؽ ٚ چ٣ٍٍ٘ٛ سؿذ ٚ عف٥ِٛت دٚساٖ ثٝ للق ػٛس٠ 14 ا٣ِ 7 آ٤بت. اػت دادٜ تإو٥ذ لشاس

 آٖ لشآٖ ٚ ٔبدس ٣ٔ ثبؿذ ؿ٥ش ثشتش٢ وٙٙذ٠ ث٥بٖ وٝ ٔغبِج٣ ٚ رضئ٥بت وٙبس اص ٣ٕ٘ تٛاٖ ساحت٣ ثٝ آ٤بت، ا٤ٗ دس دلت ثبثبس٢، 

ٔخبَ  ظشافت ٚ ص٤جب٣٤ ثٝ ٞفتٓ آ١٤ دس خذاٚ٘ذ وٝ ثبٚس اػت ا٤ٗ ثش ٌزؿت؛ ٍ٘بس٘ذٜ اػت، دادٜ لشاس پشداصؽ ٚ تإو٥ذ ٔٛسد سا

اػت:  ٕ٘ٛدٜ اؿبسٜ آٖ ثٝ ٚ پشداختٝ ؿ٥شخٛاسؽ ثٝ ٘ٛصاد دادٖ ؿ٥ش دس ٔبدس ا٥ِٚٝ حك ٚ «وّؼتشْٚ ٤ب آغٛص ؿ٥ش» ٔم١ِٛ ثٝ صد٣٘،

 دٞذ ؿ٥ش سا فشص٘ذؽ وٝ ٕ٘ٛد٤ٓ ٔٛػ٣ اِٟبْ ٔبدس ثٝ ٔب : ٚ... ا٥ِِّْٓٓ ف٣ٙ فَإَِْم٥ٙٝٙ ػ٥َّٕٓٝٙ خفْٙتٙ فَةِرَا ؤَسضٕؼ٥ٙٙٝٙ ؤَْٖ ٔٔٛػىٓ بِِىَ ؤُِّْ ٚٓ ؤَٕٚح٥َٕٓٙب»

 .(7: للق«)دس٤ب ثفىٗ ثٝ سا ٢ٚ تشػ٥ذ٢ اٚ ثش ٍٞٙب٣ٔ ٚ

 ػجبست٣، ثٝ ٣ٔ دٞذ؛ افضا٤ؾ سا ٘ٛصاد ٔب٘ذٖ ص٘ذٜ ٚ ادأٝ ؿ٥شد٣ٞ ؿب٘غ تِٛذ، اص ثؼذ ثلافبكّٝ ؿ٥شد٣ِٞ وبسؿٙبػبٖ، اػتمبد ثٝ

 ؿ٥شد٣ٞ ٔمبثُ، دس. ٣ٔ دٞذ ثشاثش وبٞؾ چٟبس تب سا ٥ٔش ٚ ٔشي ٥ٔضاٖ تِٛذ، ا٥ِٚٝ ػبػبت ٕٞبٖ دس ٔبدس ؿ٥ش ا٘حلبس٢ ثب تغز٤ٝ

٣ٔ  وبٞؾ ثشاثش ػفٛ٘ت ٞب دس سا وٛدن ا٣ٕٙ٤ ٚ ثشدٜ سا ثبلا سٚدٜ عج٥ؼ٣ فؼب٥ِت اص ٞٓ ٌؼ٥خت٣ٍ احتٕبَ ٔبدس ؿ٥ش غ٥ش تٛػظ

 آخش ص٘ذ٣ٌ ٞفتٝ ٞب٢ ٔـبثٝ احؼبػ٣ ٚ ٌشٔب خٛد، ٔبدس ث٢ٛ ٚ كذا تـخ٥ق ثب ٘ٛصاد» ٣ٔ دٞذ، ٘ـبٖ ػ٣ّٕ تحم٥مبت 16دٞذ.

 آٟ٘ب اص ثشخ٣ ٚ ٣ٔ ٥ٌشد لشاس ٔبدس ػ٥ٙٝ ٘ضد٤ه اص تِٛذ پغ ثلافبكّٝ ٘ٛصاداٖ ِت ٞب٢ اغّت ٣ٔ وٙذ؛ تزشثٝ سا سحٓ داخُ

٣ٔ  خ٥شٜ ٔبدسؿبٖ ثٝ ٤ب ٚ داس٘ذ ٤ٚظٜ چـٓ ٞب٤ؾ ثٝ ٔبدس كٛست ثٝ فشاٚا٣٘ ػلالٝ ٘ٛصاداٖ ػٕذٜ أب. ٔى٥ذٖ ٣ٔ وٙٙذ ثٝ ؿشٚع

 سا ٔب٤غ ا٤ٗ ٔبدس دس سحٓ ر٥ٙٗ وٝ اػت صٔب٣٘ ث٥بٍ٘ش ٔبدس، آ٥ٙٔٛت٥ه ٔب٤غ ث٢ٛ ثٝ ٘ٛصاد ا٤ٙىٝ تٕب٤ُ تٛرٝ ربِت ٘ىتٝ. ؿٛ٘ذ

 ثٛدٖ آغـتٝ خبعش ثٝ اٍ٘ـتبٖ ٚ دػت ٞب ٔى٥ذٖ ثٝ ٘ٛصاد ػلالٝ ٔٙذ٢ د٥ُِ احتٕبلا  ٥ٕٞٗ ثٝ. داسد خبعشٜ آٖ اص ٚ اػت ثّؼ٥ذٜ

 ؿ٥ش ٚ خـه ٕٞب٘ٙذ ؿ٥ش آٖ ٔـبثٝ تمش٤جب  ٔٛاسد ثٝ ٘ؼجت ٔبدس ؿ٥ش ثشتش٢ د٤ٍش ػُّ اص17 ٣ٔ ثبؿذ. آ٥ٙٔٛت٥ه ٔب٤غ ثب آٟ٘ب

 ا٤ٗ. اػت تغ٥٥ش حبَ دس ؿ٥شخٛاس ػٗ حؼت ثش آٖ تشو٥جبت ٕٞٛاسٜ اػت وٝ ص٘ذٜ ا٢ غزا٢ ٔبدس ؿ٥ش: »ٌفت ثب٤ذ( ٌبٚ) ح٥ٛاٖ

                                                           
 .120ذسضب، ٘ٛس٢، ػلأت٣ دس لشآٖ، ف ٔحٕ 12

13 Nikpour S, Rahimian S, Shokrabi S, Haghani H. Relationship Between Breast-Feeding Duration and Childhood 

Acute Leukemia. Iranian Journal of Endocrinology and Metabolism. 2010, p 185 – 190. 
 .227اِؼلاْ، ف ػ٥ّٝ اِشضب اخجبس ػ٥ٖٛ ثبث٤ٛٝ، ٔحٕذ ثٗ ػ٣ّ، اثٗ 14
 .468ف  اِـ٥ؼٝ، ٚػبئُ ٔحٕذ ثٗ حؼٗ، حشػب٣ّٔ، 15

16 Esmaili MR. Brfastfeeding Counselling: A training Course. Participants Manual. WHO. Unicef1993, Babol, 

2011, P27. 
17 Esmaili MR. Brfastfeeding Counselling: A training Course. Participants Manual. WHO. Unicef1993, Babol, 

2011, P27. 
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 ت٥ِٛذ ٔلٙٛػ٣ ؿ٠ٛ٥ ثٝ سا آٖ ٣ٕ٘ تٛاٖ داسد وٝ ٔتٙٛع تشو٥ت كذ اص ث٥ـتش ٚ اػت ؿذٜ آفش٤ذٜ ا٘ؼبٖ ٘ظاد ؿ٥ش ٔخلٛف

 وٝ...  ٚ ٔؼذ٣٘، ٤ٚتب٥ٔٗ ٞب ٔٛاد وّؼ٥ٓ، آٞٗ، پشٚتئ٥ٗ، ،(لٙذ٢ ٔبدٜ) لاوتٛص چشث٣، ٔب٘ٙذ ثٝ فشد٢ ٔٙحلش تشو٥جبت 18ٕ٘ٛد.

 .داسد ٚرٛد خذاداد٢ ٔٛٞجت ا٤ٗ دس ٥٘بص ٔٛسد ٔمذاس ثٝ

 ٘ـش حشٔت اص عش٤ك سضبع (6

 تٙذ اص :دػتٛس پ٥شأٖٛ ؿ٥ش دادٖ ٘ٛصاداٖ ٔغشح ٣ٔ ٕ٘ب٤ذ وٝ ػجبس 7آ٤ت الله ٔىبسْ دس تفؼ٥ش ٕ٘ٛ٘ٝ 

 ٖوب٥َِّٕٙٔٗ ح٥َِِٕٕٛٓٗ ؤَٚلٕادَّٓٞٔٗ ٤ٔشضْٙؼَٕٗ اِْٛاِذٙاتٔ ٚٓ»دٞٙذ.  ٣ٔ ؿ٥ش تٕبْ ػبَ دٚ سا خٛد فشص٘ذاٖ ٘خؼت : ٔبدسا». 

 اػت ؿذٜ ٌزاؿتٝ پذس ػٟذٜ ثٝ كغ٥ش اعفبَ ثش ٚلا٤ت چٙذ ٞش : ثٙبثشا٤ٗ،٥ٝ حضشت آ٤ت الله ٔىبسْ ٣ٔ ٤ٛ٘ؼذدس تٛض٥ح ا٤ٗ لض

 ٚ وٙذ ٍٟ٘ذاس٢ خٛد فشص٘ذ اص ٔذت ا٤ٗ دس تٛا٘ذ ٣ٔ وٝ اػت اٚ ٚ ؿذٜ دادٜ ٔبدس ثٝ خٛاس٣ٌ ؿ٥ش ػبَ دٚ دس دادٖ ؿ٥ش حك أب

 ٞٓ ٚ اػت فشص٘ذ حبَ سػب٤ت ثشا٢ ٞٓ وٝ اػت رب٘جٝ دٚ حك ٤ه ا٤ٗ اػت ٚ ٔبدس آٖ اص ٔذت ا٤ٗ دس حضب٘ت حك اكغلاح ثٝ

 19ٔبدس. ػٛاعف سػب٤ت

 اِشضَّبػ١َٓ ٤تّٔٙٓٓ ؤَْٖ ؤَسادٓ ِْٕٙٓٗ» وٙذ. وبُٔ سا ؿ٥شخٛاس٣ٌ دٚساٖ ثخٛاٞذ وٝ اػت وؼ٣ ثشا٢ ا٤ٗ :افضا٤ذ ٣ٔ ػپغ». 

 وٙذ، وبُٔ سا دادٖ ؿ٥ش خٛاٞذ ٣ٔ وٝ اػت وؼ٣ ثشا٢ ػبَ دٚ ثبؿذ، ػبَ دٚ ٕٞٛاسٜ ٥٘ؼت، لاصْ عفُ دادٖ ؿ٥ش ٔذت ٤ؼ٣ٙ

 20وٙٙذ. وٕتش سا ٔذت ا٤ٗ اٚ ػلأت سػب٤ت ٚ ٚضغ ثٝ تٛرٝ ثب داس٘ذ حك ٔبدساٖ ٣ِٚ

 ٝٙثتٛا٘ذ آػٛدٜ خبعش٢ ثب ٔبدس تب اػت ٘ٛصاد پذس ػٟذٜ ثش دادٖ ؿ٥ش دٚساٖ دس ِجبع ٚ غزا ٘ظش اص ٔبدس ص٘ذ٣ٌ ٞض٤ 

 خٛسان اػت، لاصْ( پذس) ؿذٜ ٔتِٛذ اٚ ثشا٢ فشص٘ذ وٝ وؼ٣ آٖ ثش ٚ :فشٔب٤ذ ٣ٔ آ٤ٝ ادأٝ دس ِزا. دٞذ ؿ٥ش سا فشص٘ذ

 .«ثبِِْٕؼٕٓشُٚفٙ وؼٕٙٛتَُّٟٓٔٗ ٚٓ سِصلَُّٕٟٔٗ َِٝٔ إُِِْٕٓٛٛدٙ ػ٣َّٓ ٚٓ» ثپشداصد. ؿب٤ؼتٝ ثغٛس سا ٔبدساٖ پٛؿبن ٚ

 ٣٤ٌٛ اػت، تٛرٝ لبثُ( پذس) «اة» ثٝ تؼج٥ش رب٢ ؿذٜ، ثٝ ٔتِٛذ اٚ ثشا٢ فشص٘ذ وٝ ٤ؼ٣ٙ وؼ٣ «َِٝٔ إُِِْٕٓٛٛدٙ» ثٝ تؼج٥ش ا٤ٙزب دس

 ٔشد ػٟذٜ ثش ٔٛلغ ا٤ٗ دس ٔبدسؽ ٚ وٛدن ٞض٤ٙٝ اٌش ٤ؼ٣ٙ وٙذ، ثؼ٥ذ ٔضثٛس، ٚظ٥فٝ ا٘زبْ ساٜ دس سا پذس ػٛاعف خٛاٞذ ٣ٔ

 .ث٥ٍب٘ٝ فشد ٤ه ٘ٝ اٚػت، دَ ٥ٜٔٛ ٚ اٚ فشص٘ذ وٝ اػت ا٤ٗ خبعش ثٝ ؿذٜ ٌزاؿتٝ

 ٚ ٔتؼبسف ٚ ؿب٤ؼتٝ آ٘چٝ ثب٤ذ ٔبدس، غزا٢ ٚ ِجبع ٔٛسد دس پذساٖ وٝ دٞذ ٣ٔ ٘ـبٖ( ؿب٤ؼتٝ ثغٛس) «ٔؼشٚف» ثٝ تٛك٥ف

 ٔٛظف وغ ٥ٞچ: فشٔب٤ذ ٣ٔ ث٥ـتش تٛض٥ح ثشا٢ اػشاف ٚ  ٘ٝ ٚ وٙٙذ ػخت٥ٍش٢ ٘ٝ ٘ظش ث٥ٍش٘ذ، دس سا اػت اٚ حبَ ٔٙبػت

 21.«ٚٔػؼٕٟٓب بَِِّب َ٘فْغٗ تُىََّّفٔ لا» دٞذ. ا٘زبْ سا خٛد تٛا٘ب٣٤ ٔمذاس اص ث٥ؾ ٥٘ؼت

 ص٘ذ، ضشس وٛدن ثٝ داسد حك( پذس ثب اختلاف ثخبعش) ٔبدس ٘ٝ: فشٔب٤ذ ٣ٔ پشداختٝ، د٤ٍش٢ ٟٔٓ حىٓ ث٥بٖ ثٝ ػپغ 

 .(233: )ثمشٜ«ثَِِٛٓذٜٙٙ َِٝٔ ُِٕٔٓٛٛدٗ لا ٚٓ ثَِِٛٓذٙٞب ٚاِٙذ٠ٌٓ تُضَبسّٓ لا» .(ٔبدس ثب اختلاف ثخبعش) پذس ٘ٝ ٚ

 ضشثٝ ٘ٛصاد، سٚح ٚ رؼٓ ثش ٚ دٞٙذ لشاس خ٤ٛؾ اختلاف إِلبِحٝ ٔبَ سا وٛدن ػش٘ٛؿت ٘ذاس٘ذ حك دٚ ا٤ٗ اص ٤ه ٥ٞچ ٤ؼ٣ٙ

 22.وٙٙذ ٚاسد

 ا٘زبْ سا وبس ا٤ٗ اػت لاصْ ٥٘ض اٚ ٚاسث ثش ٚ :فشٔب٤ذ ٣ٔ پشداصد ٣ٔ پذس ٔشي اص ثؼذ ثٝ ٔشثٛط د٤ٍش٢ حىٓ ثٝ ػپغ 

 .«رِٙهٓ ٔخُُْٙ اِْٛاسثِٙ ػ٣َّٓ ٚٓ» دٞذ.

 23.وٙٙذ دٞذ، تإ٥ٔٗ ٣ٔ ؿ٥ش وٛدن ثٝ وٝ دٚسا٣٘ دس سا ٔبدس ٥٘بصٞب٢ ثب٤ذ ٤ؼ٣ٙ آٖ ٞب

 ٞش ٚاٌزاؿتٝ، ٔبدس ٚ پذس ثٝ سا آٖ آٔذٜ ٚ اخت٥بس ٥ٔبٖ ثٝ ؿ٥ش اص وٛدن داؿتٗ ثبص ٔؼإِٝ اص ػخٗ آ٤ٝ، ادأٝ دس 

 ٚ رؼ٣ٕ ٚضغ ثٝ تٛرٝ ثب ٔبدس ٚ پذس ٣ِٚ ثٛد ؿذٜ تؼ٥٥ٗ وٛدن دادٖ ؿ٥ش ثشا٢ صٔب٣٘ ػبثك، ٞب٢ رّٕٝ دس چٙذ

 ثب دٚ آٖ اٌش: فشٔب٤ذ ٣ٔداس٘ذ ٚ  ثبص ؿ٥ش اص ٔٙبػت ٔٛلغ ٞش دس سا وٛدن تٛا٘ٙذ ٣ٔ ٤ىذ٤ٍش ثب تٛافك اٚ ٚ سٚح٣

آٖ  ثش ٌٙب٣ٞ ٥ٌش٘ذ ثبص ؿ٥ش اص( ٔبٜ ٤ه ٚ ث٥ؼت ٤ب ػبَ دٚ اص صٚدتش) سا وٛدن ثخٛاٞٙذ ٤ىذ٤ٍش ٔـٛست ٚ سضب٤ت

 24«.ػ٥َِّٕٟٕٓب رٔٙبحٓ فَلا تَـبٚٔسٍ ٚٓ ْٟٕٔٙٙٔب تشَامٍ ػْٓٗ فٙلبِ ب ؤَسادا فَةِْٖ» ٥٘ؼت. ٞب

 ٜ٤ب ٚ وٙذ ٣ٔ خٛدداس٢ فشص٘ذ ٍٟ٘ذاس٢ ٚ حضب٘ت ٚ دادٖ ؿ٥ش ٔٛسد دس خٛد حك اص ٔبدس وٝ ؿٛد ٣ٔ ٚ دس ٟ٘ب٤ت ٌب 

 ثب) اٌش: فشٔب٤ذ ٣ٔ آ٤ٝ ادأٝ دس ِزا ٚ ا٘ذ٤ـ٥ذ ا٢ چبسٜ ساٜ ثب٤ذ كٛست ا٤ٗ دس آ٤ذ، ٣ٔ پ٥ؾ اٚ ثشا٢ ٔب٘ؼ٣ ساػت٣ ثٝ

                                                           
18 Sadvandian Saadondian S, Taheri M. Guide to Breastfeeding Support. (of children and infants in hospitals), 

Tehran, SokhanGostar, 2009, P20. 
 .212، ف1٘بكش، ٔىبسْ ؿ٥شاص٢، ثشٌض٤ذٜ تفؼ٥ش ٕ٘ٛ٘ٝ، د 19
 .212، ف1٘بكش، ٔىبسْ ؿ٥شاص٢، ثشٌض٤ذٜ تفؼ٥ش ٕ٘ٛ٘ٝ، د 20
 .212-213، ف 1٘بكش، ٔىبسْ ؿ٥شاص٢، ثشٌض٤ذٜ تفؼ٥ش ٕ٘ٛ٘ٝ، د 21
 .213، ف 1٘بكش، ٔىبسْ ؿ٥شاص٢، ثشٌض٤ذٜ تفؼ٥ش ٕ٘ٛ٘ٝ، د 22
 .213 ، ف1ٛ٘ٝ، د٘بكش، ٔىبسْ ؿ٥شاص٢، ثشٌض٤ذٜ تفؼ٥ش ٕ٘ 23
 .213ف  ،1د ٕ٘ٛ٘ٝ، تفؼ٥ش ثشٌض٤ذٜ ؿ٥شاص٢، ٘بكش، ٔىبسْ 24
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 حك ٌبٜ ٞش ٥٘ؼت، ؿٕب ثش ٌٙب٣ٞ ث٥ٍش٤ذ، خٛد فشص٘ذاٖ ثشا٢ ا٢ دا٤ٝ خٛاػت٥ذ( ٔبدس ٔٛافمت ػذْ ٤ب تٛا٘ب٣٤ ػذْ

 آت٥َتُٕٕٓ ٔب ػَّّٕٓتُٕٕٓ بِرا ػ٥َّٕٓىُٕٓ رٔٙبحٓ فَلا ؤَٚلٕادوُٕٓٓ تَؼتَٕشضْؼٙٔٛا ؤَْٖ ؤَسٓدتُٕٕٓ بِْٖ ٚٓ» ثپشداص٤ذ. ؿب٤ؼتٝ ثغٛس سا ٔبدس ٌزؿتٝ

 25«.ثِبِْٕؼٓشُٕٚفٙ

 احقبف 11آیه  . ة

 ٥٘ىى ا٘ؼبٖ ثٝ( »15: )احمبف...« ؿَٟٕش ا  حََّبحَُٖٛ ٚفٓٙلٓبُِٝٔ ٚٓ حُّٕٕٓٝٔ وُشْٖٞب ٚٓ ٚضٓؼَتْٓٝٔ وُشْٖٞب ؤُّٔٔٝٔ حّٕٓٓتَْٝٔ بِحؼٕٓب٘ ب ثِٛآِٙذ٤ٕٓٝٙ اِةِْْ٘ؼٓبَٖ ٚٓ ٚك٥َّٕٓٓٙب»

 ثبصٌشفتٙؾ ؿ٥ش اص ٚ دٚساٖ حُٕ ٚ صائ٥ذ ٘بساحتى ثب ٚ وشدٜ حُٕ ٘بساحتى ثب سا اٚ وشد٤ٓ، ٔبدس ػفبسؽ سا ٔبدس ٚ پذس ثٝ وشدٖ

 .«...اػت  ٔبٜ ػى

 فشص٘ذؽ ٔٛسد دس سا فذاوبس٢ ٚ ا٤خبس ثضسٌتش٤ٗ ٔبٜ ػ٣ ا٤ٗ عَٛ دس «ٔبدس»اص ا٤ٗ تؼج٥ش لشآ٣٘ چ٥ٙٗ اػتٙتبد ٣ٔ ؿٛد وٝ 

 خبعش ثٝ ٘ٝ ٥٘ؼت ٥ٔبٖ دس پذس اص ػخ٣ٙ ٚ آٚسدٜ ٥ٔبٖ ثٝ ػخٗ ٔبدس ٘بساحت٣ ٞب٢ اص تٟٙب ا٤ٙزب دس لشآٖ ا٤ٙىٝ ٚ دٞذ ٣ٔ ا٘زبْ

 ث٥ـتش داسد ث٥ـتش٢ ػٟٓ ٔبدس چٖٛ ٣ِٚ اػت، ٔبدس ؿش٤ه ٔـىلات ا٤ٗ اص ثؼ٥بس٢ دس ٥٘ض پذس وٝ چشا اػت، آٖ ا٥ٕٞت ػذْ

 .اػت ؿذٜ تى٥ٝ اٚ س٢ٚ

 ثٝ افضٚد، خٛاس٢ ؿ٥ش دٚساٖ ٔمذاس ثش ثب٤ذ ؿٛد وبػتٝ حُٕ ٔمذاس اص لذس ٞش وٝ وشد اػتفبدٜ تٛاٖ ٣ٔ لشآ٣٘ تؼج٥ش ا٤ٗ اص ضٕٙب

 .ٌشدد ؿبُٔ سا تٕبْ ٔبٜ ػ٣ ٔزٕٛػب وٝ ا٢ ٌٛ٘ٝ

 لقمبن 11آیه  . ت

 ٔبدس ٚ پذس دسثبسٜ ا٘ؼبٖ ثٝ ٔب ٚ( »14: )ِمٕبٖ...«  ػٓب٥ِٕٓٔٗ ف٣ٙ ٚفٓٙلٓبُِٝٔ ػَّٓى ٍٕٚٓٞٗ ٕٚٓٞٙ ب ؤُّٔٔٝٔ حّٕٓٓتَْٝٔ ثِٛآِٙذ٤ٕٓٝٙ اِْةِْ٘ؼٓبَٖ ٚٓ ٚك٥َّٕٓٓٙب»

 «.... ٤بثذ ٔى ػبَ پب٤بٖ دٚ دس اٚ ؿ٥شخٛاسٌى دٚساٖ ٚ وشد حُٕ صحٕت ثب سا ٔبدس اٚ وشد٤ٓ، ػفبسؽ

 فشص٘ذ ثش ٔبدس حمٛق ى پذ٤ذآٚس٘ذٜ ػٛأُ اص ؿ٥شدادٖ، ٚ ثبسداسى دٚساٖ: »بد ٌشا٘مذس ٔحؼٗ لشائت٣ آٔذٜ اػتدس تفؼ٥ش ٘ٛس اػت

 ٥٘ؼت ٚارت ٚ ثبؿذ ػبَ دٚ خلاَ دس تٛا٘ذ ٔى ؿ٥ش اص وٛدن وشدٖ اػت ٚ رذا فشص٘ذ ؿخل٥٘ت ٥ٌشى ؿىُ دٚساٖ تش٤ٗ ٟٔٓ ٚ

 26«.ثبؿذ ػبَ دٚ پب٤بٖ ثؼذ اص

 طلاق 6آیه �. ث

 ٔغّمٝ ص٘بٖ اٌش( »6: )علاق« ؤُخْش٢َ َِٝٔ فَؼتُٓشضْٙغٔ تؼَٓبػٓشتُْٕٓ ٚٓ بِْٖ ثِٕؼٓشُٕٚفٚ ث٥َٕٓٙىُٕٓ ٚٓؤتَْٕٙشُٚا ؤُرٔٛسَّٓٞٔٗ فَأتَُّٛٞٔٗ َِىُٕٓ ؤَسٕضَؼَٕٗ فَةِْٖ »...

 صٖ ٘شػ٥ذ٤ذ، ثٝ تٛافك اٌش ٚ ا٘زبْ د٥ٞذ ؿب٤ؼتٝ ٔـبٚسٜ ثب سا وبس ٚ ثپشداص٤ذ آٖ ٞب سا پبداؽ دٞٙذ، ؿ٥ش سا فشص٘ذ ؿٕب ثشاى

 «.٥ٌشد ثشػٟذٜ سا ثچٝ آٖ دادٖ ؿ٥ش د٤ٍشى

 دا٤ٝ ؿ٥ش اص ثٟتش وٙذ، دس٤بفت ٔضد ؿٛٞش اص وٝ كٛستى دس حتىّ ٔبدس ثب رؼتزٛ دس وتت تفؼ٥ش٢ ٣ٔ تٛاٖ دس٤بفت وٝ ؿ٥ش

 ٥ٌ.27شد لشاس تٍٙٙب دس ا٘ؼبٖ وٝ اػت كٛستى دس آٖ اص اػت ٚ ا٘لشاف

 ثب ٔٛضٛع تغز٤ٝ ثٝ اِملق ػٛسٜ 12 آ٤ٝ ٚ حذ ػٛسٜ 2 آ٤ٝ ػٛسٜ اِٙؼبء، 23 آ٤ٝ ٔب٘ٙذ ٥٘ض د٤ٍش٢ ؿش٤فٝ آ٤بت دس ٕٞچ٥ٙٗ

 .اػت ؿذٜ اؿبسٜ ٔبدس ؿ٥ش

اص  ٔتؼذد٢ احبد٤ج دس وش٤ٓ، لشآٖ ثش ػلاٜٚ وٝ اػت ا٢ ٌٛ٘ٝ اػلاْ ثٝ ٔج٥ٗ د٤ٗ دس ٔبدس ؿ٥ش ثب وٛدن تغز٤ٝ رب٤ٍبٜ ٚ اسصؽ

سػَٛ  اص سٚا٤ت٣ دس ا٤ٙىٝ رّٕٝ اص اػت؛ ٌشد٤ذٜ تإو٥ذ ا٤ٗ ٔٛضٛع ا٥ٕٞت ثش ٥٘ض )ع( ٔؼل٥ٔٛٗ ائٕٝ ٚ )ف( اوشْ پ٥بٔجش

 اص ثٟتش ؿ٥شى ٥ٞچ وٛدن ثشاى ٤ؼ٣ٙ 28«أُِّٝٙ َِجِٓٗ ٔٙٗ خ٥َشٌ ِجٌَٓٗ ِّٙلج٣ِِٛ ٥َِغٓ: »س اػلاْ )ف( چ٥ٙٗ ٘مُ ؿذٜ اػت وٌٝشا٘مذ

 ثِٝ سضَٓغ َِجٓٗ  ٔٙٗ ٔب»اػت:  ؿذٜ ٘مُ ػجبست ثب ا٤ٗ ا٥ٔشإِا٥ٙٔٗ ػ٣ّ )ع( ٥٘ض حضشت اص سٚا٤ت ا٤ٗ ٔبدس ٥٘ؼت. ٔـبثٝ ؿ٥ش

 ٥٘ؼت. پش ثشوت اٚ ٔبدسِ وٛدن، ثشاى ؿ٥ش ٕٞب٘ٙذ ؿ٥شى ٤ؼ٣ٙ ٥ٞچ 29«ؤٖٔ٘ٝ َِجٓٗ  ٔٙٗ ػ٥َّٓٝ ؤػظَٓ ثٓشو١َ  اِلج٣ّٙ

 ٤ه ثٝ ػٙٛاٖ فشص٘ذ ثٝ ٔبدس دادٖ ؿ٥ش اػلأى، ربٔؼٝ دس وٝ ثشداؿت ٣ٔ ٌشدد چ٥ٙٗ اػلا٣ٔ اك٥ُ ٔتٖٛ ٚ ٔٙبثغ ثشسػ٣ ثب

 وٝ: ٔبدساٖ ٣ٔ ؿٛد ثب ا٤ٗ ٔضٕٖٛ سٚا٤ت )ع( كبدق رؼفش أبْ اص ا٤ٗ خلٛف دس ٣ٔ ٥ٌشد؛ لشاس ػتب٤ؾ ٚ تىش٤ٓ ٔٛسد اسصؽ

 خذا ساٜ دس ٔزبٞذت ارش پشٚسدٌبس پ٥ـٍبٜ ػبِٓ، دس فشص٘ذ٢ داؿتٗ ِزتٙ اص ثشخٛسداس٢ ثش ػلاٜٚ خٛد، ثٝ وٛدوبٖ دادٖ ؿ٥ش ثب

 ٚ ٔبٜ اػت 21 دادٖ ؿ٥ش ٚارت : حذ٣ٔ فشٔب٤ٙذ وٝ چ٥ٙٗ ؿ٥شد٣ٞ ٔذت عَٛ دس خلٛف د٤ٍش رب٣٤ دس .داؿت خٛاٞٙذ سا

                                                           
 .214 ف ،1د ٕ٘ٛ٘ٝ، تفؼ٥ش ثشٌض٤ذٜ ؿ٥شاص٢، ٘بكش، ٔىبسْ 25
 .252، ف7ٔحؼٗ، لشائت٣، تفؼ٥ش ٘ٛس، د 26
 .212، ف10ٔحؼٗ، لشائت٣، تفؼ٥ش ٘ٛس، د 27
 .204ٔحٕذ ثٗ حؼٗ، حشػب٣ّٔ، ٚػبئُ اِـ٥ؼٝ، ف  28
 .452، ف 21حؼٗ، حشػب٣ّٔ، ٚػبئُ اِـ٥ؼٝ، دٔحٕذ ثٗ  29
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 ثخٛاٞذ دٚسٜ اٌش ٚ اػت دادٜ ؿ٥ش اِضْ حذ اص وٕتش ؿ٥شدٞٙذٜ دادٜ ؿٛد، ؿ٥ش وٛدن ثٝ وٕتش ٔبٜ 21 اص وٝ ٥ٔضاٖ ٞش ثٝ

 30تٕبْ ؿ٥ش ثذٞذ. ػبَ 2 اػت لاصْ پغ وٙذ، تٕبْ ٚ وبُٔ سا ؿ٥شدٞى

 

 نتیجه گیزی
، ٔٙبثغ اك٥ُ عت ػٙت٣ ا٤شاٖ ٚ ٤بفتٝ ٞب٢ وش٤ٓ ٚ ٔزٕٛػٝ ٞب٢ سٚا٣٤ ٔؼتجش( ثب ثشسػ٣ آٔٛصٜ ٞب٢ اػلا٣ٔ )اػٓ اص آ٤بت لشآٖ

عت سا٤ذ، چ٥ٙٗ اػتٙجبط ٣ٔ ٌشدد وٝ دس ٞش ػٝ د٤ذٌبٜ ٔزوٛس، تغذ٤ٝ وٛدن ثب ؿ٥ش ٔبدس دس دٚ ػبَ ٘خؼت ص٘ذ٣ٌ اص 

ؿش٤فٝ اص رّٕٝ آ٤ٝ  آ٤ٝ ا٥ٕٞت ٚ ا٤ِٛٚت ٤ٚظٜ ا٢ ثشخٛسداس اػت. لشآٖ وش٤ٓ ثٝ ػٙٛاٖ ٟٔٓ تش٤ٗ سوٗ ٔؼبسف اػلا٣ٔ، دس چٙذ

علاق ٚ ... ثٝ ا٥ٕٞت ٔٛضٛع تغز٤ٝ ثب ؿ٥ش ٔبدس پشداختٝ اػت ٚ دٚسٜ وبُٔ ؿ٥ش د٣ٞ سا  6؛ ِمٕبٖ 14احمبف؛  15ثمشٜ؛  233

ٗ دس سٚا٤بت ٔتؼذد٢ اص پ٥بٔجش اوشْ )ف( ٚ ائٕٝ اعٟبس )ع( ؿ٥ش دادٖ ٔبدس ثٝ فشص٘ذ ثٝ ٥٘ض دٚ ػبَ تٕبْ دا٘ؼتٝ اػت. ٕٞچ٥ٙ

ػٙٛاٖ ٤ه اسصؽ ٔٛسد تىش٤ٓ ٚ ػتب٤ؾ لشاس ٌشفتٝ اػت. اص ٔٙظش آٔٛصٜ ٞب٢ د٣ٙ٤، ؿ٥ش د٣ٞ ٔبدس ثٝ عفُ خٛد ػلاٜٚ ثش ٔٙبفغ 

س ٥٘ض ضٕٗ ثشخٛسداس٢ اص ِزت داؿتٗ فشص٘ذ٢ ػبِٓ، ، ثشا٢ ٔبد٘ٛصاد ع٣ دٚ ػبَ اَٚ ص٘ذ٣ٌ داسد اسصؿٕٙذ٢ وٝ ثخلٛف ثشا٢

 دس پ٥ـٍبٜ پشٚسدٌبس ارش ٔزبٞذت دس ساٜ خذا سا ٔٙظٛس خٛاٞذ داؿت.
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