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 چکیده

آموزان در درس بر عملکرد دانش یبیو ترک میرمستقیغ م،یمستق سیتدر یهاروش یاثربخش سهیهدف پژوهش حاضر مقا

بود. نمونه  98-1397شهر لردگان در سال  ییآموزان مقطع ابتدادانش هیبود. جامعه پژوهش شامل کل ییدوره ابتدا یاضیر

 15و  یبینفر آموزش ترک 15 م،یرمستقینفر گروه آموزش غ 15م، ینفر گروه آموزش مستق 15آموز )دانش 60پژوهش شامل 

که ابتدا از  بیترت نیفتند. بددر چهار گروه قرار گر یصورت تصادفانتخاب شدند و به یانفر گروه گواه( بودند که با روش خوشه

کلاس چهارم مدارس،  موزانآدانش نیچند مدرسه انتخاب شدند. سپس از ب یصورت تصادفمدارس مختلف شهر لردگان به نیب

داشتند انتخاب شدند  ینییپا یاضیکه عملکرد ر یآموزانآموزان، دانشدانش یفیبا مصاحبه با معلمان و مراجعه به کارنامه توص

کارنامه  یهاهیها قرار گرفتند. ابزار پژوهش شامل پرسشنامه محقق ساخته بود که بر اساس گودر گروه یصورت تصادفو به

 جیشد. نتا لیتحل رهیتک متغ انسیکووار لیبا استفاده از تحل یو استنباط یفیدر دو سطح توص جیشده بود. نتا ساخته یفیتوص

دوره  یاضیآموزان در درس ردر عملکرد دانش یبیو ترک میرمستقیغ م،یمستق سیتدر یهاروش یثربخشا نینشان داد ب

بر  یشتریب یاثربخش میرمستقیو غ میمستق سیبا روش تدر سهیدر مقا یبیترک سیتفاوت معنادار وجود دارد. روش تدر ییابتدا

 یشتریب یاثربخش زین میرمستقیغ سیبا روش تدر سهیدر مقا میمستق سیروش تدر نیداشته است؛ همچن یاضیعملکرد ر

 داشته است.

 .یاضیعملکرد ر ،یبیترک سیروش تدر م،یرمستقیغ سیروش تدر م،یمستق سیروش تدرهای کلیدی: واژه
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 مقدمه

 هایپایژه کلیژه در زانآمژوشدانای دارد و درسی است که در مقاطع تحصیلی مختلف جایگاه و اهمیت ویژژه ریاضی درس

1کائی، موک، ردی و استیسیدارند ) نیاز آن درک و به دانش تحصیلی دیگر، تعلیم و تربیژت عبارتآموزش ریاضی یا به(. 2017، 

طور خژا  در های اخیر جایگاهی مهژم در محافژل علمژی جهژان و بژهویژه در سالای از علوم بشری است که بهریاضی، شاخه

نیازی برای سایر دروس محسژوب کژرد توان پیشاین درس را می(. 1394فته پیدا کرده است )علم الهدایی، یاکشورهای توسعه

دهژد و درنهایژت هژا شژده، احسژاس خودکارآمژدی تحصژیلی را کژاهش میکه شکست در آن، منجر به شکست در سایر درس

المللژی در حژال، سژومین مطالعژه بین(. بااین0192، 2)گژائوآموزان نسبت به درس و مدرسژه شژود تواند باعث دلزدگی دانشمی

قژرار داد کژه نشژانگر وضژعیت  25کشژور در رده  26آمژوزان ایرانژی را در میژان زمینه ریاضیات و علوم میانگین عملکرد دانش

سژئله و نیژز ( و ضرورت پرداختن به علل این م1390آبادی و پرند، آموزان ایرانی در این زمینه است )نوری، فتحنامطلوب دانش

 نماید.ارائه راهکارهای مطلوب در این زمینه را کاملاً مشخص و بدیهی می

 در ابتدای فصل برای یادگیرنده نوشژته آنچهبرنامه درسی مورد انتظار )“توان به سه گروه برنامه درسی را میطورکلی، هر به

به آن فرصژت  یپژوهش ادبیاتدر  نمایند کهیدریس مت در کلاس درس آموزگاران آنچه)“ برنامه درسی اجرا شده ” است(، شده

)غربژا،  ( تقسیم نمودآموزدمی در محیط یادگیری آموزدانشکه  چیزی آن)” فراگرفتهبرنامه درسی “ ( و شودگفته مییادگیری 

در داشته باشژند، را  مطلبییادگیری  شرایطآموزان که اگر دانش نمود بیانتوان می ،خلاصه طوربه. (1397رحیمی و دهباشی، 

بنابراین نقش  بود؛خواهند  نصیببی مطلب ، از یادگیری آننگردد مهیا آنانبرای  شرایطو اگر این  آموزندمیآن را  بیشتر مواقع

، 4و ریژزوی معلمان از اهمیت زیژادی برخژوردار اسژت )مالیژک 3دیگر، روش تدریسعبارتهای ایجاد فرصت یادگیری، یا بهروش

2018.) 

گوینژد؛ بلکژه نگژرش جدیژد بژه تژدریس، صحبت کردن صژرف را تژدریس و گژوش دادن محژ  را یژادگیری نمی امروزه

آمژوز گر در فرایند کسب اطلاعژات دانشدهد و معلم، نقش راهنما و تسهیلآموزان را در هسته مرکزی این فرایند قرار میدانش

ف، هدف اولیه در هر تدریس این اسژت کژه تغییراتژی در یادگیرنژده (. بر اساس این تعری2008، 5کند )اکیگبو و اوسوافورایفا می

کلاسژی روی  محژیط در آموزگژار حضور با که آموزشی رفتارهای از بخش آن به (. تدریس2011، 6ایجاد شود )تبابال و کاهسای

 پژیش از و هدفمنژد دار،نظژام هژایفعالیت مجموعژه یک آموزش همانند و آموزش بوده از قسمتی اشاره دارد. تدریس دهدمی

بژرای (. 1398باشژد )سژیف، می معلژم از طژرف یادگیری مناسب شرایط فراهم نمودن هدفش و شودشامل می را شدهمشخص

آمژوزان و نیژز نتژایج مژورد انتظژار تغییژر دهژد تسهیل در فرایند انتقال دانش، معلم باید روش تدریس خود را با شژرایط دانش

( در پژوهشی با عنوان معلم و تژدریس مژرثر 2017) 8کرافتلازار و ب (.2013و همکاران،  7هارویهاموند، فلوک، کوک -)دارلینگ
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وسیله نحوه تدریس ریاضی شامل حمایت عاطفی آموزان بهآموزان به این نتیجه رسیدند که نگرش دانشبر نگرش و رفتار دانش

 شود.میبینی دهی کلاسی پیشمعلم و نیز رفتار در کلاس درس شامل سازمان

، 9اند. روش تژدریس مسژتقیم کژه توسژط گژودمورد بحث و توجه فراوان قرار گرفته میرمستقیغدو روش تدریس مستقیم و 

ای از محتژوی دروس مطرح شده است بر تسلط بژر دانژش علمژی و یژادگیری انژوار گسژترده 12، زیگفرید و انگلمان11، برایتر10بروفی

های مختلژف ای از محتوای رشتهانوار گسترده برای یادگیری هاییاستراتژی توسعۀ برای را آن توانمی این، بر علاوه .تمرکز دارد

1استفاده نمود )استوکارد، وود، کوگلین 3 بنژابراین هژر راهبژرد، تکلیژف و تکنیژک خاصژی کژه در تژدریس ؛ (2018و همکاران،  

های یژادگیری ن هدف نیازمند توجه به تمام جنبژهشود برای خدمت به این هدف است. دستیابی به ایمستقیم به کار گرفته می

 هرکژدامی و دستیابی به ابزار است. اگر دهسازمانای از عوامل مانند طرح، نیازمند توجه به گستره مرثراست. ایجاد یک تدریس 

ش مسژتقیم یژک روش (. آمژوز1995پذیرد )بکر، انگلمن و توماس، عالی انجام نمی تیفیباکاز این ابزارها فراهم نباشد، تدریس 

خوانژدن و ریاضژیات  خصژو بهای محور است که بر جزئیات روند آموزش تمرکز دارد و برای تژدریس مدرسژهمند و معلمنظام

1اسژتوکارد (.2018شود )غباری بناب، علیژزاده، نصژرتی، استفاده می 4 قژرن ( در فراتحلیلژی بژا بررسژی نیم2018و همکژاران ) 

تمام اثرات بژرآورد شژده بژه غیژر از نتژایج پژوهش به این نتیجه رسیدند که  328یم با مطالعه پژوهش در زمینه تدریس مستق

، دار بودند. بژا اسژتفاده از معیارهژای روانشناسژی سژنتیها از نظر آماری معنیمربوط به پیامدهای عاطفی مثبت بوده و همه آن

 است. یکسانها نیز اثر آنمیزان اثرات برآورد شده در سطح متوسط تا زیاد بوده و اندازه 
( مطرح شده است. هدف این الگو، ایجاد توانژایی بژرای رشژد 1942) 15در مقابل روش تدریس غیرمستقیم توسط کارل راجرز

طور کژه در ( بژر ایژن بژاور اسژت کژه همژان1942(. راجرز )2007، 16خود، درک خود و احساس خودارزشمندی است )گاتونگی

کنند تا مشکلات خویش را تشخیص دهد و به چگونگی رفع آن مشکل پژی ببژرد، در فراینژد یاری می تنها بیمار را درمانیروان

آموز خود محتوا را یاد بگیرد و معلم تنها به او در رسیدن به اهداف آموزشی یاری رسژانده و تدریس هم باید تلاش شود تا دانش

شود که به فراگیران کمژک (. این روش تدریس صرفاً تلاش می1390ها کمک کند تا مطالب را یاد بگیرند )نصر اصفهانی، به آن

(. تژدریس غیرمسژتقیم روشژی 1395کنند )اسباره و همکاران،  شود تا خود، نقش اصلی را در فرایند آموزش و پرورششان اجرا

آمژوز اجژرا خژود دانشتوسژط  یادگیری –در فرایند تدریس  مرکزی و ویژه محور است؛ چراکه در این رویکرد فعالیتآموزدانش

دور و شژکل انفژرادی یژا گروهژی انجژام  صژورت رودررو یژا از راهبه تژدریس غیرمسژتقیم. این امکژان وجژود دارد کژه شودمی

 (.2010، 17سنجی است )الیوت و فاربر خود صورتبه پیشرفت تحصیلی سنجش .شود
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گاه متفاوت هستند و بژر اسژتفاده از ابزارهژای بر اساس آنچه مطرح شد، روش تدریس مستقیم و غیرمستقیم دارای دو دید

حال، نتایج محدودی اثژربخش بژودن آن بژر پیشژرفت بااین کنند.متفاوت در تدریس تأکید دارند و اهداف مختلفی را دنبال می

1اولادایو و اولادایو خصو  در درس ریاضی را بررسی کرده است.تحصیلی به 8 ش ( در پژوهشی با عنوان تأثیر آموز2012) 

مستقیم و غیرمستقیم بر موفقیت در درس ریاضی به این نتیجه رسیدند که آموزش مستقیم در مقایسه با آموزش غیرمسژتقیم 

اثربخشی بهتری بر عملکرد ریاضی دارد. جنسیت نیز در تعدیل اثربخشی آموزش مستقیم و غیرمستقیم مرثر است و در مژردان 

با توجه به محدودیت منابع موجود در زمینژه مقایسژه اثربخشژی دو روش  است.آموزش مستقیم مرثرتر از آموزش غیرمستقیم 

هدف پژوهش حاضر پاسخ به این سرال خواهژد بژود تدریس مستقیم و غیرمستقیم و یا ترکیب این دو روش بر عملکرد ریاضی 

شژرفت در درس ریاضژی در پی که آیا بین اثربخشی تدریس مستقیم، غیرمستقیم و ترکیبی )تژدریس مسژتقیم و غیرمسژتقیم(

 تفاوت معنادار وجود دارد؟

 روش پژوهش

پژژوهش حاضژر بژه مقایسژه اثربخشژی روش تژدریس مسژتقیم، غیرمسژتقیم و ترکیبژی بژر عملکژرد ریاضژی  کهییازآنجا

 صژورتبهشهر لردگان پرداختژه اسژت؛ لژذا طژرح پژژوهش نیمژه آزمایشژی  98-1397آموزان ابتدایی در سال تحصیلی دانش

جامعه پژوهش حاضژر شژامل  های کاربردی است.مچنین این پژوهش جزو پژوهشآزمون با گروه کنترل بود. هسپ-نآزموپیش

نفر گروه آموزش  15) آموزدانش 60ه پژوهش شامل بود. نمون 98-1397در سال  آموزان مقطع ابتدایی شهر لردگانکلیه دانش

ای انتخژاب خوشژه نفر گروه گواه( بودند کژه بژا روش 15ترکیبی و نفر آموزش  15نفر گروه آموزش غیرمستقیم،  15مستقیم، 

 صژورتبهدگژان تصادفی در چهار گروه قرار گرفتند. بدین ترتیب کژه ابتژدا از بژین مژدارس مختلژف شژهر لر صورتبهشدند و 

مژه مراجعه به کارنا آموزان کلاس چهارم مدارس، با مصاحبه با معلمان وانتخاب شدند. سپس از بین دانش چند مدرسهتصادفی 

هژا قژرار تصژادفی در گروه صژورتبهآموزانی که عملکرد ریاضی پژایینی داشژتند انتخژاب شژدند و آموزان، دانشتوصیفی دانش

ی ذهنژی یژا سژایر مشژکلات مانژدگعقبت، عژدم وجژود اخژتلالات یژادگیری یژا های ورود شامل تمایل به شرکملاک گرفتند.

 ارائه شده است. 3ا ت 1خروج غیبت بیش از یک جلسه بود. خلاصه جلسات آموزشی در جداول های ی بود و ملاکشناختروان

 : خلاصه جلسات تدریس مستقیم1جدول 

 شرح جلسات جلسات

جلسژژژه 

 اول

ی، ی، رازدارآشنایی اعضای گروه با یکدیگر و آموزگار مجری تدریس، بیان قوانین گروه مبنی بر همکار

آموزان بژه ریاضژی، پاسژخ بژه مبنی بر بهبود عملکرد ریاضی و نگرش دانشعدم غیبت، معرفی هدف گروه 

 آموزانها و ابهامات دانشپرسش

جلسژژژه 

 دوم

ر زندگی، دبیان اهداف یادگیری عددنویسی، انتظارات از آموزش مفاهیم عددنویسی، کاربرد عددنویسی 

هوم یکژان، هزارگژان، صژدگان از یسی شامل شناسایی جایگاه عددی، مفنیازهای یادگیری عددنومرور پیش

 موجود در این زمینه نیازها و رفع نواقصطریق سرال پرسیدن و مرور پیش

جلسژژژه 

 سوم

ها، معرفی یکان میلیون، دهگژان میلیژون و صژدگان میلیژون، بیان مفهوم عددنویسی در اعداد میلیون

نوشژته شژده بژه حژروف بژه عژدد،  صورت مختلف )نوشتن اعداد، برگرداندن اعدادهای متعدد بهارائه مثال

 لاً دهگژاندر یک عدد نوشته شده )مژث برگرداندن اعداد نوشته شده به عدد به حروف، یافتن جایگاه عددی

آموزان و شناسایی نقاط ضعف و رفع این نقاط ضژعف . سرال از دانش(ترین عددترین و بزرگهزار(، کوچک

 در کلاس درس.

جلسژژژه 

 چهارم

ضرب کردن، انتظارات از آموزش مفهوم ضرب دورقمی، کاربرد ضرب دورقمی در  بیان اهداف یادگیری

تسلط بژر جژدول ضژرب و رفژع نژواقص در ایژن  نیازهای یادگیری ضرب دورقمی شاملزندگی، مرور پیش

                                                           
۱۸ Oladayo& Oladayo 
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های دو رقم در یژک زمینه، شناسایی جایگاه عددی، آشنایی راهبرد فرایندی در انجام جمع و منها و ضرب

 رقم

جلسژژژه 

 نجمپ

های دو رقم در دو رقم از طریژق ضژرب فراینژدی، علژت آغژاز ضژرب از اعژداد آموزش در زمینه ضرب

آموزان و شناسژایی ها برای تسلط بیشتر، سرال از دانشآمده، انجام مثالدستهای بهتر و جمع جواببزرگ

 نقاط ضعف و رفع این نقاط ضعف در کلاس درس.

جلسژژژه 

 ششم

رها، انتظژارات از آمژوزش مفهژوم کسژرها، کژاربرد کسژرها در زنژدگی، مژرور بیان اهداف یادگیری کس

نیازهای یادگیری کسرها شامل درک مفهوم کسر، آشنایی با اجزای کسر شامل صورت و خژرج، درک پیش

 تر بودن کسر بر اساس مخرجتر یا بزرگمفهوم صورت کسر و مخرج کسر، درک کوچک

جلسژژژه 

 هفتم

هژا بژرای های دارای مخرج مشترک، جمژع و تفریژق کسژرها، انجژام مثالجمع کسر آموزش در زمینه

 آموزان و شناسایی نقاط ضعف و رفع این نقاط ضعف در کلاس درس.تسلط بیشتر، سرال از دانش

جلسژژژه 

 هشتم

مرور مطالب در مورد جایگاه عددی، ضرب دو رقم در دو رقژم، کسژرها، دادن تمژرین مسژتقل و ارائژه 

 بازخورد

 

 : خلاصه جلسات تدریس غیرمستقیم2جدول 

 شرح جلسات جلسات

 جلسه اول

آشنایی اعضای گروه با یکدیگر و آموزگار مجری تدریس، بیان قوانین گروه مبنی بر همکاری، رازداری، 

آموزان بژه ریاضژی، پاسژخ بژه عدم غیبت، معرفی هدف گروه مبنی بر بهبود عملکرد ریاضی و نگرش دانش

 آموزانانشها و ابهامات دپرسش

 جلسه دوم

مورد درس ریاضی، بیان افکژار منفژی در مژورد ریاضژی )بسژیاری از مباحژث  بیان آزاده احساسات در

خورد، ریاضی بسیار سخت است(. بیان افکار مثبت در به در نمی ریاضی کاربردی در زندگی ندارند؛ ریاضی

ادی در زندگی دارد(، اصژلاح باورهژای زندگی )ریاضی برای موفقیت شغلی ضروری است، ریاضی کاربرد زی

غلط در مورد یادگیری ریاضی )باید همیشه تمامی مسائل ریاضی را کامل حژل کژرد، عملکژرد ضژعیف در 

قژدر سژخت های گذشته نشانگر این است که فرد توانایی و هوش یادگیری ریاضی را ندارد؛ ریاضی آنسال

 دگیری ریاضی ارثی است و ربطی به تلاش فرد ندارد(فایده است، یااست که تلاش برای یادگیری آن بی

جلسژژژژژه 

 سوم

آموزان به بیان آزادانه احساسژات پیرامژون مبحژث عددنویسژی در ریاضژی، کاوشژش در ترغیب دانش

آموز پیرامون عددنویسی و تلاش برای بیان دقیق مسئله )شناسایی جایگژاه احساسات مثبت و منفی دانش

ها(، بیان علت گیج شژدن و داشژتن نگژرش منفژی عداد یکان، هزارگان، میلیونعددی، آشنایی با خانواده ا

 نسبت به یادگیری عددنویسی، بحث پیرامون فواید عددنویسی و کاربرد آن در زندگی

جلسژژژژژه 

 چهارم

آموز بر آن مسلط باشژد. نبیژان هایی که باید دانشالزامات و مهارت بحث پیرامون مبحث عددنویسی و

های موجژود، آمژوزان بژر اسژاس کاسژتیعلژولی بژین اعژداد، درک رفتارهژای قبلژی دانشروابط علژت و م

های گذشته در مورد جایگاه عددی، مفهژوم گیری برای حل مشکل )مرور مطالب سالریزی و تصمیمبرنامه

هژای یژادگیری روش های مناسب برای عددنویسژی(، ادغژامحلتر در اعداد، یادگیری راهتر و کوچکبزرگ

 ها(شته در نوشتن جایگاه عددی در یادگیری عددنویسی جدید )میلیونگذ

جلسژژژژژه 

 پنجم

آموزان به بیان آزادانه احساسات پیرامون مبحژث ضژرب کژردن در ریاضژی، کاوشژش در ترغیب دانش

آموز پیرامون ضرب و تلاش برای بیان دقیق مسئله )آگاهی از مفهوم ضژرب احساسات مثبت و منفی دانش

، بیژان علژت (ضرب، آگاهی از جایگاه عددی اعدادرقمی، حفظ جدولطرح مسئله برای ضرب یکو توانایی 
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گیج شدن و داشتن نگرش منفی نسبت به یادگیری ضرب، بحث پیرامون فواید و کاربرد ضژرب در زنژدگی 

 برای ایجاد انگیزه، اصلاح باورهای غلط در زمینه یادگیری ضرب کردن.

جلسژژژژژه 

 ششم

آموز بر آن مسلط باشژد. هایی که باید دانشالزامات و مهارت های دورقمی وث ضرببحث پیرامون مبح

آمژوزان بژرای درک رفتارهژای قبلژی بیان جایگاه عژددی بژرای درک ضژرب فراینژدی، بحژث بژین دانش

گیری بژرای حژل مشژکل مژرور مطالژب ریزی و تصژمیمهای موجود، برنامژهآموزان بر اساس کاستیدانش

آموزان، مرور جایگژاه وسیله دانشمرور ضرب یک رقم در دو رقم به ضرب،در مورد جدول های گذشتهسال

 های دورقمی.های یادگیری گذشته در گسترده نویسی ضربعددی از طریق بحث گروهی، ادغام روش

جلسژژژژژه 

 هفتم

ساسات آموزان به بیان آزادانه احساسات پیرامون مبحث کسرها در ریاضی، کاوشش در احترغیب دانش

آموز پیرامون کسرها و تلاش برای بیان دقیق مسئله )آگاهی از مفهوم کسژر و توانژایی مثبت و منفی دانش

طرح مسئله برای کسرها، درک مفاهیم بنیادی صورت و مخرج، کوچک بودن صورت نشانگر آن اسژت کژه 

علژت گژیج شژدن و  ، بیژان(تر بودن کسرها بر اساس مخرجتر و کوچکتر است، بزرگکسر از یک کوچک

داشتن نگرش منفی نسبت به یادگیری کسرها، بحث پیرامون فواید و کاربرد کسرها در زندگی برای ایجژاد 

 .(انگیزه، اصلاح باورهای غلط در زمینه یادگیری کسرها 

جلسژژژژژه 

 هشتم

شژد. آموز بر آن مسلط باهایی که باید دانشالزامات و مهارت های دورقمی وبحث پیرامون مبحث ضرب

آمژوزان بژرای درک رفتارهژای قبلژی بیان جایگاه عژددی بژرای درک ضژرب فراینژدی، بحژث بژین دانش

گیری بژرای حژل مشژکل مژرور مطالژب ریزی و تصژمیمهای موجود، برنامژهآموزان بر اساس کاستیدانش

آموزان، مرور جایگژاه وسیله دانشمرور ضرب یک رقم در دو رقم به ضرب،های گذشته در مورد جدولسال

 های دورقمی.های یادگیری گذشته در گسترده نویسی ضربعددی از طریق بحث گروهی، ادغام روش

  

 : خلاصه جلسات تدریس ترکیبی3جدول 

جلسژژا

 ت

 شرح جلسات

جلسژژه 

 اول

بیان قوانین گروه مبنی بژر همکژاری، رازداری، آشنایی اعضای گروه با یکدیگر و آموزگار مجری تدریس، 

آمژوزان بژه ریاضژی، پاسژخ بژه عدم غیبت، معرفی هدف گروه مبنی بر بهبود عملکرد ریاضی و نگژرش دانش

 آموزانها و ابهامات دانشپرسش

جلسژژه 

 دوم

ث مورد درس ریاضی، بیژان افکژار منفژی در مژورد ریاضژی )بسژیاری از مباحژ بیان آزادانه احساسات در

خورد، ریاضی بسیار سخت است(. بیان افکژار مثبژت در به در نمی ریاضی کاربردی در زندگی ندارند؛ ریاضی

زندگی )ریاضی برای موفقیت شغلی ضروری است، ریاضی کاربرد زیژادی در زنژدگی دارد(، اصژلاح باورهژای 

، عملکژرد ضژعیف در غلط در مورد یادگیری ریاضی )باید همیشه تمامی مسائل ریاضژی را کامژل حژل کژرد

قژدر سژخت های گذشته نشانگر این است که فرد توانایی و هوش یادگیری ریاضی را نژدارد؛ ریاضژی آنسال

 فایده است، یادگیری ریاضی ارثی است و ربطی به تلاش فرد ندارد(است که تلاش برای یادگیری آن بی

جلسژژه 

 سوم

ون مبحژث عددنویسژی در ریاضژی، کاوشژش در آموزان به بیژان آزادانژه احساسژات پیرامژترغیب دانش

آموز پیرامژون عددنویسژی. بیژان اهژداف یژادگیری عددنویسژی، انتظژارات از احساسات مثبت و منفی دانش

نیازهژای یژادگیری عددنویسژی شژامل آموزش مفاهیم عددنویسی، کاربرد عددنویسی در زندگی، مژرور پیش

نیازهژا و رفژع دگان از طریق سرال پرسژیدن و مژرور پیششناسایی جایگاه عددی، مفهوم یکان، هزارگان، ص

 نواقص موجود در این زمینه
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جلسژژه 

 چهارم

ها، معرفی یکان میلیون، دهگان میلیون و صدگان میلیون، ارائژه بیان مفهوم عددنویسی در اعداد میلیون

به عژدد، برگردانژدن  صورت مختلف )نوشتن اعداد، برگرداندن اعداد نوشته شده به حروفهای متعدد بهمثال

در یژک عژدد نوشژته شژده )مژثلاً دهگژان هژزار(،  اعداد نوشته شده به عدد به حروف، یافتن جایگاه عژددی

آموزان و شناسایی نقژاط ضژعف و رفژع ایژن نقژاط ضژعف در . سرال از دانش(ترین عددترین و بزرگکوچک

 کلاس درس.

جلسژژه 

 پنجم

اسژات پیرامژون مبحژث ضژرب کژردن در ریاضژی، کاوشژش در آموزان به بیان آزادانه احسترغیب دانش

آموز پیرامون ضرب. بیان اهداف یادگیری ضرب کژردن، انتظژارات از آمژوزش احساسات مثبت و منفی دانش

 نیازهای یادگیری ضژرب دورقمژی شژاملمفهوم ضرب دورقمی، کاربرد ضرب دورقمی در زندگی، مرور پیش

ین زمینه، شناسایی جایگاه عددی، آشنایی راهبرد فرایندی در انجژام ضرب و رفع نواقص در اتسلط بر جدول

 های دو رقم در یک رقمجمع و منها و ضرب

جلسژژه 

 ششم

تژر های دو رقم در دو رقم از طریق ضرب فرایندی، علت آغاز ضرب از اعداد بزرگآموزش در زمینه ضرب

آمژوزان و شناسژایی نقژاط تر، سژرال از دانشها برای تسلط بیشژآمده، انجام مثالدستهای بهو جمع جواب

 ضعف و رفع این نقاط ضعف در کلاس درس.

جلسژژه 

 هفتم

آموزان به بیان آزادانه احساسات پیرامون مبحث کسرها در ریاضی، کاوشژش در احساسژات ترغیب دانش

فهژوم کسژرها، آموز پیرامون کسرها، بیان اهداف یادگیری کسرها، انتظارات از آمژوزش ممثبت و منفی دانش

نیازهای یادگیری کسرها شامل درک مفهوم کسر، آشنایی با اجزای کسر کاربرد کسرها در زندگی، مرور پیش

تر بودن کسر بر اساس تر یا بزرگشامل صورت و خرج، درک مفهوم صورت کسر و مخرج کسر، درک کوچک

 مخرج

جلسژژه 

 هشتم

ها برای تسژلط ع و تفریق کسرها، انجام مثالجمع کسرهای دارای مخرج مشترک، جم آموزش در زمینه

 آموزان و شناسایی نقاط ضعف و رفع این نقاط ضعف در کلاس درس.بیشتر، سرال از دانش

 

های کارنامه توصیفی ساخته شژده بژود و ابزار پژوهش شامل پرسشنامه محقق ساخته بود که بر اساس گویه ابزار پژوهش

و  2 قبولقابژل، 3، خژوب 4ی )بسیار خژوب اچهاردرجهدر قالب یک مقیاس  شدهنییتعی هارا در سرفصل آموزدانشعملکرد 

ی و دورقمژی، ضژرب اعژداد سژیعددنومربوط به یک حیطه ) سرالدارد که هر دو  سرال 6سنجید. این ابزار ( می1تلاش مجدد 

 ها بود.باشد. نمره بالاتر نشانگر عملکرد بهتر آزمودنیکسرها( می

های آمار توصیفی )میانگین و انحراف معیار( و آمار استنباطی )تحلیل کوواریانس تک ها از روشداده لیوتحلهیزتج منظوربه

هژای آن شژامل فژرض بژاربری واریژانس بژا فرضمتغیر( استفاده شد. پیش از اجرای تحلیل کوواریانس تک متغیژره ابتژدا پیش

 و اسژمیرنف-آزمژون کلمژوگروف بژاهژای نمونژه در جامعژه نمژرات گروه نرمال بودن توزیژعفرض پیشاستفاده از آزمون لوین، 

 بررسی شد و محدودیتی در این زمینه مشاهده نشد. همگنی شیب رگرسیون فرضشیپ

 های پژوهشیافته

 ارائه شده است. آزمونپسو  آزمونشیپهای آزمایش و کنترل در مراحل های توصیفی مرتبط با گروه، شاخص4در جدول 

 آزمونآزمون و پسهای مختلف در مراحل پیشهای توصیفی عملکرد ریاضی در گروه: شاخص4جدول 

 میانگین حداکثر حداقل مراحل هاگروه 
انحژژژژراف 

 معیار

 عملکرد ریاضی
آمژژژژژژژژوزش 

 مستقیم

آزمژژویشپ

 ن
7 11 06/9 48/1 

 84/1 46/12 15 9 آزمونپس
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آمژژژژژژژژوزش 

 غیرمستقیم

آزمژژوپیش

 ن
8 12 26/9 09/1 

 36/1 00/11 13 7 آزمونسپ

آمژژژژژژژژوزش 

 ترکیبی

آزمژژوپیش

 ن
6 11 13/9 30/1 

 99/0 46/14 16 13 آزمونپس

 کنترل

آزمژژوپیش

 ن
8 11 13/9 99/0 

 29/1 33/9 12 7 آزمونپس

 

 60/9آزمژون شود میانگین عملکرد ریاضی در گروه آموزش مستقیم در مرحلژه پیشمشاهده می 4جدول که در  طورهمان

( و در 09/1) 26/9آزمژون (، ریاضی در گروه آموزش غیرمستقیم در مرحلژه پیش84/1) 46/12آزمون ( و در مرحله پس48/1)

آزمژون ( و در مرحله پس30/1) 13/9آزمون (، ریاضی در گروه آموزش ترکیبی در مرحله پیش36/1) 00/11آزمون مرحله پس

 ( بود.29/1) 33/9آزمون ( و در مرحله پس99/0) 13/9آزمون له پیش( و ریاضی در گروه کنترل در مرح99/0) 46/14

 

 آزمونآموزان در پستک متغیره برای مقایسه میانگین نمرات عملکرد ریاضی دانش انسیکووار: نتایج تحلیل 5جدول 

مجمژژژژژژژژژور  منبع تغییرات

 مجذورات

d

f 
ین گمیژژژژژژژژژان

 وراتذمج

F دامعنا

 ری

مجذو

 ر اتا

تژژژژوان 

 آزمون

مژژژژژژژژژژدل 

 دهشاصلاح

721/226 1 721/226 44/

124 

00/0 69/0 99/0 

 65/0 09/0 01/0 81/5 59/10 1 59/10 آزمونپیش

 99/0 68/0 00/0 89/38 55/212 3 55/212 گروه

5 20/100 خطا

5 

82/1     

باشژد؛ معنژادار می( P >05/0) داریدر عملکژرد ریاضژی در سژطح معنژی Fدهژد مقژدار نشژان می 5چنانکه نتایج جدول 

هژا بژوده اسژت از منظور بررسی این نکته که تفاوت در کژدام یژک از گروهها با یکدیگر معنادار است. بهدیگر تفاوت گروهبیانبه

 ارائه شده است. 6آزمون تعقیبی استفاده شده است که نتایج در جدول 

 مونآز: نتایج آزمون بونفرونی برای مقایسه زوجی در عملکرد ریاضی در مرحله پس6جدول 

 داریسطح معنی انحراف استاندارد هاتفاوت میانگین  هاگروه

 گروه کنترل

 000/0 49/0 -11/3 آموزش مستقیم

آموزش 

 غیرمستقیم
71/1- 49/0 006/0 

 000/0 49/0 -13/5 آموزش ترکیبی

 آموزش مستقیم

آموزش 

 غیرمستقیم
39/1 49/0 03/0 

 001/0 49/0 -02/2 آموزش ترکیبی
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آموزش 

 رمستقیمغی
 000/0 49/0 -42/3 آموزش ترکیبی

آزمژون تفژاوت معنژاداری دهد بین میانگین عملکرد ریاضی در چهار گروه پژژوهش در مرحلژه پسنشان می 6نتایج جدول 

وجود داشته است؛ به صورتی که بین گروه آموزش مستقیم، آموزش غیرمسژتقیم و آمژوزش ترکیبژی بژا گژروه کنتژرل تفژاوت 

دارد که این مسئله نشانگر آن است که آموزش به روش مستقیم، غیرمستقیم و ترکیبی منجر به بهبژود عملکژرد معنادار وجود 

آموزان شده است. همچنین نتایج نشان داد آموزش به روش ترکیبی در مقایسه با آموزش مسژتقیم و غیرمسژتقیم ریاضی دانش

نهایت نتایج نشان داده است آموزش به روش مستقیم در مقایسه بژا اثربخشی بیشتری داشته و این تفاوت معنادار بوده است. در

 نیز بیشتر اثربخش بوده است. روش غیرمستقیم

 گیریبحث و نتیجه

آمژوزان در درس های تدریس مستقیم، غیرمستقیم و ترکیبی بر عملکژرد دانشهدف پژوهش حاضر مقایسه اثربخشی روش

ی تدریس مسژتقیم، غیرمسژتقیم و ترکیبژی بژر هاروشنشان داد که بین اثربخشی  ریاضی دوره ابتدایی بود. نتایج این پژوهش

آموزان در درس ریاضی دوره ابتدایی تفاوت معنادار وجژود دارد و بژه ترتیژب روش تژدریس ترکیبژی، مسژتقیم و عملکرد دانش

 های اولادایژو و اولادایژوسژو بژا یافتژههم جینتژااین  اند.آموزان داشتهغیرمستقیم بیشترین اثربخشی را بر عملکرد ریاضی دانش

 بود. (2012)

هایی نظیر فعال بودن معلم، تنظژیم باید گفت روش تدریس مستقیم روشی است که با ویژگی آمدهدستبهدر تبیین نتیجه 

بژر عملکژرد ی دقیق محتوا، ارزیابی مداوم و نظژارت مسژتمر دهسازمانهای کوچک، ارائه محتوا از ساده به دشوار، درس در گام

شود. همچنژین در های نادرست مشخص میهای صحیح و اصلاح پاسخ، تقویت پاسخآموزدانشیادگیرنده، تعامل شفاف معلم با 

آموزان شود دانشسبب می مسئلهشود که این می دیتأکهای زیاد و مرور و تمرین دروس قبلی این روش تدریس بر ارائه تشویق

تر شژوند. در ایژن روش معلژم بایژد برنامژه تژدریس از خود نشان دهند و نسبت به درس مشژتا  انگیزه بیشتری برای یادگیری

 عنوانبژهدر ایژن روش معلژم  گریدعبارتبهساختارمندی داشته باشد که در آن برنامه آموزشی دقیق، صریح و کامل اجرا شود. 

های یادگیری چیست و چگونه باید آموخته ازینشیپکند، داند که چه مسیری پیش رو دارد و چه اهدافی را دنبال میراهنما می

توانژد یژادگیری می-قبلی بررسی و در جهت یادگیری جدید به کار گرفته شود. لذا ساختارمندی و روشن بودن مسژیر یژاددهی

. ارائژه آمژوز گژرددسبب تسلط بر فرایند آموزش و جلوگیری از اتلاف وقت و گیجژی و سژردرگمی معلژم و بژه دنبژال آن دانش

ی در تثبیژت مژرثرویژگی دیگر تژدریس مسژتقیم اسژت کژه نقژش  ازجملهی متعدد برای اطمینان از یادگیری مطالب هامثال

شده است. هدف از ارزیژابی  دیتأکیادگیری و رفع ابهامات دارد. از طرف دیگر در این روش بر ارزیابی مستمر از فرایند یادگیری 

بژه تعژدیل و اصژلاح روش  تیژدرنهاتوانژد و موارد ابهام و کشف علت مشکل اسژت کژه میآموزان، شناسایی نقاط ضعف دانش

راهنمژایی دهنژده، همژراه بژا مشژارکت  ،مندنظامتوان گفت روش تدریس مستقیم روشی بنابراین می؛ تدریس معلم منجر شود

آمژوزان بخشی بالایی در یادگیری دانشتواند اثرمی جهیدرنتآموزان است که در آن مسیر یادگیری شفاف و روشن است و دانش

ی متعدد، ارزیابی یادگیرنژدگان و هامثالریاضی درسی است که نیازمند آموزش و راهنمایی مکرر، ارائه  کهییازآنجاداشته باشد. 

 هایی کژه جژوهره اصژلیرسد اثربخشی روش آموزش مستقیم یا روشرفع نواقص موجود در مسیر یادگیری است لذا به نظر می

 باشد اثربخشی بیشتری داشته باشد. (آموزش مستقیم )روش تدریس ترکیبی هاآن

در درس ریاضژی مژرثر ی و انگیزشی اسژت و لژذا یژادگیری شناختروانیک جنبه مهم از یادگیری ریاضی مسائل  حالنیباا

مشاور را بژه عهژده  گرو لیتسهروشی است که در آن معلم نقش  میرمستقیغها است. روش تدریس توجه به این جنبه مستلزم

احسژاس امنیژت و اعتمژاد بژه معلژم در  شود تا با آموزان کمکدانششود که باید به می دیتأک مسئلهدارد. در این روش بر این 

به  های رسیدنزمینه مشکلات درسی، عاطفی و شخصی خودشان صحبت کرده، اهداف خود را روشن کنند، با درک شرایط، راه

بنابراین یک جنبه مهم در اثربخشی این رویکرد بر عملکرد ریاضی را بایژد کژاهش اسژترس و ؛ علم پیدا کنندهدف را با کمک م
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شژده و بژدبینی  آمژوزدانشآموزان دانست. بدیهی است که اسژترس مژانع از تمرکژز افزایش انگیزه و اشتیا  یادگیری در دانش

تواند زمینه را برای . اصلاح باورهای منفی در زمینه ریاضیات نیز میکندنسبت به یادگیری در درس ریاضی را در آنان ایجاد می

تواند ریاضی را بیژاموزد تلاشژی هژم نخواهژد کژرد و آموزی باور داشته باشد که نمیتلاش برای یادگیری فراهم آورد. اگر دانش

 سژازنهیزمتواند های منفی و اصلاح باورها میآورد. لذا اعتماد به معلم، بیان باورشکست زمینه را برای تقویت این باور فراهم می

تواند بهتر تسهیل و اهداف ی فرایند تدریس مینیبخوشو مبنایی برای شرور یادگیری قلمداد شود. در فضایی مثبت و همراه با 

توانند راهنما آموزشی ترکیب شود و معلم علاوه بر نقش مشاور ب مندنظامتر شود. اگر چنین فضایی با یک روش یادگیری محقق

ترکیبژی بیشژترین  آمژوزشکه نتایج نشژان داد  طورهمانای کارآمد باشد اثربخشی آن بسیار بالاتر خواهد بود؛ دهندهو آموزش

 آموزان داشته است.اثربخشی را در عملکرد دانش

آمژوزان سژایر ه دانشتوان به این موارد اشاره کرد: محژدودیت در تعمژیم نتژایج بژهای پژوهش حاضر میمحدودیت ازجمله

آموزان در درس ریاضی و محدودیت زمانی برای اجرای مرحلژه پیگیژری دانش عملکردمقاطع تحصیلی، محدود بودن بررسی به 

آموزان سایر مقاطع تحصیلی و سایر دانش شود که پژوهش حاضر بر روی. بر این اساس پیشنهاد میریتأثبرای بررسی ماندگاری 

هژای تژدریس ارائژه شژده بژر عملکژرد حله پیگیری نیز اجرا شود. همچنین با توجه بژه اثربخشژی روشدروس انجام شود و مر

 های تدریس مختلف برای معلمان برگزار گردد.های ضمن خدمت با هدف آشنایی با روششود دورهتحصیلی پیشنهاد می
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