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 ًَع هقبلِ: تشٍٗجٖ

 ک بِ هرگ در اثبات ٍجَد رٍحيًسد يّا گاُ تجربِيًقش ٍ جا

 ٙي ٽلاڇ و ٵچٖٶة ىين ډوٕٖة /‏ٔٙلٛس‏وث٥ش٢   Mansour.Kasiri@gmail.comآډوُٙي و دْوهٚي اډبڇ همينيٽبٍٙنبٓ اٍ

‏  M.faryab@gmail.comىانٚيبٍ ځَوه ٽلاڇ و ٵچٖٶة ىين ډإٕٖه آډوُٙي و دْوهٚي اډبڇ هميني‏/‏ٔحٕذحؼ٥ٗ‏فبس٤بة
‏02/05/1401: پز٤شؽ                    05/02/1401: دس٤بفت

 چك٘ذُ

اٖٚ ‏دس‏د٥٘ب٢‏ٔبد٢‏ؿٙبػ٣،‏تدشثٝ‏٤ى٣‏اص‏ٔٛهٛٓبت‏ٌٔشح‏دس‏فشاس ٥ٕت‏ا٤ٗ‏ٔؼئّٝ ‏ٔشي‏اػتا‏اٞ ضد٤ه‏ثٝ ـشٚص،‏لبثـُ‏‏‏‏‏ٞب٢‏٘ ٌـشا٢‏أ

٥ؼت.‏پغ‏اص‏لشٖ‏چـٓ ؿ٣‏٘ اٚلٔٝ‏پٛ ‏ ‏ثٝ ٕٙذاٖ ٖ‏تٛخٝ‏دا٘ـ ‏وتٕبٖ‏ٔتبف٥ض٤ه،‏اوٛٙ ف٣‏ٚ ٜ،‏وٝ‏ٔـ٣‏‏ٞب‏٘ ‏ٝ‏‏ا٢‏خّت‏ؿذ ـب٘ ـذ‏٘ـ ا٘ٛ ا٢‏ثـش‏‏‏ت

ٝ،‏ث٥بٖ‏د٤ذٌبٜ‏ٚخٛد‏آٖ‏ثبؿذ.‏دس‏تحم٥ك‏پ٥ؾ اٚلٔ بد‏ٔختّف‏ا٤ٗ‏ ـب،‏دس‏پـ٣‏‏‏‏‏‏سٚ‏هٕٗ‏ثشسػ٣‏اثٔ ‏اسص٤ـبث٣‏آٟ٘ ‏ٔخبِفـبٖ‏ٚ اٛفمبٖ‏ٚ ٞب٢‏ٔ

ٖ،‏٣ٔ‏ا٤ٗ‏ٞؼت٥ٓ‏وٝ‏آ٤ب‏ثشاػبع‏سٚؽ‏تدشث٣‏ٔٛسد‏پز٤شؽ‏تدشثٝ ‏تدشثٝ‏ٌشا٤ب اٖٛ ‏ٔشي‏سا‏حم٥متـب ‏د٤ـذاس‏كـبحجبٖ‏‏‏‏‏ت ضد٤ه‏ثٝ ٞب٢‏٘

ؼبٖ‏ثُ ت٥دٝ‏ٌشفت‏وٝ‏ا٘ ‏اص‏آٖ‏٘ ؼت‏ٚ ب‏اص‏ٔبٚساء‏دا٘ ‏خ٥ـب٣ِ‏ٌـزسا‏‏‏‏آٟ٘ ٜ،‏تـٛٞٓ‏ٚ چٝ‏اتفبق‏افتبد ‏٤ب‏تٕبْ‏آ٘ بْ‏سٚح‏داسد‏ٚ ‏٘ ٔذ٢‏غ٥شٔبد٢‏ثٝ

٤ظ٣ٌ ب‏ٚ خٛد‏ح٥بت‏پغ‏اص‏ٔشي‏دلاِت‏وٙذا‏أ ب‏لبدس‏اػت‏ثش‏ٚ ‏ٔشي،‏تٟٙ ضد٤ه‏ثٝ م٥ذ٠‏ٔب،‏تدبسة‏٘ ‏ٓ دٜ‏اػت؟‏ثٝ ‏خضئ٥ـبت٣‏وـٝ‏‏‏‏‏ثٛ ٞـب‏ٚ

ش٤ك‏دس‏اخت٥بس‏ٔب‏لشاس‏٣ٔ مب٤ل٣‏دچبس‏اػت‏وٝ‏پز‏اص‏ا٤ٗ‏ً ‏٘ اٛخٝ‏٥ٌ٣ٔشد،‏ثٝ ب‏سا‏ثب‏ٔـىُ‏ٔ ‏وٙذ.‏٤شؽ‏آٟ٘

  بر دٔ اُ ډَٿ.يټ ثه ډَٿ، ٍوف، ډَٿ، كينِى  ةسؼَث ّب: كل٘ذٍاطُ
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 هقذهِ

ين ٙواهيي ٽوه ثوَ ىوځبنوه    اډَوُه يپي اُ ډهڈ اٍئوه     سَ وب  ا انڂوبٍي انٖ

ىيټ ثه ډَٿ»ٙوى،  ډي ثَة نِ ز. ُډبني ٽه ٵَىي ثيمبٍ ٙويه  « سؼ و إ

اٍ ثه ډوب٥َه ډي اي ډي يب ىؿبٍ كبىطه ى، ٽڈ ځَىى ٽه كيبر وي  ٽوڈ   انياُ

اٵشوي و سونٶٔ    ٙوى. ٹچوت اُ ٽوبٍ ډوي    ٭لائڈ ډَٿ ىٍ ٽبڅجي او ٩بهَ ډي

اٍ ډَٿ ثبڅيني ډي ډشوٹٴ ډي اَي٤ كبى  هي ډي٭ي ٙوى. اين ٙ اني  نبډني. ثَ

اي  ػوب  ىٍ ځوٙوه   ٽه ىٍ هنڂبڇ ډَٿ ثبڅيني، ثب وػوى اينپه ثي  آنهب ثي

شه نُيه ثوىه و سوانٖ ز، همـنب   اٍ ډٚبهيه ٽننوي   اٵشبىه إ اٍء  اني ٭بڅڈ ډبو

اٍ     ٍيموني ډووىي  (. 10، ٛ 2010)لانڀ،  ىيوټ ثوه ډوَٿ  سؼوبٍة نِ

وشه  ٸي٭م يډٮنو يياىهبيٍو»ٽني:  ځونه سٮَيٴ ډي اين اي ٽوه   و نبهوإ

اَ ه يث اَى ىٍ هنڂبڇ ډَٿ ٍم ډي يثَ  (.29)همب ، ٛ « ىهي اٵ

 يچو يانوي، ىڅ  ډٮشٺيني دٔ اُ ډَٿ ثبُ هڈ ُنيه ثووىه  يا نپه ٭يهيا

اٍ ز ثَ آنپه انٖب  و ِ ىاٍى؛ و ين يَډبىيٱ يهوى، ثٮٔي يثي  ډبى يإ

 يثوبٹ  يا يو آځوبه  يبٍيي هوٙو يو الا ثب اُ ٽبٍ اٵشبى  ډٲوِ و ثوي ، نجب  

بٓ، ثٍَٕ نيډبني. ثَهم يډ  يټ ثوه ډوَٿ ١وَوٍ   يو سؼبٍة نِى يإ

اَهم يُډبن ،ٽني. ١َوٍر آ  يػچوه ډ ڈ ىٍ ينو يث يٙوى ٽه ډ يسَ ډ زيد

اَ ي٭َٞ كب١َ، ډبى ه يثٚوَ ٕوب   يډوشچوٴ ُنويځ   يهب ثَ ٭َٝه ييځ

اٍ ىٍ ډبىه و آنـه ٹبثڄ ىيهَؿه هٖز و ن يانياهشه و ثه ٽچ ي  يو ٖز 

ز  ٽني. يهلاٝه ډ ،إ

بٓ  ٍو، ثه ىٍ ډٺبڅة دي٘ إَ ن ثه اين ٕإاڃ هٖشيڈ ٽه آيب ث ىنجبڃ دبٕ

 ٗ ثَي ډوٍى دٌيَ ٗ سؼ ثَهٍو اَيب ، دييية يبىٙيه سوانبيي اطجبر ٍوف  سؼ ځ

اُين ى يب هيَ؟ ا اٍ ىاٍ ب   اَي انٖ اٍ نيوِ دوي    ث سَج٤ ثوب آ     ٍو، ىو ډو١و٫ ډ

ثَه ىيوټ ثوه ډوَٿ ؿيٖوشني؟ و طبنيوبً،        هواهيڈ ځَٵز؛ اولاً، سؼ هوبي نِ

ن ٙنييه  ډوبڅٶب  آنهب ىٍ نٺي اين وٹبي٬ ؿه ځٶشه  ني؟ا و ؿه دبٕ

وز؛ اډوب   ين ُډيىٍ ا يٺبر ډوشچٶيٽنو  سلٺسب نه ٝوٍر ځَٵشه إ

٘ يو ٍٕوي ا  يثه ن٪وَ ډو   اٍء ډنشٺوي  يض ثٍَٕو يو هوب اُ ك  ن دوْوه ن يآ

اَهنوي؛   يٞو يآنهوب ثوب نٺب   يهب ټ ثه ډَٿ و دبٕنينِى يهب سؼَثه هم

اَٽه اٽظَ  ٥ووٍ اػموبڃ ثويا      هب ثو يو چه نذَىاهشه و ئن ډٖيب ثه اي آنهبؿ

شه بٍه ىاٙ ٘ اُ انوياُه  يثو  ينيث ية ډب هوٗيڂَ، ثه ٭ٺيى ياني. اُ ٕو اٙ

ټ ثوه  يو ن كبىطه ٕجت ٙيه سب ثه ٱچ٤ آنـه سوٕو٤ سؼوبٍة نِى  يثه ا

ز، سوٕٮه  وپبلاس   اَ ثنوب يبثي. ُيډَٿ ٹبثڄ اطجبر إ ب  يو ٽوه ث  يثوَ اٙ

اٍِٗ و ٙووَف كووبڃ ىٍ  يهواهووي ٙووي، نموو اُ  يبٵشيووسوووا  سمووبڇ ځوو

اٍ ٹ٦ٮ سؼَثه وبٓ لاُڇ  يى. ثَ همو ٽَٹچمياى  يٺيو كٺ يٽننيځب   ن إ

 ن نٺب٣ ١ٮٴ دوٙ٘ ىاىه ٙوى.يػياځبنه ا يٺيسلٺثوى سب ىٍ 

ىٍ ٍيموني ډووىي  ن ثبٍ ياٍ اوڅ« ټ ثه ډَٿيسؼَثة نِى»ا٦ٝلاف 

ب، يو ٽوبٍ ثوَى )دَن   ه( ثو Life After Life) ص٘ذ٣ٌ‏پغ‏اص‏ص٘ذ٣ٌٽشبة 

ٖوز ٽوه ثوب    ين ين ٵَىياوڅډوىي ، ي(. ىٍ ػبډٮة ٭چم12 ، 1387ٛ

اٍ اوڅو  يچه ٍوىٍٍو ډئن ډٖيا ىاننوي ٽوه ثوه     يډو  يٽٖو ن يٙوى؛ ثچه او 

ټ ثه ډَٿ ينِى يهب اَډو  سؼَثهيٸ ديٝوٍر ٍوٙمني ىٕز ثه سلٺ

ز )لانڀ،  َ  يميٹي(. 10 ، 2010ُٛىه إ ثوه   ټيو ن سؼَثوه نِى يسو

اٍ يٙيه ىٍ سبٍ طجز ډَٿٙ انوي. او ىٍ ډجلوض    نٖوجز ىاىه  اٵلا٥و ثه ن 

اٍ ( Er) اٍٙثوه نوبڇ    يونوبن يَٕثبُ  ةسؼَث ،هوى «يػمهوٍ» ةىهڈ ٍٕبڅ

وبٓ  يو ن يا (. اڅجشوه ٭ويه  106 ، 1975ٛ، ي)ډوى ىهي يډ َٙف إَ ِ ث

و سٚوبثه آنهوب ثوب آنـوه      يميٹي يٙيه ىٍ ٱبٍهب ٽٚٴ يهب واٍنڂبٍهيى

اٍ ثه ٭َٞ يڈ، ٹيډز سؼبٍة يىان يډ NDEاډَوُه اُ  وجنويا   يبىٙيه 

پ يثبُ ډ اُڅٖ  (.12 ، 1987ٛ، يځَىانني )

ز، سؼَثه هبي نِىيوټ   ىٍ ُډبني ٽه اين ډٺبڅه ىٍ كبڃ نڂبٍٗ إ

ثه ډَٿ هنوُ ثه ٭نوا  يټ ډو١و٫ ٹبثڄ اهميز و سوػه ػوبي هووى   

اَ  اٍ ىٍ ډلبٵڄ ٭چمي  ثبُ ننموىه و آطبٍ ؿنياني ػِ ډٺبلاسي ػٖوشه  اي

٥ووٍٽچي ٽوبنو     و ځَيوشه ىٍ ىٕشَٓ نيٖز؛ ىٍ ډوواٍى ډوػووى ثوه   

اٍَ  هوبي   ډوي ځيوَى؛ اوڃ، ؿيٖوشي سؼَثوه    ډجبكض كوڃ ؿهبٍ ډلوٍ ٹ

ٽننيځب  اُ كيوض   هبي سؼَثه ثنيي ثبُځٶشه نِىيټ ثه ډَٿ؛ ىوڇ ىٕشه

اَي٤        اٍَدوٌيَي آ  ىٍ ٙو اَي سپ ٙجبهز و اهوشلاٳ، ٕووڇ سولاٗ ثو

ٍوي،  ايون  آُډبيٚڂبهي و ؿهبٍڇ واٽوبوي نٺويهبي ٭مويسبً اڅهيوبسي. اُ    

هب و  NDEهبي ډشبٵيِيپي اُ  ١ٮٴ ىٍ سوػه ثه اىڅة ډوبڅٶب  سلچيڄ

اٍه    سٶبٕيَ ډبىي و سؼَثي كوڄ ػوبيڂِين ډ٦وَف     اي ٽوه ثوه ٭نووا  

ٙوى و همـنين ٕوٮي ىٍ ػبډٮيوز لاُڇ ىٍ ايون ُډينوه، نڂوبٍٗ       ډي

اٍ ١وَوٍي ډوي نمووى. ىٍ      ځيَي دي٘ ډلشوايي ٭چمي ثب ػهز ځٶشوه 

 ٙوى سب اين هيٳ سلٺٸ يبثي. ٍو سلاٗ ډي ډٺبڅه دي٘

 ک ثِ هشگًٗضد ّٕب اقؼبم تجشثِ. 1
بٓ ټ ثه ډَٿينِى يهب ثهسؼَ إَ اٍء ثوب      ث ډواػهه ٵوَى ىٍ ٭وبڅڈ ډوبو

اَ ياډوٍ ز او څٌر يٽه ث اٍ ثوه   يٽه اكٖبٓ ثي يب اډوٍي ،ثو٘ إ

 يهوب  ( سؼَثوه 1 ٙووني:  يڈ ډيسٺٖ يٽني ثه ىو ىٕشة اٝچ ياو ډنشٺڄ ډ

 ني.يب نبهوٙبي يډنٶ يهب ( سؼَثه2 ني؛يب هوٙبيډظجز 



‏61‏/‏ٔٙلٛس‏وث٥ش٢‏ٚ...‏‏ه‏ثٝ‏ٔشي‏دس‏اثجبت‏ٚخٛد‏سٚح٤٘ضد‏٢ٞب‏ٍبٜ‏تدشث٤ٝ٘مؾ‏ٚ‏خب
 

 ٌذٗب خَؿبٗهثجت  ّٕب تجشثِ. 1ـ1
ٽننيځب  دٔ اُ هوبٍع   هٖشني ٽه سؼَثه ين ىٕشه اُ سؼبٍة، ډواٍىيا

ن يو ٽنني. ا ياٍ سؼَثه ډ يثوٚ ني و څٌريٙي  اُ ػٖڈ، اكٖبٓ هوٙب

اٍِٗ ىاىه اَى ځ اٍډو٘ ٭ؼ   اٵ انوي ٽوه    اٍ اكٖوبٓ ٽوَىه   يجو ياني ٽوه آ

ز. ىيد يَين٪ شه إ اٍن ي٘ اُ آ  نياٙ ٽوه كؤ    يياٍ ثب ډوػوىار نوو

بٍ يثٖو يب ن ډٚبهية ډنب٩َ و اٙيٽنني و همـن ياٍ ثه انٖب  اڅٺب ډ يهوث

ټ ثوه ډوَٿ   يو نِى يهوب  ن ٹٖوڈ سؼَثوه  يو ا يهوب  ڂَ نٚبنهيجب، اُ ىيُ

ا27ٍِٗ ، 1975ٛ، يي )ډوىيآ يكٖبة ډ ثه يه يٍٕو  يهوب  (. اٱچت ځ

 (.203 ، 2010ٛني هٖشني )لانڀ، ين كوُه، اُ نو٫ هوٙبيىٍ ا

 ٌذٗب ًبخَؿبٗ ٖهٌف ّٕب تجشثِ. 1ـ2
ثَة  نٍيځب  سؼ وبسي      ىا بٕٖ اٍء، اك بٙيني، ىٍ ٥ووڃ ك٢ووٍ ىٍ ٭وبڅڈ ډوبو نبهو

وشه     ٓ ىاٙ وشَ اَة و إ ٓ و واهموه، و ا١و٦ َ     همـو  سَ انوي و ٭ولاوه ثو

٭ووت ُ ػمچووه  ٙووپنؼه، ډوػوووىاسي هجيووض وٍ  َ ىهٚووشنبٻ ا ٍ، و ډنووب٩ آو

بٚهي ٽَىه هبي دَ اُ آس٘ يب څؼن َُٕډين اٍ ډ ٗ   اٍُ  اٍِ هوبي   اني. سٮوياى ځو

يٖبٍ ٽمش يٕيه ىٍ اين ډو١و٫ ث ٍ ُ ئٖچه هنو ز؛ ىڅيڄ اين ډ َ اُ نو٫ ىيڂَ إ

ة  ز. سؼوبٍ هوبي   هوٙوبيني و نبهوٙوبيني ىٍ سموبډي ډإڅٶوه     ډٚوٜ نيٖ

ٗ اٍِ ٘  ځ اٍډ بٖٓ آ نٍي؛ ثؼِ ىٍ ىو ډوٍى: اوڃ اك اَٻ ىا شٙ ٙيه ثب يپييڂَ ا

ر ُ ډَٿ ييٍهب ىيڂَي و ،و څٌ ٓ ا ُ سَ ٗ،  ا ٛ 2014)ثو  ،375.) 

 هشگ ک ثًِٗضد ّٕب تجشثِذٓ دٌّ ل٘ػبختبس تـك. 2
اَ  ثب ډ٦بڅٮة َٙف ٖوة آنهوب ثوب    يو ډٺب NDEكوبڃ ىاٍنويځب     دْوهٚڂ

اَٻ و ډإڅٶهيپيي ش اٍ ىٕوشه  ڄيسٚپ هبي ڂَ، نٺب٣ اٙ  يثنوي  ىهنية آنهب 

َ يب  آنب  ىٍ اي. اڅجشه ډاني هىٽَ  يييو ټ ډإڅٶوة ٽچ يو  ينپه ؿه ٭نبٝو

ز، اهشلاٳ وػوى ىاٍى؛ ثه بٍ هوىٕوبهشة  يو ټ ډٮيو ڄ هَيو ن ىڅيهمو  إ

اٍَ ىاىني. يهو شٶبىه ٹ اٍ ډوٍى إ َ  يپو ي٘  ن ډوواٍى،  يو ن اياُ ډٚوهوٍس

وز ٽوه سؼوبٍة نِى   ٍيموني ډوىي يځبه يى ز؛ او ډٮشٺي إ ټ ثوه  يو إ

 ڄ ٙيه ٽه ٭جبٍسني اُ:يسٚپ يييډإڅٶه ٽچ 9ډَٿ اُ 

اٍډ٘ و اكٖبٓ ثي2( اكٖبٓ ډَٿ؛ 1 ثَة هوَوع  3ىٍىي؛  ( آ ( سؼ

ثَة سونڄ؛ 4اُ ػٖڈ؛  اٍني  5( سؼ ووبٛ نوو ( ىيوي  وػووى   6؛ ( ىيي  اٙ

اٍني؛  نُويځي؛  7نو ومب    8( ډَوٍ  هوب و ډٚوبهية ډواٹوٴ     ( ٝوٮوى ثوه إٓ

نُيځي )ډوىي، 9ډوشچٴ؛  اَه اُ ثبُځٚز ثه   (.32و19، ٛ 1373( اٽ

ثَه  اٍ سؼ ى ٵوٷ ثه ډٮنبي آ  نيٖز ٽه هَٽٔ ډَٿ  ٙمَى  ډواٍ ثَ

 َ ٗ 9ٽني، ثب ه اٍِ َ ډواػه هواهي ٙي؛ ثچپه ٭نبَٝ يبىٙيه اُ ځ هبي  ٭نٞ

ا٫ِ ځَىييه و َٝٵبً ثهډوشچ ٙووى؛ اڅجشوه    ٭نوا  يټ اڅڂو ډٮَٵي ډوي  ٴ انش

شه اَىي سوانٖ اٍ ډٚبهيه ٽننوي. همـنوين    ډٮيوى اٵ ىه  ى نبڇ ثَ اني همة ډواٍ

ثَه سَيت ٭نبَٝ نيِ ثب يپييڂَ ډشٶبور  سؼ ز اُ څلب٧ س ٽننيځب  ډمپن إ

ثَوة هوَوع اُ ػٖوڈ     اٍ ثجينني و ٕذٔ ثوب سؼ ني؛ ډظلاً ثٮ٢ي اثشيا نوٍ   ثبٙ

ٔ. يبىآوٍي اين نپشوه ١وَوٍي    ډبىي ٍوثه هي ىيڂَ ثبڅٮپ ٍو ٙوني و ثَ

ثَه ز ٽه هيؾ سؼ ثَة ىيڂَ نيٖز؛ اځَؿوه ايون اډپوب      إ اي ډٚبثه سؼ

ني )ډوىي،  يبٍ ثه هڈ ٙجيه ثبٙ ى سب ثٖ  (.20و19، ٛ 1975وػوى ىاٍ

 ـًضد ّٕب دٌّذٓ تجشثِ ل٘ي ػٌبصش تـكٗتش . هْن3 ک ٗ
 ثِ هشگ

 يډشٶوبوس  يهوب  ډوشچٴ، ډإڅٶوه  يهب يځبهيى ب  ٙي، ىٍيٽه ث ٥وٍ همب 

اَ ز؛ اينِى يهب سؼَثه يث اٍئه ٙيه إ هب ػنجوة   ن سٶبوريټ ثه ډَٿ ا

نؼوب  يٽني. ډوب ىٍ ا  ينم يسٶبور ؿنيان ،ډو١و٫ ىاٍى و ىٍ اٝڄِ يا٭شجبٍ

ن نوٙوشبٍ ثووىه، ىٍ   يو ا يڈ دَىاهز ٽوه اٹش٢وب  يهواه يسنهب ثه ډواٍى

اٍَ ډ يَيځ ؼهينش شٶبىه ٹ اََيځ يډوٍى إ ن سؼوبٍة  يٵهڈ ثهشَ ا يني و ث

وبٓ، ډهوڈ   نيبُ هٖشني. ثَهميډوٍىن َ  إ ىهنوية   ڄين ٭نبٝوَ سٚوپ  يسو

 ټ ثه ډَٿ ٭جبٍسني اُ:ينِى يهب سؼَثه

 خشٍج اص جؼنثٔ تجش. 3ـ1
ثَه ٗ ٽَىه سؼ اٍِ وشه     ٽننيځب  ځ وب  هوبٍع ٙويه و سوانٖ انوي   اني، اُ ثينٚ

اٍ   وز  اَډو  ػٖيٙب  ىٍ كبڃ وٹو٫ ثووىه إ ثوه و١ووف    اسٶبٹبسي ٽه دي

اَٵيوب     ډٚبهيه ٽنني. نپشه ډهڈ ىٍ اينؼب سأييي ځٶشه هبي آنب  سوٕو٤ ا٥

ز. يپي اُ ډٚهوٍ وب  ىٍ    إ وز. ايٚ ٗ هبنڈ ډبٍيبٕ اٍِ ى ځ ين اين ډواٍ سَ

ٙووى. وي   ثه ٭چز كمچة ٹچجي ثه ثيمبٍٕشب  انشٺبڃ ىاىه ډوي  1984ٕبڃ 

اَي٦٘ ثه كبڅز ٥جيٮي ثوبُډي  نڈ ځوَىى. ايون هوب    ىٍ آنؼب اكيب ٙيه و ٙ

دٔ اُ ثهجوىي ١ومن ثيوب  ىٹيوٸ اسٶبٹوبسي ٽوه ىٍ هنڂوبڇ اكيوبي او        

شه اُ ډلوي٤ ىاهوڄ ثيمبٍٕوشب      ٝوٍر ځَٵشه ثوى، اى٭ب ډي ٽني ٽه سوانٖ

اٍ ٽنبٍ يپوي اُ دنؼوَه   هوبي ٥جٺوة ٕووڇ     هبٍع ٙيه و يټ څنڂه ٽٶ٘ 

ٗ ٙيه، ثوب   اٍِ اَػٮة ٽبىٍ ىٍډب  ثه ډلڄ ځ ثيمبٍٕشب  ډٚبهيه ٽني. ثب ډ

اَ ،  واػه ډيٽٶ٘ ډوٍىن٪َ ډ و  و ىيڂ  (.55، ٛ 1984ٙوني )ځَيٖ

 اص ثذى ضٗهتوب ش ٍ٘، فشاگٖهتؼبل ٖآگبّ. 3ـ2
انوي ٽوه    ىٕز آوٍىه ه ث ياُ آځبه يډٮشٺيني نو٫ هبٝ NDEىاٍنيځب  

اٍ سؼَثه نپَىه ي٭بى يىٍ ُنيځ  نيٽوه ثوب ډبٙو    ياني. هوبنم  هَځِ آ  
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 ټيو آنؼوب   ډون ثوبوٍ ىاٍڇ  » :ييو ځو يى، ډسٞبىٳ ٙيه ثو ةىؿبٍ ٕبنل

اَځ يبهځآ ز ٽه ه َيٵ ٽه ًهن و  ځونه ثه سٶپَ آ  يبُين ؾيوػوى ىاٙ

ٕوَ٭ز نووٍ    ٘ اُيثو  يَٕ٭ش يآځبه نينجوى. ا ،ىهي يډٲِ ډب انؼبڇ ډ

ز ز:  يڂَي(. ى62 ، 2010ٛ)لانڀ،  ىاٙ سوانٖوشڈ ىٍ   ډوي »ځٶشه إ

اٍ سمبٙب ٽنڈ ډنب٩َٕه ػهز،  اَٳ   قيسو١و  نيو سوانڈ ثهشَ اُ ا ينم .ا٥

 نڈ.ياٍ ثجهب  ػهز ةٹبىٍ ثوىڇ هم ،ؿٚڈ ٙنبوٍ ةٽَُ ټيډظڄ  اډب ؛ثيهڈ

آنؼوب اٝولاً وػووى     ،ٽه ىٍ ًهن ډبٕز يهب و اثٮبى ػهز نيهَؿني ا

ز  (.66 )همب ، ٛ «نياٙ

 ػجَس اص تًَل. 3ـ3
اٍِٗ ىاى يا ٭يه ټ يو سبٍ ي، ثه نبځوبه دؤ اُ ډوَٿ ىٍو  سوونچ    اني هځ

َ اُ آ  ٭جووٍ   يبىيو بٍ ُييه ٙيه و ثب ٕوَ٭ز ثٖو  يٽٚ . آنهوب  انوي  هىٽو

سونوڄ ن٪وبٍه ٽننوي.     ياٍ ىٍ انشهب يا نوٍ ىٍهٚنيه اني هن سوانٖشيهمـن

ز: يىٍ هم اٍث٦ه آډيه إ ٽوه   يسوونچ  ياكٖبٓ ٽَىڇ ثينڈ ثه ٕو»ن 

ز، ٽٚ يثَ ثبلا اٍَ ىاٙ ٽوَىڇ   ييه ٙي... اكٖبٓ ډيب ډپييه يػٖمڈ ٹ

ىٍ ٹٖومز   يٙبهي نووٍ  ...ٽنڈ ي٥َٳ ػچو كَٽز ډ ٽه ثه َٕ٭ز ثه

آ  ثوىڇ ٽه څل٪ه ثه څل٪وه ثٍِځشوَ و ثٍِځشوَ     يىهبنة هبٍػ بيڂَ يى

 (.25 ٛ، 8 ، ع1380)ډوٍٓ، « ٙي يډ

 ٖهشٍس صًذگ. 3ـ4
شه ٭يه اٍ ٽوه   اي سوانٖ يبٍ ٽوسبه، سمبڇ ا٭مبڃ و ٍٵشبٍي  اني ىٍ يټ ُډب  ثٖ

نُيځي ب  ىاىه  ٙب  انؼبڇ ىاىه ىٍ ٥وڃ  ه ثه آنب  نٚ اني، ډٚبهيه ٽنني. آنـ

ثَه ٙوى ثه ډي ز ٽه سؼ اٍ ٽوه      ٹيٍي ىٹيٸ إ ٽننويه، ثٮ٢وي اُ ا٭موبڅي 

اَډوٙي ٕذَىه، ډؼيىاً ثه ٽه ثَ اطوَ  ىنيو  ٍينپچي آوٍى.  يبى ډي ثپچي ثه ٵ

اٍث٦ه ډي ز، ىٍ اين  اٍ ډَىه إ هوٍى ٝب٭ٺه څل٪بسي  ځويي: ايون ډوَوٍ    ثَ

ني ثه ٦ة ا٭مبڃ نبدٖ نُيځي هوى انؼبڇ ىاىه  وإ ير ثيي ٽه ىٍ ٥وڃ  و ثٚ

ثوىڇ، ؿنيا  هوٙبيني نجوى و ىائمبً اين اكٖوبٓ ٽوه ٵوَىي نوبډ٦جو٫ و     

شي ثوىه ڇ ډي دٖ اٍُ ينپچي،  اڇ، آ  (.21و9، ٛ 1382ىاى )ثَ

 بى دسگزؿتِٗذاس ثب اسٍاح اقَام ٍ آؿٌبٗد. 3ـ5
  ٙوب  هب ىوٕوشب  ىٍځٌٙوش  يٚب  ياني ثب ٍوف هو يډي٭ ين ثَهيهمـن

شه ټ ثوه ډوَٿ   يو نِى يا ٕوبڅه ٽوه سؼَثوه    5 ياني. ىهشَ ډلاٹبر ىاٙ

اٍء ثب هواهَ شه، ىٍ ٭بڅڈ ډبو ياٍ يو ى ،ا٥لا٫ ثوىه يٽه اُ وػوىٗ ث يىاٙ

شه  زىاٙ اٍ ثه ا٥ولا٫ دويٍ و ډوبىٍٗ    ئن ډٖيٽه ا يهنڂبډ ي. وإ چه 

ِ ىٍ يو ؾ ؿياَ آنب  هيٙوى؛ ُ يَر آنب  ډواػه ډيثب ثهز و ك ،ٍٕبني يډ

٘ اُ سوڅي او ثَ اطَ ٕبنلة سٞبىٳ ىٍ ځٌٙوشه  ياهَٗ ٽه داٍث٦ه ثب هو

شه ثوىني )لانڀ، يثوى، ثب او ىٍ ډ اٌٙ  (.137 ، 2010ٛب  نڂ

ِ    ٍٖ سٍح ٖتحَلات جؼو. 4  ّٕـب  هتشتـت ثـش تجشثـ
 ک ثِ هشگًٗضد
ثَه نُيځي، ثب  سؼ  ډواػوه  هووى ٍ ى ياَسو ييسٲٽننيځب ، دٔ اُ ثبُځٚز ثه 

ز ٽه ٙوني يډ اَ  ډي٭ي. اين سلولار ثه كيي إ وهٚڂ هي دْ انوي،   ثَ

ثَه ٽَىه، وڅي هويؾ سٲييوَي ىٍ او اسٶوبٷ     اٍ سؼ ى ٵَىي ډَٿ  اډپب  نياٍ

  ،ٓ ثٮوي اُ   اَرييو سووا  سٲ  (. ډوي 35وو 33، ٛ 8، ع 1380نيٶشي )ډووٍ

NDE اٍئوه ىاى:  يَثه ٙپڄ ُ ،ياٍ ىٍ ٕه ٭نوا  ٽچ ي؛ موبٍ يث ي( ٙوٶب 1 ا

 .هبٛ يٍوك يهب ( ٽٖت ٹيٍر3؛ ىٍ نڂَٗ َيي( سٲ2

ز ٽه ىاٍنيځب  سؼَثة نِى ين نپشه ١َوٍيثه اسوػه  ټ ثوه  يو إ

وډبً سمبډ اٍ ث يډَٿ، څِ  آوٍني. يىٕز نم ه سلولار 

 ٕوبس٘ث ٕؿفب. 4ـ1
ثوه ٕو٥َب  هوو  ىٍ ٙوَٳ      يڄ اثوشلا يثه ىڅاهڄ هنڀ ٽنڀ  شبيآن

ز. ث اٍَ ىاٙ ٘ ٍٵشه ثوى ٽوه ثوه ځٶشوة    يد يثه ٹيٍ يو يمبٍيډَٿ ٹ

اَ يو . ىٍ اڂوَ ُنويه ثووى   يٕب٭ز ى 36دِٙپب  سنهب  ټ يو  ي٤ وين ٙو

َ  يسؼَثة نِى اٍ اُ ٕو اٍنوي. دؤ اُ ثبُځٚوز ثوه      ډوي  ټ ثه ډوَٿ  ځٌ

َ يٽه اُ او ثه ٭مڄ آډي، هو  يډشٮيى يهب٘ ي، ىٍ آُډبيُنيځ اُ  يؾ اطو

پن ډو  يمبٍيث اٍ إ ثوبُ هوڈ    يوڅو  ؛ٽننوي  ينجوى. دِٙپب  سمبڇ ثي  او 

ز. او ډي٭ ؼه ٙڂٶزينش اٍ ډ يآوٍ إ اٍء او  ز ىٍ ډبو ب يو ب  ډوَى   يو إ

اٍ انشووبة ډو   َ ٽَىهيډو يثبُځٚز ثه ُنيځ ٽوَى، ثوب    ياني. اځَ ډَى  

اٍ ثوَ ډو       يىٍ ډو  يمبٍيهمب  ث ي، يو ځِ يځٌٙوز؛ و اځوَ ُنويه ډبنوي  

 (.192و191 ، 2010ٛٙي )لانڀ،  ډي اٗ ٽبډلاً هوة يمبٍيث

 ب سفتبسٗش دس ًگشؽ ٘٘تغ. 4ـ2
سٍج ډهڈ ُ: سٲييَ ډظجز ىٍ ٍٵشبٍ و ا سٍني ا ى ٭جب ين اين ډواٍ اَ ،   سَ ب٣ ثوب ىيڂو

ٓ اُ ډَٿ، ا٭شٺبى ثه وػووى كيوبر دؤ اُ     ٥َٳ ٙي  يب ٽبه٘ سَ ثَ

ى ٵَ٭ي ى؛ اكٖوبٓ        ډَٿ. اڅجشه ډواٍ سوَي نيوِ ىٍ ايون ُډينوه وػووى ىاٍ

ٍځٖووبلا ، اكٖووبٓ   ػووواني و سلووَٻ و ٙووبىډبني ثيٚووشَ ىٍ ډوووٍى ثِ

ٍځٖبڅي و ٍٵشبٍ دوشه َ، هووٗ    سَ ىٍ ٽوىٽب ، ٽنؼپبوي ٕويَي  ثِ نبدوٌي

وپبٍ  وشٮياى   ثبلا، آٙ وب      ٙوي  إ ٓ،    هوبي دنهوب ، سلموڄ إٓ وشَ سوَ إ
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ٶي اَي ٭چوڈ، اهوڄ          ٵچٖ ونڂي ثو ٙي ، ٹويٍر ډٺبثچوه ثوب اٵٖوَىځي، سٚ

َ،  هيډز  (.1392ثوى ، ىوٕشياٍ كيوانبر و ځيبهب  ثوى  )آسواس

 خبف ٖسٍح ّٕب كؼت قذست. 4ـ3

ر و ٹويٍر         اَى ډهوبٍ هوي اٵو ىيوټ ثوه ډوَٿ، ثَ ثَة نِ وُ سؼ دٔ اُ ثَ

واف، ثيوب      اني. دي٘ اٍ ٽٖت ٽَىهاي  اڅٮبىه هبٍٷ سٍجوب٣ ثوب اٍ ځويي آينيه، ا

يه يبٍ ډ٦وَف ىٍ ايون    ا٥لا٭بسي ٽه هنوُ ٽٚٴ نٚ اني و... . يټ ډوٍى ثٖ

ينپچي ٭َٝه،  ز ٽه ىٍ ىنيو  ثَ ز. او ډي٭ي إ ثَهإ ىيوټ   ٥وڃ سؼ نِ

 نويه ي، ىٍ ډووٍى اسٶبٹوبر آ  اسٶوبٷ اٵشوبى   1975ثه ډَٿ هوى ٽه ىٍ ٕوبڃ  

ُ:     ٽه ډهوڈ ځَٵشه  ييهبو هجَ يهيى ييِهبيؿ وز ا  سوَين آنهوب ٭جوبٍر إ

نَوث هٖشه َوځبهيانٶؼبٍ ن بي يٙوٍو يٵَودبٙ ز ثيان .ڄياي ؿ  ييو ػبڅت إ

 بنهيهبي هبوٍډ ىٍ آة: »ييځو   ډياَياٽٚوٍ ىٍ ډوٍى ثيني  او ىٍ دي٘ ٽه

ٙوى. هويٳ آنهوب    ز ډييهب هيا ياَنيٽه سو٤ٕ ا يڇيى ډي ييبيَىٍيُ ټي

ب  ؿنب  ثب ٕشب بنهياُ هبوٍډاُ ٝيوٍ نٶز  يَيػچوځ ز. ٕونبنٚ اُ  ي٘إ

شه ثوى إٍ وٍىځبٍ آ شنجب٣ ډوي  ،دَ  زيو ډأډوٍ يٽوَىڇ ٽبٍٙوب  نوو٭    ٽه إ

ز يډٌهج ينپچي،  «إ (. او همـنوين ٹوبىٍ ثووىه    62و39، ٛ 1382)ثَ

اٍ ډٚبهيه ٽني )همب ، ٛ   (.103اٵپبٍ و ًهن ډوب٥جب  هوى 

 ک ثِ هشگًٗضد ّٕب ت تجشثِ٘ػوَه. 5

ټ ثوه ډوَٿ نٚوب     يو نِى يهوب  نة سؼَثوه يٙيه ىٍ ُډ انؼبڇٺبر يسلٺ

اَٵين واٹٮه، ډليوى ثه يىهي ا يډ ز يب هٞوٝو يو هوبٛ   يبيو ټ ػٲ

اَين يا ْهيو اْى،  ي، ٕون، ػنٖو  يياىيو ن ٍويسلٺوٸ ؿنو   يٖز. ث ز، نو

اُ  ي، ىانو٘ ٹجچو  ياِ  ا٭شٺبىار ډوٌهج يلار، ډيډلڄ ٕپونز، سلٞ

وٹوو٫ و  ن يز و ډوير ُډوب  ثو   يټ ثه ډوَٿ، ٙوٞو  يبر نِىيسؼَث

اٍِٗ آ ، ه سووا  ىٍ   يډو  ياٍكشو  ٽني. ثه ينم يثبُ  يييؾ نٺ٘ ٽچيځ

اٍِٙبر ػم٬يډ اَوان يهب نه، نمونهين ُډيٙيه ىٍ ا يآوٍ ب  ځ اُ هوَ   يٵ

اْى، ث يٽو  (.304 ، 2014ٛىٕز آوٍى )ٽبنب،  ه و ثَُ  و هَ ٹوڇ و ن

اْى   نٺي ٹبٕوميب   ٭چين ډو١و٫، يي اييىٍ سأ اٍنٚوب ، ىٍ  نو و همپب

ټ ثوه ډوَٿ   يو نِى يهوب  سؼَثوه  ياَنو يډوواٍى ا  ي، ثه ثٍَٕو يدْوهٚ

ز. نشب نٶوَ، اُ   10ٸ ٽوه كبٝوڄ ډٞوبكجه ثوب     ين سلٺيغ ايدَىاهشه إ

ىهنية سؼَثوة   ڄيىهي ٭نبَٝ سٚپ يُ  ثوىه، نٚب  ډ 2ډَى و  8ػمچه 

َ   َ نمونوه يِ ډ٦بثٸ ثب ٕوب ين ياَنيٽننيځب  ا سؼَثه و إَ ػهوب    هوب اُ ٕ

ز )ٹبٕم اْى ب يإ اٍ  ن  (.1397، و همپب

 ـگشا ؼت٘عج ّٕبِ ًٗظش ٖبثٗي ٍ اسص٘٘تج. 6 ٓ بى دسثـب ٗ
 ک ثِ هشگًٗضدثٔ تجش

اُٵِو  سؼبٍة نِى اٍَ ځَٵشنٚوب  ىٍ     يثب ځٖشَٗ ٍو ټ ثوه ډوَٿ و ٹو

اَ ډٺبوډوز    ، ډلبٵوڄ سؼَثوه  يٽبنو  سوػه ډلٺٺب  و ػواډ٬ ثٚوَ  ځو

ٌ  يبٍيثٖ اَثَ دو ن يو اُ ا يَٗ آنهوب اُ هووى نٚوب  ىاىنوي؛ ثَهو     يىٍ ث

اٍ ىٍ اىاډوه ډووٍى    NDE٘ يياينٚب  ىاى  ٭چڄ د يډبىهب ىٍ  سلاٗ

اٍَ هواه يثٍَٕ  ڈ ىاى:يٹ

 کَٗلَطٗضٍ٘ ف ٖپضؿك ّٕب ش٘تفؼ. 6ـ1
اَ يډبى يثٮ٢ اٍ نبٙو   يو نِى  ةسؼَثو  ،ب يو ځ اُ ٵٮوڄ و   يټ ثوه ډوَٿ 

شب سجياني. ىٍ ا ىانٖشه يانٶٮبلار ډٲِ إٍ ب  ٙويه  يث يډشٮيى هبي نيين 

ز، ٽه ډهڈ  اُ:ن آنهب ٭جبٍسني يسَ إ

 ذ٘اكؼ ـٕ د ؾٍٗ افـضا  (Hypoxia) ظى٘( كبّؾ اكؼالف
 دس هغض( Hypercarbia) كشثي

ز. ِ ين «يډَٿ ډٲِ»ة ييځبه ثه ن٪َيى نيا يځبه، يو ن ىيىٍ اډٚهوٍ إ

َ   ډي اى٭ب ب  هوو ، ډوػوت   يو ٙوى ٽه سوٹٴ ٹچت و اُ ٽوبٍ اٵشوبى  ػ

ٽوَثن ىٍ   يياٽٖو  يؼوه ى يْ  لاُڇ ثه ډٲِ ٙويه و ىٍ نش يي  اٽٖينَٕ

اِ يبسي٭٢و كن يا اَ يو ٽنوي. ىٍ ا  ډوي  ياي٘ دياٵ  يهوب  ٤ ٕوچوڃ ين ٙو

اَ يډٲِ اٍَ ډ يني نبثوىيىٍ ٵ بٓ ډ نيَني. ثَهميځ يٹ سوا  اكشمبڃ  يإ

وپبنَ،      هب، ډٲNDEِِؼبى يىاى ٭چز ا وز )إ ، 1980ىٍ كوبڃ ډوَى  إ

 (.34 ، 1991ٛډوٍ،  ؛ ثچټ169 ٛ

هچجبنوب   ٽوه   يِ ىاٍى. هنڂوبډ يو ن يډٚوبثه  يهوب  ياى نمونهين ٍويا

ىهنوي،   يډو  يَ ػهز نبځهبنييدََٕ٭ز، ىٍ َٕ٭ز ثبلا سٲ يهب ػنڂنيه

 ييػوب  ثوه  يځوبه  ،ٽني. ٽبه٘ هوو   ييا ډيٵٚبٍ هو  آنب  ٽبه٘ د

 يځَىى. ثَهو  يمب ډيهچجب  و ٕٺو٣ هواد يهوٙيٍٕي ٽه ډنؼَ ثه ث يډ

اُ  ىٍ َٙفياُ س اٍِٗ ىاى ِدَوا  ين ُډوب ، كوبلاس  ي، ىٍ ااني هكبڃ هوى ځ

اٍ  يٙوي  اُ ػٖوڈ و َٕهوٙو    ، اكٖبٓ ػويا يآڅوىځ هواةڄ، ياُ ٹج

 (.74 ، 1996ٛډوٍ،  اني )ثچټ سؼَثه ٽَىه

 ٍٖ ثشسػ ًقذ
اٍ سنهب ىٍ ډواٍى (1 هوب ىانٖوز،    NDEسوا  ٭چوز   يډ ي٭بډڄ ډٌٽوٍ 

اٍَ ځ    يٖوز ٹچجو  يمبٍ ثَ اطَ ايٽه ث َى. اډوب نپشوه   يو ىٍ ٙوَٳ ډوَٿ ٹو

اٍِٗيا ن ٭ويه  يو ډليوى ثه انه، ين ُډيىٍ ا يبٵشيىٍ يهب نؼبٕز ٽه ځ
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ڂوَ ډبننوي ٕوٺو٣ اُ    ين سؼبٍة، ثَ اطَ اډوٍ ىياُ ا يبٍيٖز؛ ثچپه ثٖين

انوي.   ي آډويه يو ډهچوټ همـوو  ٕو٥َب  و... دي    يهب يمبٍيب ثياٍسٶب٫ 

سٮوياى   يٖز. ىٍ طبنيْ  ډ٦َف نيٽه ىٍ آنهب ٽبه٘ ٦ٕق اٽٖ يٮيوٹب

اٍياُ ث يبىيُ اٍ  ىا اٍِٙو يٖز ٹچجو يا يمب  ىٍ اٍسجوب٣ ثوب سؼَثوة    ي، ځ

اٍئه نپَىهينِى اٍ   NDEٽوه اځوَ ٭چوز     يىٍكوبڅ  ؛انوي  ټ ثه ډَٿ ا هوب 

اَى ُ يچيڈ، ىڅيْ  ثيانيٽمجوى اٽٖ وشن سؼَثوة    يبىيو نياٍى ٽه اٵ اُ ىاٙ

اَ ، يو ى يټ ثه ډَٿ ډلَوڇ ثبٙني )ٽچينِى  (.279 ، 2007ٛڂ

هبٕووز و  ( ٽمجوووى اٽٖوويْ  ډٚووپڄ ٙووبيٮي ىٍ ثيمبٍٕووشب  2

 ىاٙوشه و اُ ٭لائوڈ آ  ثبهجَنوي.   دِٙپب  ٽڈ و ثي٘ ثب آ  ٕوَوٽبٍ  

ثيمبٍِ ىؿوبٍ   100ٽه ډي٭ي إز سبٽنو  ډَاٹجز ثي٘ اُ  ىٽشَ دَنيب

ٽمجوى اٽٖويْ  هوو  ٍا ثوَ ٭هويه ىاٙوشه إوز، ىٍ ايون ٍاث٦وه         

و  وشوه يثَانڂ موبٍا  ي، ثځَىى ٽڈ ډي ْ ياٽٖ ِا يډ يوٹش»ځويي:  ډي

 يهيو نبډ« كبى اٱشٚوبٗ ٙوٮوٍ   زيو١ٮ»َٙاي٤،  نيا ؛ٙوني ډي غيځ

ثيموبٍ   ثووىه و  و دبٍه دوبٍه  وشهيٙوى، ٽه همَاه ثب اٵپبٍ ىٍ هڈ ٍ ډي

اي اُ ٙوَاي٦ي ٽوه    دٔ اُ ث٥ََٳ ٙي  اين كبڅوز، هويؾ هوب٥َه   

 (.25، ٛ 1387)دَنيب، « آوٍى دٚز َٕ ځٌاٙشه إز، ثه يبى نمي

اَ ينِى يهب سؼَثه ي( ثَه3 اسٶوبٷ اٵشوبىه    ي٦يټ ثه ډَٿ ىٍ ٙو

شيٽه ٵَى، ىٍ ث ْ  هو  او اُ ٥وَٳ  يه و ٦ٕق اٽٖمبٍٕشب  ك٢وٍ ىاٙ

اَ وز )ٽچو     يٮو ي٥ج ي٤ ويدِٙپب  ٽنشَڃ، و ٙ اٍِٗ ٙويه إ و  يځو

اَ ، يى  (.380 ، 207ٛڂ

ا4َ اٍِٗ ىاىه ي٤ ٽمجووى اٽٖو  ي( آنـه هچجبنب  ىٍ ٙ انوي ثوب    ْ  ځو

اٍِٗ ٙيه ىٍ ز. آنب  سنهوب سٞوبو  NDE  ډٚبهيار ځ َ يهب ډشٶبور إ

اَى ُنيه اٍ ى ثب آنهب ىٍ اٍسجب٣ يٽه ىٍ ٥وڃ ُنيځ يا اٵ ن ىٍ يو اني. ا يهياني 

ز ٽه ىٍ  يكبڅ ٽننويه ثوب اٹوواڇ ىٍځٌٙوشة هووى       ، ٵَى سؼَثهNDEإ

 ٽني )همب (. يډلاٹبر ډ

 ـ( Temporal-lobک لـَة تووـَسال )  ٗة( تحش ؼـٔ  ب قغٗ
 ٖجگبّ٘گ
ټ ثوه ډوَٿ، ثوَ اطوَ     ينِى يهب يه هٖشني ٽه سؼَثهين ٭ٺيثَ ا يثَه

ِ  يز ډنب٥ٸ هبٝيٵٮبڅ وٹوو٫   ثوه  يبهڂو ؼيثوه نوبڇ ٹ٦ٮوبر ځ    اُ ډٲو

اٍَيد يډ ْ  ىٍ يډَٿ، ٽمجووى اٽٖو   يپيمبٍ ىٍ نِىيځَٵشن ث ونيني. ثب ٹ

ؼوه ٵوَى   يىٍ نش ٙوى، يډ يؼڂبهيډٲِ، ډنؼَ ثه اهشلاڃ ٭مچپَى څت ځ

اٍ     ياٍ ډٚبهيه ډ يىؿبٍ سوهڈ ٙيه و اډوٍ  ييٽني ٽوه ځموب  ثوَ ډوبو

 (.89و75 ، 1982ٛثوى  آنهب ىاٍى )ٽبٍ، 

اٍئة اين ن٪َيه آ  ثوى ٽه ډي ي اُ  ىڅيڄ ا سوا  ىٍ كملار َٝ٭ي نبٙ

ه ىٍ  اٍڃ، آنـ اَين    هب ډٚبهيه ډي NDEڅت سمذو اٍ ٍؤيز ٽوَى. ثنوبث ٙوى 

٘، ډٚوبهيار      ډلٺٺب  سٞميڈ ځَٵشني ثب سلَيټ اڅپشَيپوي ايون ثوو

NDE  .آُٵَيني ٽنني اٍن٘ ډي٭ي ثوىنوي،  ىٽشَ الُاٳ ثلانټ اٍ ثب و همپب

ډبي٘ ډٌٽوٍ ٍ اني. ٵَىي ٽوه ىٍ ايون دوْوه٘     بڇ ىاىهؼا ثب ډوٵٺيز انآُ

اٍَ ځَٵز، ا٭لاڇ ٽَى دٔ اُ سلَيټ اڅپشَيپي، هوىٗ  ډبي٘ ٹ ډوٍى آُ

ز )لانڀ،   (.127، ٛ 2010اٍ اُ ثبلا ډٚبهيه ٽَىه إ

 ًٖقذ ٍ ثشسػ
ه1 ٟ ويْ اَه ثب ٭واٍ ٫َ ٹ٦ٮة ځيؼڂبهي هم ز ٽه ثوٚي اُ آنهب  (ٝ  اي إ

اٍٻ  ُ: اى سٍني ا َ،  ٭جب ووي يا و سٞ اَه ثبٝ  ييي هم ويياىهب، سوهمبرٙ   ٍ نبهنؼبٍ

ووٜ و ډپوب     نٙبيي ٹجچي ثبٙ  ثَه يب آ بٖٓ سؼ ي )اك نٙبدنياٍ ثَيبر آ سؼ

َو٫ ډي ػييي(، هبڅه پڈٙ  ٭بىي ٽه اُ نبكيةٙ  وينه ثوبلا    اي ٱيَ  ٕ ٙوى و اُ

َ كمچه اىاډه دييا ٽني، ډمپون   آيي و ډنؼَ ثه كمچة وكٚز ډي ډي ٙوى و اځ

ز ډنؼَ ثه ٗ إ اٍِ وى؛ ځ هوبي ٱيوَ واٹٮوي،     هبيي اُ ډوٹٮيوز  ثيهوٙيٙ 

اٍنه، ډبننوي ػويوي         ٵٍشبٍ ٙوونيه يوب ا٭موبڅي نبهٚويب اٍَ اٍىي و سپ اَ هبي ٱي

اٍىه، كَٽبر ثي ثي ى   ا ٍ ثٮ٢ي ډوواٍ وٍر و كشي ى اهشيبٍ و ډپٍَ ٭٢لارٝ 

آٍوٍى  څجبٓ نٙي ؿه ډي ى بٙ  ثيبيوي   هب ثيو  آنپه ډشوػه ثب ٽنني و ثٮياً يبى

نَيب،  َىهٽه ؿه ٽ ٛ 1387اني )د  ،27.) 

ثَوه  اٽنو  ډي ىيوټ ثوه ډوَٿ ډٮچووڃ       سوا  ځٶز اځَ سؼ هوبي نِ

وي، ٝوبكجب        ثبيوي   NDEٵٮبڅيز ډنب٥ٸ ځيؼڂوبهي و ٽنوبٍي ډٲوِ ثبٙ

ي اُ ثي٘ ٟ نبٙ ِ، ډبننوي اُ     ٭واٍ ٵٮبڅي ډنب٥ٸ ځيؼڂبهي و ٽنوبٍي ډٲو

وني؛ ىٍكوبڅي      اٍ ثبٙ اٍ ىا اٍىي و...  اَ ٽوه   ىٕز ىاى  كبٵ٪وه، كَٽوبر ٱيو

ىيټ ډَٿ ىييه نمي ثَة نِ ١ي ىٍ سؼ  (.28ٙوى )همب ، ٛ  ؿنين ٭واٍ

هوڈ   يڂَيثو٘ ى ،ډ٦َف ٙيهىٽشَ ثلانټ ٸ ي( آنـه ىٍ سلٺ2

 يپو يټ اڅپشَيو موبٍ دؤ اُ سلَ  يي ډوٍى ىٹز واٹ٬ ٙوى. ثيىاٍى ٽه ثب

اٍ اُ ثبلا نڂبه ډ  ينييسوانٖوشه ٹٖومز دوب    ياډب سنهب ډ ،ٽَىه يډٲِ، هوى 

اٍ ث اٍِٗ ىاىه ٽوه ث  ينوي. او همـنو  يجثين٘ )سنه و دبهب(  او  يينوب ين ځو

ز. ځو ا پبڃ ٙيه إ ٘ ىٍ كبڃ ٽوؿټ ٙي  ثووىه  ينپه دبهبيىؿبٍ اٙ

ز. اٽنو  سٶبور ا يو ثه ٕمز ٝوٍس٘ كَٽز ډ اٍِٗ يٽَىه إ ن ځ

ټ يو مبٍ ثَ اطَ سلَيځَىى. آنـه ث يټ ثه ډَٿ ٍوٙن ډيثب سؼبٍة نِى

اٍ يؼڂبهيڅت ځ ز.ي سوهم يْځيو يډٚبهيه ٽَىه، ىا ٭ولاوه ثوَ    إ

اٍ ثجياُ ثي  هو يسوانٖشه سنهب ٹٖمش يو ينا ثوب   ن ٽوبډلاً يو نوي؛ ا ي٘ 

ز )لانڀ، يبر نِىيسؼَث  (.127 ، 2010ٛټ ثه ډَٿ ډشٶبور إ
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 گشداى ب هَاد سٍاىٗ ٖٗب٘و٘ؿ ٕج( هصشف داسٍّب
اٍ  ىٍ ثيث ي٭موډ يهوٙيډن٪وٍ ث ثه يب  ځٌٙشهىٍ ٕبڅ هوب،   مبٍٕشب يمب

شٶبىياُ ډبىة ٽشبډ اَى ىؿبٍ ٕوء ډٞوَٳ  يٙي. اُ ٥َٳ ى يه ډن إ ڂَ اٵ

شٶبىه ٽوَىه و ډو  ين ډبىه و يِ اُ ايډواى ډويٍ ن ٽننوي.   يب ډواى ډٚبثه إ

اٍ يثب ثٍَٕ اَى ىا اَر اٵ اَى ډَٞٳ NDE يهب٥ ن ډوبىه،  يو ٽننيه ا و اٵ

بى يو  يي. هوَ ىو ځوَوه اُ اډووٍ   يو بٵوز ځَى يب  آنوب   يډ ييهب ٙجبهز

اُ يي  و ٙون يو ٽنني ٽوه ٹبثوڄ ى   يډ اُ  يا ٭ويه  يٍو نيو ي  هٖوشني. ا

ب ډَٞٳ ډواى ډوويٍ  يڈ ثه ىاٍوهب يٍث٤ ډٖشٺ NDEډلٺٺب  ډٮشٺيني 

 (.911، 1980ٛڂڄ، يٽني )ٕ ييا ډيد

 ًٖقذ ٍ ثشسػ
اٍر نبٙوو1  NDEثووب آنـووه ىاٍنوويځب   ين، ٙووجبهشياُ ٽشووبډ ي( سٞووو

اٍِٗ ډوو  ٙوويه سوٕوو٤   يهيووَ ىيٽننووي، نياٍنووي. اٱچووت سٞووبو   يځوو

اَر سَٕونبٻ، و ٭ؼ  ن ٍيٽننيځب  ٽشوبډ  ډَٞٳ ت يو ت و ٱَيو ا، هوب٥

ن ډٚوبهيار  يو آنب  ثَ سوهڈ ثووى  ا  ،ڂَيى يىهني. اُ ٕو يڄ ډيسٚپ

اٌٍني. همـن يٝله ډ ب  يٚب  و آٙونب يي  هويَ ىين٪ ييهب ن ډإڅٶهيځ

ن ىٍ يو ٙووى. ا  ييه نمو يو كبڃ آنوب  ى  ىٍ َٙف يىٍځٌٙشه و ډَوٍ ُنيځ

اٍ يكبڅ اَى ىا ز ٽه اٵ اٍِٗټ ثه ډَٿ اٱچت يسؼَثة نِى يإ  يهوب  ځ

شه و ثَ كٺيهوٙب ي. اُ ٥وَٳ  ٽننو  يډو  يٺز ثوى  آنهب دبٵٚوبٍ يني ىاٙ

ډوػووى   يييو ٽچ يهب ي  ىٍځٌٙشڂب  اُ ډإڅٶهيو ى يڂَ ډَوٍ ُنيځيى

اَ ، يو ى يهبٕز )ٽچNDE ىٍ  (.381 ، 2007ٛڂ

اٍر نب2ٙ اَىياُ ٽشبډ ي( سٞو اٍِٗ ٙيه ٽه اُ څلوب٧   ين ىٍ اٵ ځ

ټ يو ٽه سؼبٍة نِى يىٍكبڅ ي؛ان ي ىٍ ٕلاډز ٽبډڄ ثوىهو ډٲِ يػٖم

اَ اَن يپيوڅوّيِي٤ ٵيثه ډَٿ ىٍ ٙ بر انٖوب  ىٍ ه٦وَ   يو ٽوه ك  يثل

ز، ٍؤ ز )همب (.  ز ٙيهيإ  إ

 دس هغض ٖٗب٘و٘ؿ ّٕب د( آصاد ؿذى َّسهَى
هب واٹو٬   يمبٍيث يي ډبنني ثَهيٙي يثي  ىٍ ډٮَٟ ٵٚبٍ ػٖم يوٹش

اٍ اُ يثوه نوبڇ انويٍوٵ    ين ډبننييٙوى، ډٲِ ډواى ډَٵ يډ هووى سَٙوق   ن 

اَيٽني. ا يډ اٍ ث اٍډ٘ و نٚب٣  انٖوب  ثوه اٍډٲوب      ين ډواى اكٖبٓ آ

اُ  يټ ثه ډَٿ نبٙو ينِى يهب ډلٺٺب  ډٮشٺيني سؼَثه يآوٍى. ثٮ٢ يډ

اُى ٙي  آنيٍوٵ ڂوَ  يى ي(. ثَهو 177 ، 1994ٛهبٕز )ػوَىا ،   نيآ

اٍ ٭بډڄ ايَٕوسون  (.45 ، 1989ٛىانني )ډوٍٓ،  ين سؼبٍة ډين 

 ًٖقذ ٍ ثشسػ
پين ىٍى ثه1 جٕت سٖ ٙق انيٍوٵين  ٍ    ډير ٥ولاني ډي ( سَ ٙوى. ايون ډٺويا

بٕ٭ز ډي ثَه ځبه ثه ؿني  ىيټ ثه ډَٿ، ىٍى سنهب سوب   ٍٕي؛ اډب ىٍ سؼ هبي نِ

ى، ډشوٹٴ ډي NDEٽه  ُډبني ثَه اىاډه ىاٍ ځٚز سؼ ٽننويه   ٙوى و دٔ اُ ثبُ

ډي ِ ثبُ اَ ،  ثه ثي ، ىٍى ني ٛ 2007ځَىى )ٽچي و ىيڂ  ،380.) 

اَي ثوي  ډوي  ( نه2 اٍ ٽه انيٍوٵين ث سوانوي انؼوبڇ ىهوي،     بيز ٽبٍي 

ځي كٔ ثي ز. ٕبيَ ويْ ب٣ إ هوب ډ٦وَف    NDEهبيي ٽه ىٍ  ىٍىي و نٚ

نُويځي،     اَى ىٍځٌٙوشه، ډوَوٍ  ثَة هَوع اُ ثي ، ىيي  اٵ ز، ډبنني: سؼ إ

ٙق انيٍوٵين نمي اٍ ىٍ سَ اَر سلوڃ آٵَين و...   سوا  يبٵز )همب (. اط

 ٖؿٌبخت سٍاى ّٕب ش٘تفؼ. 6ـ2
ثَه سواني، سوػيه ٭بډڄ ىيڂَي ٽه ډي ي،  ٽننية سؼ ىيټ ثه ډَٿ ثبٙ هبي نِ

هي  سٶٖيَهبي ٍوا  ٍ ثَ ز. اڅجشه ى ٘، ا٭شٺبى  ځونه ٙنبهشي إ هبي اين ثو

ٙپي و ٍوا  ز ٽه هَ ىو ٭بډڄ دِ ىٕز هڈ  ٙنبهشي ىٕز ثه  ثَ اين إ

ىيټ ثه ډَٿ ډي ثَة نِ  ٙوني. ىاىه و ډنؼَ ثه سلٺٸ سؼ

 ک ثِ هشگ ٍ تَّنًٗضد ّٕبِ لف( تجشثا
ثَه هي ډلٺٺب  سؼ اٍ سوهمبسي ډي ثَ ىيټ ثه ډَٿ  ىانني ٽه ثه ىڅيڄ  هبي نِ

ى دييي ډي اَي ٵَ يْٖ  ث جٞي يب ٽمجوى اٽ بٍٚ ٭ اَين ايون   ٵ ځونوه   آيني. ثنوبث

اٍ نمي ة  ٛ 1373سوا  اډوٍي كٺيٺي سچٺي ٽَى )ډوىي،  سؼبٍ  ،189.) 

 ًٖقذ ٍ ثشسػ
NDE اٍ نم ٽوه ٵوَى ىٍ ٙوَٳ     ياَ ُډبنيٹچمياى ٽَى؛ ُسوا  سوهڈ  يهب 

اٍَ ځَٵشه و ٹچت او اُ ٽبٍ ثبُ ډو  بٍ يٖوشي، ٩وَٳ ډوير ثٖو    يا يډَٿ ٹ

اٍ ډشوٹٴ ډيِ ٵٮبڅيډٲِ ن يٽوسبه ز يو ټ ٵٮبڅيو ٽنوي. سووهڈ    يز هوى 

ز. ثب سوٹٴ ډٲِ، سوهم يډٲِ وز. ٙوب     يإ ي يهڈ وػووى نوواهوي ىاٙ

وى اىاډوه  ، ډٲوِ هنووُ ثوه ٽوبٍ هو     يٖز ٹچجو يثب ا يځمب  ٙوى ٽه كش

اٍ ا يىهي و ډ يډ وز ٽوه ىٍ    يسواني سوهڈ  ؼبى ٽني. اډب لاُڇ ثه ًٽوَ إ

اَى، سوٕو٤ ىٕوشڂبه اڅپشوَو    يا يٺبر، اډواع ډٲِيسلٺ يثَه ن ىٕز اٵ

اَڇ )  ( ٍٝوي ٙويه و ىٍ   Electro Encephalogram (EEG)آنٖوٶبڅوځ

ز )همب (. يشيؾ ٵٮبڅين ډٲِ هين كيا شه إ  نياٙ

اَڇ وٕيچه ٶبڅوځ ز ٽه  سو١يق اينپه، ىٕشڂبه اڅپشَو آنٖ  زيٵٮبڅاي إ

اٍ ثيَوني ډٲِ هبي  ثو٘ يپياڅپشَ سٍپٔ(  ٍٕي ٽَىه و ٭مچپوَى  )ٽو ثَ

اٍ ب  ډي  آ   ىهي. هَ ٵٮوبڅيشي   ثب ٍٕڈ ه٦و٥ي ډنلني ثَ ٍوي ٽبٱٌ نٚ
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ىهي، ا٭ڈ اُ ٵپَ ٽوَى ، ٝولجز    ٽه اين ٭٢و كيبسي ىٍ ثي  انؼبڇ ډي

ٙوني. اځَ ډٲِ ډوَىه   يي  و...، اين ه٦و٣ ثبلا و دبيين ډيٽَى ، هواة ى

ز. ؿيِي ٽه  ي، سنهب يټ ه٤ ډٖشٺيڈ ثَ ٍوي ٽبٱٌ نٺ٘ هواهي ثٖ ثبٙ

نَيب،  ز )د ب  اُ ډَٿ ثيمبٍ إ ٙپب  نٚ  (.74، ٛ 1387ىٍ ډيب  دِ

 ٖؼن دفبػ٘ػٌَاى هكبً ک ثِ هشگ ثًِٗضد ّٕب ة( تجشثِ
ز، ُډبني ٽه ٵَى ىٍ اٍَ ډوي    اين ن٪َيه ډٮشٺي إ شبنة ډوَٿ ٹو ځيوَى،   إٓ

اٍ آ    ثه اَة و... اډووٍ  ٓ، ا١و٦ ى، سٞووٍ و      ىڅيڄ سَ ځونوه ٽوه انش٪وبٍ ىاٍ

٘   سويڄ ډي وي اُ دوي اٍر نبٙ وشه  ٽني. اين سٞو هوب و ٵَهنوڀ هوَ     ىانٖ

ز. ثه ثَوي   هب ىٍ هني ثب نمونه NDE٭نوا  ډظبڃ  ػبډٮه ډشٶبور إ هبي ٱ

ز. اُ ٥َٳ ىيڂَ ىٍ ٽٚوٍ هني نيوِ ايون س   وبٓ   ډشٶبور إ إَ ؼوبٍة، ث

     ،َ نٍوي )ٽچهيو اَٵيب ثب يپوييڂَ اهوشلاٳ ىا (. 148، ٛ 1993ډن٦ٺه و ػٲ

اٍ،  نيوواي ا ٭وويه اَ»٭بډووڄ  اٌٍ و وػووه نووبڇ يهيوونبډ «ادُوو اٍ ن يځوو  ِيووآ  

نَبډ سلاٗ اَ »ثوه نوبڇ    يونيو يِاي سچو ههبي ث (، The Oprah Show) «ادُو

اَ « ٵوَي  وين»ٙيه سو٤ٕ َٙٽز  ٕبهشه اِ  يثو  نيو ىٍ ا يآځوبه  ي٘اٵو

شه نهيُډ  (.73و72، ٛ 2010)لانڀ،  اني ٭نوا  ىاٙ

 ٍٖ ثشسػ ًقذ
اٍ  ىٍ ٕبڃ  اونِسو٤ٕ  ٸيسلٺ ټي( ىٍ 1 ٙپي 1990و همپب ، ٕواثٸ دِ

شه ىيټ ثه ډَٿ ىاٙ ثَة نِ اَىي ٽه سؼ هي اُ اين  ،اني اٵ ػم٬ آوٍي ٙي. ثَ

وشه  اَني، و١ٮيز كبىي نياٙ اَي٤ ثل اٍ  دي٘ اُ وٹو٫ ٙ نَيوب،    ثيمب انوي )د

اَ ڂَي٭جبٍر ى ثه (.29 ٛ، 1387 آنهب ډ٦َف نجوىه سوب   ياكشمبڃ ډَٿ ث

ثَ ى ةسؼ ي. يثه ډَٿ واٽنٚ ټينِ سوػهي  همـنين سٮياى ٹبثڄ ثه آ  ثبٙ

ٗ اٍِ وز    اُ ځ ثَو٣ ثه ٽٖوبني إ اَى ىٍ َٙٳ ډَٿ، ډ هبي ىٍيبٵشي اُ اٵ

سٍٶوب٫،   ٝوٍر نبځهبني و ٱيَډنش٪َه ثب كبىطه ٽه ثه اي همـو  ٕٺو٣ اُ ا

اَي  ٙيه ٍو سٞبىٳ و... ٍوثه اٍ ث اني. وٹو٫ ثيو  ډٺيډة اين وٹبي٬، ٵَٝشي 

ثَوه     سلٺٸ ډپبنيٖڈ ىٵب٭ي ثبٹي نمي َ، سؼ ى. اُ ٥وَٳ ىيڂو اٌٍ هوبي   ځو

ىيټ ثه ډَٿ ىٍ كبڅز ثيهوٙي ٭موډي ٍوي ډي ىهي. كبڅشي ٽوه ىٍ   نِ

ز )لانڀ،   (.125، ٛ 2010آ  ٵَى ٽبډلاً نبهٚيبٍ إ

2 )NDE  ډُبني ډيهب ڈ ىٵوب٭  اٍ  ى، ٽوه    سوا  يټ ډپبنيٖ يَوٴ ٽوَ ي سٮ

ثَه ز ٽه  سؼ كبڅي إ نٙي. اين ىٍ بٙيني ثب ٿ، سنهب اُ نو٫ هو ىيټ ثه ډَ هبي نِ

اٍِٗ ز ځ ُ اين ىٕ هي ا پيڄ ډي ثَ بٙيني سٚ ة نبهو اٍ، سؼبٍ  ىهني )همب (. هب 

ػبډٮه ثبٙي، ٹبثڄ  ټياُ ٵَهنڀ  يهب نبٙ NDEٽه ځٶشه  ني( ا3

ډوشچوٴ ثوه نلوو     يهوب  هوب ىٍ ٵَهنوڀ   سؼَثه نيا اَيُ ٖز؛يٹجوڃ ن

ز. اڅجشه ډ  ب يو ىٍ ډ يا يسوا  اهشلاٵبر ػِئو  يډٚبثه ٹبثڄ ډٚبهيه إ

 نوي ا هوڈ ډٚوشَٻ   ثب ياٝچ يهب آنهب ډٚبهيه ٽَى اډب ىٍ اٝوڃ و ډإڅٶه

اَ ، يو ى ي)ٽچ  (.374 ، 2007ٛڂ

 ينو يو ى يهب و ا٭شٺبىار ٙوٞ نهيُډ٘ يسؼبٍة ډٮمولاً ثب د ني( ا4

ز.  اٍء ډٮشٺي ن يډظبڃ ٵَى  ٭نوا ثهٵَى ٽبډلاً ډشٶبور إ  ٖوز يٽه ثه ډبو

ثَه اٍئ اډب سؼ شه ٽه ٍٽن آ  اډوٍ ډبو اٍ ىاٙ ز )همب ،  ياي   (.375ٛ إ

 ٖک ثِ هشگ ٍ اختلالات سٍاًًٗضد ّٕب ج( تجشثِ

ه، ثوىه ثَه ىٍ ډيب  ٝبكجب  ن٪َ و انييٚ ىيټ ثه  اني ٽٖبني ٽه سؼ هبي نِ

اٍ ثب ثيمبٍي شه ډَٿ  ثَه اني. اين  هبي ٍواني يپي ىانٖ اسهبڇ اُ ثيو وٹو٫ سؼ

اٍ  َٙو٫ ٙيه و  ٕشب ٙپب  و دَ هوٍى ثب دِ اَي ٵَى ىٍ ثيمبٍٕشب  و ىٍ ثَ ث

هي ٝبكت ډنٞجب  ىينوي اىاډوه ديويا     ثب ځٶز اَٵيب  و كشي ثَ وځو ثب ا٥

ثَه ډي ٙووى ٽوه    ٭نوا  ٵَىي سچٺي ډوي  ٽننيه ثه ٽني. ىٍ اين ىييځبه، سؼ

اَ اَي او    ػٮه ثه ٍوا ىؿبٍ نو٭ي اهشلاڃ ٍواني ٙيه و نيبُ ثه ډ ٙوټ ثو دِ

هي اُ ډهڈ ى. ىٍ اىاډه ثه ثَ سوَين ډٚوپلار ىٍ ايون ُډينوه      ١َوٍر ىاٍ

بٍه ډي اٍَ ډي اٙ ٍٕي ٹ اٍ ډوٍى ثَ  ىهيڈ. ٽنيڈ و آنهب 

 (Schizophrenia) ٖضٍفشً٘ب اػكٗ ٖضٍفشً٘. ؿ1

اٍ  ثه بنه اين ىٕشه ثيمب ٦ة نٚ ويٜ وإ ُ:   هبيي ٹبثڄ سٚ سٍنوي ا اني، ٽه ٭جب

نٍوي، كَٽوبر و ٍٵشوبٍ ٭ؼيوت،         ٙنيي  ٝيايي ػي نيا ٽوه وػووى هوبٍ

شٶبىه اُ ٽچمبر ثي ه إ ځويني، آنوب    ٕبُي ډي ډٮنب و نبډٶهوڇ ٽه ثه آ  واّ

سٍجوب٣    نٍي ثه همين هوب٥َ اُ ا اٍ نيا اَ   سٍجب٣ ځَٵشن ثب ىيڂ ٱبڅجبً سوانبيي ا

ي ثوىه و ډنِوي هٖشني )ډوىي،  اٍَ  (.123و122، ٛ 1373اػشمب٭ي ٵ

 ًٖقذ ٍ ثشسػ
اٍيسَ ىٍثبٍة هچٺ٘ يٽه د ييهب نٚبنهثب  اَى ىا ب  ٙوي،  يو ث NDE يبر اٵ

نوواهوي ثووى. ىاٍنويځب      ين ىو ځَوه اډَ ىٙواٍيب  ايبٵشن سٶبور ډي

اَى ډنِو سنهب نهټ ثه ډَٿ يسؼَثة نِى ثچپه ثوه ٙوير    يٖشني؛ن يا ياٵ

هووى   يهوب  ځوو و نپوه ىٍ ځٶوز  يڂَ، آنب  ثؼِ ايى ياني. اُ ٕو ياػشمب٭

شه ييِهبيؿ اَ اٍ ٭نوا  ىاٙ وبٝ ياني ٽه ث اٍ ني   ياٙ انوي   يهيو ٽوه آنهوب 

 هبٍع اُ ډٶهوڇ و ډٮنب نياٍني. يځٶشبٍ ؛ٍٕي ين٪َ ډ ت ثهي٭ؼ

 ٖٗگَ بىٗ( ّز2
ٙوى. اين ډٚپڄ  ٭نوا  يټ اهشلاڃ ٍواني ٙنبهشه ډي ځويي نيِ ثه هٌيب 
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ز، ٙوٜ دٔ اُ ثهجوىي ثه  اَه إ ٽه ډٮمولاً ثب ثيمبٍهبي ٙيييي هم

بنه ٭بىي ثبُډينُيځي  ُ: سوهمبر  ځَىى. نٚ ز ا هبي اين ثيمبٍي ٭جبٍر إ

ىة ٕينمب ثه  ٽبثوٓ اَر يب كيوانبر ٽه همـو  يټ ٵيچڈ ثَ دَ واٍ اُ كٚ

ٗ، ډنٺ٬٦ و ىٍهوڈ.   نمبي٘ ىٍډي اٍي اٵپبٍ ډٲٚو ِ، ىا شن سمَٽ آيي؛ نياٙ

اٍ  يب ؿيِي ثه اَر ډوجهڈ و     دٔ اُ ثهجوىي، ثيمب نٍي و يوب هوب٥ هب٥َ نيا

اٍ ٭نوا  ډي هسپه سپ  (.129ٽنني )همب ، ٛ  اي 

 ًٖقذ ٍ ثشسػ
بٓ د إَ  يهوب  ب  سؼَثهياٍ ډ يٍوٙن يهب سوا  سٶبور يهب، ډ ځٶشه٘ يث

 يهب ډإڅٶه ييځو ب يآوٍى. هٌ ىٕز  ثه ييځو ب يټ ثه ډَٿ ثب هٌينِى

، ډٚووبهيه يهمـووو  ډووَوٍ ُنوويځ  ياٍ نووياٍى؛ اډوووٍ  NDEټ يوو

شن اكٖبٓ َٕهوٙ اٍډ٘ و... . اُ ٥َٳ ى يىٍځٌٙشڂب ، ىاٙ ڂوَ،  يو آ

اٍ ى سؼَثه سنهب نه ثچپوه سوب    ؛بى ىاٍنوي يو ىٹز ىٍ  اني ثه يهيٽننيځب  آنـه 

اَر طبثز و ثيو  سٲيِ ايهب ثٮي ن ٕبڃ  ،نيو َ هٖشني. ٭لاوه ثَ ايين هب٥

اٍِٙ اٍئه ډ يځ َ ډون٪ڈ و  يټ ٕو يو ٙوى،  يٽه سو٤ٕ ىاٍنيځب  سؼَثه ا

ز، نه ا٥لا٭بر ډنٺ٬٦ و دبٍه د  بٍه.ډَسج٤ إ

 ٖ. تَّن اتَاػكَپ3
پود وز ٽوه ىٍ آ  ٙووٜ، ٵوَى     يټ اهشلاڃ ٍوانو ي ياسوإ اٍ  يإ

اَ يو ه ثوه هووى اوٕوز. ىٍ ا   يٽني ٽه ٽبډلاً ٙج يډٚبهيه ډ ٤ او ين ٙو

اُوي٥وٍٽه ى همب  اٍ اُ  اَ   سوانوي   يٽنوي، ډو   يي هوى ډٚبهيه ډية ىيڂ

 يمبٍين ثيٙجبهز ىاٍى. ا يػهز ثه و ني ٽه اُ هَياٍ ثجج يڂَيٵَى ى

ز ٽه ىٍ اٍسجب٣ ثب َٕىٍىي و ٱ٘، ثَوُ  يڂَنيډ يهب ټ اسٶبٷ نبىٍ إ

اَځَ،  ٽني يډ وپود  يكوبڃ ث  ىٍ ٙوَف  (.179، ٛ 2002)ث اٍ  اسوإ  يموب

اِى»يه ٙيه ٽه ثب نبڇ يى يآډيه، ٵَى ٽننوي، ځوبه ثوه     يبى ډياُ او « هم

دوَىاُى.   يځو ډو ثب ٙوٜ ثه ځٶز يُني و ځبه يي كَٽبر ىٕز ډيسٺچ

اِى همـن وز      يو ٭ٺب يىٍ ثَه نيهم ي ثوب ډٚوبهيه ٽننويه، ډووبڅٴ إ

اَ ، يو ى ي)ډنبٵ اٍِٗ ٙويه ٽوه ٵوَى    ٭نوا  (. ثه1377ڂ ىٍ  يډظبڃ ځ

ن هنڂوبڇ  يو ىٍ ا يٙوى. و يي ډيىؿبٍ َٕىٍى ٙي يهمبنيټ ډيب  يػَ

ه ثه هوى اوٕز و ىٍ آنؼب ك٢ووٍ  يٽني ٽه ٙج ياٍ ډٚبهيه ډ يٙوٞ

ٌ ِ ثوه  يو ټ ډيو ن ٙوٜ ثب نٖٚشن ثَ دٚز يىاٍى. ا اُ هووى   يياَيدو

 (.132، 1373ٛ، يٙوى )ډوى يډٚٲوڃ ډ

ُ      ىٍ اين ىييځبه اى٭بي ډي ثَة هوَوع اُ ثوي  ٽوه يپوي ا ٙوى ٽه سؼ

ز.NDEهبي  ډإڅٶه پودي إ واني ثه نبڇ اسوإ ز، ىٍواٹ٬ يټ اهشلاڃٍ   هبٕ

 ًٖقذ ٍ ثشسػ
اٍ     ييه ډو يو ن ىو دييٖه ايِ ثب ډٺبينؼب نيىٍ ا سووا  اهشلاٵوبر ډوػووى 

ټ ثوه ډوَٿ، ٵوَى اُ    يو ټ سؼَثوة نِى يو ٜ ىاى. ىٍ يسٚوو  ياٍكش ثه

ٽني و  يٽني ٽه ثه ثين٘ نڂبه ډ يَو  ثي  ٝلجز ډياٗ ىٍ ث يآځبه

اٍى   ىٍ هَ ثلاٵبٝوچه ىٍ آنؼوب    ،اٍ ىاٍى يك٢ووٍ ىٍ ډپوبن   ةُډوب  ٽوه ا

وپود ئن ډٖو يو ٙوى. اډوب ا  يكب١َ ډ وز. اولاً   يچه ىٍ اسوإ  ،ډشٶوبور إ

اٍَ ىاٍى و او اُ ٥َ يآځبه ٸ ؿٚمبن٘ ٵَى ډٚوبثه  يٵَى هنوُ ىٍ ثي  ٹ

ن يو ىٍ ا يَ و كَٽشو يٙوى ٽه ٕ يچه ثب٭ض ډئن ډٖيٽني. ا ياٍ ن٪بٍه ډ

شه ثبٙوي )ډووى  يډ ڂوَ  ي(. اُ ٥وَٳ ى 133 ، 1373ٛ، يب  وػوى نياٙ

ډوَىه   جبًيىهي ٽه ٵَى سٺَ يٍم ډ يټ ثه ډَٿ ىٍ ُډبنينِى يهب سؼَثه

ز و اځَ ا اَيإ هواهوي ٙوي.    يډوَٿ ٹ٦ٮو   ،يا ٽنوي يو ىاډوه د ٤ اين ٙ

پود يىٍكبڅ  ىانني. يو ٱ٘ ډ يڂَنيډ يهب اُ َٕىٍى ياٍ نبٙ يٽه اسوإ

 خبعشات تَلذ ٕبد آٍسٗد( 
ثَه وب  ىٍ   ىٍ اين ن٪َيه، سؼ اَر انٖ ىيټ ثه ډَٿ، يبىآوٍي هب٥ هبي نِ

ٍ ثب ډبډب سٮَيٴ ډي اُيمب  و ىييا اَي  ُ ډؼ اُى  هنڂبڇ سوڅي و هَوع ا ٙوى. نو

٦ة انٺجب١بر ٙوييي ډبهيـوه   ٽه ثه ډٺياٍ لاُڇ ٍٙي ٽَى، ثه نيُډب اي  وإ

اَي ډبىٍ دييي ډي وز ٽوه او اُ    آيي، اُ ٍكڈ هبٍع ډي ٽه ث ٙوى. ٍوٙن إ

اٍي ؿٚڈ  ػبيي ثيَو  ډي چٖمبً ؿو  ىا ز، و ډ آيي ٽه سبٍيپي ډل٠ إ

اٍ ډٚبهيه ډي اٍه هَوع نوٍ  ز ىٍ  ٽني. ىٍ هنڂبڇ ډَٿ ثه ىڅيڄ واٹو٬   إ

ُ ١ميَ نبهوىآځبه ثه هوىآځبه ٙي  ان اَني، هب٥َة سوڅي ا اَي٤ ثل ٙ ٍ ٖب  ى

اٍ ىٍ    او آډيه و ٵَى ځمب  ډي وز و نووٍي  ٽني ٽه ىٍ سونچي واٹ٬ ٙيه إ

 (.153و140، ٛ 1984ٽني )ٕبځب ،  انشهبي آ  ډٚبهيه ډي

 ًٖقذ ٍ ثشسػ
ٵَيز1 هُ ډشوڅيٙيه ٵبٹي ٩ اُى سب اَي طجوز      ( نو هنوي لاُڇ ثو َٞي يوبً  هبي ث

  َ ِ ثو ُ سوڅي سوانبيي ىيي  و سمَٽ ٔ ا اُىا  سب ډيسي د ز. ؿٚمب  نو اَر إ هب٥

اَي اينپوه ىيويه    اٍ ثو ُ سپبډڄ لاُڇ  نـين ډٲِ آنب  هنو ى. هم اٍ نياٍ يٙب  اٍ   ا هوب 

ى )ډوىي،  ثه ى، نياٍ آٍوٍ ِ ى ډٍ اٍ ثه  ى و آنهب  ذٖبٍ َ ث ٛ 1373هب٥  (.184و182، 

نٍي، 2 ىيټ ثه ډَٿ ىا ثَه نِ اَىي ٽه سؼ َ اٵ بٙيني ( اٽظ اٍ هو ثَه  اين سؼ

ٗ ډي اٍِ اُىي ډشوڅي ډي ځ ه ٽنني. وٹشي نو وز  ٙوى، ىيواٍ إٍ  كڈ او  هبيٍ 

يٕچي ډي ډي ز  يه و اُ دٚ  ٙ يَُ اَ َى. او دٔ اُ سوڅي، سو٤ٕ ډبډبٕ  هوٍى.  ٵٚ

يَيه ډي ِ ث ډب  ثني نبٳ ني اَي٤ ډي ىٍ اينُ  ٭نوا   سواني ثه ٙوى. ؿڂونه اينٙ 

بٖ  ډشج اَي ان بٙيني ث اَر هو وى )همب (.هب٥  ٍٙ  بى
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كبڃ هووى، سونوڄ و نووٍ و     ىٍ َٙف NDEاُ ىاٍنيځب   يبٍي( ث3ٖ

اٍ   يو نِى يهوب  ڂَ ډ٦وَف ىٍ سؼَثوه  يى يهب ډإڅٶه يثَه ټ ثوه ډوَٿ 

اٍِ   يثَه ،ڂَيى ياني. اُ ٕو ډٚبهيه نپَىه اَى ثب ٭موڄ ٕو ن ډشوڅوي  ياٵ

اَ ي،ٮيٍوٗ ٥ج  اني نه ثه ٙيه مب  ياُ يسب لاُډة سوڅيٙب  هَوع اُ ډؼ

اَ ، يو ى ي)ٽچثبٙي   (.377و376ٛ ، 2007ڂ

 ْ٘بتٖ( اؿكبل ال4

اَهياى يټ ثه ډَٿ ثب ن٪بڇ ا٭شٺبىينِى يهب سؼَثه اُآنؼبٽه  يمو يب  اث

اٍ كٺ ينم يٖز؛ٕبُځبٍ ن َ  يييو اُ ٽچ يپيٺز ىانٖز. يسوا  آنهب  ن يسو

اَ يىٍ ُنيځ ينيى يډجبن اٍ  و  ين يدٔ اُ ډَٿ، دبىاٗ ثهٚز ث پوٽوب

اَ ز. ا يدبىاٗ ػهنڈ ث اٍ  إ اٍِٗ   يثيٽب ن نپشة ډهڈ ىٍ سؼوبٍة ځو

اَ ييه نميٙيه ى اٍِٗيسوا  ا ينم ينيڅلب٧ ى ن ثهيٙوى. ثنبث اٍ   ن ځ هوب 

َ يٝل اٍث٦وه  ي(. ىٍ همو 330 ، 1390ٛ، يق ٙمَى )اٽجو ٍيمونوي  ن 

ىٍ  يؾ ډ٦چجو ينه، هين ُډيٺبسڈ ىٍ ايسلٺ يډن ىٍ ٥»ي: يځو يډ ډوىي

غ ىٍ ػبډٮوة ډبٕوز، اُ   يو اٍ يَ ٕونش ياٍث٦ه ثب ثهٚز و ػهنڈ ٽه سٞو

 (.123 ، 1975ٛ، ي)ډوى« يڇيډوب٥جب  نٚن يٕو

اٍِٗياو ىٍ ا اٍث٦ه ثه ځ شنبى ډو  ييهب ن  ٽنوي ٽوه ىٍ آ  ٵوَى     يإ

ز، دٔ اُ سؼَثة نِى يډي٭ نپوه ىٍ ُډوب    يڄ ايو ټ ثه ډَٿ ثه ىڅيإ

نوي، ځَٵشوبٍ   ياٍ ثج يڂَ، نشوانٖشه ثهٚز و ػهنميك٢وٍ هوى ىٍ ٭بڅڈ ى

ز. اُ ٥َٳ ى يٵٚبٍ ٍوك اَى ٽه ىٍ ٥ووڃ   يڂَ سؼَثة ثَهيٙيه إ اٵ

شه يٹو ينيى يهوى ثبوٍهب يُنيځ اٍ  يثب سؼَثة ٽٖبن ،اني نياٙ  يٽوه ىا

ن آ  ثَ ٍٵشبٍ هوى ىٹوز  يثب سوػه ثه ٹوان يثوىه و ىٍ ُنيځ يمب  ٹويا

 نياٍى )همب (. ياني، سٶبور ؿنيان ٽَىه يډ

هي اُ ډلٺ اٍئه ٙي؛ ثَ بٓ سوٝيٶبسي ٽه ا إَ ػب  هيوټ  ٺب  ډبنني ث

اٍ ثبيي ډلٞووڃ ٵٮبڅيوز   ىيټ ثه ډَٿ  ثَه نِ هوبي ډٲوِي    ډٮشٺيني، سؼ

اَي       اٍ ثو اٍه  اٍ نجبيي ٹ٦ٮوي ٙومَى؛ ثچپوه ثبيوي  ز؛ اڅجشه اين ٕون  ىانٖ

ز )اٽجَي،  وځو ځٶز اٌٙ  (.130، ٛ 1390هب و سلٺيٺبر آسي ثبُ ځ

 ًٖقذ ٍ ثشسػ
1 )NDE اَٻ ش ټ يىاٍني. ىٍ  ينيثب ا٭شٺبىار ى يبىيُ يهب هب نٺ٦ه اٙ

ټ ثه ډوَٿ ثوب   ينِى يهب ىهنية سؼَثه ڄيسٚپ يهب دْوه٘ ٽه ډإڅٶه

ولاډ  ينو ينڂبه ثه ډنبث٬ ى ٙوي، سنهوب ٕوه ډووٍى اُ آنهوب       يثٍَٕو  يإ

ب يوو)ډٚووبهيه سونووڄ، ثَهوووٍى ثووب ډووَُ و ډووبن٬، ثبُځٚووز ىاو٥چجبنووه  

ز؛ ا يب ٹَآني ييؾ ډٖشني ٍوايَىاو٥چجبنه( هيٱ وز   ين ىٍ كوبڅ ينياٙ إ

ي ٙويه ثووى   ييو سأ يبر ډشٮويى يو ب ٍوايو بر يو اٍى، سوٕو٤ آ َ ډويٽه ٕب

ىٍ ٕووه ډوووٍى (. 445ووو444ٛ ، 1392، ي و ٵَكنبٽيووب ن٪ووَ ه)ٙووب

وز ٽوه    يسوا  ځٶز، ىو ډوٍى اوڃ اُ ػمچه ډوواٍى  يِ ډين ياهشلاٵ إ

لاڇ، هچچيكياٹڄ ىٍ ى اَ اُ يو ٽنوي؛ ُ  يواٍى نم ينيثه ا٭شٺبىار ى ين إ

َ يب نجوىٙب  سوأط يٙوى و ثوى  يډلٖوة ډ ينيټ سؼَثة ىي ياډوٍ ٵَ٭

ه ثبٙوي و آ   يو ي ٹبثوڄ سوػ يِ ٙبيچه نياٍى. ډوٍى ٕوڇ نئىٍ ډٖ يآنـنبن

وز ٽوه ډوَٿ     يىٍ ٝووٍس  ينپه، ٭يڇ ثبُځٚز ډَىځب  ثه ُنيځيا إ

 ،نجبٙوي  يٽوه ډوَٿ ٹ٦ٮو    ييا ٽَىه ثبٙي. ىٍ ډوواٍى يسلٺٸ د يكشم

 نياٍى. ينين اٝڄ ىيثب ا يبر، ډنبٵبسيثبُځٚز ثه ك

وز، آنهوب سؼوبٍة     ين وٹبيوٍ ٽه اُ نبڇ ا٥ ( همب 2 ٬ ډٚووٜ إ

اَ  ينِى سووا    ين ډو يټ ثه ډَٿ هٖشني؛ نه سؼبٍة دٔ اُ ډوَٿ. ثنوبث

اُ  ينٚيه، ٭ويڇ ډٚوبهية ثَهو    يٵَى ډَځ٘ ٹ٦ٮ اُآنؼبٽهاى٭ب ٽَى 

پبڅيهمـو  ثهٚز  ي،ډواٹٴ آهَس  آوٍى. يوػوى نم هث يب ػهنڈ، اٙ

ثَه ( همب 3 ي، سؼ ُ اين ثيب ٙ  ٘ ا ىيټ ثوه ډوَٿ،    ٥وٍ ٽه دي هبي نِ

بٙيني  ة نبهو اٍ سؼبٍ هي اُ آنهب  شٖني؛ ثچپه ثَ بٙيني ني ة هو ډنلَٞ ىٍ سؼبٍ

پيڄ ډي نَوٙوز        ىهي. دٔ نمي سٚ اَىٕ  وپبڃ ٽوَى ٽوه هموة اٵو سوا  اٙ

بٖني دييا ٽَىه نٙي و ؿه ثي. يپ ٍ ٭بڅڈ ىنيب هوة ثوىه ثب  اني؛ ؿه ى

 قَل هختبس
بٍه ٙوي، ٍوٗ ډوب ىٍ   ي٘ اُ ايؿنبنـه د ډو١وو٫، ٍوٗ   يثٍَٕو ن اٙ

ز. ىٍ ٍوٗ سؼَث يسؼَث اَيإ وز سوب   ئټ ډٖياطجبر  ي، ث چة لاُڇ إ

ز  يهينلو ډچموٓ و ډلٖوٓ ٹبثڄ ډٚبهيه ثبٙي. ثي وٹو٫ آ  ثه إ

اٍَ ځ  هَؿه ب يو دوؽ و  يَى، ىٍ ٭چوڇ سؼَثيٽه هبٍع اُ ډليوىه كٔ ٹ

 ځَىى. يډ يَٹبثڄ اطجبر ډٮَٵين كبڅز ٱيسَ نبنهيث ىٍ هوٗ

بٓ إَ ب  يو اٍ ث ييز اٹبډة ثَهب ، هَځبه ٵَى اى٭وب ية ډٖئوڅٹب٭ي ث

اَيٽني، و٩ اٍ ث شيلاڃ و ثَهب  هوى  اٍئه  يٶه ىاٍى سب إ ي. ٽنو اطجبر آ  ا

شٶبىه اُ ا ا٥َو يى ييځبه ډشٶبور وػوى ىاٍى:ىو ى ،ن ٹبنو يىٍ إ  ييځبه اٵ

ټ اُ ډواٵٺب  و ډوبڅٶب ، ٥َٳ ډٺبثوڄ  يهَ ي؛ ىٍ اوڅييځبه ا٭شياڅيو ى

اَ ډٮشٺيني، آنهب هٖوشني ٽوه ٹٞوي    يىانني؛ ُ يبډة ثَهب  ډاٍ ډٖئوڃ اٹ

اٍ اطجبر ٽنني و اٝڄ ىٍ هَ يىاٍني ډي٭ب وز،    يِيؿ هوى  ٭ويڇ آ  إ

ډڂَ هلاٵ٘ طبثز ٙوى. ډظلاً ډوبڅٶب  وػوى هيا ډٮشٺيني، اٝڄ ٭ويڇ  

ز؛ و ثب سوػه ثه ايدي ٭نوا  ثه يوػوى ډوػوى نپوه ىٍ  ييآوٍنية ٭بڅڈ إ

اٍث٦ه هيا ڈ يؼوه هوواه  يدٔ نش ؛وػوى نياٍى  ينيٺيو  يٹ٦ٮڄ يؾ ىڅين 
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ډواٵٺب  وػووى هويا ډٮشٺينوي،     ،ڂَيځَٵز، هيا وػوى نياٍى. اُ ٥َٳ ى

َ اٗ  يسوا  نٶ يبر ثوىه و نميهيوػوى او ػِو ثي يځبه يو ى. اډوب ىٍ ى ٽو

شه ډيډٖئوڅ يا٭شياڅ اٌٙ ٙووى؛   يز اٹبډه ثَهب  ثَ ىوٗ هَ ىو ځَوه ځ

ز هڈ ډواٵٸ و هڈ ډو يٮني اَلاُڇ إ وشيلاڃ   يبڅٴ، ث ٕون هوى إ

شيلاڃ ٥َٳ ى شه ثبٙني. اځَ إ اٍ نٶيىاٙ اٍ ډوويوٗ   يڂَ  ٽَىه و آ  

ز. نٖوجز  ين ثيا  ډٮنب نيا ،يٽن ٖز ٽه ځٶشه و ٹوڃ او اطجبر ٙيه إ

ز. ىٍواٹ٬ هَ ىو ٥َٳ ىٍٝيى هٖشني  يهَ ىو ثه ٭بڅڈ واٹ٬ ډٖبو إ

ي: واٹو٬  يو ځو يډو  يپو ياٍ نٖجز ثه ٭بڅڈ واٹ٬ اطجبر ٽننوي.   يسب كپم

ز و ىيؿن  هواهي. يڄ ډيِ ىڅيي: ؿنب . اطجبر نيځو يډ يڂَين إ

اٍ   يِ اځوَ ثووواه  يو ډب ن يىٍ ډو١و٫ ډوٍى ثٍَٕ ڈ ػبنوت ٭وياڅز 

ټ ثه ډَٿ ٥چت ثَهوب   يي اُ ډواٵٺب  سؼَثة نِىيڈ، هڈ ثبيز ٽنيٍ٭ب

شه ثبٙ نپه هَ ىو ځوَوه وػووى   يڈ و هڈ اُ ډوبڅٶب  آ . هٞوٝبً ايىاٙ

هوڈ اهوشلاٳ ىاٍنوي.    هب ثوب  ن آنيياډب ىٍ سج اني؛ يَٵشهاٍ دٌ يٮين وٹبيؿن

ا٥َج اٍ وػوى ٭بڅڈ ٵ  يىاننوي و ډوبڅٶوب  ٕوٮ    يډ يٮيډواٵٺب  ٭چز آ  

اٍئه ٽنني. يپيوڅوّيِيو ٵ ين ډبىييىاٍني سب سج  اُ آ  ا

وشه   NDEٹبثڄ ٹجوڃ اُ  ينيياني سج ډوبڅٶب  سبٽنو  نشوانٖشه هب ىاٙ

و  يه دِٙوپ يو سوػ 20٘ اُ ي  ٙوي، ثو  بين ثي٘ اُ ايثبٙني. ؿنبنـه د

اَ يٙنبهش ٍوا  اٍئه ځَىيا يث پبلار ډشٮويى ين واٹٮه ا ِ يو ن ييه ٽه اٙ

ز. اُهم ن ځوَوه نشواننوي   يو ا يا٭٢وب  يسوب وٹشو   يٍو نيثه آنهب واٍى إ

اٍئه ٽنني، ډجنب يٹب٬٥ ثَ اى٭ب يچيىڅ َٵشوه نوواهوي   يِ دٌيو ٚب  نيهوى ا

اَ  يهوى، ثه اډوٍ ډوشچٶو  ياطجبر اى٭ب يثوى. ىٍ نٺ٦ة ډٺبثڄ، ډواٵٺب  ث

شنبى ٽَىه اَ    يا ياني ٽه سنهوب ىو ډووٍى ثوب ٍوٗ سؼَثو      إ  يٽوه ډوب ثو

 ىاٍى. يڈ، ٕبُځبٍيډو١و٫ انشوبة ٽَى يثٍَٕ

 ؛ټ. سؼَثة هَوع اُ ثي ي

 .آډيه دٔ اُ سؼَثه ىٕز ثه يٍوك يَوهبيىو. ٹيٍر و ن

ٗ  ډوٍى اوڃ ثه اٍِ ثَوه      وٵوٍ ىٍ ځو اٍي سؼ اَى ىا هوبي ىٍيوبٵشي اُ اٵو

اٍ نمي ىييه ډي يبٍي اُ آنهوب ثوه    ٙوى؛ اډب همة آنهب  اَ ثٖ يڈ؛ ُي سوانيڈ ثذٌيَ

اَي٤ ٵوَى ډووٍىن٪َ نوه اُ څلوب٧        ٝوٍر نبځهبني ٍم ىاىه و ىٍ ايون ٙو

ز سب ډب ډ٦موئن ٙوويڈ او ىٍ ٙوَٳ     ٍٕي ثوىه إ ٭لائڈ كيبسي سلز ثَ

اٍَ شه، و نه ٙبهيي ثَ اى٭وبي آنهوب ډجنوي ثوَ اسٶبٹوبسي ٽوه        ډَٿ ٹ ىاٙ

ى. ىٍ اينؼب ډب سنهب ډي ىييه ثَوه   اني وػوى ىاٍ هوبي هوَوع اُ    سوانيڈ ثوه سؼ

ني، طبنيبً، ٭لائوڈ   ثيني ا٭شمبى ٽنيڈ ٽه اولاً، ىٍ ثيمبٍٕشب  هب ٍوي ىاىه ثبٙ

ز ٹچجوي و سوٹوٴ ٵٮبڅيوز    هوبي ډٲوِي سلوز     كيبسي ٵَى اُ څلب٧ ايٖ

شهٽنشَڃ ث ني. ډواٵٺب  سوانٖ اٍ ډهيوب ٽننوي. سٮوياى      وىه ثبٙ اَي٤  اني اين ٙو

ثَه ٹبثڄ ډلاك٪ه ٙوپب  و     اي اُ سؼ ىيټ ثه ډوَٿ ىٍ ك٢ووٍ دِ هبي نِ

وشه     ثَة هوَوع اُ ثوي  ىاٙ اٍ  اسٶبٷ اٵشبىه و ٵَى ىٍ هلاڃ آ ، سؼ ٕشب دَ

ٕوبني و    اٍ ثه ا٥لا٫ ٽبىٍ ىٍډوب  ثَ اَډو  هوى  ز و ٹبىٍ ثوىه وٹبي٬ دي إ

بنة ډهڈ ىيڂَي ٽه ثوَ ٝولز   آنهب ني نٍي. نٚ اٌ ِ ثَ اين ډٖئچه ٝله ثڂ

ثَه اٍئه ٙيه، ٹيٍر سؼ ىيټ ثه ډَٿ ا اي  اڅٮوبىه  هبي ٍوكي هبٍٷ هبي نِ

ثَه ز ٽه سؼ انوي.   ثه آ  ىٕز دييا ٽوَىه  NDEٽننيځب  دٔ اُ وٹو٫  إ

اٍَ       ُيوبثي ٹو ٜ، ډووٍى اٍ اَى ډشوٞو ى نيِ سو٤ٕ اٵو هوٙجوشبنه اين ډواٍ

اَين ډواٵٺوب  اُ     اني و وػوى س ځَٵشه وز. ثنوبث ٮياىي اُ آنهب اطجبر ٙويه إ

اَي اطجبر اى٭بي هوى ډي شٶبىه ٽنني. اين ىٕشه ٙواهي نيِ ث  سوانني إ

وي ډواػوه       هب ثه ٕبيَ ډإڅٶه بٕ نٍيځب  ثوب يوټ ډٚوپڄ إ ٭ٺيية نڂب

اٍ ډي ى  ز. اين ډواٍ سووانيڈ ؿنوين ٵهَٕوز ٽنويڈ: اكٖوبٓ ډوَٿ،        إ

ووبٛ ىٍځٌٙوشه و    ىٍىي، ىيي  سونڄ سبٍيټ، اكٖبٓ ثي ډواػهه ثب اٙ

ځوي  نُيځي، ىيي  ويْ اٍني، ډَوٍ  هوبي ډوشچوٴ اُ    هوب و ډپوب    وػوى نو

نُيځي، ثب ىٹوز ىٍ اٹٖوبڇ ًٽوَ ٙويه      اَي ثبٹي، اػجبٍ ىٍ ثبُځٚز ثه  ٕ

ز ٽه هيؾ ز. ٍوٙن إ ٽياڇ اُ آنهب ډو١و٭بسي نيٖشني ٽوه ىٍ اهشيوبٍ    إ

شي إٍ ني و ډب ثشوانيڈ ډوٍى  شه ثبٙ اٍَ ىاٙ اٍَ ىهيڈ. آُډبيي ډب ٹ  ٙب  ٹ

ز اى٭وب ٙووى، اُ ٥َ   ب  يو ٽوه ىٍ ډ  يٸ سوواسَِ اهجوبٍ  يو ډمپن إ

اَ يو يا ٽَى؛ ُيسوا  ثه ٝيٷ آنهب ىٕز د يٽننيځب  وػوى ىاٍى، ډ سؼَثه

اٍِٗ ډواػوه هٖوش    يبىيو ډب ثب سٮياى ُ ن يو وػووى ا  يڈ ٽوه همڂو  يځو

اٍ سأ يْځيو هب  آنهب ىٍ ٵَهنڀ يڂَ ځٖشَىځيٽنني. اُ ٥َٳ ى يي ډييهب 

ي. ٽنو  يډو  ياٍ ډنشٶو  ييځوو  و ىٍوٯ يػواډ٬ ډوشچوٴ، اكشموبڃ سجوبن    و

اَ اٍيوػوى نياٍى ٽه اهجبٍ ٍٕ يچين ىڅيثنبث ڈ. يا٭شجوبٍ ػچووه ىهو    ثوي  يه 

بٕبً سواسَيب  سواسَ ايډب ثه ډي٭ يدبٕو ز ٽه إ  وػوى نياٍى. ين إ

ثَووه ٽننوويځب ؛ سمووبډي  سو١وويق اينپووه سنهووب سٮووياى ډٮوويوىي اُ سؼ

ٗ ىاىه NDEهبي  ډإڅٶه اٍِ ٽه اٽظَ آنوب  ثوه ثوٚوي اُ     اني، ىٍكبڅي اٍ ځ

بٍه ډي  ٍيمونوي ډووىي  ٭نَٞي ٽه  9ٽنني. ٵَٟ ٽنيي ډب  اين ٭نبَٝ اٙ

ثَه اَى سؼ يڈ. ىٍ اين ډيب  اٵ اٍ ثذٌيَ اٍئه ٽَىه ثوى  ، 2، 1سواننوي   ٽننيه ډي ا

ى ػم٬ ثوين ډإڅٶوه   9يب هَ  3 ني. ىٍ ډواٍ شه ثبٙ اٍ ىاٙ هوب ىٍ يوټ    ډإڅٶه 

ٗ، ٽ اٍِ وز، اكشموبلار    9ډإڅٶوه و ٽمشوَ اُ    1ه سٮياى آ  ثيٚشَ اُ ځ إ

اٍ ٙپڄ ډي ٍځي  ز ٽه ٭يى ثِ يبٍي وػوى هواهي ىاٙ ىهي. ډظلاً ايون   ثٖ

ى ٽه ډإڅٶة ىوڇ ثب ډووٍى ٕووڇ ػمو٬ ٙووى، و يوب ډووٍى        اډپب  وػوى ىاٍ

َ، همب  ٥ووٍ ٽوه ٹوجلاً ځٶشويڈ، هويؾ       ؿهبٍڇ ثب دنؼڈ و... . اُ ٕوي ىيڂ

ثَه هميناي ىٹيٺبً ډٚ سؼ ثَة ىيڂَ نيٖز. ثَ بٓ سلاٗ ٭ويه  بثه سؼ اي  إ

ٗ اٍِ بٓ سواسَ و سٮيى ځ إَ شني ث اٍئي آنهوب   ٽه ٹٞي ىاٙ هب، ډٚبهيار ډبو

اٍ اطجبر ٽنني و ډي٭ي ثوىني ٽه ىٍ آنؼب ډظلاً ٙهَهبيي اُ نوٍ و... وػووى  
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ى، ثب ٙپٖز ډواػه ډي ز. ىاٍ اَ اهشلاٵبر ُيبى إ  ٙوى؛ ُي

اٍ نياڅجشه وػوى ا ځونوه ٽوه    اَ هموب  يو ڈ؛ ُيٽن يِ نمين يٶن ډواٍى 

اٍئه ٽننوي، ډوبڅٶوب  ن   يچين اډوٍ ىڅيډواٵٺب  ٹبىٍ نجوىني ىٍ اطجبر ا يوِ  ا

اٍ انپبٍ ٽنن نشوانٖشني آ  اَډو  ډٚبهيار ډَثو٣ ثه ين ٽبٍ ديي. ثهشَهب 

ٖوز ػوِ   ين يِيو ٺوز ډنپٚوٴ ٙووى، ؿ   يٽوه كٺ  يڂَ سب ُډبني٭بڅڈ ى

 .يځَ يٕپور و اسوبً لااىٍ

ثَهنهبيز ؿيِ ز  ي ٽه سو٤ٕ سؼ ىيټ ثه ډَٿ ٹبثڄ اطجبر إ هبي نِ

َ ډي و ثه اٍكشي نٶي ن٪ ي ثه اين  ُ ډَٿ  ٍٕ ٔ ا ي د يٙبٍ ي، وٹو٫ هو َ نجبٙ يٌ د

ئٖچه ز. ډ اَثَ ډبىي إ ير ىٍ ث اَيي ٹي ٭چڈ ٽَىه و ډجبني آنهب  اي ٽه ثهٙ  ځ

ٕإاڃ ډي يَُ ى. ثه اٍ  ي  ثَ يٙبٍ ي، وٹو٫ هو بٖ  سنهب سن ډبىي ثبٙ شٕي اځَ ان اٍ

ډوبني   ز؟ آ  هوڈ ىٍُ  ع اُ ثي  ؿڂونه ٹبثڄ سوػيه إ ځونوه   ٽوه هويؾ   هبٍ

ى. ز، وػوى نياٍ نُيه ثوى  إ  ُ بٚ  ا ٙپي ن ٍ دِ  ٭لاډز كيبسي ٽه ى

 گ٘شٕ جًِ٘ت
اٍث٦ه ثب ُنويځ  يټ ثه ډَٿ ٙبډڄ اهجبٍ ډشنو٭ينِى يهب سؼَثه و  يىٍ 

ز. يك ځونوه   نيو ثووى  ا  يٺيډوبڅٶب  كٺ اُآنؼبٽهبر دٔ اُ ډَٿ إ

ىٍ  يَٵشوه ٙويه و ډشٺنو   يدٌ يَِ ډوبى ياني سب ٽنو  سٶٖو  شوانٖشه٬ نيوٹب

اٍئه ٽنني و اُ ٥وَٳ ى  ڂوَ ٙوواهي ډشٮويى ثوَ ٝولز      ياٍث٦ه ثب آنهب ا

NDE   اٌ ډو ز، څو اٍئه ٙيه إ اًر و اٝوڄ    يڈ واٹٮو يسووان  يهب ا ثووى  

اٍ نشينِى يهب سؼَثه  ڈ.يٽن ځيَي ؼهيټ ثه ډَٿ 

يه اُ يه و اهجبٍ ٍٕو آډي ىٕز ثهاِ  ا٥لا٭بر ينپه سب ؿه ډياډب ىٍ ا

ز، ډب ٭ٺيٸ ٹبثڄ ا٥مين ٥َيا اُ آنهوب   يڈ ثو٘ ا٭٪مو ييه ىاٍينب  إ

ڈ، ي٘ ځوَٵش ين ډٖبئڄ ىٍ دو يا يٽه ىٍ ثٍَٕ يا يڄ ٍوٗ سؼَثيثه ىڅ

شيٹبثچ إٍ ٙوي  و   ين هب٥َ سوب ُډوب  ٹ٦ٮو   ينياٍى؛ ثه هم ييآُډب يز 

 نيو ٺن ايٽه ٹيٍ ډشو  يڈ. سنهب ډ٦چجيٽن ييه، ٕپور ډياطجبر اهجبٍ ٍٕ

شن هوٙو يٍو ز، اىاډه ىاٙ وز دؤ اُ ډوَٿ    يو آځوبه  يبٍيياى إ . إ

اَ يَډبىيٱ يٽه ىلاڅز ثَ وػوىٙ ثٮٔي ياډَ  انٖب  ىاٍى. يث
 هٌبثغ .......................................................................................... 
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ى»، 1392، اؽ اڇ. دي.آسواسَ،  ن يكٖو سَػموة ډلمي ، «ثوه ډوَٿ   ټيو كبلار نِ

 . 28و25ٛ ، 9 ٗ ،اًلآبت‏ٚ‏حىٕت، ينب٩م
ىوڇ، سهوَا ،   جوب دَهوبڇ، ؽ  يَُػموة  ، س٘ٛس‏٘دـبتجخؾ‏، 1382و ، ي، ىنينپچيثَ

ُ. وه٘ ٵَُا ْد  ٍو
سهوَا ،  ، يسَػمة ٙهَُاى ٵشووك  ؿٛد؟‏٥ٔش٤ٓ‏چٝ‏٣ٔ‏ٚلت٣‏٣ٔ، 1387ب، ٕڈ، يدَن

 .يي٥لا ياّىهب
ى  يهب سؼَثه يا٭شجبٍٕنؼ»، 1392ب ، يڄ ٵَكنبٽيٽمو  ، ػٮٶَين٪َ ٙبه ټ يو نِ

ٍ: «يبر إلاډيىٍ ٹچمَو اڅهثه ډَٿ  إِّّـ٣‏فّؼـف١‏د٤ـٗ‏‏‏‏‏ٕٞب٤ؾ‏ث٥ٗ، ى

 سهَا ، انؼمن ٭چمي ٵچٖٶه ىين ايَا . ،ٔٔبكش
اى ب يٹبٕم ٍٕو » ،1397ي و همپوبٍا ،  نٺ ي٭چ، يػهَډ نْ ٭نبٝوَ سؼوبٍة    يثَ

ى ‏ـ٥و‏مـبت‏٥تحم، «اُ آنهوب  يثه ډَٿ و ١َوٍر آځوبه  ټينِ دس‏ّٓـْٛ‏‏‏٣ف
 .348و337ٛ  ،(3) 7، ٗ ػلأت

اَ ،  يهبى، يډنبٵ ٗ ٕه ډووٍى يية ٍؤيدي»، 1377و ىيڂ اٍِ اِى و ځ ٔدّـ١‏‏، «ز هم
‏ْپضؿى٣‏خٕٟٛس٢‏اػلا٣ٔ‏ا٤شاٖ ب ‏ِٖ٘ ٣‏ػبصٔب  .305و295،ٛ  4، ٗ ّٕٓ

 اڅلٸ. ب ، سهَا ، ػمبڃيچين ػچي، سَػمة كٖ٘ٛس‏آ٘ؼ٢ٛ، 1373موني، ي، ٍيډوى
‏ٖ‏، 1380ن، يډوٍٓ، ډچو ، ادساوبت‏ِحِبت‏٘ضد٤ه‏ثٝ‏ٔشي‏ٚ‏تحـٛلات‏سٚحـ٣‏آ
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