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Balance of privacy and social interaction is the 
psychological need of the residents of the apartment 
units. The lack of such a balance leads to social isolation 
on the one hand and to the confusion of residents on the 
other. The types of spatial organization of housing and the 
factors that shape and influence it have always been 
discussed by architectural experts and urban planners. 
The aim of the research is to bring the opinions of experts 
closer to the views of the people in order to improve the 
quality of housing. This goal is pursued through the search 
for a balance between privacy and social interaction in the 
spatial organization of apartment units. These studies 
have not shown clear and practical results in relating 
privacy and social interaction to elements of space 
organization. The novelty of this research is in studying 
the balance between privacy and social interaction and 
paying attention to its impact on the spatial organization 
of the apartment-residential unit and its elements. The 
main question is: what is the relationship between privacy 
and social interaction of the types of apartment space 
organization? What is the significance of such a 
relationship? And how can this relationship be balanced? 
A case study is limited to conventional apartment units in 
Amol city. Conventional apartments are three- to six-story 
buildings of medium height that have a common staircase 
and other common areas. The research method is a 
combination of quantitative and qualitative and was done 
by completing a questionnaire in a sample of residential 
apartments in Amol. For this purpose, using the archive of 
Amol Central Municipality, the residential units were first 

sorted by area and then the building in terms of space 
organization. Residential units, based on existing 
documents from 2001 to 2018, were classified into 
twenty types and then into four dominant types. Sample 
residential units with more than one year of operation 
were selected. First, 25 questionnaires were distributed 
among the specialists and based on the values obtained 
above acceptable, second 30 questionnaires were pre-
tested. Cronbach's alpha test was performed to confirm 
the reliability with SPSS software. The close-ended and 
open-ended questions were distributed among the 
residents in the form of 405 questionnaires. After 
removing incomplete answers, 384 questionnaires were 
used for final analysis. Prioritization and ranking were 
performed by Friedman test. The results showed that the 
residents of apartment units prefer collective interaction 
to solitude leading to isolation. Respecting the design 
arrangements to ensure privacy in the facade, 
transmitting sound between indoor and outdoor spaces 
and providing the desired collective interaction is the 
desire of residents. As a result, the balance between 
solitude and collective interaction is relative, depending 
on the spatial organization of the residential units, and 
changes over time as individuals tend to choose their 
lifestyle. This tendency can be influenced by life 
background and adaptation to the spatial organization of 
new homes. 
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 چکیده
 نیاسا.  قدااا   اا یآپارتماان یمساوون یسااناا  واحااها یو روان یروح یاصل یازهایاز ن یتعادل خلوت و تعامل اجتماع

  هاا  پاهوهش شاودیسااناا  مارار ما شیبه مزاحما. و سالآ آساا گرید یو ازسو یاجتماع یبه انزوا سوکیاز  ،یتعادل
اسا.   یآپارتماان یمساوون یواحااها ییدر سازما  قضا یتماعمتعادل خلوت و تعامل اج طیمح یبرقرار یهاراه یوجوجس.

 یارابطاه نی ا س.؟ی  یمسون آپارتمان ییسازما  قضا یهابا گونه یخلوت و تعامل اجتماع ۀاس. نه رابط نیا یپرسش اصل
شارر آمال محااود  یبه مسون متااول آپارتمان یمورد ۀرابطه را به تعادل رسانا؟ مطالع نیا شودیدارد؟ و  گونه م یتی ه اهم

مشترک و مشااعات  یارتباط ۀبا ارتفاع متوسط در سه تا شش طبده نه پل یفیرد یهامتااول به مرموعه یهاشاه اس.  آپارتما 
پرسشااامه در  لیاتوم قیتحد یعمل یۀاس.  رو یفینو  یاز روش نمّ یبیو ترن ختهیآم قی  روش تحدشودیدارنا، اطلاق م گرید

تعامل  یآپارتمان یمسوون ینه ساناا  واحاها دهایپهوهش نشا  م یهااقتهیشرر آمل اس.   یمسوون یهاا از آپارتم یانمونه
و  یو ماظر داخلا ایخلوت در د نیتأم یبرا یطراح ااتیتمر .ی  رعادهاایم حیبه خلوت مارر به انزوا ترجرا نسب. یاجتماع
ساناا  اس.  در  ۀمطلوب خواست یتعامل اجتماع نیبه داخل و تأم خارجو از  گریوایبه  یداخل یانتدال صاا از قضاها ،یخارج

ارتباا  دارد، در  یمسوون یواحاها ییبا سازما  قضا اوهیاس.، ضمن ا ینسب یامر یخلوت و تعامل اجتماع ا یتعادل م ره،ینت
 قیو تطب یزناگ ۀایشیپ ریتح. تأث توانایم لیتما نیاس.  ا قیو تطب رییقابل تغ یزناگ ۀویمردم به انتخاب ش لیطول زما  با تما
  باشا ایجا یهاخانه ییبا سازما  قضا

 

 واژگان کلیدی
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 مقدمه
 

تحولات ساوون. بشار در  نیتراز مرم توا یرا م یاینشآپارتما 

مااار  قاارار بااود بااا  ۀنااه در دور ییهاااشاررها دانساا.  مرتم 

باا  ییهاطیترانم، محو نم بایسبز و ز یدر بستر قضاها یریقرارگ

ساااناا   یتعاااملات اجتماااع یمطلااوب باارا یو بسااتر .یاافین

 لیو با تارانم باالا تباا نبوها ییهابه مرتم  جیتارآورنا، بهقراهم 

 ازیا( داشاتن خاناه نKashfi, Hoseini and maleki 2012شاانا   

 Einifar and Aghalatifiانساا  اسا.   یشاگیو هم یروان ،یذات

با مفراوم خاناه باه  یخانواردر مسون تک یزناگ لی(  تبا2012

در سابک  یاساسا یِقرهاگا رییاتغ ،یدر مسون آپارتماان یزناگ

وجود آورد  در شاول باه گا یمعاشرت با همسا یوو الگ یزناگ

 ،ی و  تعلق موان یمیدر ارتفاع، مفاه یو زناگ یگیهمسا ایجا

 گارا یباا د یو تعامل اجتمااع ،یو خانوادگ یخلوت قرد یقضا

 یاجتمااع یو انزوا یقرد یرا به زناگ شیشا و گاه جا فیتضع

 داد  

 یهامراتآ عرصاهو سلساله آیاترت ،یتحولات قرهاگ نیا در

دگرگاو  شاا  اتفااق  یو اجتماع یو قرد یو خصوص یعموم

 یدر قضاها یزناگ نیآداب نو فیو تعر .یقرم مالو رییمرم، تغ

خلوت  ا یتعادل م ،یرییتغ نی ا اایمشاع و مشترک بود  در قرا

سااناا   یناو روا یروحا یازهاینمانا  از ن یو تعامل اجتماع

 یواحااها ییاس.  سازما  قضاا یآپارتمان یمسوون یواحاها

خلااوت و تعاماال  ا یااتعااادل م رااادیدر ا یآپارتمااان یمسااوون

باه  ساوکیاز  یتعاادل نیدارد  قداا   ا یندش اساس یاجتماع

مزاحما. و سالآ  راادیباه ا گرید یو ازسو یاجتماع یانزوا

 اسیامد رپاهوهش، د نیا  در اشاودیساناا  مارار ما شیآسا

اجتمااع  یو درو  واحاا مساوون یتعامال اجتمااع یگیهمسا

در خانه  رما یاعضا و حضور م ینو ک خانواده و تعامل جمع

 مورد نظر اس. 

تعادل خلوت و  یبرقرار ی گونگ یوجوپهوهش جس. ها 

 یآپارتمان یمسوون یواحاها یی  قضادر سازما یتعامل اجتماع

در بساتر متارانم  ینه ساناا  را به آرامش نساب یطیاس.، شرا

خاناه و  ۀنرفتا میباه مفااه یو تاحاود یمسون انبوه و آپارتمان

 نیانااا  در ا کیانزد یرانایمطلوب در قرهاا  ا ۀخان ههیوبه

باا  یخلوت و تعامل اجتمااع ۀاس. نه رابط نیا راستا، پرسش

 نی اا سا.؟ی  یمساون آپارتماان ییسازما  قضاا یهاگونه

رابطاه را باه  نیاا شاودیدارد؟ و  گونه م یتی ه اهم یارابطه

 تعادل رسانا؟ 

 یاۀو رو یفایو ن یاز روش نماّ یبیو ترن ختهیآم قیتحد روش

به  یمورد ۀاس.  مطالع یشیمایپ ۀپرسشاام لیتوم قیتحد یعمل

شاارر آماال محاااود شاااه اساا.   یمسااون متااااول آپارتمااان

با ارتفاع متوسط در  یفیرد یهامتااول به مرموعه یهاآپارتما 

مشاترک  زباا یو قضا یارتباط ۀپل ،یسه تا شش طبده نه ورود

 ،ییماظور شاااخ. ساازما  قضاا  باهشاودیدارنا، اطالاق ما

معاصر شرر آمل از سال  یآپارتمان یمسوون یواحاها یبااگونه

( یشاا  سااخ. مساون آپارتماانمتااول ۀورتاناو   د 1380

 یانرام شاه اس.  پرسشاامه بر اسااس ماال  اار وب نظار

 یهاابا روش هااقتهیشاه و  یو گردآور  یتوز ،یطراح ق،یتحد

پهوهش  یهاانا  پاسخ به پرسششاه لیاستخراج و تحل یآمار

 یاصالا  واحااها یمااسآ برا یزیربرنامه سازاهیزم توانایم

 یو حاااو یبعااا یتر واحاااهاآگاهانااه یطراحاا ایااموجااود 

 یمساوون یواحااها یداخل یقضاها آیترن یبرا ییشارادهایپ

   باشا یآپارتمان

 

 پژوهش ۀنیشی. پ1
و  شیساوون. هماراه آساا طیمح رادیمختلف ا یهادر قرها 

 ن،یشایپ یهاامشاترک اسا.  در پهوهش یآرامش ساناا  هااق

یم اهید یطیمح طیانسا  با شرا قیدر تطب شتریب شیاحساس آسا

و  یروحا یهاااق.یبه در طی  در مدابل، حس آرامش در محشود

 نیباا یاز هار اثار معماار .ی  رضااشودیانسا  اطلاق م یروان

و در  نیو آرامش ماردم را تاأم شیاناازه آساوابسته اس. نه تا ه

(  Chermayeff and Alexander 2014نارا باشاا   ازهایپاسخ به ن

 یطیمح رادیا یعای یماد ۀاز دو جاب ااایبا یزناگ یقضا ن،یابرابا

آ   ریاموانات، درجه حرارت، رطوب. مااسآ و نظاا ،یبا دسترس

 یقضااها راادیا یعاایماردم،  یمعااو یازهاایباه ن ییو جوابگو

 یو قرهاا  و آداب و رساااوم اجتمااع یزناگ ۀویمتااسآ با ش
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سابآ  توانااایدو شر  اگر با هم جم  شااونا، م نینارا باشا  ا

 .یاز رضاا یو درجاات شاوداز مساااون  .یحس مطلوب رادیا

 Zabihi, Habib and Rahbari maneshساناا  را قاراهم آورناا  

ها اناا  ساوونتگاهها در ندا  مختلف جراا  متفاوت(  خانه2011

اا  آ  قرهاا  هسات یرقتاار یتبلور هر قرها  و مومل الگوها

 هاا،.یانرام قعال ۀقرها  را شامل نحو یاصل ۀراپاپورت پاج جاب

 اااااینگرش باه خلاوت و قرا ها،.یساختار خانواده، ندش جاس

نارده  یمؤثر معرق یلداخ یقضا یریگدر شااول یروابط اجتماع

 (  Raeisi and Hoseini 2015اس.  

( در Milani and Einifar 2019  قااریااایو ع یلاناایم مراااجر

گونه سازما  مسون متااول تررا ، پاج ییسازما  قضا یبازشااس

 زا یاام نیشااتریاز تراارا  نااه ب یمتفاااوت در مااااطد ییقضااا

 صیقالآ متاااول را تشاخ ۀوجود دارد، دو گون یاینشآپارتما 

معاصر با  یهاخانه هآماه نشا  داده اس. ندس.به جیانا  نتاداده

ارتبا  با نم ینالبا یالگوهارقتار به -موا  ینرد  الگوهاساده

 یرا از ساختار زباا  الگاو یو قرهاگ یرقتار یالگوها .،یقعال

 یهاترربه .یفیو ن یرانیا ۀخان .یانا و از هوخانه حذ  نرده

 Khamenezadehزاده  خامااه قیاتحد ۀرایانا  نتمتاوع ناساته

جرا  -س.یتحدق آ  در ز ی( در مفروم خلوت و  گونگ2017

از مفراوم  ینشاا  داده اسا. ناه برداشا. واحاا یرانیا ۀخان

 ایبا یو جمع یبر داشتن خلوت قردخلوت وجود ناارد  علاوه

و  یخلوت قارد نیاابیداشته باشا، نه ب اهیقضا خلوت بر .ینل

 اس.   یجمع

 ۀرابط ی( در بررسRaeisi and Hoseini 2015  یایو حس یسیرئ

خلوت  نینا نه تأماگرقته رهینت گونهنیا یخلوت و تعامل جمع

رواباط  .یافیازدحام و تااش باوده و در ن یمان  احساس ذها

 یخلاوت توساط طراحا نیاس.  با تاأم رگذاریمتدابل مردم تأث

 یو عماوم یخصوص یقلمروها فیتعر ن،یو نماد یموان  واقع

تعامل ساناا  را  .یفین توا یمااسآ م ییو اقزود  عااصر قضا

 Ghafourian, Afshinmehrو هموارا    ا ی  غفورایبربود بخش

and Norouzi 2017یاجتماع یااریپا یهامؤلفه ی( در بازشااس 

 ،یمساوون یهادر مرموعاه یتعاملات اجتماع شیمؤثر بر اقزا

 نیشاااتریبا ب آیترترا به .یماحس تعلق و ا .،یمشارن.، هو

 یهاسااناا  مرموعاه نیدر ب یتعامال. اجتماع شیبر اقزا ریتأث

 انا  عاوا  نرده یمسوون

 ا یاتعاادل م راادیتوجاه باه ا یقبل یهامبرم در پهوهش ۀنوت

 نیبه هرناام از ا هیوسویاس.  توجه  یخلوت و تعامل اجتماع

باروز تااش در رواباط  ای یقرد یموجآ انزوا توانایعوامل م

داد  خلاوت و تعامال ها در رباطپهوهش نیباشا  ا یقردا یم

 یو نااربرد نروشا یرینتا ،ییبه عااصر سازما  قضا یاجتماع

 ا یتعادل م ۀدر مطالع قیتحد نیا ینوآور ن،یانا  باابرانورده ا یب

 ییآ  بر سازما  قضاا ریو توجه به تأث یخلوت و تعامل اجتماع

   و عااصر آ  اس. یآپارتمان یواحا مسوون

 

 ینظر ی. مبان2
 یاایتر از نگاه عمرم ،یمسوون یواحاها یو طراح یزیربرنامه در

به ساازما   یو ذها یتوجه درون رگذار،یتأث یهاریبه متغ یرونیو ب

باا  یشخصا یخلوت در قضاها ا یو تااسبات و ارتبا  م ییقضا

مرما  در خانه و ارتبا  خانه  رقتنیخانواده، پذ یتعاملات اجتماع

 او  خلاوت،  یمیاسا.  مفااه یگیاطارا  و همساا طیبا مح

دارنا  یدرون یارتباط ،یو قواصل انسان یشخص یقضا .،یمحرم

مختلاف  یهااو در قرها  یواحا مسوون یینه در سازما  قضا

روابط  نی  انااا رادیرا ا ییاز روابط قضا یاشَوال مختلف ااتوانیم

مولاا  ییو باو  اتوا به الگوهاا یایتدل یهامعمولاً با تورار ندشه

  شودیخاص د ار ندصا  م یهایدر قرهاگ

 

  تی. خلوت و محرم2-1
خلاوت  ۀاز مدولا یمتفااوت یهاگوناگو  برداشااا. یهاقرها 

نظارت بار  ۀویها متفاوت اس.، شقرها  نیا نیدارنا  آنچه در ب

ناتارل  یی(  خلاوت توانااAltman 2016اسا.   یتعامل اجتماع

 شاودیما فیااس. و بسته به قرها  اقاراد تعر یتعامل اجتماع

 Raeisi and Hosseini 2015ًباه  ا یرسااا یبارا (  اقراد معماولا

گونااگو  ملال  یرقتاااار یسطح مطلوب خلوت از سازونارها

 یشااخص یقضا نییملاال تع (یطیو مح یرنلامیغ ،یرقتار نلام

 Altman  رناایگیبراره ما یقرهاگا یهااو قلماارو( و از ناش

 اا.،یقعال یجار یخلااوت مطلوب به الگو زا ی(  نوع و م2016

وابساته اسا.   یقارد نتظااراتو ا .یو شخصا یقرهاگا ۀایزم

و  یشخصا یقضا رادیا قیبه خلوت از طر داشتنلیم نهیدرحال
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پاسخ به آ  در  ۀویش یاس.، ول یعموم یامر یناترل قلمرو موان

 ( Lang 2016مختلف متفاوت اس.   یهاقرها 

انواده باا خا یقرد در زنااگ یهاترربه نیاس. نه اول یموان خانه

و  گاریو در آ  خلوت باو  تعارض با اقاراد د ردیپذیصورت م

(  Khamenezadeh 2017  شودیم یریگشول ازمااین گا یهمسا

زماا  بار آراماش سااناا  طور همبه ،یااریو شا یااریخلوت د

از انااازه باه احسااس  شیدارنا  خلاوت با ریتأث یواحا مسوون

یازدحام مارر ما یو خلوت نم به احساس ذها یاجتماع یانزوا

ناتارل تعامال  ییتواناا» توا ی(  خلوت را مAltman 1975  شود

« دلخاواه قارد یحق انتخااب و امواا  تعامال اجتمااع ،یاجتماع

خلاوت  حاال،نیع(  درRaeisi and Hosseini 2015نرد   فیتعر

 Schwarts 1968به انزوا مارر شود   لیو تما یریگبه گوشه اینبا

and Lang 2016ریادارد، به تعب شتریقرد احساس خلوت ب ی(  وقت 

 یااایخلاوت، قرا آیاترت نیو به ا شودیم« خودشووقاتر»مازلو 

و  باود گرا یدر دساترس د ا ِیااس. نه م ییرویدو ن نیمتدابل ب

در  زیان روهااین نیا  شاات انااایها تعادل برقرار ماز آ  یدور

 .یآما  حس اماوجود(  بهAltman 2003هرزما  متفاوت اس.  

حفا  خلاوت و  قیااقاراد از طر یبازده زا یبربود م نیو همچا

 Jafarmohamadi, Ansari, andاقاراد اسا.  ا یمطلوب م ۀقاصل

Bemanian 2019یمواان یقلمروهاا .،ی و  محرم یمی(  مفاه، 

خلااوت و تعاماال  ۀطااراب ،یو شخصاا یازدحااام، قواصاال انسااان

  سازنایبل قرم مرا قا یاجتماع

 ناایدلال. م یاس. و بر زمان اهیخلوت بر ۀرنایدربرگ .یمحرم

از نگاه نامحرم و داشاتن  بود اهیپوش یعای هینه مراتآ خلوت اول

 ،ی قرهاگ میشاه باشا  توجه به ابعاد مختلف حر نیامن تأم میحر

و  یقاردی و اجتمااع .یا(، موجآ حفا  امایمیو اقل یاجتماع

و  .یفین رادیا ینه از عوامل اصل شودیم شیآرامش و آسا نیتأم

و  .یامحرم .ی(  رعاAnjomani 2014هستاا   ییقضا .یمطلوب

 ،ینالباا طیبود  شارابر قراهماز نگاه نامحرم علاوه جسُتنیدور

 ۀمساون وا  یاسا.  در طراحا یاراده و خواسا. قارد ازمااین

به  یمسوون یاس.  ناترل اشِرا  واحاها .یاشِرا  ملازم محرم

 یو الگوهااا یشاارر یهاااطر  ۀفاایاول وظ ۀمرحلاا رد گریوااای

 فیاادوم تول ۀاساا. و در مرحلاا یمسااوون یبااهااا یهمرااوار

 یو طراح یگذارلازم در توده ااتیدر اتخاذ تمر یطراحا  معمار

 ن،یساختما  اس.  بااابرا یهاینما و گشودگ قضاها،ا یاحرام، م

اسا. و ناتارل اشِارا   یقردا یاو م یاجتمااع یامار .یمحرم

تمرناز بار  لیابه دل قیتحد نیاس.  در ا یابااعات طراح ازمااین

تحداق خلاوت در  ۀرینت .یمحرم ،یواحا مسوون یداخل یقضا

درنظر گرقته شاه اس.  ناتارل مطلاوب قواصال  یواحا مسوون

 یاز قلمروهاا یبه درک نااق .یخلوت و محرم نیدر تأم یانسان

 دارد  یبستگ یانسان

 

  یشخص یو فضا یانسان ی. قلمروها2-2
از قرها  اس.   یها در قضا و موا  بخشانسا  یهمروار ۀویش

 یدر قضااا ،یقرهاگاا .یاامتااسااآ بااا هو یایراااد همرااوار

یاز تراوز، ازدحام و اساترس ما یریساخ. موجآ جلوگانسا 

 یدر مسااون قضاااها یرامااونیپ ی(  قلمروهاااHall 2013  شااود

ها ها هستاا، ولی نسی مالک آ اقراد و گروه ۀمورد استفاد یعموم

های مختلف متفاوت اسا. قلمروها در قرها  نی  درک اس.ین

 Lang 2016اشیزنااگ طیرا در مح یمختلف ی(  انسا  قلمروها 

  در باازه رناایینه بر اساس زماا  و مواا  قابال تغ ناایترربه م

 میتدسا یو عموم هیثانو ه،یه اولقلمرو را ب توا یمشخص م یزمان

 گارید یاتاق خواب و قضااها  و  ییشامل قضاها ینرد نه اول

از  ی(  برخاShahcheraghi and Bandarabad 2017خانه اس.  

 ،یناارنرد ،یقلمارو را نالباا یریگمحددا  عوامل مؤثر بر شول

از  یانا؛ برخنرده یو زما  معرق یقرهاگ ،ی/روانیادران ،یاجتماع

 یباه قضااها شاتریب یو برخا یذها یبه قضاها شتریعوامل ب نیا

 (  Einifar and Aghalatifi 2011انا  مربو  یایع

آورد  خلاوت هساتاا قاراهم یبرا یسازونار یانسان یقلمروها

 Altman,1975اسا. ناه  یامحاودشااه یقضا ی(  قلمرو موان

و دقااع اساتفاده  یاختصاص ۀعاوا  محاودها از آ  بهاقراد و گروه

و باا  ابااییم یشاااختروا  .یامواا ، هو کی  قلمرو با نااایم

  در ایاآینماد درما تبه صور ینالبا آیو ترن .یاحساس مالو

تااب   ،یشااختس.یز .یضمن داشتن ماه ییانسا ، رقتار قلمروپا

 ی(  قلمرو مواانLang 2002اس.   یقرهاگ یارهایهارارها و مع

اسا.  یروابط اجتمااع ۀنااا.یخلوت بلوه تلب ۀنااانیتارا تأمنه

 Lang 2016 and Becker 1981تعامال  ۀنااالیهاا تسار(  قلمرو

خلوت هستاا   ۀنااانیو تأم یاجتماع یهانظام .یتلب و یاجتماع
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( یخانه  واحاا مساوون یخصوص یملل قضاها هیاول یقلمروها

ملال  هیاثانو یقلمروها صیتشخ یول انا،صیقابل تشخ یراحتبه

 ( Lang 2016و مشترک دشوارتر اس.   یعموم یقضاها

 

 فضا  یسازیو شخص ی. فواصل انسان2-3
 یسازیمرتبط با خلوت و شخص گرید میاز مفاه یانسان قواصل

باه خلاوت  یابیدست یهااز راه یویاس.   ییجوقضا و خلوت

 ااتیادرنظرگارقتن تمر گریو راه د گرا یاجتااب از تماس با د

یما ااتیتمر نیاس.  ا یواحا مسوون ییلازم در سازما  قضا

 Lawsonدها   شیرا اقزا طیبر مح یناترل شخص ییتوانا توانا

از  یویمسون،  ییدر سازما  قضا یشخص یقضا نی(  تأم2015

 یقضاا راادیا یباه خلاوت اسا.  بارا یابیدست یسازونارها

ناترل  رادیا یاس.  برا یها ضروردرنظرگرقتن قاصله ،یشخص

 Hallنارد   یساازیقضااها را شخصا ایبا زین .یو حس مالو

 ییهانشاانه وا عاباه یی(  انسا  در اطارا  خاود قضااها2013

وجاود دارد   ییهاایبااطبده یقواصل انسان یدارد  برا یشخص

نارد، سا س  شاارادی( پ1969را رابارت ساامر   یباادسته نیا

 ا یا( و براHall 2013توسط ادوارد هال در نتااب بعاا پاراا   

 ۀ(، ندال شاا  قاصالLawson 2015لاوسن در نتاب زبا  قضا  

ناه  یراتیانسا  از قضاا و تاأث ۀاستفاد یگاشخاص به  گون نیب

 ،گذاردیم یبر رقتار و ارتباطات و روابط اجتماع یتیترانم جمع

 ییهااامیپ یحااو یقواصال انساان  (Landa 2013 مربو  اس.

با خود و  گرا یرقتار د یخود،  گونگ یقاس. نه قرد برای معر

 نااایما میمختلاف تاظا طیرقتار خود در قضا با توجه به شرا

  Graham 2014در ساازونار  توانایم یقواصل انسان ن،ی( باابرا

 مؤثر باشا  یخلوت و تعامل اجتماع

 

  ی. خلوت و تعامل اجتماع2-4
اساا.، شااول  یقرهاگاا یااهیااو ساااخ. مسااون پا یطراحاا

 یقرهاگا طیآ  متااثر از محا ییمسون و سازما  و نظام قضاا

  داشااتن خلااوت (Rapoport 2013  اسااتدرار مسااون اساا.

باا وجاود  یاسا.  حتا یاجتماع یاز رقتارها یاریبس ازینشیپ

انساا  باه خلاوت و  ازیاواحا از ن یۀاول یهالیو تحل هافیتعر

 یرقتاار یهاامختلاف بازتاب یهادر قرها  ،یماعتعامل اجت

 یطراحا ریتوجه به تاأث لی  دلشودیم اهیبه آ  دنسب. یمتفاوت

 یو دلبساتگ یارتبا  تاگاتا  تعامل اجتمااع یبر تعامل اجتماع

مختلاف اسا.  یهااباا قرها  یمساوون یهااطیمردم به مح

 Skaburskis 1974یاز اثاارات مافاا یواای ،ییهااا(  در پهوهش 

 یدر ارتفااع، نااهش رواباط اجتمااع یگاز ترانم و زناا یاشن

بزرگ مردم باه  ی(  در شررهاHuang 2006دانسته شاه اس.  

 یشاتریو به داشتن خلوت ارزش ب ناااینمتر اتوا م هاهیهمسا

یقضااها ما ،یمساوون یهاطی(  در محHuang 2010  دهاایم

 یاجتمااع گاهیباشاا  اقراد از پا زیگراجتماع ای ریپذاجتماع تواناا

 یقضاا تر،نییپاا یاجتمااع .یبه اقاراد در وضاعبالاتر، نساب.

 یتر یوسا یو قلمارو مواان شاتریتر، خلاوت ببزرگ یشخص

 باریمبتاا یقابل تاوجر زا یقضا به م کیارتبا  در  ۀدارنا  نحو

(  Hall 1966 and Sommer 1969اقاراد اسا.   یقرهاگ ۀایشیپ

 یقطار ازیان یرواباط اجتمااع یقارارها باه برانسا  یبه عبارت

 دارنا 

 

 . سازمان فضایی واحد مسکونی2-5
رقتاار هماراه -مطالعات قضای نالبای همواره با مطالعۀ قعالی.

تارا توساط وجاوه قیزیوای تدویا. اس.  دلبستگی به موا  نه

شود؛ بلوه نیفی. رقتارها و تعاملات اجتماعی در قضا نیز بر می

هاای ته مرم پهوهش  نو(Poll 2002)دلبستگی به آ  مؤثر اس. 

ای ملاباۀ ساامانهرقتار این اس. نه محیط نالبای به-رابطه نالبا

ناا نه بر تعاملات اجتماعی ناربرا  تأثیرگاذار قضایی عمل می

نااااۀ امواناات و   محیط نالباای قراهم(Pasalar 2003)اس. 

هاا را ها و الگوهایی از قعالی.دهی قضایی اس. نه نظامسازما 

نااا  باه ها را نمرن  میبخشا و دیگر قعالی.ام میدر قضا قو

گیری رواباط اجتمااعی را عبارت دیگر، محیط نالباای شاول

ناا و سطح مطلوبی از خلوت را در قضاای قعالیا. تسریل می

 آورد قراهم می

سازما  قضایی مسون آپارتمانی، در قالآ سه مؤلفۀ نلی قطعاه 

ابل تعریاف اسا.  زمین، طبدات ساختمانی و واحا مسوونی ق

تفویک متااول زمین در شررها، مستطیل در ابعاد مختلف و گاه 

نزدیک به مرب  اس.  ارتبا  با گذر از یک یا دو طر ، با عمق 

بیشتر یا برِ بیشتر اس.  تفویک در طبدات انلاراً دو واحاای یاا 
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صااورت واحااای اساا. و هااسااۀ همرااواری واحاااها بهتک

زاویه اس.  ارتفاع بااهای آپارتمانی  رو و در برخی موارد باروبه

خوابه هستاا  محل از سه تا شش طبده و واحاها اغلآ سه اتاق

تر تر و در برخای از ضال  نو اکورودی انلراً از ضل  بزرگ

شااه، های انتخابمستطیل قطعه اس.  تااسبات پالا  در گوناه

مرب ، مستطیل و شوسته اس.  متغیرهای مطالعه واحا مسوونی 

سااه مااورد تااساابات، نااورگیری و محاال ورودی قاباال  در

های سازما  قضایی ارتبا  مؤلفه 1شا  اس.  در شول خلاصه

  (Mohager Milani and Einifar 2019 شود دیاه می

 

 
 (Mohager Milani and Einifar 2019) یمسکون یواحدها ییسازمان فضا ۀدهندشکل یهامؤلفه. 1شکل 

Fig. 1. Components of the spatial organization of residential units (Mohager Milani and Einifar 2019) 
 

 . مدل مفهومی تحقیق 3
توانا تعاملات اجتماعی مطلاوب را تدویا. سازما  قضایی می

ناا و بر ایراد خلوت مطلوب تاأثیر مساتدیم داشاته باشاا  در 

دهی مااساآ قضااها و  یااما  توا  از طریق سازما واق ، می

قضایی به سطح مااسبی از ارتباطات و خلوت مطلوب متااساآ 

  در ایان (Archea 1999)هاای قضااها دسا. یاقا. با قعالی.

تأنیا بر خلوت و تعامل اجتمااعی در واحاا مساوونی تحدیق 

( تأثیر 2، بر اساس مال شول  قیتحد یهامؤلفه ترنیآبا  اس. 

خلوت و تعامل اجتماعی بر سازما  قضایی واحاهای مسوونی 

در  شاود آپارتمانی، در  رارگونۀ ماتخآ ساریاه و تحلیال می

مرااور و  این مال ماظور از تعامل اجتماعی ارتبا  با قضااهای

تعامل جمعی اعضای خانواده و میرما  در قضای داخلی واحاا 

اثرگاذار ایان عاصار در قضاا را  هاایهمسوونی اس.  و مؤلفا

توا  به صاا و دیاهای مزاحم داخلی، در اثر حضور میرما  می

در قضای داخلی و خاارجی ناه در اثار مرااورت واحااهای 

شود و   ایراد میهای مشر  بر آمسوونی با خیابا  و ساختما 

مؤلفۀ قاصله را نام برُد نه در نیفی. تعاملات در قضاهای داخلی 

قردی میا  ساناا  محرمی. با رابطۀ میا  واثرگذار اس.  خلوت 

ها شامل قضای شخصی، قلمروهای قردی و میرما  و مراورت

ا  از عااصر ساازما  نشوو جمعی و قواصل انسانی ساریاه می

انا نه در ارتبا  خلوت ه مواردی محاود شاهقضایی، متغیرها ب

و تعامال اجتمااعی مؤثرناا  مواا  ورود باه واحاا مساوونی، 

جریا  هوای تازه، های نورگیری، تااسبات و هااسۀ پلا ، جر.

ارتبا  قضای خصوصی و عمومی یا به  سیرنولاسیو  داخلی و 

عبارت دیگر ارتبا  قضای قردی و جمعای در قضاای زنااگی 

 دهاا ، متغیرهای سازما  قضایی را تشویل میخانواده

 

 . روش تحقیق و مطالعۀ موردی4
خلوت و تعامال  ا یارتبا  ممطالعۀ موردی پهوهش و سارش 

های سازما  قضایی واحاهای مسوونی، در نموناهدر  اجتماعی
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شااسای گونه رار گونۀ متااول شرر آمل انرام شاه اس.  ابتاا 

تاا  1380از ساال سازما  قضایی واحاهای مسوونی شرر آمل 

انا و ساناا  بیش از یاکنه از شررداری پایا  نار گرقته 1397

ای پرسشااامه ،در اداماه انراام شاا  دارنا، سوون.در آ  سال 

اجتماعی و خلوت و تعاملات  شاۀاستخراج متغیرهایبراساس 

های اصلی پرسشااامه شاامل سازما  قضایی طراحی شا  بخش

موقعی. موانی ساختما ، مشخصات قردی پاسخگویا ، بررسی 

شرایط موجود واحا مساوونی و ساازما  قضاایی، بار اسااس 

شااه هریاک از های تحدیق اسا.  در پرسشااامۀ طراحیمؤلفه

قضاهای داخلای واحاا مساوونی مانااا آشا زخانه، پاذیرایی، 

یس برااشتی و    از نظار نشیمن، ناهارخوری، اتاق خواب، سرو

های تحدیااق اثرگااذار در هریااک از محاال قرارگیااری و مؤلفااه

صورت جااگانه مورد بررسی قرار گرقته اسا. قضاهای قوق به

دسا. تا در نرای. میزا  رضای. ساناا  از وض  موجاود را به

  در ادامه، برای بررسی و شاااخ. برتار باه پاساخ سااناا  آیا

ها در وضا  بررسی و صاح. پاساخ های غالآگونههای پلا 

هاا ها و تحلیال پلا در ادامه به برخی از پرسشو  موجود تاییا

در بخش پذیرایی و نشیمن میزا  رضاای.  پرداخته شاه اس. 

به نشایمن، اتااق خاواب، ساناا  از میزا  دیا، پذیرایی نساب.

به قضاهایی های مزاحم خارجی نسب.آش زخانه، و قضای و دیا

 و  پذیرایی، ناهارخوری، آش زخانه و نشایمن ماورد بررسای 

صااهای مزاحم خارج از خانه بر انتدال قرار گرقته اس. و میزا  

نشاایمن، پااذیرایی، ناهااارخوری و انتدااال صااااهای داخلاای از 

هم ماناا آش زخانه باه نشایمن و پاذیرایی و قضاهای نزدیک به

های خاواب و میاا  انتدال صاا از راهروهای خصوصی به اتاق

ها و انتدال صاا از سرویس برااشتی باه قضااهای مرااور اتاق

بخاش مرااورت و قاصاله نیاز  موضوعاس.  در  شاه بررسی

نه در تصویر زیر نشاا  داده شااه اسا. عمومی و خصوصی 

 

 

 . ارتباط خلوت و تعامل اجتماعی در سازمان فضایی واحد مسکونی )مدل مفهومی پیشنهادی پژوهش(2شکل 
 Fig. 2. The relationship between privacy and social interaction in the spatial organization of a residential unit (Proposed 

Conceptual Model of Research)
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 بر سؤالات پرسشنامه های قالب مبتنی. بخشی از فرایند آنالیز گونه3شکل 
 Fig. 3. Part of the process of analyzing template types based on questionnaire questions 

 
 هاایپلا  متاااول، هایگوناه شاااخ. و موردی مطالعۀ برای

 و بررسای شرر آمل شررداری مرنزی بخش بایگانی در موجود

 قالاآ گونه( 4  قالآ در هاپلا  توامل سیر و قراوانی اساس بر

 نه دارنا قرار آپارتمانی بااهای در واحاها این  شانا باایدسته

 ردیفی صورت به معمولاً و هستاا طبده شش تا  رار بین اغلآ

 و پلهراه و ورودی داشتن هاآ  مشترک ویهگی  شونامی ساخته

 طبده هر در ماتخآ هاینمونه از برخی  اس. مشُاع باز قضاهای

 به تفاوت این  هستاا واحایتک دیگر برخی و دارنا واحا دو

 واحاا تعااد تفاوت  اس. تفویوی قطعات عرض و اناازه دلیل

 واحاا داخلای قضااهای بار پهوهش تمرنز دلیل به طبدات در

  اس. نااشته  ااانی تأثیر پهوهش نتیره در مسوونی،

 

 های قالب متداول. گونه4-1
های قالآ واحاهای مسوونی، در  رار دستۀ اصالی قابال گونه

باای بر اساس عااصر معر  سازما  قضایی انا  این گونهتدسیم

واحا مسوونی شامل موا  ورودی، تااسابات و هااساه پالا ، 

و ارتباا  قضااهای خصوصای و  جریا  هواجرات نورگیری، 

 عمومی  قردی و جمعی( انرام شاه اس. 

گونه نه واحاهای اولاین بااهاای ساخ. این .الف ۀگون •

 1388تاا  1380های انا، بین ساالآپارتمانی شرر آمل بوده

گونه در مراور خیابا  اس.  بیشتر قطعات این مرسوم بوده

انا و اموا  ساخ. دو واحا در هر طبداه را با برِ زیاد بوده

ها اصاطلاحاً دونلاّه و از دو جبراه امواا  انا  زمینداشته

نبود  انا و در زما  ساخ.، به دلیل متااولورگیری داشتهن

زناگی آپارتمانی مشرقی. زیادی نااشتاا  امروزه، این بااها 

در معاارض صااااهای ماازاحم خیابااا  اصاالی و در دیااا 

 پیوس.( 1همسایگا  هستاا   تصویر 

این سازما  قضایی واحا مساوونی، بیشاتر از  گونۀ ب. •

ده اس.  ظااهر آ  تفااوت مرسوم بو 1390تا  1388سال 

داخلای جریاا  هاوای  ااانی با گونۀ قبلای نااارد، تاراا 

واحاهای مسوونی متفاوت اس.  ورودی به میاناۀ واحاا 

ماتدل و تدسیم قضای اجتماعی و خصوصی آشوارتر شاه 

اس.  بخش خصوصی خانه ترمیا  و قاصاله باا قضاای 

اجتماعی با راهروی ارتباطی برقارار شااه اسا.  در ایان 

واحاها قضای اجتمااعی باا ترنیاآ نشایمن و پاذیرایی 
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گوناه ایرااد تر شاه و مشخصۀ جایای را برای اینبزرگ

هساتاا و در  یجااوب-یواحاها شمال نیانلر انرده اس.  

 پیوس.( 2گذرهای اصلی و قرعی نما دارنا   تصویر 

 انااو تاا  1390های از ساال شاتریب گوناهنیاگونۀ ج.  •

خود بیشااتر بااازار خریااا مسااون را بااهمرسااوم بااوده و 

هاراز و  اباا یخها در اختصاص داده اس.  اغلاآ نموناه

شاود  می مشاهاهشرر  احااث ۀتاز یهاو نو هها ابا یخ

در و  واحااایتکهااای عاارض ناام، طبدااات در زمین

انا  بیشتر، دو واحاای سااخته شااهبا مساح. های زمین

اساا. و  اهینشاا و یعمااود هااا در نماااپاررهتااساابات 

ی شاتریب .یو شفاق یرینورگ، مساح. ،قبل گونۀبه نسب.

، ادیبا عمق ز یهانیزمگونه در های ایندارد  احااث نمونه

مارر شااه  متمایزتر اجتماعیو  یخصوص یقضا رادیبه ا

 کیاتفو ی،غربا ای یشرق یهادر نما و جااره یو شوستگ

را  یخورصبحانه و یارخوراهن یی،رایپذ ،منینش هایقضا

بیشاتر اسا. و طاول راهارو درنتیره،   اس.میسر ساخته 

 نیاتاق والاگیرد  در آ  جای میو حمام  سیسرو معمولاً

 زا یاباا م ی از دو گونۀ قبلی وبیها ترنستر و عرض اتاقمَ

 پیوس.( 3   شول اس. ادیز .یشفاق

مرسوم باوده و در  به بعا 1395از سال  گونهنیا گونۀ د. •

احااث شاه اس.  باه هماین بالاتر لوی مق با ارزش طماا

از  های دیگاار نمتاار اساا. دلیاال، قراواناای آ  از گونااه

داخلای متفااوت،  و یرنولاسیگونه سبارز اینهای ویهگی

 ینماا، ادیز ییقضا کیو تفو یشوستگ با یداخل یطراح

نیو در زماس. ساختما   یدر نما یشوستگو  کینلاس

مربا   ۀباا هااسا شاتریدونبش و بی، بیترن ۀسابا ها ییها

 یمزاحم از قضاا اید نیگونه نمتردر این شود احااث می

 راهارو محاورِ  وجاود دارد یخصوص یبه قضا اجتماعی

از  دارد  هیازاوتغییار  اغلآقضاها  آیو ترنحرن. اس. 

ایای متغیر مبلما  در زو اما ی سختیِ  ،گونهمشولات این

های ساااختما بیشااتر در برخاای گونااه این قضاساا. 

مربا  احاااث متری دویس.بالا ساح.با م واحای وتک

 پیوس.( 4شاه اس.   شول 

ها و تمایزات دهااۀ شباه.شاه نشا های شااساییمدایسۀ گونه

سازما  قضایی اس. نه در تعادل میا  خلوت و تعامل اجتماعی 

( 2ندش دارنا  این مشترنات و تمایزات تأثیرگاذار در جااول  

 اه اس. خلاصه ش

 

 . پرسش از ساکنان4-2
 یمساوون یقضااها ۀپرسشاامه در  اا بخش و بر اساس رابط

 یبارا قیاتحد یها براساس مال نظارشاه اس.  پرسش میتاظ

و  یواحااا مسااوون یقضاااها ا یاارابطااه م یساارش  گااونگ

خلاوت، ارتباطاات  ،ییقضاها با سازما  قضا نیا ا یارتباطات م

از خاناه مانااا  یها عااصاررابطاه نیشانا  ا یطراح یاجتماع

 یهاارتبا  اتاق من،یبا نش ییرایآش زخانه، پذ یۀپخ. با بد یاقض

 ،یبا راهرو اصل یبرااشت یهاسیارتبا  سرو گر،یوایخواب با 

واحاا  ییها باا ساازما  قضااآ  ۀو رابط منیاتاق خواب و نش

ها از نوع پاسخ بسته   پرسششودیرا شامل م یآپارتمان یمسوون

 یاسا.  در ورود یاااهیگز شها از نوع پاج و شو باز و ساره

به داخل از  رو یمزاحم از ب یو انتدال صاا اید ،یواحا مسوون

و  یریامحال قرارگ ییرایپاذ یها هستاا  در قضااجمله مؤلفه

 او  آشا زخانه،  ییو قاصله از قضااها یمزاحم داخل یاهاید

خلوت  ازمااین یو قضاها یو عموم یو راهرو خصوص منینش

 یو صاااها ایاشااه اسا.  د یبررس هاخوابخانه ماناا اتاق

شااه  یابیابه داخل ارز زین رهایها و نورگپارره قیمزاحم از طر

در  یقراوانا زا ینسب. منسخه، به 405اس.  پرسشاامه به تعااد 

شاا   یآورو جما   یاتوز ،ییضااقالآ ساازما  ق ۀ رار گون

ینقراوا اق.یدر یبرا یفیاستخراج از پرسشاامه ابتاا با آمار توص

ها انرام شاا  آزماو  داده لیتحل یبرا یو س س آمار استاباط ها

و  lisrelو  SPSSاقازار باا نرم یو مال معادلات ساختار امنیقر

نرونباخ اساتفاده  یپرسشاامه از آزمو  آلفا ییایسارش پا یبرا

بااه اطلاعااات  یدر دسترساا قیااتحد .یشاااه اساا.  محاااود

از  یناشا .یمحاود نیاز ا یاس.  بخش یمسوون یهاآپارتما 

دشوار به اطلاعاات  یو دسترس یها در شرردارنوع ثب. پروناه

ناار اسا.  ا یصاور پروانه و پا اایقرا یپس از ط شاهیگانیبا

 هانه. مقایسه سازمان فضایی گو1جدول 
Table 1: Comparison of the spatial organization of for apatment types 
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 یریگو نمونه یآمار ۀجامع .4-3
در دساترس اساتفاده و  یِریگنموناه ۀویها از شمطالعه نمونه یبرا

 1آمل نسآ شا  جااول  یمرنز یها از شررداراطلاعات نمونه

 یواحااها یشارردار یهااز تماام ندشاه یریگ(  نموناهوس.یپ

 هاویژگی
 

 گونه

مکان ورود به 
 واحد

تناسبات و 
  پلان ۀهندس

سیرکولاسیون 
 داخلی

 یارتباط فضا
-یخصوص

  اجتماعی
 های نمونهپلان

 
 )الف( ۀگون

پلا ،  ۀدر میان
با دیا نامل به 
قضای اجتماعی، 
عبور از قضای 
اجتماعی برای 
رسیا  به 
قضاهای 
 خصوصی 

نزدیک به مرب ، 
تدلیل عمق 

قضای نورگیر، 
نورگیری مستدیم 
و اموا  ترویه از 
 شمال و جاوب

ورود به قضای 
اجتماعی حرن. 

از میانه، 
آش زخانه نزدیک 
ورودی، محور 
 دسترسی خطی 

تفویک نسبی در 
-یخصوص ۀلب

  اجتماعی

 
 )ب( ۀگون

در میانه پلا ، 
با دیا نامل به 
قضای اجتماعی، 
متمایل و نزدیک 
به قضاهای 
 خصوصی

-مستطیل، شرقی
غربی، نورگیری 
و ترویه از شمال 

 و جاوب

 یورود به قضا
اجتماعی حرن. 

 انه،یاز م
دورتر آش زخانه 

 ،از ورودی
 یمحور دسترس

 طیخ

در  ینسب کیتفو
-یخصوص ۀلب

 اجتماعی

 

 
  ۀگون

 )ج(

در میانه پلا ، 
تر با دیا محاود
به قضای 
اجتماعی، 
دسترسی به 
قضاهای 
 خصوصی

-یشرق ل،یمستط
 یرینورگ ،یغرب

از شمال  هیو ترو
 و جاوب

راهروی ورود به 
آش زخانه  ،میانی

 ،نزدیک ورودی
 یمحور دسترس
 ترنیبی

تفویک نامل 
-یخصوص

اجتماعی در 
  راهروی ورودی

 
 ۀگون

 )د( 

در میانه پلا  در 
قضای مابین 
خصوصی و 
 اجتماعی

پلا  با 
شوستگی و 
تغییر زاویه، 
نورگیری و 

ترویه از شمال و 
جاوب  گاه با 

  رخش(

قضای ورود به 
مابین خصوصی 

 ،و اجتماعی
در آش زخانه 

 ،قضای اجتماعی
 یمحور دسترس
 شوسته

تفویک نامل 
-خصوصی

اجتماعی در 
قضای ورودی 

 زاویه با تغییر
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بااا، مسااح.  یریها موا  قرارگآ  ۀمتااول نه شاخص یمسوون

 ییو داشتن قضااها خوابتعااد اتاق  ،یباا، سن باا، مصالح مصرق

 یباراانرام شا   ییرایو پذ منیمرما  و نش یماناا موا  غذاخور

باا  یهااگر، خانوادهمااخلاه یرهاایبرتر و ناتارل متغ ۀسیاموا  مدا

سه تا شش طبده و  یمسوون یمتوسط سانن در بااها یسطح زناگ

خوابه انتخاب شانا  متر سه 180تا  130 یرباایبا سطح ز یواحاها

اس. و پرسشااامه  98تا  80 یهانمونه سال یساخ. واحاها ا زم

شا  جااول   یسوون. توز سالکیاز  شیبا ب یهاخانواده ا یدر م

 ماذنور یهاصادرشاه در سال ینارها ا ی(  با توجه به پاوس.یپ 2

الآ غانتخاب و س س به  رارگونه  شتریب یبا قراوان گونهس.یابتاا ب

 ۀدرصاا، گونا 19.5 الاف(  ۀشا  گون ودمحا یحاانلر یبا قراوان

را  16.8 ی د( قراوان ۀدرصا و گون 24.7 ج(  ۀدرصا، گون 39 ب( 

 25آزماو  صاح. پرسشااامه،  یبه خاود اختصااص دادناا  بارا

 ،ییها از نظار خوانااو اصالا  پرساش یو بررس  یپرسشاامه توز

پرسشااامه در  405بعاا،  ۀانرام شا  در مرحلا یو ساختار یمفروم

شاا  پاس از   یاتوز یقالآ، به نسب. قراوان ۀن ساناا   رارگونیب

 یینراا لیاتحل یپرسشااامه بارا 384ناقص،  یهاحذ  پرسشاامه

 ب(؛  ۀواحاا از گونا 150 الف(؛  ۀواحا از گون 75استفاده شا، نه 

   د( شامل شا ۀواحا از گون 64 ج( و  ۀواحا از گون 95

 

 . روایی و پایایی پرسشنامه4-4
 CVRتعیاین  بارای شاا  انرام محتوایی روش به پرسشاامه روایی

 را آیتم هر تا شا درخواس. از متخصصا   نسب. روایی محتوایی(

نمایاا،  بررسی «غیرسودماا»و « سودماا»قسمتی  دو طیف براساس

شا  ایان ارزیاابی باه  محاسبه قرمول مربو  مطابقها پاسخ س س

دهااۀ تأییااا روایاای محتااوایی ها، نشااا ترتیااآ شاامارۀ پرسااش

خ پرسشاامه اس.  برای سارش پایاایی از آزماو  آلفاای نرونباا

آزمو  شاا و ای اولیه شامل پرسشاامه پیشاستفاده شا  ابتاا نمونه

ها، با نرم آماه از این پرسشاامهدس.ای بههس س با استفاده از داده

میزا  ضریآ پایایی با روش آلفای نرونبااخ محاسابه  SPSSاقزار 

باه 7/0 تار ازبزرگ قیاتحد یهاپرسش ینرونباخ برا یآلفاشا  

  اس. اامهپرسش ییایپا ۀدهاادس. آما نه نشا 

 

 ها . یافته5
ساتفاده شاا و های قراوانای ابرای نتایج آمار توصایفی از جااول

هاای قریاامن و ماال معاادلات سااختاری در س س باا آزماو 

تعااملات  هایمؤلفاه سازی شاا مال lisrelو  SPSSاقزارهای نرم

در سم.  پ  ی شامل قاصله، خلوت دیااری و شایااریاجتماع

در شامل قضاا، محرمیا.، قاصاله و قلمارو، خلوت  هایو مؤلفه

های ز مؤلفاها کیاهر یتأثیرگذار مال قرار گرق. راس.  م.س

 تاا 01/0 تاأثیر از عااد نیبر خلاوت از نمتار یتعاملات اجتماع

  شا کیتفو 00/1تأثیر  نیشتریب

بار  یتعاملات اجتمااع یهامؤلفه ریتأث زا ی( م3در نمودار شول  

 ۀ  در گوناشودیم اهیشاه دمطالعه ۀ رار گون کیخلوت، به تفو

و  ریتاأث نیشتریب ،یشخص یبر قضا یااریشا یرونیب ۀ الف( مؤلف

را داشاته اسا.   ریتاأث نینمتر .یبر محرم یاارید یداخل ۀمؤلف

 یهامؤلفاه ینه اثربخش دهایم نشا  گرید یهامؤلفه ا یارتبا  م

از حاا مطلاوب باوده اسا.   شاتریبر خلاوت ب یتعامل اجتماع

 ییقضاا اشیا الف(، قضاها و   ۀگون ییدر سازما  قضا ن،یباابرا

تعامال  یبوده اسا. و اثرگاذار یدر خام. تعامل اجتماع شتریب

 از حا متوسط بوده اس.  شتریبر خلوت، ب یاجتماع

قابل  یشخص یبر قضا یااریشا یمؤلفه داخل ری ب( تأث ۀگون در

رابطاه را  نینمتار .یبا محرم یاارید یتوجه اس. و مؤلفه داخل

 یهامؤلفاه ریدهااه تاأثها نشاا مؤلفاه ا یاداشته اس.  ارتباا  م

 الف(  ۀبه گوننسب. ریتأث نیبر خلوت اس.  ا یتعاملات اجتماع

اس.  در ساازما   ترکینزد لوبداشته و به حا مط یرونا ناهش

بر خلوت به نساب.  یتعامل اجتماع ی ب( اثرگذار ۀگون ییقضا

 اشی الف(، قضاها و   ۀگون ییدر سازما  قضا یعایاس.؛  شتریب

تعامال  یبوده و اثرگذار یتعامل اجتماعدر خام.  شتریب ییقضا

 ۀبه گوناز حا متوسط بوده اس.  نسب. شتریبر خلوت ب یاجتماع

شااه و باه  شتریبر خلوت ب ییسازما  قضا یاثربخش زا ی الف( م

 زا یاگوناه، م نیادر ا ن،یشاه اس.  بااابرا ترکیحا مطلوب نزد

بوده و ساازما   یبرتر طیبه خلوت در شرانسب. یتعامل اجتماع

 اس.  یجمع یدر قضاها یتعامل اجتماع اریدر اخت ،ییقضا
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 چهار گونه تشخیص داده شده است.بر خلوت در  اجتماعیتعاملات  هایمؤلفه زانیم .4شکل 

Fig. 4: The effects of social interaction components on privacy in four types  

 
در گونۀ  ج( بیشترین تأثیر تعاملات اجتماعی بر خلاوت، 

ایراد مزاحم. صوتی بیرونی برای قضای شخصی و دیاا 

قضااهای بیرونی مؤثر بر محرمی. اس.  دیاا داخلای بار 

های شخصی نمترین تأثیر را داشاته اسا.  ارتباا  مؤلفاه

دهااۀ این اس. نه تأثیر تعاملات اجتمااعی بار دیگر نشا 

به گونۀ  الاف و ب( نمتار اسا.  دلیال آ  خلوت نسب.

تر و تعادل برتر میا  این دو مؤلفاه سازما  قضایی مااسآ

 اس. 

در تعامل  دها نه بیشترین مسئلهنمودار گونۀ  د( نشا  می

اجتماعی و خلوت، اشرا  از بیارو  باه قضاای شخصای 

اس.  دیا از قضاهای داخلی نمترین تاأثیر را بار رعایا. 

دها های دیگر نشا  میمحرمی. داشته اس.  ارتبا  مؤلفه

به نه تأثیر مافی قضای اجتماعی بر خلوت سااناا  نساب.

گونۀ  الاف، ب و ج( روناا ناهشای داشاته و باه تعاادل 

ک شاه اس. نه دلیال آ  ساازما  قضاایی و ارتباا  نزدی

برتر داخلی و خارجی و تأمین بیشتر خلاوت در قضااهای 

 واحا مسوونی اس. 

طور  الاف( باه ۀناه در گونا دهاینشا  م هااقتهی ۀسیمدا

 جمعای ی؛ قضاغالآ اس.تأمین تعاملات اجتماعی  ینسب

ی را به خود اختصاص داده و به ارتباطات اجتماع یشتریب

 یقضاابه تاأمین در قضاهای جمعی واحا مسوونی نسب.

داده شااه اسا.   یشتریب .یاهم ،ساناا  یخلوت شخص

 یباه قضااها شاتریب .یاهم یطور نسبهب زی ب( ن ۀدر گون

 ۀبه نموناقضاها نسب.این مساح.  یداده شاه، ول جمعی

و  .یاااهم زا یاا ج( م ۀاساا.  در گوناا شااتری الااف( ب

در ساازما   جمعای متدابل خلاوت و ارتباا  یگذارتأثیر

داد  باه .یاهما زا یام ،نیاسا.  بااابرا ترمتعادل ییقضا

به خلاوت از نساب. در قضااهای جمعای ارتبا  اجتماعی

 ،.یانمتر و ارتباطات دوطرقه اس.  در نرا یقبل یهاگونه

 ایاجا یهااارتباطات ناه در طر  زا یم نی د( ا ۀدر گون

اجتمااعی  تعامالو خلاوت و  هشاانزول نارده، متعاادل 

نواات نالباای حاصال از  دارناا بیشتری  یۀارتبا  دوسو

های تحدیااق تحلیاال نظاار ساااناا  و ارتبااا  آ  بااا مؤلفااه

( 2استخراج و ناربردهای مارتبط باا طراحای در جااول  

 خلاصه شاه اس.  

 



 ...یآپارتمان یمسکون یواحدها «ییسازمان فضا یهاگونه» ریتأث 

 
 125     │   1401 تابستان و بهار -اول شماره ،هفتم سال -ی اسلام یشهرساز و یمعمار فرهنگِ

 

 

 های تحقیق و کاربردهای آن در طراحی واحدهای مسکونی آپارتمانیمؤلفه. نکات کالبدی مرتبط با 2جدول 
Table 2: Physical points related to research components and its applications in the design of apartment residential units  

 

 نتایج حاصل از اظهارنظر ساکنان نام فضا
ارتباط با 

 های تحقیقمؤلفه
 ج کاربردینتای

 فضای ورودی
از موا  ورودی و ورود مستدیم به قضای 
داخلی ابراز نارضایتی شاه اس.  گونۀ 

 الف( 

تعامل اجتماعی 
 محرمی.(- داخلی

موا  ورودی در میانۀ مستطیل پلا ، قضاهای 
رسانا  قضای ورودی بایا سیرنولاسیو  را به حااقل می

 ارتبا  بیرو  و درو  را ناترل ناا 

فضای مابین 
-عمومی

 خصوصی

از قاصلۀ نم و تااخل قضاهای خصوصی و 
عمومی خانه ابراز نارضایتی شاه اس. 

پلا ، در  گونه  هشوست آیترن  گونۀ الف( 
خانه را به  یخصوص یبه قضا ایدد( 

 حااقل رساناه 

خلوت و قاصله 
- خصوصی
 عمومی( 

در مساح. و قاصله مطلوب  ییجوصرقه ا یتعادل م رادیا
 یعموم یمزاحم از قضا یو انتدال صاا ایناهش د یراب

و شوس. در  یطراح آیاس.  ترن یضرور یبه خصوص
 حل باشا از راه یبخش توانایپلا  م

فضای مابین 
و  منینش ،ییرایپذ

 آشپزخانه

از نزدیوی غیرضروری پذیرایی با آش زخانه 
ابراز نارضایتی و از نزدیوی نشیمن با 

رضای. شاه در همه آش زخانه ابراز 
هایی نه قاصله نشمین از ها(  در گونهگونه

پذیرایی بیشتر اس.، میزا  رضای. بیشتر 
شاه  در گونه دیگر از نزدیوی و هم وشانی 
 این قضاها ابراز رضای. شاه  گونۀ ج( 

 خلوت و قاصله
-قاصله- داخلی

 هم وشانی قضاها(

و  منینش ،ییرایپذ یقضاها یداشتن هم وشان.یضمن اهم
قاصله  .یو رعا ییقضا یهاحوزه کیآش زخانه، تفو

 اس.   یضرور

دید از بیرون به 
داخل واحد 

 مسکونی

موجآ  شتر،یها در قبال نور بوسع. پارره
به داخل شاه اس.  رو یاز ب ایاشرا  و د

میزا  رضای. و نارضایتی  ( ج ۀ گون
ساناا  متفاوت و تح. تأثیر میزا  
 حساسی. در رعای. محرمی. اس. 

 خلوت و محرمی.
دیا از - اشرا 

 بیرو  به داخل(

در نما،  یبا وجود شوستگ یحت ر،یسطو  نورگ شیبا اقزا
مزاحم به  اینه در دو سم. نما دارنا، د ییویهه در بااهابه

  ناترل اشرا ، شودیم شتریب یجمع یداخل قضاها
  ناایساناا  را تأمین م .یخلوت و محرم

مجاورت فضای 
خوری و صبحانه

 های خواباتاق

از مراورت قضاهای قعال ملل 
های خواب، خوری، در نزدیوی اتاقصبحانه

 در مواردی ابراز نارضایتی شاه  گونۀ الف( 

 خلوت و قاصله
 دیا از قضای 
 جمعی به شخصی(

به  یخورصبحانه یمزاحم از قضا یال صااو انتد اید
 ا،یقاصله مااسآ و شوس. د .ی، با رعاخواب یهااتاق

 ناترل اس.  ازمااین

های مجاورت اتاق
 خواب

از انتدال صاای متدابل میا  اتاق خواب 
والاین و قرزناا  ابراز نارضایتی شاه اس. 

 ها(   در همۀ گونه

 خلوت و محرمی. 
محرمی. - داخلی

 شایااری(

مراور ماناا اتاق خواب  یخصوص یانتدال صاا از قضاها
مااسآ ماناا نما قابل  لتریق یو قرزناا  با قضا نیوالا

 ناترل اس. 

مجاورت با واحد 
 همسایه

با مشترک و قضاها  وارهایداز انتدال صاا از 
ابراز نارضایتی شاه اس.  در  هیواحا همسا

 ها( همه گونه

 خلوت
 شایااری(- بیرونی

واحاها، مراور نبود   نیمشترک ب واریحااقل د یطراح
 ایبا رهیو غ یجمع یزناگ یخواب با قضاها یقضاها

 درنظر گرقته شود 
مجاورت سرویس 

های نشیمن با اتاق
 و خواب

 یو حمام به قضا سیسروانتدال صاا از 
موجآ نارضایتی بوده و اتاق خواب  منینش

 ا(  هاس.  در همه گونه

 خلوت
 (یااریشا-ی داخل

 منیخواب و نش یو حمام با قضاها سیمراورت سرو
 ناترل عبور صااس.  ایمااسآ  یقضاا یم ازمااین

تناسبات پلان 
 نزدیک به مربع

های با تااسبات مرب ، انتدال صاا از در پلا 
قضاهای سرویس به نشیمن و پذیرایی 

 بیشتر اس.  گونۀ الف و ب( 

 خلوت
 (یااریشا-ی داخل

واحا  یاصل یو قضاها سیسرو یقضاهاا یم یدر طراح
 و  انبار، نما، راهرو و  یاستفاده از عوامل یمسوون

 حل باشا  راه توانایقضاها، م  یترم

تناسبات پلان 
مستطیل کشیده و 

 شکسته

های مستطیل نشیاه و با شوستگی، در پلا 
بیشتر قضاها، لزوما به تفویک  قاصله
ی قضایی مارر نشاه اس.  گونۀ قلمروها

 الف و د ( 

 قاصله-قلمرو
پلا  اتلا   ۀانیدر م یبا استدرار ورود اه،ینش یهادر پلا 

 یموجآ تااخل راهرو ارتباط اینبا یول شود،یقضا نم م
 شود  یورود یبا قضا یو جمع یخصوص یقضاها نیماب

تفکیک و 
 یکپارچگی فضاها

داشتن دربارۀ یو ار گی پلا  در مدابل 
شوستگی و خُردشا  قضاها، رضای. 

 گونۀ ج و د( و نارضایتی  الف و ب( ابراز 
 شاه اس. 

-هااسه پلا 
 سیرنولاسیو  

 داخلی(

متفاوت،  یهادهیپاسخ به سل یبرا یواحا مسوون یقضاها
 باشاا   رییو تا حا اموا  قابل تغ ماعطف
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   بحث6

بیانگر آ  اس. نه در گذر زما  میزا  رضای. سااناا  از  نتایج

زناگی با خلوت بیشتر جای خود را باه تعااملات جمعای داده 

اس.  با توجه به ایاوه مؤلفۀ قرها  بر جامعه و نظرات ساناا  

ولی امروزه نیااز باه تعااملات جمعای در  اثرگذار اس.، اس.،

تواناا ناه می و خلوت شاه اس. انزواواحا مسوونی بیشتر از 

باا بررسای نظرهاای  دهااه تغییر در سبک زنااگی باشاا نشا 

های های مساوونی ناساتیوض  موجاود واحاادرباره ساناا  

نه در گذر زماا  باه صاورت ساطحی  دهانشا  میزیادی را 

ایرااد شااه با تغییر سازما  قضاایی و برخی دیگر مرتف  شاه 

های مساوونی، واحااساازما  قضاایی اس.  با ایراد تغییر در 

برخی نیازها را پاسخگوس.، ولی برخی نیازها نیازماا طراحای 

رضاای. سااناا  اسا.  باا و اقزایش نیفی.  بربود برتر جر.

اثرگذار بر سازما  قضایی به  هایهمطالعۀ پیشیاه پهوهش و مؤلف

 محاود شاه اسا.دو مؤلفۀ اصلی خلوت و تعاملات اجتماعی 

د در بایگانی شررداری مرنری آمال، مطالعه اسااد طراحی موجو

 رار گونه غالآ واحا مسوونی آپارتماانی را قابال تشاخیص 

ساخ.  تعادل میا  خلوت و تعامل اجتماعی و نتیره ثانویاه آ  

نه اقازایش نیفیا. نسابی زنااگی در گوناه متاااول مساون 

 آپارتمانی اس.، در این  رار گونه تحلیل شا   

های قبلی در زمیاه مراتآ با توجه به ایاوه در پهوهش

شااسی مسون معاصر، قضای باز مسوونی و خلوت، گونه

تعاملات اجتماعی در همسایگی، از نگاه ایراد تعادل میا  

خلوت و تعامل اجتماعی به موضوع پرداخته نشاه، نتایج 

توانا واجا نوآوری لازم باشا  در نتیره در تحدیق می

ی. زناگی در پیرامو  مسون شرری پرداختن به نیف

قضای درونی ضرورتی اس. نه با توجه به ماظر بیرونی و 

توانا به توجری برداری مینما و سایر ابعاد طراحی و برره

( نشا  4  نمودار تر به مسون مارر شود نگر و جام نل

های تعاملات اجتماعی بر دها نه تأثیرگذاری مؤلفهمی

های با احاخلوت بیشتر بوده اس. و در گذر زما  در و

های مترا  بالاتر و نیفی. بیشتر نه درصا نمتری از واحا

ای بربود یاقته د تا اناازهوشمسوونی معاصر را شامل می

و ( نظرات و میزا  رضای. ساناا  2اس.  در جاول  

تحدیق بر نظرات ساناا  و در نرای. نتایج  هایهمؤلف تاثیر

ا مسوونی با داخلی واح عااصرشاه و به ناربردی ارائه

این رویه پرداختن به جزئیات   جزئیات بیشتر اشاره ناا

سازد و اموا  ناربرد نتایج تر مینتایج تحدیق را ناربردی

  سازد های بعای را قراهم میدر طراحی

 

 

 یریگجهینت

در  ینوات ضرور .یبر رعاعلاوه یمسون آپارتمان یدر طراح

در  یدر قطعه نه از نوات اصل یگذارو توده .یسا یزیربرنامه

معداول در  یاس.، توجه باه طراحا یبالادس. شرر یهاطر 

 یاههیو .یمتشول در آ  اهم یو واحاها یآپارتمان یباا اسیمد

در  یاجتمااع املپهوهش بر تعامل خلوت و تع نیدارد  تمرنز ا

و محااود باه  یآپارتماان یمساوون یواحااها ییسازما  قضا

باوده اسا.   ریااخ یهاتحول آ  در شرر آمل در سال .یوضع

 ،یآپارتمان یمسوون ینشا  داد نه ساناا  واحاها هااقتهی لیتحل

و باه  دهاایم حیبه داشتن خلوت ترجرا نسب. یتعامل اجتماع

دارنا  توجاه باه  یشتریب لیتما تر یوس یجمع یداشتن قضاها

باه خلاوت دارد،  ازیاخانه ناه ن یو شخص یخصوص یقضاها

روزماره اسا.  باه  یازهااین نیو در حا تاأم یحااقل ییتداضا

را به خاود  یمساح. نمتر یجمع یبه قضانسب. ل،یدل نیهم

خلوت  نیتأم یبرا یطراح ااتیتمر .ی  رعادهایاختصاص م

 یداخل یانتدال صاا از قضاها، یو خارج یو ماظر داخل ایدر د

مطلوب،  یتعامل اجتماع نیو از خارج به داخل و تأم گریوایبه 

 ساناا  اس.   ۀخواست

اسا.، ضامن  ینسب یامر یخلوت و تعامل اجتماع ا یم تعادل

ارتبا  دارد، در طول  یمسوون یواحاها ییبا سازما  قضا اوهیا

 قیاو تطب رییتغ قابل یزناگ ۀویمردم به انتخاب ش لیزما  با تما

و انطباق باا  یزناگ ۀایشیپ ریتح. تأث توانایم لیتما نیاس.  ا

توجاه داشا. ناه  ایا  بااباشا ایجا یهاخانه ییسازما  قضا

 یخصوصا میاز حر یجزئ یمسوون یواحاها یداخل یقضاها

باه اتفااق  آیادر قر لیدل نیها و اشخاص اس.  به همخانواده
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واحاا  یداخل یقضاها اسیدر مد یطراح یضوابط و راهاماها

در  ههیواساتانااردها باه .یابار رعا ایاتأن نیشاتریب ،یمسوون

 یقضاها یس( اس.  طراحی آش زخانه، سرو یخامات یقضاها

و انتدااال صاااا در داخاال واحااا و در  ایاادر ناتاارل د یداخلاا

 .یاو رعا یقرهاگ یهااهیتوجه به زم ازماایمراورت واحاها ن

مختلااف اساا.   یهااااسیساااناا  در مد .یااخلااوت و محرم

  ناایم لیرا تعا ینالبا .یجبر ر،ییانعطا  در قضا و اموا  تغ

 یمساوون یواحاها ییدر سازما  قضا رییتفاوت و تغ ن،یباابرا

 ههیواس.  به یدر سبک زناگ رییسا. سوون. و تغ ریتح. تأث

نزول بعُا خانوار،  نیتر در عبزرگ یهابه داشتن مساح. لیتما

ماردم باشاا   ا یادر م شاتریب ییِگرااز ترمال یاننشا تواناایم

به نمتار نساب. .یو حساسا ییگرابه ترمل لیشا  تماهمراه

در  یریتار ریینشا  از تغ ،یدر واحا مسوون .یحرمخلوت و م

با آ  دارد   یواحا مسوون ییسازما  قضا قیو تطب یسبک زناگ

دس. آما، در شرر آمل به یمورد ۀپهوهش نه با مطالع نیا جینتا

 مینشور نه قرها  و اقل یشمال یبه شررها توانایم یتا حاود

پاهوهش  یشارادیپ یباشا  مال مفروم میمشابه دارنا، قابل تعم

نشور قابال آزماو   گریمااطق د یمیاقل-یقرهاگ طیمطابق شرا

 اس.  یمسوون طیمتااسآ با هر مح جینتا اق.یمراد و در
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