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Abstract 

Introduction: The aim of this study was to explain the effect of problem-solving 

teaching methods on critical thinking and academic performance of sixth grade 

students in Birjand city.  
Research Methodology: This research was conducted as an intervention study 

with a pre-test and post-test design with a control group. The statistical 

population was the sixth grade students of Birjand city in the academic year 

2021-2022 and the samples were selected by random double-stage cluster 

sampling and they were randomly divided into experimental and control groups. 

Using the problem-solving teaching method, the science course was taught and 

the control group was trained as usual. Before and after applying the independent 

variable, pre-test and post-test were taken  from the students. The Pham & Taylor 

(1999) Student Performance Questionnaire was used to assess students' 

academic performance, and the California Critical Thinking Orientation 

Questionnaire (Facion, 1992) was used to assess students' critical thinking. Data 

were analyzed using descriptive and inferential statistical studies and Shapiro-

Wilk statistical tests (to check normality), Levene's test (to check the 

homogeneity of variances) and univariate and multivariate analysis of 

covariance through SPSS software version 23.  
Findings: The results indicate that problem-solving education has a significant 

effect on students' critical thinking and academic performance (p<0.05). 

Corresponding Author: Abbas Gholtash 

Address: Department of Educational Sciences, Marvdasht Branch, Islamic Azad University, Marvdasht 

Iran. 
Email: gholtash578@yahoo.com 

Journal of Transcendent Education Vol, 2., No, 1, Spring 2022 

 

mailto:gholtash578@yahoo.com


 

 

  2783-4255شاپا الکترونیکی:

 مقاله پژوهشی
آموزان تفکر نقادانه و عملکرد تحصیلی دانش له براثربخشی روش تدریس حل مسأ

  پایه ششم
 *2دكتر عباس قلتاش، 1دلارسمیه ابراهیمی 

 ، واحد الکترونیکی، دانشگاه آزاد اسلامی، آموزگار مدرسه سما بیرجند.رشته مدیریت آموزشی آموخته کارشناسی ارشد . دانش1
 ایران. مرودشت، زاد اسلامی،دانشگاه آ واحد مرودشت، دانشیار گروه علوم تربیتی،. 2
 

         

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    
 

 
 

�

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 01/11/1400تاریخ دریافت: 

 16/03/1401تاریخ پذیرش: 

 93-104شماره صفحات: 
 

 

 

 

 

DOI:  
10.30495/ee.2022.1950428.1059 

 

 های كلیدی:واژه

عملکرد  روش تدریس حل مسأله، تفکر نقادانه،
 تحصیلی.

 چکیده

آموزان حصیلی دانشپژوهش حاضر با هدف تبیین تأثیرروش تدریس حل مسأله برتفکر نقادانه و عملکرد ت:مقدمه و هدف

 پایه ششم شهر بیرجند انجام گرفت. 

ه کنترل پس آزمون با گرو_این پژوهش به شیوه مطالعه مداخله ای با طرح پیش آزمون  :پژوهش یروش شناس

بوده است 1399_1400آموزان پایه ششم شهر بیرجند در سال تحصیلی نشجامعه آماری مورد مطالعه دا انجام گردید.
و گواه تقسیم شد. با  دو پایه انتخاب و به طور تصادفی به دو گروه آزمایش خوشه ای تصادفی گیریکه به شیوه نمونه

آموزان درس علوم تدریس شد و گروه کنترل به صورت معمول آموزش دیدند. استفاده از روش تدریس حل مسأله به دانش
گرفته شد. جهت سنجش  آموزان پیش آزمون و پس آزمونبعد از اعمال متغیر مستقل )تدریس حل مسأله( از دانش قبل و

آموزان ( وجهت سنجش تفکر نقادانه دانش1999آموزان از پرسشنامه عملکرد تحصیلی فام وتیلور )عملکرد تحصیلی دانش
ا استفاده از مطالعات آمار ( استفاده شده است. داده ها ب1992از پرسشنامه گرایش به تفکر نقادانه کالیفرنیا )فاسیون، 

رسی نرمالیتی(، آزمون لون )جهت بررسی ویلک )جهت بر-استفاده از آزمون های آماری شاپیروتوصیفی و استنباطی و 
تجزیه  23نسخه  SPSSهمگنی واریانس ها( و تحلیل کوواریانس یک متغیره و چند متغیره و به کمک نرم افزار آماری 

 و تحلیل شد.

آموزان سأله بر تفکر نقادانه و عملکرد تحصیلی دانشویکرد حل مردهنده این است که آموزش با نتایج نشان  :هایافته

 (.P>05/0داری دارد )تأثیر معنی

1401دوره دوم، شماره اول، بهار  فصلنامه آموزش و پرورش متعالي  
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 مهدمق
ها و فنون متناسب کنند شیوههای آموزشی همواره تلاش مینظام

های درسی، اهداف و محتوا را به درستی با اصول و انتظارات برنامه
به مخاطبان انتقال دهند. برای نیل به این هدف مهم، معلمان از 

یند آنان از فرا برخوردارند، اگربدیلی در نظام آموزشی نقش بی
علمی و منطقی آموزش مطلع نباشند و برای تحقق اهداف از 

های تعلیم و تربیت های نامتناسب بهره بگیرند، همه فعالیتشیوه
ثمر خواهد بود. تعلیم و تربیت در دنیای امروز مفهومی متفاوت بی

وزشی، با گذشته دارد و ضروری است برای ایجاد تحول در نظام آم
های مختلف، در نگرش و علاوه برایجاد تحول در خرده سیستم

تدریس معلمان نیز تحولاتی ایجاد شود. برای دستیابی به چنین 
تحولی معلمان باید دانش و بینش صحیح از نظریه ها و 

 ,Shabani) دنراهبردهای مختلف و جدید آموزشی داشته باش

فرهنگی  سیاسی و ی،های اقتصاداز طرفی در همه زمینه(. 2013
تصمیماتی را  ،افرادی خلاق و دارای سطح علمی بالا نیازاست تا
که  ای مدون ودقیق طراحی کنندبرنامه و نمایند اتخاذ به درستی
اهمیت و نقش  .استمنوط به آموزش و پرورش فعال  این خود

تفکر انتقادی در زندگی برای حل مشکل شخصی و جنبی یکی 
باشد. افرادی که تفکر به این نوع تفکر میهای توجه از ضرورت

ارزیابی و قضاوت  ،یابد، قادر به تحلیلانتقادی در آنها پرورش می
بهتر امور مختلف خواهند بود و بهتر مسایل فردی و شخصی را 

 در زندگی حل خواهند کرد.

Chambers and James (2005)  براین باورند زمانی که
ل درسی ر کارهای کلاسی و مسایفعال، درگی فراگیران به صورت

 شوند، در نهایت به موضوع موردنظر به حدی از تسلط دست می
ل چالش شود تا به حل مسایمنجر به این مییابند و این امر 

برانگیز دست بزنند و به عبارتی، تلاش آنان برای ادامه 
 های تفکر انتقادی بالاتررود و باعث مهارتشان بالا میرفتارهای

دهد که گرایش به تفکر بررسی مبانی نظری نشان می ود.شمی
تواند منجر به یادگیری بهتر شود و عملکرد تحصیلی را نقادانه می

ارتباط  به تجربی مطالعه چندین گذشته،دهه  دو بهبود بخشد. طی
 پرداخته مختلف های حوزه در عملکرد با نقادانه تفکر به گرایش

 خوب، تحصیلی عملکرد با نقادانه به تفکر گرایش مثال، اند. برای

 پایین، ای، اضطرابحرفه و شغلی خوب عملکرد عمیق، یادگیری

 در شناختی تعصب بر غلبه و نفس به اتکا پذیری، انعطاف

 (Sosu, 2013)کردن رابطه دارد. استدلال
 مطالعات آن، به گرایش و نقادانه تفکر به توجه بذل رغم به

 و دارد وجود پایین سنین و دبیرستان سطوح در تجربی اندکی
 حالی در این .اند از دبیرستان بعددوره  بر ناظر تحقیقات تربیش

به  تحصیلی ترپایین سطوح از باید آموزشی هاینظام که است

 
1 Piaget 

 در (Pakmehr, 2011)کنند.  توجه نقادانه تفکر گرایش

 عملیات مرحله وارد سالگی 15تا  11 در افراد ،1پیاژه نظریه

یابد. می ادامه سالیبزرگ تا دوران مرحله این و شوندمی صوری
 از ترومنطقی ترگرایانه آرمان تر،انتزاعی صوری عملیات تفکر

فکر  دانشمندان شیوه به گذشته از بیش است. آنها عینی تفکر
 حل راه و کنندمی ریزیبرنامه مشکلات حل کنند و برایمی

. (Santruck, 2007)آزمایند می منظم صورت به را خود های
 نقادانه هویت تواندمی نوجوانی اواخر فرارسیدن تا سالمی هر فرد

 تفکر لازم های مهارت داشتن اما نیازمند دهد شکل خود در را

 بر نوجوانان ها درمهارت این پرورش مسئولیت است. نقادانه

 مدرسه، خانواده، مانند اجتماعی هایسازمان و ساختارها عهده

 (Schwartz, 2001). ه استوغیر دین
ریشه در آموزش و  ،وصحیح باشد رشدی که کارآمد درنتیجه هر

که دست یافتن به این امر مهم نیازمند تغییری  پرورش دارد
های گیری از روشها و الگوهای تدریس وبهرهاساسی در شیوه

این  یکی از .(Sheikh Fini et al., 2013)باشد نوین می
له است که عنصراصلی آن یافتن بهترین روش حل مسأ ها،روش

له مهارت حل مسأ باشد.راه برای رسیدن به هدفی مشخص می
 و یرا هرچه سطح تفکرز مهارتی است که باید آن را آموزش داد

شان در رفع نیازهای ،گیری در فراگیران افزایش یابدتصمیم
 ,Ghaemi & Afshari) تر عمل خواهند کردموفق

2014) . 
ها زندگی انسان ثیر زیادی بردر عصر حاضر تحولات علوم تأ

برجای گذاشته است و زندگی را ازحالت سنتی به حالت کاملا 
های آموزشی در بنابراین امروزه نظام صنعتی مبدل کرده است،

های خود مباحث گوناگون را در برنامه تا کوشندسراسر دنیا می
فراگیران استدلال ها و قدرت طریق تواناییتا از این  تدوین کنند

برای زندگی  و ببرند آنها را همگام با تحولات جلو و را تقویت کنند
واضح است برای رسیدن به چنین اهدافی  آینده یاری نمایند.

 راه و شناختن موانعی که در مسیر یادگیری فراگیران وجود دارد
 . درسهایی برای رفع آنها ضروری به نظر میحل 

(Mazlumiyan, 2014) نون در آموزش و پرورش کشور اک
های رایج تدریس، نارضایتی وجود دارد و به همین سبب از شیوه

های درسی از نوآوری و نوگرایی در این زمینه، طراحان برنامه
انی، انتقال ی نظیر سخنریهاکارایی روش .کنندمی استقبال

های سنتی شالوده روش کید بر محفوظات کهأاطلاعات از معلم و ت
ست در ایران موردبررسی و پرسش قرار هامدت تدریس است،

دارد که با میبیان  Ahmadzade (2012) .گرفته است
آموزان به دانش له و بازخورد به موقعآموزش مهارت حل مسأ
شود و همچنین شان فراهم میهایآگاهی آنان از توانایی
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درست و منطقی و تأملی عمل گیری ریق تصمیمآموزان از طدانش
فرادی که دارای خود پنداره ا .کنندمثبتی پیدا می هپندار خودکردن،

های خود دارند از بهتری هستند و برداشت خوبی از خود و توانایی
 انگیزش و عملکرد بالاتری هم برخوردارند. 

له، یک راهبرد آموزشی است که با یادگیری مبتنی بر حل مسأ
آموز محور که به محیط دانش زشی معلم محورتبدیل محیط آمو

آموزان مستقل و فعال هستند از راهبردهای سنتی در آن دانش
های سنتی آموزش مانند محصول روش گیرد.آموزشی فاصله می
آموزانی هستند انشل، دشرح دادن راه حل مسای روش سخنرانی یا

ما در ل کتابهای درسی را به خوبی حل کنند، اکه قادرند مسای
یادگیری مبتنی  اند.ل واقعی ناتوانکاربرد دانش خود در حل مسای

ه فرایند یادگیری را منحصر به ارای کهله به جای اینبر حل مسأ
مطالب درسی به یادگیرندگان به منظور فهمیدن و به یاد سپردن 

کند که بر آنها کند از فرآیند یادگیری طبیعی انسان تبعیت می
در  له، سرآغاز یادگیری است.دن با یک مسأمواجه شاساس آن، 

ها و دانش له، فرد مهارتجستجوی یافتن راه حل برای مسأ
دهد را خواهد له در آن رخ میپیرامون مسأله و محیطی که مسأ

او علاقه و اشتیاق  آموخت و به طور طبیعی نسبت به یادگیری در
ایجاد خواهد شد. هدف نهایی این رویکرد این است که 

معنا خلق کنند و تبدیل  ،آوری شدههای جمعگیرندگان از دادهیاد
این امر . (Hung, 2005) به یادگیرندگان خودگردان شوند

د و نالعمر ببینموجب خواهد شد افراد یادگیری را فرایندی مادام
 همواره به صورت درونی برای یادگیری برانگیخته شوند.

دارد اعتقاد  (Nochol and Lou,2012)نیکول و لو
له محور را به روش سنتی ترجیح آموزان روش یادگیری مسأدانش

دهند و براین باورند که این روش فرصتی را در اختیار آنان قرار می
های کار گروهی خود را بهبود بخشند و یادگیری دهد تا مهارتمی

 شان را خود بر عهده بگیرند.

 ،رندرا به کار می ب لهمعلمانی که یادگیری مبتنی بر حل مسأ
گیرندگان دانش و مهارت در دنیای خارج از مدرسه، یاددانند که می

ل زندگی شان را بسیاری از مسای له را می یابندوهای حل مسأ
ست با مشکلات وعدم توانایی حل حل می کنند. عدم برخورد در

تر نماید. بنابراین به منظور له ممکن است مشکل را پیچیدهمسأ
های فراد و پیشگیری از آسیبافزایش سطح سلامت روان ا

آموزان اجتماعی لازم است آموزش این مهارت مهم برای دانش
ی لازم برای برخورد در نظر گرفته شود تا با فراگیری آن توانای

 ل را داشته باشند.منطقی با مسای
در پژوهشی تحت عنوان تأثیر (2019)ریحانی و همکاران 

له با تأکید بر راهبرد رسم شکل و روش مدل بر أمسآموزش حل 
آموزان پایه هفتم، به بررسی تأثیر کلامی دانش لهمسأعملکرد حل 

هفتم  آموزان پایهآموزش راهبرد رسم شکل و روش مدل به دانش

این پژوهش . نتایج له کلامی آنها پرداختندمسأبر عملکرد حل 
بر عملکرد حل  نشان داد که آموزش این راهبرد توانسته است

نشان  همطالعاین ثر باشد. آزمایش مؤآموزان گروه دانش مسأله
له باعث بهبود مسأدهد تمرکز بر یکی از راهبردهای حل می

 آموزان شده است.دانش مسألهعملکرد حل 
 ,Farniya and Amirfarhangi) فرنیا و امیر فرهنگی 

عنوان مقایسه تأثیر یادگیری مبتنی بر حل پژوهشی با  (2012
آموزان انجام دادند. افزایش تفکر انتقادی دانشله گروهی در مسأ

تحلیل،   هایلفهد که گرایش به تفکر انتقادی در مؤنتایج نشان دا
ه با ارزشیابی، استدلال قیاسی و استدلال استقرایی در گروهی ک

له گروهی آموزش دیده بودند روش یادگیری مبتنی بر حل مسأ
ش دیده بودند بیشتر نسبت به گروه کنترل که با شیوه سنتی آموز

لفه استنباط تفاوت معناداری بین دو گروه مشاهده ؤاست. اما در م
 نشد.

 
بررسی تأثیر تمرینات "با عنوان  ژوهشیپدر(Kurt,2020)کرت 

 ششم، آموزان پایهعلوم و ریاضی بر پیشرفت تحصیلی دانش

به شناسایی تأثیر شیوه های آموزش علوم و  "لهمهارت حل مسأ
له حل مسأ آموزان، مهارت هایریاضی بر پیشرفت تحصیلی دانش

ل علوم و ریاضی و میزان علاقه آنها مسایو نگرش آنها نسبت به 
تحقیق در این ها پرداخته است. جامعه مورد مطالعه به این رشته
تحصیلی  آموزان پایه ششم بوده است که در سالشامل دانش

ثبت نام کرده اند. نتایج در یک مدرسه متوسطه  2018-2019
این مطالعه نشان داد که نمرات آزمون پیشرفت تحصیلی گروه 
های آزمایشی که تمرینات علوم و ریاضی را دریافت کرده بودند، 
به طرز معنی داری بیشتر از گروه کنترل بود که رویکرد سازنده 

  .است گرایی در آنها اعمال شده
در نظام  فراوانبا توجه به اهمیت موضوع و با وجود مشکلات 

شده است  آموزشی ایران، در این پژوهش به این موضوع پرداخته
له بر تفکر نقادانه و عملکرد تحصیلی که آیا روش تدریس حل مسأ
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ه های فرضی و ؟پایه ششم شهر بیرجند اثربخش است آموزاندانش
 باشد:تحقیق به صورت زیر می 

 فرضیه اصلی تحقیق:
 له بر تفکر نقادانه وعملکرد تحصیلیروش تدریس حل مسأ 

ثیر دارد.آموزان پایه ششم ابتدایی تأدانش  

:های فرعی تحقیقفرضیه  

آموزان عادتفکر نقادانه دانشله بر ابروش تدریس حل مسأ-1
ثیردارد.تأ  
تحصیلی  عملکردله بر ابعاد روش تدریس حل مسأ-2

.ثیر داردن تأآموزادانش  
 

 روش شناسی پژوهش 
روش تحقیق یک روش نیمه تجربی است.دراین تحقیق یک 

له روش تدریس حل مسأ.متغیر مستقل ودومتغیر وابسته وجود دارد

متغیر مستقل وتفکر نقادانه و عملکرد تحصیلی متغیر وابسته می 
ون با حضور باشند.در این تحقیق از طرح پیش آزمون ـ پس آزم

 گروه کنترل استفاده شده است.
 تمامی گروه ها )گروه آزمایش وگروه کنترل( از جهت اجرا در ابتدا

های آزمایش هفته برای گروه ۸به مدت  پیش آزمون به عمل آمد.
 له استفاده شدتدریس حل مسأ در تدریس درس علوم از روش

 نکردند. ولی گروه کنترل در این مدت هیچ گونه آموزشی دریافت
ه روزانه براساس روش تدریس حل مسأل طرح درس تدریس، برای

 تدریس هرموضوع با ،در کلاس توسط آموزگاران و نوشته شد
ها هفته از گروه ۸پس از پایان  گرفت.طرح درس روزانه صورت می

دست آمده مورد بررسی هنتایج ب و عمل آمدهپس آزمون ب
نمایش داده ( 1)  در شکلترل یند روند آموزش و کنفرا قرارگرفت.
 شده است.

 
 كنترل -آموزش یند فرا -1شکل

 نمونه و آماری جامعه
آموزان پایه ششم شهر بیرجند شامل دانش حاضرجامعه پژوهش 

که از  است مدرسه212تعداد مدارس ابتدایی شهرستان و باشدمی
بین مدارس تعداد هشت مدرسه واز هشت مدرسه کل دانش 

ین پژوهش به شیوه مطالعه . اآموزان پایه ششم انتخاب شدند
پس آزمون با گروه کنترل انجام _مداخله ای با طرح پیش آزمون 

آموزان پایه ششم شهر دانش ،جامعه آماری مورد مطالعه گردید.
بوده است که به شیوه 1399_1400بیرجند در سال تحصیلی 

دو پایه انتخاب و به طور تصادفی  ری خوشه ای تصادفینمونه گی
. با استفاده از روش تدریس به دو گروه آزمایش و گواه تقسیم شد

آموزان درس علوم تدریس شد و گروه کنترل له به دانشحل مسأ
 .عمول آموزش دیدندبه صورت م

 

 اطلاعات آوری جمع ابزار

رسشنامه پآموزان از میزان تفکر نقادانه دانش سنجشجهت 
گرایش به تفکر نقادانه کالیفرنیا استفاده شده است. این پرسشنامه 

 گویه است 75ساخته شده است و دارای ( 1992فاسیون )توسط 
زیرمقوله می باشد که شامل زیر  7( و دارای 2003)پرافتو، 

عبارت(، قدرت  12عبارت(، ذهن باز ) 12مقیاس حقیقت جویی )

 11عبارت(، قدرت سازماندهی اطلاعات ) 11تجزیه و تحلیل )
 10)عبارت(، میزان رشدیافتگی  9عبارت(، اعتماد به نفس )

س، مقیاس عبارت( است. این مقیا 10و جستجوگری ) عبارت(
به معنای کاملا موافق و  1درجه ای است و گزینه  6لیکرت 
به معنای کاملا مخالف است. در این مقیاس کمترین  6گزینه 

 باشد. می 450و بیشترین نمره  75نمره برای هر فرد 
آموزان اقتباسی از دانش تحصیلیپرسشنامه سنجش عملکرد 

حوزه است که در (Pham &Taylor,1999)  هایپژوهش
 عملکرد تحصیلی برای جامعه ایران اعتباریابی شده است. آزمون

حوزه مربوط به  5ال، سؤ 48عملکرد تحصیلی قادر است با 
 عملکرد تحصیلی را اندازه گیری نماید.

ثیرات تأ -2، خودکارآمدی-1شامل  لفه های پرسشنامهمؤ
 انگیزش -5و  برنامه ریزی -4، فقدان کنترل پیامد -3، هیجانی
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درجه ای  5براساس طیف لیکرت  گذاری پرسشنامهنمرهست و ا
 می باشد.

 

 زیاد تاحدی کم هیچ
 یلیخ

 زیاد

1 2 3 4 5 
 

 

 پایایی روایی و

پرسشنامه تفکر نقادانه در نسخه اصلی با استفاده از آلفای  روایی
و برای هر یک از خرده  ./91کرونباخ برای کل مقیاس 

(، قدرت 64/0ذهن باز ) (،70/0جویی )های حقیقتمقیاس
(، 73/0(، قدرت سازماندهی اطلاعات )84/0تجزیه و تحلیل )
( و کنجکاوی 70/0(، میزان رشدیافتگی )82/0اعتماد به نفس )

(. روایی سازه این 2003( است )پرافتومگکراس، 84/0)
پرسشنامه از طریق محاسبه همبستگی بین گرایش به تفکر 

 ,r=0/58, n=198افی)انتقادی کالیفرنیا با خودانعط

p<0/001( و پذیرش نسبت به تجارب )r=0/37, 

n=198,p<0/001( به دست آمد )Facione, 1992 در .)

ها را با استفاده از آلفای کرونباخ پایایی زیر مقیاس نوشادی ایران،
(، ذهن 83/0به این ترتیب گزارش کرده است. حقیقت جویی )

(، قدرت سازماندهی 81/0(، قدرت تجزیه و تحلیل )77/0باز )
(، رشدیافتگی یا 72/0(، اعتماد به نفس )71/0اطلاعات )
(. همچنین وی برای 83/0( و کنجکاوی )65/0پختگی )

سنجش روایی از روش تحلیل عاملی استفاده کرده و بر اساس 
یید قرار دست آمده تمام سؤالات پرسشنامه اصلی مورد تأهنتایج ب

یایی کل مقیاس با استفاده از آلفای گرفته است. در این پژوهش پا
 (Gholtash,2008) در پژوهش به دست آمد. 73/0کرونباخ 

 2روایی محتوایی پرسشنامه سنجش عملکرد تحصیلی فام و تیلور
یید شد و پایایی پرسشنامه با آلفای کرونباخ توسط استادان تأ

 .آمد دستهب ۸4/0
 

 لهپکیج آموزش مهارت های حل مسأ

جلسه دو ساعته )هفته  8طی  2حاضر گروه آزمایشیدر پژوهش 
ای پنج مرحلهله های حل مسأای دو جلسه( تحت آموزش مهارت

 ,Heidari & Rasoulzadeh) 1984دیکسون و کلوور 

آموزشی دیکسون و کلوور د. محتوای مراحل گرفتنقرار  (2008
 .در جدول زیر آورده شده است

 
 مهارت های مورد آموزش شرح مرحله مراحل

 تتتفف ففففه

-نخستین گام در حل مسأله، بازنمایی صحیح 
 .مسأله است

 

شروع، دعوت به صحبت آزاد، دسته بندی 
های باز و ها، پیگیری مشکل، پرسشموضوع

های اندک، گوش دادن فعال، بلند بسته، مشوق
فکر کردن، فوریت، استفاده از سکوت، شناخت 
احساسات، بیان احساسات و انعکاس درک 

 صحیح.

 

 تعیین هدف

 

ای بر کارایی العادهنحوه بیان هدف تأثیر فوق
 مبهم وحل مسأله دارد. اگر هدف در یک جمله 

کلی بیان شود، رسیدن به آن غیرممکن خواهد 
فراد اید به له بابود. بنابراین در آموزش حل مسأ

الامکان به را حتیکمک شود تا مسایل خود 
 .های دقیق و صریح بیان کندصورت واژه

 

، هاهای مستقیم، پرداختن به ناهمخوانیپرسش
ها، حمایت و تشویق، تعبیر و تفسیر، تعیین هدف

تورالعمل، رایه دسارایه اطلاعات، ارایه پند، نفوذ، ا
د درنگ شنها، پیهای شخصیاستفاده از مثال

 )تأخیر( و اخذ تعهد.

 

 انتخاب راهبرد

 

قوق ش وظیفه افراد در این مرحله، در نظر گرفتن 
مختلف و انتخاب یکی از آنهاست. از جمله 

وش های ممکن در این مرحله آموزش رشیوه
 .بارش مغزی به افراد است

 

ها، سرمشق دهی و ایفای پیش بینی موقعیت
 نقش.

 

   

 
2 Pham & Taylor 
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 راهبرداجرای 

 

یی در این مرحله، وظیفه افراد تمرین راهبردها
ی افراداست که در مرحله قبل تعیین شده است. 

ین بمورد از  که مشکلات آنها اساساً انتخاب یک
های ای درک پیامدچند مورد است، امکان دارد بر
 .نیاز داشته باشندضمنی تصمیم خود به کمک 

 

فکار و نویسی، آگاهی و آرمیدگی اواقعه
زدایی، ترکیب تصویرسازی ذهنی، حساسیت

 دها، تکلیف برای منزل.راهبر

 

 وارسی
 

مقابل در این مرحله، آنچه به دست آمده است در 
آنچه امیدوار بودیم به دست آوریم، بررسی می 

 .شود
 

 اختتام. ارزیابی نتایج، جمع بندی، تعمیم، ارجاع،
 

 

 هافتهیا

منظور توصیف آماری متغیرهای تحقیق از جدول و  به
است. همچنین در راستای های آمار توصیفی استفاده شده شاخص
لات تحقیق با توجه به نوع های استنباطی و آزمون سؤاتحلیل

اده له از تحلیل کواریانس تک متغیره و چند متغیره استفطرح مسأ
استفاده  شده و از این طریق به بررسی موضوع پرداخته شده است.

از آمار توصیفی با هدف تلخیص اطلاعات جمع آوری شده و 
شناخت بیشتر جامعه آماری مورد بررسی قرار گرفته است. با 

توان به توصیف، استخراج نکات استفاده از این تحلیل اولیه می
سپس نتایج حاصل از آزمون اساسی و ترکیب اطلاعات پرداخت. 

ها به وسیله آمار استنباطی مورد بررسی فرضیات با تحلیل یافته
گیرد. هدف از آمار استنباطی به طور کلی انجام استنباط قرار می

های نمونه جامعه از طریق تجزیه و تحلیل اطلاعات موجود در داده
اری های مناسب آمهای تحقیق با روشاست. در این راستا فرضیه

 مورد آزمون قرار گرفت. 23نسخه  SPSSافزار توسط نرم

 
ـ شاخص های توصیفی نمرات پرسشنامه وعملکرد تحصیلی و ابعاد آن در مراحل پیش آزمون و پس آزمون به تفکیک ۱

 گروههای آزمایش و كنترل

 
 پس آزمون پیش آزمون  

 انحراف معیار میانگین معیارانحراف  میانگین  

 عملکرد تحصیلی
 37/0 76/3 40/0 71/3 کنترل

 11/0 89/4 29/0 83/3 آزمایش

 خودکارآمدی
 54/0 90/3 48/0 77/3 کنترل

 15/0 86/4 35/0 84/3 آزمایش

 ثیر هیجانیتأ
 49/0 94/3 56/0 88/3 کنترل

 ./11 91/4 36/0 98/3 آزمایش

 فقدان کنترل پیامد
 42/0 42/3 59/0 44/3 کنترل

 ./15 96/4 53/0 73/3 آزمایش

 برنامه ریزی
 48/0 65/3 48/0 68/3 کنترل

 16/0 86/4 ./33 75/3 آزمایش

 انگیزش
 54/0 90/3 48/0 76/3 کنترل

 15/0 86/4 34/0 84/3 آزمایش

 
می دهد، پس از روش  طور که نتایج جدول فوق نشانهمان

آموزان کلاس ششم در دانش ،عملکرد تحصیلیهتدریس حل مسأل
به قبل آموزش دبستان شهر بیرجند، در گروه آزمایش نسبت 

 .افزایش داشته است
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های و پس آزمون به تفکیک گروهـ شاخص های توصیفی نمرات پرسشنامه تفکر انتقادی و ابعاد آن در مراحل پیش آزمون ۲

 آزمایش و كنترل
 پس آزمون پیش آزمون  

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین  

 تفکر انتقادی
 32/0 57/3 41/0 62/3 کنترل

 11/0 88/4 29/0 69/3 آزمایش

 حقیقت جویی
 41/0 58/3 41/0 71/3 کنترل

 20/0 83/4 33/0 56/3 آزمایش

 ذهن باز
 42/0 41/3 59/0 44/3 کنترل

 15/0 96/4 ./53 73/3 آزمایش

 قدرت تجزیه و تحلیل
 48/0 65/3 48/0 58/3 کنترل

 18/0 97/4 33/0 75/3 آزمایش

 قدرت سازماندهی
 42/0 59/3 41/0 69/3 کنترل

 19/0 83/4 43/0 56/3 آزمایش

 اعتماد به نفس
 42/0 41/3 58/0 44/3 کنترل

 14/0 95/4 52/0 73/3 آزمایش

 میزان رشد یافتگی
 48/0 65/3 48/0 68/3 کنترل

 16/0 83/4 31/0 75/3 آزمایش

 جستجوگری
 47/0 62/3 48/0 66/3 کنترل

 16/0 86/4 33/0 75/3 آزمایش

 
ان می دهد پس از روش طور که نتایج جدول فوق نشهمان

شهر آموزان کلاس ششم تفکرنقادانه در دانش، لهتدریس حل مسأ
بیرجند، در گروه آزمایش نسبت به قبل آموزش افزایش داشته 

 است.

له بر تفکر نقادانه فرضیه اول: روش تدریس حل مسأ

 ثیردارد.آن تأ آموزان و ابعاددانش
له بر تفکر نقادانه ای بررسی تأثیر  روش تدریس حل مسأبر

تک متغیره آموزان و ابعاد آن در ابتدا از تحلیل کواریانس دانش

های تفکر نقاد با تحلیل یید، خرده مقیاساستفاده شده و پس از تأ
 شود.کواریانس چندمتغیره بررسی می

آموزان پس از تعدیل نمرات پیش له بر تفکر نقاد دانشتدریس حل مسأانس تأثیر روش ـ نتایج بررسی تحلیل آنالیز كواری۳

 آزمون

 اندازه تأثیر
سطح معنی 

 داری
F منبع تغییرات مجموع مربعات درجه آزادی میانگین مربعات 

 مدل اصلاح شده 71/4 2 35/2 81/3 028/0 126/0

 مقدار ثابت 70/45 1 70/45 05/74 000/0 583/0

 پیش آزمون 81/0 1 81/0 31/1 257/0 024/0

 گروه 66/4 1 66/4 55/7 008/0 125/0

 خطا 71/32 53 62/0   

 کل 53/881 56    
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براساس نتایج جدول فوق چون سطح معنی داری عامل گروه 
( از سطح F=55/7و  p=008/0های آزمایش و کنترل( ))گروه

ه س حل مسألشده است؛ لذا روش تدریکمتر  05/0داری معنی
 ثیر معناداری داشته است. آموزان تأبر تفکر نقاد دانش

-له بر تفکر نقاد دانشدامه برای بررسی روش تدریس حل مسأدر ا
 آموزان از تحلیل کواریانس چند متغیره استفاده شده است.

 
 لفه های تفکر انتقادی پس از تعدیل نمرات پیش آزمونؤانس چند متغیری نمرات پس آزمون مكوارینتایج تحلیل آنالیز -۴

2درجه آزادی  داریسطح معنی اندازه تأثیر  آزمون مقدار Fآماره  1درجه آزادی  

 آزمون اثر پیلایی 917/0 49/92 5 42 000/0 917/0
 آزمون لامبدای ویلکز 083/0 49/92 5 42 000/0 917/0
 آزمون اثر هتلینگ 012/11 49/92 5 42 000/0 ./917
 آزمون بزرگترین ریشه روی 012/11 49/92 5 42 000/0 917/0

 
ان )چند شود اثر همزمطور که در جدول فوق مشاهده میهمان

آموزان له بر تفکر انتقادی دانشمتغیری( روش تدریس حل مسأ
ر جدول زیر اثر آموزش بر تک تک (. دP>05/0داشته است )اثر 
 لفه ها )مطالعه بین موردی( مورد بررسی قرار گرفته است.مؤ

 
 لفه های تفکر نقادیانس بین گروهی نمرات پس آزمون مؤـ نتایج تحلیل آنالیز كوار۵

سطح معنی  اندازه اثر
 داری

 متغیر مجموع مربعات درجه آزادی  میانگین مربعات Fآماره 

 حقیقت جویی 98/19 1 98/19 113/201 000/0 814/0

 ذهن باز 92/22 1 92/22 177/325 /000 876/0

 قدرت تحلیل 36/17 1 36/17 894/220 000/0 828/0

 قدرت سازمانده 01/20 1 01/20 374/199 000/0 813/0

 اعتماد به نفس 93/22 1 93/22 170/325 000/0 876/0

 رشد یافتگی 36/17 1 36/17 890/220 000/0 828/0

 جستجوگر 37/17 1 37/17 9۸6/220 000/0 828/0

 

های تفکر نقاد لفهدی برای مؤبراساس نتایج تحلیل بین مور
داری له به طور معنیشود که روش حل مسأملاحظه می

و  p=000/0) 814/0های حقیقت جویی را با میزان اثرلفهمؤ
 p=000/0) 876/0( و ذهن باز را با میزان اثر 814/۰اندازه اثر 

(، قدرت تجزیه و تحلیل را با میزان اثر 876/0و اندازه اثر 
828/0 (000/0 =p  828/0و اندازه اثر، )  قدرت سازماندهی

اعتماد  (، 813/0ازه اثر و اند p=000/0)  813/0را با میزان اثر 
و اندازه اثر  p=000/0) 876/0به نفس را با میزان اثر 

و  p= 000/0)828/0(، رشدیافتگی را با میزان اثر  876/0

) 828/0( و جستجوگری را با میزان اثر 828/0اندازه اثر 
000/0=p  را تغییر داده است.828/0و اندازه اثر ) 

 

بر عملکرد  لهفرضیه دوم: روش تدریس حل مسأ

 ثیر دارد. آموزان و ابعاد آن تأتحصیلی دانش
له بر عملکرد تحصیلی رای بررسی تأثیر روش تدریس حل مسأب

آموزان و ابعاد آن در ابتدا از تحلیل کواریانس تک متغیره دانش
های عملکرد تحصیلی یید، خرده مقیاسو پس از تأ استفاده شده

 شود. می با تحلیل کواریانس چندمتغیره بررسی
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 آموزان پس از تعدیل نمرات پیش آزمونله بر نمرات عملکرد تحصیلی دانشیج بررسی تحلیل آنالیز روش حل مسأـ نتا۶

 منبع تغییرات مجموع مربعات درجه آزادی میانگین مربعات F داریسطح معنی اندازه تأثیر

 مدل اصلاح شده 69/6 2 35/3 13/4 021/0 135/0

 مقدار ثابت 76/55 1 76/55 80/68 00/0 565/0

 پیش آزمون ./000 1 000/0 001/0 981/0 0/...

 گروه 22/5 1 22/5 45/6 ./014 108/0

 خطا 95/42 53 8۰/0   

 کل 57/776 56    

 

عامل گروه براساس نتایج جدول فوق چون سطح معنی داری 
( از سطح F=45/6و  p=014/0های آزمایش و کنترل( ))گروه

له بر نمرات لذا روش حل مسأ ،کمتر شده است 05/0داری معنی
 ثیر معناداری داشته است. آموزان تأعملکرد تحصیلی دانش

له بر نمرات عملکرد دامه برای بررسی تأثیر روش حل مسأدر ا
ریانس چند متغیره استفاده آموزان از تحلیل کواتحصیلی دانش

 شده است.
 
 آزمونلفه های عملکرد تحصیلی پس از تعدیل نمرات پیشانس چند متغیری نمرات پس آزمون مؤـ نتایج تحلیل آنالیز كواری۷

 آزمون مقدار Fآماره  1درجه آزادی  2درجه آزادی  داریمعنی سطح  اندازه تأثیر

 آزمون اثر پیلایی 92/0 81/106 5 45 000/0 922/0
 آزمون لامبدای ویلکز ./07 81/106 5 45 000/0 ./922
 آزمون اثر هتلینگ 86/11 81/106 5 45 000/0 922/0
 آزمون بزرگترین ریشه روی 86/11 81/106 5 45 000/0 9۲۲/0

 
ان )چند شود اثر همزمطور که در جدول فوق مشاهده میهمان

له بر عملکرد تحصیلی متغیری( روش تدریس حل مسأ
ر جدول زیر اثر (. د P>5/0.آموزان اثر داشته است. )دانش

ها )مطالعه بین موردی( مورد بررسی لفهآموزش بر تک تک مؤ
.قرار گرفته است

 
 لفه های عملکرد تحصیلییانس بین گروهی نمرات پس آزمون مؤـ نتایج تحلیل آنالیز كوار۸

 متغیر مجموع مربعات درجه آزادی  میانگین مربعات Fآماره  سطح معنی داری اندازه اثر

 خودکارامد 00/11 1 00/11 04/111 000/0 694/0

 ثیر هیجانیتأ 46/11 1 46/11 64/149 0/... 753/0

 فقدان کنترل پیامد 76/27 1 76/27 89/401 000/0 891/0

815/0 000/0 
53/216 72/19 

1 
 برنامه ریزی 72/19

693/0 000/0 
77/110 00/11 

1 
 انگیزشی 00/11

های عملکرد لفهاس نتایج تحلیل بین موردی برای مؤبراس
له به طور تدریس حل مسأشود که روش تحصیلی ملاحظه می

 ./694های خودکارآمدی را با میزان اثر لفهداری مؤمعنی
(000/0=p  تأ694/0و اندازه اثر ، ) ثیر هیجانی را با میزان اثر

753/. (000/0=p  فقدان کنترل پیامد 753/0و اندازه اثر ،)

(، 891/0و اندازه اثر  p= 000/0) ./891را با میزان اثر 
و اندازه اثر  p=000/0) 815/0با میزان اثر  ریزی رابرنامه
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و اندازه  p=000/0) 693/0( و انگیزشی را با میزان اثر ٫15/0
 ( تغییر داده است.693/0اثر 

 بحث و نتیجه گیری
آموزان ر ابعاد تفکر نقاد دانشله بتدریس حل مسأیافته اول: روش 

 ثیر دارد.تأ
نشان  انهتفکر نقادله بر نتایج بررسی تأثیر روش تدریس حل مسأ

لفه کلی تفکر نقاد در گروه کنترل، در پس آزمون دهد که مؤمی
تغییر معنی داری نسبت به پیش آزمون ندارد؛ ولی در گروه 

داری افزایش پیدا کرده عنیطور مآزمایش، در پس آزمون به
جویی، ذهن باز، قدرت تحلیل، قدرت های حقیقتلفهاست.مؤ
دهی، اعتماد به نفس، رشدیافتگی و جستجوگری نیز در سازمان

گروه آزمایش در پس آزمون نسبت به پیش آزمون، افزایش 
که نشان دهنده مؤثر بودن آموزش حل داری داشته اند معنی
 باشد.آموزان میله بر تفکر نقاد دانشمسأ

ر بله بر که روش تدریس حل مسأهش مبنی براینواول پژ فرضیه
گیرد و یید قرار میمورد تأ ،ثیر داردآموزان تأابعاد تفکر نقاد دانش

( همسو (Farniya & Amirfarhangi, 2012با پژوهش
 می باشد.

نیز به عنوان یکی از ده مهارت زندگی، در تقویت  انه،تفکرنقاد
ثر است وبه فرد کمک می اجتماعی بسیار مؤ–های روانی توانایی

 انه،کند تا تفاوت های فردی دیگران را به راحتی بپذیرد.تفکر نقاد
یح که با عبارت است از ارزیابی مشکلات با استفاده از تفکر صح

م شده است. این توانایی به صورت استدلال و داشتن هدف توأ
این مهارت  ،ذاتی در انسان وجود ندارد و باید با آموزش و تمرین

کند تا به صورت را در خود تقویت کرد. این تفکر به فرد کمک می
مستقل به شناسایی مشکلات بپردازد و با تجزیه و تحلیل 

با جمع  انه،اطلاعات به بهترین نتیجه دست پیدا کند.تفکر نقاد
آوری اطلاعات از منابع مختلف و بررسی فرضیات مختلف عجین 

از این مهارت نیاز به تفکر شده است. لذا فرد در هنگام استفاده 
له به از تفکر با استفاده از روش حل مسأمنطقی دارد و این نوع 

در  انه،آید. بدین ترتیب جهت تقویت مهارت تفکر نقادوجود می
 له به آنها آموزش داده شود. آموزان باید ابتدا مهارت حل مسأشدان

ه برعملکرد تحصیلی لروش حل مسأ دوم: به کارگیرییافته 
 ثیر دارد.آموزان تأدانش

نتایج پژوهش نشان دهنده افزایش معنی دار عملکرد تحصیلی 
به پیش آزمون، پس از آموزش آموزان در پس آزمون نسبت دانش

های طور مؤلفهله در گروه آزمایش است.همینحل مسأ
ریزی و ثیر هیجانی، فقدان کنترل پیامد، برنامهخودکارآمدی، تأ

ش نیز در پس آزمون نسبت به پیش آزمون، انگیزشی گروه آزمای
داری داشته است که نشان دهنده مؤثر بودن آموزش افزایش معنی

دوم  یافتهباشد.آموزان میله بر عملکرد تحصیلی دانشحل مسأ
عاد عملکرد له بر ابکه روش تدریس حل مسأپژوهش مبنی براین

 ,Reihani)های ثیر دارد با پژوهشآموزان تأتحصیلی دانش

 باشد.همسو می (Kurt, 2020)و (2019
له در بهبود عملکرد بیان اثربخشی روش تدریس حل مسأدر 

له در روش تدریس حل مسأ،توان گفت آموزان میتحصیلی دانش
های خود را از راه گیرد که فرضیهآموز در شرایطی قرار میدانش

کند وخود شخصا از آن نتیجه تحقیق و جستجو آزمایش می
بهتر  ،کندآموزخود تجربه میچون دانش رد. در چنین حالتیگیمی
 تواند دانش خود را در حل مسایل مشابه به کار گیرد. بنابراینمی

له، زمینه را برای توسعه و رشد تدریس به روش حل مسأ
کند. در نتیجه آموزان فراهم میهای فکری دانشمهارت
له توانند یک مسأمی ،گیرندآموزانی که این روش را فرا میدانش

ه لف بررسی کنند. لذا الگوی حل مسألهای مخترا از دیدگاه
آموزان نقش عمده ای را ایفا درک دانش تواند در رشد  فهم ومی

 آموزان را افزایش دهد.کند وعملکرد تحصیلی دانش

 پیشنهادهای كاربردی پژوهش
ه نله بر تفکر نقاداحل مسأ که روش تدریستوجه به اینبا  

شود پیشنهاد می ،ثیر داردآموزان تأوعملکرد تحصیلی دانش
های های تدریس فعال به معلمان از طریق دورهآموزش روش

ضمن خدمت با کم کردن ساعات تدریس و با در نظر گرفتن 
هایی از نوع ترفیع شغلی صورت گیرد. مزایای مالی وتشویق

برد روش های تدریس مبتنی بر کارهمچنین برگزاری جشنواره
تدریس فعال وجمع آوری آثار برتر و توزیع آن در بین معلمان 

 ثر باشد.تواند در راستای آموزش معلمان مؤمی

 
References 

1-Ahmadzade, M. (2012) The effect of the skill 

- solving skill on the level of anxiety and public 

health in the school in Mahabad County High 

School PhD in Educational Psychology, 

University of Tabriz (in Persian) 

2-Chambers, M., & James, C. (2005). Langth of 

time in student teacing: effects onclassroom 

control orientation and self- efficacy beliefs. 

Educational research quarterly, 28 (3), 3-9. 

3-Facione, P. A., & Facione, N. C. (1992). 

California critical thinking disposition 



 شهر بیرجند آموزان پایه ششمتفکر نقادانه و عملکرد تحصیلی دانش اثربخشی روش تدریس حل مسأله بر

 

 104   93-104(:2) 1؛ 1401فصلنامه آموزش و پرورش متعالی. 

inventory, Millbrae, CA: California Academic 

Press 

4-Farniya, M. A., & Amirfarhangi, F. (2012). 

The impact of learning - based learning is based 

on a group problem in increasing student critical 

thinking. National Museum of Psychology of 

Iran (in Persian) 
5-Ghaemi, N, & Afshari, G. (2014). The Effects 

of Synthetics Model of Teaching on Creative 

Writing of Students in the Last Year of Primary 

Education in Dezful Student, Journal of 

Educational and Management Studies, 9 (2), 

378-383. (in Persian) 
6-Gholtash, A., Owji, A., & Barzgar, M. (2008). 

The effect of training the strategies of 

metacognition on student's academic 

performance and creativity. Journal of 

Educational Psychology, 1 (5). (in Persian) 
7- Heidari,Sh.,& Rasoulzadeh Tabatabai, 

K.(2008). Investigating the effect of problem 

solving skills training on reducing the tendency 

of adolescent girls to flee. Family Research 

Quarterly, 10 (3), 585-573. (in Persian) 
8-Hung, H. P. (2005). Ethnicity, gender and the 

Academic performance of adolescents: An 

examination of the influence of culture Retrived 

of Google (9-32). 
9-Kurt, M., & Benzer, S. (2020). An 

Investigation on the Effect of STEM Practices 

on Sixth Grade Students' Academic 

Achievement, Problem Solving Skills, and 

Attitudes towards STEM, Journal of Science 

Learning, 3 (2). 
10-Mazlumiyan, S., Rastegar, A., Seif, M.H., & 

Jahromi, R. (2014). The role of motivational 

beliefs and the cognitive involvement between 

previous academic achievement and current 

academic achievement (analysis 

model).Quarterly Journal of Research, 

Research in Learning-Vocational and virtual.1 

(4), 42-54. (in Persian) 

11-Niicholl, T.A., & Lou, K. (2012). Model for 

Small- Group Problem- Based Learning in a 

Large class Facilitated by one instructor. 

American Journal of Pharmaeutiool Education, 

76 (6), 1-6. 

12-Pakmehr, H. (2011). Factor Analysis of the 

Ricketts critical thinking Tendency Scale in 

High School, Quarterly Journal of Educational 

measurement, 4 (11). (in Persian) 

13-Pham, L. B., & Taylor, S. E. (1999). From 

thought to action: effects of process- versus 

outcome-based mental simulations on 

performance. Society for Personality and Social 

Psychology, 25 (2), 250-260. 
14-Reihani, E., Yaftiyan, N, & Rezaei, A. 

(2019). The impact of problem - solving 

education with emphasis on the drawing 

strategy of the form and method of model based 

on the performance of the seventh - legged 

students, new academic approaches. 14 (2), 87-

108. (in Persian) 

15-Santruck, J. W. (2007). Santruck 

Psychology Field.Translated by Firooz Bakht. 
16-Schwartz, J. (2001). The evolution of 

Eriksonian and Neo Eriksonian identity Theory 

and research: A Review and Integration, 

Identity: an International Journal of Theory and 

Research, I1, (1). 
17-Shabani, H. (2013). Teaching Skills and 

techniques of teaching, Tehran: The Culture of 

Printing and Publications of the Ministry. (in 

Persian) 
18-ShaikhiFini, A. A., Zarei, E., & Soadat Zade, 

S. (2013). The impact of the collaborative 

learning method with emphasis on students ' 

educational progress in the course of religion 

and life. Journal of Teaching and Learning 

Studies. 20 (3), 351-360. (in Persian) 
19-Sosu, M.E. (2013).The development and 

psychometric validation of a critical thinking 

ddisposition scale.Thinking skills and 

creativity,(9) 

 


