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سنجش میزان عملکرد کمی وکیفی تجهیزات 
بیمارستان هـاي   اي پذیري غیرسازه آسیب و

  عمومی منتخب شهر تهران هنگام وقوع زلزله
                  ، ۲محســـن اســـدي لاري  ،١شـــاهين محمـــدي يگانـــه  

  ٤علي ماهر، ٣سيد حسام سيدين

كارشناسي ارشد مديريت سلامت شـهري  : نويسنده مسئول -۱
MPH،   هـاي تخصصـي    كارشناس آمـوزش و مـدرس دوره

نجات و مديريت بحران، سازمان پيشگيري و مـديريت بحـران   
  شهرتهران

.comgmail@M.yeganerEmail:   

ــاتي  -۲ ــار حي ــدميولوژي و آم ــراي اپي ــتاديار PHDدكت ، اس
  پزشكي تهران علوم دانشكده بهداشت دانشگاه

، استاديار دانشكده مـديريت  PHDدكتراي مديريت بحران  -۳
  دانشگاه علوم پزشكي تهران

، عضـو هيئـت   PHDدكتراي مديريت، اقتصـاد بهداشـت    -۴
علمي و معاون آموزش اداره تشكيلات و آمـوزش شـهرداري   

 تهران

  ۲۴/۱/۹۰: پذيرش مقاله                    ۲/۱۲/۸۹: وصول مقاله

  چکیده
 بسـيار  وظايف از يکي زلزله، هنگام وقوع در :مقدمه

 مجروحان به اضطراري خدمات مراكز درماني ارائه مهم

 رويارويي آمادگي همواره بايداين مراكز  بنابراين. است

ي مراكـز  اجزايكي از  .باشند داشته را موقعيتي چنين با

گيـرد اجـزاي    مورد توجـه قـرار   لازم است كه  درماني
دراين مطالعه، ميزان عملكرد كمي و  .اي است غيرسازه

اي هفــت  پــذيري غيرســازه آســيب كيفــي تجهيــزات و
بيمارستان عمومي در سطح شهر تهـران هنگـام وقـوع    

  . زلزله مورد ارزيابي قرار گرفته است

يفي اي مقطعـي و توص ـ  اين پژوهش، مطالعه :ها روش
هاي عمومي  بيمارستانتمامي شامل  آماري ةجامع .است

هاي مختلف دولتي، خصوصـي،   با مديريت شهر تهران
 ـ .اسـت اجتماعي  نظامي و تأمين پـژوهش هفـت    ةنمون

گيري آسـان   به روش نمونه كهاست بيمارستان عمومي 
در  هـا  ايـن بيمارسـتان  . انـد  انتخاب شـده ) در دسترس(

ابـزار پـژوهش   . رار گرفتنـد يازده بخش مورد ارزيابي ق
   .بود WHO/PAHOچك ليست استاندارد 

درسيستم خروج  ،ترين سطح عملكردي پايين :ها یافته
هاي ارتبـاطي و مبلمـان وتجهيـزات      اضطراري، سيستم

 يـة تهو ،هاي گرمايش، سرمايش در سيستم. مشاهده شد
ــش ــاي بخ ــر     ه ــش اكث ــار آت ــخيص و مه ــژه، تش وي

عملكـردي مطلـوب برخـوردار    ها از سـطح   بيمارستان
هـاي   از بيمارسـتان % ٥٦ ارزيابي كلـي  اگرچه در. بودند

مــورد مطالعــه ازســطح عملكــردي مطلــوبي درعوامــل 
هـا   در تمـامي بيمارسـتان   ؛اي برخوردار بودنـد  غيرسازه
هــاي حســاس، حيــاتي و اثرگــذار در عملكــرد  بخــش

برخوردار كم  بعضاًسطح ايمني متوسط و  ازبيمارستان 
  . بودند

 ،اي ارزيـابي غيرسـازه   ، دردر مجمـوع  :گیـري  نتیجه
در زمان را هاي مورد مطالعه آمادگي مطلوبي  بيمارستان

اي  سـازي غيرســازه  در ايمـن . دهـد  بحـران نشـان نمـي   
هاي اسـتانداردي وجـود دارد    ها دستورالعمل  بيمارستان

 .نظر قرار گيرد ها بايد مد در آمادگي بيمارستانكه 

ارزيابي سـطح  اي،  ي غيرسازهپذير آسيب :کلیدي کلمات
   .هاي عمومي ايمني، بيمارستان
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  مقدمه
 مهـم  بسـيار  وظايف از يکي زلزله هنگام وقوع در

 مجروحـان  بـه  اضطراري خدمات مراكز درماني، ارائه

 رويارويي آمادگي همواره بايداين مراكز  بنابراين. است

 ـ .باشند داشته را موقعيتي چنين با  آمـادگي  ايـن  ةلازم

 ـ يـک  وجـود    مواجهـه بـا شـرايط    جـامع بـراي   ةبرنام
 بحـران  مـديريت " ،جـامع  ةبرنام اين. اضطراري است

بحـران   مديريت درحقيقت .)١(شود  مي ناميده" اي لرزه
 و )ساختاري(مديريتي  تمهيدات ايجاد معني به اي لرزه

بار  زيان آثار با مقابله و آمادگي براي )فيزيکي(مهندسي 
 عـوارض آن  کـاهش  بهمنجر که استلزله ز  حاصل از

 ارائـه  براي بسياري اجزاي از بيمارستان. )۲( شود مي

 بـين  روابـط  كه است شده تشكيل بيماران به خدمت

 ايـن  تا باشد برخوردار لازم انسجام از بايد اجزا اين

 خـود  وظـايف  ايفـاي  بـه  احسـن  نحو به بتواند نهاد

 ايجاد به منجر اجزا از يك هر در نقص زيرا ؛بپردازد

ايـن  يكـي از  . گـردد  مي خدمات ارائه روند در مشكل
اي  گيرد، اجزاي غيرسـازه  مورد توجه قرار  اجزا كه بايد

اي شـامل اجـزاي    طــوركلي عوامل غـيرسازه هبـ. است
 معماري، مكـانيكي، مخـابراتي، الكتريكـي وتجهيـزات    

هـا، ديوارهـاي    ديوارهاي غيرباربر، پانل. درماني هستند
  -ها، تجهيزات گرمايشـي  هاي معلق، پنجره باربر، سقف

هاي بخار، آسانسورها،  مـطبوع، ديگة تهوي و سرمايشي
مايعـات،   ةبرق اضـطراري، مخـازن ذخيـر    ژنراتورهاي

 -هاي مخابراتي و تجهيـزات و ابـزار بهداشـتي    دستگاه
هـا   اي بيمارسـتان  درماني، همگـي از عناصـر غيرسـازه   

% ١٥فـقـــط  كه  دهد گذشته نشان مي مطالعات. هستند
اي اختصاص  ها به عناصر سازه ساخت بيمارستان ةهزين
ها متعلـق بــه اجــزاي     كل هزينه %٨٥كه  درحالي ؛دارد

 سـازي  انيكي، الكتريكي و مخـازن ذخيـره  معماري، مك
 ـ.  )٣( اسـت تــجهيزات بيمارسـتاني و    ةهمچنين هزين

هاي قبلـي   تواند به هزينه هاي خاص درماني مي دستگاه
نشـان داد كـه در   ) ١٩٩٥(كوبه ژاپن  ةزلزل. اضافه شود

هــا، حركــت  هــا، ســقوط قفســه بســياري از بيمارســتان

هـم ريخـتن    بـه دار،  دار و غيـر چـرخ   هاي چرخ دستگاه
دفـاتــــــر درمـانــــــي و اداري و تـجـهـيــــــزات 

ـــهار  ـــايشگاهي م ــاده اســت   ،نشــده آزم ــاق افت . اتف
و  X، اشـعه  MRIهاي سنگين پزشـكي نظيـر    دستگاه

متـر   سـانتي  ١٠٠تـا   ٣٠تجهيزات توموگرافي به ميـزان  
ديـدگي شــديــد    آسـيب . را نشـان دادنـد   جـايي  جابه

ثانوي به  هاي سارتتـجـهـيـزات آنـژيـوگـرافـي و خ
باتوجـه بـه    ).٤( ساير تجهيزات نيز مشاهده شـده بـود  

 توان دريافت كه اين شهر تهران، مي شهر وضعيت کلان

 در هاست سال بلکه ؛نيست ايمن زلزله خطر از فقط نه

 عامـل  .بـرد  مي سر ويرانگر به قدرتي اي با زلزله انتظار

گسـلي   پـانزده  وجود تهران در زلزله اصلي خطر وقوع
 سـه در ايـن ميـان    .وجود دارد منطقه اين در است كه

تهـران، مشـاء، ري و    شـهر  ةاصـلي دربرگيرنـد   گسـل 
اي تـا   زلزلـه  ايجـاد  پتانسـيل  تنهـايي  به يک نياوران هر

گسترش و توسـعة   .)٥(هستند دارا را ريشتر ۷ بزرگاي
 رويه و بدون برنامة تهران، ساختار شهري و امکانات  بي

زيربنائي ناسازگار با خطر زلزلـه، آن را نـاهمگون و در   
لزله خطر  ز. استكرده پذير  نتيجه در برابر زلزله آسيب

ــط  ــه واس ــران ب ــهر ته ــايي و   ةدر ش ــت جغرافي موقعي
هاي فعال متعـدد در اطـراف    ساختي، وجود گسل زمين

 ةهاي مخرب تاريخي متعدد در محـدود  آن، وقوع زلزله
شناختي بسيار بـالا   نيكي و زمينآن و ساير شواهد تكتو

شناسـي بـا انجـام     متخصصـان زلزلـه  . شـود  ارزيابي مي
روش هـاي مختلـف   مطالعات برآورد خطـر زلزلـه بـا    

اي مخـرب در ايـن    لزلـه وقـوع ز  ،تعييني يا احتمـالاتي 
. دانند اي نه چندان دور محتمل مي شهر را در آينده كلان

متخصصـان   اما با وجود بالا بودن خطر زلزله و هشدار
منظور كاهش تلفات و  در اين رابطه، اقدامات اساسي به

حاصل از اين رويداد محتمل در اين شهر  هاي خسارت
تـراكم   هـايي نظيـر   تهران با ويژگـي . انجام نشده است

پـذير، تمركـز    هاي حياتي آسيب بالاي جمعيت، شريان
هـا، مجلـس، مراكـز     خانه ها، سفارت خانه وزارتتمامي 

شهري بزرگ، پيچيـده  … ي و اجتماعي و مهم اقتصاد



علي ماهر، سيد حسام سيدينمحسن اسدي لاري،  شاهين محمدي يگانه،
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كه درصورت است و در كشور و منطقه منحصر به فرد 
پذير است، بلكـه منشـأ    وقوع زلزله نه فقط خود آسيب

 . پذيري غيركالبدي ديگر شهرها خواهد بود آسيب

ــوق در ــل ف ــت  تمــامي عوام ــزايش جمعي ــار اف كن
ريزي جامع پيشگيري و  بيانگر اهميت برنامه ،شهرنشين

 ـ   برابـر بحـران در   آمادگي در عنـوان   همراكـز درمـاني ب
هنگـام وقـوع حـوادث     ترين مراكـز اثرگـذار در   اصلي

ضــرورت توجــه بــه ايــن امــر  ).٦(اســت  غيرمترقبــه
اي در ايـن خصـوص    ژوهشگران را به انجـام مطالعـه  پ

حاضـر، سـنجش ميـزان     ةهدف از مطالع ـ. كردترغيب 
 ياجزا پذيري آسيب عملكرد كمي و كيفي تجهيزات و

بيمارستان عمومي در سطح شهر تهـران،   ٧اي  غيرسازه
ــه      ــژه ب ــاه وي ــا نگ ــي، ب ــي كل ــك بررس ــوان ي ــه عن ب

عنوان  به) تهران ٤ ةمنطق(هاي يكي از مناطق  بيمارستان
  . هنگام وقوع زلزله است اي در يك بررسي محلي منطقه

   ها روش
 .اي مقطعـي و توصـيفي اسـت    اين پژوهش مطالعه

هـاي عمـومي    بيمارسـتان تمامي پژوهش  ة آماريجامع
هاي مختلف دولتي، خصوصـي،   با مديريت شهر تهران

 بيمارسـتان  ٧پژوهش  ةاجتماعي و نمون نظامي و تأمين
در (گيـري آسـان    ها بـه روش نمونـه   نمونه. منتخب بود

بيمارستان عمومي  ٤ل شاماند كه  انتخاب شده) دسترس
بيمارستان در ديگر مناطق شهر تهـران   ٣و  ٤ ةدر منطق

اين تحقيـق   در ،رعايت اصول اخلاقيمنظور به  .بودند
. شـود  اسامي هفت بيمارستان مورد مطالعه عنـوان نمـي  

اي كه درآن واقـع   رو، هربيمارستان براساس منطقه ازاين
مطالعه  در اين. شود شده است نامگذاري و شناسايي مي

كـه بـراي   ، WHO/PAHOليست اسـتاندارد   از چک
به عنوان  رود، كار مي هپذيري بيمارستان ب ارزيابي آسيب
مشابهي اين  ةدر مطالع. استفاده شده است ابزار پژوهش
در بررسـي   )٧( اسـلامي  هوسـيلة انديش ـ  به چك ليست 

مديريت خطر بيمارستان شفاي كرمـان در برابـر زلزلـه    
اين چك ليسـت ميـزان   . رار گرفته استمورد استفاده ق

پذيري بيمارستان را درشرايط اضطراري بر اساس  آسيب
مورد سنجش قرار  اي و توان عملکردي عوامل غيرسازه

وسيلة محقق در هفت بيمارستان  به چك ليست . دهد مي
ــزا شــامل سيســتم  ١١عمــومي و در  ــاي  بخــش مج ه

ــتم ــي، سيس ــوخت   الكتريك ــاطي، مخــزن س ــاي ارتب ه
، سيستم تأمين آب، گازهاي )گاز يا گازوئيل(راري اضط

، سيسـتم دفـع زبالـه،    ...)اكسـيژن، نيتـروژن و  (پزشكي 
) HVAC(و تهويـه   يسرمايش -يهاي گرمايش سيستم

 سيسـتم تشـخيص و مهـار آتـش،    هاي ويژه،  در بخش
هـاي خـروج    هـا و پلـه   راه(سيستم خـروج اضـطراري   

اري معمــ ياجــزا و ، مبلمــان و تجهيــزات)اضــطراري
سازي و  پياده  Excelاطلاعات درنرم افزار .شد تكميل

در اين ارزيابي براي . شدمقادير عددي از آن استخراج 
 ٣(و زيـاد  ) نمره ٢(، متوسط )نمره ١(سطح ايمني كم 

هـاي   دربخـش سيسـتم  . درنظر گرفته شده اسـت ) نمره
آيـتم، ايمنـي    ٤هاي ارتبـاطي   آيتم، سيستم ٦الكتريكي 

سيستم تأمين آب آيتم،  ٤خت و گاز سيستم مخزن سو
آيـتم، سيسـتم    ٦سطح ايمني گازهاي پزشـكي  آيتم،  ٦

آيـتم،   ٦سرمايشي  -آيتم، سيستم گرمايشي ٢دفع زباله 
آيـتم، سيسـتم خـروج     ٤سيستم تشخيص و مهار آتش 

آيـتم و   ٥آيتم، ايمني مبلمان و تجهيـرات   ٦اضطراري 
ر گرفـت  آيتم مورد ارزيابي قـرا  ١٢اجزاي معماري  در

براي كمتـرين سـطح    ١كه اين اعداد از حداقل ضريب 
براي بيشترين سطح ايمنـي   ٣ حداكثر ضريب ايمني تا

حـداكثر امتيـاز ممكـن در هـر        ميزان  .امتيازبندي شد
  .بخش حد مطلوب و مناسب درنظر گرفته شده است

  ها یافته
اي  پـذيري غيرسـازه   در اين هفت بيمارستان، آسيب

هــاي الكتريكــي،  بخــش مجــزا شــامل سيســتم ١١در 
گاز يـا  (هاي ارتباطي، مخزن سوخت اضطراري  سيستم

اكسيژن، (، سيستم تأمين آب، گازهاي پزشكي )گازوئيل
 -يهاي گرمايش سيستم، سيستم دفع زباله، ...)نيتروژن و

هـاي ويـژه،    شدر بخ ـ )HVAC(و تهويـه   يسرمايش
ــش،   ــار آت ــخيص و مه ــتم تش ــروج   سيس ــتم خ سيس
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معماري مـورد  ي اضطراري، مبلمان و تجهيزات و اجزا
نتـايج حاصـله در مقايسـه بـا     قرار گرفت كـه  ارزيابي 

 .استآمده  ۱ ةيكديگر در جدول شمار
  

در  آمـاده  هـاي  بيمارستان شود، كه ملاحظه مي چنان
هـاي پزشـكي و اجـزاي معمـاري بيشـترين       بخش گاز

سيستم و در بخش ) بيمارستان ٧بيمارستان از  ٦(تعداد 
                                                           

 ٧بيمارسـتان از   ١(كمتـرين تعـداد    خروج اضـطراري 
ــتان ــتند) بيمارس ــي عم  .را داش ــابي كل ــرد در ارزي لك

 و% ٣٠كمتـر از   ٤ ةدو بيمارستان در منطق اي، غيرسازه
 ــ ــتان در منطق ــك بيمارس ــر از  ٩ ةي ــادگي % ٤٠كمت آم

آمـادگي  % ٨٠تـا  % ٦٠ها بـين  ديگر بيمارستان. اند داشته
لازم را براي رويارويي با بحـران حاصـل از زلزلـه دارا    

  .بودند

  
  حاصل از زلزله خطر برابرهاي مورد مطالعه در اي بيمارستان سطح ايمني غير سازه ةمقايس -١ ةدول شمارج

هاي مورد ارزيابي بخش  
  
  
  
  

  ها بيمارستان

سيستم
 

هاي الكتريكي
  

سيستم
 

هاي ارتباطي
 

سيستم سوخت اضطراري
 

سيستم تأمين آب
 

گازهاي
 

پزشكي
سيستم دفع زباله 
 

سيستم گرمايشي و سرمايشي
ش 

ص و مهار آت
سيستم تشخي

 

سيستم خروج اضطراري
 

مبلمان و تجهيزات
  

اجزا
 ي

معماري
  

آمادگي ب
يمارستان
 

ها ازنظر كاركرد 
اجزا

 ي
غيرسازه
اي 

 

 %٧٣ ٢ ١٤ ٨ ٨ ١٦ ٥ ١٧ ١٧ ١٠ ١١  ١٨ ٤در منطقه  ١شماره 

 %٢٧ ٣ ١٠ ١٠  ۹ ١٢ ٦ ١٠ ٦ ٤ ٥ ١٠ ٤در منطقه  ٢شماره 

 %٢٧ ٢  ۹  ٧ ٨ ١٢ ٥ ١٣ ١٢ ٨ ٨ ١١ ٤در منطقه  ٣شماره 

 %٨٢ ٢  ۹  ۹ ١١ ١٤ ٦ ١٤ ١٥ ١١ ١٢ ١٤ ٤در منطقه  ٤شماره 

 %٦٤ ٣ ١٠ ١٥  ۹ ١٥ ٤ ١٥ ١٢ ٦ ٩ ١٧ ١واقع در منطقه 

 %٣٦ ١ ٨ ٧ ٧ ١٤ ٢ ١٣ ١٣  ٧ ٤ ١٣ ٩واقع در منطقه 

 %٧٣ ٢ ١١ ١١  ۹ ١٣  ٦ ١٥ ١٤ ١٠ ٧ ١٢ ٢١واقع در منطقه 

  -  %٨٦  %٢٩  %١٤  %٥٧  %٧١  %٧١  %٨٦  %٥٧  %۴۳  %۲۹  %٥٧  مورد مطالعه آماده هاي يمارستانبدرصد 

  

  ۶۱ ١ ٥  ٦ ٤  ٦ ٢  ٦  ٦ ٤ ٤  ٦  سطح ايمني كم تا سقف

  ۱۲۲ ٢ ١٠ ١٢ ٨ ١٢ ٤ ١٢ ١٢ ٨ ٨ ١٢  تا سقف سطح ايمني متوسط

  ١٨٣ ٣ ١٥ ١٨ ١٢ ١٨  ٦ ١٨ ١٨ ١٢ ١٢ ١٨  سطح ايمني زياد تا سقف

  
    



علي ماهر، سيد حسام سيدينمحسن اسدي لاري،  شاهين محمدي يگانه،
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  بحث
هـاي   بيمارسـتان % ٥٠در بيش از  در مطالعة حاضر،

اي مطلوب بـوده   مورد بررسي وضعيت عوامل غيرسازه
در  )٨( سيدحسـام سـيدين و همكـاران    ةمطالع ـ. است

پـذيري سـازمان و    در خصوص بررسـي آسـيب   ١٣٨٧
مديريت يک بيمارستان منتخب در مواجهه بـا بحـران،   

 ـ در بعد آسيب طـور   هپذيري غيرساختاري نشان داد كه ب
عوامـل   پذيري بيمارستان مـورد مطالعـه در   کلي آسيب

اي  مطالعه. غيرساختاري درحد متوسط قرار داشته است
روي ميـزان آمـادگي    )٩( وسيلة عرب وهمكـاران  به كه 

هاي تحت پوشش دانشگاه علـوم پزشـكي و    بيمارستان
خدمات بهداشتي درماني ايران نسبت بـه خطـر زلزلـه    

هاي مـورد   از بيمارستان% ٤٧انجام گرفت، نشان داد كه 
ايمني تجهيزات و مـواد خطرنـاك در    ةمطالعه در حيط

سـطح   در% ١٤برابر زلزله در سطح آمادگي متوسـط و  
طوركــه ملاحظــه  همــان. گي پــايين قــرار داشــتندآمــاد

حاضر با ديگر مطالعـات كـه بـه     ةشود، نتايج مطالع مي
هـاي شـهر تهـران در     بررسي ميزان آمادگي بيمارسـتان 

و مؤيـد ايـن   رد پردازنـد، همخـواني دا   برابر بلايـا مـي  
هـا   اي بيمارسـتان  موضوع است كـه عملكـرد غيرسـازه   

) مطلوب(رو به بالا سطح متوسط  هنگام وقوع زلزله در
بـر   ولي بايد به اين موضوع توجه داشت كه. قرار دارد

اي يـك   عناصر غيرسـازه  اساس نظرية زنجيره ضعيف،
باشـند كـه    هاي يـك زنجيـر مـي    بيمارستان مانند حلقه

ضعف در هريك از آنها ممكن است موجب گسيختگي 
بنابراين مقادير ميانگين سـطح  . )١٠( شود كل مجموعه 

اي يــك بيمارســتان  جموعــه عوامــل غيرســازهايمنـي م 
پذيري يك  تواند شاخص مناسبي براي ميزان آسيب نمي

عوامـل  هـر يـك از   رو، بررسي  ازاين. بيمارستان باشد
سـطح   يبيني راهكارهايي براي ارتقا اي و پيش غيرسازه

در . تـر خواهـد بـود    عملكردي آنها به واقعيت نزديـك 
بيماران  ةکه به تخلي) ١١( نورتريج کاليفرنيا ١٩٩٤ ةزلزل
 ـ  بيمارستان منجر ١٤ عنـوان علـت    هگرديد، قطع بـرق ب

 در. شـده اسـت   هـا ذکـر   بيمارسـتان  ايـن  ةاصلي تخلي

از % ٤٣بررســي هفــت بيمارســتان مــورد مطالعــه،     
هــاي الكتريكـي از وضــعيت   هــا در سيسـتم  بيمارسـتان 

سـطح ايمنـي   ي در ارتقـا . انـد  مطلوبي برخوردار نبـوده 
هاي اصلي بـه شـكلي تعبيـه     كابل بايد بخش الكتريكي

جـايي حاصـل از زلزلـه ازهـم      شوند كـه در اثـر جابـه   
ــوند ــيخته نش ــد .گس ــين باي ــنايي  همچن ــتم روش سيس

براي ) باطري(اضطراري با استفاده از مولدهاي شارژي 
اضـطراري   ةزمان وقوع زلزله درنظر گرفته شود تا تخلي

اي حيـاتي  ه براي بخش به علاوه. با تلفات همراه نشود
بيمارستان در زمان وقـوع زلزلـه بايـد بـرق اضـطراري      

ــيش ــي شــود پ ــژوهش حاضــر، .بين ــط  در پ از % ٢٩فق
ــوبي در   بيمارســتان ــورد مطالعــه وضــعيت مطل هــاي م

سيدحســام ســيدين و . دنهــاي ارتبــاطي داشــت سيســتم
هــاي  اي، سيســتم در مطالعــه )١٢( حميدرضــا جمــالي

مت در مـديريت  ارتباطي و اطلاع رساني مرتبط با سـلا 
ايـن مطالعـه   . كردنـد شرايط اضطراري ايران را بررسي 

ترين عناصـر بـراي هـر     ترين و حياتي مهمكه نشان داد 
بايـد  . اطلاعات اسـت  ،ويژه مديريت بحرانه ب ،سيستم

وابسـتگي زيـادي بـه     ،پذيرفت كه پذيرش مجـروحين 
هاي داخل  برقراري ارتباطات خارجي و انجام هماهنگي

. ياز مبرمي به برقراري ارتباطات داخلي داردبيمارستان ن
ها در  كشي دراين رابطه، تقويت و مهار تجهيزات و كابل

هـاي متعـدد    سيستم ارتباطي بيمارسـتان و ايجـاد لايـه   
. كنـد تواند ارتباطات زمان بحران را تضمين  ارتباطي مي

هاي مورد مطالعه سـطح ايمنـي    از بيمارستان% ٤٣فقط 
درحـال   .خت اضطراري داشـتند مناسبي در مخازن سو

ها از گاز طبيعـي تـأمين    حاضر، سوخت اكثر بيمارستان
شود كه تأمين انرژي بيمارستان در شرايط اضطراري  مي

دراين رابطه دوسوخته . رو خواهد كرد را با چالش روبه
. اقدام مفيدي خواهد بودها  كردن موتورخانه بيمارستان

در بررسي سيستم سوخت بيمارسـتان آتيـه    )١٣( اميني
دارد كه ظرفيت مخـزن سـوخت بـراي زمـان      اظهار مي

. بحران مناسب، ولي مخزن آن نيـاز بـه مهاربنـدي دارد   
هـا در   پذير بـراي لولـه   ضمناً بر نصب اتصالات انعطاف
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اي تأكيد  حمل شرايط لرزهمحل اتصال به مخازن براي ت
هاي مورد مطالعه سطح ايمني  بيمارستاناز % ٥٧. كند مي

اگرچـه  . انـد  هـاي تـأمين آب داشـته    مناسبي در سيستم
ها بـه سيسـتم تـأمين آب     طور معمول اكثر بيمارستان هب

هـا بيشـتر    ولي ايـن سيسـتم   ؛باشند اضطراري مجهز مي
ــادي طراحــي شــده  ــراي شــرايط ع ــد ب ــه  ان ــادر ب و ق

از % ٨٦درمجموع . يستندپاسخگويي به شرايط بحران ن
هاي مورد مطالعـه سـطح ايمنـي مناسـبي در      بيمارستان

حسين ناظر و نـاطقي  . اند بخش گازهاي پزشكي داشته
غيرسـازه اي   يپذيري اجزا آسيب ةدر مطالع )١٤( الهي

تختخــوابي كــه داراي آخــرين  ١٠٠٠يــك بيمارســتان 
به بهره  ١٣٨٠پزشكي بود و در سال  ةتجهيزات پيشرفت

كــه تجهيــزات گازهــاي  بــرداري رســيد، نشــان دادنــد
پزشكي اين بيمارستان براي بارهاي وارده براثـر زلزلـه   

در برخـي از  . پذيرند و آسيب اند طراحي و نصب نشده
 ــ بيمارســتان صــورت ســانترال  ههــا سيســتم اكســيژن ب

قـوع  كه احتمـال دارد در زمـان و  رد وجود دا) مركزي(
رو، بـراي   ازايـن . يي خود را ازدسـت بدهـد  ازلزله كار

گازهـاي  ) سـيار (هاي پرتابل  شرايط اضطراري، سيستم
. هـا درنظرگرفتـه شـود    بخـش تمـامي  پزشكي بايد در 

اي  همچنين استفاده از شيرهاي مجهز به قطع كـن لـرزه  
براي سيستم اكسيژن مركـزي از اتـلاف گـاز و تبعـات     

% ٧١. جلوگيري خواهد كـرد  انتشار آن در زمان بحران
هاي مورد مطالعه سطح ايمنـي مناسـبي در    از بيمارستان

در مــديريت . بخــش سيســتم دفــع زبالــه داشــتند    
سيستماتيك زايدات مراكز بهداشتي و درماني، اجـراي  
يك برنامة ثابـت و مسـتمر بـراي برداشـت مخـازن و      

آوري زايدات توليـدي در داخـل و حمـل آن بـه      جمع
  باشـد  گونه زايدات مدنظر مـي  ع توليد اينخارج از مناب

آوري و حمل پسماندهاي  بنابراين مديريت جمع. )١٥(
آوري  جمع. گيرد بخش مجزا قرار مي بيمارستاني در دو

آوري و حمـل بـه    و حمل در داخل بيمارستان و جمـع 
هـايي را   هـا مكـان   همة بيمارسـتان . خارج از بيمارستان

و  نـد ارسـتاني دار براي نگهـداري موقـت زايـدات بيم   

اما بايد . هستند سوز مجهز برخي از آنها به سيستم زباله
توجه داشت كه در شرايط اضطراري حاصـل از وقـوع   
زلزله، علاوه براينكه حجم مراجعين به مراكز درماني و 

 ـ در اي  طـور فزاينـده   هنتيجه توليد زايدات بيمارستاني ب
ي بينـي شـده بـرا    يابـد، سـاختارهاي پـيش    افزايش مي

تفكيك، سوزاندن يا انتقال زباله به خارج از بيمارسـتان  
شود پروتكلي  بنابراين پيشنهاد مي. نيز مختل خواهد شد

كنـد  و آنها را ملـزم   ودها تهيه ش بيمارستانتمامي براي 
بـراي شـرايط اضـطراري امكانـات و محلـي بـراي        تا

. كننـد بينـي   نگهداري موقت زايدات بيمارسـتاني پـيش  
وسـيلة   بـه  ابعاد مخازن نگهداري موقت كه  تعيين نوع و

% ٧١. رسد نظر ميه ضروري ب ،كاميون قابل حمل باشند
هاي مورد مطالعه سطح ايمنـي مناسـبي در    از بيمارستان

هاي  در بخش و تهويه يسرمايش -يهاي گرمايش سيستم
مختلف و متعددي ي ها از اجزا اين سيستم. دنويژه داشت

و اسـت  يمارستان متفـاوت  هر ب شوند كه در تشكيل مي
يـك از آنهـا حتـي در     امكان خرابي و اخـتلال در هـر  

هـايي كـه    يكي از بخـش . شرايط عادي نيز وجود دارد
توان انتظار داشت در زمان وقوع زلزله دچار آسـيب   مي

در  و تهويـه  يسرمايش ـ -ي هـاي گرمايش ـ  شود سيستم
هـا   تجهيزات اين سيسـتم تمامي . هاي ويژه است بخش
صـورت اصـولي مهاربنـدي و در محـل اتصـال       هبايد ب
پـذير   ها به تجهيزات از اتصالات انعطـاف  ها و كابل لوله

 شـود  اي را داشته باشند اسـتفاده  كه تحمل شرايط لرزه
هاي مورد مطالعه سطح ايمنـي   از بيمارستان% ٥٧ ).١٦(

. مناســبي در سيســتم تشــخيص و مهــار آتــش داشــتند
هـاي   بيمارسـتان  تمـامي وضعيت ايمني اين بخـش در  

ــط   ــه متوس ــورد مطالع ــام ــود  ي ــوب ب ــر . مطل در اكث
ــق و كپســول بيمارســتان هــاي  هــا سيســتم اعــلام حري

ولي بايد توجه داشت كه پـس   بود؛ وجودمنشاني  آتش
موقع سازمان  هاز وقوع يك زلزله، ممكن است حضور ب

. نباشـــد پـــذير نشـــاني در بيمارســـتان امكـــان آتــش 
 ـ دراين ش و فراگيـر شـدن آن   صورت امكان سرايت آت

يكــي از تمهيــداتي كــه درخصــوص     . اردوجــود د
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حريـق در امـاكن   ي مين آب اطفـا أخودكفايي سيستم ت
هاي قـوي بـا    استقرار پمپ شود بزرگ درنظر گرفته مي

مولدهاي سوختي و احداث استخر آب براي مصـارف  
گوناگون در شرايط عادي و مصـرف در زمـان بحـران    

 ـ ه با حريقاقدامات مقابل ةمقايس. است  ١٩٩٤ ةدر زلزل
بينـي   كوبه نشـان داد كـه پـيش    ١٩٩٥ ةنورتريج و زلزل

هـاي شـهر    حريـق . استخرهاي آب بسيار كارساز است
نورتريج با استفاده از آب استخرها ظرف مـدت شـش   

كوبه به دليل اسـتفاده   ةولي در زلزل ؛ساعت مهار گرديد
رو  از مخازن زيرزميني آب، مهار آتش با شكست روبـه 

هـاي مـورد مطالعـه     از بيمارسـتان % ١٤فقط . )١٦( شد
سـطح ايمنــي مطلــوبي در سيسـتم خــروج اضــطراري   

هـا مسـيرهاي خـروج     اكثر ايـن بيمارسـتان   در. داشتند
 در. بـود  گذاري نشـده  ها علامت ها و پله اضطراري، راه

علامتگـذاري  منظـور   بهاين رابطه انجام برخي اقدامات 
اي كاركنـان   ورهصحيح خـروج اضـطراري، آمـوزش د   

جايي لـوازم و تجهيزاتـي كـه     هبراي هدايت افراد و جاب
استفاده از مسـيرهاي خـروج اضـطراري را بـا مشـكل      

ــي  ــه م ــي  مواج ــيه م ــد، توص ــود كنن ــط . ش از % ٢٩فق
هاي مورد مطالعـه سـطح ايمنـي مناسـبي در      بيمارستان

ــتند  ــزات داش ــان و تجهي ــت. مبلم ــش  لازم اس در بخ
 ـ هـاي تثبيـت، شـامل     واع روشتجهيزات و مبلمان از ان

كــردن دار  هــاي پيچــي، قفــل نصـب مهاربنــدها، بســت 
اي  هـا و تجهيـزات رايانـه    بنـدي قفسـه   كمدها، و تسمه

هاي مورد مطالعه سـطح   از بيمارستان% ٨٦. دكراستفاده 
 اين اجزا اگـر . ايمني مناسبي در اجزاي معماري داشتند

  چه ممكن است اثر مسـتقيمي در عملكـرد بيمارسـتان   
ولي تخريب آنها در زمـان وقـوع زلزلـه     ؛نداشته باشند

هـاي مختلـف    يي بخـش اتواند اختلال جدي در كار مي
هــاي كــاذب، نمــاي  ســقف. بيمارســتان داشــته باشــد
هـاي   هـا و تيغـه   ها، گچ كاري ديوارهاي داخلي و ستون

اصـلي سـاختمان    ةجداکننده غيرباربر چنانچه بـه سـاز  
در . )١٧( پذيرنـد  آسـيب شدت  هخوبي متصل نباشند ب هب

خصـوص   در )١٨( گلي و صادق اي كه سجادي مطالعه

پذيري تسهيلات بهداشـتي درمـاني در حـوادث     آسيب
هـاي جداسـازي    ، تخريـب پانـل  ندغيرمترقبه انجام داد

هـاي   فضاها، ريزش نماي ساختمان، فرو ريختن سقف
هــا و درهــاي  كــاذب، تغييــر شــكل چــارچوب پنجــره

هـايي بـود كـه     هـا از آسـيب   هاي و شكستن شيش شيشه
ــي ــار م ــه   انتظ ــوع زلزل ــاي  بخــش دررود هنگــام وق ه

  . آيد به وجوداي  غيرسازه

  گیري نتیجه
هـاي   بيمارستان ،اي ارزيابي غيرسازه ، دردر مجموع

در زمان بحـران نشـان   را مورد مطالعه آمادگي مطلوبي 
هـا    اي بيمارسـتان  سـازي غيرسـازه   در ايمـن . دهـد  نمـي 

بدون وقفه اين مراكز در زمان بحـران،   ةمنظور استفاد هب
ــتاندارد و  هــاي مهندســي، دســتورالعمل روش هــاي اس

تمـامي  اي وجود دارد كه بـه تفصـيل    مطالعات گسترده
هـا را   اقدامات لازم براي حفظ و نگهداري ايـن بخـش  

هـاي   توانـد گـام   امات مـي اين اقد. استكرده مشخص 
اي مبتني بر تشخيص عاميانه تـا اقـدامات پيچيـده     ساده

برخي بـراي حفـظ کـارايي     كه تخصصي را در برگيرد
اي و برخي ديگـر فقـط بـراي کـاهش      عناصر غيرسازه

در  ايـن اقـدامات   .شـوند  عواقب گسيختگي انجـام مـي  
 .ها بايد مد نظر قرار گيرد آمادگي بيمارستان

  ها پیشنهاد
ــاوم    ــراي مق ــب ب ــاب روش مناس ــازي  در انتخ س

ها، بايـد   ويژه در اماکني مانند بيمارستانه اي، ب غيرسازه
بنـابراين  . از خدمات مهندسـين مشـاور اسـتفاده شـود    

ــش   ــرد بخ ــطح عملك ــزايش س ــازه  اف ــاي غيرس اي  ه
ها در زمان بحران بيشتر بـه ايجـاد بسـترهاي     بيمارستان

سـطح   يهت ارتقـا رو، درج ازاين. است  قانوني وابسته
ها در زمـان وقـوع زلزلـه،     اي بيمارستان ايمني غيرسازه

فرايند بـه شـرح    ةريزي و اجراي مرحله به مرحل برنامه
  :شود زير پيشنهاد مي

در يك چارچوب قانوني و بـا كيفيتـي مناسـب،     -
وضـعيت  ، ها و مراكز درمـاني ارزيـابي   بيمارستان



 بيمارستان هاي عمومي منتخب شهر تهران هنگام وقوع زلزله اي رسازهپذيري غي آسيب سنجش ميزان عملكرد كمي وكيفي تجهيزات و
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 اي آنهـا شناسـايي و راهكارهـاي    ايمني غيرسازه
  .پاسخگويي به آنها مشخص شود

ــا ايمــن ةلايحــ - ــادگي  يســازي و ارتق ســطح آم
ها و مراكز درماني تنظيم و  اي بيمارستان غيرسازه

ــراي لازم ــدن آن،  ب ــرا ش ــوبات لازم از  الاج مص

  . شودمراجع قانوني اخذ 
تنبيهــي و تشــويقي، ســاز و كارهــاي بــا اعمــال  -

مديريت مراكز درماني به سـمت ايجـاد آمـادگي    
 . براي مواجهه با شرايط اضطراري هدايت شوند
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Abstract 

Background: One of the important tasks of medical centers is to provide emergency 

services to the injured during an earthquake. Therefore, these medical centers always 

should be prepared to deal with such circumstances. Non-structural elements are the 

important components of medical centers that should be considered.  In this study, 

qualitative and quantitative performance of equipment and non- structural 

vulnerability of seven public hospitals in Tehran city have been evaluated during an 

earthquake. 

Methods: In this cross-sectional research, all public hospitals in Tehran city were 

studied including governmental or public, private, military and also social security. 

Using WHO / PAHO Standard Checklist, seven public hospitals were selected and 

evaluated by convenience sampling method in eleven sections.  

Findings: According to the results, the lowest functional level was observed in 

emergency exit systems, communication systems, furniture and equipment. The 

studied hospitals were at a satisfactory level in heating and cooling systems, 

ventilation systems of care units, fire detection and extinguisher. Although ٥٦٪ of the 

mentioned hospitals were at a satisfactory level in overall assessment of performance 

in non-structural features, the critical, vital and effective sections of the hospitals 

were functioning at an average and some in even low levels of safety.  

Conclusion: Totally, the hospitals lacked a proper preparation in disaster in non-

structural evaluation; furthermore, there was a standard instruction in non-structural 

immunization that hospitals should consider in preparation. 

Keywords: non-structural vulnerability, safety level assessment, public hospitals 
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