
 

 

ان دارای اختلال آموز دانشآن بر  ریتأثتدریس معکوس در فضای مجازی و 

 (پایه پنجم)ویروس کرونا  یریگ همهیادگیری با توجه به شرایط 

 1ولی پور جعفر

6آبادی پور رحیم سمیه اسحق
 

 

 :چکیده

از این  که شوند یممشکش  دچاران در یادگیری آموز دانشبیس  درصد از  حدود دهند یمنشان  تحقیقات

در چند دهه اخیار  ،رسد یمو به نظر  تعداد، درصد قابش توجهی دارای اختلال یا ناتوانی یادگیری هستند

 یها مثلفاهشاکش گیاری  اساا  ،از آنجاا کاه توجاه. اضافه شده اس  به تدریج انآموز دانش تعداد این

مورد تأیید اس ، اهمی   و فرایندهای عالی شناختی تر یقعمشناخ  اس  و تأثیر مثب  آن در پردازش 

 ،هادف پاژوهش حاضار .کند یم تر پررن عامش شناختی توجه را به عنوان یکی از عوامش اصلی یادگیری 

 .ان دارای اختلال یادگیری اس آموز دانشکارامد جه  جبران عقب ماندگی درسی  یها روشاستفاده از 

کلیاه جامعاه ایان پاژوهش و  تحلیلای -از ناوع ساندی  کیفایباه روش ایان مقالاه  پژوهش در روش

در  اثربخشای تادری  معکاو  نتیجاه اینکاه،. باشاند یمو معلمان پایه پانجم  ها خانوادهان، آموز دانش

در در  ریاضای ان اختلال یاادگیری آموز دانشرکارکردهای بدیداری و شنیداری  های ینتمر های ینهزم

 .اس  مثثر

 .فضای مجازی ،ریاضی، تدری  معکو  ،اختلال یادگیری :واژگان کلیدی
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 مقدمه. 1

آن  تاوان یموجود، این با . کودکان استثنایی وارد شده اس وارد حوزه  1984دهه از ، یادگیریاختلالات 

شاایع  یها اختلالاختلال یادگیری از . را بزرگترین حوزه در بین این گروه از کودکان نیز به حساب آورد

اخاتلال . باشاد یماخاتلال یاادگیری، اخاتلال خوانادن یاا نارسااخوانی  ینتر مهمدوران کودکی اس  و 

 یپزشاک روانروانای انجمان  یهاا اختلالتشخیصی و آماری  بندی طبقهخواندن در چهارمین تجدیدنظر 

شده انفرادی باا  پیشرف  در زمینه خواندن بر پایه آزمون میزان: به این صورت تعریف شده اس  آمریکا،

از ساطح ماورد انتظاار  تر یینپاا یریگ چشم طور بهدر نظر گرفتن سن، هوش و آموزش متناسب با سن، 

یادگیری متفاوت اس ، اما شیوع اختلال خواندن باالا  یها اختلالچه آمارهای مربوط به شیوع اگر. اس 

توجه باه  یبخش تواناز راهبردهای  یریگ بهرهدرمانی، آموزش و  یها مداخلهاس  و برای ارائه زودهنگام 

باه نقاش از اهرمای و -6446برنینجار و همکااران، ) .اسا  ای یاژهو، دارای اهمی  ها اختلالاین گروه از 

ان را آماوز دانش، این دساته از یرحضوریغدر این میان شیوع بیماری کرونا و آموزش  (.1894همکاران 

این اس  که  گیرد یمدر این میان آنچه مورد توجه قرار . بیشتر از هر زمان دیگر دچار مشکش کرده اس 

. خاصای نیسا  مرباوط باه درسای لزومااماتفااق بیفتاد و  ها در در هریک از  تواند یمناتوانی یادگیری 

دیگر با  در یک یا چند در  مهارت خوبی داشته باشد اما در تواند یمدارای نارسایی یادگیری  آموز دانش

انی اسا  کاه باا آموز دانشکمک به  دهیم یممورد بررسی قرار  ه ما در این مقالهآنچ. مشکش مواجه شود

درگیار  قادر آن ان ناخواستهآموز دانشاین . یابند ینموجود تلاش برای یادگیری، به نتیجه مطلوب دس  

ر تکرار و یا اگر مطلبی را بعد از چند با برند یم که کلی  آن را از یاد شوند یمجزئیات یا مسئله و مفهوم 

نتیجه بعد از مدتی تلاش و اشتیاق بارای  در .برند یمبازگو کنند، در زمان بسیار کوتاهی از یاد  توانند یم

، عالاوه کنناد ینمکه نتیجه مطلوب و بازخورد درستی را از معلم و اطرافیان دریاف   یادگیری، از آنجایی

 .دهند یم بر عدم اعتماد به نف ، اشتیاق آموختن را نیز از دس 

 ییهاا گروهناشی از شیوع ویرو  کرونا در ایران، نظام آموزشی و از جملاه  پفیر یبآس یها بخشیکی از 

شاناخ  . ان دارای اختلال در یاادگیری هساتندآموز دانششد،  ها آنکه بیش از همه این آسیب متوجه 

ان با آموز دانشمعلمان،   ،در بیشتر مدار. کند یمیادگیری ما را در شناخ  یادگیری کمک  های یناتوان

ان در فضای مجازی از اهمیا  آموز دانشفردی این  های تفاوتنتیجه توجه به  در .ناتوانی یادگیری دارند

یاادگیری از مفااهیم و اهاداف اصالی نظاام –با توجه به اینکه فرهن  یاددهی . به سزایی برخورداراس 

پیچیاده چاون  هاای ی موقعدر  گیری تصامیم به عنوان یک معلم برناماه ریازی و. آموزشی کشور اس 

ان ابتدایی، توجه به این حوزه باید در آموز دانشآموزش و فضای مجازی بر یادگیری  یرتأثشرایط فعلی و 

 .آموزشی قرار بگیرد یها برنامه اولوی 

https://workshoptime.ir/
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 مبانی نظری و مفاهیم. 3

شاید به این  کرد،تجزیه و تحلیش  ،تمام علش و عوامش پیدایش تمدن و فرهن  انسان را کشف اگر بتوان 

در جهاان  به همین سبب،. خاص در انسان اس « استعداد یادگیری» ها آن ترین یاساسکه  رسیدنتیجه 

و میزان اطلاعات  ردهکبیشتری  یبردار بهرهاز استعداد یادگیری خود  کوشند یم ها مل همه  یبامتقرامروز 

در بح  از یادگیری به آن نوع توجاه  غالبام، رو ینازا( 1801شعاری نژاد، ) .و تجارب خود را افزایش دهند

عمش یادگیری به سه حوزه کلی تقسیم  ینبنابرا  گیریم یمداریم که در مدرسه و تح  شرایط خاص یاد 

 (1801شعاری نژاد، ) :شود یم

  مانناد گیارد یم صورتیادگیری که در نتیجه تحریک احتیاجات اولیه آن نوع از : ییابتدایادگیری  (الف

عواملی که شاخ  ... و  یادگرفتن غفا خوردن، لبا  پوشیدن، خود را از گرما و سرما مصون نگاه داشتن

 .آموخته نیستند دارند یمبه این نوع یادگیری وا را 

زیارا عاواملی   بارد یمدر این یادگیری شخ ، اصول خاصی را برای یاد گرفتن بکار  :یادگیری ثانوی (ب

در ایان حاوزه . را آموختاه اسا  هاا آنو شاخ   باودهاکتسابی  کنند یمرا به این یادگیری وادار  که او

 .اس  آگاهش آموختنی مسائ یها ارزشیادگیری، شخ  به 

پ  در ایان حاوزه یاادگیری، . دارد یمنقش اجتماعی هر فرد او را به یادگیری وا  :یادگیری اجتماعی (ج

او  شاود یمکاودک از بچگای باه بزرگساالی سابب  رشادو کیفرهاای اجتمااعی دوم  هاا پاداشنخس ، 

بازرگ  یا جامعاهساوم اینکاه هماه کودکاان در . را کسب کناد کاه در آیناده احتیااج دارد ییها عادت
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شوندکه زبان خاصی برای خود دارد که ناچارند آن را یاد بگیرند تا بتوانند میاان خاود و افاراد دیگار  می

 .جامعه ارتباط و تفاهم برقرار کنند

 یادگیری

 شود یمدر رفتار یا توان رفتاری که حاصش تجربه اس  گفته پایدار  نسبتامیادگیری به فرایند ایجاد تغییر 

 آیاد یم پدیاد داروهاا یاا خساتگی �موقتی بدن مانند آنچه بر اثر بیماری یها حال آن را به  توان ینمو 

شخصای و محیطای را بارای  تاأثیراتیادگیری فرآیندی اس  که تجربیات و ( 1866سیف، . )داد نسب 

 .آورد می گرد همبینی فرد  ها، رفتار و جهان ها، نگرش ها، ارزش نش، مهارتسازی یا اصلاح دا کسب، غنی

 نظریه رفتارگرایی

ی  مشاهده، تبیین شود نه باه وسایله ی تجارب قابش رفتار، باید به وسیله معتقد اس ،دیدگاهی اس  که  

مشااهده  قابش یماممساتقدهیم و  از نظر رفتارگرایان، رفتار آن چیزی اس  که انجام می. فرآیندهای ذهنی

بیاباانگرد، )های مناسبی بارای علام مطالعاه رفتاار نیساتند،  ها، موضوع اس  و افکار، احساسات و انگیزه

کند، ساپ   در یادگیرنده اثر می «وضع یا حالتی»در فرآیند یادگیری، ابتدا  نظران صاحباز نظر  (1860

شاود و عماش  شده، ارتبااط برقارار می نماید و بین آن وضع یا حال  و پاسچ ارائه او را وادار به فعالی  می

 (1868شعبانی، ) .پفیرد یادگیری انجام می

 شناختی یها هینظر

و در حافظاه یادگیری کسب و بازسازی ساختارهای شناختی اس  که از طریاق آن، اطلاعاات پاردازش 

آنان بر این باورند که یادگیری، یک فرآیند درونی اس  که ممکن اس  به صورت تغییر . شوند ذخیره می

ی او ذخیاره  هاایی در فارد ایجااد و در حافظاه توانایی به صاورتفوری در رفتار آشکار، ظاهر نشود بلکه 

 (1867سیف، . )فاده قرار دهدها را مورد است تواند آن توانایی شود و هر وق  که بخواهد، می می

 نظریه گشتالت

بارای مثاال ماا باا گاوش فارادادن باه  .طبق این نظریه، کشِ هر چیزی، فراتر از مجموع اجزای آن اس 

های مجزای یک ارکستر سمفونی، قادر به درک تجربه گوش دادن به خود آن نیساتیم و در حقیقا   ن 

های مختلفی اس  کاه توساط نوازنادگان مختلاف  ن موسیقی حاصش از ارکستر چیزی فراتر از مجموع 

های آن متفاوت  ترکیبی اس  که با مجموع قسم  فرد منحصربهآهن ، دارای یک کیفی  . شود اجرا می

 (1866هرگنهان،) اس 
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 نظریه تداعی

ها  زنده کردن و حاضر ساختن آموختاه: تداعی، یعنی یادآوری، همخوانی و همبستگی که عبارت اس  از

چناین، روش همخاوانی  هم. که در درجه نخسا  باا حاوا  ارتبااط دارد ادهای گفشته در ذهنو روید

قاوانین تاداعی، ( 1876پارساا، ) .های ذهنی و یادآوری دارای اثر فراوانی اس  ها در ایجاد صورت اندیشه

ین تر معماولی. ها اس  های تجربی و نظری در مورد چگونگی تشکیش تداعی پوششی برای تعدادی تعمیم

روی دهناد باا هام  اس  که طبق آن، چیزهایی که در زمان و مکاان واحاد، تواماام این قوانین، مجاورت

هایی که دارای خصوصیات و منباع مشاابهی  قانون مشابه  که طبق آن، محرک. کنند پیوستگی پیدا می

 (1876پورافکاری، ) .کنند هستند با هم ارتباط پیدا می

 چندگانه یها هوشنظریه 

ساطح  .گیرناد شمول اس  که در آن افراد طبق اصولی مشاابه یااد می ری فرایندی انسانی و جهانیادگی

-منطقی( 1: )از اند عبارتها  این هوش. متمایز اس « های هوش»هوش هر فرد در واقع شامش بسیاری از 

 بیناا( 7)و  فاردی بین( 8)حرکتای،  -فیزیکای( 0)موسیقایی،  (0) فضایی،( 8)شناسی،  زبان( 6)ریاضی، 

ی او بارای گساترش  یاه ی حد  و گمان اس ، اماا معلماان از نظر اگر چه نظریات گاردنر برپایه. فردی

گاردنر، ) .اند های سنتی مهارت، برنامه درسی و تس  استفاده کرده چارچوب مفهومیشان فراتر از محدوده

1968) 

 نظریه یادگیری تجربی

عماش  بعدباه و یاباد یم اداماه تأمش تفکرو با شود، آغازمی تجربه با اس  که یا چرخه عنوان به یادگیری

در زمینة رفتار سازمانی و روانشناسی  کلولند در دیوید کُلب استاد دانشگاه کی  وسترن رزرو. انجامد یم

منجر به تحقیقاتی شد که سرانجام  یا حرفهعلاقة او در مورد یادگیری و آموزش شغلی و . سازمانی اس 

یاادگیری تجربای   نظریاه .(1866عباداللهی،  و هماایونی)کلب را بنیاان نهااد  یا تجربهی سبک یادگیر

گرا هستند، اما تجربه را در مرکز فرایند یاادگیری قارار  های یادگیری اجتماعی و ساخ  مبتنی بر نظریه

 .دهند می

 نظریه دیویی

تعلایم و  (الاف: کناد را ذکار میدیوئی درکتاب دموکراسی وتعلیم و تربی ، چهار ویژگی تعلیم و تربیا  

تعلایم و تربیا  باه مثاباه  (ج  .تعلیم و تربی  به مثابه کنش اجتمااعی (ب. تربی  ضرورت زندگی اس 

 (1866دیویی، ) .تعلیم و تربی  به مثابه رشد (د  .راهنمایی
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 تعاریف عملیاتی

 ناتوانی یادگیری

و باه صاورت  شاود یمبه گروهی ناهمگن از اخاتلالات اطالاق  اس  وناتوانی یادگیری یک اصطلاح عام 

جدی در اکتساب و کاربرد گوش دادن، حرف زدن، خواندن و نوشتن، اساتدلال کاردن، یاا  های یدشوار

این اختلالات نسب  به فرد درونی و بنا باه (. 6444هامن و همکاران، ) کند یمریاضی تظاهر  های یناتوان

اگرچاه یاک (. 6448سوانسون، )دستگاه اعصاب مرکزی اس   یکارکردهار یک فرض ناشی از اختلال د

 یمانادگ عقبحسی،  دیدگی یبآسمثش )معلول کننده  های ی وضعاختلال یادگیری ممکن اس  با دیگر 

فرهنگی، آموزش نامناسب یا  های تفاوتمثش )و یا عوامش محیطی ( ذهنی، اختلالات اجتماعی یا هیجانی

به نقش از  -6447 فلچر،)نیس   یادشدهعوامش  واسطه یبهمراه باشد، ولی نتیجه ( نزادناکافی و عوامش روا

 (.1894اهرمی و همکاران، 

در ادراک، باه خااطر آوردن، تشاخی   ییهاا اختلالی و اختلال دق  و تمرکز حوا ، موجاب توجه بی

در  آماوز دانشن کاه ایان نیاز موجاب عملکارد پاایی گردد یمدرس ، یادگیری و شکش دادن به مفاهیم 

برای این کودکاان اقادامات درماانی انجاام داد، یکای از  توان یم ویژه های ی فعال، لفا با شود یممدرسه 

روش آموزش دف  برای این افراد اس  تا به این وسیله بتوان دقا  و  یریکارگ بهاقدامات مورد استفاده، 

 .توجه آنان را افزایش داد

در یادگیری با هم دارند برخی افاراد در روناد عاادی یاادگیری و  ها انسانزیادی که  های تفاوت رغم یعل

درصاد اسا  و تعاداد  10تا  14شیوع این مشکلات در کودکان دبستانی . شوند یم آموزش دچار مشکش

 (.1870، به نقش از فلاح چای، 1998، 1داکرل و مک شین )زیادی از کودکان را گرفتار کرده اس  

 های یناتوان( 6یادگیری تحولی و  های یناتوان( 1: شوند یمی به دو دسته اصلی تقسیم یادگیر های یناتوان

نااتوانی یاادگیری . 1 :شاوند یمیادگیری تحصیلی خود به سه نوع تقسیم  های یناتوان. یادگیری تحصیلی

 یسیاملانوناتوانی یادگیری نوشتن و . 8 ناتوانی یادگیری خواندن. 6ریاضیات 

 (1898خدایاری، ) :از اند عبارتیادگیری انواع اختلالات 

 :نارساخوانی

برخی از حاروف،  آموز دانشبا این مشکش، یک . یک نوع اختلال یادگیری مبتنی بر خواندن و زبان اس  

 آماوز دانشبرای مثال، در آغاز کلا  اول، ممکان اسا  . کند ینمها را درک  کلمات، جملات یا پاراگراف

تواناد عاادی باشاد،  این مشکش در اوایش یادگیری می. بنویسند و بخوانند وارونهگاهی اوقات حروف را ان 
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مبتلا به نارساخوانی ممکن  آموز دانشاما یک . اما در اواسط سال تحصیلی این مشکلات باید ناپدید شوند

 .رود اس  نتواند بر این مشکش فائق آید و اختلال با رشد از بین نمی

 :ینارسانویسی یا نوشتارپریش 

در فضاای مشخصای  هاا آنمبتلا به این اختلال، ممکن اس  در نوشتن حروف یا جای دادن  آموز دانش 

 تالاش وجود با و حال با این. منظم و تمیز نوشتن برای او وق  گیر و تلاش بر اس . داشته باشدمشکش 

اسا  بگویناد کاه معلم این افراد ممکان . اس  خواندن خط این افراد دشوار باشد ممکن همچنان زیاد،

کنناد تکاالیف نوشاتاری  در تمام کردن تکالیفش کند اس  یاا والادین ایان افاراد حا  می آموز دانش

 .شود فرزندشان بسیار ناق  اس  یا دیر تمام می

 :اختلال یادگیری ریاضی 

خوب باشد، اما در امتحانات ریاضی و انجام محاسابات  علومو  فارسیممکن اس  نمراتش در  آموز دانش 

 باه مباتلا آماوز دانش اماا اسا ، ان دشوارآموز دانشریاضی برای خیلی از . داشته باشدریاضی به مشکش 

این اختلال ممکن اس  او را . هایش دارد اختلال یادگیری ریاضی، مشکلات بیشتری نسب  به همکلاسی

 .آیند، دچار مشکش کند فائق می ها آنگران به سادگی بر در حش محاسبات ابتدایی که دی

در دریافا  و  آماوز دانش. شاود در مبتلایان به ناتوانی یادگیری، اختلالات پاردازش اطلاعاات، باعا  می

پردازش اطلاعات دریافتی از حوا  دیدن، شنیدن، چشایدن، بوکشایدن و لما  کاردن دچاار مشاکش 

شاوند و تنهاا مرباوط باه شارایطی در  این مشکلات به توانایی دیدن یا شنیدن فارد مرباوط نمی. شوند

 .کنند اطلاعات را دشوار می بازیابی که هستند مغز

 :تعریف اختلال ریاضی

مربوط به حساب باا توجاه باه ظرفیا   های مهارتر ریاضیات عبارت اس  از ناتوانی در انجام اختلال د 

مرباوط باه حسااب از طریاق آزمونهاای  هاای مهارت. رود یمهوشی و سطح آموزشی که از کسی انتظار 

تهاای توانایی مورد انتظار در ریاضی با عملکرد تحصیلی با فعالی فقدان .شود یممیزان شده فردی ارزیابی 

 .و مشکلات مربوط به آن دامنه وسیعی را در بر خواهد گرف  کند یمروزمره تداخش 

 :روش تدریستعریف 

 .قاعده و منطقی برای ارائه در  با از راه منظم، اس  عبارت  وش تدری ر 

 (689: 1874صفوی )نوین  یها روشا  6تاریخی  یها روشا  1: تقسیم بندی روش تدری 
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 معلماان و مجریاان اکثار ،رساد یمچه در متون علوم تربیتی مفهومی آشنا به نظر  اگر اصطلاح تدری ،

برداشاتهای مختلاف معلماان از مفهاوم  امادرسی با معنی و ماهی  درس  آن آشنایی دارند  یها برنامه

مثب  یاا منفای  تأثیر ها آنکار کردن با  ی نحوهان و آموز دانشدر نگرش آنان نسب  به  تواند یم تدری 

 ینتار مهم از دلایاش مختلفای داشاته باشاد  تواند یمبرداش  چند گانه از مفهوم تدری  . ر جای گفاردب

ضعف دانش پایه و اختلاف در ترجمه و برداش  نادرس  معلماان از دیادگاههای مختلاف تربیتای  ها آن

ن، گاهی آشفتگی و اغتشاش در درک مفاهیم تربیتی باه حادی اسا  کاه بسایاری از کارشناساا. اس 

و حرفه آماوزی را یکای تصاور  ی تدر معلمان و دانشجویان این رشته مفاهیمی چون پرورش، آموزش،

این مفاهیم اگر چه ممکن اس  در برخی جهات وجاوه مشاترک و . برند یموبه جای هم به کار  کنند یم

 .در هم تنیده داشته باشند، اصولام مفاهیم مستقلی هستند و معنای خاص خود را دارند

جریانی اس  منظم و مستمر که هدف آن هدای  رشد جسمانی، شناختی، اخلاقای و »پرورش یا تربی  

ان در جه  کسب و درک معارف بشاری و آموز دانشاجتماعی یا به طور کلی رشد همه جانبه شخصی  

بار . (66 :1879سایف،) «هنجارهای مورد پفیرش جامعه و نیز کمک به شکوفا شدن استعداد آنان اس 

شاکوفا کاردن اساتعداد و  آنسا  چنین تعریفی پرورش یک نظام اس ، نظامی کاه کاارکرد اساسای ا

. تربی  شهروندانی اس  که هنجارهای مورد پفیرش جامعه راکسب کنند و متعهد به ارزشهای آن باشند

تقدند حتی بسیاری از صاحب نظران تربیتی کارکردی فراتر از کارکرد ذکر شده برای پرورش قائلند و مع

دیدگاه پرورشی  ترین یمیقدو اخلاقیات پفیرفته شده جامعه به افراد یکی از  ها سن و  ها ارزشکه القای 

شناختی از قبیش تفکر انتقادی، تحلیش  های مهارتتربیتی باید رشد  نظام اس ، به جای چنین کارکردی،

مردم سالاری در جامعاه  ی ینهزما گروهی را در کانون کارکردهای خود قرار دهد ت های مهارتو  ها ارزش

گروهی دیگر نیز بر این باورند کاه نظاام تربیتای بایاد عاماش تغییار و تحاول ( 1968میلر،. )فراهم شود

مفهاوم  تاوان ینمکه به هایچ وجاه  دهد یم تحلیش مفاهیم و کارکردهای ذکر شده نشان. اجتماعی باشد

ومی کلای هامف پارورش .ه آموزی یکای دانسا و یا حرف ی تدر را با مفاهیمی چون آموزش، «پرورش»

 .سایر مفاهیم را در درون خود جای دهد تواند یماس  که 

و  ها فرصا هدفش فراهم کردن  که شده از پیش طراحی فعالیتی اس  هدفدار و ،آموزشاز سوی دیگر، 

امر یادگیری را در درون یک نظام پرورشی مشخ  و دقیق طراحی شده تساهیش  کهاس   هایی ی موقع

 .از هادفهای پرورشای اسا  تار زودر مشخ  و ، هدفهای آن دقیق بنابراین  بخشد یمسرع   و کرده

 ها رساانهو سایر  یزیونتلو ،یوراد یا بدون حضور معلم از طریق فیلم، ممکن اس  با حضور معلم و آموزش

 .صورت گیرد
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 :تدریس

 بر اسا  طراحی منظم و هدفادار معلام، تدری  عبارت اس  از تعامش یا رفتار متقابش معلم و شاگرد،» 

و  هاا عادت، باورهاا ،هاا یشگرا مفاهیم مختلف مانناد نگرشاها، ی تدر .برای ایجاد تغییر در رفتار شاگرد

اگردان ایجااد کنایم، دربرمای در شا خاواهیم یمکاه  به طور کلای اناواع تغییراتای را رفتار و های یوهش

 (17: 1868،میرزا محمدی)«گیرد

 :در تعریف تدریس چهار ویژگی

( ج  از پیش تعیین شده فعالی  بر اسا  اهداف معین و( ب انآموز دانشوجود تعامش بین معلم و ( الف 

 (9: 1866شعبانی،)« . ایجاد فرص  و تسهیش یادگیری( د طراحی منظم با توجه به موقعی  و امکانات

 :تدریس معکوس

اخیر مورد توجاه کارشناساان قارار گرفتاه باوده  یها سالیادگیری که در  –یکی از راهبردهای یاددهی 

عناوان نوین تدری  اس  که با  یها روش، یکی از معکو روش تدری  . راهبرد یادگیری معکو  اس 

شاده کاه باه برخای از  ائاهارتعااریف زیاادی  معکاو از تادری  . شود یمشناخته  کلا  معکو  نیز

 :اند کردهرا اینگونه تعریف  معکو  ی تدر .شود یم اشاره ها آن ینتر مهم

رویکردی آموزشی اس  که در آن آموزش مستقیم از فضای آموزش گروهی به فضاای آماوزش شخصای 

فضایی کاه . گردد یمو در نتیجه فضای گروهی تبدیش به محیط آموزشی پویا و تعاملی بر  شود یممنتقش 

 .کند یمان را برای به کار بردن مفاهیم و تعامش خلاقانه با موضوع آموزشی راهنمایی آموز دانشمعلم 

 فواید و مزایای یادگیری معکوس

 :رشد تعامل بین معلم و شاگرد-6

 طرفداران روش یادگیری معکو  اعتقاد دارند که این روش به تعامش بیشتر بین معلام و شااگرد منجار 

اذعان داشتند که وقتی معلماان تمایاش ندارناد در جلاوی کالا  ( 6416)مثلام برگمان و سامز . ودشمی

آموزانشان تعاماش تک دانشتوانند در کلا  بچرخند و با تکآموزان سخن بگویند، میبایستند و با دانش

نیازهاای عااطفی و  کنند و باهآموزان را بهتر درک میبرقرار کنند، در این صورت، به احتمال زیاد دانش

 .دهندواکنش نشان می ها آنیادگیری 

دهناد و ها را تشخی  مایمطالعات نشان داده اس  داشتن معلمانی که نیازهای اجتماعی و عاطفی بچه

آماوزان هاا، خصوصاام بارای داناشدهند حداقش برای رشاد علمای بچاهواکنش نشان می ها آننسب  به 

متوازن بر محتوی، کنجکاوی و رابطه اس  در صاورتی  تأکیدکو  در یادگیری مع .خطرپفیر مفید اس 
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بر محتوی و عدم توجه بار کنجکااوی و رابطاه اسا  یاا  تأکیدکه در یادگیری مستقیم در کلا  در  

 .دهد یمدرصد کمی را به خود اختصاص 

 :فرصت بازخورد در زمان واقعی-2

تعاماش باین معلام و شااگرد باه معلام فرصا  دارند که افازایش طرفداران یادگیری معکو  اذغان می

مثلام یک مطالعه موردی که به وسیله بنیاد گی  انجام شد، . دهدبیشتری برای ارائه بازخورد به موقع می

باا « خاان آکاادمی»آموزان از طریق سای  نشان داد که در طول یک دوره پنج هفته تابستانی که دانش

کردناد، معلام در مقایساه باا کالا  در  سانتی وقا  دریاف  میها را حمای  مستقیم معلم آموزش

هاا توانس  باازخورد بیشاتری باه بچاهبنابراین او می  کردآموزان صرف میدانش فرد بیشتری برای فرد

 .هایشان را اصلاح کندبدهد و فورام سو تفاهم

 :یادگیری با سرعت فردی-1

 بار اساا سازد باا سارع  یاادگیری خاود و قادر می آموزان راقرار دادن تدری  بر روی اینترن  دانش

نموناه انجاام داده  644بار روی  (2008) تحقیقی که جان هتای بر اسا . نیازهای خودشان گام بردارند

معلمان  .های یادگیری بوده اس اس  این سرع  یادگیری یکی از تأثیرگفارترین موارد در میزان مداخله

ای، تواناایی معلام بارای فاراهم کاردن تادری  طور فزاینادهواند بهتمی گویند که یادگیری معکو می

 .شودآموزان با سرع  خودشان در کلا  در  منجر میاین امر به یادگیری دانش. متفاوت را بالا ببرد

 :تکالیف معنادار-0 

هاا تکاالیف را در کالا  در  در جلاوی های یادگیری معکو  این اسا  کاه بچاهیکی دیگر از مزی 

(. 6411و اساتفانز،    گارین بارگ، مادلوک6446برگمان و سامز، )دهند ان مراقب معلم انجام میچشم

هایشان در آموزان برای انجام مهارتدریافتند که فراهم کردن فرص  برای دانش (2010) بیسلی و اپترپ

ه در آن معلام کا برابر کارایی بیشتری از تکلیاف در خاناه دارد 0کلا  و بازخورد اصلاحی معلم تقریبام 

 .آموز حین انجام تکلیف داردفرص  کمتری برای راهنمایی دانش

 :ارزیابی تکوینی و منعطف -1

گفاریم تا در صورت آموزان را با تکلیف در خانه، تنها نمیمزی  دیگر این اس  که در این روش ما دانش 

بعاد از اینکاه داناش. شودهرچه هس  در کلا  در  انجام می. انجام ندادن تکالیف سرزنششان کنیم

 .دهدای را انجام داد، معلم فورام به او بازخورد میآموز آزمون داد یا پروژه
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 :تغییر مدیریت کلاس -1 

کند و به جای اینکه او جلوی کلا  قرار گیرد و کلا  را کنترل کند در این روش نقش معلم تغییر می 

آماوزان، های کوچک، همراه شدن باا فارد فارد داناشوهو در مرکز توجه قرار گیرد به یک راهنما در گر

 .دشوکننده مشکلات آنان تبدیش میها و برطرففعالی  کنندههماهن 

 

 پیشینه تحقیق. 4

 ییهاا پژوهشدساته اول : کردمطالعات به دو دسته تقسیم  توان یم، انجام شده یها پژوهشبا مروری بر 

که در زمینه اختلال یادگیری نارساخوانی بیشتر متمرکز بر بررسی تأثیر ماداخلات شاناختی بار بهباود 

یادگیری بوده اس  و دسته دوم مداخلات در زمینه آموزش حافظه کاری و تاأثیر آن  مشکلات مربوط به

پژوهشی اما   ری بودبر افزایش حافظه کاری در افراد مبتلا به نق  توجه و بیش فعالی و اختلالات یادگی

، در تدری  معکو  بر اسا در خصوص بهبود کار کردهای توجه از جمله توجه انتخابی از طریق بهبود 

 .انجام نشده اس یا  کمتران اختلال یادگیری آموز دانش

در پژوهشی با عنوان عملکرد ضعیف را در آزمون استروپ در نارساخوان هاای ( 6414)و همکاران کاپلو 

( 6449)مورد تأیید قرار دادند و پرو تو پاپ ، ارگاوننی و کاالو مبااک   خود را ، عنوان پژوهشساله 10

همچناین . را مورد تأیید قرار دادند تر یینپاعملکرد ضعیف نارساخوان ها را در آزمون استروپ در سنین 

در توجاه ادراک دیداری و شانیداری باعا  ایجااد مشاکش  ، نق (6448)بر اسا  فکوینی و همکاران 

  توجه ممکن اس  پیشرف  در آواشناسی و تشاخی  صاداها و حاروف نقو این  شود یمنارسا خوانان 

اریتر، تاچاا . که برای یادگیری خواندن ضروری اس  را دچار اختلال کند و باع  مشکش در خواندن شود

 کردهای اجرایی، اشکالاتکار یها مثلفهان نارساخوان در انواع آموز دانشنشان دادند که ( 6449)و لانگه 

دارند  بنابر این، توسعه کارکردهای اجرایی در راهکارهای درمانی نارساخوانی باید مورد توجاه  ای یچیدهپ

 .قرار گیرد
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که با عنوان اثربخشی مداخله رایانه یاار حافظاه کااری پار اضاطراب ( 1898)ی و رضایی فدر مطالعه زل

ریاضی نتایج پاژوهش نشاان  ان دارای اختلال یادگیریآموز شدانریاضی، حافظه کاری و عملکرد ریاضی 

داد تفاوت معنی داری بین نمرات حافظه کاری گروه آزمایش و کنترل، در عملکارد ریاضای و اضاطراب 

 .ریاضی دو گروه پ  از اعمال مداخله حافظه کاری وجود دارد

ان باه مطالاب درسای آماوز دانشی تاوجه بی، در پژوهشی به بررسی عواماش ماثثر در (1874)فردوسی 

، 0، 8نفر معلم از ده مدرسه دختراناه و پسارانه منااطق  78و  آموز دانشنفر  879بدین منظور . پرداخ 

تحلیش نتاایج آمااری نشاان . تهران انتخاب شدند و به پرسشنامه محقق ساخته پاسچ دادند 17، 18، 11

  از آن عوامش مربوط به معلمان بیشاترین ان عوامش مزاحم در کلا  در  و پآموز دانشداد که از نظر 

با توجه به نتایج تحقیقات فوق، اهداف کلی پاژوهش حاضار، عباارت از . گفارند یمی توجه بیتأثیر را در 

ان نارساخوان دختر پایه ساوم ابتادایی شاهر آموز دانشبررسی اثربخشی آموزش دق  بر توانایی خواندن 

ت مطرح شده، فرضیه و سثال اساسی این پژوهش ایان اسا  کاه با توجه به نتایج تحقیقا. اصفهان اس 

ان نارسا خوان دختر پایه سوم ابتدایی شاهر اصافهان ماثثر آموز دانشآیا آموزش دق  بر توانایی خواندن 

ان دارای آموز دانشتأثیر این مداخلات بر سایر مشکلات تحصیلی در  گردد یمهمچنین پیشنهاد . «اس ؟

 (8: 1894اهرمی و همکاران،) .قبیش اختلال نوشتن و اختلال ریاضی بررسی شودناتوانی یادگیری از 

 :علمی طرح یها افتهی آوری جمع. 5

شادن  تر کاماشو تحقیقاات شافاهی بارای  ها پرساشبا توجه به شرایط کرونا و فضای مجاازی در کناار 

 .کامش شدتوسط سه گروه  ها پرسشنامهاین . اطلاعات از پرسشنامه کتبی هم استفاده شد

 ان مورد مطالعهآموز دانشخانواده  .1

 ها آنمعلمان مدار  دیگر به منظور استفاده از تجربیات  .6

 (پایه پنجم)ان مورد مطالعه آموز دانش .8

محتاوا و  حجام ،(77/4)معلم تدری   روش ،(79/4) ی تدران  روش جدید آموز دانشنتایج پرسشنامه 

باه در   یمناد علاقهاماا میازان  دهاد یمنشاان  را( 80/4) ینگراننادرس  و احسا   ی تدر ،(70/4)

 .اس ( 60/4) یاضیر

، (90/4)گفشاته ، آماوزش ساال (96/4)از پرسشانامه اولیاا   روش تادری  جدیاد  آمده دس  بهنتایج 

 .باشد یم( 68/4)و تفاوت در یادگیری ( 94/4) یدجد یها روش و... شناخ  روحی 

و ... تکمیاش شاده اسا   تمارین در منازل ( پانجم یهاا کلا ) ییابتادانتایج پرسشنامه معلمان دوره 

، آموزش سال گفشته و یادگیری و پیشرف  ...، تمرینات پایان هر در  (94/4)جدید تدری   یها روش
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جدول ) .اند داده درصد را به خود اختصاص ترین یشب( 74/4)و روش معلم و تفاوت در یادگیری ( 64/4)

 .(آورده شده اس مربوط به پرسشنامه در پیوس  

 (اختلال و نتایج)

خیلی 

 زیاد

خیلی  کم متوسط زیاد

 کم

 ردیف عناوین

 1 (انآموز دانش)اختلال در یادگیری  10 0 14 64 01

 6 (اولیا)اختلال در یادگیری  8 14 81 64 88

 8 (معلمان) یاضیر یادگیریدر اختلال  0 10 18 10 04
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آمریکا منتشر شده  یپزشک روانتوسط انجمن  که( DSM-5)تشخیصی اختلالات روانی راهنمای آماری و 

، مشاکلات شود یمدر درک معنی آنچه که خوانده  اشکال و نادرس  کلمات، کند اس   روخوانی دشوار،

اشکال در یادگیری مفاهیم و معانی اعداد یاا  .برای اختلال یادگیری مطرح کرده اس  علائمهجی کردن 

نشانگر اختلالات یادگیری  تواند یمبالا  علائمحتی وجود یکی از . در استدلالات ریاضی اشکال محاسبات،

 .باشد

 :رفع اشکال در مهارت محاسباتی

مشاکش . محاساباتی پایاه اسا  هاای مهارتبرخی از مشکلات در ریاضی باه خااطر وجاود نقایصای در 

عوامش کلامی، فضایی، )در فرایندهای یادگیری ارزیابی شود  یربناییزباید با مراجعه به نقای   آموز شدان

نق  دارند از جمله جمع،  ها آنمحاسباتی پایه را که در  های مهارتان باید آموز دانش. (ادراکی یا حافظه

 (1997لرنر نقش از  به 1969بلی، تورنتون ) .درصد یاد بگیرند اعشار وضرب، تقسیم، کسر اعداد، 

، دانناد یمان با اینکه عملیات مربوط به ریاضی را به خاوبی آموز دانشتعدادی از : رفع موانع توجه و دق 

 .دهد یمرا در در  ریاضی کاهش  ها آنکه نمره  شوند یماما به عل  عدم توجه کافی، دچار اشتباهاتی 

دارناد  تأکیادیکی از عوامش در اختلال ریاضی که اکثر متخصصان فان بار آن : آموزش مناسب ریاضیات

عادم . اناد نبوده مناد بهرهآموزش نادرس  یا ناکافی معلمانی اس  که خود در این زمینه از آموزش کافی 

 هاای یب غفردی، عدم اساتفاده از وساایش آموزشای مناساب یاا  های ییتواناو  ها توجه به تفاوت، ویژگی

بارزی از  یها مثال، عدم ارائه مطالب به ترتیب صحیح و استفاده نادرس  از مواد آموزشی آموز دانشمکرر

 .هستند ناصحیح یها آموزش

 گیری نتیجهبحث و . 6

روش معکاو  بار  یرتأثتمایز و عل   توان یمانجام شده در این پژوهش  یها روشبا توجه به  یطورکل به

 :ان را این چنین بیان نمودآموز دانشیادگیری و تقوی  توانایی 

 یادگیری معکو  یادگیری مستقیم

 (در کلا )گُش کار  (در کلا )گِش کار 

 طرح در  نویسی با رویکرد طراحی یادگیری طرح در  نویسی با رویکرد طراحی تدری  

 مثابه طراح معلم به گرا یشتسهمعلم به عنوان  معلم مثابه بهمعلم 

 (محور آموز دانش)فعال  آموز دانش (معلم محور)منفعش  آموز دانش

 فردی و شخصی سازی آموزش های تفاوتتوجه به  آموزش یکنواخ  و همگانی

 توجه به کار گروهی توجه به ارائه مطالب به صورت سخنرانی



 09 |  6046 ، اردیبهشت ماه16ماهنامه آفاق علوم انسانی، سال ششم، شماره    

 

 

 به سطوح بالای شناخ توجه  توجه به سطوح پایین شناخ 

بر ارائه محتوا و توجه نکردن به کنجکاوی و  تأکید

 تعامش

 متوازن بر محتوا، کنجکاوی و تعامش تأکید

 یادگیری همه چیز تدری  همه چیز

 

 ان بعد از اجرای پژوهشآموز دانشعملکرد  ان قبش از انجام پژوهشآموز دانشعملکرد 

 کلاسی یوگوها گف شرک  در  در کلا  اظهارنظرعدم صحب  و 

 اظهارنظرگروهی و  های ی فعالشرک  در  گروهی های ی فعالعدم شرک  در 

که در کلا   یسثالدر پاسچ به  نف  اعتمادبهعدم 

 .شود یمپرسیده 

 سثالاتبه  ییگو پاسچاشتیاق و داوطلب شدن برای 

 تکالیف موقع بهانجام و ارسال  تکالیف موقع بهعدم انجام و ارسال 

بلد هستند به  اشتیاق به یاددهی هنرهایی که به هایشان یکلاس همعدم تعامش با 

 هایشان یکلاس هم

به توضیح دادن جواب  یشو تما نف  اعتمادبهعدم 

 (به ویژه در جمع) سثالات

 ی دربارهاشتیاق و داوطلب شدن برای توضیح دادن 

 هایشان یکلاس همبه  سثالاتجواب 

 نسبی نمرات بالا رفتن بهبود و در حد پایینگرفتن نمرات 

 سثالاتجواب نسبی درس  به  سثالاتدادن یا پاسچ درس  به اکثر  عدم پاسچ

باعا   ،کناد ایجااد  انآموز دانشمشکلاتی که در روند تحصیلات  علاوه بر« تواند می»اختلالات یادگیری 

 آموزشایباا ایجااد یاک سیساتم  تاوان یمشود  اماا  آناننف ، انزوا و مشکلات رفتاری در  کاهش عزت

بارای اینکاه قاادر باه بیاان  انآماوز دانشاین . دس  به تغییر روند یادگیری زد آموز دانش برای مناسب

های روبرویشان برآیند باه  ها به خوبی کنار بیایند و از پ  چالش احساسات و افکارشان شوند، با پریشانی

 .روش نوین تدری  نیازمندندکمک 

آماری، پرسشنامه و مصاحبه، مشاهدات و ثب  رفتارها، ضعف یادگیری در در   یها دادها توجه به ب اما 

ان دیاده آماوز دانشدر برخای از  (درصاد 60)ان باه ایان در  آماوز دانش یمناد علاقه رغم یعل ریاضی

روش تدری  معکو  توانسته ضاعف در  یاجرایادگیری،  – یاددهی یها روشبا توجه به انواع . شود یم

تا در کلا   گفارد یمیادگیری معکو  این امکان را در اختیار معلم  شیوه. برساند حداقشیادگیری را به 

 .ان و رفع مشکلات احتمالی آنان داشاته باشادآموز دانش فردی های تفاوتفرص  بیشتری برای توجه به 

به صورت دق  در ارائه مطالب به صورت ساخنرانی  آموز شدانشیوه یادگیری مستقیم یا سنتی توجه  در

انی کاه نااتوانی یاادگیری دارناد آماوز دانشان باه ویاژه آماوز دانشاز طرف معلم اس  که بارای اغلاب 

 اند گرفتهان با توجه به مطالبی که در منزل یاد آموز دانشاس  اما در یادگیری معکو  این  کننده خسته
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بیشتری و با علم به دانستن مطالب وارد کلا  شده و زمان بیشتری برای تکرار  و انگیزه نف  اعتمادبهبا 

با توجه به اینکه مفهوم اختلال یادگیری به ابعااد مختلاف و . و تمرین و شرک  در کارهای گروهی دارند

ضاعف اساتفاده شاود،  ی واژهاخاتلال از  واژهبه جاای  رسد یم، به نظر شود یمدرو  بیشتری را شامش 

، هنری، ورزشی و درو  غیار برنامه فوقان مورد بررسی در بسیاری از فعالی  آموز دانش .اس  تر سبمنا

بر همین مبناا روناد تغییارات در یاادگیری در  ریاضای باا . اند دادهخود را بروز  های ییتوانااز ریاضی 

ان در در  آماوز دانشمحسو  بود به طوری کاه بررسای نمارات ایان  کاملاماستفاده از روش معکو  

و  18 آماوز دانش، نوب  دوم میانگین نمرات ساه 14نمره  آموز دانش 8مرحله اول میانگین نمره )ریاضی 

ان در در  ریاضی بنا آموز دانشیادگیری  رسد یمنظر  به .بوده اس ( 18در مرحله سوم میانگین نمرات 

  به در  ریاضای را کام نکارده اسا ان آموز دانش یمند علاقهاز میزان ( 60/4) پرسشنامه های یافتهبر 

با استفاده از ارزیاابی و شاناخ  درسا  از روحیاات و رفتاار، کاساتن باار اضاطراب و  توان یمبنابراین 

نقااط ضاعف را در  توان یم( تدری  معکو )نوین تدری   یها روشان با استفاده از آموز دانش شوره دل

 .ان مرتفع کردآموز دانشیادگیری 
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 .تربیتی، تهران، ویرایش یشناس روان، (1860)بیابانگرد، اسماعیش  -

 .عمومی، تهران، بعث  یشناس روان، زمینه (1876)پارسا، محمد  -

 .، تهران، فرهن یپزشک روان نامه واژه، (1878)پورافکاری، نصرت اله،  -
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 ، تهران، سم (و فنون تدری  ها روش) یپرورشآموزشی و  های مهارت، (1866) شعبانی، حسن، -

 .و فنون تدری ، تهران، انتشارات سم  ها روشکلیات (. 1868) الله امان صفوی، -

: ترجماه. تشخی  و درمان اشاکالات یاادگیری کودکاان(. 1998. )مک شین، جی و داکرل، جی -

 .خوشنواز: تهران(. 1864)ریمانی و کامبیز کامکاری ، پریوش نیدرآمدپرویزشریفی 

 یپزشاک روانراهنمای تشخیصی و آماری اختلالات روانای انجمان  .(1898)،محمدی، یحیی سید -

 .انتشارات آگاه: تهران DSM-آمریکا  

 .پژوهش پوران ، روش و فنون تدری ،(1868) ینمحمدحس میرزامحمدی، -

 .سیف، تهران، دوران اکبر یعل، ترجمه یادگیری، های یهنظر( 1866) ،السون هرگنهان، -
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 مقالات

ان آماوز دانشخوانادن  ییبار تواناا، اثربخشای آماوزش دقا  (1894)اهرمی، راضیه و همکااران  -

 .84ن، فصلنامه روانشناسی افراد استثنایی، شماره نارساخوان دختر پایه سوم ابتدایی شهر اصفها

ریاضای، حافظاه  پراضطراباثربخشی مداخله رایانه پار حافظه کاری »( 1898)رضایی، ا . زلفی، د -

 .70-69، (84. )«ان دارای اختلال یادگیری ریاضیآموز دانشکاری و عملکرد ریاضی 

ان مقطع آموز دانشبر اختلالات یادگیری  مثثربررسی عوامش ( 1898)همکاران کیانی، احمدرضا و  -

 .140، شماره 8های یادگیری، دوره  ناتوانابتدایی استان قزوین، مجله 

ریزی درسی، فصالنامه  آن بر برنامه یها دلال چندگانه و  یها هوش( 1860)محمود مهرمحمدی،  -

 .160-188، ص  66تعلیم و تربی ، شماره 
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Reverse teaching in virtual space and its effect on students with learning disabilities 

according to the conditions of the corona virus epidemic (5th grade) 

 

Abstract: 

Background: Research shows that about 20 percent of students have learning difficulties, of 

which a significant percentage have learning disabilities or disabilities, and it seems that the 

number of these students has gradually increased in the last few decades. Is. Purpose: Since 

attention is the basis of the formation of cognitive components and its positive effect is 

confirmed in deeper processing and higher cognitive processes, it shows the importance of 

the cognitive factor of attention as one of the main factors of learning. The aim of the 

current research is to use effective methods to compensate for the academic backwardness 

of students with learning disabilities. Method: This article was conducted using a qualitative 

method of document-analytical type, and the population of this research is all students, 

families and teachers of fifth grade Are. Findings: After collecting sources, checking and 

studying, it was found that the effectiveness of reverse teaching in the fields of visual and 

auditory exercises is effective on the performance of students with learning disabilities in 

mathematics. 

Keywords: learning disorder - reverse teaching - mathematics - virtual space. 




