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Introduction    

Family is the most important social institution in a society and marriage is a prerequisite for starting a family. However, sometimes, 
various factors cause breakup of the first marriage and happens again after the marriage. A review of the divorce situation in Iran 

shows that with the increase in population from 56 million people in 1991 to 83 million people in 2020, the number of divorces has 

increased from 40000 divorces in 1991 to 183000 divorces in 2020 (Yearbook of Demographic Statistics of Iran, 2020). Contrary to 
popular belief, people with a divorce experience are less likely to remarry and start a new marriage in an attempt to escape the same 

situation (Gold; 2016). Many men and women have been found to experience a divorce again after the first divorce. This is more 

common among men (Schweizer, 2020; Reynolds, 2020). Following the increase in divorce rates and the desire of people with a 
divorce experience to remarry, the number of families resulting in remarriage also increases. These families are called 

"stepfamilies". The demographic data that have measured the prevalence of stepfamilies in ۲۱st century societies have shown that 

the majority ( %۸٦ ) of stepfamilies have a stepfather (Gold, 2020:146). A distinctive feature of the stepfamily is that it is a family, in 
which at least one child is not biologically related to both parents. It is probably true that the only observable factor that mostly 

distinguishes remarriage from the first marriage is the presence of children in the previous marriage. A stepfamily is unique and 

different from the core family. Determining how this stepfamily works, who the important adults are, and who influences the 
decisions in the stepfamily is a challenge (Cann-Milland, Mornane, Southcott, 2021: 13). Stepfathers are often reluctant to be 

disciplined because there is no clear authority given to the natural parents. If the stepfather is really disciplined, such a move may 

not be to the child's liking, nor can it be acceptable to the spouse. This problem of discipline seems to more commonly involve 
stepfathers than stepmothers since children usually stay with their mothers after divorce. It is the stepfather, who most often enters a 

single-parent family unit and actually experiences a daily interaction with his or her stepchildren (Goetting, 1982: 213). The share of 

foreign research in the field of remarriage associated with stepfamilies and stepfathers is higher than ours. Therefore, there is a need 
to study this phenomenon based on the social and cultural contexts of our society with regard to the fact that family in our society is 

one of the most fundamental institutions and the most important semantic systems of identity. Due to the research gap in the field of 

step-families and step-parents, the present study sought to analyze men’s experiences as step-parents and their communication 
challenges with their step-children, besides trying to answer the following questions: What issues and challenges does a stepfather 

face within the stepfamily? What are the interactions of the stepfather with the stepchild? What are the couple interactions like in 

this type of family? What are the socio-cultural challenges of this type of family? 

 
Materials & Methods    

Since the purpose of this research was to investigate the 

progress of men as stepfathers in remarriage in relation to 

their stepchildren, the best strategy to study this process was 
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the grounded theory strategy with Strauss and Corbin’s 
systematic approach. The research participants were 

purposefully selected. The inclusion criteria were as follows: 

The participants had to be men and have an experience of 

remarriage after divorce. The new spouse had to have at least 

one child from the previous marriage with at least two years 

of remarriage. Also, theoretical sampling was applied. 

Sampling was continued until achieving the theoretical 

saturation so as to obtain accurate data and clearly clarify the 

dimensions of the study. To this goal, 15 men with an 

experience of remarriage and family life were interviewed in 

the presence of a stepchild in Isfahan with varied time 

periods of the interviews (minimum and maximum times of 4 

and 8 hours, respectively. The data obtained from the 

interviews were then transcribed and analyzed via open, 

axial, and selective coding methods in a systematic chain-

based and timed process. 

 

Discussion of Results & Conclusions      

The results showed that the dysfunctionality caused by role 

strain as a core category made the stepfamily's function 

problematic. The participating men experienced a heavy role 

strain due to a range of individual circumstances, de-

functionalization contexts within the family, and normative 

socio-cultural processes that challenged their satisfaction 

with living in such families. They wanted to establish the 

traditional structure and order of their families, as well as 

stability of masculinity concepts, but different conditions, 

such as superiority of child over wife, parental 

powerlessness, etc., had destabilized the male sphere in the 

family and intensified their dissatisfaction. After 

experiencing role stress and the resulting dissatisfaction, they 

had chosen different strategies, including preventive and 

maladaptive strategies. The preventive strategy had a 

constructive consequence and strengthened family privacy, 

but this incompatible strategy could lead to re-divorce. It 

could be said that the underlying factors of role pressure and 

the adopted strategies overshadowed the family performance 

of step-families. 

Although the researchers tried to provide new statistics 

on remarriage, they were unable to do so due to lack of 

cooperation between the relevant organizations. We also 

encountered problems during sampling. None of the 

counseling centers and psychological clinics, as well as the 

marriage and divorce registry offices, agreed to cooperate. In 

addition, due to the sensitivities related to the stepfamilies, 

the individuals refused to introduce the related specimens, 

which led to time-consuming persuasion. It is suggested that 

the mass media, improve the relationship between 

stepchildren and stepfamilies by observing the principle of 

impartiality and avoiding value judgments and raise public 

awareness as well as remarriage by reviewing the media 

content and step-by-step plans for stepfamilies and 

stepfathers. It is also suggested to increase social research of 

men with an experience of divorce, remarriage, and step-

family. Moreover, some research should be done in the field 

of psychology and social work in order to identify the 

adapting and coping approaches, find solutions to reduce role 

pressure, and increase the skills of people involved in 

managing stressors. The research on males in this field 

should be increased. It is necessary to hold workshops to 

enhance the awareness of people, who want to remarry, so as 

to get acquainted with the challenges of this marriage and the 

ways of facing these challenges. Stepfamilies need to refrain 

from adopting previous family styles and help strengthen the 

privacy and foundation of their families by reorganizing roles 

and responsibilities. 
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‌
‌چکیده

های ارتباطی آنان با فرزند ناتنی طراحی شدده اسدتر روش پدژوهش،     عنوان والد ناتنی و چالش های مردان به پژوهش حاضر با هدف واکاوی تجربه

دان ساکن در شهر اصفهان که تجربۀ ازدواج مجدد پس از طلاق و زنددیی در ادانواده   نفر از مر 03ای انجام شده استر  شيوۀ نظریۀ زمينه کيفی و به

 روش  بده  و یدردآوری  عميد،،  مصاحبۀ شيوۀ به ها یيری نظری انتخاب شدندر داده شيوۀ نمونه صورت هدفمند و به با حضور فرزند ناتنی را داشتند، به

 ادانوادۀ  ادانوادیی   عملکدرد  هسته، مقولۀ عنوان به «نقش فشار از ناشی کارکردزدایی» ادد نشان نتایجر شد تحليل یزینشی و محوری باز، کدیذاری

فرهنگدی   فرایردهدای  و اانوادیی برون/ درون  کارکردزدای بسترهای فردی، شرایط از طيفی دليل به کننده مشارکت مردانر کند می مند مسئله را ناتنی

کنددر   مدی  برانگيدز   چدالش  را هدا  اانواده نوع این در زندیی از آنان مندی رضایت که بودند کرده اساحس را سنگينی نقش فشار ها، هنجار اجتماعی  -

کننده اواستار برقراری سااتار و نظم سنتی ادانواده و ببدات مفداهيم مردانگدی در ادانواده بودنددش امدا شدرایط متفداوتی ازجملده            مردان مشارکت

حدوزۀ مردانده در ادانواده و تشددید نارضدایتی آندان شدده بدودر مدردان          ببداتی   و ررر موجد  بدی   قددرتی والددیری   بودن فرزند بر همسر، بی ارجح

جمله راهبرد پيشگيرانه و ناسدازیارانه را انتخداب    شده و نارضایتی حاصل از آن، راهبردهای متفاوتی از کننده در مواجهه با فشار  نقش تجربه مشارکت

داشته و موج  تقویت حریم اانوادیی شده استش اما راهبرد ناسازیارانه منجر به طلاق مجدد شده بدودش   هکنندر راهبرد پيشگيرانه، پيامدی سازند می

 دهدر   الشعاع قرار می های ناتنی را تحت شده، عملکرد اانوادیی اانواده ساز فشار  نقش و راهبردهای اتخاذ درنتيجه، عوامل زمينه

 ، ناپدری، فرزند ناتنی، عملکرد اانوادییر: ازدواج مجدد، اانوادۀ ناتنیهای‌کلیدی‌واژه
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‌مقدمه‌و‌بیان‌مسئله

ادانواده و   ۀهدای ماالعداتی، ماالعد    تدرین حدوزه   یکی از مهدم 

طبيعدی   ،ای مهم ازدواج پدیده(ر 1: 0538محمدی، ) ازدواج است

هددا و  زمددان ۀهاسددت و در همدد و اجتمدداعی در زندددیی انسددان

هددای مختلددو وجددود داردر یکددی از   ه شددکلهددا بدد فرهندد 

شدکل   با ازدواج ترین نهادهای اجتماعی، یعنی اانواده اساسی

و نيازهدای زیسدتی، رواندی، اجتمداعی انسدان تد مين       یيرد  می

 دنهاتددرین  اصددلی ادهاانو ،قعدروا(ر 7: 0535فتحددی، )شددودر  مددی

اما برای  شستا ازدواج نآ تشکيل مۀزلا وجامعه در  جتماعیا

و  شدددود مدددی ازدواج اول یسست سب  مختلفی ملاقع عوامو

محمددی و محمددی،   ادورد )  ازدواج دوباره رقم میمدتی از  پس

دهد که با افزایش  (ر وضعيت طلاق در ایران، نشان می36: 0536

ون نفر در ميلي 65تا  0571ميليون نفر در سال  38جمعيت )از 

 065بده   0571هزار در سدال   01( تعداد طلاق )از 0533سال 

سدالنامۀ آمارهدای   افزایش بدوده اسدت )   به ( رو0533هزار در سال 

برالاف این تصور که افراد با تجربۀ طلاق، اما  (ش0533جمعيتی، 

کمتدری   یرفتن در موقعيدت مشدابه، احتمدال    برای فرار از قرار

دارد که دوباره ازدواج و زنددیی زناشدویی جدیددی را آ داز     

ر بسياری از مدردان و زندان پدس از تجربدۀ     (,Gold 2016)کنند 

تدر   کنند و این امر در بين مردان شایع طلاق، دوباره ازدواج می

  (رSchweizer, 2020 & Reynolds, 2020است )

دنبال افزایش ميزان طلاق و تمایل افرادِ با تجربۀ طدلاق   به

های حاصل از ازدواج مجددد   ، تعداد اانواده0به ازدواج مجدد

ادانوادۀ  »هدا در اصدالا     کندر این اانواده نيز افزایش پيدا می

 دهندۀ رواج شنااتی که نشان تجمعي یها دهنام داردر دا 1«ناتنی

 نشدان داد ، اسدت  کمی و ستيقرن بۀ در جامع یناتن یها اانواده

دارد  ناپددری  ید   تنیندا  هدای  ادانواده  درصد( 68ر )بيشتکه 

Gold‚ 2020: 146))ر 

                                                      
از  یاسدت کده شدامل اندواع مختلفد      یاصالاح( Remarriageازدواج مجدد ) 1

ازدواج مجدد   ی ای ازدواج دوم  یممکن است در   یهر دو شر -روابط است 

ممکدن اسدت ازدواج فقدط     ای چهارم( ایازدواج سوم   ، یمثال برایبالاتر باشند )

 (رColman et al.‚ 2000) از شرکا ازدواج مجدد باشد یکی یبرا
 

2 Stepfamily 

همسر  ،والد ناتنیتوان یفت،  می 5در تعریو والدین ناتنی

 ،ش بنددابرایناسددت یرد در ازدواج بعدددفدد یکیولددو يب نیوالددد

 فدرد اسدت   یکیولدو  يهمسر مدادر ب  ،یبا ازدواج بعد 0یناپدر

(Rallings, 1976: 446ر) 

  ید  کدم  دسدت است کده در آن   یا اانواده ی،ناتن ۀاانواد

ش نددارد  یشاوندیاو، نیبا هر دو والد یکیولو يفرزند از نظر ب

 یادید مشکلات ز ،یناتن یها اانواده برای تعریوال، ح نیبا ا

 یکده بدرا   ییهدا  ندام  ادیازد(ر اول، Pryor, 2014: 3) وجود دارد

، سدب  تشددید سدردریمی    شود یاطلاق م ییها اانواده نيچن

 وید تعر چيکده هد  رسدد   نظر می شده و به ها این نوع از اانواده

 ,Kent) 3اشدکال ادانواده وجدود نددارد     نید از انواع ا یواحد

 وعيشد  یابید در ارز یکه سع یماالعاتدوم، اولين  (ر146 :1980

ی را بيشددتر ندداتن یهددا اددانواده، داشددت یندداتن یهددا اددانواده

مجدد  یها ازدواج ،یکه از طر دانست یی میزناشو یها هیاتحاد

، زنددیی  دترید جد قدات يتحق ل،حدا  نیبا ادر بودن افتهیتکامل 

اد ام  یناتن ۀاانواد ویدر تعررا نيز  8مشترک اارج از ازدواج

توجده بده    ر بدا (Kreyenfeld & Martin, 2011:129)اسدت   کدرده 

نظر پژوهش حاضدر، تعریدو    شده، تعریو مد توضيحات ارائه

 ینداتن  ۀادانواد آن  های نداتنی اسدت کده در    کلاسي  اانواده

 رکنند یم یزندی ازدواج ساب،از  یکه با فرزندان زوجی است

اشدکال سدازمان    ۀازدواج مجددد، مانندد همد    ۀنظام اانواد

اسدت کده    یبلکده سدااتار   ست،يسااتار بابت ن  یاانواده، 

ر (Whiteside, 1982: 59) حدال تکامدل اسدت    طدور مدداوم در   به

ازدواج اول و ازدواج معتقدنددد  (2017)دلددونگيس و زویگددر 

، ازدواج مجددد  یدرک چگدونگ  یبدرا  و سدت ين کسانیمجدد 

را  یو ناتن یا هسته یها اانواده نيب یسااتار یها تفاوت دیبا

یدر  شدامل مدوارد ز   ی رااصدل  یها تفاوتها  آن رتدر نظر یرف

 ۀرابا یريی و فرزندان قبل از شکل نیروابط والد -0دانند:  می

امدر مسدتلزم آن    نید ا استر یناتن یها زن و شوهر در اانواده
                                                      
3 StepParents 
4 Stepfather 

، «کددرده دوبداره ازدواج » ،«یبد يترکادانوادۀ  » هدایی ازجملده:   کندت ندام   ۀبده یفتد   3

 شودر  ها استفاده می برای این نوع از اانواده «شده دوباره جفت»، «شده یبازساز»
6 Cohabitation

https://dx.doi.org/10.22108/srspi.2022.132467.1772
https://dx.doi.org/10.22108/srspi.2022.132467.1772
https://dorl.net/dor/20.1001.1.23221453.1400.10.4.3.9
https://dorl.net/dor/20.1001.1.23221453.1400.10.4.3.9


‌

 

 03 مریم کاظمی سهلوانی و همکاران های ارتباطی مردان والد ناتنی با فرزند ناتنی کارکردزدایی ناشی از فشار نقش: واکاوی چالش

‌

 
http://dx.doi.org/10.22108/srspi.2022.132467.1772   

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23221453.1400.10.4.3.9 

 

روابدط   ،نیکه والدد  رديشکل ی یحال در نياست که روابط زوج

 نید ا با فرزندان اود حفد  کننددر   را تر و ا ل  مستحکم نهیرید

 وندد يدر آن پ کده  اسدت  یسدنت  ی ا هسدته  یهدا  اانوادهبرعکس 

ا ل   یناتن یها اانواده -1 شقبل از وجود فرزندان است نیوالد

، بزریسدالان و کودکدان   یبرا رييدادن و تغ پس از وقوع از دست

بزریسدالان و کودکدان در    -5آینددش   هدم مدی   یرد طور یکسان به

 ییزناشوی، فرد یمختلو زندی یها از چراه یناتن یها اانواده

  یشدر   ، ید مثدال  ش بدرای ندشدو  یهم جمع م دور یو اانوادی

 ششدود  ینداتن  ۀوارد ادانواد  یقبل یۀاتحاد ممکن است با فرزندان 

  هریدز ازدواج  ،ممکدن اسدت   یزنددی  دیگر  یکه شر یحال در

متفداوت   یهدا  نده يتوجده بده زم   با نداشته باشدر ینکرده و فرزند

 جده ينتتدوان   ی، مدی نداتن  یهدا  بزریسالان و کودکان در ادانواده 

عملکدرد ادانواده   بدارۀ   در یمتفداوت  هدای  انتظار افراد، که یرفت

 ۀاسدت کده کودکدان در ادانواد     نید در ا یعوارض اضافر دارند

 یکودکان ا ل  اعضدا  نیبنابراش دارند یکیولو يب نیوالد یگرید

بدده  را یندداتن یهددا هامددر اسددتقلال اددانواد  نیددار دو اانوارنددد

  ا لد  یفرزنددپرور ، سدرانجام  کندر یاول محدود م یها ازدواج

 نیامددا بدددون حقددوق والدددش همددراه اسددت ییهددا تيبددا مسددئول

 یناکداف  یاجتمداع  یهنجارهدا ، طدور مشدابه   به استر یکیولو يب

 تيد آنهدا را در ترب  ابدر وجدود دارد کده    ینیوالد یها نقش یبرا

 (Delongis & Zwicker, 2017: 158).د کن میفرزند محدود 

کده   کندد  یمد  ويها را توص پدراوانده (2004) 0گلويمارس

رقد   »  یوارد  صاح  فرزندزن   یشدن با  ريپس از دری

و آنهدا را ملدزم بده مدذاکره و      شدوند  یمد  دهيد چيپ 1«یاانوادی

 یزنددی  شدان، کیشر یاود در زنددی  گاهیجا دربارۀیو و یفت

و بستگانش  یکیولو يبپدر  یزندی نيهمسر و همچن ندانفرز

 اید  یناپدر  یمعمولاً قبل از ورود  یکیولو يب نیر والدکند یم

 اسدت  ممکدن  و اندد  کدرده  جادیرا ا نیوالد یاستراتژ ،ینامادر

کنتدرل ادود را بدر     ،دهند حيترج دیجد وندپي به ورود از پس

 (Sweeney, 2010: 675). حف  کنند یفرزندآور هایميتصم

 زیتمدا  نیشتريکه بشدنی  تنها عامل مشاهده شود،  می یمان
                                                      
1 Marsiglio, 
2 Family Family dance 

حضددور  کنددد، یمدد جددادیرا در ازدواج مجدددد از ازدواج اول ا

اظهدار داشدت    (1978) 5نياستر چرل یفرزندان در ازدواج قبل

نداشدته   یفرزندد  یازدواج قبلد  ان از همسدر   ید  چيه یکه وقت

 یهدا  ادانواده  بده  هيشدب  اريبسد  ،ازدواج مجددد  ۀباشند، اانواد

اول اعمدال   یهدا  ازدواج یهنجارها شتريازدواج اول است و ب

نظدم و   ،ینداتن  نیاز مشکلات مربدو  بده والدد    یکیر شود یم

نظدم و   نيبده تد م   یلیا لد  تمدا   یناتن نیانضبا  استر والد

کده بده    یواضدح  هدای  رايو اات صلاحيت رایز شانضبا  ندارند

 ینداتن  نیود نداردر ایدر والدد  شود، وج یاعاا م یعيطب نیلدوا

 مدورد  ،ممکن است یاقدام ني، چننداقدام به نظم و انضبا  کن

نظدر   نباشدر به پذیرفتنینظر همسر  از ای رديکودک قرار نگ پسند

از  شتريها ب پدراوانده ینظم و انضبا  برا مشکل  نیا ،رسد یم

 ،کودکان معمولاً پس از طلاق رایز ششود یم دهیها د مادراوانده

اوقدات   شدتر ياست کده ب  یناپدر نیمانندر ا ینزد مادران اود م

تعامدل   نیبندابرا  ششدود  یمد  یوالد ت  ۀواحد اانواد  یوارد 

کنددد  یمدد احسدداساددود را  یروزاندده بددا فرزندددان ندداتن   

(Goetting,1982: 213) ۀبددا اددانواد سددهیمقا در یندداتن ۀاددانوادر 

 یچگدونگ  نيدي تع فدرد و متفداوت اسدتر    بده  حصرمن ی،ا هسته

 یبزریسدالان مهمد   یچه کسدان  نکهیو ا یناتن ۀعملکرد اانواد

 ابدر  نداتنی  ادانوادۀ  هدای  تصدميم  بدر  که است ، چالشیهستند

 ر (Cann-Milland et al.‚ 2021: 13) یذارد می

طدور  د بده های حاصل از ازدواج مجدد  برای فهم بهتر چالش

طدور اداص لازم اسدت تدا سدابقۀ      های ناتنی بده  عام و اانواده

هددای تجربددی در حددوزۀ اددانواده و ازدواج   تحقيقددی و پيشددينه

صددورت یيددرد کدده ایددن امددر موجدد  درک و بينشددی عميدد، از 

کردن مسيرهای تحقيقدی   شود و با روشن شده می موضوع ماالعه

تيابی به نتدایج  و دریافت مفاهيم اساسی، پژوهشگران را برای دس

هدای داالدی    کندر مرور پژوهش تری هدایت می مالوب و دقي،

دهنددۀ   ، نشدان  اصدوص ادانواده   در حوزۀ ازدواج مجددد و بده  

شدن مردان در حوزۀ ازدواج مجدد و والد ناتنی در  نادیده یرفته

طدور ویدژه    هدا بده   حوزۀ اانواده استر در بسدياری از پدژوهش  

                                                      
3 Cherlin 
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زندان و ابعدداد یونددایون آن  مسدائل و مشددکلات ازدواج مجدددد  

هدایی کده بده     بررسی شده استر این درحالی است که پدژوهش 

صورت محدود و با رویکدرد تابيقدی و    اند، به مردان اشاره کرده

 استر    ایی با زنان صورت یرفته بررسی مقایسه

( در پژوهشدی بده ایدن نتيجده     0011سوری و همکداران ) 

دليدل   ویدژه در بدازۀ سدنی نوجدوانی بده      ه فرزندان بهک رسيدند

، مشددکلات و احسدداس قدددرتهددا و نيازهددایی چددون  ویژیددی

یکله و کنندر  های بيشتری را با والداوانده احساس می تعارض

( کيفيددت ازدواج مجدددد پددس از طددلاق را  0537همکدداران )

عندوان   ها بده  وانی اولویتنتایج نشان داد، ناهمخبررسی کردندر 

شددرایط فددردی، اددانوادیی، تدد بير  محددوری کدده تحددت مقولددۀ 

کننددۀ   لاق اسدت، تعيدين  اجتماعی و اقتصادی افراد پدس از طد  

بدا  ( 0538پژوهش محمدی )کيفيت ازدواج مجدد بوده استر 

 فرزندد  صداح  هدای   روی زوج يشپهای  بررسی چالشهدف 

هدای مهدم ازدواج    نشان داد، یکی از چدالش  اج مجدددر ازدو

اسدت تدا جدایی کده     « ادراک مشکلات حضدور فرزندد  »مجدد 

عنوان مدانعی در پایدداری ازدواج مجددد و     حضور فرزندان به

زندیی ادانوادیی حاصدل از آن دانسدته شدده اسدتر دربدارۀ       

هدای نداتنی، تحقيقدات     هدای ازدواج مجددد و ادانواده    چالش

و  سنت  اکصورت یرفته استش برای مثال، اارجی بيشتری 

نشان دادندد کده مدردم از    در پژوهش اود ( 2020) 0همکاران

های مثبت کمتدری دارندد و وقتدی     های ناتنی، توصيو اانواده

وضعيت والدین ناتنی از نظر حقوقی بررسی شد، نتایج نشدان  

محددود   یقدانون  نیط به والدد فق نیوالد هایارياعمال اات داد،

در پژوهش ادود بده ایدن     (2019) 1یانان ر جنسن و شود یم

روابدط   تيد فيک نيب یو مثبت چشمگيرارتبا  نتيجه رسيدند که 

 نیوالدد  دیاهید از د نيروابط زوجد  تيفيفرزند و ک-یناتنوالد 

و  یپددر نا -ادرمد  یهدا  در اانواده یکیولو يب نیو والد تنینا

روابدط   تيد فيک شیافزا ،یطور کل به ی وجود داردرنامادر -پدر

مدرتبط   نيروابط زوجد  تيفيک شیو فرزند با افزا والدین ناتنی

 هدا،  ینامدادر  هدا در مقایسده بدا    ناپددری طور اداص،   به استر
                                                      
1 Saint-Jacques, Godbout & Lvers 
2 Jensen & Ganong 

 شیبا افدزا  نيروابط زوج تيفيدر ک تری را بزرگ یدستاوردها

نتایج پدژوهش   رکنند یدرک م یو فرزند یروابط ناپدر تيفيک

کودکددان احسدداس  یوقتددنشددان داد،  (2013) 5جنسدن و شددفر 

تواف، دارندد   ینظر فرزندپرور از ران ناتنیمادران و پد ،کنند یم

ادود   نداتنی  بده پددر   شتريکودکان ب، کنند یندرت بحث م به و

 یبررسد بدا   (2009) 0کديم  کديم و وون  سدون  شدوندر  یم  ینزد

ا هد  اانواده نیا یو مشکلات سازیار یناتن یها اانواده ییایپو

 ۀتعدارض نقدش، ندوع ادانواد    به این نتایج دسدت یافتندد کده    

ادانواده، ابهدام مدرز ادانواده و ابهدام       تیازدواج مجدد، حما

 دارنددر  ییبسدزا  ابدر  ینداتن  ۀاانواد یبر سازیار ینقش، همگ

بدا بررسدی تحقيقدات     (1984) 8و رابينسدون  (1976) 3رالينگدز 

هددای مربددو  در حددوزۀ ازدواج مجدددد و     تجربددی و یافتدده 

جملده کده    های ناتنی به این نتایج دسدت یافتندد کده از    اانواده

د، این است که حقوق و ها با آن مواجه هستن مشکلاتی ناپدری

وظایو آنان چيستر به عبارتی، آنان دربارۀ وظایو نقدش بدا   

هدای منفدی بده والدد      علاوه، کليشه رو هستندر به هایی روبه ابهام

محددود،   هدای  همشداهد ناتنی وجود دارد که بسياری از آنها از 

 ی نشئت یرفته استرجمع یها نامه و رسانه یزندی

هدا و   اشداره شدد، در تحقيد،    طور که پيشدتر از ایدن   همان

تبدع آن   وجود افزایش ميزان طدلاق و بده   های داالی با پژوهش

های ناتنی حاصدل   های مجدد پس از طلاق، به اانواده ازدواج

از ازدواج مجدد توجه ااصی نشده اسدت و بيشدتر ماالعدات    

های ازدواج مجدد زندان و فرزنددان    شده در زمينۀ چالش انجام

های اارجی در زميندۀ ازدواج   م پژوهشآنان استر ایرچه سه

مجدد، اانوادۀ ناتنی و والدد نداتنی بيشدتر اسدت و ماالعدات      

توجده بده    تدری دارندد، ضدرورت بررسدی ایدن پدیدده بدا         نی

بسترهای اجتماعی و فرهنگی جامعه و همچنين توجه به ایدن  

ترین  ترین نهادها و مهم موضوع که اانواده در جامعۀ ما بنيادی

شدود، حدائز    سداز افدراد محسدوب مدی     عنایی هویتهای م نظام

توجه به نبود پژوهشی  اهميت استش بنابراین پژوهش حاضر با
                                                      
3 Jensen & Shafer 
4 Soon Kim & Woon Kim 
5 Rallings 
6 Robinson 
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دنبدال واکداوی    هدای نداتنی و والدد نداتنی بده      در زمينۀ اانواده

های ارتباطی آنان  عنوان والد ناتنی و چالش های مردان به تجربه

نبال پاسدخ  د با فرزند ناتنی استر پژوهشگران تحقي،  حاضر به

هایی از این قبيدل هسدتند: ناپددری بدا چده مسدائل و        به سؤال

های والدد   روست؟ تعامل به هایی درون اانوادۀ ناتنی رو چالش

هدای زوجدی    فرزنداوانده به چه صورت است؟ تعامدل -ناتنی

-های فرهنگدی  درون این نوع از اانواده چگونه است؟ چالش

 يست؟اجتماعی مربو  به این نوع از اانواده چ

 

‌چارچوب‌مفهومی

ایرچه، پدژوهش را بدا ید  نظریده در ماالعدات کيفدی شدروع        

کنند، مرور مباحث نظری و مفهدومی در راسدتای کشدو و     نمی

دسددتيابی بدده مضددامين نظددری مددرتبط بددا موضددوع پددژوهش از  

ای  های اساسدی ماالعدات کيفدی و روش نظریدۀ زمينده      نياز پيش

ویدژه   تبط با اانواده و بههای مر استش بنابراین سعی شد تا نظریه

تفکدر   یدافتن بده   دسدت  اانوادۀ ناتنی بررسی شود که این باعث

 ينو همچند  مصداحبه  های سؤالبه  دهی شکل برایلازم  یانتزاع

عبدارتی، بررسدی و    شدر به مرتبط با موضوع پژوهش  يمبه مفاه

شدده و    های موجود باعث تقویت حساسديت نظدری   مرور نظریه

ها هموار کرده استش بنابراین در ادامده   ل دادهمسير را برای تحلي

 شودر   چارچوب مفهومی پژوهش حاضر مار  می

 یبدرا که از تشبيه سيسدتمی   0یاانوادی یها ستميس یۀنظر

 ستميس  عنوان ی د، اانواده را بهکن یها استفاده م درک اانواده

 ،یا هیددنظر نياسدداس چند  بدر یيددردر  در نظددر مدی  افتده ی سدازمان 

شدود کده    مدی و نظدم مشدخ     تيد انواده با کلا یها ستميس

باز و زندده،   ستميس  یعنوان  بهدارد و  یسااتار سلسله مراتب

اصدول  عبارتی،  ر به ها سازیار شود چالش ای هارييتواند با تغ یم

 یسدداز اددانواده شددامل مفهددوم یهددا سددتميس یربنددایز یديددکل

تدر از   موجدود بدزرگ   ،کل کل است که  یعنوان  ها به اانواده

 شهدم متصدل هسدتند    به ستميعناصر سر آن است یمجموع اجزا

دارد کده اددانواده   نیددمتقابدل دلالددت بدر ا   یوابسددتگ نیبندابرا 

                                                      
1 Family Systems Theory 

کندد   یعمل مد  یمتصل از روابط شخص اريبس یا عنوان شبکه به

اانواده  ستميحف  س یاانواده برا یاز اعضا  ی که در آن هر

در هددر اددانواده ر اددانواده وابسددته اسددت یاعضددا ریبدده سددا

 یسازمانده یمتعدد یفرد نيب )ارده سيستم( 1یها ستميرسیز

ادواهر و  -همسدر، بدرادر  -پسر، شوهر-شده است )مانند مادر

 پيچيدده  روابدط  بدر  ادانواده  هدای سيستم نظریۀدرواقع،  (رهي 

پدس از طدلاق و    یهدا  ادانواده و ایدن اصدل در    متمرکز است

 ۀادانواد  یهدا  سدتم يرسیزی بارزتر استش زیرا ناتن یها اانواده

بدرادر نداتنی،   _اواهرفرزند، -یناتنوالد و شامل  دهيچيپ یناتن

اددانواده  سددتميس دیاهیددد راسددتسدداب،  همسددر-زن و شددوهر

رفتار کل اانواده در مواجهه بدا   ۀدرک نحو یرا برا یچارچوب

کدده ازدواج مجدددد ر   یهنگددامش زیدرا  کنددد یفددراهم مدد رييد تغ

نداشدتن  اعدث  ادانواده ب  دیعضو جد  یشدن  دهد، اضافه یم

از اعضددا   یدد شددود و هددر یدر کددل اددانواده مدد حددس تعددادل

 ;Jensen & Shafer, 2013) رندد يی یقرار مد  رييتغ نیا ريت ب تحت

Schrodt et al.‚ 2008; Cox & Paley, 2003 ر) 

ی  نظریۀ اجتماعی اسدت کده بدا     5استرس اانواده ۀنظری

باعث  تواند یم بررسی ی  جنبه از زندیی اجتماعی )استرس(

کده در برابدر عوامدل     به ما نشدان دهدد  بينی رفتار شود و  پيش

تر، ایدن نظریده    عبارت دقي، ر به ميچگونه مدااله کن زا استرس

و  زا بددر اددانواده هددای عوامددل اسددترس دنبددال بررسددی ابددر بدده

 یاسداس مفهدوم  در برابر این عوامل اسدتر  مقابله  یراهبردها

ه بحدران ادانواد   الگدوی تدوان در   یاسترس اانواده را م یۀنظر

(ABCX) ییشناسددا یبددرا کدده افددتی( 1949 ,1958) ليدده 

هدا را در   ادانواده  نيشده است که تفاوت ب یطراح ییرهايمتغ

 نشان دهدرزا  استرس یها تيو موقع دادهایآنها با رو یسازیار

( بدا مندابع   aزا ) اسدترس  دادیرو  یکه  دهد نشان می الگو نیا

زا  اسدترس  دادید که اانواده به رو یی( و معناbبحران اانواده )

(cبرا )جادیا ی ( بحرانx مد )یدۀ نظرر در تعامدل اسدت   ،دهدد  ی 

و  نيدي تب یبدرا  یمفهدوم  الگدوی   یعنوان  استرس اانواده به

ی، نداتن ی ادانوادی  ید و زندیبا ازدواج مجد یسازیار یارتقا
                                                      
2 Subsystems  
3 Family Stress Theory 
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 ینداتن  یهدا  و کم  بده ادانواده   یابیارز یرا برا یديقال  مف

زا  در این الگو ازدواج مجدد ی  رویداد اسدترس  دهدر یارائه م

(a) که ااص اانوادۀ نداتنی   0است و با منابعی در تعامل است

(b) ی  از اعضای ادانواده از   طور معنایی که هر است و همين

 ی  از اعضدا از ازدواج مجددد(   دد دارند )درک هرازدواج مج

(c)  ر کند جادیا یبحران اانوادی  ی زمانی کهتا(x) الگو نیا 

 ، نيدز شدود  یمد  یناسازیار ایرا که منجر به اناباق  ییندهایفرآ

 (ر Weber, 2010 & Crosbie-Burnett‚ 1989)د کن یم ییشناسا

 

‌روش‌تحقیق‌

شناسی کيفی استفاده شدده اسدتر از    از روش در این پژوهش 

روی  آنجایی که هدف پدژوهش حاضدر بررسدی فرایندد پديش     

مردان والدد نداتنی در ازدواج مجددد بدا فرزندد نداتنی اسدت،        

بنابراین بهترین اسدتراتژی بدرای بررسدی ایدن فرایندد، نظریدۀ       

مند استراوس و کدربين اسدتر نظریدۀ     نظام ای با رهيافت زمينه

 یاز راهبردهددا یا مجموعدده مددرتبط دارد: یدو معندداای  زميندده

 ،يتحق دادن انجام یبرا زیمتما یکه روش منسجم یشناات روش

 ندد، یفرآ نید محصدول ا  که ییاستقرا یها داده ليتحل و هیو تجز

 یهدا  یاسدتراتژ  سدتر در ها داده نیکامل ا ینظر ليتحل و هیتجز

 ليد تحل و هید تجز یبدرا  یا سده یمقا یها از روش یا نهيزم یۀرنظ

و  یآور جمع یتکرار ندیمستلزم فرآ که شود یها استفاده م داده

 :Bryant & Charmaz‚ 2007)ست ها همزمان داده ليتحل و هیتجز

صدورت هدفمندد انتخداب     کنندیان پژوهش به مشارکت (ر406

یونده   کنندیان بددین  واقع، معيارهای شمول مشارکتشدندر در

مرد و تجربۀ ازدواج مجدد پس از طدلاق   ه،کنند بود: مشارکت

کننده حداقل ی  فرزندد   را داشته باشد، همسر جدیدِ مشارکت

از ازدواج ساب، داشته باشد و حداقل دو سال از ازدواج مجدد 

از مسددير،  کننددده یذشددته باشدددر همچنددين، در ایددن  مشددارکت

عبدارتی، در روش   یيری نظری استفاده شدده اسدتر بده     نمونه

صورت تصدادفی نبدوده اسدت و     یيری به ای نمونه نظریۀ زمينه
                                                      

 یاانواده بدرا  یها ییاانواده، توانا یاعضا ییاز نقا  قوت و دارا یبيترک ،منابع 0

ادانواده   ۀاستفادر زا و منابع اارج از اانواده است مقاومت در برابر عوامل استرس

 رستزا آن در مقابله با عوامل استرس ییسنجش توانا یبرا یارياز منابع، مع
 

 

باید در مسيری انجام شود که بيشدترین بدازدهی نظدری را بده     

ای  یونده  های دقيد، بده   همراه داشته باشدر برای دستيابی به داده

یيدری   کندد، نمونده  که ابعاد پژوهش حاضر را به اوبی روشن 

نفدر از مرداندی بدا     03تا اشباع نظری ادامه یافتش بندابراین بدا   

تجربۀ ازدواج مجدد و زندیی در ادانواده بدا حضدور فرزندد     

هدایی   ناتنی در شهر اصفهان مصاحبه شدر مصاحبه شامل سؤال

هدای اجتمداعی از ناپددری،     از این قبيل بود: تعاریو و نگرش

وق ید  ناپددری در جامعده و    چيستی تکاليو، وظایو و حق

فرزنداواندده، حددود   -اانواده، چگونگی ارتبا  والدد نداتنی  

روابط بين اعضا، قدرت زناشویی و ارتبا  زوجين در اانوادۀ 

ندداتنی و عوامددل فرهنگددی و اجتمدداعی ابریددذار بددر عملکددرد  

هددای ندداتنیر از آنجددایی کدده مددردان      اددانوادیی اددانواده 

ی زنددیی شخصدی، دچدار    هدا  کننده در کنار د د ده  مشارکت

کنندده   مشغلۀ کاری نيز بودند، سعی شد، مصاحبه بدا مشدارکت  

دور  در زمان مقرر و در شرایای صورت یيرد که پاسخگو بده  

از هدر  های کاری باشدش بنابراین  های ذهنی و فعاليت از د د ه

مرحله مصاحبه یرفته شد و بازۀ زمدانی   شونده در چند مصاحبه

 6بودش بده ایدن معندا کده بيشدترین زمدان        ها نيز متغير مصاحبه

هدای   دادهساعت بوده استر  0ساعت و کمترین زمان مصاحبه 

صورت متن درآمدر در ادامه،  آمده از مصاحبه اجرا و به دست به

محددوری و یزینشددی در فرآیندددی هددا بددا کدیددذاری بدداز،  داده

مند تحليل شدر در کدیذاری باز که  وار و زمان مند، زنجيره نظام

سدازی اسدت،    بدرداری و مفهدوم   نخستين یام تحليل، یادداشت

، جزئی و یداه  1اط به ها با استفاده از استراتژی تحليل اط داده

کلمه تحليل و به هری  برچس  مفهومی داده شدر پس  به کلمه

شدده   تدر   ها انتزاعی سازی با مقایسۀ مستمر، تحليل داده از مفهوم

هدا   توجه بده ابعداد و ویژیدی    با ها بندی مفاهيم، مقوله و با یروه

شدده از   هدای حاصدل   حاصل شدر در کدیذاری محدوری، داده 

مند در کنار یکدیگر قرار یرفدت   صورت نظام کدیذاری باز، به

ها مشخ  شودر در کدیذاری  تا ارتبا  ميان مقوله و زیرمقوله

هدای موجدود در الگدوی کدیدذاری محدوری       یزینشی مقولده 

مون ی  نظریۀ کوچ  مقياس ارائده  یکپارچه و منسجم و پيرا

                                                      
2  Line by Line 
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های االاقی، قبدل از   شودر پژوهشگران در راستای ملاحظه می

شدوندیان   ید  از مصداحبه   شروع جریدان مصداحبه بدرای هدر    

توضدديحی دقيدد، و کامددل از موضددوع، اهددداف پددژوهش و    

عدلاوه، بده    چگونگی نحوۀ انتشار نتایج پژوهش ارائه کردندر به

جدای اسدتفاده از اسدامی     ده شد، بهکنندیان اطمينان دا مشارکت

یونده   حقيقی، از اسامی مسدتعار اسدتفاده اواهدد شدد و هديچ     

اطلاعات شخصی آنان بازیو نخواهدد شددش بندابراین تنهدا بدا      

عدلاوه، بدرای    کسانی مصاحبه شد که رضایت کامل داشتندر بده 

زمان که پاسخگویان از   کنندیان، هر راحتی و آسایش مشارکت

شدند، جریان مصاحبه متوقدو و بده    سته میجریان مصاحبه ا

هدای   شدر برای ارزیدابی اعتمداد یافتده    زمان دیگری موکول می

پژوهش سعی شدد، در حدين جریدان مصداحبه بده هرید  از       

شونده زمان کافی ااتصاص داده شود تا فهدم دقيد، و    مصاحبه

کارآمدی از ماال  حاصل شودر عدلاوه بدر آن، پدس از پایدان     

شدوندیان    شدده بدا مصداحبه    های ایجاد ابهام مصاحبه برای رفع

آمدده بدا    دسدت  بندی و نتایج به دوباره صحبت و همچنين جمع

کنندددیان و دو نفددر از اسددتادان کنتددرل و  دو نفددر از مشددارکت

ارزیابی شدر قابليت اطمينان و اتکاپذیری پژوهش نيز بدا ببدت   

عدلاوه،   ها صورت یرفدتر بده   کردن دقي، مصاحبه کامل و اجرا

ها با فاصلۀ زمانی زیداد از   کردن مصاحبه عی شد، ببت و اجراس

 یکدیگر صورت نگيردر 

 

 کنندگان‌مشارکت‌جمعیتی‌های‌ویژگی‌-‌1جدول

Table 1- Demographic characteristics of the participants 

 کل فرزندان

 )تنی و ناتنی(

تعداد فرزند 

 ناتنی

 طلاق تا ۀفاصل

 ازدواج مجدد

دفعات 

 ازدواج

 نوع

 شغل

 ردیو سن ساح تحصيلات

 نوید 18 کارشناسی معلم 1 ماه 0 0 1

 بهنام 13 سيکل آزاد 1 سال 1 0 1

 رضا 50 کارشناسی کارمند 1 ماه 3 1 5

 عباس 53 دیپلم فوق آزاد 1 سال 1 0 1

 مصافی 53 دیپلم کارمند 1 ماه 5 1 5

 علی 57 کارشناسی معلم 1 سال 1 0 1

 محمد 53 ارشد کارشناسی اسروانشن 1 ماه 1 1 5

 موسی 53 دیپلم آزاد 1 ماه 8 0 1

 حسين 00 دیپلم آزاد 1 سال 0 0 5

 جواد 01 ارشد کارشناسی کارمند 1 سال 1 1 3

 مسعود 00 دیپلم آزاد 1 ماه 6 0 5

 سال 3طلاق اول تا ازدواج مجدد دوم:  5 0

 سال 6طلاق دوم تا ازدواج مجدد سوم: 

 محسن 30 کارشناسی آزاد 5

 کاظم 31 سيکل آزاد 1 سال 0 1 0

 هاشم 35 کارشناسی مربی 1 سال 5 0 1

 سال 1طلاق اول تا ازدواج مجدد دوم:  1 3

 سال0طلاق دوم تا ازدواج مجدد سوم: 

 جلال 81 ارشد کارشناسی معلم 5

 

‌ها‌‌‌یافته

مندد منجدر    مند و زمان ها در ی  فرآیند جزئی، نظام تحليل داده

« کارکردزدایی ناشدی از فشدار نقدش   »مقولۀ هسته  به برساات

مقولدۀ فرعدی و    36مقولدۀ اصدلی،    13شدر این مقوله منتج از 

آمدده در   دست ی  از مقولات به مفهوم استر در ادامه هر 103

 جریان پژوهش توصيو اواهد شدر 
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 شده‌از‌پژوهش‌های‌اصلی‌و‌هستۀ‌استخراج‌مقوله‌-2جدول‌

Table 2- The core and main categories extracted from the research 

‌مقولۀ‌هسته‌مقولات‌اصلی

 های اجتماعی العمل نبود دستور الگوی تعامل وابستۀ والد ناتنی / فرزند ناتنی

 

ش
 نق
شار
ازف
ی 
اش
ی ن
دای
دز
کر
کار

 

 های جنسيتی واره عادت های زناشویی ناپيوستگی تعامل

 ی اجتماعی تربيت فرزند ناتنیفشارها داشتن فرزند در برابر مرد ارجح

 ای کژکارکردهای رسانه های رفتاری با فرزند تنی / ناتنی دویانگی

 انگاری عمومی سخت آزار سيستماتي  والد ناتنی

 یرایش به برقراری سااتار سنتی اانواده والدی ميان زوجين نبود هم

 زدا های منزلت سوءیيری ناپایداری عرصۀ اصوصی

 های تربيتی تعدیل سب  روابط و پيوندهای عاطفیبازتوزیع 

 برساات عواطو منفی به فرزند ناتنی های ارتباطی عاطفی عمي، شکاف

 انگاری در تکاليو نقش سهل تغيير نگرش ناشی از نقش جدید

 تقویت حریم اانوادیی مردانگی فرودست

 طلاق مجدد قدرتی والدیری بی

 ی در تربيت فرزند ناتنیهای تقسيم کار جنسيت حساسيت

 

‌الگوی‌تعامل‌وابستۀ‌والد‌ناتنی‌/‌فرزند‌ناتنی

هدای والدد    کننده رفتار فرزند ناتنی را در تعامل مردان مشارکت

دانسدتندر بده    کنندده مدی   فرزند ناتنی بسيار مؤبر و تعيين_ناتنی

بودن روابط والد ناتنی و فرزند نداتنی   ها به دوجانبه عبارتی، آن

شتند و در بسياری از موارد رفتدار و ارتبدا  ادود بدا     اشاره دا

فرزنددد همسددر را وابسددته بدده کيفيددت و چگددونگی رفتددار آن  

 یوید:   دانستندر هاشم می می
ا  این بستگی داره به طرز براورد اون بچه کده بدا   »

جوری براورد کنهر آیه مثلاً براوردش عاطفی  من مثلاً چه

و جدذب کدنم، اون   باشه، براوردش جوری باشه که من اون

منو جذب کنه، ا  معلومه آدم مثه بچه اودشم براش یده  

جوری بگم رفتدار   دهش ولی وقتی مثلاً چه وقت کار انجام می

 «رکشه کنار تبع، آدمم اودشو می بينه، ا  به سرد می

 

‌های‌زناشویی‌ناپیوستگی‌تعامل

های فرزندد نداتنی بده مدادر      کننده از حساسيت مردان مشارکت

دندر به بيانی دیگر، فرزندان ناتنی وجود ناپدری در صحبت کر

فرزندددی قلمددداد -منزلددۀ تهدیددد روابددط مددادر را بدده  اددانواده

ها به حضور ناپدری در کنار مدادر ادود واکدنش     کردندر آن می

طور مستقيم منجر به تدوهين   هایی که به دادندر واکنش نشان می

بودن را به والد  شدش اما احساس مزاحم و یا آزار والد ناتنی نمی

سوی فرزند ناتنی زمانی اتفداق   کردر این رفتارها از ناتنی القا می

دیددش   افتاد که فرزندد نداتنی، ناپددری را در کندار مدادر مدی       می

طور کلدی   کردن با همسر و به بنابراین همنشينی و حتی صحبت

کنندده بده آسدانی ازدواج     روابط زناشویی برای مردان مشارکت

عبدددارتی، وجدددود فرزندددد نددداتنی موجددد  اول نبدددودر بددده 

هدایی در   هایی در روابط زناشویی و پيشامد اادتلال  محدودیت

 یوید:  های زناشویی شده بودر جلال می تعامل
کنديمر تدو حيدا  نشسدتيم، چدایی       صحبت عادی مدی »

اوریم و مياد ميشينه بين منو مادرش، نه کندار مدادرشر    می

ار مادرش یا کندار  دقت کردین یه بچه عادی مياد ميشينه کن

   «نشست! پدرشش ولی این ميومد بين ما می

‌

 فرزند‌در‌برابر‌همسر‌)مرد(‌‌داشتن‌ارجح

توجده، ناشدی از حضدور     ادور  هدای مهدم و در   یکی از چالش

هدای نداتنی و در    فرزندان حاصل از ازدواج سداب، در ادانواده  

کنندده   داشتن آنان به همسر استر مردان مشدارکت  اولویت قرار

دهدد و   نکه همسر جدید فرزندش را در اولویت قرار مدی از ای
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کننددیان   توجه بيشتری به آن دارد، شکایت داشدتندر مشدارکت  

اواستار آن بودند که همسدر، رفتداری درادور ید  شدری       

 یوید:  باره می  زندیی با آنان داشته باشدر رضا در این
شو جزئی از ادودش   دونستر بچه تر از من می شو مهم بچه»

 «دونست! ونستش اما منو جزئی از اودش نمید می
 

‌های‌رفتاری‌با‌فرزند‌تنی‌/‌ناتنی‌دوگانگی

های ناتنی  توان در اانواده هایی که می از دیگر مسائل و چالش

به آن اشاره کرد، چگونگی رفتار همسر جدید با فرزند حقيقی 

کننده شاهد تناقض رفتداری همسدر    مرد استر مردان مشارکت

زنددیی جدیدد و ورود بده عرصدۀ ادانوادیی       بعد از تشکيل

طوری که قبدل از ازدواج هديچ مخدالفتی از جاند       اندر به بوده

همسر در پذیرش فرزند تنی  مرد ابراز نشده بدودش امدا بعدد از    

ازدواج، همسر از پذیرش و قبول مسئوليت در قبال فرزند تنی  

مسدر  دوراهی انتخاب بين هزده و یاهی مرد را در    باز سر مرد

 یوید: و فرزند قرار داده بودر علی می
ولی بعد از مدتی یذشت که اصدلاً نذاشدت بچده رو    »

کدردیمر   من ببرم پيش اودمر تو یه اونۀ دیگه زنددیی مدی  

 «بچه پيش مادرم بودر اصن نذاشت ما بچه رو بياریم!

 

‌آزار‌سیستماتیک‌والد‌ناتنی

دیی در کننده دربدارۀ فرزندد نداتنی و زند     آنچه مردان مشارکت

نشدن ناپدری از  اانوادۀ ناتنی با آن مواجه شده بودند، پذیرش

هدای مختلدو    جان  فرزند ناتنی استر فرزندان ناتنی به شيوه

آميز به حضور ناپددری در اانده،    های اعتراض جمله واکنش از

هددای مکددرر، تنددداویی و رفتارهددای پرااشددگرانه،  بدددرفتاری

ير و تمسخر پددر نداتنی،   حرمتی، تحق آزارهای کلامی مانند بی

تمایلی را بده   ناپذیری و بی طور کلی سازش راباۀ اصمانه و به

هدا و   انددر واکدنش   فرزنددی نشدان داده  -برقراری ارتبدا  والدد  

طدور مسدلم سدب  تضدعيو قدوای روحدی و        رفتارهایی که به

شدن والد ناتنی از زنددیی در ادانواده بدا حضدور      ااطر آزرده

 اتنی اسدتر بده بيدانی دیگدر، مدردان     فرزند ناتنی و ادانوادۀ ند  

 پدری، شخصيت از دور به بودند چه کرده سعی کننده مشارکت

 نقدش  در چده  و همسدر  فرزندد  بدرای  دوست ی  مانند یعنی

 و رفتارهدا  بدا  هدم  بداز  آن باشدند، امدا   حدامی  و دلسوز پدری

   :یوید می جوادر شدند می مواجه آزاردهنده های کلام
اردوان رو برداشدتم بدا    ]فرزنداواندده [همون پسدرم  » 

ماشين بردم بيرون که تابی بخوریمو بيایمر ایشون یده عمدل   

 ررر«ر زشتی پشت سر من انجام داده بود 

 

‌والدی‌میان‌زوجین‌نبود‌هم

ایرچه بيشترین بدار مسدئوليت تربيدت فرزندد بدر دوش مدادر       

توان از این نکته  افل ماند که پدر نيز در کنار مادر  است، نمی

کندر به عقيدۀ رابينسون  ل را در تربيت فرزند ایفا مینقش مکم

کده پددران    مید ا دهيباور رسد  نیهاست که ما به ا مدت (1984)

بده   یا علاقده  اید  ییهستند که توانا یپا چلفت و دست یموجودات

حدد بدر نقدش مدادر      از شيب ديفرزندان اود ندارندر ت ک تيترب

ش ميبددان  یکی «یمادر»را با  «یفرزندپرور»است که  باعث شده

توجه به تحقيقات قبلی نشان داد کده پددران    با (2020)اما یلد 

در  شدتر يدنبدال مشدارکت ب   بده  ،مکن استم یکمی و ستيقرن ب

و در مراقبت از فرزندان، شری  شدوندر   روزمره باشند یزندی

بر آنکه بر نقش ویژۀ مادر در تربيدت   علاوهمردان پاسخگو نيز 

فرزند ت کيد داشتند، اواستار مشارکت تربيتی فرزندد نداتنی و   

هماهنگی لازم بين مرد و زن در این امر بودندش اما با رفتارهای 

هدا در ميدزان و    شددندر آن  متعارض از جان  همسر مواجه می

طددور علنددی بددا  نظددر داشددتند و بدده ماهيددت تربيددت ااددتلاف

رو شده بودندر این در حالی بدود کده    به های همسر رو عتراضا

  کدرده  مردان با ت یيد و موافقت قبلی اقدام به تربيت فرزند ناتنی

هدا   و نایهان با مخالفت همسر مواجه شده بودندر این مخالفت

یرفدتر   دليل کژفهمی راهبردهای تربيتی صدورت مدی   یاهی به

 یوید: عباس می
کندیر تدو    ن اینجوری برادورد مدی  تو چرا با بچۀ م »ررر

یی، تدو   چرا فلان یفتم بابا تو اودت از یه طرف به من می

یددی چددرا  تددربيتش نقددش داشددته بدداشر از اون طددرف مددی

اوای من تو تربيتش نقش داشدته باشدم،    اینجوری!! آیه می

دیگه بهم نگو ایناورر آیه نميخوای تو تربيتش نقش داشدته  

 «ربه اودت فقط باشم که من اصلاً کلاً بسپارم
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‌ناپایداری‌عرصۀ‌خصوصی

های ناتنی موقعيت بسديار حساسدی دارنددر     رسد اانواده نظر می به

بددر مسددائل درون اددانواده و ابریددذاری  بدده ایددن معنددا کدده عددلاوه

چگونگی رویارویی اعضا )مرد، زن، فرزند )ان( تندی / نداتنی( در   

توجده اسدتر    اور آن، مسائل بيرون از اانواده نيز بسيار مهم و در

های افدراد بيروندی اشداره داشدتندر      کننده به داالت مردان مشارکت

ی  از اعضا دارنددش   نحوی ارتبا  نزدیکی با هر افرادی که بيشتر به

مانند، پدر و مادر زوجين، پدربزرگ و مادربزرگ فرزنددان تندی /   

هدای   رفتداری  ناتنی و همچنين والدین حقيقی آنهار بسياری از کدج 

ویدژه   دليل نفوذ و داالت افراد بيرونی و به يقی / ناتنی بهفرزند حق

های تحميلدی و   رفتاری والد تنی بر فرزند استر به عبارتی، این کج

بدر   شده از جان  افراد بيرونی و والد تنی است کده عدلاوه   آمواته

یيری بين فرزند و والد ناتنی، بدا اادتلال در    شدن ارتبا  تر سخت

ب  سسدتی و ناپایدداری حدریم ادانوادۀ     عملکرد اانواده نيدز سد  

جدید نيز اواهد شدر این موضوع حائز اهميت استش زیدرا والدد   

تواند مدانع از ارتبدا  فرزندد نداتنی بدا والدد حقيقدی و         ناتنی نمی

عبارتی، قددرت و ااتيدار لازم را بدرای مقابلده      بستگانش شودر به 

قی ندداردر  اصوص والد حقي های افراد بيرونی و به برابر داالت در

 یوید: جلال می
یفتم از طرف اونوادۀ پدریش به احتمال ايلی زیداد  »

این بچه، یعنی من وقتی که رفدتم وارد زنددیی ایدن ادانم     

شدم، یفت که آرهر ما به این یفتيم که بابات سوریه بوده و 

حالا بریشتهر چون اصن پدرشو ندیده بود، بلهر ایدن باباتده   

دادر بعد  من علاقه نشون می بریشتهر ا  این بچه ايلی به

یواش االاقش تغيير کردر مسلماً این بچه وقتی رفتده   یواش

اونه پدربزرگ پدریش اونجا یفته کده بابدام مدثلاً سدوریه     

بوده، بریشته و اونا ا  اون عدرق و تعصدبی کده داشدتن     

کردن که نه این بابات نيسدت   شدن و حاليه این بچه ناراحت

 «را شروع شده یواش کينه و اینجا یواش

 

‌های‌ارتباط‌عاطفی‌عمیق‌شکاف

های ارتباطی و همچنين عاطفی بين ناپدری و فرزندد نداتنی    کنش

هدای   وجدود تدلاش   طرفی، فرزند نداتنی بدا   هایی داردر از پيچيدیی

کدرده   مستمر ناپدری برای برقراری ارتبا  عاطفی صحيح مقاومت

نده پاسدخ   یو و والد ناتنی بسياری از مواقدع بددون دریافدت هديچ    

بيندر طرف دیگر ماجرا بده شدخ     طرفه می عاطفی، راباه را ی 

کنندده اظهدار داشدتند کده      یرددر مدردان مشدارکت   والد ناتنی برمی

وجود فرزند تنی و علاقۀ حقيقی به فرزند ادود، دشدواری کدار     با

فرزندی در _های والد شودر از دید آنها ارتبا  چندان می عاطفی دو

صدورتی کده    بسيار سخت و دشوار اسدت و در های ناتنی  اانواده

فرزند ناتنی در سنين بالاتری نيدز باشدد، ایدن ارتبدا  بده مراتد        

 یوید:   باره می تر و دشوارتر اواهد بودر موسی در این  سخت
کددردن از لحدداط عدداطفی و از لحدداط   رابادده برقددرار» 

معاشرتی ايلی سخته، من همدون روز اول کده بدا ادانمم     

شدت سرد دیدم و دیدم از طدرف   باه رو بهازدواج کردم، را

سالشدون بدود،    03، 00، 05روزم حدوداً  فرزندشون که اون

 «رراباه سرد بود

 

‌تغییر‌نگرش‌ناشی‌از‌نقش‌جدید

کننده و یدا بده عبدارتی     دور از انتظار نيست که مردان مشارکت

والدین ناتنی  پاسخگو قبل از اینکده در چندين مدوقعيتی قدرار     

جدیدی را بپذیرندد، تفکراتدی همچدون دیگدر      بگيرند و نقش

های ناتنی داشدته باشدندر    افراد جامعه دربارۀ والدین و اانواده

دليل ناآیاهی و نداشدتن اطدلاع کدافی از چندين      تفکراتی که به

بوده و تنها با ورود به ميدان و رویدارویی   رویدادهایی نادرست

ان با حقای، حاضر در آن است که تصحيح اواهدد شددر مدرد   

کننده اظهار داشتند پس از تشکيل ی  اانوادۀ نداتنی   مشارکت

یرفتن در ی  چنين موقعيتی بسياری از تفکدرات قبلدی    و قرار

زعم آنان بده آیداهی درسدتی از نقدش      دانسته و به اود را  لط

 یوید: اندر نوید می ناپدری رسيده
ناپدری اودم برا اودم تا قبل از اینکه اتفاقی بيوفتده،  »

یه تعریو دیگه داشتر من اودم قبلاً چون همچدين   اصلاً

یفدتم وای یده شدمر     چيزی نبود تا اسم ناپدری ميومد، مدی 

 «رکنه دونم چی کارا می زنه و نمی مثلاً بچه رو می

 

‌مردانگی‌فرودست

ای  نبایدد از ایدن نکتده  افدل ماندد کده جامعدۀ ایدران، جامعده         

جزء جدانشدنی  مردسالار استش بنابراین اقتدار مرد در اانواده

سااتار قدرت درون اانواده استر ی  مرد انتظار دارد تدا در  

سااتار سلسله مراتبی در رأس قرار یيرد و روابط بين اعضای 
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درون اانواده، پيرامون محور استيلای مردانه شکل بگيردش امدا  

کننده درون اانوادۀ نداتنی بدا آن مواجده     آنچه مردان مشارکت

کنندده   جنسيتی بدودر مدردان مشدارکت      شده بودند، تحول نقش

ویژه فرزند ناتنی را نداشتند،  برابر همسر و به اقتدار مردانگی در

بلکه جایگاه مرد درون اانواده با جایگاه فرزند ناتنی در تباین 

هم و جایگاهی نابرابر بودر با این وضعيت آنها مردانگی اود   با

ار مردانده و تضدعيو   ناپایداری اقتدد  دیدندر  رفته می دست را از

مفاهيم مردانگی یا به عبارتی، نبود ببات جنسيتی در ادانواده،  

 یوید:   کردر کاظم می های ااتلاف را تشدید می زمينه
کنديم   مثلاً من انتظار داشتم که یه جاهایی که من فرض می»

کنم، ایشون طرف منو بگيره که نشون بدده بده    که یه صحبتی می

ن حالا چه فهميده باشه چده نفهميدده   ش نشون بده که ایشو بچه

باشه که مدن پددرش هسدتم یدا نيسدتمر ایشدون بده هدر حدال          

سرپرست اانواده هستر ایشون مرد اانواده هسدتش ولدی نده    

داد و هميندا باعدث اادتلاف     مت سفانه این کدارا رو انجدام نمدی   

 «رشد می

‌

‌قدرتی‌والدگری‌بی

ام اساسدی شدده   های نقش دچار ابهد  کننده با انتظار مردان مشارکت

زده و  تنها فرزند ناتنی، همسر جدید هم بر این ابهام دامن بودندر نه

هددا در اددانواده شددده بددودر مددردان     سددب  تشدددید ااددتلاف  

کننده اظهار داشتند از طرف فرزند ناتنی و همسدر مانندد    مشارکت

ی  فرد بيگانه بودند که اجازۀ داالدت در امدور فرزندد نداتنی را     

صورت یفتار یا رفتاری که لازم است ی  پددر   نداشتند و حتی در

هدایی از جاند     عنوان والد فرزند از اود بروز دهد، بدا واکدنش   به

نداشدتن   شددند کده نشدان از بداور     فرزند ناتنی و همسر مواجه می

نقش پدری استر به عبارتی، والد ناتنی تنها ی  نقش ظداهری و  

 وید:  ی  يرواقعی از پدری را به همراه داردر حسين می
دونسدتم   من اون زمان تو درسام بود، اونده بودم، می»

یه جاهایی لازم بود که من این بچه رو تنبيهش بکنمش مدثلاً،  

کردن از حالا برنامه کودک امروز ا  ایدن ادودش    محروم

شدر در صورتی که با فرزندان عادیمون  باعث یه دردسر می

 «رنمياد وقتی ما یه همچين رفتاری بکنيم، هيچ مشکلی پيش

 

‌های‌اجتماعی‌العمل‌نبود‌دستور

های  پاسخگو دربدارۀ حددود وظدایو، تکداليو و      ناپدری

عنوان ی  والد در ادانواده بایدد داشدته باشدند،      حقوقی که به

اطلاعی نداشتند و با صراحت اعلام کردند که بده ایدن مدوارد    

تنهدا از دیدد    اطلاع هستندر بده بيدان آنهدا، ایدن وظدایو نده       بی

اوبی مشخ  نشده اسدت و   از دید اجتماعی هم بهشخصی، 

ها لزوم دریافدت   تری دارندر آن به پدر حقيقی وظایو ناشنااته

دنبدال   کرده و به راهنمایی برای پذیرش نقش جدید را احساس

نداشتن به فرد بدا شدرایط    اندش اما دسترسی اواهی بوده مشورت

برای آنهدا  مشابه و نبود الگو و ضدالگوهای رفتاری، شرایط را 

 یوید:   دشوارتر کرده بودر رضا می
ادواد ازدواج   من اینجا اعتقاد دارم که باید آقدایی کده مدی   »

اواد ازدواج مجدد بکنه، آیاهش بکدننر   مجدد یا اانمی که می

ایی ایدن وسدط    اصوص آیه بچه ایی این وسط باشه به آیه بچه

باشه، آیاهش بکننر مشدکلاتو بگدنش چدون مشدکلات زیدادی      

کدرد   من هيچ آیاهی نداشتم و لازم بود یکی منو آیاه می هستر

 «رکه ازدواج با یه اانم که یه بچه داره این مشکلاتو داره

 

‌های‌جنسیتی‌واره‌عادت

های رفتاری پدر و مادر و نقش هری  از آندان   مشاهدۀ تفاوت

صورت ضمنی به یادیيری رفتار  در اانواده از زمان کودکی، به

هدای جنسديتی    شود که متناس  با نقش میهایی منجر  و نگرش

پددذیری،  اسدتر بدده عبددارتی، فددرد درون اددانواده و بددا جامعدده 

آموزد که از ی  مرد یا زن انتظدار   ها و رفتارهایی را می ویژیی

بر آن، افراد بدا الگدوبرداری و تقليدد از دیگدران      رودر علاوه می

يتی های جنس دهند و اودپنداره رفتارهای جنسيتی را انجام می

کننده نيدز بدا اشداره بده      کنندر مردان مشارکت را هم تقویت می

رفتار پدر در اانه و نحوۀ براورد و رفتار مادر در برابدر مدردِ   

اانه، به برقراری الگوی توزیع قدرت رایج در اانواده تمایدل  

داشتندر محسن بدا اشداره بده الگوسدازی رفتارهدای جنسديتی       

 یوید:   می
مم تو زندیی الگوی مدن بدودر    یییه دایی دارم، این دا»

یدم، ممکنده    ، مدن ایندو دارم مدی    نبوده ممکنه الگوی درستی

الگوی درستی نبوده ولی من شاید به اشتباه اینم الگدو قدرار   

دادمش چون یه حالتی تدو ادانواده داشدت کده حدرف فقدط       

هداش   حرف اونه، هنوز هم هميناوره، هندوز هدم کده بچده    
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کنهر  ام داره پيدا می داره و نتيجهکردن، همه رفتنو نوه  ازدواج

هاش بش احترام  در رأس قدرت قرار داره و اون چنون بچه

کدنن کده    چی بگه حتی عروساش قبول مدی  یذارن و هر می

 «رکردم ا  من اینو نگاه می

 

‌فشارهای‌اجتماعی‌تربیت‌فرزندخوانده

رضدایتی   ها و ندا  کننده با مخالفت ایرچه والدین ناتنی  مشارکت

از جان  همسر در امر تربيت فرزند ناتنی مواجه شدده   حقيقی

هدا   دانسدتندر آن  یری  تربيتی را لازم و اساسی می بودند، مدااله

شان بسيار حساس اسدت و   معتقد بودند که موقعيت اانوادیی

طدور   یفتدار و بده  روابط والد ناتنی و فرزند ناتنی، نحوۀ رفتار، 

بدين قدرار داردر    زیر ذره کلی آداب تربيتی فرزند ناتنی در جامعه

ایددن موضددوع موجدد  نددوعی هددراس در والدددین ندداتنی        

تربيدت نداق  فرزندد      ها به عواقد   کننده شده بودر آن مشارکت

  ناتنی اشاره کردند و اظهار داشتند که هریونه نق  و یا سسدتی 

دنبدال داردش زیدرا    در امور تربيتی فرزند ناتنی پيامدهای جدی بده 

ریونه رفتار اشتباهی که از جاند  فرزندد   ممکن است دیگران ه

والد نداتنی   یيرد، به وجود ناپدری ربط دهند و  ناتنی صورت می

 یوید:   را مسب  آن بدانندر محمد در این باره می
یدن کده هدانر ایدن ناپددریش       بعداً جامعه ایناور مدی »

   «ربينن ایناور بود که اینم ایناور شد از چشم ناپدری می

 

‌ها‌انهکژکارکردهای‌رس

از دیددد مددردان پاسددخگو یکددی از عوامددل اصددلی در ایجدداد   

های اصدمانه   های منفی به والدین ناتنی، بازنمایی جلوه پنداره

های ناق   ها با تصویرسازی هاستر رسانه از ناپدری در رسانه

هدای   از ناپدری و ترسيم شخصيت منفی او به بازتداب تصدور  

کننددیان،   شدارکت زننددر از دیدد م   قالبی در جامعده دامدن مدی   

فرزندد  -نمایی اابار منفی از روابط والد ناتنی ها با بزرگ رسانه

نددداتنی و اتکدددا بدددر محتدددوای بازارپسدددند، رویکردهدددای    

 یوید:  ای را به اانوادۀ ناتنی دارندر رضا می بينانه  يرواقع
وقتی که تو تلویزیون یه فيلمی رو نشون ميده که ناپدریده  »

مثلاً، یفتم من ناپدری بدد ادودمم   رو یه جوری نشون ميده که 

یفدتم: اووو   دیددم، مدی   کردمش مثلاً،ً بعضی فيلمدا رو مدی   ف  می

ناپدری چقد مثلاً،ً ظالمهر حالا این اتفداق افتداد و ادودم شددم     

 «ناپدری!

 

‌انگاری‌عمومی‌سخت

کننددده از رویکردهددای بدبينانددۀ اطرافيددان بدده  مشددارکتمددردان 

های ناتنی در حدين و پدس از ازدواج مجددد صدحبت      اانواده

هدایی مواجده شدده     کردندر یاهی از جان  اطرافيان با واکدنش 

بودند که موج  هراس آنها از ازدواج مجدد و تشکيل زندیی 

بدافی   اانوادیی با حضور فرزند نداتنی شدده بدودر آندان منفدی     

دانسدتند کده    اطرافيان را در ایجاد این هراس بسيار ابریذار می

کننددیان ندوعی افدرا  بده حسداب       نظر بعضی از مشدارکت  از

 یوید:   آمدر بهنام می می
من از موقعی که مثلاً،ً پامو یذاشدتم بدرای ازدواج بدا    »

 31یفدتم بلدهر    پرسديدن، بچده داره و مدی    اانمم و همه می

 «ردرصد که حرفا منفی بود

 

‌گرایش‌به‌برقراری‌ساختار‌سنتی‌خانواده

هایی دارد که منجدر   های ناتنی پيچيدیی ایرچه سااتار اانواده

های ازدواج اول شده اسدت،   به تغيير شکل اانواده به اانواده

کننده اواسدتار آن بودندد تدا جایگداه و نقدش       مردان مشارکت

ی  از اعضا در اانواده رعایت شودش درسدت مانندد دیگدر     هر

هار آنان تمایل به تثبيت شخصيت پدری و نقش ادود   انوادها

عندوان رهبدر و سرپرسدت ادانواده داشدتندر والددین نداتنی          به

های رایج و مسلطِ اانوادیی کده در   پاسخگو با اشاره به شکل

آن مرد نقش اصلی در اانواده را دارد، معتقد بودندد، نداشدتن   

بخشی به قلمدرو   تحق،پيوند اونی با فرزند ناتنی نباید مانع از 

 یوید: مردانه شودر مصافی می
کردن یه عرفی ادودش داره،   توی اونواده ا  زندیی»

دیگه یه سری کارایيه که پدر باید انجام بده، یه سری کارایيده  

که باید مادر انجام بده، یه سری کارایيه کده بچده بایدد انجدام     

ر ایدی کده بچده طلاقدم نيسدتن، پددر و مداد        بدهر تو اوندواده 

هایی که طلاقن بایدد   اصليشن ا  همونارم مثل،اً تو اونواده

 «رانجام بشه
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‌زدا‌های‌منزلت‌سوءگیری

کنندیان به دیدیاه منفی مردم از والدین نداتنی   تمامی مشارکت

یدرفتن در   توجه به موقعيدت فعلدی و قدرار    تواف، داشتندش اما با

هدا را نادرسدت و ید  بداور  لدط       نقش جدید، ایدن دیددیاه  

مسدئوليت و   دانستندر بسدياری از مدردم، والدد نداتنی را بدی      می

دانندش که قصد سوءاستفاده از فرزند ناتنی را داردر  عاطفه می بی

های منفی را بدا والدد نداتنی و     کنندیان پيشينه ایرچه مشارکت

های ناتنی انکار نکردند، تعميم آنها به تمدامی والددین    اانواده

ازدواج مجددد را نادرسدت و    هدای حاصدل از   ناتنی و اانواده

کنندیان نيز بدا نقدش    دانستندر بعضی از مشارکت ناشایست می

هدایی   زنی نمانده و با برچس  امان ها در جدید از این سوءیيری

تدوان یفدت،    طور کلی می سوی دیگران مواجه شده بودندر به از

اعتباربخشدی بده    های نادرست فرهنگی موجد  بدی   باورداشت

 یوید:   ه استر بهنام میوالدین ناتنی شد
کلاً وجهۀ ناپددری و نامدادری تدو جامعدۀ مدا وجهدۀ       »

اوبی ندارهر حالا چه برا پدر که ناپدری باشه، چه برا مدادر  

 «رکه نامادری باشه

‌

‌های‌تقسیم‌کار‌جنسیتی‌در‌تربیت‌فرزندخوانده‌حساسیت

یددری  تربيتددی  ناپدددری، مددردان    وجددود ضددرورت مداالدده  بددا

هدا   هایی را در این امدر قائدل بودنددر آن    ودیتکننده محد مشارکت

اذعان داشتند که جنسيت فرزند ناتنی در امر تربيدت نقدش مهمدی    

های جنسديتی فرزندد نداتنی و     توجه به تفاوت دارد و تربيت باید با

های جنسيتی صورت یيدردر بده ایدن معندا کده مدادر کنتدرل         بستر

مينده بایدد   بيشتری بر فرزندد داتدر داردر پدس ناپددری در ایدن ز     

تواندد نظدارت    مقابل هم پدر بر فرزند پسدر مدی   محدود شود و در

بيشتری داشته باشدر هرچند این پدر ی   يروالدد و بده عبدارتی،    

طدور   بر آن، به این امر معتقد بودندد کده بده    والد ناتنی باشدر علاوه

تری در تربيت فرزند داشدته باشدد    تواند نقش پررن  کلی مادر می

عضی از امور تربيتی فرزند ناتنی جایز نيستر نکتدۀ  و داالت در ب

یدری   زایی از شددت و ميدزان مداالده    بسيار مهم دیگر، حساسيت

هدای احتمدالی    بيندی واکدنش   تربيتی استر مردان پاسخگو با پديش 

کردندد   های بين فردی پيشگيری مدی  فرزند ناتنی از شکست حریم

نشدود و حددود    فرزند ناتنی به چالش کشيده_تا روابط والد ناتنی

 یوید: روابط حف  شودر هاشم می
چی بهش بگدم، شداید مدثلاً،ً     ببين من بچۀ اودمو هر»

یدم   شدينم، مدی   اونم جوابمو بده،  ر بزنهش ولی آارش مدی 

مهر یه حرف کلفتم بزنه شداید یکدی دو روز بده ادودم      بچه

مه  یم ا  بچه بگيرم، ناراحت باشم، ولی دست آارش می

آوردم، چيزیه که اودم تربيت کدردمر   دیگه چيزیه که اودم

ذارمش ولدی بدرا ایدن نده بایدد یده        مرز براش نمدی  و پس حد

تدونم   مرزی باشه که بالااره آیه بریشت، دیگده نمدی   و حد

 «رم بود، بریشته اینم مثه اون بگم ا  اینم بچه

‌

‌کارکردزدایی‌ناشی‌از‌فشار‌نقش‌

جددی  طدور   پس از آنکه زندیی اانوادیی ازدواج مجددد بده  

رو اواهدد شدد کده     به شود، والد ناتنی با حقایقی رو شروع می

تبدع، فرسداینده اسدتر از دیدد      بوده و بده  ناپذیر بينی یاهی پيش

هدای مربدو  بده فرزندد      کننده قبول مسدئوليت  مردان مشارکت

ناتنی بسيار سخت و فشارزاستر ناپددری مسدئوليتی را قبدول    

ای مشدابه از آن   هکرده است که هيچ آمادیی قبلدی و یدا تجربد   

های دیگدری   ایی تصور نداردر او قبل از ورود به چنين اانواده

را در ذهن و افکارش به نقدش ادود در ادانواده، ارتبدا  بدا      

ای سالم پرورانده است که بعد از  فرزند ناتنی و داشتن اانواده

ورود و رویارویی با رفتارهای فرزند ناتنی، به ناهمخوانی بدين  

هنی اود و واکنش حقيقی فرزندد نداتنی پدی    های ذ فرض پيش

بردر جدای از فرزند ناتنی، همسر نيز نقش اساسی در ایجاد  می

 بده  دادن  ارجدح  بدا  تنها نه کندش زیرا فشار نقش برای مرد ایفا می

 همچندين  و فرزنددی -والدد  روابدط  شدنتر سخت زمينۀ فرزند

زم را فراهم، در امور تربيتی هم همراهدی لا  را زناشویی روابط

طرفی، فشارهای اجتماعی برای والد نداتنی بدا    کندر از دریغ می

تربيددت فرزنددد وجددود داردر تمددامی ایددن عوامددل احسدداس    

 یوید:   کندر جلال می شدن را در او تقویت می یرفتار
بعد که مواجه شدم با این مسئله دیدم کده اصدن کدل    »

قضيه رو من اشتباه رفدتمش یعندی نبایدد همچدين ازدواجدی      

حسداب اصدن آمادیيشدو     کندين کده بده    ردمر دقت مدی ک می

کردم که آمادیی دارم که حالا مدثلاً یده    نداشتمر من ف  می

ام داشته باشمش ولی بعد دیددم واقعيدت بدا اون     فرزنداونده
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 «رکنه کردم، ايلی فرق می چيزی که من ف  می

 

‌بازتوزیع‌روابط‌و‌پیوندهای‌عاطفی

زنددد ندداتنی ارتبددا  کننددده بددرای آنکدده بددا فر مددردان مشددارکت

کارآمدتری را داشته باشند و با آن بتوانند به ببدات ادانوادیی   

کاریيری عمل الاقانده مانندد توجده بده      برسند، سعی کردند با به

فرا ت فرزند ناتنی و شناسایی علای، آن و ررر توجه فرزندد نداتنی   

ها نيز با جبران اد  عداطفی و حمایدت     را به اود جل  کنندر آن

رزند ناتنی، توجه به نيازهای عاطفی و پرهيز از رفتارهای عاطفی ف

پذیری یکسان در قبال فرزندان تندی و نداتنی،    آزاردهنده، مسئوليت

طور کلدی بدا    برقراری شرایط مشابه برای فرزندان تنی و ناتنی و به

پيوندهای عاطفی ميان اود و فرزند نداتنی را  رعایت منش پدرانه، 

کنندددیان از  ان بعضددی از مشددارکتتقویددت کردندددر در ایددن ميدد 

هایی چون نحوۀ رفتار با ی  کودک و چگدونگی برقدراری    مهارت

 یوید:   ارتبا  با آن بهره بردندر محسن می
کنم، یده موقدع احسداس چيدز نکنده،       رم بغلش می می»

وقتایی من داتر اودمو رو این دسدتم   کمبود نکنهش مثلاً یه 

ابونمش یعنی اینجدوری  او اوابونمر اونم رو این دستم می می

 «رکنم باشون رفتار می

 

‌(‌تربیتی‌های‌)شیوه‌تعدیل‌سبک

های زندیی اانوادیی ناتنی و روابط والد  کننده دیگر تضمين از

هدای تربيتدی اسدتر     یيدری  فرزند ناتنی پرهيز از سدخت -ناتنی

فرزندی بهتدری  -مردان  پاسخگو برای آنکه بتوانند ارتبا  والد

حددد در امددور تربيتددی   از داالددت بدديشرا احسدداس کننددد، از 

کرده و سدعی داشدتند تعدادل را در اجدرای راهبردهدای       پرهيز

بدر آن، تدرس از فروپاشدی مجددد      تربيتی رعایت کنندر عدلاوه 

کننده در ایدن امدر    زندیی نيز انگيزۀ بيشتری به مردان مشارکت

 یوید: داده بودر مسعود می
این کنده بشدهش   به مامانش وصلهر وقتی ]فرزنداوانده[این »

مثلاً،ً مثه اینکه یه انگشت مامانو قاع کنیر هر چدی درد بکشده،   

کندهش یعندی مدنم بایدد      این هر چی درد بکشه، به من سرایت می

شده،   تاوانشو بدمر در کل وقتی بيبين اینجا دیگده الان چيدز مدی   

ايدال   شده، مدنم بدی    کنه، وقتی اون ناراحت مدی  جریان فرق می

اداطر   اواد بپاشهر به ون زندیی اودم میشم دیگهر چرا؟ چ می

یم، حالا این اشتباهم بکنده، اد  بکندهر دیگده چدی       همين می

 «رکارش کنم

‌

‌برساخت‌عواطف‌منفی‌به‌فرزندخوانده

هدای بيشدتر، درون ادانوادۀ     با یذشت زمان و مواجه با چالش

کنندده از ظهدور احساسدات متنداقض و      ناتنی، مردان مشارکت

ی ابر دادندر این ناشی از تغييرات رفتداری  منفی به فرزند ناتن

رفتن سدن فرزندد    فرزند ناتنی با یذشت زمان و همزمان با بالا

نشدن جایگداه مدرد در اانده     علاوه، رعایت ناتنی بوده استر به

سب  بروز احساس حسادت و درنهایت رویکرد رقدابتی بدين   

دان  والد ناتنی و فرزند ناتنی شده بودر در کنار این مدوارد، مدر  

های همسر و فرزند ناتنی نيدز اشداره کردندد     پاسخگو به انتظار

کننده و موج  فرسایش روحدی آندان    که به مرور زمان استه

توان نداشتن فرزند تنی مرد را نيز به موارد فوق  شده استر می

اضافه کرد که در کاهش محبوبيت فرزندد نداتنی نقدش مهمدی     

 یوید:   داردر کاظم می
یفت ایدن کدارو بکدن، اون کدارو      و میشد  م می پيله» 

یفدتم حدالا حوصدله نددارم،      بکن، فلان کنر وقتی کده مدی  

یفددت: بچدده اددودتم آیدده بددود همددين کددارو  مامددانش مددی

کدردیر بعدد ايلدی     کردیر یا فلانی بود، همين کارو می می

 «راورد بهم برمی

 

‌انگاری‌در‌تکالیف‌نقش‌سهل

درسدتی   شدد و بده  تواند کارآمدد با  عملکرد اانوادیی زمانی می

ی  از اعضا به تکاليو و وظایفی که برعهده  انجام شود که هر

دادن  ید  از اعضدا در انجدام    دارند، عمل کنندر هنگامی که هدر 

وظایو و نقش کوتاهی کنند، سدب  کوتداهی دیگدر اعضدای     

کنندده   اانواده به وظایو اود اواهدد شددر مدردان مشدارکت    

عنوان همسدر   ود چه بهتوجهی همسر و فرزند را به ا وقتی بی

عنوان والد مشاهده و درک کردندد، دیگدر تمدایلی بده      و چه به

نداشدته و   دادن تکاليو اود در نقش همسدری و پددری   انجام

انگاری در تکاليو نقش اود  یيری از امور تربيتی و سهل کناره

 یوید:  دانستندر محمد می را بهترین انتخاب می
و تکداليفی داشدتيمر    ا  به هر حال متقابلاً ما حقوق»
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کردر اد  ایدن باعدث     ایشون به تکاليو اودش عمل نمی

شد که منم به تکاليو ادودم عمدل نکدنمر مدن واقعيتدو       می

ميگمش چون به هر حال تحقي، شما باید علمدی باشدهر بایدد    

تو این مصاحبه من همه چيو شفاف بگمر مدنم بده تکداليفم    

ی، محدل  یذاشتم دیگه بده زنددی   کردم، محل نمی عمل نمی

 «رایی نداره دیدم فایده یذاشتم بشش چون می نمی

 

‌تقویت‌حریم‌خانوادگی

های افراد بيرونی که باعث سستی عرصدۀ   توجه به نفوذ و داالت با

کنندده هدم بدرای حفد       اانوادۀ ناتنی شده بود، مدردان مشدارکت  

هددای دیگددران،  حددریم و کددارکرد اددانوادیی در برابددر مداالدده  

هددا  ود نشددان دادندددر همچنددين، آن هددای قدداطع از ادد  واکددنش

هایی را در روابط با دوستان و اطرافيدان ایجداد کردنددر     محدودیت

این سازوکارها مدانع از بدروز داالدت دیگدران و تقویدت حدریم       

 یوید:   اانوادیی و پایداری اانوادۀ ناتنی شده بودر موسی می
شدو بکشده    اواسن حدرف بچده   کی می اولين اینکه هر»

یفتم: اصن حرفشو نزنين یا  کردمو می میوسط، زود کاتش 

یفدتم یدا بعدد براشدون      مثلاً براشون همون وقت بهشون می

یفتم جایی که من هستم نده حدرف بچدۀ     دادم، می پيغام می

 «رمنو بزنين نه حرف بچۀ همسرمو بزنين

 

‌طلاق‌مجدد

هدای موجدود در    کننده چدالش  در بعضی موارد مردان مشارکت

کردندد کده    ای ارزیدابی مدی   یونده  بده  محيط ادانوادۀ نداتنی را  

تدوجهی بده    نشدنی و توان مقابله را از آنان یرفته بودر بدی  حل

هددایی بددود کدده مددردان   تددرین چددالش موقعيددت مددرد از مهددم

اند و تصميم آنها را برای طلاق و  کننده از آن نام برده مشارکت

ها طلاق مجددد را   کردر به عبارتی، آن جدایی دوباره قاعی می

هدا و مسدائل موجدود در     حل برای الاصدی از چدالش   راهتنها 

 یوید:  دانستندر جلال می اانواده می
جوری دیگه بالااره کندار   کردم، یه  من ا  سعی می»

بيام با این قضيه که این یده اتفاقيده کده افتدادهش ولدی وقتدی       

بينم که ا  نه مادرش نميخواد اون جایگداهی کده مدن     می

ام نشدون   به هر حال اصلاً تمایلی داشته باشمو، داشته باشم،

دادش یعنی یفتم ادمتتون که وضعيت به جدایی رسديده    نمی

دونسدتنر یده    بود که حتی منو آویزون، سربار اودشون مدی 

 «رحلش جدایيه حل طلاق بودر بله دیگه راه راه

 

‌الگوی‌پارادایمی‌تحقیق

دهنددۀ جریدان کدیدذاری محدوری و      الگوی پارادایمی نشدان 

دیدذاری بداز اسدتر در ایدن مرحلده از کدیدذاری       برمبندای ک 

هدای حاصدل    توان ارتبا  مقوله )پدیدۀ مرکزی( با زیرمقوله می

از جریان کدیذاری باز را با ارائۀ الگوی دیداری نمایش دادر با 

توان رویداد حاکم در جریان پژوهش را  استفاده از این الگو می

حدوری اسدت   اوبی توضيح دادش زیرا در جریان کدیذاری م به

هدای مندتج از    ید  از مقولده    تدوان تشدخي  داد، کددام    که می

ید  زیرمقولده    کدیذاری باز، مقوله )پدیددۀ مرکدزی( و کددام   

استر این بسيار حائز اهميت استش زیرا مقوله آن چيزی است 

هدا نيدز بدا     چيز در جریان استر زیرمقوله یوید چه که به ما می

یدرفتن در ید     ی، قدرار یرفتن در جای اود و بده عبدارت   قرار

ای، شرایط  شده )شرایط علّی، شرایط زمينه موقعيت سازماندهی

یر، راهبردها و پيامدها( به فهم ایدن الگدوی توضديحی     مدااله

تدوان یفدت،    کندر باتوجه به توضديحات مدی   کم  بيشتری می

های حاصل از مصاحبه  آنچه در بستر پژوهش و از تحليل داده

کدارکردزدایی ناشدی از   »دیدۀ مرکدزی(  دست آمد، مقولۀ )پ به 

 استر « فشار نقش
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 پژوهش‌پارادایمی‌الگوی‌-‌1شکل

Fig 1- Paradigm model of research 

 

‌‌نتیجه

مدرد والدد نداتنی در شددهر     03در ایدن پدژوهش بدا مصدداحبۀ     

 هدای  عنوان والدد نداتنی و چدالش    های مردان به اصفهان، تجربه

ادامده، نتدایج    ارتباطی آندان بدا فرزنداواندده بررسدی شددر در     
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وارۀ نظدری   شده در قال  ید  طدر    آمده و فرآیند طی دست به

صدورت انتزاعدی    بودن تحليل بده  عبارتی، کلی شودر به  ارائه می

هدا، فرآیندد    شدن روابط ميان مقوله شر  داده شد تا با مشخ 

 ر  شده در جریان پژوهش تکامل یابد ماالعه

نتایج نشان داد، مدردان پدس از ازدواج مجددد و ورود بده     

« فشدار نقدش  »یرفتن در موقعيت جدید با  اانوادۀ ناتنی و قرار

های حاصدل از مصداحبه،    شوندر براساس تحليل داده مواجه می

سدداز فشددار نقددش در سدده دسددتۀ   عوامددل و بسددترهای زميندده

بسددترهای کددارکردزدای درون/ بددرون  هددای نقددش،  تعددارض

اجتمددداعی هنجارهدددا _و فرایردهدددای فرهنگدددی وادییادددان

هدای نقدش از عوامدل فدردی و      شودر تعدارض  بندی می تقسيم

کنندده   یيری فشار نقش استر مدردان مشدارکت   شخصی  شکل

قبددل از ورود بدده اددانوادۀ ندداتنی و پددذیرش نقددش جدیددد،   

طور  های ناتنی و والدین ناتنی به های متفاوتی از اانواده تصور

های آنهدا نيدز مانندد     طور ااص داشتندر تفکر ی بهعام و ناپدر

هایی به والدین ناتنی بدوده اسدت    دیگر اقشار جامعه سوءیيری

یرفتن در ی  چنين مدوقعيتی دچدار تحدولات     که پس از قرار

های  نگرشی عميقی شده بودندر به این معنا که برالاف کليشه

 توان ی  پدر ادوب بدرای فرزندد    منفی موجود در جامعه، می

کنندده ادود را    ناتنی باشندش بنابر این شرایط، مدردان مشدارکت  

دانستند که با اکتساب  دادن تکاليو و وظایفی می ملزم به انجام

رو شده بودندر وظایفی که از ید  پددر    به نقش جدید با آن رو

بدر   رودش برای مثال، دلسوز فرزند ناتنی باشد و علاوه انتظار می

تصادی( فرزند ناتنی، شرایط تربيتدی  های )عاطفی، اق ت مين نياز

طدور کده هدر     صحيحی را برای فرزند ناتنی فراهم کندر همدان 

شود، از حقدوق و مزایدایی    نقشی، شامل تکاليو و وظایفی می

کنندده، اواسدتار    نيز براوردار استر بنابراین مردان مشدارکت 

حقوق و امتيازاتی نيز بودندرآنان انتظار داشدتند تدا مانندد ید      

داشته و همچندين اقتددار    ر امور تربيتی فرزند ناتنی نقشپدر د

پدری لازم را داشته باشند و مانند ی  مدرد در رأس ادانواده   

قرار بگيرندش اما آنچه اتفداق افتداده اسدت، تغييدر در وضدعيت      

محوری مرد در ادانوادۀ نداتنی اسدتر جایگداه والدد نداتنی و       

تدر از   پدایين شدده و ناپددری در مدوقعيتی     فرزند ناتنی برعکس

تنهدا نقدش رهبدری را در     فرزند ناتنی قرار داردر والد ناتنی نده 

کندد، از جاند  فرزندد نداتنی و همسدر نيدز بدا         اانه ایفا نمدی 

شددود کدده بدده ببددات موقعيددت مرداندده  رفتارهددایی مواجدده مددی

انجامد و سب  زوال آن و تضدعيو اقتددار مردانگدی نيدز      نمی

ادۀ ناتنی در موقعيتی قدرار  شودر به عبارتی، ناپدری در اانو می

های نقش جنسيتی بدرآورده نشدده    یيرد که ذهنيت و عينت می

کنددر ایدن    است و الگوهای رفتاری متفداوتی را احسداس مدی   

برسدااته از هویدت    های نقش و آیداهی  ناهماهنگی ميان انتظار

کنددر نتدایج ایدن قسدمت از      جنسيتی، فشار نقش را تشدید می

 همسوستر (2009)کيم  و وو ميک سونهای  پژوهش با یافته

تدوان بده    دهندۀ فشار نقش مدی  در کنار عوامل فردی  شکل

هایی اشاره کرد که مخت  اانوادۀ ناتنی اسدت   عوامل و زمينه

کنندر وجود فرزندد   و اعضا نقش اساسی و مهمی در آن ایفا می

رون اانوادۀ نداتنی  ناتنی یکی از عوامل اصلی در ایجاد تنش د

فرزند ناتنی شباهت اندکی بده روابدط   -استر روابط والد ناتنی

هدای   والد تنی و فرزندد حقيقدی دارد و همدين امدر پيچيددیی     

کنددر   های ناپدری و فرزند ناتنی ایجاد می بسياری را در تعامل

بدون ش  رفتار ناپدری از رفتار فرزند نداتنی ابرپدذیر اسدتر    

بدا رفتارهدایی مواجده شدده بودندد کده       کنندده   مردان مشارکت

دهندددۀ راباددۀ اصددمانۀ فرزنددد ندداتنی بددا ناپدددری و     نشددان

نشدن والد ناتنی از جان  اوستر حساسيت این روابط  پذیرش

منزلدۀ   زمانی افزایش یافت که فرزند ناتنی، وجود ناپدری را به

شددت بده    هدا بده   فرزندی قلمدداد کدردر آن  -تهدید روابط مادر

دادنددر   ر کنار مدادر ادود واکدنش نشدان مدی     حضور ناپدری د

هایی که روابط زناشویی را مختل کرده بودر این قسمت  واکنش

( و محمدددی 0537از پددژوهش بددا نتددایج یکلدده و همکدداران )

مبندی بدر ارتبدا  متقابدل      (2019) یانان جنسن و ( و 0538)

فرزند ناتنی بر کيفيدت روابدط زوجدين    _ميان روابط والد ناتنی

 ناپدر رفتار بر ناتنی، فرزند رفتار که یونه همخوانی داردر همان

های رفتاری فرزند ناتنی  یرچه واکنش راست ابرپذیر و ابریذار

مانع از برقراری ارتباطی سدالم و ایجداد پيونددهای عداطفی و     

https://dx.doi.org/10.22108/srspi.2022.132467.1772
https://dx.doi.org/10.22108/srspi.2022.132467.1772
https://dorl.net/dor/20.1001.1.23221453.1400.10.4.3.9
https://dorl.net/dor/20.1001.1.23221453.1400.10.4.3.9


‌

‌

 0011زمستان  ،چهارم شماره (،53) پياپی شماره ،دهم سالهای راهبردی مسائل اجتماعی ایران،  پژوهش 80
‌

 
http://dx.doi.org/10.22108/srspi.2022.132467.1772   

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23221453.1400.10.4.3.9 

 

نداشدتن بده وظدایو نقشدی مدردان       يجه، دلزدیی و تمایلدرنت

هدای   کننده شده بود، والدین ناتنی  پاسخگو بده شديوه   مشارکت

مختلو به برقراری ارتبا  عاطفی صحيح با فرزند ناتنی اقددام  

تدر از   های ارتباطی و عاطفی را سدخت  ها کنش کرده بودندر آن

فای نقش جدید دانستند و آمادیی لازم را برای ای تصور می حد

نداشتندر این عوامل سب  افزایش دشواری در وظدایو نقدش   

کننده و افزایش بار روانی برای آنان شدده   برای مردان مشارکت

عنددوان عضددو درونددی اددانواده   بددودر نقددش همسددر نيددز بدده 

داده و  توجه استر آنان معمولاً فرزند را بر مرد تدرجيح  دراور

ه ایدن بدرالاف   کردندد کد   به همسر ادود توجده کدافی نمدی    

های زوجی بوده اسدتر   عنوان همسر و انتظار های مرد به انتظار

اانوادیی  اور توجه دیگری که دربارۀ بسترهای درون نکتۀ در

نکردن همسدر در تربيدت و    توان به آن اشاره کرد، مشارکت می

های کلی کده   ر م تواف، امور مربو  به فرزند ناتنی استر علی

والد نداتنی در امدور مربدو  بده فرزندد      قبل از ازدواج با نقش 

ناتنی ميان زن و مرد انجام شده بدود، امدا بعدد از ازدواج و در    

هدای جددی و    محيط اانه و اانوادیی، والد ناتنی با مخالفدت 

رو شده بود کده ایدن    به های شفاف از جان  همسر رو  اعتراض

( همخدوانی  1984قسمت از پژوهش نيز با پژوهش رابينسون )

ها با کژفهمی همسر همراه بوده استش زیدرا   اعتراضاین داردر 

های تربيتی از جاند  مدرد را  يرمسدئولانه و     کاریيری شيوه به

پنداشتندر موارد فوق سازیاری و تابي، مردان  ورزانه می  رض

کننده را در محيط اانوادیی به چالش کشيده بودر بده   مشارکت

ی، نبود قدرت زناشویی لازم ميدان زوجدين در ادانوادۀ    عبارت

سویی منجر به برسداات نارضدایتی مدرد از همسدر و      ناتنی از

شددن فرزندد نداتنی از     سویی دیگر باعث دور فرزند ناتنی و از

والد ناتنی شده بودر این قسمت از تحقي، با پژوهش جنسن و 

مبنی بدر ایدن موضدوع کده وقتدی       داردر قتمااب (2013)شفر 

از نظدر   ان نداتنی مدادران و پددر   ،کنندد  یاحسداس مد   فرزنددان 

کودکدان  ، کنندد  یندرت بحث مد  به وتواف، دارند  یفرزندپرور

 ر  شوند یم  یاود نزد ۀبه پدراواند شتريب
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Fig 2- Theoretical scheme of research 
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حقيقی فرزند )ان( تندی و نداتنی اشداره کدردر     توان به والد  می

کنندیان حاکی از آن است که والددین حقيقدی    تجربۀ مشارکت

فرزنددد )ان( تنددی / ندداتنی نقددش فعددال و پررنگددی در زندددیی 

فرزندان دارندر به عبارتی، والد بيرونی بدا والدد نداتنی رقابدت     

اتنی مقابل والدد ند   رفتاری در کندش بنابراین فرزندان را به کج می

های عداطفی ميدان    طرفی مانع ایجاد پيوند کند تا از تحری  می

طرفی دیگر از همسر سداب، ادود انتقدام یرفتده      آنان شود و از

بر والد حقيقی، داالت افراد بيروندی کده معمدولاً     باشدر علاوه

پيوندهای اویشی نزدی  بدا فرزندد نداتنی و زوجدين دارندد،      

ناتنی شده اسدتر ایدن   سب  ااتلال در کارکردهای اانوادیی 

یيری دوباره بدا ازدواج مجددد و    ها شامل نحوۀ تصميم داالت

زندیی با حضور فرزند ناتنی، چگونگی رفتار با فرزند نداتنی،  

نفوذ بر فرزند ناتنی در رفتار با پددر نداتنی و ررر اسدتر مدوارد     

یرفتن حساسيت موقعيدت ادانوادیی و سسدتی     فوق با درنظر

توجه استر این نتيجه بدا   اور مهم و در حریم اانوادیی بسيار

اشاره به ابهام مرز اانوادۀ ناتنی و ابریذاری آن در سدازیاری  

کديم   و وو ميکد  سدون اعضای درون اانوادۀ ناتنی بدا پدژوهش   

تدوان یفدت، بسدترهای     طور کلی می همسویی داردر به (2009)

یی مادداب، بددا رویکددرد  کددارکردزدای درون / بددرون اددانواد 

توان اانواده را  سيستمی اانواده حائز اهميت استر زمانی می

ی  کل )سيستم( درنظر یرفت که روابدط بدين اعضدا )ادرده     

عبدارتی،    طرز صحيحی سازماندهی شده باشدر به ها( به سيستم

هنگامی که بين اعضای درون اانواده وابستگی متقابل باشد و 

واضح و مشخ  داشدته باشدند،    های هری  نقش و مسئوليت

عنوان ی  سيستم کارآمد عمدل اواهدد کدردش زیدرا      اانواده به

و توانددایی سددازیاری بددا   شددده اعضددای درون اددانواده اد ددام

تغييرات و همچنين توانایی حف  حریم و موقعيت ادانوادیی  

یوندۀ   هدای ازدواج مجددد وضدع بده     را دارندش امدا در ادانواده  

هددا و  ر پيچيددده اسددت و نقددشدیگددری اسددتر روابددط بسدديا 

های نوع اول نيسدتر   صراحت و روشنی اانواده ها به مسئوليت

هری  از اعضا روابط و اویشاوندی از ازدواج ساب، دارند که 

شدددن وضددعيت اددانوادیی   تددر همددين امددر موجدد  پيچيددده 

مانع از برقراری عوامل شودر تمام این  های ناتنی نيز می اانواده

کارآمد اواهد شدر عواملی که عملکدرد  ی  اانوادۀ )سيستم( 

دهددش زیدرا اعضدا )ادرده      الشعاع قرار مدی  اانوادیی را تحت

شدده   ها( توان مقابله و سازیاری در برابر تغييرات ایجاد سيستم

)این تغيير برای فرزندان شدامل ازدواج مجددد والددین، بدرای     

یرفتن در ی  نقش جدید بدون آیاهی قبلی و  والد ناتنی قرار

شدن نقدش والددی بدا همسدر جدیدد       ای والد حقيقی سهيمبر

است( را نخواهند داشتش بنابراین قادر بده تعامدل صدحيح بدا     

محيط اجتماعی نيستند و توانایی مقابله در برابر داالت افدراد  

طدور کلدی قدادر بده حفد  حدریم        بيروندی را نيدز ندارنددر بده    

 اانوادیی نخواهند بودر

يری فشار نقش، فرایردهای ی از عوامل بسيار مهم در شکل

توجده   اجتماعی استر این عامل از این نظدر درادور  -فرهنگی

شده باتوجه بده شدرایط    دهنده فشار نقش حاصل است که نشان

هددای فرهنگددی جامعدده اسددتر   اجتمدداعی و ناشددی از زميندده 

هددای اجتمدداعی  هددای نادرسددت فرهنگددی و ادراک باورداشددت

يری و بددبينی بده   ناصحيح از والدین ناتنی سب  نوعی سدوءی 

هددای ندداتنی و ناپدددری شددده اسددتر والدددین ندداتنی    اددانواده

هایی اشاره کردندد کده والدد نداتنی را      کننده به شنيده مشارکت

بدودن   دانسدته و نشدان از ظدالم    عاطفده  مسئوليت و بی فردی بی

های منفدی بده    هایی که به بازتوليد کليشه ناپدری داردر بدیویی

شده و مانع از اعتباربخشی  ناپدری منجر ویژه والدین ناتنی و به

کننددیان نيدز    به والدین ناتنی شده استر بعضدی از مشدارکت  

های مربدو    زنی یرفتن در نقش ناپدری از برچس   دليل قرار به

زدا  های اجتماعی شد ن  نمانده و با واکنش به والد ناتنی در امان

ه بده  کنندده باتوجد   طرفی مردان مشدارکت  مواجه شده بودندر از

شددرایط فرهنگددی موجددود نددوعی فشددار اجتمدداعی را بددرای   

کدرده و ایددن امدر را ضددروری    یددری تربيتدی احسدداس  مداالده 

دانستندش زیرا معتقد بودند، نداشدتن توجده کدافی بده امدور       می

شدودش   هایی به آنان می زنی تربيتی فرزند ناتنی منجر به برچس 

در تحقيقات ادود کده    (1984)و رابينسون  (1976)اما رالينگز 

با نتایج پژوهش حاضر نيز همخوانی دارد، نشان دادند، جامعه 
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با وجود فشارهایی که بدرای والددین نداتنی دربدارۀ تربيدت و      

یونده هنجدار و    کندد، هديچ   نحوۀ رفتار با فرزند ناتنی ایجاد می

مشخصی بدرای والددین نداتنی دربدارۀ وظدایو،      المعل  دستور

تکاليو و حقوق ی  ناپدری نداردر ایدن قسدمت از پدژوهش    

سداینت و  شدده بدا پدژوهش     بدرده  هدای ندام    بر پدژوهش  علاوه

ناپذیری اجتماعی بدا وظدایو    مبنی بر تواف، (2020)همکاران 

ث سدردریمی نقدش   باعد ناپدری همخوانی دارد که این ادود  

هایی را دربارۀ وظدایو نقدش جدیدد     شده و ابهام والدین ناتنی

هدای   کننددیان بده واکدنش    کنددر مشدارکت   برای آنان ایجاد می

اجتماعی اشاره داشتند که باعدث ندوعی هدراس و وحشدت از     

رسد، افکار عمومی  نظر می زندیی با فرزنداوانده شده بودر به

فرزنداواندده  -روابط والد نداتنی های ناتنی و  به روابط اانواده

 را ناتنی های اانواده سرانجام بدبينانه استر به این معنا که آنها

 و معتقدندد کده تشدکيل ادانوادۀ نداتنی بدا       دانندد  شکست می

هدای   همراه اسدتر بازنمدایی و تصویرسدازی    نایوار های اتفاق

نمایی اابار منفی مربو   ها و بزرگ ناق  از ناپدری در رسانه

یيری این تصور  لط و افراطدی   های ناتنی در شکل انوادهبه ا

تدوان   ابر نيستر باتوجه به بستر پژوهشی تحقي، حاضر مدی  بی

کننده قائل به برقراری سدااتار سدنتی و    یفت، مردان مشارکت

شکل رایج اانواده و همچنين اواستار ببات مفاهيم مردانگدی  

ناشی از فرهن   و حوزۀ مردانه در اانوادۀ ناتنی بودند که این

هددای پدرسددالارانه در   مردسددالار حدداکم در جامعدده و ارزش 

کنندده از کدودکی    های ایرانی اسدتر مدردان مشدارکت    اانواده

اندد   رفتاری مادر و پدر اود در اانواده بوده های  شاهد تفاوت

کدرده   های مردانه را کس  های جنسيتی، ویژیی و با الگوسازی

هدای   اودپندداره  بخشدی  ی تحق،و اانواده را بستر مناس  برا

ید  از   داننددر ایدن قسدمت از پدژوهش بدا هديچ       جنسيتی مدی 

شده همسو و یا متناقض نيسدت و در بسدتر    های مرور پژوهش

پژوهشددی حاضددر کسدد  شدددر در مواجدده بددا فشددار نقددش    

هدای همسدانی اتخداذ     کننده شديوه  شده، مردان مشارکت حاصل

ه پيشگيری کردند نکرده بودندر بعضی از آنان از شکست دوبار

تبدع،   و بعضی دیگر راهبردهدای ناسدازیارانه را بریزیدنددر بده    

پيامدهای این دو راهبرد متفاوت استر راهبردهای پيشدگيرانه  

که باتوجده و بدا آیداهی از موقعيدت حسداس ادانوادۀ نداتنی        

شدده، موجد  تثبيدت عرصدۀ ادانوادیی و تقویدت حدریم         اتخاذ

ر راهبردهدای ناسدازیارانه کده در    اانوادیی  اانواده ناتنی شده بود

های ادانوادۀ نداتنی و نداتوانی فدرد از مقابلده بدا آندان         پی چالش

شده، منجر به طلاق دوبداره شدده بدودر بدرای درک اتخداذ       حاصل

تدوان از   کنندده مدی   راهبردهای متفاوت از جان  مدردان مشدارکت  

ازدواج مجددد ید  رویدداد    نظریۀ استرس اانواده بهدره یرفدتر   

استش زیرا سدازیاری در ادانوادۀ نداتنی  حاصدل از      (a)زا  استرس

ازدواج مجدد مشکل است و ا ل  افراد مشدکلات سدازیاری در   

( b)دهنددر مندابع    اانوادۀ ناتنی را بده شکسدت ادود نسدبت مدی     

 یدر سدازیار  یمهمد  ۀکنند کم )شخصی، اانوادیی، اجتماعی( 

وقعيتی مدردان  پاسدخگو ادود را در مد     راسدت  ینداتن  یها اانواده

دیدند که آمادیی و آیاهی لازم را برای ایدن موقعيدت جدیدد     می

علاوه، در اانواده تنها ی  نقش پيرامونی و  يرحقيقی  نداشتندر به

کردند و موقعيت فرزند را برتر از اود  بودن را احساس می از والد

ادانواده،  های اجتماعی ) حمایت حد کافی بهدانستندر همچنين،  می

طدور کلدی جامعده( را نداشدتندش بندابراین       تان و بده بستگان، دوسد 

ی حدداقلی مواجده بدودر درک و    کپدارچگ یانسدجام و  اانواده بدا  

 یا مقابلده  یرفتارهدا (، x)تعریو ذهنی اعضدای ادانوادۀ نداتنی،    

ر مدردان  کندد  یمد  ینيب شياانواده را پ یاانواده و سازیار یاعضا

رای داشدتن ید    منزلۀ فرصتی ب کننده ازدواج مجدد را به مشارکت

ایی داشته باشند  توانند دوباره اانواده دانند که می ازدواج اوب می

و در نقش ی  پدر و همسر اوب ظاهر شوندش اما از آنجایی کده  

درک هری  از اعضا از ازدواج مجددد متفداوت اسدت، وضدعيت     

شودر اینجاست کده والدد نداتنی یدا      های آنان می تر از تصور پيچيده

کنددد کدده قابليددت  وان یدد  چددالش درک مددیعندد وضددعيت را بدده

بيند و تصدميم   فصل آن وجود دارد یا وضعيت را بحرانی می و حل

یيدردر طدلاق دوبداره در ازدواج مجددد ید        به طلاق دوباره مدی 

 (رxشود ) بحران محسوب می
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‌ها‌محدودیت

یرچه پژوهشگران سعی در ارائۀ آمارهدای جدیدد دربدارۀ    

هدای   نکدردن سدازمان   همکداری  دليدل  ازدواج مجدد داشتند، به

یيدری   مربو ، موف، به انجام این کار نشدندر در جریان نمونده 

یدد  از مراکددز مشدداوره و   مشددکلاتی بدده وجددود آمددد: هدديچ 

های روانشنااتی و همچنين دفاتر ببت ازدواج و طلاق  کليني 

هدای   دليدل حساسديت   عدلاوه، بده   حاضر به همکاری نشدندر به

های مدرتبط   تنی، افراد از معرفی نمونههای نا مربو  به اانواده

بودن متقاعدسدازی آندان    بر کرده و همين امر موج  زمان امتناع

هدای   دليدل حساسديت   کنندیان نيدز بده   شدر بعضی از مشارکت

هدای فدردی و     همسر از ادامۀ همکاری سر بداز زدنددر مشدغله   

هدا   آوری داده کننده نيز سب  شد تا جمع شغلی مردان مشارکت

 تری صورت یيردر ن طولانیدر زما

 

‌ها‌پیشنهاد

 طرفدی  یاصل ب یتبا رعا یجمع یها رسانه شود در یم پيشنهاد

 و والددین  با یفرهنگ یبهساز ی،ارزش یها از قضاوت يزو پره

بررسدی شدود و بدا بدازنگری در محتدوای       نداتنی  های اانواده

هددایی در راسدتای اددانوادۀ ندداتنی و   سدازی  ای و برنامدده رسدانه 

طور افدراد   بخشی عموم و همين های آیاهی ناتنی زمينهوالدین 

دریير ازدواج مجدد و اانوادۀ ناتنی را فراهم کنندر در حدوزۀ  

هدای اجتمداعی در حدوزۀ     شود، پدژوهش  پژوهشی پيشنهاد می

ناتنی   ماالعات مردان با تجربه طلاق، ازدواج مجدد و اانوادۀ

سازیاری و  افزایش یابدر همچنين، برای شناسایی رویکردهای

هایی برای کاهش فشار نقش و افدزایش   حل ای، یافتن راه مقابله

زا نيددز  مهددارت افددراد دریيددر بددا مدددیریت عوامددل اسددترس   

هددایی در حددوزۀ روانشناسددی و مددددکاری اجتمدداعی   پددژوهش

شود، سهم پژوهشگران مدرد در ایدن    صورت یيردر پيشنهاد می

ای افزایش آیاهی هایی بر حوزه افزایش یابدر لازم است کاریاه

هدای   افراد متمایل به ازدواج مجدد و همچنين آشنایی با چالش

ها بریزار شودر  این ازدواج و چگونگی رویارویی با این چالش

های پديش از   های مراجعه این افراد به مشاوره عبارتی، زمينه به 

ازدواج فراهم شودر اعضای اانوادۀ ناتنی لازم است از اتخداذ  

ن اانوادیی اودداری و با سدازماندهی مجدددِ   های پيشي سب 

ها به تقویت حریم و بنيان ادانواده کمد     ها و مسئوليت نقش

 کنندر  
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