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 ٭مهري بهار                                             
 ٭٭معصومه شمس اسمعیلی   

 

 چکیده
نماي هاي واقعها به مطالعۀ یکی از برنامهاین پژوهش، با هدف شناخت ابعاد اصلی نمایش مصرف سلبریتی

پرداخته است. در مبانی نظري از مفهوم مصرف  2شام ایرانی نام محور در زیرگونۀ سبک زندگی بهسلبریتی

بندي کلی و از ، در روش از تحلیل محتواي کیفی، براي ارائۀ یک طبقهتورستین وبلنآشکار یا تظاهري 

 برنامهاست که این  نیاهاي مهم پژوهش، تر استفاده شد. از پرسشبراي تحلیل دقیق جان فیسکشناسی نشانه

. با تفکیک برنامه، به دو کندترویج میرا  ییگرامصرف يدئولوژیا ،ییازنماو ب تیدر سطوح واقع چگونه

بخش اصلی محیط بیرون از منزل (شامل خرید، ماشین، اطراف منزل میزبان و فضاي کلی شهر) و محیط 

داخل منزل (شامل آشپزخانه، ورود و پذیرایی، پشت میز غذا و امتیازدهی) روشن شد که چطور در هر 

گرایی روایت و ایدئولوژي مصرفان سطح واقعیت و سطح بازنمایی، با هم ترکیب شده تا کلانبخش، رمزگ

بدن،  افراد مشهور، در چهار بعد اصلی دهد که مقولۀ مصرف نمایشیرا منتقل کنند. نتایج پژوهش نشان می

 شود. پوشش، غذا و لوازم منزل، به مخاطب عرضه می

 
 سبک زندگی.فرهنگ شهرت، نما، گرایی، ژانر واقعسلبریتی، مصرف: کلیدواژه

____________________________ 
 mabahar@ut.ac.irدانشیار گروه علوم ارتباطات اجتماعی، دانشکده علوم اجتماعی، دانشگاه تهران، تهران، ایران    ٭

 ut.ac.ir92masoomeh.shams@ رانیمسئول) تهران، ا سندهی(نو ،دانشگاه تهران ،یاجتماعدانشکده علوم  ،یگروه علوم ارتباطات اجتماع ،و رسانه یکارشناس ارشد مطالعات فرهنگ يدانشجو  ٭٭

گرایی پیوند فرهنگ شهرت و مصرف

 2شام ایرانی در برنامۀ 
 03/04/1400تاریخ دریافت:  

 11/05/1400تاریخ پذیرش: 
 

 نوشتۀ
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 مقدمه و طرح مسئله
هاي پربیننده در سراسر جهان است که در ، یکی از گونه1نماگونه (ژانر) تلویزیونی واقع

 هایی که ذیل این گونهرو شده است. برنامههاي اخیر، در ایران هم با استقبال مخاطبان روبهسال
هاي ها و مسابقهتا نمایش 2ي دوربین مخفیدئوهایوشوند، بسیار متنوع بوده و از شناخته می
شوند (ایی.اي. صورت زنده و غیره را شامل میمختلف، بههاي و نمایش شغل 3استعدادیابی

نما، مردم هاي واقعکنندگان اصلی برنامه). بیشتر شرکت86ـ  385: 215و همکاران،  4ایکورو
یابند. روث اي. ها حضور میهاي مشهور هم در آنو چهره 5هاعادي هستند؛ اما گاه سلبریتی

نما و رقابتی هاي واقعطور خاص روي برنامهها، که بهرنامهدر پژوهش خود راجع به این ب 6دلر
ها، معطوف به متمرکز بوده، بیان کرده که عموماً تلاش افراد عادي در این برنامه 7محورمسابقه
هایشان یا ارائۀ تصویر جدیدي از خود ها بر توسعۀ مهارتشدن است و تلاش سلبریتیشناخته

 ).2016متمرکز است (دلر، 
اند خاطر استعدادشان یا کاري که کرده ها، برخلاف افراد مشهور گذشته، لزوماً بهریتیسلب

شدن بسیار، به شهرت ها و دیدهواسطۀ درگیري با رسانهها فقط بهمشهور نیستند. بسیاري از آن
شود شدن و جلب توجه اولیه انجام می اند؛ هرچند معمولاً کاري کوچک، براي دیدهرسیده
ها، از سلبریتی جاي مواجهه با فرد فرداست که بهتر آن . البته در کل، درست)1396ر، (کشمو

گونه صحبت کنیم. ون کریکن، تمایزي را جامعۀ سلبریتی، فرهنگ سلبریتی و رفتار سلبریتی
ها، معتقد خواهیم بود که دانستن همۀ سلبریتی جاي همگنکند که بر اساس آن بهایجاد می

صورت همگن ها را، بهعنوان یک کل، رفتار و شیوة ارتباط ما با سلبریتیبه "جامعۀ شهرت"
ببینیم.  "مانند هم"ها را شود که همۀ سلبریتیتر میحالا دیگر خیلی آسان«دهد. شکل می

  ). 1399، وری(است» شودفردیت یکتاي هر سلبریتی در پیچیدگی جامعۀ شهرت گم می
 ها و زندگی شخصیتر شدن حاشیهو برجسته هاي فرهنگ شهرت، مهمیکی از ویژگی

ها نسبت حرفه یا استعدادشان است. در فرهنگ شهرت امروزي، بسیاري از رسانهها، بهسلبریتی

____________________________ 
1. Reality TV 
2. Hidden Camera 
3 Talent, Game Shows 
4. E.A.Ekoro  
5. Celebrity 
6. Ruth A. Deller 
7. Competitive reality shows 
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و مدام میل و کنجکاوي مردم را، براي دانستن هرچه بیشتر  را بر عهده گرفته 1هانقش پاپاراتزي
دلیل اقتضائات خاص و  نما، بههاي واقعکنند. برنامهها تحریک میدة زندگی سلبریتیاز پشت پر
دادن زندگی شخصی یا ها براي نشانترین زمینهتوانند یکی از مناسبشان، مینماییادعاي واقع

ادعا یابند نیز، با این ها حضور میهایی که در این برنامهها باشند. سلبریتیچهرة واقعی سلبریتی
ها براي مخاطب نقش بازي شان شبیه مردم عادي است و در این برنامهکه زندگی و خود واقعی

 مخاطبانگونه نیست، که دهند. البته اینشدت افزایش میکنند، امکان تأثیرگذاري بر او را بهنمی
نمایش بازي کردن ها در خیلی از موارد، ها را صددرصد واقعی بپندارند. اتفاقاً، آنهم این برنامه

دهند؛ اما نکته اینجاست که همین خوبی تشخیص مینما را بههاي واقعکنندگان در برنامهشرکت
ها، در دل یک فضاي ترین لحظههاي واقعی و نمایشی و شکار واقعیوبرگشت بین لحظهرفت

رش ). پذی2005، 2بخش و جذاب است (هیلنفسه براي مخاطب لذتساختگی تلویزیونی، فی
و کمتر نمایشی سلبریتی هم، در مقایسه با زمانی که مطمئنیم  ظاهر) صادقانهسخنان و رفتار (به

، مخاطبانتر است. در واقع از آنجا که بسیاري از کند، محتملاو در یک فیلم نقش بازي می
ه از هاي مختلف و به شکل خودآگاه یا ناخودآگاطور خاص، در زمینهطور عام و هواداران بهبه

دادن شخصیت و دنبال نشانهایی که به توان گفت، در برنامهگیرند، میها الگو میسلبریتی
 ها هستند، امکان تأثیرپذیري از این افراد، بیشتر است.زندگی واقعی چهره

شو تولید کرده، سعید هاي اخیر چند رئالیتیهاي ایرانی، که در سالیکی از کارگردان
هفت روز و هفت ، هفت شهر عشق، رالی ایرانیهایی چون مسابقه-ابوطالب است. مستند

، از جمله آثار او در این حوزه هستند که همگی نیز با 2شام ایرانی و  هاي مافیاشب، ساعت
شده است،  مطالعهاي که در این پژوهش اند. برنامههاي مشهور بودهها و چهرهحضور سلبریتی

در  1399و  1398هاي است که در سال 2شام ایرانی یعنی  هاي او،یکی از جدیدترین مجموعه
سبک  3نما و زیرگونهشبکۀ نمایش خانگی توزیع شده است. این برنامه در گونۀ تلویزیونی واقع

فقط ها اشاره دارد که امور معمولی را، نهگیرد. این اصطلاح، به طیفی از فرمتقرار می 4زندگی
او)، بلکه براي تحول، بهبود و  (مثلاً ایجاد لذت یا ترساندناطب براي برانگیختن احساسات مخ

 تواند، به تصویر کشیدنیرگونه میهایی از این زدهند. مثالمدیریت بهتر زندگی نمایش می

____________________________ 
1. Paparazzi  
2. Hill  
3. Subgenre  
4. Lifestyle TV 
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هایی باشد که ) یا نمایشCops ۀکنند (مثل برنامزندگی کسانی که در خدمات اورژانس کار می
 ). 3: 2011، 1دهند (رایسبورگیش میتجربۀ آشپزي و پذیرایی غذا را نما

 ۀبرداري از نسخیک برنامۀ ابتکاري نبوده و نوعی کپی 2شام ایرانی باید اشاره کرد که 
تولید  2005است، که از سال  Come dine with meنام شوي انگلیسی، به اصلی یک رئالیتی

سال پیش،  10نیز از  شام بفرماییدزبان این برنامه، تحت عنوان شود. نسخۀ فارسیو پخش می
پخش شده است. کشورهاي دیگري چون آلمان، استرالیا،  "من و تو " يادر شبکۀ ماهواره

. این شیوه، که یک 2اندبرداري کردهفرانسه، آمریکا، ترکیه و ... نیز از روي نسخۀ اصلی نسخه
دلیل فرمت تلویزیونی و ابتدا براي منطقه و مخاطبی خاص تولید شده، سپس به 

ها را پذیربودن و جذابیت، با میزانی از تغییرها امکان پخش در سایر مناطق و ملیتانعطاف
  "فروش فرمت "سازي تلویزیون محسوب شده و هاي مرسوم محلییابد، یکی از روشمی

 . )1396 ونز،ی(هشود خوانده می
کننده مشابه است: چند شرکت 2شام ایرانی ها و نیز در روند کلی این برنامه در همۀ نمونه

ها میزبان بقیه در زمینۀ آشپزي و پذیرایی با یکدیگر به رقابت پرداخته و هر شب، یکی از آن
شود. اگرچه محوریت برنامه با آشپزي و پذیرایی است؛ اما نوع معاشرت افراد و مسائل می

ها به کیفیت آشپزي و کنند. در پایان هر قسمت، مهماندیگري نیز در آن موضوعیت پیدا می
اي را از پذیرایی میزبان امتیاز داده و درنهایت، میزبانی که بیشترین امتیاز را کسب کند، جایزه

هاي خارجی و حتی کند. نکتۀ قابل تأمل آنکه، برخلاف نمونهساز دریافت میطرف برنامه
 شام ایرانیهاي برنامۀ شوند، تمام سريکه بیشتر با شرکت افراد عادي ساخته می بفرمایید شام

از جهات مختلفی  2شام ایرانی است.  ها بوده، با حضور سلبریتی3اندکه در ایران تولید شده
است.  "گراییمصرف"اي که در این پژوهش، مورد تمرکز قرار گرفته، قابل مطالعه است. زاویه

گرایی مصرفرسد، با وجود آنکه موضوع اصلی برنامه، آشپزي و غذاست، نظر می به
نما و شود. با در نظر گرفتن واقعدرآمده در برنامه، به این حوزه محدود نمینمایشبه

____________________________ 
1. Raisborough  

 https://en.wikipedia.org/wiki/Come_Dine_with_Me پدیا به آدرساطلاعات بیشتر رجوع کنید به ویکی. براي  2

کارگردانی بیژن بیرنگ، محمد شایسته و سروش صحت براي شبکۀ نمایش خانگی تولید ، هشت فصل از این برنامه به1394تا  1390.از سال  3
 :آدرسپدیا بهاین فصول مشابه بوده است. براي اطلاعات بیشتر رجوع کنید به ویکیها، فرمت کلی شده است. با وجود برخی تفاوت

 https://yun.ir/714pf2     

https://yun.ir/714pf2
https://yun.ir/714pf2
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مراتب افزایش تواند ضریب نفوذ و تأثیرگذاري این موضوع، بهمحور بودن برنامه، میسلبریتی
 پیدا کند.

 پیشینۀ پژوهش
اي از ر مشخص، روي نسخهشود، که به طوهایی اشاره میدر این بخش، به برخی از پژوهش

ها در زمینۀ سبک هاي دیگري که به تأثیر سلبریتیاند و نیز، بعضی پژوهشاین برنامه انجام شده
 اند.زندگی پرداخته

را عباسی و  "یرانیکاربران ا یبر سبک زندگ هایتیسلبر ینستاگرامیا يهاکنش ریتأث "
هاي ها، بر مؤلفههاي این چهرهدهند، کنشمی) مطالعه کردند.  نتایج نشان 1399جعفري (

مختلف سبک زندگی کاربران، همچون اوقات فراغت، الگوي مصرف، نوع پوشش، مدیریت 
 نامۀ کارشناسی) در پایان1397شان تأثیرگذار است. رضا شریفی (فرديبدن و نیز روابط میان

ها ها پرداخته است. یافتهنان از آنها و الگوگیري نوجواارشد خود، به مطالعۀ مرجعیت سلبریتی
ها،  بین نوجوانان گسترده است و ها و اقبال به آندهند که هرچند، علاقه به سلبریتینشان می

ویژه ها تأثیر بگیرند، این الگوگیري، بهامکان دارد در زمینۀ سبک زندگی و کسب هویت از آن
ها حتی در مواردي دست به نیست و آنهایی چون پوشش و آرایش ظاهري، منفعلانه در زمینه

 زنند.مقاومت و الگوگیري منفی نیز می
منظور کشف علل جلب  و به بفرمایید شامهاي اخیري که روي برنامۀ یکی از پژوهش

اي براي ساخت دهد که آشپزي و غذا، بیشتر بهانهمخاطبان به این برنامه انجام شده، نشان می
دیگري در جلب توجه مخاطبان مؤثرند. این عوامل، که از طریق برنامه بوده و عوامل مختلف 

اند از: ج شده عبارتاستخرابوك تحلیل کیفی محتواي برنامه و تحلیل نظرهاي مخاطبان در فیس
صحنه، پشت ریبودن، پخش تصاوکنندهسرگرم ،طبعطناز و شوخ يراو ،يساختار يهاییبایز

 يوگوهاگفت يبرا نهیزم جادیا ،یرانیمختلف ا يهارهنگفکنندگان به اقوام و خردهتعلق شرکت
و  یاز فضا و سبک متفاوت زندگ يرسازیتصو ،یمذهب داتیروزمره، تساهل و تسامح در تق

کنداکتور  ،يآموزش و سنجش مهارت آشپز ی،و آراستگ يزیو تم ییبایمهاجر، ز انیرانیا يآشپز
 استفاده از عوامل برنامه به ی وجمع ۀستبهم تیبرنده، فعال ةزیجا ،دهیپخش سنج يزیرو برنامه

  ).1398 چرانلو،یکننده (بعنوان شرکت
سمانه مهرپرور نیز، پژوهشی روي همین برنامه و از منظر خوانش و مصرف مخاطب انجام 

دهد که اند، نشان میهاي این مطالعۀ میدانی، که از روش مصاحبه به دست آمدهداده است. یافته
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هاي گرایی، حدف عنصر خانواده و شیوه، تهدید باورهاي دینی، ضداخلاقکنندگیسرگرم
بفرمایید هاي سبک زندگی به نمایش درآمده در ترین شاخصزندگی مهاجران ایرانی از مهم

اند. از دیگر نتایج پژوهش، این است که تماشاي برنامه براي بسیاري از مخاطبان بوده شام
یابی دست نوعی هویتشان فراهم کرده و از این طریق، بهمرهوگوهاي روزاي براي گفتبهانه
و کسانی که آن را تماشا  بفرمایید شاماند و مرزبندي نمادینی، بین دو جماعت تماشاگران زده
اي فعالانه با برنامه کردند ایجاد شده است. این پژوهش، نشان داده که مخاطبان، مواجههنمی

ها ممکن است کردند. بنابراین آنداشته و گاه با رویکردي مقاومتی با محتواي آن برخورد می
خودشان تطابق ها و سبک زندگی بیشتر آن بخش از عناصر سبک زندگی را که با ارزش

 ).1393بیشتري دارد، وارد زندگی خود کنند (مهرپرور، 
 هاي پیشین متفاوت است:پژوهش حاضر از چند جهت با پژوهش

 کند و نه خوانش مخاطب.اي را تحلیل میخود محتواي رسانه .1

دهد که در مطالعات پیشین مورد توجه و تمرکز را محور قرار می "گراییمصرف "مسئلۀ  .2
 ت. نبوده اس

کند که از جهات مختلفی از جمله حضور را مطالعه می شام ایرانینمونۀ داخلی برنامۀ  .3
هاي قبلی مورد اي من و تو، که در پژوهششبکۀ ماهواره بفرمایید شامها با سلبریتی

 مطالعه قرار گرفته، متفاوت است.

 مبانی نظري
دادن به مصرف مادي و اصالتهاي را، هدف قراردادن رفاه و دارایی "گراییمصرف "برخی 

گرایی، که محور اصلی ) مفاهیم مصرف و مصرف1393اند (جلیلی راد و همکاران، تعریف کرده
ها، ها و نظریهاند، پیوند نزدیکی با مفهوم سبک زندگی دارند. در بیشتر تعریفاین پژوهش

شود. اندیشمندانی یکنندة سبک زندگی افراد بیان مالگوي مصرف، یکی از عناصر اصلی تعیین
ونقل، چون وبر، زیمل و وبلن، در آثارشان مواردي مثل خودآرایی، نوع مسکن، نوع وسیلۀ حمل

اند هاي سبک زندگی بیان کردهي تغذیه، شیوة گذران اوقات فراغت یا تفریح را مؤلفهشیوه
ولی این پژوهش  اند؛پردازي کرده). اندیشمندان مختلفی پیرامون مصرف نظریه1393(مهرپرور، 

گرایی هم در اینجا بیشتر متمرکز خواهد بود. بنابراین تعریف مصرف 1بر آراي تورستین و وبلن
 معناي مصرف آشکار، نمایشی و تظاهري خواهد بود.به

____________________________ 
1. Thorstein Veblen 
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هاست. این افراد، وبلن معتقد است، ثروت بسیاري از افراد، مبناي شأن و منزلت اجتماعی آن
آورند. این نوع براي به نمایش گذاشتن ثروت خود، به مصرف و فراغت کاذب روي می
کم گیرد؛ اما کممصرف، در واقع براي ایجاد نوعی تمایز توسط طبقات مرفه جامعه صورت می

تر جامعه نیز، براي کسب منزلت و احترام بیشتر، اصل شده و طبقات پایین خود، تبدیل به یک
دهند هاي کاذب را در دستور کار خود قرار میدست به تقلید و الگوبرداري زده و هزینه

گوید، از نظر شهرت و اعتبار، پرور یا مرفهی که وبلن از آن سخن میطبقۀ تن). 1391 یی،(ذکا
گیرد. به همین دلیل، استانداردهاي ارزشی و روش زندگی قرار میدر رأس ساختار اجتماعی 

تر تأثیر آن، تبدیل به هنجاري از شهرت در جامعه شده و بر ساختار اجتماعی طبقات پایین
آل دانسته و براي گذارد. نتیجه آنکه، اعضاي هر طبقه، روند زندگی طبقۀ بالاتر را ایدهمی

اقعیت امکان تر که در ودستتر و تهیکنند. طبقات پایینمی آل تلاشرسیدن به آن زندگی ایده
کنند روند مصرف آشکار و متظاهرانه ه را ندارند، همچنان تلاش میمصرف همچون طبقۀ مرف

طور مجازي، تنها هایی، معمولاً زن به را، به هر طریق حفظ کنند. از نظر وبلن، در چنین خانواده
ریشۀ این نوع ). 1392 ،(وبلنشود دادن شایستگی آن محسوب مینمایندة خانواده، براي نشان

ها و شده است. رسانهبلکه احساس نیاز کاذب یا نوعی میل ساختهمصرف، نه نیاز واقعی، 
کمک رسانه، همچون ها، بهها، نقش بسیار مهمی در ساختن این امیال دارند. آنویژه سلبریتیبه

آیند؛ بنابراین سبک زندگی و الگوهاي مصرفی اي به نظر میهایی آرمانی و اسطورهشخصیت
آل جلوه کند. تقریباً همه دوست تواند در نظر مخاطب، ایدهمی هاي مختلف همها، در زمینهآن

ها، یکی تر به سلبریتیهاي مشهور باشند؛ و مصرف بیشتر و شبیهدارند، کمی بیشتر شبیه چهره
  ).1396 ،(کشمورشود سازي پنداشته میهاي این شبیهاز راه

 گوید، باید به مصرفین میکه وبلن از آن سخ در راستاي بحث مصرف متظاهرانه و نمایشی
 یمصرف ءیش نیباتریعنوان ز بهرا، بدن  اریبودرشدن بدن هم توجه کرد. شدن و نمایشی 

 ،هیعنوان سرما به ،بدن و حفظ آن يرو یمضاعف دتأکی ،دیو معتقد است در دوران جد داندمی
و  هیسرما ۀمثاببه ،بدن زن قرار دارد. بدن يرو شتریب کزتمر ،انیم نیصورت گرفته است. در ا

 یئیآن به ش لیتبد يبرا یشده و تلاش دائم تریشینما ،یمصرف ءیش ایواره تب ۀمثاببه زین
 تیهدا یفتگیخودش یبر اساس نوع ،رابطه نی. اردیگیتر و کارآمدتر صورت مکامل تر،یقلیص

 ،. اگر در گذشتهشودیم یابیارز یاجتماع ژیو پرست يمندهرهابزار ب ،منطق نیدر ا ،شده و بدن
و داشتن  یپوشکیرابطه با بدن، ش دیداشته، در اخلاق جد يشتریب تیو کارکرد اهم تیموفق
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اگر صنعت مد،  .)1389(بودریار،  شده است لیارزش و برگ برنده تبد یبدن خوب هم به نوع
از مصرف  یقیو امثالهم را مصاد ییبایز يهاعمل ،يلاغر يهامیرژ ،یو بهداشت یشیلوازم آرا
او  يظاهر يهاییبایهمواره زن و ز عیصنا نیا يکه هدف مرکز میشویمتوجه م م،یبدن بدان

لحاظ ل (بهآهدیزن ا ریتصو ،زنان يبرا "ییبایز ةاسطور " کیها با ساخت بوده است. آن
 ).2008، 1ند (ولفکنیم فیحضور در جامعه تعر ي) را برایکیزیف

توان گفت که فرهنگ شهرت و جامعۀ مصرفی، بندي مبانی نظري پژوهش، میدر جمع
گوید، باید همواره این دو را در با یکدیگر دارند و همان گونه که کشمور می پیوندي ناگسستنی

کننده براي داشتن چیزهاي جدید بیشتر براي گذاري مصرفسرمایه«نسبت با هم مطالعه کرد. 
. بنابراین، )1396 ،(کشمور» پیوند یا حتی ایجاد هویت مشترك با فرد مشهور استبیان حس 

ماهیت این مصرف، غالباً نه براي رفع نیازي ضروري، بلکه براي کسب منزلت و جایگاه 
دلیل جایگاه ها صورت گرفته و بعد به اجتماعی است. ابتدا، با نیت ایجاد تمایز توسط سلبریتی

ویژه هوادارانشان، با نیت تشابه به این افراد در جامعه، توسط مخاطبان و بهاجتماعی و اعتبار 
گیرد. به هر حال چنین مصرفی، ها صورت میشدن به شهرت و اعتبار آنها و نزدیکسلبریتی

شوي گرایی را، در یک رئالیتیبیشتر نمایشی و متظاهرانه است. در این پژوهش، مقولۀ مصرف
 ها مربوط است.خواهیم کرد،  که اتفاقاً به سبک زندگی این چهره محور پیگیريسلبریتی

 هاي پژوهشپرسش
 اند از:هاي اصلی این پژوهش عبارتپرسش

 چگونه در سطوح واقعیت و بازنمایی، به ترویج ایدئولوژي 2شام ایرانی برنامۀ  .1
 ؟گرایی پرداخته استمصرف

 ؟ها در این برنامه چیستابعاد نمایش مصرف سلبریتی .2

 روش پژوهش
شناسی است. تحلیل محتوا روش کار در این پژوهش، ترکیبی از تحلیل محتواي کیفی و نشانه

ها است. براي هاي متنی، کدگذاري و تحلیل آنبه بیان ساده، عبارت از نوعی تقلیل داده
ها را از ادبیات نظري توان مقولههاي تحقیق، معمولاً دو روش وجود دارد: میاستخراج مقوله

ها را از خود متن کشف کرد. به همین منظور، گاه ترکیبی از هر دو تخراج، یا آنموضوع اس
. در این پژوهش از همین روش ترکیبی استفاده شده )1394 ک،ی(فلشود راهبرد به کار گرفته می

____________________________ 
1. Wolf  
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هاي پیشین استخراج شده و ها از ادبیات نظري موضوع مصرف و پژوهشو بخشی از مقوله
 درآمده است. 2بفرمایید شام مۀ بخش دیگر از متن برنا
بندي هایی از متن و طبقهها ترکیب دو چیز است: تحلیل دقیق قسمتکدگذاري، بیشتر وقت

تر ).  در پژوهش حاضر، براي تحلیل دقیق353ها (همان: کردن سایر قسمتکلی و خلاصه
، 2شام ایرانی د در شود. هرچنشناسی فیسک استفاده میهایی از متن برنامه، از روش نشانهبخش

هم کلام و هم تصویر موضوعیت دارد و اساساً در این مدیوم، با ترکیبی از کلام و صوت و 
ها، تحلیل تصویر، نسبت به  تحلیل ایم، در مقولۀ نمایش انواع مصرف سلبریتیتصویر مواجه

بندي دلیل تقسیمبه 1کلام، اهمیت بیشتري دارد. در اینجا، استفاده از روش جان فیسک
دهد و توجهی که به زبان سینمایی و اي که از واقعیت، بازنمایی و ایدئولوژي ارائه میگانهسه

ها باید دقت کرد که این سطوح منفک از هم نبوده و تلویزیونی دارد، سودمند است. در تحلیل
کند ـ و کنند. سطوح تحلیلی که فیسک، براي مطالعۀ تلویزیون ارائه میدر پیوند با هم عمل می

آمده  1اي دیگر نیز قابل استفاده است ـ در جدول البته براي مطالعۀ برخی محصولات رسانه
 است:

 )1987(فیسک  سکیجان ف یشناسدر روش نشانه لیسطوح تحل .1جدول 
 مصادیق رمزگان سطوح تحلیل

 اجتماعی واقعیت
گفتار، ژست، بیان، ظاهر، لباس، آرایش، محیط، رفتار، 

 صدا و ...

 بازنمایی
 ، نورپردازي، تدوین، موسیقی و صدا2دوربین فنی

 روایت، کشمکش، شخصیت، کنش، دیالوگ و ... قراردادي

 ایدئولوژیک ایدئولوژي
داري، مفاهیمی همچون فردگرایی، پدرسالاري، سرمایه

 گرایی، نژاد، طبقه و ...مادي

 )1987(فیسک 
مانند؛ حال آنکه ها به خود تصویر محدود میشناختی بصري، بیشتر وقتهاي نشانهتحلیل
ها شناسی، ظرفیت بررسی وجوه اجتماعی معنا و جایگاه مخاطب را، در اخذ معناي نشانهنشانه

لحاظ مفهومی ها، به بودن آنها جالبشناسان، براي انتخاب نمونههاي نشانهنیز دارد. از ملاك
تري هاي انتخابی، معرف مجموعۀ آماري وسیعها این نگرانی را ندارند که نمونهت. آناس

____________________________ 
1. John Fiske 

، از منابع مختلفی از جمله سلبی و کاودري  و ...ویژه اندازة نماها و زاویۀ دوربین . براي درك بهتر معناي رمزگان فنی، به 2
 ) استفاده شده است.1398شده در (محمدي، ) نقل1380(
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شناختی، مورد تفسیر قرار گرفته و بحث پیرامون نباشند. تصاویر، در پیوند با نظریۀ نشانه
 هاي تحلیلی است. کردن نکتهتصاویر خاص، بیشتر جهت روشن

پردازد و مطالعۀ مطالعۀ موردي مشروح از تصاویر نسبتاً اندك می شناسی در اغلب مواقع بهبنابراین نشانه
شناسی به طیف وسیعی از محتوا دار و متکفل انسجام و علاقۀ تحلیلی خود است تا اعمال نشانهموردي عهده

 ).1397 ،(رز
 

از  1قسمت) 33روند کار در این پژوهش، به این شکل است که هشت فصلِ نخست (شامل 
شامل چهار قسمت  ،برنامه نیهر فصل از ااند. صورت مروري تماشا شدهبه 2ایرانی شام برنامۀ 

بخشی از  مرد و زن هستند. يهایتیبا شرکت سلبر انیدر م یکیصورت ها بهبوده و فصل
ها در برنامه هاي مصرف از ادبیات نظري استخراج شده و بخش دیگر، با مشاهدة نمونهمقوله

شود، هاي پژوهش آورده میکه در بخش یافته هاي کلیبنديها و طبقهتکمیل شده است. جدول
نتیجۀ تحلیل کیفی محتواي برنامه است. تلاش شده در هر بخش، تحلیل حداقل یک نمونه با 

 شناختی فیسکی و به تفصیل بیان شود.روش نشانه

 هاي پژوهشیافته
داده در هر قسمت ها ثابت بوده و تغییرهاي رخدر همۀ قسمت 2شام ایرانی فرم کلی برنامۀ 

هاي برنامه و بندي از انواع بخشرسد ارائۀ یک دستهمحدود هستند. به همین دلیل، به نظر می
ها داشته باشند، گرایی سلبریتیند در نمایش مصرف و مصرفتوانتوضیح نقشی که هر یک می

 مفید باشد.
 

 . محیط بیرون از منزل1
ها نمایش داده شده و نفر از آن 28سلبریتی میزبان، بخش خرید، براي  32از بین  . خرید:1ـ1

سکانس اند. این بخش تقریباً در همۀ موارد، فقط چهار سلبریتی مرد جلوي دوربین خرید نکرده
ابتدایی برنامه را، تشکیل داده که سلبریتی میزبان، در فضاي بیرونی منزل خود یا نزدیک 

بندي نامتقارن و پویا ها را دارد، در بیشتر موارد از ترکیبهایی است. که قصد خرید از آنمغازه
ت و دوربین غیرثابت و روي دست استفاده شده و خریدکردن سلبریتی، توسط بیننده با حرک

، 1، نماي دور متوسط2شود. در این بخش از نماهاي مختلفی همچون نماي دوردوربین دنبال می
____________________________ 

. شایان ذکر است که هر فصل از این برنامه شامل چهار قسمت است؛ اما فصل سوم برنامه استثنائاً در قالب پنج قسمت توزیع شده است. این 1

دارد و قسمت ابتدایی ماجراي پیداکردن منزل سلبریتی لبنانی توسط سه سلبریتی ایرانی را در کننده فصل همچنان چهار سلبریتی شرکت
 دهد.بیروت  نمایش می

2. Long shot 
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 4براي نمایش سلبریتی و نیز نماي نزدیک اشیاء 3و گاه نماي نزدیک متوسط 2نماي متوسط
دادن کالاها و محصولات استفاده شده است. بیشترین نماها در این بخش، سلبریتی را براي نشان

 دهد.ت با محیط اطرافش و در تعامل و دیالوگ با فروشنده نشان میدر نسب

ها، براي فروشیها و میوهها و قنادياز آنجایی که تجربۀ خرید کردن از سوپرمارکت
تواند براي نیز، می "کنندهسلبریتی مصرف "روایت خرید یک مخاطب آشناست، تماشاي خرده

ي میزانسن مغازه و دکوپاژ دوربین ریکارگبها او جذاب باشد. کارگردان در این بخش، ب
ها و رفتارهاي کشاند و ضمن مصاحبۀ صمیمانه با او، انتخابگزارشگر، ما را دنبال سلبریتی می

کند. در این حالت، در عمل امکان شکل کلامی یا غیرکلامی، به ما معرفی میاش را، به مصرفی
سمت نگاهی همدلانه و موافق با سلبریتی  به مواجهۀ مقاومتی و انتقادي سلب شده و مخاطب

، که ممکن است سلبریتی، به طور هاي مصرفیشود. فارغ از رفتارها و انتخابسوق داده می
صریح  از خود نشان دهد، یا در کلام بیاورد، نماهاي انتخابی کارگردان، حداقل به دو طریق 

. از طریق انتخاب نماي متوسط یا 1ند: توانند منجر به تبلیغ کالاها و برندهاي خاصی شومی
زمینه نشان ها را در پسها و رستوراندوري که مارك و تبلیغ محصولات یا نام فروشگاه

هاست. در . از طریق نماهاي نزدیک محصولاتی که سلبریتی مشغول انتخاب آن2دهد؛ و می
ها غیرمستقیم توسط سلبریتیواقع در این بخش از برنامه، ما با نوعی آگهی تجاري و تأییدگريِ 

بودن یا نبودن این تبلیغات در اینجا اهمیتی ندارد؛ مهم این مواجه هستیم. عامدانه و آگاهانه
 است که رمزگان سطح فنی و قراردادي در خدمت بازنمایی این امر هستند.

                                                                                                                    
1. Medium long shot 
2. Mid shot 
3. Medium closeup 
4. Insert shot 
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 1 ۀقدقی ،قسمت دوم از فصل هشتم ی،تیسلبر دیاز خر یینما .1 ریتصو
 

زاده، رو به هاي ابتدایی این قسمت از برنامه است. سلبریتی، شهرزاد کمالاین دومین نما از ثانیه
وبش با مخاطب و بیان حسش از میزبانی در این برنامه است. او توضیح دوربین در حال خوش

واند هر چه را لازم دارد تهیه کند. دهد. که لیست خریدش را جا گذاشته و امیدوار است بتمی
تواند رفتاري گذاشتن لیست خرید، که می صحبت مستقیم و صمیمانه با دوربین و اشاره به جا

پنداري را با سلبریتی ذاتتک مخاطبان باشد، امکان همآشنا و تکراري در زندگی روزمرة تک
 کند.بیشتر می

همان طور که در تصویر مشخص است، نماي انتخابی در اینجا، نماي متوسطی است که 
شود، علاوه بر خود سلبریتی، بخشی از نوعی رابطۀ شخصی را با سوژه ایجاد کرده و باعث می

خوبی تشخیص دهیم. وضوح انتخابی این ها را هم بهشده در قفسهفروشگاه و محصولات چیده
روشنی ها را، بهویی و نزدیک به محل استقرار سلبریتی و نیز مارك آنصحنه، که محصولات جل

کند. در اینجا، حداقل سه نام دهد، در اولین نگاه، توجه مخاطب را به خود جلب مینشان می
تجاري محصولات غذایی (مزمز، بیژن و دلپذیر) قابل تشخیص بوده و برنامه، در عمل براي 

هاي متنوع و گرم محصولات، به دازي روشن صحنه و رنگها تبلیغ کرده است. نورپرآن
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 کند.جذابیت بصري این نما افزوده و کماکان حس خوشبختی را منعکس می
هاي بخش ثابتی، در نیمۀ ابتدایی هر قسمت از برنامه وجود دارد، که سلبریتی . ماشین:2ـ  1

برخی موارد هم، سلبریتی مهمان در ماشین و در حال صحبت مستقیم با دوربین هستند. در 
رود. در مواردي که سلبریتی در میزبان در جایگاه راننده، با ماشین خود براي خرید بیرون می

سطح اي همجایگاه راننده است، دوربین بیشتر، در جایگاه شاگرد راننده قرار دارد و از زاویه
کند د سلبریتی رانندگی نمیکند. در مواردي که خوفیلمبرداري می 2یا از پایین به بالا 1چشم

هم، او در صندلی عقب و دوربین در جایگاه شاگرد راننده قرار دارد. در هر دو حالت، معمولاً 
ها نامتقارن و پویا، بنديفضاي بسته و محدودي از داخل ماشین به تصویر کشیده شده و ترکیب
توان، فقط بر اساس مینماها نزدیک متوسط، و دوربین غیر ثابت و روي دست است. اگرچه ن

این نماها قضاوت کرد و باید ترکیبی از کلام و تصویر در کل برنامه را مد نظر داشت، ولی 
کنندة تر (راننده و کنترلتواند شخصیت سلبریتی را فعالهمین تفاوت ساده و اتفاقی هم، می

د. در حالت دوم که شود) بازنمایی کنتر (سرنشینی که عقب نشسته و برده میماشین) یا منفعل
اي در این رود، اطلاعات مصرفیمهمان در ماشین خودش نیست، یا میزبان پیاده به خرید می

آید. در مقابل، در حالت نخست که میزبان یا مهمان، خود مالک زمینه از سلبریتی به دست نمی
در هر دو قابل بررسی است.  )در اینجا خودرو(خودرو نیز هست، رفتار و کالاي مصرفی او 

زدیکی و صمیمت با سوژة ترین کارکرد این نما، ایجاد حس نرسد، مهمحالت به نظر می
شدن با وي در مسیر باشد. در برخی موارد، مثل  سلبریتی، شناخت بیشتر شخصیت او و همراه

هنگامی که دو سلبریتی در یک ماشین حضور دارند، معمولاً دوربین در گوشۀ سمت چپ 
در  3صندلی شاگرد راننده نصب شده و تصویر دو سلبریتی را در نمایی دونفرهماشین و جلوي 

ي از صندلی عقب و پشت سر ربرداریتصودهد. اندازة نماي متوسط و دور متوسط نشان می
شود. زاویۀ و نزدیک متوسط نیز در این بخش مشاهده می 4ها و بیشتر در نماي نزدیکسلبریتی

و گاهی از پایین به بالا است. در این حالت،  چشم سطح همدوربین در این قسمت، معمولاً
 شود.ها متمرکز میوگوي سلبریتیتمرکز مخاطب بیشتر روي گفت

 

____________________________ 
1. Low angle 
2. Low angle 
3. Two shot 
4. Closeup 
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 12نمایی از داخل ماشین سلبریتی، قسمت اول از فصل دوم، دقیقۀ . 2 ریتصو

 

هاي مهمان، اینجا آورده شده، یکی از سلبریتیعنوان نمونه در  در سکانسی، که دو نما از آن به

است و نماهاي دونفره داخل خودرو و نیز  دنبال سلبریتی مهمان دیگري رفته، که غیرایرانیبه

نماهایی از پشت سر سلبریتی راننده را شاهدیم. موضوع دیالوگ این دو شخصیت، در این 

نسبت به رقابت است. جو، وستانه، هاي دها و معاشرتتر بودن آشناییصحنه، دربارة مهم

ها، این را از نماي دونفرة ثابتی که جز محتواي صحبتدوستانه و پایدار و بدون تنش است. به

 توان فهمید.زمینه میهاي سکانس جریان دارد و موسیقی معمولی برنامه در پسدر اغلب لحظه

ماشین این سلبریتی (مارال  در این قسمت از برنامه، علاوه بر نماهاي داخلی، چند بار

شود. نام تجاري ماشین (نیسان) در هر دو تصویر مشخص فرجاد) از بیرون نمایش داده می

است. در تصویر نخست، این برند روي فرمان ماشین، که در کنترل سلبریتی است، ظاهر شده و 

ت. نام تجاري تري از ماشین نمایانده شده اسدر تصویر دوم و در نمایی دورتر، جلوة کامل

اش، که در نماهاي دونفره مشخص مذکور، مدل ماشین و ظاهر آن و همچنین سقف آفتابی

 است، حکایت از قیمت بالاي ماشین این سلبریتی دارد.
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 13ماشین سلبریتی، قسمت اول از فصل دوم، دقیقه نمایی از بیرون  .3تصویر 

 هایی چون خرید کردن میزبان و پیدا کردن منزل او توسط مهمانان این بخش، به بهانه

شود. از دیگر مواردي که چنین موقعیتی مشاهده نمایش داده می . اطراف منزل میزبان:3 ـ 1

اي در اي است که براي ایجاد وقفهبرنامهشود، نماي معرف در ابتداي برنامه و نماهاي میانمی

شود. کارکرد نما، در اینجا ، نماي ساختمان و منزل سلبریتی از بیرون نشان داده میهاصحبت

بیشتر، فضاسازي و چیزي شبیه نماي گذار در سینماست که صحنۀ قبلی و بعدي را به هم 

کند. در دو نمونۀ اول، سلبریتی در کادر حضور دارد و بیشتر از نماهاي متوسط و دور مرتبط می

شود. در نمونۀ سوم، سوژة انسانی در قاب حضور ندارد و نماي تفاده میمتوسط و دور اس

گونه نماها شود. در اینتنهایی و معمولاً در نماي دور یا معرف به تصویر کشیده میساختمان به

طور خاص، در نماهایی که فقط منزل سلبریتی به نمایش درآمده و خود او در قاب حضور و به

کند. تصویر نماي بیرونی منزل در اینجا خانه) موضوعیت پیدا میندارد، کالاي مصرفی (

عنوان کالاهاي مصرفی شده در اطراف آن به هاي پاركها و ماشینسلبریتی، یا محله و فروشگاه

 توانند تصور ما را راجع به میزان رفاه مادي شخصیت اصلی (سلبریتی) شکل دهند.شهري، می
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 14نمایی از اطراف منزل سلبریتی،  قسمت سوم از فصل اول، دقیقۀ . 3 ریتصو

عنوان نماي دهد، که بهاین تصویر نمایی بیرونی و بسیار دور از خانۀ پوریا پورسرخ را نشان می

ها استفاده شده است. روند نما، به این شکل هاي سلبریتیاي در صحبتگذار و براي ایجاد وقفه

سمت پایین (زمین) و با موسیقی زمینه، از بالا (آسمان) به 1با حرکت عمودي دوربین است که

توانیم در چند ثانیه آییم. کارکرد این حرکت دوربین، مرور و پیگیري است و در اینجا هم میمی

خوبی بزرگی حیاط خانه و شکل نماي بیرونی خانۀ سلبریتی را برانداز کنیم. نماي بسیار دور، به

دهد. علاوه بر خود خانه، آلاچیق داخل حیاط و فواره و تعداد فراوان یانی آن را نمایش میاع

ها، نمادهایی از مصرف آشکار این سلبریتی هستند. نورپردازي بیرونی و رنگ متنوع چراغ

هاي مهمانی کند. اگر این تصویر را، کنار دیالوگ سلبریتیها، جلوة خانه را شکوهمندتر میچراغ

اریم که به شوخی و جدي از دوري منزل میزبان و خارج از تهران بودن آن شکایت بگذ

بودن توانیم متوجه جایگاه منزل (بالا یا خارج از شهر)، گرانی آن و در نتیجه مرفه کنند، میمی

 سلبریتی میزبان بشویم.

ها، که در موارد قبلی ها و فروشگاهفارغ از به نمایش کشیدن خیابان فضاي کلی شهر: .4ـ  1

دلیل حضور سه سلبریتی ویژه در چهار قسمتی که بهها، بهتوضیح داده شد، در بعضی از قسمت

____________________________ 
1. Tilt 
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اند، فضاي کلی شهرهاي مربوطه میزبان غیرایرانی در خارج از کشور فیلمبرداري شده

، 1آیند. در این موارد معمولاً نماها دور و بسیار دورش در می(استانبول، باکو و بیروت) به نمای

ها در محیط شهر هستند. بیشتر شکل معرف و در ابتداي برنامه و گاه با حضور سلبریتیگاه به

شود. اساساً در زمینه پخش میاز کشور مربوطه نیز در پس ها، یک موسیقیدر این صحنه

ویژه ست. تصاویر این چنینی از کشورهاي خارجی، بهنماهاي دور، هدف معرفی محیط و فضا

شود، در زمینه همراه میهاي مثبت سلبریتی و موسیقی دلنواز در پسهنگامی که با توصیف

تواند، بینندگان را در کند. این مواجهه میعمل ما را با نوعی تبلیغات گردشگري مواجه می

تبع مصرف طیف وسیعی از سفري مشابه و بهکردن آرزوي چنین سفري غرق و آنها را به فراهم

 کالاها و خدمات در یک سفر خارجی ترغیب کند.

  

 10ها، قسمت چهارم از فصل دوم، دقیقۀ نمایی کلی از شهر باکو با حضور سلبریتی .4 ریتصو

که حضور سه سلبریتی ایرانی در خارج از کشور (شهر باکو در کشور آذربایجان)  این سکانس

انجامد. غالب کلام و تصویر در این دو دقیقه در دهد، حدود دو دقیقه به طول میرا نشان می

بودن هوا، خوشمزگی خوراکی و هاي شهر باکو، مناسبخدمت تعریف و تمجید از زیبایی

ها حضور ندارند و فقط ثالهم است. در برخی از نماهاي کوتاه خود سلبریتینوشیدنی و ام

هاي قبلی شود. در همین قسمت یا قسمتتصاویري از شهر با موسیقی آذربایجانی همراه می

____________________________ 
1. Extreme long shot 
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ها چندین بار به زیبایی باکو و اینکه سفرکردن را دوست دارند اشاره این فصل هم سلبریتی

دلنشین یا هیجانی و تصویر هواپیمایی  ، وقتی با تصاویر و موسیقیاند. این تعاریف مثبتکرده

ها ي سلبریتیو بدون دغدغه وگذار سرخوشانهنشیند و گشتکه در کشور خارجی به زمین می

 کند.ي چنین سفري غرق میشود، مخاطب را در خیال تجربههمراه می

 . محیط داخل منزل2

اخل منزلی که سلبریتی هم در آن حضور داشته و در مرکز نخستین موقعیت د . آشپزخانه:1ـ  2

جز مواردي که دکوراسیون آشپزخانۀ توجه است، داخل آشپزخانه است. در بیشتر موارد و به

میزبان متفاوت است، سلبریتی پشت پیشخوان آشپزخانه و در مرکزیت قاب تصویر قرار دارد. 

اي از آشپزي گرفته تا زندگی شخصی و حرفهاو مستقیم با دوربین و راجع به مسائل مختلفی 

کند. اندازة نماي دوربین در این بخش، معمولاً متوسط و نزدیک متوسط و گاه خود صحبت می

 يآشپز يهاقاب مألوف برنامهبندي نما هم، غالباً متوازن و ایستاست؛ که دور متوسط و ترکیب

میزبان پشت گاز مشغول آشپزي است، یا البته در مواردي که  .آورندیم ذهنرا به  یونیزیتلو

کند، حرکت دوربین یا تدوین و موسیقی، به بالابردن مدام جایش را در آشپزخانه عوض می

کنند. نماهاي نزدیک اشیاء، که مواد غذایی یا دست سلبریتی را، هیجان و انرژي برنامه کمک می

شوند. زاویۀ دوربین، بیشتر دهند نیز، در این بخش مشاهده میدر حال تهیۀ غذا نشان می

 است.  1) از بالا به پایین(مثلاً هنگام نشان دادن غذاهاسطح چشم و گاه ها، هموقت

تري را به خود اختصاص نسبت طولانیهاي ابتدایی، زمان بهاین بخش، در مقایسه با بخش

اي از آشپزخانه و وسایل دهد. اندازة نماها و فاصلۀ دوربین، طوري است که بخش گستردهمی

کردن به سلبریتی و پوشش و آرایش او، آن قابل مشاهده است. بنابراین، پس از چند لحظه نگاه

گردد. شنا در اطراف میوجو و کشف چیزهاي آشنا و ناآچشم مخاطب، ناخودآگاه در جست

شوند، در واقعیت زندگی طبیعتاً بخش عمدة لوازم خانگی و ظروفی که در آشپزخانه دیده می

نما بودن برنامه، بخشی از میزانسن و چیدمان دلیل واقعسلبریتی هم حضور دارند. در واقع، به 

با توجه به  وسایل صحنه برعهدة سلبریتی است. در خیلی از موارد ممکن است سلبریتی

____________________________ 
1. High angle 
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شود، چیزهاي بیشتري را براي زیبایی و محدودیت قابی که از آشپزخانۀ او به تصویر کشیده می

دادن وارد صحنه کند. طبق روش فیسک، این موارد در سطح واقعیت قرار دارند. نقش  نمایش

ان گر در سطح بازنمایی و اندازة نماها، مدت زمان نمایش هر قاب، میزکارگردان و تدوین

کمک شود. در این سطح است که به وضوح تصویر، نورپردازي، تدوین و ... مشخص می

تر از آنچه در واقعیت است نمایش داده تواند زیباتر و درخشانهاي فنی، همه چیز میتکنیک

هاي مصرفی سلبریتی از روایتی از انواع انتخابهاي قراردادي، خردهکمک تکنیک شود و به

و آشپزخانه و دکور صحنه گرفته تا الگوهاي مصرف مواد خوراکی با کلام و تصویر لوازم خانه 

هاي به مخاطب عرضه شود. پازل شخصیتی سلبریتی، با گفتار و رفتارهاي خودش و تکنیک

 شود.تر میمختلف سطح بازنمایی، در ذهن مخاطب کامل

 

 4ي منزل سلبریتی، قسمت اول از فصل هشتم، دقیقۀ نمایی از آشپزخانه  .5 ریتصو

همراه دو نفر از دوستانش نشان این سکانس، که آشپزي بهارة رهنما را، در آشپزخانۀ منزلش 

نوعی دلیل اینکه بهگوید که این مهمانی، بهانجامد. او میدقیقه به طول می 12دهد، حدود می

همۀ ملت ایران در آن شریک هستند و از طرف دیگر با دو نفر از دوستانش از دو روز قبل 

هاي خودش است، که معمولاً با سادگی یتر از مهمانل تدارك آن است، کمی مفصلمشغو

کند. همچنین هاي گوناگونش صحبت میشود. رهنما در ادامه، از مشغولیتبیشتري برگزار می

دلیل شایعاتی که پس از ازدواج دومش بودن خود و اینکه به به سلبریتی  در این سکانس، راجع
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د ـوانان بگویـد و نیز به جـاش را به مردم نشان دهدگی واقعیـت داشت زناد شده، دوسـایج

راحتی به دست نیامده است، ها تلاش بوده و بهاش حاصل سالکه موقعیت و زندگی فعلی

 زند.حرف می

بینیم، نماي تر و با وضوح انتخابی بالا میاگرچه در برخی نماها، سلبریتی را از نماي نزدیک

شود. اجزاي این نما، که در این تصویر هم مشخص است، بسیار تکرار میدور متوسطی 

کند، همخوانی دارد. هاي خودش ذکر میاي که سلبریتی دربارة تنوع فعالیتخوبی با شلوغیبه

جز مواد غذایی، تعداد زیادي شمع و گلدان گل و ظرف وجود روي پیشخوان آشپزخانه، به

اند و در راستاي مصرف آشکار و زیبایی در آنجا قرار گرفته منظور نمایشدارد، که بیشتر به

گوید، قابل تحلیل هستند. علاوه بر سلبریتی، که در اي که وبلن از آن سخن میمتظاهرانه

اند که عنوان دستیار، در کنارش قرار گرفتهمرکزیت قاب قرار دارد، دو نفر از دوستان او، به 

بودن ها و رنگارنگها و مگنتاشباع یخچالِ پشت سر از عکسکنند. شلوغی صحنه را بیشتر می

ها، لباس سلبریتی، رنگ لاك ناخن او و سایر وسایل صحنه، هم به شلوغی ها، قفسهکابینت

دلیل هاي آفتابگردان) کمک کرده و بهصحنه و هم هماهنگی با تم مهمانی (رنگارنگ/گل

مچون زرد و نارنجی، جلوة نمایشی تصویر را هاي گرمی هنورپردازي روشن و استفاده از رنگ

کند. باید توجه داشت که داشتن وسایل بیشتر و بیشتر کرده و کماکان حس خوشبختی را القا می

 کردن و مصرف بیشتر است.تر، مستلزم خرجرنگارنگ

 این بخش، پیش از صرف غذا روي میز شام بوده و گاهی نیز، پس از آن . ورود و پذیرایی:2ـ  2

شود. در این بخش، بسته به حس صحنه و تفاوت متکلم و تصمیم و در پایان مهمانی تکرار می

گر و کارگردان، از انواع نماها، از نماي نزدیک چهرة یک سلبریتی تا نماي دور متوسط و تدوین

شکلی است که هر  بندي، بهشود. قابنماي دور چهار سلبریتی در اتاق نشیمن استفاده می

وگوهاي جمعی آنها موضوعیت دارد. نماي نزدیک شوند؛ چراکه گفتسلبریتی دیده میچهار 

جز شود. بهها، وسایل پذیرایی و ... استفاده میدادن هدیهاشیاء نیز، در جاي لازم و براي نشان

بندي، متقارن و ایستاست و از دوربین ثابت ها، تقریباً در همۀ موارد، ترکیبلحظۀ ورود مهمان
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ها، سطح چشم است. نماي ورود مهمانفاده شده است. زاویۀ دوربین نیز در بیشتر موارد هماست

تواند در راستاي مصرف تحلیل شود: در هر قسمت اگرچه کوتاه است، حداقل از دو جهت می

شوند، آیا ها با کفش وارد خانه مینخست مشاهدة این رفتار مصرفی و فرهنگی که آیا سلبریتی

اند، ... و دوم مشاهدة پوش مجزایی براي استفاده در خانه به همراه آوردهیا کفکفش مجلسی 

 کند.تر میرا در ذهن مخاطب کامل فضاي دیگري از خانه که پازل منزل سلبریتی

 

 21نمایی از لحظۀ ورود مهمان به منزل میزبان، قسمت سوم از فصل سوم، دقیقۀ  .6 ریتصو

دهد، در این نماي دونفره، که لحظۀ ورود سلبریتی لبنانی به منزل حامد آهنگی را نشان می

قد این دو نفر و بخش جدیدي از فضاي خانه قابل مشاهده است. میزبان در منزل تصویر تمام

شود. قاب دوربین، در این بخش طوري خود کفش رسمی پوشیده و مهمان هم با کفش وارد می

 دهد، که حکایت از دوبلکسپله را نشان میبر درِ ورودي، بخشی از راه علاوه بسته شده، که

چوبی اي و چوبی یا شبهبودن منزل دارد. هماهنگی در رنگ و جنس اجزاي صحنه که قهوه

هاي طرح چوب و کند. دیوار غیرساده، پارکتبخشی را القا میهستند، جلوة آرامش

 بالاي آن دارند. بودن خانه، نشان از قیمتدوطبقه

دهد. ها را به خود اختصاص میاین بخش، تقریباً بخش عمدة همۀ قسمت . پشت میز غذا:3ـ  2

شوند؛ چراکه تناول غذا و شکلی است که هر چهار سلبریتی دیده میبندي، معمولاً بهقاب
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، عوامل مختلف بسته بههم بخش  نیدر اوگوهاي جمعی آنها موضوعیت دارد. اما در کل، گفت

شود. نماي استفاده می دور متوسط يتا نما یتیسلبر کی چهرة کینزد ياز انواع نماها، از نما

شود. شکل ثابت یا متحرك استفاده مینزدیک اشیاء نیز، در جاي لازم و براي نمایش غذاها، به 

سطح چشم مهاي متقارن و ایستا و زاویۀ دوربین هبنديدر این بخش هم، بیشتر از ترکیب

شود. گاهی غیر از صرف غذاي اصلی، انسان و برخی اوقات بالا به پایین استفاده می

شود. اندازه و ها هم پشت میز غذا انجام میجمعی سلبریتیي دیگري مثل بازي دستههاتیفعال

توالی نماها و ریتم تدوین، تأثیر قابل توجهی بر انتقال حس آرامش یا تنش به مخاطب دارد. 

بخش، حس تنش و هاي کمتر و آرامش) و هیجانی، در مقابل کاتکاتبرش ( پرُدوین تند و ت

تر، تمرکز بر محتواي کلامی و برند. در تدوین پرکات و نماهاي بستههیجان صحنه را بالا می

و نماهاي بازتر، تمرکز بر اجزاي  کاتشود؛ حال آنکه، در تدوین کمها بیشتر میچهرة سلبریتی

شود. ما در این بخش، شاهد آداب سفره و ها بیشتر میو متحرك صحنه و رفتار سلبریتی ثابت

ها، تنوع و تکثر غذاها، و مصرف انواع غذاهایی هستیم که میزبان آماده غذاخوردن سلبریتی

غذا، غذاي اصلی و دسر کرده است. تدوین داخلی این سکانس، که آن را به سه بخش پیش

 یر مشخصی بر فرم و محتواي برنامه و القاي الگوي مصرفی خاصی دارد.کند، تأثتقسیم می

 

 35نمایی از چهار سلبریتی پشت میز غذا، قسمت سوم از فصل دوم، دقیقۀ  . 7 ریتصو
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اي از این قسمت را به خود اختصاص داده، محل تناول غذا و این میزانسن، که بخش طولانی

دلیل طولانی و ها، در منزل مارال فرجاد است. بهجمعی سلبریتیوگو و بازي دستهگفت

دنبال عناصر جدید  صورت ناخودآگاه بهشدن نما، پس از چند دقیقه، چشم مخاطب بهتکراري

اي اشرافی دارند، هاي آن که ساده نبوده و جلوهد. میز غذاخوري و صندلیگرددر صحنه می

آید. کاغذ دیواري و لوستر و دو تابلویی که در بارزترین چیزي است که در این نما به چشم می

خوانی خورند، مؤید رفتار مصرفی آشکار میزبان هستند. به عبارتی همتصویر به چشم می

هاي پذیرایی که شبیه به این نما و چه در نماهاي دیگر ـ مثلاً مبل وسایل مختلف منزل (چه در

 بودن سلبریتی دارند. هاست) نشان از مرفههمین صندلی

ها در اتاقی تنها و رو به در بخش پایانی هر قسمت از برنامه، مهمان . محل امتیازدهی:4ـ  2

سنجند. البته استثنائاتی نیز و را میدوربین، به میزبان امتیاز داده و کیفیت پذیرایی و غذاي ا

وجود دارد؛ براي مثال در قسمت سوم از فصل چهارم، سه سلبریتی مهمان، در کنار هم، 

هاي بنديکنند. در این بخش از ترکیبامتیازهاي خود را به میزبان، رو به دوربین اعلام می

ماهاي مورد استفاده در این شود. نسطح چشم استفاده میمتقارن و ایستا و زاویۀ دوربین هم

و صحبت  قسمت از برنامه نیز، از متوسط تا نزدیک متغیرند. با توجه به اندازة نماها، فاصله

شود. شاید در این رودرروي سلبریتی با دوربین، نوعی حس نزدیکی و صمیمت ایجاد می

براي امتیازدهی،  بخش، بحث مصرف برجسته نباشد، اما باید توجه داشت که معیارهاي سلبریتی

گوید وقتی کسی می دهد. براي مثال،معمولاً وجهی از طرز تفکر او را دربارة مصرف بروز می

ورزي طرفیم. در مقابل، مهم دورِ هم بودن است حتی اگر نیمرو بخوریم، با نوعی ادعاي قناعت

اها شکایت کرده و بودن غذآرایی یا معمولی وقتی سلبریتی مهمان از عدم تزیین غذاها یا سفره

ایم. تحلیل دهد، با نوعی تمایل به مصرف بیشتر و آشکارتر مواجهامتیاز کمی را به میزبان می

ها و نوع امتیازدهی سلبریتی، در بخش آخر برنامه از این منظر که چقدر خوشبختی یا صحبت

 دانند، مهم و مؤثر است.حال خوب را با مصرف مرتبط می
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 52نمایی از امتیازدهی سلبریتی، قسمت سوم از فصل اول، دقیقۀ  .8 ریتصو

در این صحنه، نماي نزدیک متوسطی را از سلبریتی مهمان در منزل پوریا پورسرخ مشاهده 

کنیم. البته باید اشاره کرد، که این بخش از برنامه هم در مواردي حالت نمایشی پیدا کرده و می

ترشدن برنامه به میزبان ها ممکن است، امتیاز خاصی را که به شوخی و براي جذابیسلبریت

ها دربارة نوع و تعداد غذاها، اند، بعد تغییر دهند. اما به هر حال، انتظارات مصرفی سلبریتیداده

ی آرایی و پذیرایی در این بخش از برنامه قابل تحلیل است. براي مثال، در اینجا سلبریتیا سفره

تر از اي، امره تتیکل، راجع به غذاي اصلی مهمان معتقد است که باید چیزي خاصترکیه

 بود. ماکارونی و پاستا می

ها و ابعاد توان انواع مقولهگفته شد، می 2شام ایرانی با توجه به آنچه در مورد برنامۀ 

هاي این آمده است بیان کرد. بخشی از مقوله 2در جدول  آنچهمصرف را در این برنامه، مانند 

هاي سبک زندگی در پژوهش محمدپور لیما و جدول، با الهام از جدول ابعاد و معرف

 اند.) و بخشی دیگر، با مشاهدة برنامه به دست آمده1390همکارانش (
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 هایتیسلبر توسط 2 یرانیا شام ۀبرنام در درآمده شینما به مصرف ابعاد .2جدول 

 هامؤلفه ابعاد مصرف

 بدن

 آرایش صورت؛
 کردن مو و ...)؛آرایش مو (رنگ مو، ژل مو، صاف

 جراحی زیبایی؛
 لاك و کاشت ناخن؛

 و ...

 پوشش
 شامل رنگ، مدل، تم و ...

 (براي لباس، کیف، کفش، جواهرات و تزیینات، عینک، کلاه و ...)

 غذا

 مواد غذایی (مکان خرید، میزان خرید، و ...)؛خرید 
 نوع غذاها؛

 تنوع و تعداد غذاها؛
 تزیینات غذا؛

 ادبیات سرو غذا؛
 دستیار داشتن در آشپزي؛

 عادات غذاخوردن، مثلاً پشت میز؛
 و ...

 لوازم منزل

 نوع لوازم منزل؛
 میزان لوازم منزل؛
 رنگ لوازم منزل؛

 و ...

 متفرقه

 هامیزبان و مهمانخرید هدیه براي 

 سفر خارجی

 وگوهاي کلامیها و ... در گفتها و رستورانتبلیغ برندها، فروشگاه
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 2طبق جدول  2شام ایرانی ها در برنامۀ ده توسط سلبریتیـدرآمنمایشعاد مصرف بهـاب

 اند از:عبارت

همان طور که در مبانی نظري گفته شد، بدن در این دوره، تبدیل به یکی از  بدن: .1

شان دلیل جایگاه و تأثیرگذاريها هم، به ارزشمندترین کالاهاي مصرفی شده است. سلبریتی

هایی از بدن مصرفی گرایی دارند. مثالدر جامعه، نقش مهمی در ترویج این نوع مصرف

آرایش صورت، آرایش مو (رنگ مو، ژل تواند شامل می 2رانی شام ایها در برنامۀ سلبریتی

کردن مو و ...)، جراحی زیبایی، لاك و کاشت ناخن، و ... باشد. از منظر بصري، مو، صاف

ها براي نمایش این نوع ترین قابها، مناسبدست 1نماهاي نزدیک چهره و یا اینسرت

آید، که چیزي مثل آرایش ه دست میمصرف هستند. با مشاهدة برنامه، این نکتۀ مهم ب

اي عادي هاي زن در این برنامه، از آنجا که همیشه وجود دارد، پدیدهصورت، براي سلبریتی

رسد و شاید توجه زیادي به آن نشود. حفظ آرایش صورت، حتی در تم و طبیعی به نظر می

توان گفت کلی، می طورشدن آرایش براي زنان دلالت دارد. به بچه دبستانی، بر طبیعی

تر است. این ویژگی که در هاي زن، بیشتر و خودنمایانهرفتارهاي مصرفی بدن در سلبریتی

سطح واقعیت وجود دارد، با نورپردازي، رنگ، نماهاي نزدیک و سایر رمزگان سطح 

 یابد.بازنمایی، امکان نمایش بهتري می

____________________________ 
شود. نماي نمایی است که معمولاً  میان دو نماي دیگر و براي جلب توجه تماشاگر به یک عنصر یا وجۀ خاصی از یک چیز استفاده می )Insert shot(. اینسرت یا نماي نزدیک اشیاء،  1

 هایی از کاربرد این نما در آثار تصویري هستند.نزدیک قفل در، ساعت روي دیوار، دست در حال لرزش و ... مثال
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 دوم فصل از چهارم قسمت ی،تیسلبر یمصرف بدن از يانمونه .9 ریتصو

در این هاي نمایش مصرف است. ترین زمینهها، یکی از مناسبپوشش سلبریتی پوشش: .2

براي انواع لباس، شال و روسري، کیف، کفش، جواهرات و بخش رنگ، مدل، برند و ... 

لباس  و مدلتواند در نظر گرفته شود. فارغ از جنس تزیینات، عینک، کلاه و غیره می

تواند نوعی تبلیغات تواند الگو قرار بگیرد یا برند لباسشان که میها، که میسلبریتی

شدت در القاي محسوب شود، عامل مهم دیگري در این برنامه وجود دارد که به

کند. البته تم مهمانی است که میزبان انتخاب می "تم "گرایی مؤثر است. این عامل مصرف

هاي دیگري چون آرایش، لوازم منزل و ... نیز نها روي پوشش، بلکه روي مؤلفهتانتخابی نه

پذیرد. مشاهدة این برنامه، امکان تأثیرگذاري دارد؛ اما پوشش، بیشتر از سایر موارد تأثیر می

ها تمی را براي مهمانی خود نفر از آن 20سلبریتی میزبان،  32دهد که از بین نشان می

اند. بنابراین، زنان میل سلبریتی مرد بوده 6سلبریتی زن و  14نفر شامل  20 اند. اینبرگزیده

هاي مختلف، محتاج کردن خود با تماند. هماهنگبیشتري به انتخاب تم و رعایت آن داشته

هاي سبک تواند از ویژگیمصرف بیشتر است. فارغ از تبلیغ داشتن تم براي مهمانی، که می

اي در دو شب لباس ثابتی نپوشید، ، اینکه تقریباً هیچ سلبریتیزندگی مصرفی شناخته شود

شود. گرایی به مخاطب محسوب میها و القاي مصرفمصرف آشکار سلبریتی نمایش
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ها را به تصویر نماهاي متوسط و دور متوسط، که بخش اصلی بدن و پوشش سلبریتی

 ف هستند.کشند، به نظر بهترین گزینه براي نمایش این نوع از مصرمی

 

 قسمت اول از فصل اول ی،تیسلبر یاز پوشش مصرف ياونهنم .10 ریتصو

از آنجایی که موضوع محوري این برنامه به آشپزي و غذا مربوط است، تمام موارد  غذا: .3

و تعداد  تنوع غذاها، نوع و ...)، د،یخر زانیم د،ی(مکان خر ییمواد غذا دیخرمربوط به 

 عاداتآداب سفره و  ،يدر آشپز داشتن دستیار سرو غذا، اتیادب غذا، ناتییتز غذاها،

گرایی قرار توانند در خدمت القاي مصرفها، میسلبریتی ... و )،زیغذاخوردن (مثلاً پشت م

اي که سلبریتی، در برنامه 32سلبریتی از  12دهد که حداقل بگیرند. مشاهدة برنامه نشان می

اند. این ها باشد، دستیار داشتهرار است یک رقابت آشپزي و پذیرایی بین سلبریتیق

ها کمک اند که به آنها یا کسانی بودهدستیارها، گاه اعضاي خانواده و گاه دوستان سلبریتی

ها و غذاهاي آماده را از بیرون تهیه کرده است. این اکیرکنند. در یک مورد، میزبان خومی

دلیل  هاي دیگر برنامه ناپسند محسوب شده؛ ولی در این برنامه، شاید بهخهکار، در نس

رو غذا، شامل تر است. ادبیات سعادي، پذیرفته جایگاه اجتماعی سلبریتی نسبت به مردم

، نمونۀ دیگري است که در فرهنگ 3و دسر 2، غذاي اصلی1غذاتقسیم آن به سه دستۀ پیش

____________________________ 
1. Starter  
2. Main course 
3. Dessert 
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نداشته و بیشتر یک امر تشریفاتی و غربی به حساب  غذایی عادي ایرانیان چندان رواج

اند. غذاخوردن جز یک یا دو سلبریتی، همه به این روال در برنامه پایبند بودهآید. بهمی

پشت میز غذاخوري، و نه روي زمین، عادت دیگري است که در زندگی همۀ طبقات مردم 

ها دون استثنا در منزل سلبریتیهاي این برنامه، بایران وجود ندارد؛ اما در همۀ قسمت

شود. این موارد نیاز به خرج و مصرف بیشتر دارند و همۀ افراد عادي جامعه از رعایت می

شود. نماهاي نزدیک اشیاء، آیند؛ بنابراین نوعی رفتار مصرفی محسوب میپس آن برنمی

 شوند.ها محسوب میترین قاب براي نمایش تنوع و تکثر و تزیینات خوراکیمناسب

 
 قسمت دوم از فصل اول ،هایتیسلبر یمصرف خوراكاز  یینما .11 ریتصو

نوع و میزان و رنگ لوازم منزل، همگی ارتباط مستقیمی با مقولۀ مصرف دارند.  لوازم منزل: .4

ها، وجود لوازم خانگی لوکس و تجملی، در آشپزخانه یا پذیرایی منزل برخی سلبریتی

هاي رنگی و غیرساده و ... وسایل و ظروف بسیار متنوع و رنگارنگ، دیوارها و کابینت

، مثل ف بیشتر هستند. وجود یک کالاي غیرضروريهمگی نیازمند خرج و در واقع مصر

)، مصداقی از مصرف آشکار طبقۀ مرفه و القاي 13میز بیلیارد، در منزل سلبریتی (تصویر 

 سبک زندگی مصرفی به مخاطب است.
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 اول فصل از سوم قسمت ی،تیسلبر منزل مصرفی  لوازم از یینما .12 ریتصو

 دیخراي همچون ، موارد متفرقه2شام ایرانی جز ابعاد اصلی نمایش مصرف در به متفرقه:   .5

در را ها و ... ها و رستورانبرندها، فروشگاه غیتبلی، خارج سفر، هاو مهمان زبانیم يبرا هیهد

درآمده در این نمایشبه گراییهایی از مصرفتوان نشانهیی و ...  نیز، مکلام يوگوهاگفت

روي دهد که با پیشبرنامه ذکر کرد. براي مثال، در مورد خرید هدیه مشاهدة برنامه نشان می

ها دادن هدیهتر (نشانتر و نمایشیها مهمهاي برنامه، گویی این مسئله در بین سلبریتیقسمت

 به دوربین) شد.
 

 گیريتحلیل و نتیجه
سواد، بدون تکشان را بیها را با یک چوب راند و تکسلبریتیتوان همۀ بدون شک، نمی

هایی در این گرا و ... خواند. طبیعی است، سلبریتیطلب، مصرفاستعداد، فردگرا، شهرت

سمت فرهنگ میان پیدا شوند که قاعده را بر هم بزنند. اما نوك پیکان انتقاد در اینجا، به 

شوند. هدف این پژوهش، گري تعریف میسلبریتیشهرت و رفتارهایی است که در راستاي 

مرفه جامعه بوده و با نیات شومی ما را به  ۀطبق ءها جزاین نیست که بگوید همۀ سلبریتی

گرایی پیوند دهند؛ بلکه هدف آن است که نشان دهد مصرفسمت مصرف بیشتر سوق می

اي تبلیغ مصرف بیشتر، حتی ها دارد و بربودن سلبریتیاي نزدیکی با فرهنگ شهرت و رسانه

ریزي براي آن نیست. هدف، بیان این مسئله نیازي به خودآگاهانه بودن این رفتار و برنامه
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ها، از نمایی با ماهیت نمایش خانه و زندگی و شخصیت واقعی سلبریتیاست که برنامۀ واقع

سوب اي در خدمت تقویت فرهنگ شهرت و فرهنگ مصرف در جامعه محبنیان، برنامه

 شود.می

به همین منظور در این پژوهش، بیش از تمرکز بر چند نمونه و مصداق، فرم و محتواي کلی 

از زوایۀ نمایشِ مصرف مورد تحلیل قرار گرفت. با تفکیک برنامه، به دو  2شام ایرانی برنامۀ 

و  بخش اصلی محیط بیرون از منزل شامل خرید، ماشین، اطراف منزل میزبان و فضاي کلی شهر

محیط داخل منزل، شامل آشپزخانه، ورود و پذیرایی، پشت میز غذا و امتیازدهی، تلاش کردیم 

شناسی فیسک نشان دهیم، چطور در هر بخش، رمزگان سطح واقعیت و کمک روش نشانهبه 

گرایی را به مخاطب القا روایت و ایدئولوژي مصرفسطح بازنمایی با هم ترکیب شده تا کلان

ها در چهار بعد اصلیِ نشان داد که مقولۀ مصرف سلبریتی 2شام ایرانی ة برنامۀ کنند. مشاهد

 .شودبدن، پوشش، غذا و لوازم منزل، به مخاطب عرضه می

در بخش مبانی نظري این پژوهش، از مفهوم مصرف تظاهري وبلن استفاده شده است. طبق 

اي رفع نیازهاي ضروري، بلکه وسیلهاي براي این نظریه، ثروت براي گروهی از افراد، نه وسیله

آید. با براي نمایش شأن و منزلت اجتماعی از طریق فراغت و مصرف کاذب به حساب می

تواند در مورد این قشر ها در جامعه، این نوع مصرف نمایشی میتوجه به جایگاه سلبریتی

، ابتدا در بین قشر گویدمصداق پیدا کند. نکتۀ مهم آنکه، نوع مصرفی که وبلن از آن سخن می

تدریج تبدیل به نوعی هنجار شده و مورد تقلید سایر طبقات جامعه نیز مرفه وجود دارد؛ اما به

نماي گرایی، در یک برنامۀ واقعگیرد. پژوهش حاضر از منظر پرداختن به مقولۀ مصرفقرار می

 هاي پیشین در این حوزه است. محور ایرانی، متمایز از مطالعهسلبریتی

هاي بعدي، میزان نمایش شود در پژوهشهاي این مقاله، پیشنهاد میبا توجه به محدودیت

هاي کمی و آماري سنجیده شود. همچنین ها در هر یک از ابعاد، با روشمصرف سلبریتی

ها، در رابطه با انواع ابعاد شود، میزان تأثیرپذیري بینندگان این برنامه از سلبریتیتوصیه می

 اي ارزیابی شود.هاي پیمایشی یا مصاحبها روشمصرف و ب
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