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 درياچه هامون  یکارکردهاي اقتصادي و اجتماع

 در زندگی مردم سيستان

     

 1زهره سرگزي
 08/00/0000تاریخ دریافت:  

 01/00/0000تاریخ پذیرش: 
 

  08084 کد مقاله: 

 

 یده ـچک
 

مردم منطقه از  که معيشت یااچهیدرسخاوت دریاچه هامون است،  افتهیپرورشسرزمين سيستان زاده رودخانه هيرمند و 
مستقيم به آن وابسته است و وجود آن برای کل منطقه سيستان  طوربهجمله صيادان، شکارچيان، دامداران و حصيربافان 

دریاچه هامون در زندگي مردم سيستان  يحائز اهميت است. در پژوهش حاضر به بررسي کارکردهای اقتصادی و اجتماع
وش اسنادی و ميداني صورت گرفته است و محقق علاوه بر استفاده از کتب و به ر آنپژوهش  که پرداخته خواهد شد

اطلاعات  یآورجمعبا افراد، به  صاحبهمنابع مرتبط با موضوع تحقيق، با رفتن به تعدادی از روستاهای سيستان ضمن م
 یزارهايرفتن ن نيدر از ب زين يبار تکرار شده است، افراد بوم نیچندکه  اچهیدر یهايسالخشکلازم پرداخت. علاوه بر 

موجبات از  جیتدربهآن، به علف خوار  يربوميغ یهايماهها و وارد ساختن ياز حد ن شيآن دخالت داشته و با برداشت ب
خود را از  یاقتصاد یکارکردها اچهیعوامل باعث شد تا علاوه بر آنکه در نیرا فراهم ساختند و ا بومستیز نیرفتن ا انيم

را بر  طيمتقابل انسان و مح ريتأث توانيم نیگذارد. بنابرا یاز خود بر جا يمنف راتيتأث زين يبخش اجتماع دست دهد، در
 هامون مشاهده کرد. بومستیزدر  گریکدی

 

 

 يکارکردهای اقتصادی و اجتماع ستان،يهامون، س اچهیدر رمند،يرودخانه ه یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 (zohrehsargazi1@gmail.com) .رانیادانشگاه تهران،  ،یدانشکده علوم اجتماع ،یاجتماع علوم ارشد کارشناس - 5



 

 

33 

 

س
ل 

ا
رم

ها
چ

ره 
ما

 ش
،

اپی)پ 2
: ی

51
 ،)

ن 
ستا

تاب
53

11
 

 مقدمه  -1
ارتباطي است که در دنيای زیستي وجود دارد و این رابطه حساس و در عين حال  تریناساسي زیستمحيطرابطه بين جامعه و 
شود هر یک از طرفين تغييراتي در دیگری پدید آورد و در ضمن خود نيز تحت تأثير قرار گيرد. یک پهنه پویا است که سبب مي

گياهي و جانوری  یهاگروهجانسي قرار گرفته است و به وسيله مکانيکي مت-جغرافيایي یا زیستگاه که تحت تأثير شرایط فيزیکي
توان یک مجموعه پویا از عناصر به شمار آورد که زیست بوم اشغال شده است را مي باشدميوابسته به یکدیگر  شانيزندگکه 

اموني تأثيراتي ژرف بر جامعه خویش است و این محيط پير زیستمحيطجامعه انساني وابسته به محيط پيراموني یا  ناميده مي شود.
انساني باقي مي گذارد و یا از آن تأثير مي پذیرد. برای هر جامعه انساني محيط پيراموني در برگيرنده چيزهایي است مانند خاک ، 

)نولان و آن جامعه را در خود جای داده است منابع آب، کيفيت زمين، گياهان، جانوران و دیگر مختصات سرزميني که 
دون شناخت محيطش نمي توان انسان را ب»برای نخستين بار تأیيد کرد که 0امانوئل کانت 0840(. در سال 00: 0080لنسکي،
 (.043: 0081 )دورتيه،« شناخت

از مساحت کشور ایران را به خود اختصاص داده  %4/00کيلومتر مربع،  088401استان سيستان و بلوچستان با وسعت حدود 
ميلي متر و  000و ميانگين بارش سالانه در آن حدود  باشدمين و بلوچستان دارای اقليم بياباني و نيمه بياباني استان سيستا است

سيستان احتمالاً همان سرزميني است که واژه های اوستایي  درجه سانتيگراد در تغيير است. 08تا  11متوسط دمای آن از 
به معنای شبان گاو « 4وستر فشيویانت»به معنای کشاورز و « 0وستریا»نای شبان، به مع« 0وستر»به معنای گله دار، « 1فيشيویانت»

شاورزی و دامي بر عهده پرور در آن مصداق مي یافته است، زیرا گاو در آن سرزمين نقش اصلي را در نمادهای مذهبي و اقتصاد ک
 .(01: 0084 سجادی، )سيدداشته است 

مي گویند و سيستان یعني ریگستان  تسميه سيستان آمده است که سيس ریگ رادر کتاب جغرافيای نيمروز پيرامون وجه 
سيستان جایي است که در آن باد چرخ های آسيا را مي گرداند و گندم »(. در کتاب تاریخ سيستان آمده است: 01 :0080رماني، )ک

ده و به زمين های کشاورزی منتقل مي کنند ها را آرد مي کند و همچنين چرخ هایي ساخته اند که توسط آن آب را از چاه ها کشي
(. به دليل ثروت فراوان و آباداني این سرزمين، در عهد 01: 0080)بهاری، «و بنابراین از باد سود و منفعت بسياری مي گيرند

ستان را هخامنشيان در ميان ممالک شرقي، سيستان ماليات هنگفتي به خزانه دولت مي پرداخت، به طوری که هرودوت ماليات سي
 (0008-0000: 0013)افشار سيستاني، لاترین رقم بوده است پس از مصر و ميان رودان قرار داده است که این ماليات در ایران با

دریاچه هامون در قدیم زره کيانسيه مي گفتند و به مرور کلمه کيانسيه از استعمال افتاده و فقط زره به جا مانده است، چنانچه 
در منابع تاریخي به نام های گوناگون یاد  (. از دریاچه هامون10: 0083)بهار، وجود دارد آبگيری به نام گودزره  افغانستانامروزه در 

 .باشدميبرخي از آن ها « کاسویه»و « زریه»، «زره»، «کانفسه»، «کيانسيه»، «1کنس اویه»شده است که 
مقایسه نقش دریاچه هامون هنگام پرآبي و خشکي در اوضاع اقتصادی و »( در مقاله ای تحت عنوان 0088) پالاش و کردواني

، ضمن اشاره به فواید و ارزش های تالاب هامون به معرفي گروه هایي که به طور مستقيم از دریاچه بهره «اجتماعي سيستان
بنابراین  خش اجتماعي ذکر نموده است.برداری مي کنند و اشتغال آنها وابسته به آن است پرداخته و اثرات خشکسالي هامون را در ب

ي ویژه ، فن آوری )ابزار و دانش( موجود در یک زمان به منظور بهره برداری از این منابع، و زیستمحيط  باید رابطه ای ميان منابع
 (Manners  ،0331 :010-011) طراحي شده اند در نظر گرفته شود الگوهای کاری که برای ایجاد فن آوری مربوط به منابع

برداری از دریاچه هامون در سيستان مي توان روش های مختلف ماهيگيری و شکار پرندگان از جمله فنون و روش های بهره
های دریاچه جهت مصارف مختلف و همچنين کشاورزی و دامداری غني منطقه را ذکر کرد. بر این اساس هدف و بهره گيری از ني

 .باشدمي اقتصادی و اجتماعي دریاچه هامون در زندگي مردم سيستانکارکردهای از پژوهش حاضر بررسي 
 

 مبانی نظري پژوهش -2

 معرفی کلی اکوسیستم هامون و رودخانه هیرمند -2-1
چشمه مي افغانستان سریغما و سليمان در سلسله جبال هندوکش در که از کوه های بابا است حيات هامون از رودخانه هيرمند 

مي به دشتهای سيستان سرازیر  و مي شود وارد مرز ایران،در ناحيه کوهک کيلومتر در خاکافغانستان 0000و با گذر حدود گيرد 
دریاچه هامون به طور مستقيم متأثر از رودخانه هيرمند و وجود و عدم وجود آب در این رودخانه است. هيرمند در شود، بنابراین آب 

                                                           
1. Emmanuel Kant 
2 . fshyant 
3. vaster 
4. vastrya 
5. vastryo fshuyant 
6. kansoya 
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تقسيم مي شود. رودخانه پریان مشترک قسمتي از مرز  "رودخانه سيستان"و  "پریان مشترک" بدو ورود به سيستان به دو شاخه
مشترک ایران و افغانستان را تشکيل مي دهد و سپس به سمت افغانستان مي رود، اما رودخانه پریان داخلي از آن منشعب مي گردد 

با استفاده از کانال فرعي، مخازن سه گانه چاه انه سيستان که خود و سایر انشعاباتش در بخش ميانکنگي جریان مي یابد و رودخ
، سایر بخش های سيستان )شهرکي و نارویي، پشت آب ميليونمترمکعب( را پرکرده و درادامه با انشعابات متعدد 800 )باظرفيت نيمه

بنابراین ( 000-001: 0088 ه،)ابراهيم زاد کيلومتر به دریاچه هامون مي ریزد 10و شيب آب( را مشروب مي سازد و پس از طي 
 هيرمند شریان اصلي ورود به هامون است.

افسر « هنری ماک ماهون»شمسي و برخي اختلاف های مرزی ناشي از تغيير بستر هيرمند  0180در اثر خشکسالي سال 
هيرمند و نهرهای منشعب مهندس انگليسي به جای گلد اسميت معرفي گردید و در مدت سه سال اقامت خود در سيستان مقدار آب 

شده از آن را اندازه گيری کرد که بر اساس آن یک سوم متوسط آب ساليانه هيرمند برای آبياری وارد نهرهای ایران مي شده است، 
بنابراین وی آب لازم برای آبياری سيستان را یک سوم آب هيرمند تعيين کرد و به این ترتيب به استناد رأی گلد اسميت و اندازه 

شمسي آب هيرمند به کلي  0014در سال  ميليارد متر مکعب در سال بود. 0/1يری های مک ماهون حقابه آب ایران برابر با گ
منحرف کرد که حفر آن هشت سال به طول انجاميده بود و توانست « بغرا»خشک شد زیرا افغانستان آب هيرمند را از طریق نهر 

نسبت به شهرنشين کردن عده ای از ایل های خود در صحرای بي آب و علف حوضه زمين های زراعي وسيعي را آبياری کند و 
 0هيرمند اقدام نماید و همچنين بعد از آن به کمک آمریکایي ها سد کجکي را احداث نمود که یکصد متر ارتفاع دارد و حدود 

ر سيستان خشکسالي صورت گرفت و این شمسي د 0018و  0011ميليارد متر مکعب آب ذخيره مي کند. به دنبال آن در سال های 
کيلومتر  4800دریاچه هامون با وسعتي حدود  وضع باعث شد که عده زیادی از مردم سيستان به سایر تقاط ایران مهاجرت کنند.

ت از کل مساح %1/8حدود و واقع شده  متر در ناحيه کویری و بياباني شرق کشور، در منطقه سيستان 4تا  0و دامنه عمقي مربع 
دقيقه  04درجه و  00دقيقه تا  04درجه و  00استان سيستان و بلوچستان را به خود اختصاص داده است. این دریاچه در حد فاصل 

 10 مساحت (01: 0030دقيقه طول شرقي قرار دارد.)شاه محمدی و ملکي، 40درجه و  10دقيقه تا  04درجه و  10عرض شمالي و 
هامون »و « هامون صابوری»، «هامون پوزک»وضچه کوچکتر نسبتاً مجزا به نام های هامون از سه حهزارهکتاری دریاچه 

 تشکيل گردیده است که در مواقع پرآبي به یکدیگر متصل شده و تقریباً تالاب یکنواختي را تشکيل مي دهند.« هيرمند
چه ای، بوته ای و علفي گونه گياهي است که از سه فرم رویشي درختي و درخت 44شامل  پوشش گياهي دریاچه هامون

( فرم %4/14) گونه 00( فرم علفي و %0/41) گونه 00( فرم درختي و درختچه ای، %1/08) گونه 00تشکيل شده اند. از این تعداد 
نيمه و  رویشگاه گياهان آبدوستبه طور کلي دریاچه هامون را مي توان  (001: 0030رویشي بوته ای دارند.)شاه محمدی و ملکي،

)جگن  1بوتوموسیي(، )بوریا ، لو 0ني:عبارتند ازگياهان آبدوست  بارزترین گونه های گياهي موجود در رویشگاه دانست.  آبدوست
 1قميشو 4اشک(، )اویارسلام، تزگ 0سغد سلطاني، 0لویي(، دریایي ، هزار ني

رسي همراه با درصد قابل توجهي از کمتر از یک متر مي باشد و بستر آن از خاک های ریز بافت  عمق آب این رویشگاه عمدتاً
بخش پایيني گياه در آب و فاقد برگ و بخش بالایي دارای گل و برگ  .املاح تشکيل شده است و معمولا اشباع از آب مي باشد

های زیادی است که به شيوه گياهان خشکي زی، مواد غذایي را از خاک جذب کرده و با دی اکسيد کربن موجود در هوا، عمل 
  .تز را انجام مي دهندفتوسن

مراتع حاشيه دریاچه هامون که پس از عقب نشيني آب مورد استفاده دامداران سيستان قرار مي گيرند، متأثر از ترسالي ها و 
وسيعي را به خود اختصاص داده و از گونه های مرغوب علوفه ای  خشک سالي ها بوده ، بطوری که در زمان ترسالي سطح نسبتاً

ند، در حالي که در خشک سالي ها اثری از گونه های مرغوب نمانده و اگر هم در مناطقي این گونه ها مشاهده مي پوشيده مي شو
آنچه در قالب نيزار شناخته مي شود، در واقع ترکيبي از چند گونه گياهي از قبيل،  شود، در اثر فشار چرا، به شدت تخریب مي شوند

باشد، که به خاطر تراکم بيشتر ني نسبت به سایر گونه ها به نيزار معروف شده است . لوئي ني، لوئي، قميش ، هزارني و جگن مي 
جهت ساختن حصير، پرده و یا قایق های سنتي )توتن( به کار مي رود و گونه های قميش، هزار ني و جگن به همراه گونه های 

نيزارهای هامون منبع غني و در دسترس جهت تغذیه گاوها  بوني، مرغ و خارشتر بيشتر مورد چرای گوسفندان عشایر قرار مي گيرد.
 .(30-88: 0081)نوری و همکاران،  بوده است

                                                           
1. Phragmetes australis 
2. Butomus umbellatus 
3. Thypha minima 
4. Cyperus longus 
5. Cyperus rotundus 
6. Arundo donax 
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گونه پستاندار در زیستگاه های اطراف دریاچه زندگي مي کنند  00بررسي های انجام شده حاکي از آن است که در زمان پرآبي 
ندگان و دوزیستان آهو اشاره کرد، همچنين در این زیستگاه انواع خز که مي توان به خفاش، خرگوش، شغال، گرگ، کاراکال، گراز و

 مهم ترین پوشش جانوری تالاب هامون را ماهيان و پرندگان تشکيل مي دهند. .(41: 0030)شاه محمدی و ملکي، نيز وجود دارند 
 در زیر به تعدادی از توانمندی های متنوع دریاچه هامون به اختصار اشاره مي شود: 

در سال هایي که آب کافي وجود دارد در اثر ت.هامون یک منبع آبي مناسب برای مصارف کشاورزی و دامداری اس: ين آبتأم
پس از عقب .وزش بادهای موسمي و شدید، آب در اراضي مسطح دشت سيستان پيشروی نموده و مراتع دریاچه را آبياری مي نماید

 .هزاران رأس دام محسوب مي شوندنشيني، مراتع غني و سرسبز، منبع اصلي تغذیه 
نيزارها و گياهان آبزی با کاهش سرعت آب، فرصت ته نشيني رسوبات را افزایش داده، از ته نشيني : حفظ و نگهداری رسوبات

مواد فرسایش یافته در مجاری و منابع آبي و بروز مشکلات زیست محيطي جلوگيری مي کنند. علاوه بر آن، پوشش گياهي تالاب 
 .رت بادشکن عمل نموده و با تثبيت خاک از فرسایش بادی که مهمترین معضل منطقه سيستان است پيشگيری مي کندبه صو

در سواحل پست و کم ارتفاع که خاک تحت الارض قابل نفوذ دارند، وجود آب شيرین تالاب های : جلوگيری از نفوذ آب شور
ک مي شود. این عمل علاوه بر تأمين آب مورد نياز مصارف خانگي، ساحلي مانع از حرکت آب شور لایه های زیرین به سطح خا

آبياری و کشاورزی جوامع محلي، از شور شدن خاک جلوگيری مي نماید. در طي خشکسالي های اخير، حرکت آبهای شور لایه 
 .ده استهای زیرین به سطح خاک، موجبات شوری خاک را فراهم نموده و باعث ظهور گياهان شور پسند در منطقه ش

 دام های منطقهجزء با ارزش ترین منابعي است که مورد تعليف  آنهمچنين نيزارهای و مراتع حاشيه هامون : تأمين علوفه دام

مي رسند. ها و یا پس از درو توسط افراد محلي، به مصرف دام   گيرندقرار مي گيرد. نيزارهای هامون یا مستقيما مورد چرا قرار مي

 .از ني پس از جمع آوری خشک و ذخيره شده و در فصول نامساعد به مصرف دام ها مي رسد مازاد علوفه حاصل
هامون پناهگاه بسياری از گونه های نادر و در خطر انقراض است. این دریاچه مأمن مناسبي برای : پناهگاه حيات وحش

اهي تالاب نيز مکاني برای مخفي شدن و در امان استقرار آشيانه و توليد مثل انواع مختلف پرندگان مهاجر و بومي است. پوشش گي
همچنين گونه هایي از ماهي ها برای تخم ریزی، پوشش گياهي فشرده درون آب را ترجيح داده  .ماندن پرندگان و پستانداران است

 .و هنگام توليد مثل در چنين مکان هایي تجمع مي کنند
وژیک و زیست محيطي دریاچه هامون بر کل حيات سيستان، معيشت صرف نظر از اثرات اکول: بهره برداری و اشتغال مردم

و حصير بافان ، صيادان و شکارچيانان، گاودار ،وابسته است آن نيزارهایدریاچه هامون و مستقيم به به طور چهار قشر از مردم 
 ، اقشار و گروه هایموردنظر را تشکيل مي دهند. عشایر

های فراواني است و آزمایشگاهي طبيعي برای ، علمي و آموزشي واجد ارزشحقيقاتيتالاب هامون از نظر ت: پژوهش و آموزش
آموزش دانشجویان منابع طبيعي ، کشاورزی و زیست شناسي مي باشد. به لحاظ اهميت پژوهشي تالاب و نقش چشمگير آن در 

هامون در دانشگاه زابل تأسيس گردید که  پژوهشکده بين المللي تالاب 0084وضعيت اقتصادی، اجتماعي و اقليمي منطقه، در سال 
 .مي تواند با اجرای طرح های پژوهشي و آموزشي گام بسيار مؤثری در بهبود وضعيت ساکنين منطقه بردارد

تالاب هامون با داشتن چشم اندازهای متنوع طبيعي و مصنوعي از جمله کوه خواجه و دیگر آثار باستاني و : تفرج و توریسم
 . همچون قایق راني ، شکار پرندگان، صيد ماهي از ارزش توریستي قابل توجهي برخوردار مي باشد تفریحيامکانات  نفراهم نمود

هامون بر آب و هوای منطقه تأثير شگرفي دارد. تبخير از سطح دریاچه سبب افزایش رطوبت و : تعدیل آب و هوای منطقه
روزه تابستان نقش یک کولر طبيعي را ایفا  010اهي در زمان بادهای متعادل نمودن دما مي شود، خصوصا وجود آب و پوشش گي

 (.00-08: 0081)نوری و همکاران، مي نماید
 

 کارکردهاي اقتصادي درياچه هامون -2-2
دریاچه هامون منبع آبي بسيار مهمي است که امرار معاش گروه های مختلفي از مردم منطقه به طور مستقيم به آن وابسته 

مي توان آنها را به گروه های دامدار به ویژه گاوداران، شکارچيان و صيادان ، حصيربافان و عشایر حاشيه رودخانه  که باشدمي
در سال های نه چندان دور جمع زیادی از خانوار های سيستاني بر روی برجستگي ها و جزایر کوچکي که در ميان این  تقسيم کرد.

ناميده مي شد زندگي مي کردند و به پرورش گاو مشغول بودند. این افراد حدود « 0تختک»دریاچه پراکنده بود و در اصطلاح محلي 
رأس گاو که خوراک آنها را به طور مستقيم از دریاچه تأمين مي کردند را در اختيار داشتند و  000/30خانواربودند که بيش از  0000

مي رسيد، بخش زیادی از فراورده ها اعم از گوشت و محصولات علاوه بر اینکه فراورده های دامي به مصرف خانوارهای دامدار 
مختلف لبني،نيازهای روستاهای و شهرهای مجاور را نيز تأمين مي کرد و همچنين کار شخم زدن زمين و کوبيدن خرمن های 

 (138، 0083گندم و جو در بيشتر مناطق سيستان توسط گاوهای نر تختک نشينان انجام مي شده است.)ابراهيم زاده،

                                                           
1. taxtak 
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قشر دومي که وابستگي مستقيم به دریاچه هامون دارند، شکارچيان و صيادان هستند که صيد ماهي و شکار انواع پرندگاني 
که دریاچه زیست بوم آنها را تشکيل مي دهد، منبع تأمين معاش آنها را تشکيل مي دهد. در دو دهه گذشته که دریاچه دارای آب 

خانوار صياد و شکارچي در حاشيه دریاچه هامون استقرار داشته اند و در  0040د بوده اند، بيش از کافي بوده و نيزارهای آن آبا
گونه از انواع پرندگان دریایي و بيش از هشت نوع ماهي در این دریاچه شناسایي شده اند. صيادان و شکارچيان منطقه  030مجموع 

ن، ماهي ها و پرندگان را به روستاها و شهرهای مجاور و نقاط مختلف نيز ضمن تأمين نيازهای پروتئيني خود و خانواده هایشا
 کشور به فروش مي رساندند به طوری که صدور پرندگان و پر آنها به شهرهای کرمان و یزد متداول بوده است.

ياد و شکارچي سومين قشر بهره بردار از دریاچه هامون حصيربافان هستند، که عمده افراد این گروه را همان خانوارهای ص
تشکيل مي دهد که علاوه بر صيد و شکار از انواع ني های دریاچه برای توليد فراورده های حصيری استفاده مي کنند. در یکي دو 

از سيستان به سایر شهرهای کشور و حتي خارج از کشور صادر مي « پرده خولکي»ميليون متر مربع  00دهه گذشته سالانه بيش از 
(. با توجه به خشکسالي های اخير و خشک شدن بخش های زیادی از هامون هنوز این صنعت در منطقه و 000شده است)همان: 

در تعدادی از روستاهای اطراف هامون تداوم دارد که خولک های مورد استفاده خود را از کشور افغانستان تأمين مي کنند. 
کنند تا بتوانند همچنان پيشه خود را حفظ کنند. در حال حاضر قيمت حصيربافان به ميزان زیاد این خولک ها خریداری و انبار مي 

 .باشدميریال  000000تا  40000این خولک ها در منطقه بسته به عرض آنها به ازای هر مترمربع  
تغال قشر دیگری که عمدتاً دریاچه هامون معاش آنها را تأمين مي کند، عشایر دامداری هستند که به پرورش گوسفند و بز اش

دارند و علوغه مورد نياز دام هایشان را از مراتع وعلفزارهای حاشيه و پيرامون هامون تهيه مي کنند و به استثنای فصل بهار که 
معمولاً در یيلاق جنوب خراسان هستند، بقيه اوقات سال را در حاشيه دریاچه از شمال شرق تا جنوب شرق آن پراکنده اند و 

. به دليل اینکه در فصل بهار مراتع باشدميطایفه از مراتع حاشيه دریاچه برای استفاده دام ها مشخص محدوده بهره برداری هر 
حاشيه دریاچه هامون بر اثر افزایش آب دریافتي از رودخانه به زیر آب مي رود و به طور طبيعي آبياری مي شود، سایر فصول سال 

طقه در طول تابستان و پایيز از مراتع جهت تعليف دام های خود استفاده مي کنند . عشایر منباشدميسبز و خرم و دارای علوفه تازه 
و حتي علوفه زمستان دام ها را نيز ذخيره مي نمایند. وجود این گروه نيز با توجه به توليد حجم بالایي از فراورده های لبني و 

 .(000-001، 0083)ابراهيم زاده، ارد ثير بسزایي بر اقتصاد منطقه دگوشت مورد نياز منطقه و سایر شهرها تأ
توجه به آنچه ذکر شد، زندگي اقشار و گروه های زیادی از مردم منطقه سيستان از لحاظ اقتصادی به طور مستقيم و سایر 

رضه افراد نيز به صورت غير مستقيم به وجود دریاچه هامون وابسته است و این دریاچه حجم انبوهي از داشته هایش را به بوميان ع
مي دارد تا به مصارف مختلف کشاورزی، دامداری، تغذیه، صنایع دستي و غيره برسانند، بنابراین در صورت از بين رفتن بخشي از 
این اکوسيستم و همچنين در سال های خشکسالي که تقریباً تمامي کارکردهای فوق از بين مي رود زیان های جبران ناپذیری بر 

ود که آثار آنها استان سيستان و بلوچستان و بعضي از استان های دیگر را نيز تحت تأثير قرار مي کل منطقه سيستان وارد مي ش
  دهد.

نيزارهای هامون منابع طبيعي بسيار مهمي هستند که فواید فراواني برای زیست بوم و دامداران و حصيربافان منطقه 
به بعد سير نزولي داشته  0040شش گياهي هامون ها از سال بررسي تاریخچه هامون نشان مي دهد که سطح نيزارها و پودارند.

 است که این تغييرات در مورد هامون پوزک کمتر از هامون صابری و هيرمند بوده است. 
تراکم نيزارها رو و به اوج خود رسيده  0018کاهش سطح نيزارها تدریجي و در کوتاه مدت غير محسوس بوده، ولي در سال 

در امر دامداری خارج گردید و  خصوصاًماز چرخه اقتصادی سيستان   در نتيجه دریاچه هامون تقریباً، گذاشتبه کاهش و نابودی 
هزار واحد دامي را بطور مستقيم تشکيل مي دادند همگي متواری شده و در پي  10تمامي گاوداران تختک نشين هامون که بالغ بر 

 .ها در حاشيه شهرها سکني گزیدندیت اکثر آنتأمين علوفه از این روستا به آن روستا و در نها
نتایج بررسي ها نشان داد که علت اصلي از بين رفتن نيزارها معرفي ماهي آمور یا کپور علف خوار در آغاز دهه شصت بوده 

دان ذکر شده است.هدف ازمعرفي ماهي آمور و دیگر ماهيان غيربومي به تالاب، از سویي بالا بردن ميزان صيد و افزایش درآمد صيا
ماهيتي معيشتي داشته و فعاليتي جنبي بود به فعاليت  در نتيجه صيد ماهي که قبلاً، و از سوی دیگر کنترل تراکم نيزارها بوده است

بسيار رضایت بخش برای صيادان و نتایج حاصله از این کار  هاقتصادی و درآمدزا تبدیل و موجب رونق این فعاليت در منطقه شد
م کنترل تراکم جمعيت ماهي آمور و طيف گسترده ای از این ماهي از نظر وزني، سني و تراکم که روند تخریب را عده است.بود

سرعت مي بخشيدند، در تالاب افزایش یافت و موجبات تخریب مهمترین عامل حيات دامداران و عشایر سيستان یعني نيزارها را 
 .ين رفتن پناه و غذا شدیدا کاهش یافتفراهم نمود، همچنين جمعيت پرندگان به دليل از ب

پس از اطمينان از عامل اصلي تخریب نيزارها، نسبت به احيای نيزارهای هامون و بازسازی ارزش های افزوده مستقر در آن 
 تهکار در قالب گروه های سازندگي احياء صورت گرف واین گيردمي ثر صورت ؤطبق مطالعه و برنامه ریزی حساب شده اقداماتي م

متری از سيل بند خاکي حاشيه تالاب هامون صابری  140در داخل تالاب، در فاصله 0080بدین صورت که در اواخر سال است،
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اقدام به حصار کشي نموده و از تور فلزی که امکان ورود ماهيان آمور را مانع مي شد، استفاده نمودند و همزمان با کشت قلمه ني 
احيای مجدد هامون باعث رونق حرفه دامداری، افزایش توليدات دامي، لبني و . ل قبولي حاصل شدبه احياء پرداختند که نتایج قاب

 (.31-34: 0081)نوری و همکاران، د توسعه گاوداری شده و موجب افزایش درآمد و ایجاد اشتغال گردی
بز در سيستان پرورش مي یافتند  رأس دام اعم از گاو و گوسفند و 000/108/0تا قبل از خشکسالي های اخير سالانه بيش از 

رأس از آنها به طور مستقيم از مراتع و نيزارهای دریاچه هامون تعليف مي شدند که این تعداد  000/400/0که از این تعداد حدود 
 (.004: 0083دام های منطقه را تشکيل مي دادند )ابراهيم زاده، از  30%

هزار قطعه پرنده در دریاچه سرشماری شده اند که از این تعداد  800تقریباً  همچنين تا قبل از خشکسالي و در سال های پرآبي
تن گوشت  400نيز شکار مي شده اند و اگر وزن تقریبي هر پرنده را تنها یک کيلوگرم در نظر بگيریم سالانه تقریباً  %14سالانه تا 

 .(10-43: 0080 )بيک محمدی و همکاران،ده از دریاچه به دست مي آمده است پرن
نکته دیگری که باید به آن اشاره شود، ارزش اقتصادی حصير ها و پرده های بافته شده از ني ها و خولک های دریاچه است 
که سهم قابل توجهي را به خود اختصاص داده است. اما در حال حاضر با وجودی که این صنعت همچنان تداوم دارد،صنعتگران 

 غانستان خریداری مي کنند.خولک های مورد نياز را از کشور اف
 

 کارکردهاي اجتماعی درياچه هامون -2-3
ساخت اجتماعي سيستان را گروه های معيشتي کشاورز، دامدار و صياد تشکيل مي دهد که ساليان سال در کنار یکدیگر 
روزگار گذرانده و فعاليت ها و محصولاتتوليدی شان به طور مستقيم و غير مستقيم به دریاچه هامون وابسته است و هر یک از این 

 که مي توان آنها را به قرار زیر ذکر نمود:  باشدميمناسبات خاص خود گروه های اجتماعي دارای سلسله مراتب و 
به سر مي برند که عمده ترین منبع درآمد آنها را « دهقاني»روستاهای سيستان در نظام  %10بيش از : . جامعه دهقان0

قتصاد آنها دارد، گروه های فعاليت های زراعي تشکيل مي دهد و فعاليت های دامداری و توليد صنایع دستي نقش مکملي در ا
 اجتماعي ساکن در این روستاها کشاورزان، خوش نشينان و حاشيه نشينان روستایي هستند.

از روستاهای منطقه را در بر مي گيرد که در این روستاها  %04دهقاني حدود  –ساخت قبيله ای : دامدار -. جامعه دهقان1
ای در درآمد خانواده ها دارد. این گروه هویت قبيله ای و طایفه ای خود را حفظ علاوه بر زراعت غلات، دامداری نيز سهم عمده 

و منحصر به کشت  باشدميکرده و دامداری آنها وابسته به کوچ مي باشند. متوسط زمين های زراعي آنها کمتر از جامعه دهقاني 
 غلات است.

د صنایع دستي اشتغال دارند و دارای هویت قبيله ای، طایفه ای خانوارهای این جامعه به کار دامداری و تولي: . جامعه دامدار0
 مي باشند و بر اساس نوع دام به دو گروه تقسيم مي شوند:

عشایر دامدار: طوایفي که تنها از راه نگه داری و پرورش گوسفند و بز امرار معاش مي کنند و مراتع پيرامون هامون خوراک 
 ورت گروهي و تيره ای به کوچ مي پردازند.دام هایشان را تشکيل مي دهد و به ص

گاوداران: در گذشته خانوارهای زیادی از این راه به امرار معاش مي پرداختند و چون خوراک گاوهایشان از نيزارهای موجود در 
 %80که  مشهور بودند« گاوداران نيزاری»دریاچه تأمين مي شد، بر روی تختک های دریاچه و سواحل آن پراکنده بودند و به 

 گاوهای موجود در منطقه را در اختيار داشتند.
در روستاهایي که دارای نظام صيادی است خانوارها فقط از طریق صيد ماهي، شکار پرندگان و همچنين : . جامعه صيادی0

بنابراین مي توان  (.138-131: 0088حصيربافي امرار معاش مي کنند و در نزدیکي و کناره نيزارها زندگي مي کنند.)ابراهيم زاده،
گفت سيستان در زمان های پرآبي هامون منطقه ای خودکفا بوده و زندگي روستایي در آن پررونق است و مردم باپيشه های 

 گوناگون امرار معاش مي کنند و مازاد توليدشان را نيز به مناطق همجوار صادر مي کنند.
قات اجتماعي مختلف شده است و اساس این قشربندی بر تفاوت سطح اقتصادی در منطقه سيستان باعث شکل گيری طب

. به طور کلي مي توان بر مبنای مشاغل کشاورزی، دامداری و کاسب باشدميمبنای شغل افراد، مقدار زمين زراعي و تعداد دام 
 ها را ذکر نمود: کاری در سيستان طبقات اجتماعي مختلف مرتبط با آن

 تبط با امور مربوط به کشاورزی را مي توان به قرار زیر برشمرد: گروه های اجتماعي مر: . کشاورزی0
 «بادار»مالکان زمين کشاورزی یا  -
 که خود دارای زمين کشاورزی نبوده و بر روی زمين مالکان کار مي کردند.« 0کشته گران»کشاورزان یا  -
 گاوداران که کار شخم زدن زمين های زراعي را انجام مي دادند. -

                                                           
1. kaštagar 
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ي توان به قشر درودگر)نجار( و آهنگر که در گذشته کار ساخت و تعمير ابزارهای چوبي و فلزی کشاورزی را بر همچنين م
 عهده داشتند اشاره کرد.

 در این بخش مي توان به اقشار زیر اشاره کرد:: دامداری. 1
 صاحبان گله که دارای تعداد زیادی دام بودند. -
ها و بردن آنها به چراگاه را بر عهده داشتند و مناسبات ميان این گروه و صاحبان گله  گله داران مسئوليت نگهداری از دام -

 بر اساس قرادادی که در ابتدا بسته مي شد، صورت مي گرفت.
خوش نشينان گروه های کوچ نشين بودند و جای مشخصي را برای خود در نظر نمي گرفتند و بر اساس تخصص خود  -

 کار مي کردند و یا خود دارای دام بودند. برای افراد مختلف دامدار
 گروه های کاسب کار جامعه سيستان عبارت بودند از: : . کاسب کاری0
 که این گروه علاوه بر تعمير ابزار فلزی، به طبابت نيز مي پرداختند.« ها0ترتبيب» -
و، اره، داس و مانند اینها مشغول بودند به کار ساخت و تعمير ابزار و وسایل خانگي همچون کفگير، چاق« ها 1چلي»کولي ها -

 .(134-130)همان: و در منطقه تغيير مکان مي دادند  و وطن خاصي نداشتند
های تاریخي مانند حمله مغولان، تيمور و نادرشاه به سيستان که موجب قتل و غارت دریاچه هامون که در بسياری از دوره

کثيری از سيستاني ها را در نيزارهای خود جای داده تا از شر دشمن در امان بمانند، مردم منطقه شد همچون مأمن و پناهگاه، جمع 
در زمان خشکسالي افراد را وادار به کوچ و مهاجرت نمود و همچون معبری مناسب برای قاچاقچيان گردید. به طور کلي برخي از 

 :تأثيرات اجتماعي خشکسالي در سيستان را مي توان به قرار زیر ذکر نمود
با خشک شدن سفره پر برکت هامون بسياری از مردم سيستان شغل و منبع درآمد خود را از دست مي دهند و بنابراین کيفيت 
زندگي آنها کاهش پيدا کرده و ناچار به مهاجرت به شهرهای اطراف و حاشيه نشيني مي شوند، همچنين مي توان به کاهش امنيت 

د تحت پوشش سازمان های حمایتي در این شرایط اشاره کرد. دریاچه هامون که در زمان پرآبي اجتماعي و افزایش تعداد فقرا و افرا
به کل منطقه سيستان حيات مي بخشد، در زمان خشکسالي به بياباني خشک تبدیل مي شود که عبور و مرور افرادی را که شغل و 

شغل های کاذب روی آورده اند، جهت قاچاق مواد مخدر، سوخت  منبع درآمدشان را از دست داده اند و به ناچار برای امرار معاش به
روزه سيستان که از پدیده های طبيعي این دیار است و 010با خشک شدن دریاچه، بادهای و کالا به مرز افغانستان ميسر مي سازد. 

اکنده نمودن گرد و خاک، مشکلات از اوایل خرداد تا پایان شهریور ماه در منطقه مي وزد، با وزش بر روی بستر خشک هامون و پر
-زمين رفتن خاک زیر به زیست محيطي و اجتماعي بسياری را برای ساکنان منطقه ایجاد مي کنند که برخي از آن ها عبارتند از:

و کانال های آبياری که زندگي ساکنان را با خطرات جدی رو به رو مي سازد و  نهرهای تخریب و مسکوني های خانه زراعي، های
اجتماعي افزایش تراکم  -نان را ناچار به ترک دیار و مهاجرت به مناطق شهری مي نماید و به تبع آن مسائل و مشکلات اقتصادیآ

شهری و حاشيه نشيني به وجود مي آید. افزایش آلودگي هوا که مشکلاتي را برای سيستم تنفسي و بينایي افراد به وجود مي آورد. 
دليل کاهش دید و خسارات جاني و مالي فراوان نيز در سال های خشکسالي از جمله عواقب خطرناک افزایش تصادفات جاده ای به 

 .باشدمياین طوفان ها 
 

 گیرينتیجه -3
دریاچه هامون که حيات آن از رودخانه مرزی هيرمند است از گذشته تا به امروز نقش مهم و اساسي در حيات و ماندگاری 

است و به دليل وجود آن در دوره هایي با نام زرنگ و زره و آب زره خوانده مي شده که به معنای سرزمين کهن سيستان داشته 
سرزمين آبي و دریایي است. دریاچه هامون زیستگاه ماهيان بومي منطقه سيستان و حدود نيمي از پرنده های شناسایي شده ایران، 

گونه های گياهي مختلف است، از جمله با ارزش ترین اکوسيستم های  با داشتن ذخایر ارزشمند گياهي که شامل نيزار و مراتع با
دنيا به شمار مي رود که تأثير شگرفي بر آب و هوای منطقه سيستان دارد و بنابراین به لحاظ زیست محيطي و اکولوژیکي، دارای 

 .باشدميتوانمندی های گوناگون 
ميان این دریاچه قرار دارد در منابع تاریخي گوناگون با نام های مختلف از رودخانه هيرمند، دریاچه هامون و کوه خواجه که در 

یاد شده است، رودخانه هيرمند در اوستا با صفاتي چون باشکوه و فرهمند ستایش شده است، دریاچه هامون در آیين زرتشتي دارای 
مي شود تا در زمان مناسب با نطفه مادران اهميت و قداست خاصي است، زیرا این اعتقاد وجود دارد که نطفه زرتشت در آن حفظ 

سه موعود زرتشت بياميزد که در هزاره های اوشيدر، اوشيدرماه و سوشيانت در کنار دریاچه هامون پا به عرصه وجود خواهند 

                                                           
1. tortabib 
2. čalli 
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ورد تقدیس و گذاشت و کوه خواجه نيز که یگانه ارتفاع این دیار است در دوره های تاریخي و نزد زرتشتيان، مسيحيان و مسلمانان م
 تکریم خاص بوده است، بنابراین سه عنصر طبيعي دشت سيستان دارای پيشينه و اهميت تاریخي و اسطوره ای مي باشند.

دریاچه هامون دارای منابع غني و ارزشمندی است که در زمان پرآبي امرار معاش گروه های مختلفي از مردم منطقه به طور 
اعث پویایي و خودکفایي اقتصادی مردم منطقه سيستان است. گروه های گاودار که ني های و ب باشدميمستيم به آن وابسته 

دریاچه خوراک دام هایشان را تأمين مي نماید، شکارچيان و صيادان که با صيد ماهي و شکار پرندگان امرار معاش مي کنند، 
مي کنند و عشایری که به پرورش بز و گوسفند اشتغال  حصيربافان که از ني های دریاچه برای توليد فراورده های حصيری استفاده

دارند و از مراتع و علفزارهای پيرامون دریاچه به تعليف دام هایشان مي پردازند. بنابراین دریاچه هامون منبع اقتصادی بسيار 
ی بسيار زیاد در سال ارزشمندی برای منطقه محسوب شده و وابستگي مستقيم اقشار و گروه های مختلف به آن باعث آسيب پذیر

های خشکسالي مي شود. علاوه بر خشکسالي های دریاچه هامون که در طول حيات این دریاچه چندین بار تکرار شده است، افراد 
ها و همچنين وارد ساختن ماهي های غير بومي به بومي نيز در از بين رفتن نيزارهای آن دخالت داشته و با برداشت بيش از حد ني

ه علف خوار بوده  و از ني ها تغذیه مي نمودند، به تدریج موجبات از ميان رفتن این زیست بوم را فراهم ساختند و این دریاچه ک
عوامل باعث شد تا علاوه بر آنکه دریاچه کارکردهای اقتصادی خود را از دست دهد، در بخش اجتماعي نيز تأثيرات منفي از خود بر 

 ثير متقابل انسان و محيط را بر یکدیگر در زیست بوم هامون مشاهده کرد.جای گذارد. بنابراین مي توان تأ
از بين رفتن زمينه های اشتغال مردم باعث مهاجرت بسياری از آنها به شهرهای اطراف شده و همچنين با توجه به هم مرز 

. همچنين باید اضافه کرد، با توجه به بودن منطقه با کشور افغانستان، زمينه های قاچاق مواد مخدر، سوخت و کالا فراهم مي شود
روزه در منطقه سيستان، خشک شدن بستر هامون زمينه را برای گسترش طوفان های شدیدی فراهم مي کند  010وزش بادهای 

که باعث تخریب زمين های کشاورزی، خانه های مسکوني و کانال های آبياری مي شود و افرادی که اشتغال آنها به طور مستقيم 
دریاچه هامون وابسته نيست را نيز ناچار به مهاجرت و ترک دیار مي نماید و علاوه بر ایجاد مشکلاتي برای سيستم تنفسي و به 

مسائل و بينایي افراد، باعث افزایش ميزان تصادفات در منطقه مي شود، بنابراین خشکسالي و حذف شدن دریاچه از زندگي مردم، 
 ی مردم سيستان به ارمغان مي آورد.مشکلات اجتماعي عدیده ای را برا
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