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  مهريزخانه هاي سنتي بررسي الگوهاي پايداري در معماري 

 
 *يپوراحمد محبوبه

  .ايران يزد، يزد، دانشگاه معماري، و هنر دانشكده ،معماري ارشد كارشناسي
  )31/02/1392: ، تاريخ پذيرش نهائي18/05/1391: تاريخ دريافت مقاله(

  
  چكيده

 و اصـول  بـه  ايـران  كـويري  معمـاري  انسـان،  زنـدگي  مناسـب پايـدار و   محيطـي  ايجـاد  جهـت  در      
 از فراتـر  بلكـه  ؛كنـد نمـي  تحميـل  محـيط  بـر  را ايضـايعه  و تخريـب  تنهـا  نـه  كـه  اسـت  يافتـه  دسـت  هـايي روش
طراحـي كالبـدي   هـاي  بررسـي ويژگـي   .نمايـد مـي  نقـش  ايفـاي  نيـز  مـاده  بـه  بخشـيدن  كمـال  عامـل  عنـوان  بـه  آن

ــر نشــان مــيهــاي اجرايــي، و مصــالح و روش كــويرمعمــاري  اســتفاده از  دهــد كــه در طراحــي معمــاري، عــلاوه ب
از آلــودگي و تخريــب محــيط زيســت نيــز جلــوگيري بــه عمــل آورده و مصــداق بــارزي از  هــاي محيطــي، پتانســيل

  . معماري پايدار است
ــزد          ــران در اســتان ي ــز يكــي از شــهرهاي كــويري اي ــه   اســتشهرســتان مهري ــه واســطه نزديكــي آن ب كــه ب
هــاي اقامتگــاه .خانــه بــاغ هــاي زيبــايي بــه وســيله معمــاران زبردســت بــه وجــود آمــده اســت  در آن  نــات،مظــاهر ق

ــاً ــات احــداث شــده و    تابســتاني عموم ــدين ترتيــب داراي ويژگــي در مســير حركــت آب قن ــاوتي شــده  ب هــاي متف
ــه  ــم از     ك ــدگان ه ــتفاده كنن ــراي اس ــايش را ب ــرايط آس ــدش ــي بع ــم  روان  ــ و ه ــراهم م ــماني ف ــد جس ــدياز بع . كن

ــاگون و      ــرينش و خلــق عناصــر معمــاري گون ــدهايي خــاص در آف ــا زيركــي و ذكــاوت، ترفن ــار ب معمــاران ايــن دي
ــه كــار گرفتــه  اي مــوارددر پــاره انــد تــا موجبــات آســايش و راحتــي زنــدگي انســان كــويري را   منحصــر بــه فــرد ب

ــد  ــراهم آورن ــتند       . ف ــا هس ــان پابرج ــان همچن ــت زم ــا گذش ــه ب ــا ك ــن بناه ــان خـ ـ، در اي ــو،   زم ــرين نح ــه بهت ود ب
 ــ  ــر آن پاســخگوي نيازهــاي محيطــي، فرهنگــي و اقتصــادي ســاكنان ب ــابراين اصــول حــاكم ب ــا مــيوده و بن ــد ه توان

  . مبين اصول معماري پايدار باشد
ــي درك اصــول و ارزش  ــه در پ ــن مقال ــذير اي ــاي تكرارپ ــاري  ه ــر معم ــاكم ب ــهح ــايخان ــز ه ــوان  مهري ــه عن ب

 معمـاري  اهـداف  بـه  دسـتيابي  راسـتاي  در آن تكـرار  قابـل  هـاي ويژگـي  و اسـتخراج  اسـت يـك معمـاري پايـدار    
ده ايــن نــوع از معمــاري هــاي اســتخراج شــبــا فهــم كــاربردي بــودن ارزش .رودبــه شــمار مــياز اهــداف آن پايــدار، 

 كنــد و كــار مــي اي از معمــاري دســت يافــت كــه همچــون معمــاري گذشــته بــه خــوبي تــوان بــه گونــهپايــدار، مــي
  .اي انساني استپاسخگوي نيازه

 توصـيفي  رويكـردي  و اسـت  اي و تحقيقـات ميـداني  كتابخانـه  مطالعـات  بـر  مبتنـي  ،پـژوهش  ايـن  روش
هـاي سـنتي مهريـز كـه متعلـق بـه اواخـر دوره قاجـار و         اهـداف مـورد نظـر، تعـدادي از خانـه      براي دستيابي بـه  .دارد

هــاي معمــاري پايــدار ، انتخــاب و ارزشحــاظ وجــود حوضــخانهاوايــل پهلــوي بودنــد، بــه دليــل تشــابه كالبــدي از ل
ــت  در آن ــرار گرف ــي ق ــورد بررس ــا م ــداري      . ه ــي، پاي ــداري محيط ــه پاي ــه جنب ــرفتن س ــر گ ــا در نظ ــي ب ــن بررس اي

ــاري پايدار      ــلي معم ــه اص ــه جنب ــه س ــادي ك ــداري اقتص ــي و پاي ــدفرهنگ ــذيرفت ن ــورت پ ــ. ، ص ــه، در انته اي مقال
ــيم   ــت تعم ــه قابلي  ــ اصــولي ك ــاري معاصــر ام ــه معم ــذيري ب ــام   پ ــلي و احك ــام اص ــب احك ــد، در دو قال روز را دارن

  .اندعماري سنتي مورد توجه قرار گرفتههاي تكرار پذير مو به عنوان ارزش فرعي بيان
 
 

هــاي تكرارپــذير، طراحــي محيطــي، طراحــي فرهنگــي، طراحــي       معمــاري پايــدار، ارزش   :هــا كليــد واژه
  .اقتصادي
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  مقدمه
 بـه  تهگذش ـ معمـاري  فرهنـگ  آنچـه  :طرح مساله

 به تنها امروزه است داشته خود در سنت يك صورت
 رو، از ايـن ماسـت  روي پيش جانبي پيكري صورت
 هـاي ارزش از استفاده و كشف پي در امروز، جوامع
 شـناخت  در كنكـاش  و جسـتجو  بـه  نـاگزير  گذشته،
  .است خود در شده فراموش و ناآشنا  هايارزش

ز لحـاظ  پايداري بسياري از بناهاي سـنتي كـوير، ا  
ــادي و محيطــي يكــي از   اجتمــا-فرهنگــي عي، اقتص

يت تعميم در معمـاري امـروز   هايي است كه قابلارزش
  .هاي كويري را نيز داردخانه

هاي سنتي مهريز به اين مقاله با در نظر گرفتن خانه
عنوان مصداقي از معماري پايدار، در صدد رسيدن بـه  

  :  استموارد زير 
 هــاي خانــهعمــاري بررســي الگوهــاي پايــداري م

  .نتي مهريزس
 هاي تكرارپذير حاكم بر شناخت اصول و ارزش

و تعمـيم  بـراي اسـتفاده    هاي سنتي مهريزخانهمعماري 
   .اين اصول در معماري معاصر ايراني

 يـك  روح، يـك  سـرزميني  هـر « :اهداف پـروژه 
 قابـل  كـه  دارد يـك معمـاري   فرهنـگ،  يـك  تفكر،
  .»)1374 ميران، مير(پيداكند  تداوم بايد و است تداوم

 انـدازة  عنوان به بيشتر كه است مفهوميپايداري 
ينـدي  آو فر شـود مـي  بـرده  كـار  به روش يك ارزش

و  اصـول  درك نگـرش،  ايـن  بـا . قابـل تكـرار اسـت   
 ارزش بـا  بسيار بومي، معماري تكرارپذير هايارزش
معمـاري سـنتي پاسـخگوي نيازهـاي      مسـلماً  .باشـد مي

ايـن   .ر آن امري بيهوده استزمان خويش بوده و تكرا
ــه در پــي درك اصــول و ارزش ــذير مقال هــاي تكرارپ

به عنوان يـك   هاي سنتي مهريزخانهحاكم بر معماري 
ــدار   ــاري پايـ ــه از معمـ ــه نمونـ ــت كـ ــتخراج اسـ                             اسـ

 بـه  دسـتيابي  راسـتاي  در آن تكرار قابل هايويژگي 
  .رودبه شمار ميآن از اهداف  پايدار، معماري اهداف

ــه اســتفاده وســيع از   :ميــدان مــورد مطالعــه ــا توجــه ب ب

ميدان مطالعـه  حوضخانه در معماري سنتي شهر مهريز، 
 در دوره پهلوي و قاجـار  هاي داراي حوضخانهبه خانه

در ايـن شـهر دو نمونـه بـارز حوضـخانه      . شـد محدود 
هــاي مســكوني بــا نمونــه اول در خانــه :وجــود داشــت

با  م مورد استفاده قرار گرفته بودند كه عمدتاًاقامت دائ
با فضاي حيـاط مـرتبط    كهپلان مربع يا مستطيل بودند 

صليب شكل بودنـد و  نمونه دوم داراي پلان . شدندمي
هـا  ارتبـاط آن  كهها وجود داشتند در معماري كوشك

هـا آب دايمـي قنـات در    و در آنبرقـرار  با فضاي بـاغ  
  . جريان بود

 كـه  كنيم قبول چنانچه اگر :وني تحقيقاعتبار بير 
 به متعلق طبيعي، يا اجتماعي هاياز پديده اعم شكل،
 داراي يـا  ويـژه  خصوصـيات  و داراي بيـرون  جهـان 
 را چيز هر تواندمي كه انرژي آن ،است خاص انرژي
 انسان كه بپذيريم باز اگر و ديگري كند چيز به بدل
 ها باشكل از استفاده با شده فضاي ساخته تدارك در

-كاربري قالب در محيطي ياهو محدوديت امكانات
و  جسماني غير و جسماني از اعم خود، به نيازهاي ها

-حالت مـي  آن در است، گفتهمي جواب هاضرورت
از  مقطعـي  هـر  در بـومي  معمـاري  كه كرد ادعا توان
 جسماني فراگير مفهوم با البته ،است كاربردي تاريخ

  .)66: 1384ربوبي،(جسماني  غير و
 بـر  مبتنـي  پـژوهش  ايـن  روش :روش تحقيـق  

 و اسـت  اي و تحقيقـات ميـداني  كتابخانـه  مطالعـات 
 اين از آمده دست به نتايج. دارد توصيفي رويكردي
هـاي قابـل تكـرار موجـود در     درك ارزش به پژوهش

صـداقي از  بـه عنـوان م  ( هاي سنتي مهريزخانهمعماري 
  .شودمنجر مي) معماري پايدار

  
  هاي معماري مهريزفي ويژگيمعر 

شهرسـتان مهريـز در    :موقعيت جغرافيايي و طبيعـي 
گرديـده و   جنـوب و جنـوب غربـي اسـتان يـزد واقـع      

مهريز  تاريخ بناي. نفر است 74202جمعيت آن بالغ بر 



57  
بررسي الگوهاي پايداري در معماري                                                                                                                               

 خانه هاي سنتي مهريز

مسـاحت  . و اطراف آن مربوط به پيش از اسـلام اسـت  
كيلومترمربع و بلندي آن از سـطح   6717اين شهرستان 

شـهر مهريـز از اتصـال محـلات     . متر اسـت  1366دريا 
پراكنده توسط باغات و اراضي مزروعي تشكيل شـده  

از خصوصـيات مهـم آن چنـد    . به وجـود آمـده اسـت   
  .دستگي شهر و پراكندگي محلات آن است

آب و هواي مهريـز در   :خصوصيات اقليمي مهريز
 و كوهسـتاني  بخـش كوهسـتاني از نـوع آب و هـواي    

سبت به يـزد از اعتـدال بيشـتري    نيمه خشك است كه ن
امــا در محــل دشــت خشــك و نيمــه  ؛برخــوردار بــوده

شهرسـتان مهريـز از دو منطقـه خشـك و     . بياباني است
ــت   ــده اس ــكيل ش ــه خشــك تش ــن  . نيم ــتره اي در گس

شهرستان هرچه از شمال به جنوب و از غرب به شـرق  
پيش برويم از ميزان بارندگي كاسته شده و بر خشكي 

آب و هـواي  بـه طـور كلـي     .ي گـردد محيط افزوده م
گرم و خشك در تابستان و سرد و خشك در زمستان، 

 گيـاهي  متعادلپوشش و  نسبتا كم بارندگي و رطوبت
  .است مهريزاز خصوصيات كلي شرايط اقليمي 

هـاي  خانـه  ،در يـك تقسـيم بنـدي كلـي     :فرم بناها
دو گونه درونگـرا  توان به موجود در شهر مهريز را مي

گـرا بـا فـرم    بناهـاي درون  .بنـدي كـرد  ا تقسيمو برونگر
انـد كـه در اكثـر بناهـاي     حياط مركـزي شـكل گرفتـه   

باقيمانده تنها يك يا دو جبهه از حياط به عنوان فضاي 
هـا بـا ديـوار محصـور     جبهـه  زيست ساخته شده و بقيه

هـاي  وجه به بـاغ شـهر بـودن مهريـز نمونـه     با ت .اندشده
در ايـن شـهر   ) شـكي وك(را هـاي برونگ ـ جالبي از خانه
هــاي كوشــكي مخصــوص افــراد خانــه. موجــود اســت

-در تابستان مورد استفاده قرار ميمتمول شهر بوده كه 
   .گرفته است

هـاي  بافـت شـهري تركيبـي از زمـين    : بافت شهري
-در قسـمت . اسـت ها و مناطق مسـكوني  مزروعي، باغ

هــاي فضــاي زيســت بــه هــاي مختلــف ايــن شــهر لكــه
-در هر كدام از اين لكه. دارند ودصورت پراكنده وج

 اندل به همها فضاهاي زيستي به هم فشرده و ابنيه متص

 ل عوامــل جــوي و خصوصــا بــاد نــامطلوبدر مقابــتــا 
 كوچه ها باريك و با ديوارهـاي نسـبتاً  . وندمحافظت ش

  . بلند در مسير يك خط شكسته امتداد دارند
  

  ي مهريزهامعرفي كالبدي و فضايي خانه 
-ه كلي عناصر اصلي شكل دهنده خانهگادر يك ن

  :توان برشمردهاي مهريز را به صورت زير مي
اي كشـاورزي  ه ـبه دليل وجود باغ و زمـين : حياط

ارتباط نزديك هاي سنتي آن در فراوان در مهريز خانه
عنصر اساسي و اصلي اند و حياط با طبيعت ساخته شده

خانه،  حياط .باشدهاي مورد بررسي ميدر تمامي خانه
از   در عـين حـال    اسـت، امـا    معمارانـه   فضاي  يك

  . جدا نشده است  طبيعت
فضاي معماري بـه عنـوان اقامتگـاه    اين : حوضخانه

شـده و در فصـل   تابستاني در باغ يا خانـه احـداث مـي   
اين فضا نياز به . گرفته استگرما مورد استفاده قرار مي

آب كه  نوعي پيوند معماري و طبيعت را بوسيله عنصر
، تـرين عنصـر طبيعـي بـوده    كمياب مقدس، ارزشمند و

يـك سـمت حوضـخانه بـه      معمـولاً  ،كـرده  برقرار مي
ــاغ   ــا صــحن ب ــاط ي ــدتر از  آن  ســقفو طــرف حي بلن

 يت سلسله مراتـب فضـايي  جهت رعا ،فضاهاي مجاور
در  وقرارگيري حـوض در مركـز ثقـل بنـا      .بوده است

ب و آ ينظر گرفتن صـفه و سـكوي نشسـتن و تماشـا    
 آب ، نـور، (ارتباط نزديك بـا عناصـر منظـري     ومنظر 
 وصيات حوضـخانه بـوده اسـت   از ديگر خص ...) هوا و

  .)8 :1385 فاتحي و فضل الهي،(
. شرف به حياط استفضايي نيم باز و متالار : تالار

ي شـده تـالار در حقيقـت    هـاي بررس ـ در تمامي نمونـه 
كـه  ده حوضـخانه اسـت   ن ـهاي تشـكيل ده يكي از يال

  .كنداط حوضخانه با حياط را برقرار ميارتب
معتـدل مهريـز،    به دليل آب و هواي نسـبتاً  :بادگير

هاي اشـرافيت  انهيكي از نش هر عمدتاًبادگيرهاي اين ش
بنـابراين افـرادي كـه از لحـاظ     . و تشخص بـوده اسـت  

افتنـد بـه لحـاظ ابـراز     يرا مـي  بادگيرمالي توان ساخت 
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مـاعي و سرشـناس   وجود و پيدا كـردن شخصـيت اجت  
كردنـد تـا   مـي  آنشدن در جامعه، مبادرت به احـداث  

، به عنـوان  مندي از فضاي مطبوع تابستانبهرهعلاوه بر 
  .مطرح باشند نيزطبقه ممتاز و متمكن جامعه 

 
  مفهوم پايداري 

ط محــي بــا ســازگار معمــاري ،ايــدارمعمــاري پ
 فضاسـت  خلـق  فرآيند ،طبيعي و اجتماعي صادي،اقت
 وبهره ساخت زمان طول در طبيعي، منابع آن طي كه

  .بيند مي آسيب حد كمترين به برداري
 مطرح درمعماري پايداري براي اساسي اصل سه

 كـاهش  با منابع،كه مصرف در جوييصرفه :شودمي
 كار طبيعي به منابع بازيافت و مجدد مصرف، استفاده

طراحـي   دارد، سـروكار  سـاختمان  در شـده  گرفتـه 
تحليـل   بـراي  را روشـي  كـه  ت،حيـا  چرخـة  براساس
 زيسـت  محـيط  بـر  آن تـأثيرات  و بنـا  ساختن فرآيند

 بـر  انسـاني، كـه   طراحي آخر دست و كندمطرح مي
  .دارد تمركز طبيعي جهان و بين انسان تعامل
  

ي هاخانهبررسي الگوهاي پايدار در معماري 
  سنتي مهريز

هــاي ســه گانــه معمــاري پايــدار شــامل جنبــهابعــاد 
 استهاي اقتصادي هاي محيطي و جنبهبهاجتماعي، جن

 هـاي سـنتي  زيـر در معمـاري خانـه    ابعادكه هر يك از 
لازم بـه ذكـر    .مهريز مورد بررسي قرار خواهد گرفت

هاي زعيم، هاي مورد بررسي شامل خانهخانهاست كه 
 .باشـد مـي اخوان، لقمان، شجاع لشكر و باغ پهلوانپـور  

هــاي مــورد نــهدر تصــوير زيــر، نقشــه هــر كــدام از خا
  .بررسي ارائه شده است

 ايـن  محيطي معماري از منظور :هاي محيطيجنبه
 عوامـل  تلفيـق  بـراي  سـاختمان  قابليـت  بـر  كـه  است

 فضايي هايكيفيت به هاتبديل آن و جوي و محيطي
پايـداري محيطـي در   . شـود  تمركـز  فـرم  و آسايش و

هاي مورد بررسي در دو حيطه پيوند با طبيعـت و  نمونه
  .گيرندحي اقليمي مورد بررسي قرار ميطرا

زاده  يـك اثـر معمـاري از هنگـام    : پيوند با طبيعت
هاي خـود را بـراي   اي كه بايد اولين گامشدن از لحظه

از زمـين  : آميـزد لبدي شدن بر دارد، با زمين در مـي كا
كنــد و پــس از دگــر كــردن شــكل  آب دريافــت مــي

يـزان  اش، بـه م فيزيكـي  –ظاهري و محتواي شـيميايي  
كند و پشت دهد، روي به نسيم ميمتفاوت باز پس مي

ــه باد  ــب ــايي كــه آزارش م ــا  يه ــد در آميختگــي ب دهن
 بـا  هـم  و است همراه طبيعت، هم با تبعيت از طبيعت

  .)82: 1384 فلامكي،( آن از وري بهره
نان در ساخت و تركيب معماري استفاده از آب چ

آن را از فرم توان ها وارد شده است كه عملاً نميخانه
ــدا    ــده ج ــاخته ش ــتس ــر در   . دانس ــن عنص ــي اي تجل

ــخانه ــت   حوض ــهود اس ــوبي مش ــه خ ــا ب ــش . ه آب نق
دت را در معمـاري حوضـخانه بـازي    مركزيت و  وح ـ

اي كه حوض كـه تجلـي گـاه حضـور     كند به گونهمي
  .گيرددر مركز بنا شكل مي ،آب است

هاي مورد بررسي، به دليل عبور آب قنات در خانه
از سـمت   ،اً از يك سمت وارد حوض شـده آب عمدت
جاري . دهدسير حركت خود را به باغ ادامه ميديگر م

. شـده اسـت  ودن آب مـانع از گنديـده شـدن آن مـي    ب
علاوه بـر ايـن عبـور جريـان آب باعـث خنـك شـدن        
محيط شده و بر آرامش ساكنان نيز تأثير بسزايي داشته 

  .است
و  حضور آب در محيط تجسـم و تبلـور اعتقـادات   

نحوه نگرش خالقان فضـا نسـبت بـه آن اسـت كـه بـه       
شـكل پـذير، دعـوت     -شكل دهندهاشكال مركزيت، 

نمايشـي   -كننـده و منظـرين  جدا –پيوند دهنده -كننده
قــرار گــرفتن آب در كــانون و هســته  .يابــدتبلــور مــي

 هـاي وضخانه سبب به گرد هم آمـدن انـدام  حمركزي 
حضـور  مختلف ساختمان نسبت به آن شـده و هندسـه   

كزي حوضخانه كه انسان در فضا نيز گرداگرد نقطه مر
  .باشدهمان حوض است، مي
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ورد بررسـي از طريـق   هـاي م ـ عمده نورگيري خانه

واسطه به محيط هايي است كه نور را بيپنجره يا روزن
هـا نـور بـه شـكل ديگـري      اما در حوضخانه. تابانندمي

دو منبــع اصــلي نــور در حوضــخانه  .شــودمتجلــي مــي
بـر   تالار اصـلي يكي حجمي از نور كه از  :وجود دارد

تابد و ايوان بزرگ ايـن جبهـه   ديواره جنوب غربي مي
. شودغربي مي مانع از سرازير شدن آن به جبهه جنوب

كلاه فرنگي  هاينوري هستند كه از  شبكهدوم احجام 
د و ها را بـا خـود دارن ـ  هاي شبكهتابند و پيچ و تابمي

  .آيندبا گردش آفتاب به گردش در مي
به واسطه حضـور بـادگير   ها خانهدر  نيز ور بادحض
 .شودتر ميشاخص

هاي سنتي مهريز از در بررسي خانه: طراحي اقليمي
  :ستنتاج استديد اقليمي اصول زير قابل ا

كـاهش بازتـاب گرمـاي خورشـيد بـا      : اصل اول -
وجــود فضــاي ســبز، گرمــا و : اســتفاده از فضــاي ســبز

دمـا را   سرماي خشك منطقه را تحت تاثير قرار داده و
  . كندبه نحو چشمگيري تعديل مي

گيــري جهــت .گيــريرون يــا جهــت: اصــل دوم -
-سبب مـي  راستههاي مورد بررسي نسبت به رون خانه
هـا فـراهم شـود و    ود تا نورگيري مناسب براي خانـه ش

ساختمان از يك طرف از شـلاق بادهـاي نامناسـب در    
مندي از بادهـاي  ن بوده و از طرف ديگر امكان بهرهاما

  .نامطلوب را داشته باشد
اين اصل به صورت  .برودت تبخيري: اصل سوم -

 .كنـد مـي  جلوه هااستفاده از باغ و حوض آب در خانه
 ايـن سـطوح   روي از گـرم  و خشـك  هـواي  عبـور 
 آب قطـرات  تبخير براي هوا گرماي مصرف موجب

در  .گـردد مي هوا شدن خنك و مرطوب آن تبع و به
ها نيز حضـور توامـان بـاد و آب بـه واسـطه      حوضخانه

ري محـيط  حضور بادگير و آب قنات، به برودت تبخي
 .كنددر گرماي تابستان كمك مي

بـه   حيـاط  مطبـوع  هـواي  كشـيدن :اصل چهـارم  -
به كمـك وجـود كـلاه فرنگـي      اين امر .هاداخل اتاق

شـود،  ارتفاع زياد حوضـخانه سـبب مـي   . شودميسر مي
هواي گرم به سمت بالا صـعود كـرده و توسـط كـلاه     

بـدين ترتيـب بـا    . فرنگي به سمت بيرون مكيـده شـود  
ايجاد فشار منفي در فضاي حوضخانه، نسيم خنـك از  

شــده و شــرايط مطبــوعي را جانــب بــاغ جــايگزين آن 
  .ايجاد مي كند

كشاندن باد به داخل فضاهاي بسـته  : اصل پنجم -  
 .شده اسـت فاده از بادگير حوضخانه انجام ميكه با است
هـاي بـادگير   بر اثر فشار مثبت از طريق دهانه باد خنك

شـود و بـا   د شده، به فضـاي حوضـخانه دميـده مـي    وار
ــري     ــرودت تبخي ــر ب ــر اث ــور از آب ب ــك عب            آب خن

شب هنگـام و يـا مـواقعي كـه بـاد در جريـان       . شودمي
نيست، بادگير همانند يك دودكش خورشـيدي عمـل   

سـمت حوضـخانه مكيـده     كرده و هواي خنك باغ بـه 
بـادگير وكـلاه فرنگـي يكـي از      1در تصـوير   .شودمي

 .هاي مورد بررسي ارائه شده استنمونه

ه فرنگي باغ پهلوانپور از بادگير و كلا نمايي -1 تصوير
  .)نگارنده: منبع(

بـه  : استفاده از قابليـت سـايه انـدازي   : اصل ششم -
دليل رو كردن فضـاهاي حوضـخانه بـه سـمت مركـز،      

داخل آن به صورت محدودي انجام تابش خورشيد به 
فضاي حوضـخانه در مقابـل تـابش خورشـيد     . شودمي

 حوضخانه تنها از طريق تـالار بـه  . محافظت شده است
 فضاي بيرون متصل شـده و  بـه دليـل هندسـه حركـت     

 .مانداوقات اين تالار در سايه باقي ميخورشيد اغلب 



61  
بررسي الگوهاي پايداري در معماري                                                                                                                                

خانه هاي سنتي مهريز   

 

 تابسـتان و  در اتـاق  هواي خنكي حفظ: اصل هفتم -
چنـين   در كـه  اسـت  زمسـتان  در آن گرمـاي  حفـظ 
 دسـت خواهـد   بـه  فراوان مشقت با نامساعدي محيط
هاي سقف و ضخيم خشتي ديوارهاي از استفاده .آمد
 دسـترس  قابل مصالح تنها كه خشتي منحني ناچار به

 در گرما انباشت خاصيت دليل به .است بوده در كوير
 رايب ـ خـازني  همچـون  آن، تدريجي و هدايت خود
 وجود و كرده عمل اتاق داخل يا خنكي گرما حفظ
 خصوصـيت  ايـن  پنجـره،  و شـامل در  بازشـو  حداقل
 كـه  هـا اتاق لندب ارتفاع. است نكرده خنثي را مصالح
 در را هوا زيادي از حجم است سقف انحناي حاصل
 شدن سـريع  سرد و گرم مانع و است داده جاي خود
  .)23 :1380 طاهباز،( گرددمي اتاق

  
  جنبه هاي فرهنگي و اجتماعي

ايثارگرايانـه   و آرمـان بشـري   اصـل  ايـن  پس در 
. است نهفته هازندگي جمعي انسان و حيات به احترام
گزاري بـه  مبتني بر ارزش اي فرهنگي و اجتماعيهجنبه

باشد و به اشـكال زيـر نمـود پيـدا     شخصيت انساني مي
  :كرده است

، زنـدگي  يكي از باورهاي مردم ايران: درونگرايي
هـاي  مت آن بوده كه در نتيجه آن انـدام شخصي و حر

ساختمان گرداگرد يك يا چند ميانسرا ساماندهي شده 
كردنـــد يـــرون جـــدا مـــيان را از جهـــان بو ســـاختم

  .)35 :1383پيرنيا،(

 با استفاده از هاي مورد بررسيدرونگرايي در خانه
، درختــانهــاي بلنــد و ديوار در آيگــاه غيــر مســتقيم و

-خانـه ين در درون اين علاوه بر ا. شده استايجاد مي
ــه  ــاي نيم ــخانه  ه ــرا، حوض ــر از  برونگ ــوعي ديگ ــا ن ه

   .كنندمتجلي ميا درونگرايي ر
هاي اطراف حوضخانه به اي كه درب اتاقبه گونه

مركـز   ايـن . شودميسمت فضاي داخل حوضخانه باز 
هاي مختلف سـاختمان آن  همانند ميانسراست كه اندام

براي زندگي شخصي ساكنان گرفته و حريمي را در بر
هـا  از يـال علاوه بر اين از جانـب يكـي    .كندايجاد مي

نيـز برقـرار    اغحيـاط يـا ب ـ  ارتباط بنا با فضاي دلگشـاي  
اي از درونگرايي را در نمونه 3و 2در تصاوير  .شودمي

  .خانه زعيم ارائه شده است
مردم واري به معناي رعايـت تناسـب   :  مردم واري

            ميان اندام هاي ساختمان با اندام هاي انسان و توجه بـه 
 پيرنيـا، . (نياز هـاي او در كـار سـاختمان سـازي اسـت     

ــا ت) 23: 1383 وجــه بــه اســتفاده از خشــت و گــل در ب
وم آورد منطقـه انـد، بـه    معماري خانه ها كه مصـالح ب ـ 

شـوند و در نتيجـة ايـن    ها منحني شكل ميناچار سقف
ايـن ارتفـاع   . كننـد ها ارتفاع زيادي پيدا ميانحنا سقف

زياد در ايجاد شـرايط آسـايش حرارتـي فضـاها مـوثر      
 . است
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
)نگارنده: منبع(هاي مورد بررسي اصل درونگرايي در نمونه - 3تصوير      )نگارنده: منبع(هاي مورد بررسي رايي در نمونهاصل درونگ -2تصوير   
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زيــاد در تعــدادي از خانــه هــا مــورد بررســي، ارتفــاع  
يـا بـا    حوضخانه، با ايجـاد گچبـري در ارتفـاع انسـاني    

  . شده است كاربندي بانداماستفاده از 
سـاكن  مفهوم انعطاف پذيري در م: پذيريانعطاف 

فضـاهاي چنـد   (پـذيري  سنتي ايران در سه گونـه تنـوع  
ــذيري  )عملكــردي ــق پ ــايي فصــلي و  (، تطبي ــه ج جاب

تعريـف  ) تفكيـك و تجميـع  ( و تغييـر پـذيري  ) روزانه
  .)69 :1382عيني فر،(شده اند 
ــوع) الــف ــذيريتن ــوع عملكــردي و فضــايي  : پ تن

يره متناسـب بـا   فضاهايي مانند حوضخانه، سه دري و غ
هاي زمان نيازهاي روز خانواده و استفاده از هر فضا در

اتـاق  . )70 :1382 فـر، عينـي (آمد مختلف به وجود مي
ســه دري معمــولا بــراي نشــيمن خصوصــي خــانواده و 

افي و خواب مورد اسـتفاده قـرار   كارهايي چون قالي ب
حوضخانه علاوه بر ايجاد محيطـي دلنشـين   . گرفتمي

ــتان ــيم   ،در تابس ــش تقس ــتانخانه را  نق ــايي در تابس فض
كليه فضـاهاي تابسـتان نشـين بـه آن دسترسـي      داشته و
اصــري چــون طاقچــه و رف ضــمن ســبك عن. داشــتند
هـاي  اختمان و كاهش ضخامت ديـوار، محـل  كردن س

ــراي قــرار  دادن اشــياي مختلــف زنــدگي مناســبي را ب
  .آوردندفراهم مي
ماهنـگ  پـذيري قابليـت ه  تطبيق: پذيريتطبيق) ب

عينـي  (ضا با شرايط جديد مورد نياز است شدن يك ف
فضــاهايي چــون حوضــخانه، تابســتان   .)70: 1382فــر،

ه با شـرايط  نشين، بالاخانه و پشت بام امكان تطبيق خان
مفهـوم كـوچ در    .آورندمي مختلف زندگي را فراهم 

رين نحـو نشـان دهنـده قابليـت     هاي سـنتي بـه بهت ـ  خانه
  .سنتي است هايپذيري خانهتطبيق
پذيري به معني قابليت پاسـخ  تغيير :پذيريتغيير) ج

تغييـر   .استبه رشد خانوار در مراحل مختلف زندگي 
پذيري از دو طريق اضافه كردن به زيربناي موجود در 

  .شده استانجام ميآن  خانه و يا تفكيك فضاهاي
 هـيچ  مصرفي سـنتي  نظام در :طراحي اقتصادي

 و نـدارد  وجود طبيعت در يا ريزان دور و زائد چيز

 ايـن  از عنصـري  كـه ايـن  بـدون  پيوسته چرخه حيات
  .دهدمي ادامه خود حيات به شود خارج چرخه

 ميانه توصيه با اسلامي فرهنگ :پرهيز از بيهودگي
 الهـي،  مواهـب  از جـا  بـه  و مناسـب  اسـتفاده  و روي
 بيهـوده  و لغو كارهاي انجام از هم را خويش پيروان

 كـاربرد  بـدون  و اشـيا تفننـي   وردنآ پديـد  از هـم  و
 پيرنيـا، ( اسـت  نمـوده  نهـي  انسان شأن دون و مناسب
كاربنـدي بـه عنـوان تـزيين      به عنوان مثال. )28 :1383

ــادي      ــار بني ــي از ك ــه بخش ــت، بلك ــده اس ــتفاده نش اس
  .ساختمان است

 مصـالح  و مواد توليد :آورداستفاده از مصالح بوم
 آسـيب  و تخريـب  حـداقل  بادر ابنيه سنتي  ساختماني

-انـرژي  مصـرف  حداقل با و زيست محيط به رساني
 و سخت ساختماني هايزباله ايجاد عدم فسيلي، هاي
 نـوع . شـده اسـت   انجـام  طبيعـت  در جـذب  قابل غير

مـورد بررسـي     ابنيـه  در مصـرفي  سـاختماني  مصـالح 
 خـاك  از عمومـاً  كـه  اسـت  آجـري  و خشت عمدتاً
 كنـي پي و كاهو محصول  خود برداري گود از ناشي
 بـا  تركيـب  در و آمـده مـي  بدسـت  سـاختمان  محـل 
-فعاليـت از  بعضـاً  نيز مصالح آن كه ديگري، مصالح
 بـه  سـازي  سـاختمان  امر در اند،بوده كشاورزي هاي
 از همگي مصالح مينأت ديگر عبارت به. اندفتهرر كا

 .شوندمي تلقي آورد وبوم است بومي منابع
: هـا سـاختمان  از مجـدد  بـرداري بهـره  و بازيافـت  

 نيـز  راهـا  سـاختمان  از مجـدد  برداريبهره و بازيافت
 شهرسـازي  و معمـاري  هـاي سـنت  ديگـر  از توانمي

 هـاي نخالـه  يعنـي  كمـوا . دانست كوير بويژه و ايران
 توسـط  گلـين،  هـاي سـاختمان  تخريـب  از حاصـل 

 بـه  و شـود مي توليد چرخه وارد ديگر بار كشاورزان
 دوباره تولدي رزي،كشاو خاك ترينمرغوب عنوان
 توليـد  بـراي  نيز باغات كهنه گل از همزمان، يابدمي

  . شودمي استفاده معماري فضاهاي ايجاد و خشت
هـاي قوســي  عـلاوه بـر اسـتفاده از سـقف    : نيـارش  

ــا مصــالح مــورد اســتفاده اســت شــكل كــه م تناســب ب



63  
بررسي الگوهاي پايداري در معماري                                                                                                                                

خانه هاي سنتي مهريز   

 

هاي مورد بررسي از شـيوه  خانه معماران در تعدادي از
. انـد استحكام بناها استفاده كـرده  جهت اي جالبيسازه

هاي مورد بررسي حوضخانه قرار گرفتـه  در مركز خانه
اســت و پــلان صــليب شــكل آن در مركــز بنــا باعــث  

 .شـود در برابر نيروهاي جانبي زلزلـه مـي  مقاومت آن 
-صليبي شكل خانـه زعـيم را نشـان مـي     فرم  4 تصوير
 .دهد

 )ارندهنگ: منبع(از فرم صليبي حوضخانه   -4 تصوير
  
  

  هاي تكرارپذيرمعرفي ارزش
هـاي تكـرار   ارزشبا توجه به مباحث مطرح شـده،  

تـوان بـه دو   رسـي را مـي  هـاي مـورد بر  پذير در نمونـه 
 . صورت كلي و در جزييات مورد بررسي قرار داد

 طراحـي  و مـديريت  و ريـزي برنامـه - :اوليـه  احكام
 زيست و اجتماعي و اقتصادي ابعاد با مطابق صحيح،

 كـاربري  و اسـتقرار (سـايت   ريـزي برنامـه  – .حيطيم
 كـاهش  منظور به يابيمكان پايدار، طراحي در زمين

 و سـالم  راحـت،  فيزيـك  - .)محيطـي  شـديد  اثـرات 
هاي تعادل انرژي و استفاده از انرژي - . بنا در محيطي
 و مصالح از استفاده( ساختار و مصالح - .پذيرتجديد

  . هااقلحد به توجه -  .)سبز تجهيزات
توجـه بـه فرهنـگ اسـتفاده      -. نگهـداري  و كنتـرل - 

 .گانكنند
  ثانويه احكام

   معرفي ارزش هاي تكرارپذير در نمونه هاي مورد بررسي -1جدول

  

  طراحي محيطي
  

  .اخته شدهتوجه به ويژگي هاي معنايي طبيعت در طراحي ساختمان ها به منظور همسازي ساختمان با طبيعت و معنادار نمودن محيط س-
  .پوشاندن محيط بيروني بنا با فضاي سبز و پوشش گياهي مناسب جهت تعديل دما و كاهش نوسانات دمايي-
  .جهت گيري ساختمان ها نسبت به رون كرماني براي بهره مندي از نور و باد مطلوب-
 .استفاده از باغچه و حوض آب جهت برودت تبخيري-
  .ر پشت بام در مسير حركت خورشيد به منظور سايه اندازي در اوقات مختلف روزايجاد اختلاف ارتفاع د-
 .افزايش ارتفاع ساختمان به منظور كاهش يا افزايش ناگهاني دما-
  .استفاده از سايه بان هاي مناسب به منظور عدم ورود نور در تابستان-
 غير انرژي تمركز با ساختماني مصالح از استفاده حداقل و كويرميبووپذيرتجديديساختمانمصالحازاستفادهحداكثر-

 .عايق و آلومينيوم وينيل، آجر، مثل فولاد، ، تجديدپذير
  .كوير در خورشيدي انرژي بخصوص پذير تجديد انرژيهايمختلفاشكالازاستفادهحداكثروانرژيمصرفسازيبهينه-
  .آنازترپايينحتيوزميندرنآذخيرهوبنامازادانرژيگرفتن-

  اجتماعي -طراحي فرهنگي
  

  .در نظر گرفتن نيازهاي استفاده كننده از نظر نياز او به حريم خصوصي و امنيت-
 .توجه به مقياس هاي انساني و ابعاد واندازه انسان در طراحي-
  .از به ايجاد فضاهاي جديد و تخريب فضاهاي بي استفادهانعطاف پذيري در طراحي بناها به منظور افزايش عمر آن و كاهش ني-
 .آيندهتكنولوژيكردناضافهوارتقاءبرايبناقابليت-
 .انساني روابط پايداري منظور بهكوير مردم رفتاري الگوهايواجتماعي-فرهنگيويژگيهاياساسبرفضاهاگيريشكل-

  طراحي اقتصادي
  

 .زهاي غير ضروري براي افزايش كاراييپس نگري و پرهيز از چي-
  .استفاده از مواد و مصالحي كه قابليت بازگشت به چرخه طبيعي را داشته باشند-
متناسب سازي مصالح بوم آورد منطقه مطابق با شيوه هاي جديد زندگي به منظور كاهش هزينه ها و همگون ساختن بنا با محيط  -

 .اطراف
 .طولانيمفيدرعمباساختوطراحي-
  .استاندار سازي در ساخت و سازها با بهره گيري از مدول و پيمون مناسب-
 .محيطيحوادثبرابردربنابودنمقاومومحكم-
 .تعميرونگهداريبهبنانيازحداقل-
  .كنينسابراي آن سازي آسان وبنانگهداريوساختزماندربازيافتومجدداستفادهبهتوجه-

 نگارنده:منبع
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  گيري نتيجه
هـاي قابـل تكـرار در    به منظـور دسـتيابي بـه ارزش   

هـاي سـنتي مهريـز بـه     دادي از خانـه معماري بومي، تع
عنوان مصداقي از معماري پايـدار مـورد بررسـي قـرار     

 نيازهـاي زيـرا   ؛بناهاي مورد بررسي پايدارنـد  .گرفتند
 مينأت ـ خود سايت در انرژي و آب به نسبت را خود
 ،سـازگارند  خـود  اقلـيم  و سايت با تنها نه و كنندمي
 بدون. دانندمي سهي محيط تغييرات در را خود بلكه

 كـه  را ضـايعاتي  نـوع  هـيچ  و كنند مي آلودگي كار
 مفيـد  سـاختماني  فرآينـدهاي  از ديگـري  نـوع  بـراي 
 قابـل  زيسـت  محـيط  در مسـتقيم  طـور  بـه  يا و نباشد

 ارتقـاي  باعـث  و كننـد نمـي  توليـد  ،نباشـد  مصـرف 
  .گردندمي نيز محيطي هايكيفيت
شـكل   در بايسـت مي كه هاييارزش استخراج در
بـه   توجـه  گيرنـد،  قـرار  مـورد توجـه   معمـاري  گيري

 بـا  بسـيار  سـنتي  معمـاري  شـدني  تكـرار  هـاي ارزش
 زمينـة  سـه  هـر  در هـا ارزش ايـن  تـأثير  .اهميت است

 اقتصـادي،  و اجتمـاعي - فرهنگـي  پايداري محيطـي، 
هاي سـنتي مهريـز   در اين مقاله خانه .بررسي است بلقا

واكـاوي  از سه بعد محيطي، فرهنگي و اقتصادي مورد 
هــا كــه  هــاي حــاكم بــر آن  قــرار گرفتنــد و ارزش 

در . پاسخگوي نيازهاي دوران خود بود اسـتخراج شـد  
ها در معمـاري  ، راهكارهاي استفاده از اين ارزشادامه

 در نكتـة اساسـي   .شـد ارائـه  امروز، در قالب جداولي 
 معماري استخراج شدة هايارزش بودن كاربردي فهم
 از ايبـه گونـه   تـوان مـي  ترتيـب بدين .باشدمي سنتي

 بـه  معماري گذشته همچون كه يافت دست معماري
 واقع معماري گذشته، امتداد در و كندمي كار خوبي
  .شودمي
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