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 چکیده

گرایی دیدگاه افراد درباره چیستیِ هستی و نسبت انسان و خدا با کلّ هستی، در نحوه معنویت
گرایی فردی که هستی)طبیعت، ماوراء طبیعت، انسان و خدا( را آنها مؤثر است. شیوه معنویت

داند کند با فردی که عرصه غیب و شهود را متمایز میفرض مییک کلّ یکپارچه و بدون تمایز 
هایی بسیار دارد. در این مقاله با آورد تفاوتو انسان و خدا را دو موجود مستقل به حساب می

گرایان جدید نشان خواهیم داد که انگاره های موجود درباره عقاید معنویتاستفاده از پژوهش
ی شناسی برخاسته از این انگاره چه تأثیراتشود و هستیم میهستی در این جریان چگونه ترسی

گرایان جدید دارد. در مقاله حاضر با استفاده از مفهوم شناسی معنویتدر خداشناسی و انسان
شناختی را تبیین کرده و به اجمال به برخی لوازم مونیسم سعی خواهیم کرد این مدل هستی
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 مقدمه
معنویت در صدر مسیحیت به معنای زندگی در روح القدس و در تقابل با نفسانیت 

شد، ولی در قرون وسطی و در فرایند یک چرخش مفهومی، این واژه به هر تعریف می

رسمی مسیحیت تعلق داشت. در دوران شد که به کلیسا و نهاد آن چیزی اطلاق می

گرا و مدرن نیز چرخش مفهوم دیگری اتفاق افتاد و تحت تأثیر مکتب روانشناسی انسان

گرا، واژه معنویت معادل معناداری زندگی پژوهان و متألهان تجربههمچنین نظرات دین

ژه بعد از دهه میلادی و به طور وی 1960گرایی قرار گرفت، اما بعد از و در تقابل با پوچ

( و البته تحت تأثیر فضای فرهنگی New Ageگیری جریان عصر جدید)هشتاد با شکل

پسامدرن، این واژه دگرگونی مفهومی یافت و در تقابل با دینداری نهادینه و به معنای 

آور تعریف شد که هرچند ممکن است جویی شخصی، سیال، آزاد و غیرالزامنوعی تعالی

 (1396استفاده کند اما تعلقی به هیچ کدام از آنها ندارد.)ر.ک: شاکرنژاد های دینی از سنت

 های مختلفی یافت، اما از دهه منتهیقید و سیال هرچند قالبگرایی بیاین نوع معنویت

میلادی در کشورهای انگلوامریکن در قالب یک نهضت فرهنگی و در  2000به سال 

 معنویت»یا  1«معنویت جدید»یافت و با عنوان  تقابل با دینداری نهادینه تعین اجتماعی

 (1394مشهور شد.)ر.ک: شاکرنژاد،  2«بدون مذهب

مقاله حاضر درصدد است تا با استفاده از تحقیقات انجام شده درباره این پدیده نوظهور 

از دیدگاه این جریان پرداخته و از این طریق، تلاش نماید « هستی»به بازخوانی انگاره 

 هرچند اگر معنویت جدید یکشناسی این جریان بردارد. هت آشنایی با هستیگامی در ج

جمی شناختی منستوان توقع داشت که مبانی هستیجریان متنوع و متکثر است نمی

 کند با معرفی رویکرد کلی این جریان،داشته باشد، اما با این حال، مقاله حاضر سعی می

 ، البته بر اساس فهم انسانی و با محوریتبخشی دوباره به هستی و انسانیعنی تقدس

زندگی این جهانی، قرائتی سازوار از انگاره هستی در این جریان ارائه کند و احتمالاتی 

 های اعتقادی این انگاره ارائه نماید. درباره دلالت

 هستیانگاره  .1
مر ا آنها درباره این منسجم هایها و آموزهایده ،شناسی مکاتب مختلف فکریهستی

در جهان وجود دارد، ماهیت آنها چیست و چه ارتباطی با یکدیگر  ریکه چه امو است

                                                           
1 . New Spiritulity 
2 . SBNR(Spiritual But not Religious) 
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هر یک ... ومونیسم  ،سمدوآلیم، سسیتیآلیسم، اگنوسماتریالیسم، ایده مکاتبدارند. 

. بحث از آسمان و زمین و کیفیت پیدایش اندارائه دادهاز این بحث  مندی نظامهاتبیین

ی شناستگان، عالم غیب، ماده جهان و... از مباحث هستیشطبیعی، فرهای آنها، پدیده

 یک مکتب فکری بعد از پرداختن به چیستیشناسی ترین بحث در هستیاما عمده ،است

آیا  ؟ وبه وجود چیزی فراتر از ماده قائل است آن مکتب فکریاست که آیا هستی، آن 

و به طور کلی نسبت امر فرامادی  ؟ماده فراامر به  دهد یااساساً اصالت را به امر مادی می

 ؟داندرا با ماده چه می

جهان دارای مراتب مادی و مجرد، متغیر و ثابت و همچنین  ،شناسی سنتیدر هستی

جهان مادی ممکن الوجود و تابع جهان  ،حادث و قدیم است. بر اساس این طرز فکر

زدایی دسعالم تق گفتمان سنتی، و در تقابل با آید. در گفتمان مدرنقدسی به حساب می

در  لیو است،ماند فقط جهان مادی میو آنچه  شودمینفی  یوجود جهان قدس ه،شد

یا  محسوسغیر  شود و وجود امورمدرن نوعی تقدس به عالم برگردانده میپسا معنویت

ما با ا ،شودبه رسمیت شناخته می ،آیندحداقل غیر ظاهری که به تجربه حسی در نمی

 ،یستن امورات قدسیوجود امور مادی وابسته به وجود بینی سنتی، مانند جهان ن حال،ای

اده . مشودوجود امورات قدسی وابسته به وجود امورات مادی دانسته می ،بلکه برعکس

ای در پایین عوالم مجرد تلقی ترین سطح هستی و مرتبهبینی سنتی نازلدر جهان

ر تفکر اما د یابند،یات در سایه معنویات اعتبار میشناسی سنتی مادشود. در هستیمی

مدرن ماجرا برعکس است و تا مادیات نباشد معنویتی در کار نخواهد بود و معنویت پسا

 (16: 1396)شاکرنژاد، شود.در قلمرو مادی تعریف می

فی ن نندما)جدید گراییهای مربوط به هستی در معنویتبا نگاهی به ایدهدر اینجا 

به هستی، بحث انرژی به جای بحث روح،  یتکامل اتخاذ نگاهی روح و ماده، دوگانگ

گرایی و تعریف آینده در اکنون، خیر دیدن همه عالم و نفی شر و تقلیل متافیزیک قانون

ان گراینگاه متمایز معنویت شودسعی می (های نظام طبیعتاندازهحدّ و و کاهش آن در 

 .آن را بهتر درک شودجدید به هستی و لوازم اعتقادی 

 سنخ شناسی .2
 :کردقسیم تتوان به دو دسته را می گراییتهای معنویسنت ،کلیشناسی سنخدر یک 

 ؛های دنیاگریز)جستجوی نجات در خارج از عالم ماده(گراییمعنویت الف(
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  1(های دنیاپذیر)جستجوی نجات درون عالم ماده و از دل مادهگراییمعنویت ب(

ر نجات را د ،اول معمولاً با ایجاد تمایز بین جهان مادی و معنوی شقِّ اییگرمعنویت

ا عالم معن ی آن،هاقرائتاز داند که البته در برخی فراروی از ماده و ورود به عالم معنا می

 عالمآن ها برای رسیدن به در جایی غیر از جهان مادی است و در برخی از قرائتصرفاً 

، های عرفانی ادیان شرقکرد. معمولاً طریقتنیز ادی مبارزه معنوی باید با عالم م

ه قرار ستدجدید در این  گراییباطن های عرفان سریّ وو حتی طریقت رهبانیت مسیحی

 مورادر دل را شوند که معنا طرقی نیز یافت می ،های معنویاما در بین سنت ،گیردمی

ای عمیق از جهان همان داشتن تجربهزیرا معنویت از نگاه آنها  ،کنندمادی جستجو می

های شرک شود. برخی از جریانمعنویت در دل مادیت تعریف می ،مادی است و در اصل

ادیان مبتنی بر طبیعت مانند برخی از ادیان ابتدایی و جریان  همچنین در اروپا و 2باستان

 (130-86: 1396)داوسون، .انداز این دسته 3ویکا

 دید،ج گراییها و باورهای معنویتایده درباره بر اساس تحقیقات خود ردون لینچوگ 

 در زیرا ،گیردبه وضوح در دسته دوم قرار می  گراییمعنویتدارد که این بیان می

جهان معنا متمایز از عالم ماده نیست و طبیعت خود مقدس است و  گرایی جدید،معنویت

ز داشتن درکی عمیق اهمان گر نیست بلکه تجارب معنوی حاکی از مواجهه با عالمی دی

ت یبخشآن را الوهیت لینچ که استبطن امورات مادی و طبیعت   4به طبیع

 (Lynch, 2007: 53)خواند.می

 متنوع ،های آنها و آموزهگرایی جدید و مؤلفهمعنویت ،طور که قید شدالبته همان

سازی طبیعت ا الوهیجدید ی یبخشدو سطح برای تقدس لینچ است. بر همین اساس

شکل قوی دو بخشی در جدید این تقدس گراییت در معنویتسا کند و معتقدتعریف می

ت است و توجه به طبیععین طبیعت الوهیت  ،شود. در شکل قوی آنو ضعیف انجام می

اما در شکل ضعیف آن  پذیرد،صورت میبرای درک حضور الوهیت  ایروزنهبه عنوان 

 گردی یامر الوهی در جهانجایگاه بین امر الوهی و نظم طبیعت تمایزی وجود دارد)هرچند 

به امور جرای برای تطبیعت از آن رو مورد توجه است که دریچه با این حال( نیست

 (Lynch, 2007: 43-54)آید.معنوی به حساب می

                                                           
رو در . در عرفان کلاسيک اسلامی، معنويت همراه با ماده و در عين حال غيرماده است. ازاين1

 شود.پذيري است، ارائه میگرايی اسلامی مدل سومی که جامع دنياگريزي و دنيامعنويت

2 . Paganism. 

3 . Wicca. 

4 . Divinization of Nature. 
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الوهی  اینکه امر سگرایی جدید بر اسایتها و ادبیات معنونماد ،بر اساس همین تفکر

در این نکته  اما ،یابندبا هم تفاوت می ،و یا در پس آن دندانرا در دل طبیعت می

ماده خود محترم است زیرا معنویت هرچند در پس و ند که در هر حال طبیعت امشترک

مر ای از ان بهرهدر ورای آن و غیر آن نیست تا بتوان با کنار نهادن ماده همچنا ،آن باشد

 معنوی داشت.

گرایان معنویت کنشتوان در شناسانه را میهای این نوع نگاه هستیجلوهبرخی از 

های رفاه دنیوی، فعالیت ی وسلامت جسم ،توجه به بدن مادی ؛جدید مشاهده کرد

حمایتی از محیط زیست، توجه به گرمایش زمین، آلودگی محیط زیست، کشاورزی 

 های معنوی در دل طبیعتینتمرهای مربوط به طبیعت یا انجام ام نیایشارگانیک، انج

 از این دست است.

مه این نوع رفتار و نگاه به طبیعت به این معنا نیست که ه ردون لینچوگالبته به گفته 

از  آن چیزی که خارج در اینجا طبیعت بکر است، یعنی طبیعت مراد از چیز مقدس است.

موج، ابر، شعله، حیوان، کوه،  چندهر اجتماعی بشر قرار دارد. های فرهنگی وفعالیت

 اما آنچه مصنوع بشر یا نتیجه و ،آیددرخت، گیاه و ستاره و سیاره طبیعت به حساب می

بیعت پس ط ،آیدهای بشر است امر طبیعی و قابل احترام به حساب نمیپیامد فعالیت

شر بخش شود و باز انسان دانسته می بسیار فراترالبته نظام طبیعی غیر بشری است و 

تواند طبیعی و با طبیعت باشد و در نظم آن همکاری کند یا کوچکی از آن است که می

 (Lynch, 2007: 55)د.نمایعلیه آن عمل 

غدغه نوعی سکولاریسم مبتنی بر دترین پیامد اعتقادی این نوع نگاه به هستی، عمده

سکولاریته  نوعی  در معنویت» مصطفی ملکیانزندگی اینجایی و اکنونی است. به گفته 

است که با  آنان معنوی در صدد نساینجا و اکنون است... ا وجود دارد. دغدغه معنویت

 جهانی بودن... معنای سکولاریته اینکندمعنوی شدن، امور را در همین جا تحصیل 

 316: 1388)سروش و همکاران، «.است، بدین معنا که این جهان کانون توجه است

لکه باورداشتن ب گیرد،قرار نمیسکولاریته در تقابل با معنویت ( براساس این تبیین، 317و

 گرایی است.به اصالت امور دنیوی حتی در معنویت

عالم و نه وجود عالم  پیامد اعتقادی دیگر این نوع نگاه، باور به وجود راز در همین
عالم  ،گرایی جدیدمعنویتتفکر در  غیب به طول مستتتقل استتت. به عبارت دیگر

 رخیبنا بر اعتقاد ب .وجود ندارد (غیب)عالم فرشتگان، اجنه و ارواح به طور مستقل
ستتت. راز اباورمند به وجود راز در عالم  ،معنویت جدیداز اندیشتتمندان معاصتتر، 
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ست ک ستمربوط به اموری ا سان قابل فهم نی لازم  رازنه اینکه فعلاً اب ،ه برای ان
تواند آن را حل کند)همچون معما را برای درک آن ندارد و یا با کوشش بیشتر می

س شری بیرون ئیا م شه ب سترس اندی ست که از د له علمی( بلکه راز از آن جهت ا
ست.  شر خارج ا ست و از حدود عقل ب ست که  امری «لهئمس»ا ستنی ا  امکانندان

یعنی امری به  ،له نماستتتئیک مستت «معما» اما ،تبدیل آن به دانستتتن وجود دارد
شده که ما گمان میگونه سای مطرح  شنئکنیم م ست و اگر به بیان رو ری تله ا

 ( 1389)ملکیان، له نیست.ئگفته شود مس

ارد اما له فرق دئانسان معنوی به راز معتقد است و راز با معما و مسملکیان، به گفته 

رازگونه با غیب و عالم غیب نیز تفاوت  افزود که راز و عالمبه این گفته  ایشان چنین باید 

ی در دل طبیعت است و نه لزوماً یهاحاکی از ناشناخته «راز» ،دارد و در معنویت جدید

 ب.عالم غی عالم مجزایی به نام وجوداعتقاد به اعتقاد به وجود چیزی در ورای آن یا 

 مدرنشناسی سنتی، مدرن و پسامقایسه هستی .3
به مقایسه  گرایان جدید،در نگاه معنویت هستیچیستیِ  ازبهتر  یدرکداشتن برای 

تحت  مدرندر تفکر پیشا .پردازیممیمدرن شناسی پیشامدرن، مدرن و پسااجمالی هستی

 ،ی عالم مادهکم بود یعنطه تفکر یونانی نوعی دوآلیسم افلاطونی در نگاه به هستی حالس

این نوع نگاه در عرفان کلاسیک طرفداران زیادی  .شدمیدانسته ای از عالم واقع سایه

به عالم وحدت و جهان  نرهیدن از دام کثرت ماده و رفت یداشت و عارف در جستجو

نوع دیگری از تفکر  ،در گفتمان مدرن و در دورة روشنگری (3: 1390)دباغ، حقیقی بود.

یستی آغاز شد و ابتدا کلیسا از حکومت جدا دانسته شد و بعد خدا به عالم بالا دوآل

رفت)دئیسم( و از دسترس خارج شد و در جهت تأیید جهان مادی قلمروی دین و دنیا از 

عالم سایه  ،افلاطونی دوآلیسمِ دیگر مانند ،دکارتدوآلیسمِ تحت تأثیر  گشت.هم منفک 

ره عالم ماده گست ،ی این دویبلکه در عین جدا ،حقیقی نبودغیر امری تبع آن به واقعیت و 

 مرکز توجه بود.

 ,Griffinبه طور وسیع رواج یافت ) تیبینی ماتریالیسجهان ،در گفتمان مدرن

عالمی فراتر از ماده و با تأکید بر عقل  بینی با نفی( این جهان15-16 :1988

دانست که به تجارب حسی در مید وعقلی( جهان را در آن چیزی محد یسمبشری)امپر

 د. مآمی

ریشه  ،گرایانة ادراکتصور مکانیکی از طبیعت به همراه نظریة حس» گریفینبه گفته 

و این تصورات مکانیکی راهی جز پذیرش  (28: 1388)گریفین، «بینی مدرن بودجهان
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هر دو ا هینین تبیاگذاشت. البته انگاری جدید باقی نمیمادهپذیرش یا و ن ردوآلیسم مد

زیرا تفکر دوآلیستی در تبیین ارتباط ذهن و نفس با ماده و معنا  ند،زا شدمشکلبه مرور 

: )همانشد.می ،یعنی نفس و ذهن مدرن ،بود و ماده انگاری نیز باعث انکار خودناتوان 

 و ایدئالیسمِو هگل باوری هیوم های جایگزینی چون پدیدهنظریه ،بستاین بن( 28

زیرا وجود واقعی  ،ساز بودندرا به وجود آورد که آنها نیز به نوع خود مشکل کانت بارکلی و

یین های ایدئالیستی قابل تبشد با این نظریهطبیعی که در زندگی روزمره درک میجهان

 نبود.

مدرن بدون پذیرش متافیزیک سنگین سنتی و با پذیرش امکان وجود اما تفکر پسا

عین  گرایی غیرحسی دردر عالم و همچنین به رسمیت شناختن تجربه )راز(ییهاناشناخته

زیکی ای نحیف از متافیزیک را در درون جهان فیقادر شد گونه ،نپذیرفتن متافیزیک سنتی

نیز که متاثر از همین جدید  گراییمعنویت ،بر همین اساس (4: 1390)دباغ، اثبات کند.

 و بدونندگی دنیوی و زندگی معنوی تمایز بین زایجاد بدون بینی است، جهان

ت را در چارچوب مادی تتوانست معنوی ،گذاری بین جهان طبیعت و ماورای طبیعتتمایز

 تعریف کند.

لاً جدید و کام (رؤیت غیب در پس ماده )یعنیالبته چنین نیست که این نگاه به عالم

ق سریّ در جهان سنت و حتی دوران رُهای عرفانی و طُبرخی نحلهبلکه  ،سابقه باشدبی

 دل همیناند و امورات معنوی را در مدرن به جهانی جدای از این عالم اعتقاد نداشته

ز را نیادیان حتی بهشت و جهنم  ؛اندکردهاز ادراک تعریف می یعالم و در سطح دیگر

ه های ایدفاوتفارغ از ت .کردندباطن امور دنیوی تعریف میصرفاً و آن را  خواستهنقد می

در چنین برداشتی از عالم  باید گفت که  1در جهان سنت و پسامدرن« بهشت نقد»

ه غالب دینداری نبوده است و به گفته محققان تا این اندازه با معنای جوبینی سنت جهان

ر دو نفی دوآلیسم یگانه انگاری هستی این  شیوع. شده بودعجین ن «معنویت»

را به بهترین شکل  معنویت جدید هستی در انگارهی است که جدید به حدّ گراییمعنویت

 .تبیین کرد 2توان با آموزه مونیسممی

 

                                                           
بينی سنتی قائل شدن به اينکه آخرت در پس همين دنياست به معناي آن نبود که آخرت به در جهان .1

بينی پسامدرن اين ادعا معناي امري جداي از عالم ماده و در جايی ديگر اصلاً وجود ندارد، اما در جهان
 به معناي نفی عالم غيب و جهان ماوراء است.

2 .Monism 
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 شناسی مونیستی. هستی4

 ندکترجمه می« وحدت بنیادین یا ذاتی وجود»آن را  موحدیان عطارکه مونیسم آموزه 

 تنها به یک هایی عمدتاً فلسفی است کهاساساً مربوط به دیدگاه( 128: 1388)عطار، 

تواند یک مادة پیوسته و یا یک مییکپارچه آن وجود  هرچند ،اندوجود در عالم قائل خسن

در برخی مکاتب عرفانی از این اصطلاح برای تبیین نسبت البته  باشد. روح مجرد بسیط

توجود الهیاتی شود و برخی نیز به تسامح آن را بر وحدتخدا و جهان نیز استفاده می

 (129)همان: اند.نیز اطلاق کرده عرفانی

)فنایی اشکوری، شناختی فهمید.مونیسم را باید در تقابل با دوآلیسم و پلورالیسم هستی

ه دو دسته ها را بشناسیهستیتوان یبندی کلی مبه این معنا در یک تقسیم( 108: 1394

بر اساس سیاق گرا. هچندگاندوگانه یا  شناسیهستیگرا و شناسی یگانههستی ؛تقسیم کرد

گرا یگانه شناسیشناسی به یک هستیمونیستی از لحاظ هستی گراییعبارت، معنویت

ن یک مونیسم به عنواچنین . هماستوجودی منکر دوآلیسم و پلورالیسم تعلق داشته و 

لیسم نفس و بدن یا روح و جسم است و به عنوان آانسان به معنای نفی دوره دیدگاه دربا

مونیسم به معنای اعتقاد به عدم تمایز امور معنوی و مادی است یا  ،اه عرفانییک دیدگ

امور معنوی و مادی یا ذهنی و فیزیکی در به این گزاره است که به عبارت دیگر اعتقاد 

 (Hinnells, 1995: 323)ها یا مراتب یک وجود واحد هستند.حقیقت جنبه

میلادی  14لاح در قرن طیک اصمعتقد است که مونیسم هرچند به عنوان  چندلر

و دوباره از دورة  رواج داشتمطرح شد اما تفکری بود که قبل از ادیان ابراهیمی در اروپا 

میلادی  شصت هدر ده )توحیدی( مطرح شد.مدرنیته با کاهش اقبال به ادیان مونوتیستی

بدیل و  یگراینهادینه و رواج معنویت ،های نهضت ضد فرهنگ علیه ادیانبا فعالیتنیز 

گرایی از حاشیه به متن فرهنگ معنویتاین طرز فکر ملهم از ادیان شرقی 

 (Chandler, 2011: 254-267)آمد.

 به شکل اتحاد خدای (یعنی اتحاد بین عالم آفاقی و انفسی)ایده مرکزی مونیسم

د و تمایزات بین آسمان و زمین، روح و ماده، جهان وشمتعالی با خدای درون تفسیر می

ام مرکزی مدرنیته با پی چندلرد. به گفته وشمشهود و غیب و عالم آخرت و دنیا برداشته می

رای بزمینه را و  فراهم کرداین دیدگاه را  گیریزمینه اوج« خدا بودن انسان»خود یعنی 

ایه سمدرن و در دوران پسارا در  بخشی به اوبخشی به خودمختاری انسان و الوهیتتعالی

افرادی ا ب ان جدیدمونیستی در دورگرایی معنویت م ساخت. طبق بررسی ویمونیسم فراه
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و اخیراً و بعد از 4تئوسوفی  3،گراییتعالیو مکاتبی چون  2ن مزمراآنتو  1،رگبدنئسوچون 

با نفی مرجعیت ها رونق یافت. این افراد و جریان 5نهضت عصر جدیدمیلادی با  60دهه 

 یگانگیمن متض)گراداد تصویری یگانهجهان ارائه میدینی که تصویری مونوتییستی از 

 کردند. از جهان ارائه می و طبیعت( انسان ،خدا

در  6نهضت ضد فرهنگ گراییهمان معنویتاوج این جریان  هبه گفته وی البته نقط

که در تقابل با نهادهای دینی و  بود «(عصر جدید»گرایی میلادی)معنویت دهه شصت

ه همگان کرد کتصویری یکپارچه از هستی ارائه می ،تصویر سلسله مراتبی آنها از جهان

تحاد خود ا درونیتوانستند از طریق الوهیت در این تصویر جایگاهی یکسان داشته و می

رواج استفاده  بینی معنوی زمینهتجربه کنند. این تغییر رویکرد در جهان وحدترا با جهان 

های فراهم کرد و ایدهنیز گردان برای درک تجربی یگانگی هستی را های رواناز محرک

و بودایی نیز به کمک وجاهت بخشی به این  وییمونیستی و تجربه محور معلمان هند

 (Chandler, 2011: 256-257).آمدجدید شناسی هستی

ای هق شهروندی نیز جنبهحقوهای جنبشطلب و های برابریدر این بین جنبش

و با نفی جدایی بین زن و مرد،  ندگرایانه بخشیدملموس و اجتماعی به این ایده وحدت

تر سیاه و سفید، حیوان و انسان نفی تمایز و جدایی بین انسان و خدا را نیز پذیرفتنی

دیگر جستجوی معنوی نوعی تطهیر و پالودن خود از نقص و  ،. بر همین اساسندکرد

امر مقدس  سازی و آشتی بخشی بیندر حقیقت فرآیند متحد گراییاد نبود بلکه معنویتایر

 Ibid,2011: p)بود.ناصواب پنداری و نامقدس و در حقیقت فراروی از این دوگانه

اگر همه چیز در این جهان یک چیز است و این جهان نیز سراسر دارای شعور و ( 257

مقدس نیز نامند( می 7کل )که برخی آن را گایا آگاهی مقدس است پس تمام اجزای این

 است.

                                                           
1 . Emmanuel Swedenborg. 

2 . Anton Mesmer. 

3 . Transcendentalism. 

4 . Theosophy. 

5 . New Age movement. 

6 . Counterculture. 

7 . Gaia. 
گايا هرچند اشاره به يگانگی هستی دارد اما به وجود امري خارج از اين هستی شناخته شده  البته فرضيه

 کنند قايل نيست.که علوم تجري اثبات می
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ه قائل بینی مونوتییسی کداند با جهانبینی که بالا و پایین را یک چیز میاین جهان

اوتی متف اعتقادیهای رفتاری و به تمایز بالا و پایین )جهان الوهی و مادی( است دلالت

ری سیاه، فقیر و غنی یک چیز هستند برتزن و مرد، سفید و  یابد. اگر انسان و طبیعت،می

نها و موجودات همه یگانه هستند ادهد. اگر انسیکی بر دیگری به هیچ روی معنا نمی

 تیادیگر یک تمثیل اخلاقی نخواهد بود بلکه حک« بنی آدم اعضای یک پیکرند»شعر 

ران دیگای جز مراقبت از از یک واقعیت وجودشناختی خواهد داشت که بر مبنای آن چاره

روزمره  تقدیس زندگی ،. پیامد دیگر این ایدهنیستعشق به خود  از دریچهو عشق به آنها 

وعات و توجیه نو قدسی دیدن همه اتفاقات زندگی است و پیامد دیگر آن پذیرش ت

 (Ibid,2011 : 259 – 265)گروانه است.اختلافات با نگاه کثرت

رایان جدید، این گفکر مونیستی معنویتت البته بهتر است قبل از پرداختن به پیامدهای

 گرایی جدید صرفاً به معنای قبول یکنکته را توضیح دهیم که چرا مونیسم در معنویت

کپارچگی ی علاوه بر ،گرایی جدید وحدت جهان یا مونیسم. در معنویتماده یکپارچه نیست

. هم داردپارچه هستی یک حاکی از نوعی روح، شعور یا انرژی در درون اینمادی، هستی 

ر از ماده، غیآن است که  ،معنوی –بینی مونیستی فرض اصلی در جهانبه عبارت دیگر، 

که البته مانند هستی شناسی  در سراسر هستی حضور داردنیز یکپارچه  ینیروی

شود، بلکه به جای روح از واژه این جهانی و تجربی خوانده نمی روحمونوتئیستی این نیرو 

، چه به شکل انسان، گیاه، درخت)لاینفک از ذرات عالم ،. این نیروشودمی استفاده انرژی

است و در تمام هستی به نحو اندماجی موجود  (خاک و عناصری چون باد و آتش و...

ولین کبینی آن را به گفته گرایی جدید است که جهان. وجود این فرض در معنویتاست

امر بینی، پس، براساس این جهان  .کندتبدیل می 2ک مونیسم متافیزیکیبه ی 1کمپل

درون هر چیز وجود  معنویکه به شکل گوهری  نیز هست رازگونهواحد دارای یک وجه 

 (197-196: 1387)کمپل، دارد.

ت داند قائل به آن اسغیر از این فرض که جهان را یکپارچه میبینی مونیستی جهان

نابر قرار دارد. ب خودتکاملید خودشکوفایی و یناکه جهان در عین یکپارچگی در یک فر

گرایان جدید انجام داده است، جهان از بر روی آثار معنویت گوردون لینچتحقیقاتی که 

گر در حال در ضمن برخورداری از یک شعور هدایت انگرایدیدگاه این نوع معنویت

 ه یکقائل شدن ببه گفته وی  ( Lynch, 2007: 45)خودشکوفایی پیوسته است.

                                                           
1. Colin Campbell 

2. Metaphysical Monism  
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کنند تا با فرضیة گایا آن را تبیین می بعضاًکه ) بسط مدامجهان در حال خودشکوفایی و 

نوعی تقدس بخشی و  باورمندی به جهانی غیر از جهان مادی شناخته شده لازم نیاید(

راهیمی ای که ادیان اب)نظریههم جانشین نظریه خلقت  تاسازی نظریة تکامل است قدسی

گرایانه نظریه تکامل را و هم وجوه ماتریالیستی و پوچ باشدطرفدار آن هستند( 

این فرآیند آگاهانه ای از مراحل در مرحله نیز شعور انسانی (Ibid, 2007: 46)زداید.ب

دست  ی،خودآگاه بهشود و با پدیدار شدن شعور انسانی جهان خودشکوفایی، پدیدار می

ابد. ییند خودشکوفایی به طور آگاهانه ادامه میافربر اساس این خودآگاهی و یابد می

او در  همکاری و مشارکت شته،انسان نقشی اساسی در هستی دا مبتنی بر همین دیدگاه،

 همان().آیدبه حساب میضروری  ،فرآیند شکوفایی هوشیارانه عالم

 انرژی به جای روحالف( 

لوهیت ا در این سیاق،. شودتفسیر می در همین چارچوبالوهیت نیز در معنویت جدید، 

 به مثابه ذهن، روح و عنصر خلاقی که باعث شکوفایی جهان و حفظ امتداد آن است

بر اساس تفکر مونیستی این الوهیت چیزی که گفته شد  طور. البته همانشوددرک می

. شودو در این دیدگاه متافیزیک در درون جهان فیزیکی تعریف میجدای از ماده نیست 

دان جهان را یک می گرایان،معنویت ،های جدید فیزیکو با الهام از نظریهیل دلهمین  هب

یک انرژی پیوسته )به جای گردانی با صحنه آنکه تمام وجوه  دانندمیوسیع انرژی 

از  گیریتفکر مونیستی با بهره به این شکل، (47همان: .)یابندحیات و ممات می روح(،

شکوفایی به جای خودح، تکامل به جای خلقت، )انرژی به جای رو یعلم ی شبهزبان

 جاییو هم  بنددبه خود می، شعور به جای خدا( هم هنجارهای علمی را خلقت و تجلی

 کند.باز میدر دل ماده برای یافتن معنا 

لیستی در جبرگرایی ماتریا ،گرایی جدیدتفکر مونیستی در معنویتاین گونه است که 

گرایی ونبر اساس این قانکند. گرایی متافیزیکی میقانون دوران مدرن را تبدیل به نوعی

اما با فرض شعور و انرژی در  ،جهان هر چند یک رویه منظم و خودکار داردمتافیزیکی 

به اختیار انسان)به عنوان بخش مرکزی از شعور و آگاهی هستی( جلوه،  تواندمی ،عالم

 تغییر یابد. هستیشکوفایی  مسیرجهت و 

نوان نه به عی از کل یکپارچه است  ئانسان با آنکه جزپس، بر اساس این دیدگاه، 

ایی را یند شکوفاتواند فرمیهم  ،به عنوان یک شعور فعالخلیفه تحت امر خداوند بلکه 

نقشی تعیینهم و  (Griffin, 1988: 15)گر باشدتعیین -خودهم  یعنی ،جهت دهد
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ان با اراده انسدیگر معنویت گرایان جدید معتقدند  به عبارتهستی ایفا کند.  کننده در

 تواند آینده خود و جهان را آگاهانه رقمیند هستی میاخود و با کسب شناخت نسبت به فر

 (Ibid,1988: 16-17)زند.

 2،العمل( قانون جذب)قانون عمل و عکس1،«هکرم»های پرطرفداری چون ایده 

رمانی همه برخاسته از این نوع نگاه به هستی قدرت خلاقیت ذهنی، دعا درمانی، انرژی د

برد توان پیها، میبا تحلیل این ایده. نشیندکه بر جایگاه دعا، توکل و استغاثه می است

بینی تواند در ناسازگاری با جهانشناسی معنویت جدید در موارد متعددی میکه هستی

الهی، انرژی به جای روح، به جای گناه و عقوبت « کرمه»ادیان ابراهیمی قرار گیرد. 

قانون جذب به جای توکل و دعا، راز به جای عالم غیب و تکامل به جای خلقت از اهم 

 کند.جدید از آن استقبال می گراییهایی است که معنویتایده

« هیتیخود الو»انسان را نیز به عنوان مرکز شعور هستی به  ،این نوع نگاه به هستی

ها برای کل هستی و سرنوشت و آینده دراز مدت ناافعال انس ،اه. در این نگسازددچار می

این هستی آنچه مرکز  یعنی (Ibid,1988: 17)است. ترین عامل تعیین کنندههممآن 

ه بهستی  شعور مرکزعنوان انسان است و وی در هر سطحی که باشد  ،است شناسی

 3«یتیالوه خود» ،مونیسم به لازمه اعتقادبر همین اساس  چندلر. به گفته آیدحساب می

های آن یعنی اگر جهان یک وجود یکپارچه است و الوهیت در تمام سلول خواهد بود

نسان ابه الوهیت نیز خود  دریچهترین انسان نیز حائز الوهیت است و نزدیک ،پخش است

 ،از طریق خود دتوانمیبه همین علت انسان در هر سطحی  آید؛ پسبه حساب می

یشه ر خود ویطور عمیق در  چرا که الوهیت به ،دسترسی کامل به الوهیت داشته باشد

 (Chandler, 2013: 180) دارد.

گرایان مونیستی در شعار معروف معنویتاین دیدگاه یکی از پیامدهای قابل مشاهد 

هر چند که گفته شد  طورنهفته است. همان« خود را دوست بدار»جدید یعنی 

چو » باور دارند که امرگرایان جدید به طور وجودشناختی )و نه تمثیلی( به این معنویت

                                                           
العمل است که حکايت از گرايی جديد به معناي قانون عمل و عکسدر معنويت« کارما»يا « کرمه. » 1

 نشيند.جزاي دنيوي اعمال داشته و به جاي نظريه گناه و عقوبت الهی در اديان ابراهيمی می

ا هاي جادوگرانه يا اکالتی و يهايی چون قانون جذب ايدههنيگراف معتقدند که ايده. البته برخی مانند 2
مربوط  به اديان باستان است که در معنويت جديد دوباره احياء شده است. هر چند ممکن است اين 

دوبارة اين نوع  يهايی است که احيااما رويکرد بررسی حاضر کاوش در زمينه ،درست باشد نظريه
 يابی خود آنها.کند و نه ريشهو افکار را ايجاد میاعمال 

3. Self-Divinization 
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دوستی و کمک اما راه حل نوع« عضوی به درد آورد روزگار / دگر عضوها را نماند قرار

دانند. پذیرترین بخش هستی میرا دوست داشتن خود به عنوان دسترس اعضا به دیگر

ت به در حقیق ،بخشی از کل به عنوان یشتنود و دوست داشتن خوانسان با کمک به خ

سوار بر قانون جریان درونی  :دوستی خود»کل هستی کمک کرده است و این 

گفته  بهجدید  گراییدر معنویتدر کل جهان پخش شود. تواند میهستی)انرژی هستی( 

توانی یچگونه م»یا شعار و « جهان را تغییر دهی ،توانی با تغییر خودتو می»شعار  چندلر

سری م هایی چونایده و یا« نیبه دیگران کمک کرده باشی بدون آنکه به خود کمک ک

 ,Chandler)بینی مونیستی فهم کرد.خنده را باید بر اساس جهانو بودن شادی 

2011: 261-262) 

خدا  ریابد. اولاً دیگشناسی فرد نیز تغییر مینظام ارزش ،بینیبر اساس همین جهان

ور عخود و درک شدرون بینی ا ببلکه انسان  ،کاردها را در ذهن انسان مینیست که ارزش

ثانیاً  (Griffin, 1988: 17) .سازدمی گروانهای ذهنیتبه شیوهها را ارزش ،کیهانی

 امری هیچ دیگر ،در همه چیز ساکنبر اساس همین درک یکپارچه از هستی و الوهیت 

 ردآزاد و مختار  ،و هستی سراسر خوب و خیر است)و انسان نیست ذاتاً شر یا شیطانی

ای از شود یا نوع و جلوههاست( و آنچه به عنوان شر درک میانتخاب بین خوبی

گریفین، )ت آن برای ما قابل درک نیستیخودشکوفایی و خلاقیت هستی است که خیر

لاتی انسان است که مشک احساسیبصیرتی یا بیو یا نتیجه حماقت، بی (30و 29: 1388

البته بر اساس این  (200: 1387)کمپل، آفریندر سر راه او و برای کل هستی میب

هستی پایان خوشی دارد زیرا این قانون حاکم بر تکامل است و به هر حال بینی جهان

 خود حذفه ( به طور خود بتفکر تکاملی داروینهای نارس در حماقت )مانند حذف گونه

ای طلایی را رقم خواهند با هدایت شعور هستی آینده گرایان جدیدمعنویتشود و می

 (200-201)همان: زد.

 تناسخ به جای معادب( 

ه بهشت و جهنم و اقبال به نظریمتفاوت آن از بینی تفسیر دیگر در این جهانمبحث 

ی از خجدید)البته مانند بر گراییدر معنویتهمان طور که پیشتر اشاره شد تناسخ است. 

ر، در جهان دیگ و نه باطن اعمال ماستصرفاً های سنتی( بهشت و جهنم گراییمعنویت

زیرا جهان یک کل یکپارچه و معنوی است و جهان دیگری غیر از این جهان نیست و 

و  نحوه شکوفاییجهت و ای برای تبیین بطن این جهان و بهشت و جهنم نیز استعاره
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و ثواب هم در همین دنیا قابل تصور است. اینجاست  بسط آن است. بر همین اساس عقاب

نظام بازخورد  ةکنندبه عنوان قالب و ساختار این شکوفایی و تبیین و کرمه که ایده تناسخ

 (Lynch, 2007: 45).آیدگرایان جدید میبه کار معنویتبیشتر از ایده معاد  ،اعمال

 ،نرژیو قانون تبدیل ماده به ا آمدهبه کمک تبیین تناسخ  بحث انرژی و ماده نیز در اینجا

 دهد.ی تناسخ را نشان میلیند عمافر

بسط منظم هستی استوار است غیر از ایده  و 1یتگاما این تناسخ که بر دیدگاه شکف

فرد  ،در این تناسخ جدید کولین کمپلتناسخ در اندیشة ادیان شرقی است. به گفته 

 اییندهاها، احوالات و فرزیرا مجموعه کنش ،مسئول اتفاقات زندگی پیشین خود نیست

ی و نه فقط اعمال وی در زندگ شخصیت کنونی فرد را ساخته استاست که کلی هستی 

یز نهای کنونی فرد را کفایتیتواند خطاها و بیمیحتی  گذشته. این مجموعه عوامل

ر ضمیر یتأث فرافکنی تقصیر و ضعف اراده بهتوجیه کند و عذری برای آن بیاورد)مانند 

س به . پنباید به عنوان گناه فرد، به حساب آید پسدر رفتار فرد( یا محیط ناخودآگاه 

شین در پی شکست یا احوال بد در زندگی کنونی را با استناد به حوادث» کمپلگفته 

. پس ردتوان تبیین کمی« مسئول آن نیست ،فرد مورد نظر -که بنا به تعریف –هستی

ذشته مسئولیت اعمال گ شخص،اما از آنجا که  ،بیه تناسخ شرقی استش ،هر چند این ایده

 (204 :1387کمپل، ).یابدفاحشی می خود را ندارد با آن تفاوت

در ت که در این اس (هندوییشرقی)مثلاً با تناسخ تفاوت دیگر تناسخ جدید با تناسخ 

و الکه هدف ب ،هدف غایی فرد رها شدن از چرخة مرگ و تولد نیستاین تناسخ جدید، 

ایان پم نامحدود این چرخه و تحقق شکوفایی بیشتر و کسب لذت از مجموعه بیوتدا

و رنج مستمر  مکررمرگ  ،یسم چرخة تناسخ در اصلئدر هندو( 204.)همان: هستی است

چرخه  ،جدید گرایانتبینی معنویاما در جهان تر از آن خارج شدکه باید هرچه سریع است

ای است که پویایی و م است و چرخهوبخشی مداتداوم خودشکوفایی و لذت ،تناسخ

های دهد. این نوع نگاه به هستی غیر از دلالتگری جهان را نشان میخودتکامل

به  هبهزاد حمیدیشناسی نیز دارد که پیامدهایی در حوزه نجات ی،رفتارشناختی و اخلاق

 احصاء برخی از آنها پرداخته است.

ود عینی ، ساختار طبقاتی گیتی و وجیبینی کتاب مقدسبا نفی جهان حمیدیهبه گفته 

و آخرالزمان  ،چنین داستان آفرینشو واقعی بهشت و جهنم و اوصاف خاص آنها و هم

                                                           
1. Unfolding. 
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عت و رستاخیز به معنای رستاخیز زمین و طبی شودمیتفسیر  زمینی و دنیوی ،ملکوت خدا

دهد. یمشناسی سنتی عینیت خود را از دست اتو نجشده ای رو به عدالت تفسیر و آینده

و یک حس معنوی و درونی قلمداد  عرفانیتتجربه دینی نجات تنها یک به این شکل،

هایی برای حفظ طبیعت، جامعه انسانی و صلح به تلاشنجات تنها  شود و یا اینکهمی

 حمیدیه بر اساس این (362-363: 1391 حمیدیه،).یابدهش میجهانی فروکا

 کند که سعادت به جای اینکه امری عینی ومونیستی چنین استنباط می شناسیِنجات

 یند خودشکوفایی هستی استاهمان شادکامی و موفقیت و همراه شدن با فرباشد خارجی 

بر بیرونی، بخش و منجی نجاتوجود به جای تأکید بر  ،یابیسعادت و در فرآیند این

 ود.شتأکید می ، به عنوان تنها نجات بخشدرون تحقق خودِ و بصیرت معنوی انسان

 (264: همان)

بینی تمام اجزاء این جهانبه دلیل تکثر و تنوع، اشاره شد  ابتداطور که در البته همان

 درجات و بهآن  یبلکه برخی از اجزا ،یافت جدیدگرایان توان در تمام معنویترا نمی

ابل ق ساختارگریز سیال و گرایانمعنویت از های مختلف در بخش زیادینامراتب و با بی

گرایان جدید نیز از آن جهت است در بین معنویت هااین دیدگاه یمشاهده است. فراوان

است  ترفعلمنها و عناصر فرهنگ کنونی غرب ایدهدر برابر این تفکر  کمپلکه به گفته 

ه این ن است کسنتی ادیانی چون مسیحیت و یهودیت. علت اصلی نیز آ هایدیدگاهتا 

روی در تعارض با علوم ازاین ،م تاریخی تکیه نداردشناسی بر یک امر مسلّ نوع هستی

کن در امور، مفهوم انرژی، خلاقیت امانند الوهیت س ،گیرد و مفروضات آنغربی قرار نمی

نها را توان آقدر کلی و گنگ است که بسیار راحت می و شکوفایی و جهان یکپارچه آن

، . علاوه بر اینعلوم جدید جلوه دادمورد تأیید به شکل مفروضاتی  د ودستکاری کر

باز معنای مدرن برای معنایابی در جهان بیراحت ای دریچه بینیبودن این جهان منفعل

ک متافیزیپذیرش  بخشی، مسئولیتدر عین امید که (197-198: 1387کمپل، کند)می

 .آوردفرد به همراه نمی را نیز برایرفتاری آن  هایمسئولیتسنتی و 

دوباره  ،مابعد الطبیعه پیشامدرن یمدرن بدون احیاپسا گراییدر معنویت به این شکل

هم  ی،گرای. در این نوع معنویتیافت یتقدسشبه و جهان  اندازی شددستامر مقدس به 

باوری خدا -همه »اما در حقیقت نوعی  ،گراییشود و هم مادهگرایی نفی میمابعدالطبیعه

الوهیت در جهان و جهان در  ،شود که بر اساس آنعرضه میبه فرد  1«گرایانهطبیعت

                                                           
1 . Naturalistic Panenthism. 
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ساختار جهان نتیجه فعالیت فعل خداوند )مانند  حاضر است. در عین حالالوهیت 

یکپارچه، کنش ی( و یا فعل مخلوقات نیست بلکه جهان نتیجه همتیسئبینی مونوتجهان

بر همین اساس یکی ( Griffin, 1988: 17).آیدساب میبه حمداوم و پیوسته آن دو 

الوهیت است که باید به نحوی  درک جدید از خدا وبینی مهم این جهان پیامدهایاز 

 1هستی فهمیده شود.گرایان جدید از درک مونیستی معنویتسازگار با 

 های مربوط به خداتأثیرگذاری بر انگارهج( 

ه در کشورهای آنگلوامریکن )که نمون هستیه با گسترش تفکرات مونیستی راجع ب

ادیان  هگرایانتعالی لاجرم تصویرگرایی جدید مشاهده شد(بارز این تفکرات در معنویت

خداشناسی  پاول هیلاسبه گفته  با چالش مواجه شد. از آنجا که ابراهیمی از خداوند

و  (Heelas, 2007: 1-3)پرستی( استیکتا)تئیسمادیان ابراهیمی عمدتاً مبتنی بر 

: 1391)حمیدیه، های جهان استوار استهبژاز ا وندبر اندیشه تعالی خدا این خداشناسی

از این نوع  ،خودگرای بینی غیر تعالیبر اساس جهانانسان عصر جدید  (228-227

 ی ادیانتیسئجدید خدای ت گرایی. مضافاً اینکه در معنویتخداشناسی فرار کرد

ست انهایت، ازلی و غیر جسمانی ابراهیمی)هر چند در حقیقت امری مطلق، نامتغیر، بی

خدایی  ،یهودیتهای مسیحیها و استعارهپردازیضدیت با نماد دلیل نشان دادنبه  (اما

 با تا (Griffin, 1988: 18معرفی شد)گو و خارج از جهان ملموس رپدرسالار، زو

یعنی خدای حاضر در همه، خدای  وندجدید از خدا گرایاننویتمعهای پردازیتصویر

 تضاد ایجاد کند. (Wuthnow, 1998: 95-96)خوارهمراه، خدای مهربان و غم

کن اس، زمینی یبلکه خدای یستدیگر موجودی متعالی ن ،جدیدگرایان معنویتخدای 

عین  که (Ferrer, Sherman , 19 :2008است) 2زدودهدر تمام عالم و تعالی

حلولی از الوهیت به جای  به این شکل پنداشتِ شود.قلمداد می در جهان لّاجهان یا ح

                                                           
د اما گرايان جديد پرداخته ش. هرچند در اينجا به چيستی مونيسم و نحوه تأثير آن بر ديدگاه معنويت 1

جا داشت عوامل اقبال گسترده به اين ايده نيز بررسی شود که به دليل بالا رفتن حجم مطالب از آن 
ا رواج دو لی آن، يپرهيز شد. به عنوان مثال شيوه نگاه کليساي پروتستان به هستی و مقدس انگاري ک

 شدن مرجعيت دين سنتی وسازي اين دو مکتب براي سستمکتب دئيسم و رمانتيسيسم و زمينه
گرايی دينی و همچنين نقدهاي فلسفی به متافيزيک سنتی اديان در دوران مدرن و گرفتن احساسقوت

نويت م را در بين معپاسخ نيافتن اين نقدها، از جمله عوامل فکري و فرهنگی است که پذيريش مونيس
 گرايان جديد تسهيل کرد. 

2. Detranscendentalization. 
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اشیاء جای خود را به خدای ساکن در درون  عرشیو خدای  یندنشمیخدای متعالی 

 (196: 1387)کمپل، .دهدمی

 انسانهای مربوط به ثیرگذاری بر انگارهأتد( 

بخش اصلی  ،مونیسم به درجات و اشکال مختلف ،طور که تحلیل شد همان

در نیز ا ر گراییمعنویت این نوع شناسیجدید است و انسان گراییبینی معنویتجهان

 ،اه جمحضور خداوند در ه ، یعنیبر اساس این دیدگاه باید شناخت.سایه این مفهوم 

مری ا زیرا الوهیت ،د با الوهیت ارتباط یابدوتواند با شناخت خود و حضور در خانسان می

 (Chandler, 2013: 180)در درون قرار دارد. متعال نیست بلکه

بت س هستی و ایجاد دیدگاه مثیکه مونیسم باعث تقد هرچند گوردون لینچبه گفته 

چالشی را با این تصور  ،شودایجاد درک مثبت از نفس انسان میو همچنین دربارة آن 

آلود و ناپاک کند که نفس انسان اساساً گناهسنتی در مسیحیت ایجاد می

تجلی شعور الهی یا انرژی  ،نفس ،جدید گراییدر معنویت (Lynch, 2007: 55)است.

بوده و منبعی معتبر برای دانستن دربارة الوهیت درون انسان رو ینااز ،کیهانی است

 :Ibid, 2007).دارد پیامبران سخن ر از سخنان کتاب مقدس وبیشت بسیاراعتباری 

55) 

ای از الوهیت که دارای شعور و انسان به عنوان جلوه بر اساس این دیدگاه، خویشتن

 ،الوهیت کالبد کند و به عنواننقش مهمی در تکامل هستی ایفا می ،آگاهی الهی است

مدعی داشتن تواند می ،خود یشتنندای درون و سخن خوبا درک فرد ذاتاً پاک است و 

 هبردارد. با این حال به گفت باشد و در جهت خودشکوفایی هستی گام درکی خطاناپذیر

 «ودخ» ،در شکل قوی آن .جدید درجاتی دارد گراییدر معنویت خویشتنتقدس  لینچ

تجلی عاملیت الهی در جهان انسان ست و در شکل ضعیف آن ا انسان همان خدا

ن در هر درجه از رشدیافتگی و تحت انسا خویشتن ،اما در هر دو حالت( 56همان: )است.

هایی را دارد که الوهیت از آن شریف و الهی است و همان تواناییهر شرایطی که باشد، 

 برخوردار است.

 بندیجمع

گرایی جدید، امری های موجود، هستی بر اساس دیدگاه غالب در معنویتطبق بررسی

تکاملی است. ایده است که به طور مدام درحال خودشکوفایی و خودیکپارچه و واحد 

وان بهتر تجدید درباره هستی را می گرایاناصلی مقاله حاضر آن است که دیدگاه معنویت
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هایی که حاکی از از هرچیز با نظریه مونیسم)در مقابل نظریه دوئالیسم( تبیین کرد. نشانه

های ان است عبارت است از قانون جذب، میدانگرایوجود این دیدگاه در بین معنویت

 انرژی، خودشکوفایی و تولد مدام و همچنین اعتقاد به تناسخ و کرمه. 

از تفکر  ،به هستی نیستیومنگاه طور که گفته شد، معنویت گرایی جدید با همان

بر ه کند و با تکی)خیر/ شر، خوب/ بد، خدا / شیطان و...( پرهیز میآنلیستی دربارة ئادو

(، خلاقیت)تصور پویا از هستی و تأکید بر درونیگرایی غیر حسی)تجربه تجربه

بر  کیهتفهم عقلایی)به جای توسل به و  علمیشواهد شبه خودشکوفایی( و استفاده از 

 انجهساری و جاری در اجزاء زمینی و وحی و تاریخ دین( سعی بر آن دارد تا یک تقدس 

ی طبیعماوراءالبه وجود امورات  درگروِ باورداشتنزوماًلکه  تقدسی ،کندمادی را اثبات 

 نیست.

ر اما بشکل گرفت، زدایی مدرن تقدسبا قابل تدر هرچند سازی جدید یقدساین 

مفروضات پایه مدرنیته در باب طبیعت و تجربه متکی است و تعهد خود به هنجارهای 

رد در این رویک البته .را از دست نداده است نیتگرایی و عقلامدرن مانند آزادی، تجربه

معنای عقلانیت توسع یافته و دعاوی  ،دایره تجربه از حد امورات حسی فراتر رفته ،جدید

ین برای د به وحی و دستگاه نهادینه اتکااما آنچه پابرجاست عدم  ،آن فروتنانه شده است

 است.بر اساس آن فهم هستی و ساختن معنا و هدف زندگی 

 

 

 و مآخذ:نابع م

 پژوهشگاه انتشارات سازمان تهران، ،مصرف سبد در تیمعنو ،(1391) بهزاد ه،یدیحم −

 .یاسلام شهیاند و فرهنگ

 آسمان، مجله ،«یمعنو ییتنها ؛(1)مدرن عرفان از یاوارهطرح» ،(1390)سروش دباغ، −

 .102 یاپیپ ،1ش د،یجد دوره

 . صراط: تهران ،سمیسکولار و سنت ،(1388)گرانید و میعبدالکر سروش، −

 استخراجی سنج امکان و مدرن پست تیمعنو ت؟یمعنو اتیاله»  ،(1395)احمد شاکرنژاد، −

 .83ش. نظر و نقد فصلنامه ،« یاتیاله نظام
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 و اسلام ،نید به بازگشت ای نید از یگردانیرو ت؛یمعنو رواج ،(1394)احمد شاکرنژاد، −

 .1ش ،یاجتماع مطالعات
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 .شرفتیپ یرانیا

 .حکمت:تهران ،ملاصدرا و نوزایاسپ فلسفه در حلول یتعال ،(1393) شهناز انفر،یشا −

 انتشارات: قم ،2 راستیو ،یعیش ناب عرفان یهاشاخصه ،(1394)محمد ،یاشکور ییفنا −

 .حکمت اسلامی

 ،یدارابیطالب باقر مترجم ،«دیجد عصر یبرا «دیجد عصر» سهیتئود» ،(138۷)نیکول کمپل، −

 .18۷-210،ص 10ش آسمان، هفت

 ،یاللهتیآ درضایحم مترجم ،مدرنپسا جهان در نید و خدا ،(1388) یر دیوید ،نیفیگر −

 .یفرهنگ مطالعات و یانسان علوم پژوهشگاه: تهران

 خیش تالار در یسخنران)سال ده از پس تیمعنو و تیعقلان ،(1389)یمصطف ان،یملک −

 (.تهران دانشگاه یانصار
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