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مطالعه‌زمینه‌ها‌و‌بسترهای‌کاهش‌نرخ‌باروری:‌پژوهشی‌کیفی
غلام‌رضا‌تاج‌بخش1

چکیده:
ــه‌کنــکاش‌ ــا‌ب ــاروری‌و‌موضــوع‌ســالمند‌شــدن‌جمعیــت‌محققــان‌و‌اندیشــمندان‌را‌مجــاب‌نمــوده‌ت ــرخ‌ب کاهــش‌ن
علمــی‌و‌دقیــق‌ایــن‌مســئله‌اجتماعــی‌بپردازنــد.‌بــر‌ایــن‌مبنــا،‌هــدف‌پژوهــش‌حاضــر‌مطالعــه‌زمینه‌هــا‌و‌بســترهای‌
ــال‌از‌ ــک‌س ــش‌از‌ی ــه‌بی ــیراز‌ک ــهر‌ش ــگاهی‌ش ــلات‌دانش ــا‌تحصی ــل‌و‌ب ــان‌متأه ــر‌زن ــاروری‌از‌منظ ــرخ‌ب ــش‌ن کاه
ــا‌‌19زن‌ ــور‌‌ب ــن‌منظ ــه‌ای ــت.‌ب ــی‌اس ــر،‌کیف ــه‌حاض ــش‌مقال ــرد‌پژوه ــد.‌رویک ــود‌می‌باش ــته‌ب ــان‌گذش ازدواج‌آن
ــد،‌ ــده‌بودن ــاب‌‌ش ــی‌انتخ ــتراتژی‌گلوله برف ــد‌و‌اس ــری‌هدفمن ــا‌روش‌نمونه گی ــه‌ب ــیراز‌ک ــهر‌ش ــاکن‌ش ــل‌س متأه
ــرای‌ ــون‌ب ــل‌مضم ــا‌از‌تحلی ــل‌داده‌ه ــه‌و‌تحلی ــرای‌تجزی ــد.‌ب ــام‌ش ــاختاریافته‌انج ــق‌و‌نیمه س ــای‌عمی مصاحبه ه
تفســیر‌تجــارب‌مصاحبه‌شــوندگان‌مــورد‌اســتفاده‌قــرار‌گرفــت،‌کــه‌در‌نهایــت‌‌10مضمــون‌اصلــی‌کشــف‌و‌اســتخراج‌
گردیــد.‌بازاندیشــی‌فرصت‌هــای‌فردگرایانــه،‌فقــدان‌اثــر‌بخشــی‌وکارآمــدی‌سیاســت‌های‌جمعیتــی،‌تــرس‌از‌بیمــاری‌
کرونــا،‌فرســایش‌ســرمایه‌اجتماعــی‌درون‌خانوادگــی،‌ســبک‌نویــن‌زندگــی‌و‌ایدئولوژی‌هــا‌و‌ارزش هــای‌نوظهــور،‌کــم‌
ــی‌ارزش هــای‌دینــی،‌نابســامانی‌و‌شــوک‌های‌اقتصــادی،‌بزرگ‌پنــداری‌دافعه‌هــای‌ ــگ‌شــدن‌ابعــاد‌نگرشــی‌و‌عمل رن

ــواده.‌ ــولات‌خان ــی‌و‌تح ــده‌اجتماع ــه‌ش ــای‌پذیرفت ــدآوری،‌محدودیت‌ه فرزن

واژگان‌کلیدی:‌خانواده،‌فرزندآوری،‌زنان،‌کیفی،‌شیراز

1-‌دانشیار‌و‌عضو‌هیات‌علمی‌گروه‌علوم‌اجتماعی‌دانشگاه‌حضرت‌آیت‌الله‌العظمی‌بروجردی

پژوهشی
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مقدمه:
ــاد‌می‌شــود‌از‌ ــه‌عنــوان‌مؤلفــه‌اقتــدار‌و‌از‌عناصــر‌اصلــی‌توســعه‌و‌پیشــرفت‌جوامــع‌ی از‌جمعیــت‌ب
ایــن‌رو‌در‌برنامه‌ریزی‌هــای‌توســعه‌جوامــع‌ناگزیــر‌بایــد‌جمعیــت‌و‌تغییــرات‌آن‌را‌همــواره‌مــد‌نظــر‌
قــرار‌داد.‌بــا‌بســط‌و‌گســترش‌فرآیندهــاي‌مدرنیتــه‌و‌نوگرایــي،‌تغییــرات‌و‌دگرگوني‌هــاي‌اساســي‌در‌
حوزه‌هــای‌مختلــف‌زندگــی‌منجملــه‌الگوهــاي‌خانوادگــي‌و‌ارزش‌هــاي‌خانــواده‌پدیــد‌آمــده‌اســت‌و‌
نهــاد‌خانــواده‌را‌بیــش‌از‌هــر‌نهــاد‌و‌ســاختاري‌دیگــر،‌دچــار‌تغییــر‌و‌دگرگونــي‌نمــوده‌اســت.‌یکــی‌
از‌تغییــرات‌ملمــوس،‌تغییــر‌در‌رفتــار‌بــاروری‌اســت.‌بــاروری‌مهم‌تریــن‌عامــل‌تغییــر‌ســاختار‌ســنی‌
ــرات‌ ــه‌تاثی ــی‌اســت‌ک ــاخص‌های‌جمعیت ــن‌ش ــا‌اهمیت‌تری ــی‌از‌ب ــی‌رود‌و‌یک ــمار‌م ــه‌ش ــت‌ب جمعی
شــگرفی‌در‌دگرگونــی‌کمــی‌‌و‌کیفــی‌جمعیــت‌جوامــع‌ایفــا‌‌می‌کنــد.‌رونــد‌کاهنــده‌مســتمر‌بــاروری‌
ــي،‌موجــب‌کاهــش‌موالیــد‌و‌در‌نتیجــه‌کاهــش‌تعــداد‌جمعیــت‌در‌ ــي‌و‌درون ــر‌از‌عوامــل‌بیرون متأث
گروه‌هــای‌ســنی‌پاییــن‌هــرم‌ســنی‌می‌شــود‌و‌بــا‌تغییــر‌و‌دگرگونــی‌در‌شــکل‌آن،‌بــه‌صــورت‌هــرم‌

ــد.‌ ســنی‌جمعیــت‌هــای‌ســالخورده‌در‌می‌آی
‌ایــران‌بــه‌مــوازات‌دیگــر‌کشــورهای‌جهــان،‌تغییــرات‌جمعیتــی‌گســترده‌ای‌را‌تجربــه‌نمــوده‌اســت.‌‌
میــزان‌کلــی‌بــاروری‌در‌بــازه‌2020-‌2015در‌کشــورهای‌همســایه‌ایــران‌نشــان‌می‌دهــد‌در‌افغانســتان‌
‌4/56)رتبــه‌‌23جهــان(؛‌عــراق،‌‌3/68)رتبــه‌‌46جهــان(؛‌پاکســتان،‌‌3/55)رتبــه‌‌53جهــان(؛‌ترکیــه‌
‌2/08و‌ایــران‌‌2/01)رتبــه‌‌119جهــان(‌فرزنــد‌بــه‌ازاء‌هــر‌زن‌در‌ســن‌بــاروری‌)49-‌15ســال(‌وجــود‌
دارد)ســالنامه‌آمــاری‌ثبــت‌احــوال،‌35‌:1398(.‌‌طــی‌چهــار‌دهــه‌گذشــته‌بــاروری‌در‌کشــور‌‌رونــد‌
بســیار‌کاهشــی‌داشــته‌و‌داده‌هــا‌حاکــی‌از‌کاهــش‌بــاروری‌طــی‌ســال‌های‌‌1365بــه‌بعــد‌اســت.‌در‌
ــد‌رســید.‌در‌ســال‌‌1385-1395 ــه‌‌2/5فرزن ــد‌ب ــاروری‌از‌‌6/5فرزن ــرخ‌ب ســال‌هــای‌1375-‌1365ن
رونــد‌نزولــی‌ادامــه‌پیــدا‌نمــود‌و‌بــه‌‌1/24فرزنــد‌رســید‌و‌در‌ســال‌‌1400بــه‌زیــر‌‌1درصــد‌رســیده‌
اســت‌و‌بــا‌ایــن‌نــرخ‌رشــد‌جمعیــت‌و‌نــرخ‌موالیــد‌در‌کشــور،‌واضــح‌و‌روشــن‌اســت‌کــه‌زیــر‌ســطح‌
جانشــینی‌)‌2/1(‌قــرار‌داریــم.‌ایــن‌بــدان‌معناســت‌کــه‌بــه‌ازای‌هــر‌دو‌نفــر‌بزرگســال،‌کمتــر‌از‌دو‌
کــودک‌متولــد‌می‌شــود‌و‌در‌نتیجــه‌تعــداد‌موالیــد‌بــرای‌ثابــت‌نگــه‌داشــتن‌میــزان‌جمعیــت‌کفایــت‌
ــت‌های‌ ــت‌از‌سیاس ــه‌صراح ــمالی‌ب ــان‌ش ــردم‌خراس ــع‌م ــری‌در‌جم ــم‌رهب ــام‌معظ ــد.‌مق نمی‌کن

ــد: ــد‌و‌می‌فرمای ــاد‌می‌نمای ــت‌انتق ــرل‌جمعی کنت
ــده‌هــم‌در‌آن‌ســهیمم،‌مســئله‌تحدیــد‌ ــم‌و‌بن ــه‌کردی ــی‌ک ــی‌از‌خطاهای ))یک

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

op
ul

at
io

nm
ag

.ir
 o

n 
20

22
-0

4-
26

 ]
 

                             2 / 28

http://populationmag.ir/article-1-644-fa.html


مطالعه زمینه ها و بسترهای کاهش نرخ باروری: پژوهشی کیفی                                                                               71

ــد‌از‌اواســط‌ ــی‌بای ــود‌ول ــان‌خــوب‌ب نســل‌اســت‌کــه‌‌اجــرای‌آن‌در‌مقطعــی‌از‌زم
ــتباه‌ ــن‌اش ــم؛‌ای ــف‌نکردی ــن‌را‌متوق ــد؛‌ای ــف‌می‌ش ــرف‌متوق ــن‌ط ــه‌ای ــه‌‌70ب ده
ــن‌ ــم‌در‌ای ــر‌ه ــده‌حقی ــود‌بن ــهیمند،‌خ ــتباه‌س ــن‌اش ــود،‌مســئولین‌کشــور‌در‌ای ب
ــل‌ ــد.‌نس ــا‌ببخش ــر‌م ــد‌ب ــخ‌بای ــال‌و‌تاری ــدای‌متع ــن‌را‌خ ــهیمم.‌ای ــتباه‌س اش
ــد‌ ــد‌ش ــر‌خواه ــور‌پی ــی‌کش ــد‌کنون ــن‌رون ــا‌ای ــرد«.‌ب ــظ‌ک ــد‌حف ــوان‌را‌بای ج
ــمالی،‌1391/07/19((. ــان‌ش ــتان‌خراس ــردم‌اس ــا‌م ــدار‌ب ــری‌در‌دی ــات‌رهب )بیان

ــران‌و‌مســئولان‌ ــی‌مدی ــر‌ســطح‌جانشــینی،‌نگران ــاروری‌زی ــد‌و‌ب از‌ایــن‌رو‌موضــوع‌کاهــش‌زاد‌و‌ول
ــم‌ ــام‌معظ ــط‌مق ــت‌توس ــی‌جمعی ــی‌ابلاغ ــت‌های‌کل ــد‌‌1سیاس ــت‌و‌در‌بن ــراه‌داش ــه‌هم ــام‌را‌ب نظ
ــش‌ ــا‌افزای ــت‌ب ــي‌جمعی ــي،‌بالندگــي‌و‌جوان ــاي‌پویای ــاه‌1393(‌مســئله‌ارتق ــری‌)اردیبهشــت‌م رهب
نــرخ‌بــاروري‌بــه‌بیــش‌از‌ســطح‌جانشــیني‌و‌در‌بنــد‌دوم‌ایــن‌سیاســت‌هاي‌ابلاغــي‌کــه‌شــامل‌رفــع‌
موانــع‌ازدواج،‌تســهیل‌و‌ترویــج‌تشــکیل‌خانــواده‌و‌افزایــش‌فرزنــد،‌کاهــش‌ســن‌ازدواج‌و‌حمایــت‌از‌
زوج‌هــاي‌جــوان‌و‌توانمندســازي‌آنــان‌در‌تأمیــن‌هزینه‌هــاي‌زندگــي‌و‌تربیــت‌نســل‌صالــح‌و‌کارآمــد‌

اســت‌تأکیــد‌ویــژه‌شــد.‌
ــت‌ ــی‌همچــون‌اتخــاذ‌سیاســت‌های‌دول ــه‌عوامل ــر‌آن‌اســت‌ک ــران‌بیانگ ــاروری‌در‌ای ــذار‌ب ــه‌گ تجرب
در‌زمینــه‌کنتــرل‌موالیــد‌)از‌ســال‌‌1346تــا‌‌1357و‌از‌‌1368بــه‌بعــد(،‌تغییــر‌معیشــیت‌و‌ســاختار‌
ــت‌ ــه‌صنعــت‌و‌خدمــات‌محــور(،‌گــذار‌جامعــه‌از‌حال اشــتغال‌)گــذار‌از‌اشــتغال‌کشــاورزی‌محــور‌ب
ــان،‌گســترش‌شهرنشــینی،‌ ــلات‌زن ــش‌ســطح‌ســواد‌و‌تحصی ــدرن‌شــدن،‌افزای ــه‌ســمت‌م ســنتی‌ب
ارتقــاء‌خدمــات‌در‌حــوزه‌بهداشــت‌و‌درمــان‌‌و‌در‌نتیجــه‌کاهــش‌مــرگ‌و‌میــر‌و‌افزایــش‌امیــد‌بــه‌
زندگــی،‌افزایــش‌آگاهی‌هــای‌اجتماعــی،‌دسترســی‌بیشــتر‌بــه‌امکانــات‌و‌خدمــات‌زیربنایــی،‌افزایــش‌
ــه‌ســزایی‌ ــاروری‌تأثیــر‌ب ــدان،‌شــوک‌های‌اقتصــادی‌و‌افزایــش‌ســن‌ازدواج‌در‌کاهــش‌ب هزینــه‌فرزن
ــی‌ ــد‌کاهش ــی‌از‌‌رون ــوان‌ترجمان ــان‌را‌می‌ت ــزد‌زن ــژه‌در‌ن ــه‌وی ــن‌ازدواج‌ب ــش‌س ــته‌اند.‌افزای داش
ــد‌می‌شــود. ــاروری‌و‌در‌نتیجــه‌کاهــش‌موالی ــاه‌شــدن‌دوران‌ب ــرا‌موجــب‌کوت ــاروری‌دانســت؛‌زی ب
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جدول‌1:‌تعداد‌واقعۀ‌ولادت‌در‌کشور

‌مجموع‌ولادت‌در‌سال
کشور

دخترپسر

13941,570,219806,456763763

13951,528,003786,096741,907

13961,487,861766,108721,753

13971,366,491704,012662,479

13981,196,135616,493579,642

13991,090,485557,996532,479

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌منبع:‌سایت‌سازمان‌ثبت‌احوال،‌1400

ــا‌ ــا‌‌1399نشــان‌از‌کاهــش‌آنه ــه‌ســال‌های‌‌1394ت ــد‌در‌کشــور‌در‌فاصل ــای‌زاد‌و‌ول بررســی‌آماره
ــیب‌ ــا‌ش ــده‌ب ــت‌ش ــد‌ثب ــداد‌کل‌موالی ــور،‌تع ــوال‌کش ــت‌اح ــازمان‌ثب ــات‌س ــاس‌اطلاع ــر‌اس دارد.‌ب
ملایــم‌تــا‌‌1397و‌شــیب‌تندتــر‌تــا‌ســال‌‌1399مواجهــه‌شــده‌اســت.‌بــه‌گونــه‌ای‌کــه‌‌در‌ســال‌‌96
بــا‌کاهــش‌‌2.6درصــدی،‌در‌ســال‌‌97بــا‌کاهــش‌‌8درصــدی،‌در‌ســال‌‌98بــا‌کاهــش‌‌12درصــدی‌و‌
در‌ســال‌‌99بــا‌کاهــش‌‌6.8درصــدی‌در‌قیــاس‌بــا‌همیــن‌آمــار‌در‌ســال‌پیشــین‌خــود‌مواجــه‌بــوده‌
اســت.‌میــزان‌کاهــش‌آمــار‌ولادت‌هــای‌ثبــت‌شــده‌طــی‌ســال‌‌99در‌قیــاس‌بــا‌پنــج‌ســال‌قبــل‌یعنــی‌
ســال‌94،‌معــادل‌‌30درصــد‌از‌بچه‌هــای‌بــه‌دنیــا‌آمــده‌طــی‌ایــن‌مــدت،‌یعنــی‌معــادل‌‌480هــزار‌

ولادت،‌کاهــش‌یافتــه‌اســت‌)ســالنامه‌آمــاری‌ســازمان‌ثبــت‌احــوال،‌121‌:1399(.‌

‌‌‌‌‌‌‌‌‌
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جدول‌2:‌تعداد‌واقعۀ‌ولادت‌در‌کشور‌به‌تفکیک‌استان‌در‌سال‌1398

استان
‌زن‌مرد‌جمع

1,196,135616,493579,642

53,34227,73825,604آذربایجان‌شرقي

55,01828,44626,572آذربایجان‌غربي

19,1639,9769,187اردبیل

61,02131,27029,751اصفهان

29,18115,12414,057البرز

8,5664,4084,158ایلام

16,3558,5427,813بوشهر

156,55880,65975,899تهران

16,2938,4897,804چهارمحال‌وبختیاري

15,4617,8927,569خراسان‌جنوبي

116,00759,68956,318خراسان‌رضوي

15,1547,9137,241خراسان‌شمالي

97,13249,90647,226خوزستان

16,3328,3647,968زنجان

8,0274,0613,966سمنان

87,33144,79442,537سیستان‌وبلوچستان

65,35833,79731,561فارس

16,0288,2917,737قزوین

20,01810,1969,822قم

23,96212,31411,648کردستان

49,19025,17224,018کرمان

26,56613,94512,621کرمانشاه

12,0406,1725,868کهگیلویه‌وبویراحمد

32,94116,84916,092گلستان

22,81511,74111,074گیلان

28,30514,87113,434لرستان

33,90217,46916,433مازندران

15,3417,8917,450مرکزي

34,71417,91816,796هرمزگان

24,83712,91711,920همدان

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌منبع:‌سایت‌سازمان‌ثبت‌احوال،‌1398
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پیش‌بینی‌هــای‌ســازمان‌ملــل‌در‌خصــوص‌جمعیــت‌ایــران‌بیانگــر‌آن‌اســت‌کــه‌در‌هــر‌ســه‌ســناریو‌
)حدپاییــن،‌حدمتوســط‌و‌حــد‌بــالای‌رشــد‌جمعیتــی(‌تــا‌ســال‌‌1420ســطح‌بــاروری‌ایــران‌بــه‌ســطح‌
ــران‌)هــزار‌نفــر(‌در‌ ــرخ‌رشــد‌جمعیــت‌ای جانشــینی‌افزایــش‌نخواهــد‌یافــت‌و‌پیش‌بینــی‌تعــداد‌و‌ن

هــر‌ســه‌ســناریو‌رونــد‌کاهنــده‌خواهــد‌بــود.

جدول‌3:‌پیش‌بینی‌تعداد‌و‌نرخ‌رشد‌جمعیت‌بر‌اساس‌سه‌سناریوی‌سازمان‌ملل
‌

https://population.un.org/wpp                         ‌‌)2017منبع:‌چشم‌انداز‌جمعیت‌جهان‌)بازنگری‌

ــران‌ ــر‌اســاس‌ســناریوی‌حــد‌پاییــن،‌جمعیــت‌ای ــاروری،‌ب ــی‌کاهــش‌ب ــد‌کنون در‌صــورت‌ادامــه‌رون
تــا‌ســال‌‌1430بــه‌حــدود‌‌82میلیــون‌نفــر،‌در‌ســال‌‌1439بــه‌حــدود‌‌77میلیــون‌نفــر‌و‌تــا‌ســال‌
‌1480بــه‌حــدود‌‌42میلیــون‌نفــر‌کاهــش‌خواهــد‌یافــت.‌همچنیــن‌در‌صــورت‌تحقــق‌ســناریوی‌حــد‌
ــه‌ ــا‌ســال‌‌1479ب ــر،‌ســپس‌ت ــون‌نف ــه‌حــدود‌‌93میلی ــا‌ســال‌‌1430ب ــران‌ت ــت‌ای متوســط،‌جمعی

‌حــدود‌‌72میلیــون‌نفــر‌کاهــش‌خواهــد‌یافــت.
براســاس‌آینده‌پژوهــی‌ســازمان‌ملــل‌در‌ســال‌2017،‌در‌ســناریوی‌حــد‌پاییــن‌در‌ســال‌‌1409نــرخ‌
رشــد‌جمعیــت‌ایــران‌بــه‌حــدود‌صفــر‌می‌رســد‌و‌بــر‌مبنــای‌ســناریوی‌حــد‌متوســط‌در‌ســال‌‌1429
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ــر‌ایــن‌اســاس‌نگرانــی‌انفجــار‌ســالمندی‌در‌دهه‌هــای‌ ــرخ‌رشــد‌جمعیــت‌ایــران‌منفــی‌می‌شــود.‌ب ن
ــه‌ ــت‌س ــالمندی‌جمعی ــد.‌س ــد‌ش ــصت‌خواه ــه‌‌ش ــت‌در‌ده ــار‌جمعی ــی‌انفج ــن‌نگران ــی‌جایگزی آت
مرحلــه‌دارد.‌مرحلــه‌اول‌مرحلــه‌ســالمند‌شــدن‌اســت؛‌یعنــی‌مرحلــه‌ای‌کــه‌یــک‌جامعــه‌بــه‌ســوی‌
ســالمند‌شــدن‌پیــش‌مــی‌رود.‌در‌ایــن‌مرحلــه‌‌7تــا‌‌14درصــد‌از‌جمعیــت‌جامعــه‌در‌ســنین‌بــالای‌
شــصت‌ســال‌قــرار‌می‌گیرنــد.‌در‌مرحلــه‌دوم،‌دیگــر‌جامعــه‌ســالمند‌شــده‌اســت‌کــه‌بیــن‌‌14تــا‌‌21
درصــد‌جمعیــت‌جامعــه‌در‌ســنین‌بــالای‌شــصت‌ســال‌قــرار‌مــی‌گیرنــد.‌مرحلــه‌ســوم‌مرحلــه‌ی‌فــوق‌
ســالمندی‌اســت‌کــه‌بیــش‌از‌‌21درصــد‌از‌جمعیــت‌در‌ســنین‌بــالای‌شــصت‌ســال‌قــرار‌دارنــد.‌در‌
حــال‌حاضــر‌ایــران‌ســومین‌کشــور‌جهــان‌اســت‌کــه‌بــه‌ســرعت‌بــه‌ســوی‌ســالمندی‌پیــش‌مــی‌رود‌

)عباســی‌ولــدی،‌32‌:1393(.‌
جمعیــت‌جوانــان‌و‌افــراد‌در‌ســنین‌کار‌کشــور‌)جمعیــت‌تولیــد‌کننــده‌بیــن‌ســنین‌‌15تــا‌‌64ســال‌
حــدود‌‌70درصــد(،‌بصــورت‌چشــمگیری‌بیشــتر‌از‌ســالمندان،‌کــودکان‌و‌نوجوانــان‌)جمعیــت‌مصــرف‌
کننــده‌یــا‌ســربار‌حــدود‌‌30درصــد(‌می‌باشــد‌و‌ایــن‌بیانگــر‌آن‌اســت‌کــه‌‌ایــران‌در‌حــال‌حاضــر‌در‌
ــه‌عنــوان‌یــک‌فرصــت‌طلایــی‌محســوب‌می‌شــود؛‌ایــران‌از‌ســال‌ پنجــره‌جمعیتــی‌قــرار‌دارد‌کــه‌ب
ــه‌مــدت‌ ــا‌ســال‌‌1425یعنــی‌ب ‌1385چنیــن‌وضعیتــی‌را‌داراســت‌و‌طبــق‌نظــر‌جمعیت‌شناســان‌ت
ــه‌مســائل‌ ــه‌هم ــن‌ضــرورت‌دارد‌ب ــد.‌بنابرای ــد‌مان ــاز‌خواه ــه‌روی‌کشــور‌ب ــن‌پنجــره‌ب ــال‌ای ‌40س
ــر‌ایــن‌مبنــا‌‌نگاهــی‌ ــد.‌ب ــاره‌اختصــاص‌یاب مربوطــه‌ایــن‌حــوزه‌توجــه‌شــود‌و‌منابــع‌لازم‌در‌ایــن‌ب
ــی‌ ــرای‌بازاندیش ــه‌ای‌ب ــرن‌‌1400زمین ــتانه‌ق ــد‌در‌آس ــا‌می‌توان ــا‌و‌پیش‌بینی‌ه ــه‌رونده ــی‌ب علم
ــاد‌ ــزوم‌ایج ــت‌و‌ل ــوع‌جمعی ــف‌در‌موض ــازمان‌های‌مختل ــا‌و‌س ــا،‌نهاده ــئولیت‌خانواده‌ه ــش‌و‌مس نق
ــن‌ ــوان‌ای ــا‌بت ــم‌آورد‌ت ــدت‌فراه ــدت‌و‌بلند‌م ــای‌میان‌م ــرای‌هدف‌گذاری‌ه ــه‌ب ــی‌واقع‌گرایان نگاه
دوره‌طلایــی‌را‌بــا‌دســتاوردی‌‌مطلوبــی‌ســپری‌نمــود.‌بــا‌توجــه‌بــه‌نــکات‌ذکــر‌شــده‌مســئله‌محــوری‌
ــد؟‌ ــدآوری‌کدامن ــه‌کاهــش‌فرزن ــش‌ب ــای‌گرای ــه‌‌بســترها‌و‌زمینه‌ه در‌پژوهــش‌حاضــر‌آن‌اســت‌ک

زنــان‌متأهــل‌چــه‌تجــارب‌و‌تفاســیری‌از‌ایــن‌موضــوع‌دارنــد؟‌
در‌رابطــه‌بــا‌تببیــن‌میــزان‌بــاروری‌و‌عوامــل‌موثــر‌بــر‌آن‌نظریاتــی‌بیــان‌شــده‌اســت‌کــه،‌بــه‌اختصــار‌

بــه‌برخــی‌از‌آنهــا‌اشــاره‌می‌شــود.‌
ــي‌ ــاء‌اجتماع ــوري‌ارتق ــه‌تئ ــن‌اندیشــمندان‌در‌زمین ــون‌‌فیلســوف‌فرانســوي‌از‌مقتدمتری آرســن‌دم
)تئــوري‌شــعور‌اجتماعــي(‌بــر‌ایــن‌اعتقــاد‌اســت‌کــه‌داشــتن‌فرزنــد‌کمتــر‌یــا‌بیشــتر‌ارتبــاط‌نزدیکــي‌
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بــا‌منزلــت‌اجتماعــي‌والدیــن‌دارد‌.‌بــه‌عبــارت‌دیگــر‌اگــر‌در‌جامعــه‌اي‌بــا‌داشــتن‌فرزنــد‌بیشــتر‌امــکان‌
ارتقــاء‌منزلــت‌اجتماعــي‌و‌ترقــي‌در‌رده‌هــاي‌اجتماعــي‌بیشــتر‌باشــد،‌خانواده‌هــا‌ترجیــح‌مي‌دهنــد‌
کــه‌تعــداد‌فرزنــدان‌بیشــتري‌داشــته‌باشــند‌)حســیني‌،‌55‌:‌1386-56(.‌فــرض‌اصلــی‌تئــوري‌اشــاعه‌
ــوم‌ ــه‌اولاً‌مفه ــرار‌دارد‌ک ــرادي‌ق ــا‌نگــرش‌اف ــاط‌مســتقیم‌ب ــاروري‌در‌ارتب ــرل‌ب ــه‌کنت ــن‌اســت‌ک ای
واژه‌بعــد‌خانــوار‌و‌انــواع‌وســایل‌پیشــگیري‌از‌بــاروري‌را‌شــناخته‌و‌ثانیــاً‌از‌آن‌وســایل‌هــم‌اســتفاده‌
مي‌کننــد.‌بــه‌عبــارت‌دیگــر‌ایــن‌نظریــه‌بــر‌نظام‌هــاي‌نگرشــی‌و‌ارزشــی‌در‌تبییــن‌تفاوتهــا‌و‌تغییــرات‌

بــاروري‌و‌بعــد‌مطلــوب‌خانــواده‌تأکیــد‌می کنــد.‌
تغییــر‌در‌نظــام‌ارزشــهاي‌اجتماعــي‌و‌تغییــر‌در‌نگــرش‌افــراد‌جامعــه‌،‌پیرامــون‌مســائلي‌نظیــر‌تولیــد‌
ــرد‌ ــکل‌مي‌گی ــرات‌در‌آن‌ش ــن‌تغیی ــه‌ای ــي‌را‌ک ــن‌و‌مکانیزم ــقط‌جنی ــواده‌و‌س ــم‌خان ــل‌،‌تنظی مث

ــدگاه‌دانســت‌. ــن‌دی ــل‌ای ــز‌ثق ــوان‌مرک مي‌ت
از‌جملــه‌تئوریهــاي‌اقتصــادي‌،‌مي‌تــوان‌بــه‌تئــوري‌ریچــارد‌اســترلین،‌از‌برجســته‌ترین‌نظریــه‌پــردازان‌
بــاروري‌اشــاره‌نمــود‌کــه‌نظریــه‌خــود‌را‌بــا‌اســتفاده‌از‌تئوري‌هایــي‌کــه‌در‌صــدد‌تبییــن‌اقتصــادي‌
ــم‌‌ ــاي‌تنظی ــا«‌و‌هزینه‌ه ــه‌و‌تقاض ــوري‌»عرض ــه‌تئ ــوري‌ب ــن‌تئ ــد‌.‌ای ــان‌مي‌کن ــاروري‌هســتند،‌بی ب

شــهرت‌یافتــه‌اســت‌.‌
ــی‌ ــدان‌عوامل ــد‌و‌هزینه‌هــای‌فرزن ــرض‌اســتوار‌اســت‌کــه‌فوائ ــن‌ف ــر‌ای ــه‌هــاری‌لیبنشــتاین،‌ب نظری
ــه‌ ــن‌ب ــذارد.‌والدی ــی‌گ ــر‌م ــدان‌تأثی ــداد‌فرزن ــورد‌تع ــن‌در‌م ــری‌والدی ــر‌تصمیم‌گی ــه‌ب ــتند‌ک هس
ــش‌ ــد‌بی ــتن‌فرزن ــع‌داش ــه‌مناف ــد.‌چنانچ ــدان‌می‌پردازن ــی‌از‌فرزن ــارج‌ناش ــا‌و‌مخ ــی‌هزینه‌ه ارزیاب
ــد‌ ــه‌داشــتن‌فرزن ــم‌ب ــود‌و‌تصمی ــد‌ب ــت‌خواه ــن‌مثب ــا‌مخــارج‌او‌باشــد،‌نگــرش‌والدی ــا‌ی از‌هزینه‌ه

ــون82:‌1997‌،1(. ــت‌)رابینس ــد‌گرف خواهن
بـــر‌اساس‌ایـــن‌نظریه،‌رضایـــت‌از‌زندگـی‌و‌تعداد‌مطلـــوب‌فرزنـدان،‌عامـل‌اصلـــی‌در‌بـاروری‌زنـان‌
تلقـــی‌میگـــردد.‌گــری‌بکــر‌در‌تئــوری‌خــود‌بــر‌ایــن‌بــاور‌اســت‌کــه‌رفتــار‌بــاروری،‌نتیجــه‌انتخــاب‌
خانــواده‌اســت.‌در‌ایــن‌تئــوری‌فرزنــدان‌بــه‌عنــوان‌کالای‌مصرفــی‌بــا‌دوام‌در‌نظــر‌گرفتــه‌می شــوند‌
ــادوام،‌ کــه‌طــی‌زمــان‌منفعــت‌دارنــد‌و‌تقاضــا‌بــرای‌آنهــا‌هماننــد‌تقاضــا‌بــرای‌کالاهــای‌مصرفــی‌ب
تحــت‌تأثیــر‌عواملــی‌چــون:‌تعــداد‌فرزندانــی‌کــه‌می تواننــد‌زنــده‌بماننــد،‌هزینه هــای‌رشــد‌و‌تربیــت‌
ــد‌ ــت‌)بهن ــرار‌خواهــد‌گرف ــواده‌ق ــد‌خان ــه‌و‌ســطح‌درآم ــای‌از‌دســت‌رفت ــای‌فرصت ه ــا،‌هزینه ه آنه

1- Robinson
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و‌کانیتــکار‌1994‌،1بــه‌نقــل‌از‌حســینی،‌1386(.‌صاحــب‌نظــران‌اندیشــه‌نوســاز‌بــر‌ایــن‌باورنــد‌کــه‌
نوســازی‌محیــط،‌نوعــی‌شــیوه‌زندگــی‌و‌فکــری‌بــه‌وجــود‌مــی آورد‌کــه‌سرنوشــت‌گرایــی‌و‌خانــواده‌
گرایــی‌را‌تضعیــف‌کــرده‌و‌آینده‌نگــری‌و‌آمــال‌و‌آرزوی‌رســیدن‌بــه‌زندگــی‌مرفــه‌را‌در‌انســان‌تقویــت‌
می کنــد.«‌فاوســت‌2معتقــد‌اســت‌کــه‌نوســازی‌محیــط‌)در‌اثــر‌تحصیــلات،‌وســایل‌ارتبــاط‌جمعــی‌
ــر‌ ــی‌وی‌را‌تغیی ــیوه‌زندگ ــار‌و‌ش ــده‌و‌رفت ــرد‌ش ــای‌ف ــا‌و‌ارزش ه ــاختن‌گرایش ه ــب‌نوس و‌...(‌موج
می دهــد.‌در‌نتیجــه،‌»خانــواده‌گرایــی«‌تضعیــف‌گشــته‌و‌میــل‌بــه‌زندگــی‌مرفه تــر،‌حفــظ‌ســلامت‌
جســمانی‌و‌روانــی‌افزایــش‌می یابــد.‌از‌ایــن‌رو‌نــزد‌چنیــن‌والدینــی‌بــه‌دلیــل‌فشــارهای‌مــادی،‌روانــی‌
ــان‌ ــد«‌)محمودی ــش‌می یاب ــد‌کاه ــد،‌ارزش‌فرزن ــاد‌می نمای ــی‌ایج ــد‌در‌زندگ ــه‌فرزن ــمانی‌ک و‌جس
ــان‌و‌‌ ــلات‌زن ــطوح‌تحصی ــش‌س ــا‌افزای ــی‌ب ــاي‌آموزش ــاس‌تئوري‌ه ــر‌اس ــم،‌93‌:1381(.‌ب و‌پوررحی
بالارفتــن‌ســن‌ازدواج‌آنــان‌و‌نیــز‌افزایــش‌مطالبــات‌و‌انتظاراتشــان‌،‌در‌نتیجــه‌ایــن‌امــر‌بــه‌میزان‌هــاي‌
ــرل‌ ــه‌کنت ــبت‌ب ــر‌نس ــت‌ت ــاي‌مثب ــا‌نگرش‌ه ــلات‌ب ــرا‌تحصی ــود‌.‌زی ــر‌مي‌ش ــاروري‌منج ــر‌ب پایین ت
ــار‌ ــورن،‌‌اظه ــادار‌دارد.‌هاش ــت‌و‌معن ــه‌مثب ــي‌رابط ــري‌از‌حاملگ ــتر‌از‌جلوگی ــي‌بیش ــد‌و‌آگاه موالی
مــي‌دارد‌کــه‌در‌تمامــي‌جوامــع‌آگاهــي‌از‌کنتــرل‌موالیــد‌بــا‌ســابقه‌یــا‌اقامــت‌شهرنشــیني‌،‌تحصیــلات‌
بالاتــر‌از‌حــد‌متوســط‌،‌و‌در‌آمــد‌بیشــتر‌از‌حــد‌متوســط‌ارتبــاط‌مســتقیم‌دارد‌.‌تحصیــلات‌همچنیــن‌
بــر‌متغیرهــاي‌تبیینــي‌دیگــر‌نظیــر‌نگرش‌هــا‌نســبت‌بــه‌انــدازه‌خانــواده‌،‌هزینه‌هــا‌و‌منافــع‌فرزنــدان‌

تاثیــر‌قابــل‌توجهــي‌دارد‌.‌
کالــدول،‌در‌خصــوص‌اهمیــت‌تحصیــلات‌در‌بــاروری‌بــر‌ایــن‌بــاور‌اســت‌کــه‌تحصیــلات‌باعــث‌تغییــر‌
ــرار‌ ــر‌خــود‌ق ــه‌شــدت‌‌تحــت‌تاثی ــاروري‌را‌ب ــل،‌ب ــل‌ذی ــل‌عوام ــراد‌شــده‌و‌بدلی نگــرش‌ارزشــی‌اف

مي‌دهــد‌.‌
• کاهش‌منافع‌ناشي‌از‌کار‌فرزندان‌

• افزایش‌هزینه‌هاي‌فرزندان‌
• افزایش‌اهمیت‌ماهیت‌سرمایه‌اي‌فرزندان‌

• تسریع‌تغییر‌فرهنگي‌
• تبلیغ‌ارزشهاي‌طبقه‌متوسط‌غربي‌.‌

متخصصــان‌اقتصــاد‌خــود‌بــه‌ایــن‌نکتــه‌اشــاره‌مي‌کننــد‌کــه‌والدیــن‌بــا‌تحصیــلات‌بیشــتر‌بــه‌دنبــال‌

1- Behende and kanitkar
2- Fawcett
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فرزنــدان‌شایســته‌تــري‌هســتند‌و‌اینکــه‌اگــر‌یــک‌مــادر‌داراي‌ســطح‌تحصیــلات‌خــوب‌،‌نیــروي‌کار‌
ــر‌،‌ ــوکاس‌و‌می ــود‌‌)ل ــد‌ب ــر‌خواه ــه‌بالات ــه‌فرصــت‌از‌دســت‌رفت ــوط‌ب ــاي‌مرب ــد‌،‌هزینه‌ه ــرک‌کن را‌ت

.‌)114-115‌،‌1381
ــای‌ ــدان‌هزینه‌ه ــه‌فرزن ــد‌ک ــان‌می‌ده ــی)1397(‌نش ــد‌و‌مقدم ــتگار‌خال ــش‌رس ــای‌پژوه یافته‌ه
ــاد‌ ــن‌ایج ــرای‌والدی ــادی‌ب ــی‌زی ــای‌خانوادگ ــمانی‌و‌هزینه‌ه ــات‌جس ــت،‌زحم ــی،‌محدودی احساس
ــا‌عنــوان‌تحلیــل‌بســترهای‌اجتماعــی‌فرهنگــی‌کاهــش‌ می‌کننــد.‌نتایــج‌پژوهــش‌صادقــی)1395(‌ب
ــی‌و‌ ــه‌تعامــل‌مجموعــه ای‌از‌نیروهــای‌ســاختی-نهادی،‌معنای ــران،‌بیانگــر‌آن‌اســت‌ک ــاروری‌در‌ای ب
فرهنگــی‌منجــر‌بــه‌شــکل‌گیری‌بــاروری‌زیــر‌ســطح‌جانشــینی‌در‌ایــران‌شــده‌اســت.‌عباســی‌شــوازی‌
و‌خانــی)1394(‌در‌پژوهــش‌خــود‌بــا‌عنــوان‌ناامنــی‌اقتصــادی‌و‌بــاروری‌نشــان‌دادنــد‌کــه‌بــا‌وجــود‌
ــارات‌اقتصــادی‌و‌ســن‌ ــات‌و‌انتظ ــن‌واقعی ــه‌بی ــلات‌و‌فاصل ــای‌تحصی ــده‌متغیره ــل‌کنن ــش‌تعدی نق

ــاروری‌همچنــان‌پایــدار‌بــوده‌اســت.‌ ــر‌ب ــان،‌تاثیــر‌معنــی‌دار‌ناامنــی‌اقتصــادی‌ب زن
ــان‌ ــن‌زن ــان‌بی ــاروري‌زن ــب‌را‌در‌ب ــر‌مذه ــوان‌تأثی ــا‌عن ــت‌)1394(‌ب ــان‌و‌نوبخ ــای‌محمودی یافته‌ه
شــیعه‌و‌ســنّي‌در‌شــهر‌گلــه‌دار‌اســتان‌فــارس،‌نشــان‌داد‌کــه‌زنــان‌ســنّي‌مذهــب‌بــاروري‌بالاتــري‌
ــد،‌ ــده‌آل‌فرزن ــداد‌ای ــدان،‌تع ــده‌آل‌فرزن ــني‌ای ــة‌س ــن،‌فاصل ــای‌س ــرل‌متغیره ــا‌کنت ــه‌ب ــد‌ک دارن
اســتقلال‌زنــان،‌پایبنــدي‌مذهبــي،‌احســاس‌عــدم‌تحــرک‌اجتماعــي،‌ســن‌ازدواج،‌وضعیــت‌اقتصــادي،‌
ســن‌فرزنــدان،‌اســتفاده‌از‌وســایل‌جلوگیــري‌از‌بــارداری‌از‌تفــاوت‌بــاروري‌بیــن‌زنــان‌شــیعه‌و‌ســنّي‌
کاســته‌شــده،‌امــا‌ایــن‌تفــاوت‌معنــادار‌باقــي‌می‌مانــد.‌عنایــت‌و‌همــکاران‌)1392(‌در‌پژوهــش‌خــود‌
بــه‌جهانــی‌شــدن‌فرهنگــی،‌فنــآوری‌هــای‌نویــن‌ارتباطــی‌نظیــر‌ماهــواره‌و‌اینترنــت‌بعنــوان‌عواملــی‌
کــه‌باعــث‌تغییــر‌نگــرش‌بــه‌فرزنــدآوری‌شــده‌اســت،‌اشــاره‌می نماینــد.‌یافته هــای‌پژوهــش‌ارســال‌
ــد‌ ــه‌عنــوان‌یــک‌عامــل‌بالقــوه‌موثــر‌در‌رون و‌گلدســتین‌)2010(‌نشــان‌داد‌کــه‌ناامنــی‌اقتصــادی‌ب
کاهشــی‌بــاروری‌تاثیــر‌فــراوان‌دارد.‌یافتــه‌هــای‌پژوهــش‌هــي‌فــورد‌و‌مــورگان‌)2008(‌نشــان‌دادنــد‌
کــه‌نــرخ‌بــاروري‌واقعــي‌و‌تمایــل‌بــه‌فرزنــددار‌شــدن‌در‌زنانــي‌کــه‌معتقــد‌بــه‌اهمیــت‌بســیار‌مهــم‌
دیــن‌در‌زندگــي‌روزمــره‌هســتند،‌بالاتــر‌از‌کســاني‌اســتکه‌چنیــن‌اعتقــادی‌ندارنــد‌یــا‌اهمیــت‌کمــي‌

‌بــرای‌آن‌قائــل‌هســتند
یافته‌هــای‌پژوهــش‌اتــوه‌)2008(‌‌‌بــا‌عنــوان‌تغییــرات‌خانوادگــی‌در‌زمینــه‌‌‌بــاروری‌پاییــن‌در‌کشــور‌
ــولات‌ ــرات‌و‌تح ــی‌از‌تغیی ــه‌برخ ــور‌ب ــن‌کش ــاروری‌در‌ای ــن‌ب ــای‌پایی ــه‌نرخ‌ه ــان‌داد‌ک ــن،‌نش ژاپ
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ــه‌تغییــرات‌مهمــی‌نظیــر‌کاهــش‌نقش‌هــای‌ســنتی‌خانوادگــی‌ ــواده‌مرتبــط‌اســت،‌وی‌ب حــوزه‌‌خان
بواســطه‌تحصیــلات‌زنــان‌و‌فرصت‌هــای‌شــغلی‌ایجــاد‌شــده‌می پــردازد.‌ادســیرا‌)2004(‌بــا‌اســتفاده‌
از‌داده‌هــای‌پیمایــش‌‌1985و‌‌1999درجامعــه‌‌اســپانیا‌نشــان‌داد‌کــه‌‌در‌ســال‌‌1985انــدازه‌‌خانــواده‌
ــا‌ ــوده،‌ام ــر‌ب ــان‌و‌براب ــاً‌یکس ــک‌تقریب ــک‌و‌غیرکاتولی ــب‌کاتولی ــارکت‌کنندگان‌مذه ــن‌مش در‌بی
ــور‌ ــا‌حض ــی‌کلیس ــای‌مذهب ــه‌در‌برنامه ه ــخاصی‌ک ــان‌اش ــاروری‌در‌می ــرخ‌ب ــد‌ن ــال‌های‌بع در‌س

ــه‌اســت. ــاداری‌کاهــش‌یافت ــور‌معن ــه‌ط ــد،‌ب نمی‌یافتن
ــت‌از‌فقــدان‌پژوهشــی‌ ــه‌حاضــر‌حکای ــری‌از‌پیشــینه های‌ذکــر‌شــده‌در‌مقال جمع‌بنــدی‌و‌نتیجه‌گی
مســتقل‌و‌مســتقیم‌مرتبــط‌بــا‌اهــداف،‌روش‌و‌ســاختار‌ایــن‌تحقیــق‌در‌وضعیــت‌پاندمــی‌کرونــا‌دارد.‌
در‌نتیجــه‌اهمیــت‌ایــن‌پژوهــش‌در‌آن‌اســت‌کــه‌بــا‌رویکــرد‌کیفــی‌و‌بطــور‌ویــژه‌بــه‌ایــن‌موضــوع‌

مهــم‌در‌میــدان‌وســیع‌تحقیــق‌می پــردازد.

روش‌شناسی
هــدف‌ایــن‌مطالعــه‌فهــم‌بســترهای‌کاهــش‌نــرخ‌فرزنــدآوری‌می باشــد.‌بــرای‌انجــام‌ایــن‌پژوهــش‌از‌
روش‌پدیدار‌شناســی‌تأویلــی‌اســتفاده‌شــد.‌رویکــرد‌پدیدارشناســی‌دارای‌دو‌نحلــه‌اصلی‌پدیدارشناســی‌
توصیفــی)آرای‌هوســرل(‌و‌پدیــدار‌شناســی‌تأویلــی)آرای‌هایدگــر(‌می باشــد.‌ایــن‌پژوهــش‌نیــز‌مبتنــی‌
ــاس‌ ــر‌اس ــاروری‌را‌ب ــرخ‌ب ــش‌ن ــترهای‌کاه ــه‌و‌بس ــا‌زمین ــلاش‌دارد‌ت ــی‌ت ــی‌تأویل ــر‌پدیدار‌شناس ب
تجــارب‌مصاحبــه‌شــوندگان‌تحقیــق‌بررســی‌نمایــد.‌در‌ایــن‌روش‌پژوهشــگر‌علاقمنــد‌بــه‌جمــع‌آوری‌
اطلاعــات‌و‌فهــم‌معنــای‌دقیــق‌پدیــده‌از‌نــگاه‌افــرادی‌اســت‌کــه‌آن‌پدیــده‌را‌تجربــه‌کرده انــد.‌بــه‌
بیانــی‌دیگــر‌محقــق‌در‌ایــن‌پژوهــش‌می خواهــد‌بدانــد:‌زنــان‌متأهــل‌چــه‌تفســیری‌و‌چــه‌برداشــتی‌
ــهر‌ ــاکن‌ش ــل‌س ــان‌متاه ــش،‌زن ــن‌پژوه ــارکت‌کنندگان‌ای ــد؟‌مش ــود‌دارن ــدآوری‌خ ــه‌فرزن از‌تجرب
شــیراز‌بودنــد.‌بــرای‌جمــع‌آوری‌داده هــا‌بــا‌‌19زن‌متأهــل‌مصاحبه هــای‌عمیــق‌و‌نیمــه‌ســاختاریافته‌
ــرای‌انتخــاب‌مشــارکت کنندگان‌از‌ ــه‌اشــباع‌نظــری‌رســید.‌ب انجــام‌شــد‌و‌پژوهــش‌از‌جهــت‌داده‌ب
ــد،‌ ــری‌هدفمن ــف‌نمونه گی ــتراتژی‌های‌مختل ــان‌اس ــد.‌از‌می ــتفاده‌ش ــد‌اس ــری‌هدفمن روش‌نمونه گی
ــن‌‌30 ــن‌بی ــور‌میانگی ــا‌به‌ط ــد.‌مصاحبه ه ــه‌ش ــه‌کار‌گرفت ــره ای‌ب ــا‌زنجی ــی‌ی ــری‌گلوله برف نمونه گی
دقیقــه‌تــا‌2ســاعت‌زمــان‌بــرد.‌بــرای‌تجزیــه‌و‌تحلیــل‌داده هــا‌از‌تحلیــل‌مضمــون‌بــه‌عنــوان‌روش‌
ــرار‌ ــتفاده‌ق ــورد‌اس ــش‌م ــوان‌پژوه ــورد‌عن ــوندگان‌در‌م ــه‌ش ــه‌مصاحب ــرای‌تفســیر‌تجرب ــش‌ب پژوه
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گرفــت.‌مراحــل‌تحلیــل‌مضمــون‌شــش‌مرحلــه‌می باشــد‌کــه‌بــه‌ترتیــب‌عبارتنــد‌از‌نزدیــک‌شــدن‌
بــه‌داده هــا،‌تولیــد‌کدهــای‌اولیــه،‌بررســی‌و‌جســتجوی‌مضامیــن،‌مــرور‌و‌بازبینــی‌مضامیــن،‌تعریــف‌

و‌نــام‌گــذاری‌مضامیــن‌و‌تهیــه‌گــزارش.
ــا‌مشــارکت کنندگان‌ایجــاد‌شــد.‌ ــاد‌ب ــا‌اعتم ــوام‌ب ــک‌و‌ت ــاط‌نزدی ــا،‌ارتب ــری‌یافته ه ــراي‌اعتبارپذی ب
ایــن‌کار‌در‌سرتاســر‌فراینــد‌گــردآوری‌داده هــا‌بــرای‌ارزیابــی‌درســتی‌مشــاهدات‌و‌تفاســیر‌پژوهشــگر،‌
ــد‌از‌ ــد‌کار‌و‌بع ــب‌در‌فراین ــور‌مرت ــش‌به‌ط ــج‌پژوه ــاخته‌و‌نتای ــم‌برس ــد.‌مفاهی ــه‌ش ــه‌کار‌گرفت ب
اتمــام‌تحلیــل‌داده هــا‌بــا‌مشــارکت‌کنندگان‌در‌میــان‌گذاشــته‌شــد.‌پژوهشــگران‌در‌ایــن‌مطالعــه‌بــا‌
ــا،‌ ــان‌از‌تحلیل ه ــه‌بازخــورد‌آن ــار‌توجــه‌ب ــداوم‌صحبت هــای‌مشــارکت‌کنندگان‌در‌کن مقایســه های‌م
تــلاش‌کردنــد‌بــه‌ســطح‌مناســبی‌از‌اطمینــان‌در‌پژوهــش‌دســت‌یابنــد.‌همچنیــن‌بخــش‌زیــادی‌از‌
ــر‌ ــه‌نظ ــه‌ب ــا‌توج ــر‌ب ــد‌و‌بخــش‌دیگ ــط‌ش ــارکت‌کنندگان(‌ضب ــل‌مش ــت‌کام ــا‌رضای ــا‌)ب مصاحبه ه
ــه‌ ــن‌مصاحب ــان‌در‌حی ــورت‌هم‌زم ــدا،‌به‌ص ــط‌ص ــت‌ضب ــدم‌رضای ــر‌ع ــی‌ب ــارکت کنندگان‌مبن مش

یادداشــت‌گردیــد.

یافته های‌پژوهش
ــه‌شــوندگان‌نشــان‌داده‌شــده‌اســت.‌ در‌جــدول‌شــماره‌)4(‌ویژگی‌هــای‌جمعیــت‌شــناختی‌مصاحب
ارقــام‌جــدول‌بیانگــر‌ایــن‌اســت‌کــه‌زنــان‌متأهــل‌مصاحبــه‌شــونده‌بــا‌چــه‌تعــداد‌فرزنــد،‌تــا‌چــه‌حــد‌
متمایــل‌بــه‌داشــتن‌فرزنــد‌دیگــری‌در‌حــال‌یــا‌آینــده‌هســتند.‌همانطــور‌کــه‌مشــخص‌اســت،‌اکثریــت‌
مصاحبــه‌شــوندگان‌دارای‌دو‌فرزنــد‌بــوده‌و‌اکثریــت‌آنهــا‌تعــداد‌فرزنــدان‌ایــده‌آل‌را‌بــرای‌یــک‌خانواده‌

دو‌فرزنــد‌می داننــد.
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جدول4:‌مشخصات‌زنان‌مشارکت‌کننده

‌شماره
‌مدتتحصیلاتسنناممصاحبه

ازدواج
‌وضعیت
شغل

‌تعداد
فرزندان

‌تعداد‌فرزند
ایده‌آل

11شاغل4کارشناسی36حمیده1

12شاغل3کارشناسی‌ارشد30زهرا2

22خانه‌دار9کاردانی37فاطمه3

22خانه‌دار8کارشناسی‌ارشد29شهلا4

22شاغل9دکتری38سهیلا5

01خانه‌دار3کارشناسی‌ارشد27نجمه6

12شاغل2کارشناسی24حبیبه7

44خانه‌دار20کاردانی45معصومه8

01شاغل7کارشناسی‌ارشد31سوسن9

11خانه‌دار4کاردانی26سعیده10

22خانه‌دار10کارشناسی33نازگل11

33شاغل11کارشناسی35بشری12

12شاغل5کارشناسی29هدی13

13خانه‌دار2کارشناسی23النا14

23خانه‌دار10کارشناسی31باران15

01شاغل2کاردانی25بهار16

22خانه‌دار12کارشناسی38پروانه17

11شاغل3دکتری35فاطمه18

22خانه‌دار7کارشناسی‌ارشد28زهرا19

پــس‌از‌بررســی‌و‌تأمــل‌دقیــق‌در‌متــون‌پیاده‌ســازی‌شــده‌مصاحبه‌هــا‌در‌رابطــه‌بــا‌تجــارب‌زیســته‌
و‌تفســیر‌زنــان‌از‌زمینه هــا‌و‌بســترهای‌دخیــل‌در‌کاهــش‌نــرخ‌بــاروری‌آنهــا‌بــه‌‌10مضمــون‌اصلــی‌
دســت‌یافتیــم‌کــه‌عبارتنــد‌از:‌تحــولات‌خانــواده،‌محدودیت‌هــای‌پذیرفتــه‌شــده‌اجتماعــی،‌تــرس‌از‌
ــه،‌نابســامانی‌ ــا،‌بزرگ‌پنــداری‌دافعه‌هــای‌فرزنــدآوری،‌بازاندیشــی‌فرصت‌هــای‌فردگرایان بیمــاری‌کرون
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و‌شــوک‌های‌اقتصــادی،‌ســبک‌نویــن‌زندگــی‌و‌ایدئولوژی‌هــا‌و‌ارزش‌هــای‌نوظهــور،‌کــم‌رنــگ‌شــدن‌
ابعــاد‌نگرشــی‌و‌عملــی‌ارزش هــای‌دینــی،‌فرســایش‌ســرمایه‌اجتماعــی‌درون‌خانوادگــی‌و‌ناکارآمــدی‌
سیاســت‌های‌جمعیتــی؛‌کــه‌هــر‌کــدام‌از‌ایــن‌مضامیــن‌اصلــی‌نیــز‌دارای‌مضامیــن‌فرعــی‌هســتند؛‌

کــه‌در‌ادامــه‌بــه‌بررســی‌و‌تفســیر‌هــر‌کــدام‌پرداختــه‌می شــود.
مضمون‌اصلی‌اول:‌تحولات‌خانواده

‌نهــاد‌خانــواده،‌بــه‌عنــوان‌محیــط‌و‌بســتر‌امــن‌فرزنــدآوری‌در‌دهــه‌اخیــر‌بــا‌تغییــرات‌و‌چالش‌هایــی‌
ــاروری‌را‌ســبب‌شــده‌ ــه‌آســیب‌پذیری‌آن‌شــده‌و‌تقلیــل‌ب ــوده‌کــه‌ایــن‌تغییــرات‌منجــر‌ب همــراه‌ب
اســت.‌ایــن‌تحــولات‌در‌برگیرنــده‌‌10مضامیــن‌فرعــی‌همچــون:‌افزایــش‌ســن‌ازدواج،‌تغییــر‌موقعیــت‌
و‌جایــگاه‌زنــان،‌تقســیم‌نقــش‌هــا‌و‌نگرش‌هــای‌جنســیتی،‌کاهــش‌ارزش‌مــادری،‌گســترش‌وســایل‌
و‌فنــون‌ضــد‌بــارداری،‌دگرگونــی‌و‌تغییــر‌نگــرش‌هــا‌نســبت‌بــه‌مقولــه‌فرزنــدآوری،‌ســلطه‌ذهنیــت،‌

تحقیــر‌اجتماعــی،‌احســاس‌شرمســاری‌از‌فزونــی‌فرزنــد‌اســت.
ــل‌ ــوان‌عام ــه‌عن ــوان‌ب ــان‌می ت ــگاه‌آن ــت‌و‌جای ــر‌موقعی ــان‌و‌تغیی ــی‌زن ــگاه‌اجتماع ــای‌جای از‌ارتق
ــه ای‌بالقــوه‌ ــه‌گون ــان،‌ب ــه‌تغییــر‌در‌موقعیــت‌زن ــاد‌کــرد.‌هــر‌گون کلیــدی‌کنتــرل‌رشــد‌جمعیــت‌ی
بــاروری‌آنهــا‌را‌تحــت‌تأثیــر‌قــرار‌می دهــد.‌بــه‌طوریکــه‌جایــگاه‌و‌موقعیــت‌بهتــر،‌تأثیــر‌بازدارنــده ای‌
ــد: ــان‌می‌کن ــه‌بی ــه‌زیســته‌خــود‌اینگون ــه‌شــونده‌شــماره‌‌1از‌تجرب ــا‌دارد.‌مصاحب ــاروری‌آنه ــر‌ب ب

))مــن‌خیلــی‌دوســت‌دارم‌تحصیلاتــم‌را‌تــا‌مقطــع‌دکتــرا‌ادامــه‌بــدم‌و‌از‌طرفــی‌در‌شــغلم‌هــم‌ارتقــاء‌
پیــدا‌کنــم،‌و‌بنظــرم‌بــا‌یــک‌بچــه‌می تونــم‌بــه‌ایــن‌موضوعــات‌فکــر‌کنــم،‌امــا‌چنــد‌بچــه‌داشــتن‌

قطعــا‌مانــع‌ادامــه‌تحصیــل‌و‌فعالیــت‌اجتماعــی ام‌میشــه((.
ــارداری‌در‌ ــد‌ب ــای‌ض ــداع‌قرص ه ــه‌اب ــوان‌ب ــواده‌را‌می ت ــاروری‌خان ــار‌ب ــولات‌رفت ــر‌تح ــه‌دیگ نتیج
ــا‌در‌فضــای‌ ــود،‌ام ــی‌ب ــداف‌درمان ــرای‌اه ــن‌آوری‌پزشــکی‌ب ــک‌ف ــه‌ی ــوده‌ک ــاره‌نم ــه‌‌1960اش ده
فردگــرای‌غــرب،‌تحــولات‌مهــم‌اجتماعــی‌و‌اقتصــادی‌را‌رقــم‌زد‌کــه‌شــاید‌در‌تصــور‌مخترعانــش‌هــم‌
ــط‌ ــد‌طبیعــی‌میــان‌رواب ــه‌تنهــا‌توانســت‌پیون نمی گنجیــد‌)ســمیعی،‌157‌:1395(.‌ایــن‌فــن‌آوری‌ن
جنســی‌و‌تولیــد‌مثــل‌را‌قطــع‌کنــد،‌بلکــه‌در‌نهایــت‌توانســت‌پیونــد‌میــان‌تشــکیل‌خانــواده‌را‌نیــز‌از‌

تولیــد‌مثــل‌قطــع‌کنــد.‌شــرکت‌کننــده‌شــماره‌‌16در‌ایــن‌بــاره‌اظهــار‌می نمایــد:
))فعــلا‌بنابــر‌فرزنــدآوری‌نــدارم‌و‌ترجیحــم‌در‌فرزنــدآوری‌آتــی‌فقــط‌تــک‌فرزنــدی‌
ــارداری،‌مــا‌زنهــا‌تونســتیم‌بــدون‌اینکــه‌از‌ ــا‌کشــف‌روش‌هــای‌ضــد‌ب اســت،‌امــا‌ب
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لــذت‌هــای‌جنســی‌محــروم‌بشــیم،‌بــا‌اراده‌خودمــون‌حــق‌انتخــاب‌بیــن‌مــادر‌شــدن‌
ــیم((. ــته‌باش ــا‌را‌داش ــر‌فعالیت‌ه و‌دیگ

ــاص‌ ــی‌خ ــی‌و‌فرهنگ ــاعد‌اجتماع ــتر‌مس ــط‌و‌بس ــی‌در‌محی ــاری‌اجتماع ــوان‌رفت ــه‌عن ــاروری‌ب ب
ــاد‌و‌ ــا‌ابع ــد‌ب ــه‌بای ــاروری‌جامع ــاری‌ب ــام‌ارزشــی‌و‌هنج ــه‌نظ ــردن‌ب ــی‌ب ــرای‌پ ــد‌و‌ب ــود‌می‌آی بوج
زوایــای‌فرهنگــی‌و‌اجتماعــی‌بــاروری‌جامعــه‌ایــران‌آشــنا‌شــد.‌نگرش‌هــای‌بــاروری‌افــراد‌و‌جامعــه‌
از‌مهمتریــن‌شــاخص‌های‌تعییــن‌کننــده‌رفتــار‌بــاروری‌بشــمار‌می‌آینــد.‌بــر‌ایــن‌اســاس‌رفتارهــای‌
بــاروری‌تــا‌حــدود‌زیــادی‌انعکاســی‌از‌نگرش‌هــا‌و‌ایســتارهای‌فرزنــدآوری‌در‌جامعــه‌اســت.‌بررســی‌
پژوهش‌هــای‌انجــام‌شــده‌در‌میــان‌زنــان‌49-‌15ســاله‌بیانگــر‌آن‌اســت‌کــه‌بــه‌طــور‌متوســط‌حــدود‌
‌65درصــد‌زنــان‌در‌ســنین‌بــاروری،‌دو‌فرزنــدی‌را‌بعنــوان‌بعــد‌بــاروری‌مطلــوب‌می‌داننــد،‌‌11درصــد‌
تــک‌فرزنــدی‌و‌‌23درصــد‌ســه‌فرزنــدی‌و‌بیشــتر‌را‌تعــداد‌مطلــوب‌فرزنــد‌مطــرح‌کرده‌انــد‌)صادقــی،‌

ــد: ــماره‌‌8می‌گوی ــده‌ش ــرکت‌کنن 224‌:1395(.‌ش
ــه‌ ــه‌نوعــی‌طــرد‌شــده‌و‌ب ــم‌بگــم‌ب ــد‌تقریبــا‌می تون ــا‌فرزن ــا‌داشــتن‌‌4ت ‌))بنــده‌ب
حاشــیه‌رفتــم.‌از‌بــس‌کــه‌تبلیــغ‌منفــی‌علیــه‌جمعیــت‌زیــاد‌کردنــد.‌ایــن‌مســئله‌
بــه‌یــه‌ضــد‌ارزش‌تبدیــل‌شــده‌و‌همــه‌نــگاه‌منفــی‌بــه‌ایــن‌موضــوع‌دارنــد.‌امــروزه‌
بچــه‌کــم‌داشــتن‌کلاس‌داره‌و‌انــگار‌هــر‌کــه‌فرزنــد‌کمتــر‌داشــته‌باشــه‌متمــدن‌تــر‌

و‌بــا‌فرهنــگ‌هســت((

مضمون‌اصلی‌دوم:‌محدودیت‌های‌پذیرفته‌شده‌اجتماعی
ــه‌آن‌مــواردی‌اطــلاق‌ ــاروری‌ب محدودیت‌هــای‌پذیرفتــه‌شــده‌اجتماعــی‌در‌حــوزه‌تغییــر‌در‌رفتــار‌ب
می‌شــود‌کــه‌در‌زندگــی‌خانوادگــی‌مــا‌رســوخ‌پیــدا‌نمــوده‌و‌بــه‌نوعــی‌مــورد‌پذیــرش‌و‌قبــول‌واقــع‌
ــات‌ ــان‌نشــینی،‌تبلیغ ــر‌آپارتم ــی‌نظی ــون‌فرع ــده‌‌8مضم ــا‌در‌برگیرن ــن‌محدودیت‌ه شــده‌اســت.‌ای
ــش‌ ــی،‌افزای ــای‌عموم ــای‌آگاهی‌ه ــان،‌ارتق ــلات‌زن ــش‌تحصی ــی،‌افزای ــبکه های‌اجتماع ــانه ها‌و‌ش رس

امیــد‌زندگــی،‌رشــد‌شهر‌نشــینی،‌مهاجــرت‌و‌مســائل‌بیولوژیکــی‌اســت.
ــده‌آپارتمان‌نشــینی،‌محصــول‌ ــی‌اســت.‌پدی ــه‌شــده‌زندگــی‌آپارتمان یکــی‌از‌محدودیت‌هــای‌پذیرفت
پدیــده‌اجتماعــی‌بــه‌نــام‌شــهر‌نشــینی‌بــوده‌کــه‌یکــی‌از‌نمادهــای‌مدرنیتــه‌اســت.‌منــازل‌آپارتمانــی،‌
ــت‌داده‌و‌ ــود‌را‌از‌دس ــنتی‌خ ــای‌س ــیاری‌از‌کارکرد‌ه ــاخت‌آن،‌بس ــازی‌و‌س ــوع‌فضاس ــل‌ن ــه‌دلی ب
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کوچــک‌شــدن‌متــراژ‌خانه‌هــا‌و‌گســترش‌فردگرایــی‌را‌می‌تــوان‌از‌پیامد‌هــای‌گســترش‌شهرنشــینی‌
ــکان‌ ــو‌ام ــک‌س ــت‌از‌ی ــن‌وضعی ــا‌ای ــر‌واضــح‌اســت‌ب ــرد.‌پ ــداد‌ک ــان‌نشــینی‌قلم ــش‌آپارتم و‌افزای
نگهــداری‌بیشــتر‌از‌یــک‌یــا‌دو‌فرزنــد‌از‌خانواده‌هــا‌ســلب‌و‌بــه‌نوعــی‌ترویــج‌سیاســت‌کــم‌فرزنــدی‌
در‌خانواده هــا‌بــوده‌و‌طبیعــی‌اســت‌کــه‌ایــن‌امــر‌منجــر‌بــه‌کاهــش‌نــرخ‌فرزنــدآوری‌شــود.‌از‌ســوی‌
ــرار‌گرفتــه؛‌زوجیــن‌خواهــان‌ دیگــر‌در‌جامعــة‌شــهری‌کــه‌تراکــم‌اصلــی‌جمعیــت‌در‌آپارتمان‌هــا‌ق

افزایــش‌تعــداد‌فرزنــدان‌بیشــتر‌نخواهنــد‌بــود.‌
ــود‌را‌ ــه‌خ ــای‌نهفت ــد،‌انرژی ه ــا‌بتوانن ــت‌ت ــی‌اس ــرک‌بدن ــازی‌و‌تح ــدان،‌ب ــای‌فرزن ــی‌از‌نیازه یک
ــه‌ ــی‌اســت‌کــه‌نبــود‌فضــای‌کافــی‌در‌ایــن‌کار‌در‌آپارتمان هــا‌منجــر‌ب تخلیــه‌نماینــد.‌ایــن‌در‌حال
ــی‌و‌ ــای‌تخریب ــروز‌رفتاره ــده‌و‌ب ــه ای‌‌و...ش ــای‌رایان ــدن‌در‌بازی ه ــر‌ش ــا‌و‌درگی ــرک‌آنه ــدم‌تح ع
ــینی‌ ــده‌آپارتمان‌نش ــوص‌پدی ــود‌در‌خص ــاب‌خ ــی،‌در‌کت ــی‌دارد.‌داوری‌اردکان ــگری‌را‌در‌پ پرخاش

می‌نویســد:
ــن‌ ــه‌آنت ــا(‌ک ــی‌)آپارتمان ه ــی‌آبادهای ــت‌در‌حلب ــی‌و‌اقام ــت‌از‌کارتن‌خواب ــج‌اس ــروز‌رای ــه‌ام ‌آنچ
ماهــواره‌روی‌سقفشــان‌پیداســت،‌در‌هیــچ‌عصــری‌وجــود‌نداشــته‌اســتو‌امــا‌اکنــون‌هــم‌کــه‌وجــود‌

ــه‌اســت. ــک‌فاجع ــاز‌ی ــاید‌آغ ــی‌و‌ش ــی‌زندگ دارد،‌نشــانه‌بی‌معنای

‌مصاحبه‌شونده‌شماره‌‌4این‌چنین‌می‌گوید:
‌))امــروزه‌آپارتمان‌نشــینی‌یــک‌واقعیــت‌اســت‌و‌کســی‌نمی‌تونــه‌اون‌را‌انــکار‌کنــه،‌
ــه‌قــدری‌کوچــک‌و‌کــم‌هســت‌کــه‌ متــراژ‌آپارتمانــی‌کــه‌در‌اون‌ســاکن‌هســتیم‌ب
وقتــی‌دور‌هــم‌مــی‌نشــینیم‌بــه‌نظــر‌مــی‌رســه‌در‌ســلول‌انفــرادی‌هســتیم.‌شــما‌
ــیم؟‌ ــته‌باش ــادی‌داش ــای‌زی ــم‌بچــه‌ه ــان‌می‌تونی ــن‌آپارتم ــو‌ای ــد‌ت ــی‌کنی ــر‌م فک
زندگــی‌در‌آپارتمــان‌بــا‌بچــه‌زیــاد،‌آدم‌را‌عصبــی‌و‌روانــی‌مــی‌کنــه.‌بنظــرم‌زندگــی‌

آپارتمانــی‌نوعــی‌اســارت‌و‌محبــوس‌شــدن‌باشــه((.
شهرنشــینی‌نیــز‌یکــی‌دیگــر‌از‌محدودیت‌هــای‌اجتماعــی‌اســت‌‌و‌بــه‌عنــوان‌فراینــدی‌پویــا‌و‌جهانــی‌
ــرت‌از‌ ــی‌و‌مهاج ــه‌جابه‌جای ــر‌اینک ــه‌اول‌تغیی ــت.‌وج ــوده‌اس ــرو‌ب ــران‌روب ــر‌در‌ای ــوع‌تغیی ــا‌دو‌ن ب
ــا‌ســنجه‌های‌ ــوده‌و‌ب ــر‌ب ــاب‌ناپذی ــده‌ای‌عینــی‌و‌ملمــوس‌و‌اجتن ــه‌شــهرها‌پدی مناطــق‌روســتایی‌ب
کمــی‌قابــل‌بیــان‌اســت،‌امــا‌وجــه‌دوم‌تغییــر‌در‌شــیوه‌زندگــی‌و‌نظــام‌ارزشــی‌و‌هنجــاری‌همــراه‌
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اســت‌کــه‌از‌عینیــت‌کمتــری‌برخــوردار‌اســت.‌بــر‌اســاس‌پیش‌بینی‌هــای‌مرکــز‌آمــار‌ایــران،‌میــزان‌
ــد‌ ــال‌‌1430خواه ــد‌در‌س ــدار‌‌85/3درص ــه‌مق ــال‌‌1395ب ــد‌در‌س ــور‌از‌‌74درص ــینی‌کش شهرنش
رســید)مرکزآمار‌ایــران،‌107‌:1396(.‌دانیــل‌لرنــر‌از‌پیشکســوتان‌نظریــه‌نوســازی‌بــر‌ایــن‌بــاور‌اســت‌
کــه‌رشــد‌مراکــز‌شــهری‌جدیــد‌در‌جهــان‌ســوم،‌عامــل‌ترقــی‌و‌تقویــت‌کننــده‌احســاس‌فردگرایــی‌
و‌تضعیــف‌کننــده‌ســنت‌گرایی‌اســت‌)ازکیــا‌و‌غفــاری،‌105‌:1388(.‌بــر‌ایــن‌مبنــا‌شــهر‌بــه‌منزلــه‌
ــای‌ ــا‌و‌بینش ه ــاکنان‌خــود‌نگرش ه ــه‌س ــه‌ب ــی‌و‌انســانی‌مطــرح‌می‌شــود‌ک ــل‌توســعه‌اجتماع عام
ــاروری‌یکــی‌از‌ثمــرات‌رشــد‌ ــار‌ب ــر‌در‌رفت ــه‌تغیی ــر‌واضــح‌اســت‌ک ــد.‌پ ــدی‌را‌عرضــه‌می نمای جدی

ــد: ــماره‌‌10می گوی ــونده‌ش ــه‌ش ــد.‌مصاحب ــمار‌می آی ــه‌ش ــینی‌ب شهرنش
ــد‌ ــا‌فرزن ــار‌ت ــا‌چه ــزی‌ت ــتیم‌و‌برنامه ری ــه‌داش ــا‌بچ ــم‌دو‌ت ــه‌بودی ــتا‌ک ــو‌روس ))ت
هــم‌کــرده‌بودیــم،‌امــا‌از‌زمانــی‌کــه‌اومدیــم‌شــهر،‌بدلیــل‌مشــکلات‌مالــی،‌اجــاره‌
‌نشــینی‌و‌بیشــتر‌شــدن‌گرفتاری‌هــای‌زندگــی‌از‌ایــن‌تصمیــم‌منصــرف‌شــدیم.‌اینجــا‌
ــت((. ــی‌اس ــه‌کاف ــا‌بچ ــد‌دو‌ت ــا‌می گن ــه‌م ــم‌ب ــت‌می کنی ــم‌صحب ــه‌ه ــر‌ک ــا‌ه ب

ــان،‌ ــش‌ســن‌زن ــا‌افزای ــان‌اســت.‌ب ــات‌زیســتی‌و‌جســمانی‌زن ــاروری‌موضوع ــع‌ب یکــی‌دیگــر‌از‌موان
ــا‌و‌ ــداد‌تخمک‌ه ــش‌تع ــد‌کاه ــالگی‌رون ــن‌‌35س ــس‌از‌س ــد.‌پ ــش‌می‌یاب ــان‌کاه ــدرت‌باروریش ق
میــزان‌ذخیــره‌تخمدانــی‌شــدت‌می‌گیــرد.‌بنابــر‌نظــر‌متخصصــان‌حــوزه‌بهداشــت‌و‌ســلامت‌زنــان،‌
بیشــترین‌و‌باکیفیت تریــن‌تخمکهــا‌قبــل‌از‌ســن‌‌35ســالگی‌وجــود‌دارد.‌از‌ایــن‌رو‌تأخیــر‌در‌ازدواج‌
و‌تشــکیل‌خانــواده‌و‌متعاقــب‌آن‌بچــه‌دار‌شــدن،‌می توانــد‌آنهــا‌را‌بــا‌مشــکل‌روبــرو‌ســازد.‌‌شــرکت‌

ــاره‌می گویــد: کننــده‌شــماره‌‌19در‌ایــن‌ب
))قبــل‌از‌کرونــا‌خیلــی‌دوســت‌داشــتم‌یــه‌بچــه‌دیگــه‌هــم‌داشــته‌باشــم،‌
ــنم‌از‌‌35 ــه‌س ــم‌ک ــرد،‌الان‌ه ــراب‌ک ــز‌را‌خ ــه‌چی ــی‌هم ــای‌لعنت ــن‌کرون ــا‌ای ام
ــوارض‌ ــالگی‌ع ــد‌از‌‌35س ــارداری‌بع ــد‌ب ــکان‌میگن ــی‌پزش ــذره‌و‌برخ ــی‌گ داره‌م
داره‌و‌هــم‌بدلیــل‌تعــداد‌کــم‌تخمــک‌هــا‌امــکان‌فرزنــدآوری‌کــم‌هســت((.

مضمون‌اصلی‌سوم:‌ترس‌از‌بیماری‌کرونا‌
ــن‌مضمــون‌دارای‌‌4 ــای‌پژوهــش‌حاضــر‌اســت.‌ای ــر‌یافته ه ــرگ‌از‌دیگ ــا‌و‌م ــاری‌کرون ــرس‌از‌بیم ت
مضمــون‌فرعــی‌همچــون‌نگرانــی‌از‌ســلامتی‌مــادر،‌تــرس‌از‌بیمــاری‌کرونــا‌و‌نگرانــی‌از‌ایمــن‌نبــودن‌
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ــی‌می باشــد.‌ ــر‌بیمــاران‌کرونای ــه‌مــرگ‌می ــوط‌ب بیمارســتان ها،‌تنش هــای‌ناشــی‌از‌خبرهــای‌مرب
ــا‌چالشــی‌از‌جنــس‌ ــروز‌را‌ب ــرده‌و‌انســان‌ام ــر‌ک ــه‌را‌دچــار‌شــوک‌فراگی ــد-‌19جامع ــی‌کووی پاندم
احســاس‌ناامنــی‌و‌تــرس‌مواجــه‌نمــوده‌اســت.‌کرونــــا‌ویــروس‌از‌ابـتـــدای‌شـــیوع‌در‌ســال‌‌1398
ــا‌در‌ ــری‌زوج‌ه ــر‌در‌تصمیم‌گی ــه‌تغیی ــردم‌از‌جمل ــی‌م ــر‌ســبک‌زندگ ــث‌تغیی ــروز،‌باع ــه‌امــ ــا‌بـ تـ
مــورد‌فرزنــدآوری‌شــده‌اســت.‌تغییــــر‌نگــــرش‌بـــه‌ازدواج‌و‌فرزنــــدآوری‌قبــلًا‌در‌پیشــا‌کرونــا‌در‌
ذهــــن‌مـــردم‌شـــکل‌گرفتــــه‌و‌رفـتـــار‌باروری‌را‌بـه‌تدریــــج‌تغییـــر‌داده‌و‌در‌دوره‌کرونــــا‌ایــــن‌
تغییـــر‌رفتارهــــا‌بــه‌اوج‌خــود‌رســید.‌شــواهد‌تجربــی‌نشــان‌می‌دهــد‌کــه‌تأثیــر‌شــوک‌های‌ناشــی‌از‌
کوویــد-‌19نظیــر‌بیمــاری،‌فــوت‌اعضــای‌خانــواده‌یــا‌ازدســت‌دادن‌شــغل،‌منجــر‌به‌تعویــق‌‌انداختــن‌

ــاروری‌شــده‌اســت.‌ ــدآوری‌و‌کاهــش‌ب ــه‌فرزن ــم‌ب بیشــتر‌تصمی
ــه،‌حــدود‌‌24درصــد‌ ــد‌ک ــت‌کشــور،‌نشــان‌می ده ــات‌جمعی ــی‌مؤسســه‌تحقیق ــش‌مل ــج‌پیمای نتای
ــیوع‌ ــل‌ش ــدآوری‌را‌به‌دلی ــه‌فرزن ــم‌ب ــان‌تصمی ــل‌خانواده‌ش ــای‌متأه ــی‌از‌اعض ــا‌یک ــود‌ی ــراد،‌خ اف
ــد‌ ــا‌همانن ــی‌کرون ــه‌پاندم ــر‌بیانگــر‌آن‌اســت‌ک ــن‌ام ــد.‌ای ــر‌انداخته‌ان ــه‌تأخی ــد-‌19ب بیمــاری‌کووی
ــر،‌کــه‌ ــا‌افزایــش‌مرگ‌ومی ــه‌فقــط‌ب ــی‌شــده‌کــه‌ن ــه‌تغییرات ســایر‌بحران‌هــا‌و‌مخاطره‌هــا،‌منجــر‌ب
بــا‌کاهــش‌معنــادار‌نــرخ‌زاد‌و‌ولــد‌شــاخص‌های‌جمعیتــی‌کشــور‌را‌در‌مــرز‌هشــدار‌قــرار‌داده‌و‌تأثیــر‌
چالــش‌جمعیتــی‌کرونــا‌دو‌دهــه‌دیگــر‌خــود‌را‌نشــان‌خواهــد‌داد.‌شــرکت‌کننــده‌شــماره‌‌7در‌ایــن‌

بــاره‌می گویــد:
ــدا‌ ــا‌پی ــه‌کرون ــرو‌کل ــه‌س ــا‌اینک ــه‌دار‌بشــیم‌ت ــه‌بچ ــم‌ک ــرده‌بودی ــزی‌ک ))برنامه‌ری
ــو‌از‌ ــتان های‌ممل ــر‌بیمارس ــدن‌تصاوی ــدیم.‌دی ــرف‌ش ــم‌منص ــن‌تصمی ــد‌و‌از‌ای ش
بیمــار‌کرونایــی،‌یــه‌تــرس‌و‌دلهــره ای‌عجیبــی‌برامــون‌ایجــاد‌کــرده‌و‌فکــر‌می کنــم‌
ــالا‌از‌ ــا‌ح ــه‌ت ــداره.‌آخ ــود‌ن ــاردار‌وج ــادران‌ب ــرای‌م ــی‌ب ــز‌ایمن ــتان‌و‌مراک بیمارس
ــی‌ ــه‌الک ــاز‌بش ــتان‌ب ــه‌بیمارس ــم‌ب ــر‌پای ــم‌اگ ــم‌و‌می ترس ــت‌کردی ــون‌مراقب خودم
ــی‌ ــل‌معصوم ــران‌اون‌طف ــودم‌نگ ــه‌بیشــتر‌از‌خ ــلا‌بشــم.‌البت ــا‌مبت ــه‌کرون ــی‌ب الک

ــارم((. ــا‌بی ــه‌بناســت‌دنی هســتم‌ک

مضمون‌اصلی‌چهارم:‌بزرگ‌پنداری‌دافعه‌های‌فرزندآوری
ایــن‌مضمــون‌دارای‌مضامیــن‌فرعــی‌نظیــر‌شــک‌و‌دودلــی‌در‌مســئولیت‌پذیری‌خانوادگــی،‌
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بی‌حوصلگــی،‌دل‌زدگــی‌از‌فرزنــدآوری،‌مشــکلات‌آموزشــی‌فرزنــدان،‌وســواس‌فکــری‌ناشــی‌از‌نگرانــی‌
ــد. ــی‌می‌باش ــات‌اجتماع ــیب ها‌و‌انحراف ــرس‌از‌آس ــدان،‌ت ــده‌فرزن از‌آین

ــاره‌ ــه‌آن‌اش ــون‌ب ــور‌گوناگ ــه‌ص ــوندگان‌ب ــر‌از‌مصاحبه‌ش ــش‌از‌‌16نف ــه‌بی ــی‌ک ــات‌مهم از‌موضوع
ــن‌ ــن‌رفت ــد(‌و‌از‌بی ــه‌بع ــه‌ب ــد‌س ــدآوری‌)فرزن ــد‌از‌فرزن ــای‌بع ــه‌فض ــان‌ب ــر‌نگرشش ــتند‌تغیی داش
ــاد‌ ــه‌نه ــده‌ک ــث‌گردی ــه‌باع ــای‌مدرنیت ــرات‌و‌نگرش‌ه ــت.‌تفک ــته‌اس ــای‌گذش ــا‌و‌فرصت ه جاذبه‌ه
ــاد‌ ــک‌نه ــه‌ی ــت‌داده‌و‌ب ــود‌را‌از‌دس ــداری‌خ ــات‌و‌پای ــر‌ثب ــنتی‌دیگ ــای‌س ــد‌نهاده ــواده‌مانن خان
ــرای‌ ــه‌ازدواج‌ب ــدآوری‌را‌از‌جاذب ســیال‌مبــدل‌شــود.‌در‌نتیجــه‌ایــن‌تفکــرات،‌موضوعــی‌ماننــد‌فرزن
ــا‌ ــا‌ب ــدآوری‌دارای‌مشــکلاتی‌اســت‌ام ــدون‌شــک،‌فرزن ــل‌کــرده‌اســت.‌ب ــه‌دافعــه‌تبدی خانواده‌هــا‌ب
توجــه‌بــه‌شــرایط‌اقتصــادی‌جامعــه،‌بعضــی‌از‌ایــن‌مشــکلات‌در‌اثــر‌قابلیــت‌هــا‌و‌مهارت هــای‌فــردی‌

ــد: ــن‌می‌گوی ــماره‌‌2اینچنی ــده‌ش ــرکت‌کنن ــتند.‌ش ــل‌هس ــل‌ح قاب
ــه‌شــرایط‌ ــا‌تســریع‌در‌دســتیابی‌ب ــد‌باعــث‌تســهیل‌ی ــرد‌مهمــه‌کــه‌فرزن ــاور‌ف ))ب
ــوب‌ ــت‌مطل ــه‌وضعی ــتیابی‌ب ــر‌دس ــی‌در‌براب ــد‌مانع ــه‌فرزن ــا‌اینک ــوب‌میشــه‌ی مطل
مــورد‌نظــرش‌هســت.‌بنظــرم‌چــون‌جــو‌فرزنــد‌هراســی‌زیــاده‌شــده‌خــواه‌ناخــواه‌
ــد((. ــدد‌فرزن ــتند‌از‌تع ــردان‌هس ــت‌رویگ ــده‌و‌اکثری ــاده‌ش ــدآوری‌زی ــای‌فرزن دافعه‌ه

مضمون‌اصلی‌پنجم:‌بازاندیشی‌فرصت‌های‌فردگرایانه
ایــن‌مضمــون‌دارای‌مضامیــن‌فرعــی‌همچــون‌آســایش‌ناشــی‌از‌فرزنــد‌کمتر،‌کنتــرل‌پذیری‌فشــارهای‌

خانوادگــی،‌احســاس‌ســبک‌بالــی،‌تغییــر‌ســبک‌زندگــی‌و‌مدیریــت‌بدن‌می باشــد.
واژه‌فردگرایــی‌بــه‌عنــوان‌مفهومــی‌نویــن‌در‌مقابــل‌جمع‌گرایــی‌جامعــه‌ســنتی‌قــرار‌دارد.‌بــه‌اعتقــاد‌
فوکویامــا‌فردگرایــی‌غربــی‌منجــر‌بــه‌بی‌مســئولیتی‌و‌بی‌تعهــدی‌والدیــن‌شــده‌کــه‌در‌درجــه‌اول‌بــه‌
فروپاشــی‌خانــواده‌و‌در‌درجــه‌دوم‌بــه‌تضعیــف‌ســرمایه‌اجتماعــی‌منجــر‌می‌شــود.‌برخــی‌پژوهشــگران‌
تفــاوت‌بیــن‌خانــواده‌ســنتی‌و‌خانــواده‌دوران‌فردگرایــی‌را‌مقتضــای‌تفــاوت‌بیــن‌دو‌الگــوی‌نهــادی‌
ــک‌ ــه،‌ی ــر‌عشــق‌و‌عاطف ــزون‌ب ــواده‌اف ــادی،‌خان ــوی‌نه ــواده‌دانســته اند.‌در‌الگ ــرای‌خان ــه‌ب و‌دلبران
هویــت‌اجتماعــی‌دارد‌و‌بــرای‌حمایــت‌از‌یکدیگــر،‌همیــاری‌اقتصــادی،‌مراقبــت‌از‌اعضــای‌خانــواده‌و‌
پــرورش‌کــودکان‌شــکل‌می گیــرد،‌ولــی‌در‌الگــوی‌دلبرانــه،‌آن‌چیــزی‌کــه‌مهــم‌اســت،‌یافتــن‌یــک‌
دلبــر‌محبــوب‌و‌بــرآورده‌کــردن‌نیازهــای‌عاطفــی‌و‌جنســی‌زن‌و‌مــرد‌اســت‌)ســمیعی،‌1395:157(.‌
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بــا‌گســترش‌فزاینــده‌فردیــت،‌ارزش‌هــا‌و‌گرایش‌هــای‌منبعــث‌از‌آن‌موجــب‌تحــول‌در‌نظــام‌ارزشــی‌
جامعــه‌شــده‌و‌در‌نتیجــه‌افــراد‌علائــق‌فــردی‌و‌شــخصی‌خــود‌را‌بــر‌داشــتن‌فرزنــد‌اولویت‌می بخشــند‌
و‌فرزنــدآوری‌را‌در‌اولویت‌هــای‌آخــر‌قــرار‌می دهنــد.‌میــزان‌خــام‌موالیــد‌از‌‌43/5در‌ســال‌1394بــه‌‌
‌14/5در‌ســال‌‌1398بــه‌ازاء‌هــر‌هــزار‌نفرجمعیــت‌رســیده‌اســت.‌بــا‌توجــه‌بــه‌ایــن‌آمــار‌می تــوان‌
ــه‌در‌ ــه‌ســمت‌الگــوی‌دلبران ــواده‌ایرانــی‌از‌الگــوی‌نهــادی‌فاصلــه‌گرفتــه‌و‌ب نتیجــه‌گرفــت‌کــه‌خان

حرکــت‌اســت.‌مصاحبــه‌شــونده‌شــماره‌‌13ایــن‌چنیــن‌می گویــد:
))‌حیــف‌یــه‌زن‌اســت‌کــه‌بخــواد‌زندگیــش‌را‌بــرای‌بچــه‌داری‌و‌اینــا‌تبــاه‌کنــه،‌‌وقتی‌
ــه‌ســر‌و‌ ــی،‌ب ــزی‌کن ــت‌برنامه‌ری ــرای‌زندگی ــی‌ب ــر‌می تون بچــه‌نداشــته‌باشــی،‌بهت
وضــع‌خــودت‌برســی،‌تفریــح‌بــری،‌ادامــه‌تحصیــل‌بــدی،‌بــا‌خیــال‌راحــت‌و‌بــدون‌
ــی‌اگــر‌بچــه‌باشــه،‌از‌ ــری‌ول اینکــه‌مســئولیت‌کســی‌رو‌دوشــت‌باشــه‌مســافرت‌ب
ابتــدای‌تولــدش‌تــا‌بزرگیــش‌بایــد‌همــش‌مراقبــش‌باشــی،‌البتــه‌بــدون‌بچــه‌هــم‌مــا‌
بایــد‌بــرای‌یــه‌ســری‌کارا‌از‌شــوهرمون‌اجــازه‌بگیــرم‌ولــی‌وقتــی‌بچــه‌باشــه‌دیگــه‌

مثــل‌قبــل‌نیســتی‌و‌کلــی‌آقابالاســر‌داری((.

مضمون‌اصلی‌ششم:‌سبک‌نوین‌زندگی‌و‌ایدئولوژی‌ها‌و‌ارزش‌های‌نوظهور
ــلامتی‌ ــتن‌س ــدر‌دانس ــر‌و‌ق ــان‌و‌عم ــن‌زم ــت‌یافت ــی،‌اهمی ــدن‌زندگ ــت‌ش ــا‌اهمی ــی‌و‌ب خرد‌گرای
زنــان‌از‌مضامیــن‌فرعــی‌ذیــل‌مضمــون‌اصلــی‌ششــم‌هســتند.‌اینگلهــارت‌)1990(‌در‌بحــث‌از‌تغییــر‌
ــای‌ ــمت‌اولویت ه ــه‌س ــه‌ب ــادی‌گرایان ــای‌م ــر‌از‌ارزش‌ه ــه‌تغیی ــد‌ب ــی،‌معتق ــای‌ارزش و‌دگرگونی ه
ــاری‌ ــرات‌ارزشــی‌و‌هنج ــدل،‌تغیی ــن‌م ــتفاده‌از‌ای ــا‌اس ــوان‌ب ــه‌اســت.‌می ت ــادی‌گرایان ــی‌فرام ارزش
پیرامــون‌کاهــش‌بــاروری‌را‌تبیییــن‌نمــود.‌زمانــی‌کــه‌نیــم‌نگاهــی‌بــه‌آمــار‌کاهــش‌بــاروری‌و‌دیگــر‌
ــه‌ ــت‌ک ــم‌یاف ــم،‌درخواهی ــته‌بیندازی ــای‌گذش ــی‌در‌دهه ه ــواده‌ایران ــا‌خان ــط‌ب ــاخص های‌مرتب ش
جامعــه‌مــا‌در‌حــال‌پذیــرش‌الگوهــای‌غربــی‌اســت‌و‌در‌دهه هــای‌اخیــر،‌خانــواده‌ایرانــی‌کمابیــش‌در‌
ــا‌انبوهــی‌ ــی‌ب ــواده‌ایران ــی‌راهــی‌آن‌شــده‌اســت.‌خان ــواده‌غرب همــان‌مســیری‌گام‌می نهــد‌کــه‌خان
ــی‌و‌ ــر‌خردگرای ــت‌نظی ــدن‌اس ــی‌ش ــده‌جهان ــه‌و‌پدی ــه‌مدرنیت ــه‌در‌نتیج ــور‌ک ــای‌نوظه از‌پدیده ه
ــرخ‌ ــد،‌افزایــش‌ن ــان‌و‌عمــر،‌ظهــور‌فرصت هــای‌جدی ــا‌اهمیــت‌شــدن‌زندگــی،‌اهمیــت‌یافتــن‌زم ب
اشــتغال‌زنــان،‌ادامــه‌تحصیــلات‌و...‌روبــه‌رو‌شــده‌اســت‌و‌ایــن‌تأخیــر‌یــا‌رویگردانــی‌در‌فرزنــدآوری‌
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ــه‌ ــان‌ها‌ب ــه‌انس ــت‌دارد‌ک ــن‌مطابق ــی‌کلم ــاب‌عقلان ــدگاه‌انتخ ــا‌دی ــئله‌ب ــن‌مس ــی‌دارد.‌ای را‌در‌پ
ــه‌ ــود‌ک ــن‌می‌ش ــتر‌تامی ــار‌بیش ــان‌در‌آن‌رفت ــد،‌نفعش ــاس‌کنن ــه‌احس ــد‌ک ــل‌دارن ــی‌تمای رفتارهای
ــی‌ ــا‌لحن ــماره‌‌1ب ــده‌ش ــد.‌مشــارکت‌کنن ــز‌پوشــش‌می ده ــادی‌را‌نی ــای‌فرام ــت‌عرصه‌ه ــن‌منفع ای

ــد: ــد‌می گوی رضایتمن
))بنظــرم‌فرزنــدآوری‌جــز‌دردســر‌چیــزی‌نــداره‌پــس‌بهتــره‌مــا‌قــدر‌لحظــه‌لحظــه‌
عمــر‌خودمــون‌را‌بدونیــم‌و‌بــراش‌برنامــه‌ریــزی‌کنیــم.‌وقتــی‌مــن‌حســاب‌ســود‌و‌
ــرا‌ ــس‌چ ــتره،‌پ ــاش‌بیش ــرات‌و‌زیان ه ــم‌مض ــم،‌می بین ــدآوری‌را‌می کن ــان‌فرزن زی

خــودم‌را‌تــو‌دردســر‌بــزرگ‌بنــدازم((.

مضمون‌اصلی‌هفتم:‌نابسامانی‌و‌شوک های‌اقتصادی
ــتن‌ ــتی،‌نداش ــکلات‌معیش ــدان،‌مش ــای‌فرزن ــش‌هزینه ه ــان،‌افزای ــتغال‌زن ــون‌اش ــی‌همچ مضامین
ــد.‌شــواهد‌ ــرار‌دارن مســکن،‌فقــدان‌درآمــد‌مکفــی‌و‌بیــکاری‌همســر‌ذیــل‌مضمــون‌اصلــی‌هفتــم‌ق
ــا‌ ــب،‌ب ــور‌مرت ــه‌ط ــته،‌ب ــای‌گذش ــران‌در‌دهه‌ه ــاد‌ای ــه‌اقتص ــد‌ک ــان‌می‌ده ــی‌نش ــاری‌و‌‌تجرب آم
شــوک‌‌هایی‌مواجــه‌بــوده‌کــه‌هــم‌سرشــتی‌درونــی‌و‌هــم‌ماهیتــی‌بیرونــی‌داشــته‌‌و‌در‌ســطح‌کلان‌
بــا‌ایجــاد‌عــدم‌تعــادل،‌بــه‌صــورت‌پدیده‌‌هــای‌نامطلوبــی‌چــون‌تــورم،‌بیــکاری،‌رکــود،‌رکــود‌تورمــی،‌
ــر‌جامعــه‌سرشــکن‌شــده‌و‌نارســایی‌‌ها‌و‌ناملایمــات‌ کســری‌بودجــه،‌کاهــش‌ســرمایه‌گذاری‌و‌…‌ب
ــن‌نابســامانی‌و‌عــدم‌تعادل‌‌هــا،‌بعضــاً‌از‌طریــق‌ اجتماعــی‌خاصــی‌را‌دامــن‌زده‌اســت.‌هزینه‌‌هــای‌ای
مکانیســم‌‌هایی‌مســتقیم‌و‌یــا‌غیــر‌مســتقیم،‌بــر‌نهــاد‌خانــواده‌تحمیــل‌می‌شــوند.‌بــر‌ایــن‌اســاس‌یکــی‌
از‌مهمتریــن‌مســائلی‌کــه‌غالبــاً‌آن‌را‌بعنــوان‌مانــع‌بزرگــی‌بــرای‌بــاروری‌مطــرح‌می‌کننــد،‌عبارتنــد‌
ــدآوری.‌ ــای‌فرزن ــودن‌هزینه‌ه ــر‌گســترده،‌بالاب ــد‌و‌فق ــدرت‌خری ــده،‌کاهــش‌ق ــورم‌فزاین ــده‌ت از‌پدی
هــر‌زوج‌جوانــی‌پــس‌از‌ازدواج‌طبعــا‌میــل‌بــه‌‌فرزنــدآوری‌دارد‌و‌غریــزه‌طبیعــی‌و‌جنســی‌هــم‌آنهــا‌
ــه‌شــمار‌ ــر‌ازدواج‌ب ــدآوری‌جــزء‌جدایی‌ناپذی ــر‌فرزن ــارت‌دیگ ــه‌عب ــد.‌ب ــت‌می کن ــر‌هدای ــن‌ام را‌بدی
می آیــد،‌امــا‌بســیاری‌از‌زوجیــن‌بواســطه‌مشــکلات‌اقتصــادی،‌بــر‌خــلاف‌میــل‌باطنــی‌از‌فرزنــدآوری‌

بــه‌موقــع‌خــودداری‌می کننــد.‌مصاحبــه‌شــونده‌شــماره‌‌15اظهــار‌می کنــد:
))مــن‌دوســت‌دارم‌بچه هــای‌بیشــتری‌داشــته‌باشــم‌امــا‌شــوهرم‌راضــی‌نمیشــه‌و‌
مخالــف‌اســت.‌علــت‌اصلییــش‌هــم‌ریشــه‌در‌مشــکلات‌معیشــتی‌و‌اقتصــادی‌داره،‌
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ــه،‌از‌ ــک‌می کش ــربه‌فل ــه‌داری،‌س ــارج‌بچ ــه‌مخ ــع‌ب ــتی‌راج ــاب‌سرانگش ــه‌حس ی
ــارداری،‌هزینــه‌هــای‌ســونوگرافی‌و‌مراقبــت‌هــای‌پزشــکی‌گرفتــه‌ همــان‌ابتــدای‌ب
ــا‌هزینه هــای‌تحصیــل‌و‌ازدواج‌و....امــروزه‌ ــول‌پوشــک‌و‌شیرخوشــک‌گرفتــه‌ت ــا‌پ ت

ــه‌اســت((. بچــه‌داری‌کالای‌لوکــس‌و‌پرهزین
از‌دیگــر‌موانــع‌اقتصــادی‌مؤثــر‌در‌کاهــش‌نــرخ‌بــاروری،‌اشــتغال‌زنــان‌می باشــد.‌مشــارکت‌اجتماعــی-
اقتصــادی‌زنــان‌در‌قــرن‌حاضــر‌بــا‌رونــد‌بــاروری‌در‌ارتبــاط‌تنگاتنــگ‌اســت.‌بــا‌ورود‌تدریجــی‌زنــان‌به‌
عرصــه‌اشــتغال‌و‌کار‌بیــرون‌از‌منــزل،‌رونــد‌بــاروری‌آنهــا‌کــم‌و‌بیــش‌تعدیــل‌یافتــه‌اســت.‌ایــن‌نکتــه‌
ــه‌طــور‌اجتنــاب‌ناپذیــری‌تحــت‌تاثیــر‌قــرار‌داده‌اســت،‌غیــر‌قابــل‌ ــاروری‌را‌ب ــان،‌ب کــه‌اشــتغال‌زن
کتمــان‌اســت‌و‌ایــن‌موضــوع‌بــه‌حــدی‌اســت‌کــه‌در‌جوامــع‌مختلــف‌بــر‌حســب‌شــرایط،‌تغییراتــی‌
در‌قوانیــن‌و‌مقــررات‌بــه‌نفــع‌زنــان‌ایجــاد‌نمــوده‌و‌تســهیلاتی‌ایجــاد‌شــده‌تــا‌آنهــا‌بتواننــد‌بــه‌ایفــای‌
بهتــر‌نقــش‌دوگانــه‌خــود‌یعنــی‌نقــش‌مــادری‌و‌فرزنــدآوری‌)حــوزه‌خصوصــی(‌و‌نقــش‌اقتصــادی‌و‌
مســئولیت‌پذیری‌)حــوزه‌عمومــی(‌بپردازنــد.‌قوانیــن‌و‌مقــررات‌وضــع‌شــده‌دولــت‌و‌مجلــس‌در‌ایــن‌

زمینــه‌ناظــر‌بــه‌همیــن‌موضــوع‌اســت.‌شــرکت‌کننــده‌شــماره‌‌18در‌ایــن‌بــاره‌می گویــد:
))درســته‌کــه‌قوانینــی‌وضــع‌شــده‌بــرای‌حمایــت‌از‌مــادران‌بــاردار‌شــاغل،‌امــا‌بــه‌
ــام‌ ــردم‌کارفرم ــه‌کار‌می ک ــرکتی‌ک ــون‌در‌ش ــردم،‌چ ــتفاده‌نک ــی‌اس ــخصه‌خیل ش
باهامــون‌شــرط‌کــرده‌و‌گفتــه‌بــود‌اگــر‌بیــش‌از‌یــک‌بچــه‌بیاریــم‌و‌بخوایــم‌همــش‌
مرخصــی‌زایمــان‌و...بگیــرم‌از‌کار‌اخــراج‌میشــید،‌بــه‌همیــن‌خاطــر‌فقــط‌یــه‌بچــه‌
ــه‌بخــام‌بخاطــر‌بچــه‌ دارم.‌آخــه‌شــرایط‌اقتصــادی‌شــوهرم‌هــم‌طــوری‌نیســت‌ک

زیاد‌آوردن،‌شغلم‌را‌رها‌کنم.‌پس‌مجبورم‌با‌این‌شرایط‌کنار‌بیام((.‌

مضمون‌اصلی‌هشتم:‌کم‌رنگ‌شدن‌ابعاد‌نگرشی‌و‌عملی‌ارزش های‌دینی
ــد.‌بطوریکــه‌ ــاروری‌افــراد‌اثرمی‌گذارن ــر‌رفتــار‌ب ــاور‌محققــان‌و‌پژوهشــگران‌باورهــای‌مذهبــی‌ب ــه‌ب ب
ــر‌ ــاختار‌غی ــه‌س ــی‌ک ــر‌و‌جامعه‌های ــاروری‌بالات ــرخ‌ب ــدار‌از‌ن ــای‌دین ــه‌جامعه‌ه ــود‌ک ــوان‌می ش عن
ــي‌دینــي‌ ــد.‌اگــر‌چــه‌بافــت‌فرهنگــي‌جامعــه‌ایران ــاروری‌کمتــری‌برخوردارن ــرخ‌ب ــد‌از‌ن دینــی‌دارن
اســت‌و‌دســتورات‌دینــي‌در‌زندگــي‌روزمــره،‌رفتارهــا،‌انتخاب‌هــا،‌و‌تصمیمــات‌آنهــا‌تأثیرگــذار‌اســت.‌
امــا‌علیرغــم‌ایــن‌مســئله‌میــزان‌بــاروری‌در‌ایــران‌در‌مقایســه‌بــا‌کشــورهای‌اســلامی‌بــه‌طــرز‌حیــرت‌
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ــه‌ ــاد‌ب ــادی‌نیســت.‌اعتق ــی‌و‌اقتص ــائل‌فرهنگ ــا‌مس ــاط‌ب ــه‌بی‌ارتب ــت‌ک ــه‌اس ــش‌یافت ــزی‌کاه انگی
روزی‌رســانی‌خــدای‌متعــال،‌جــزو‌مســلمات‌آموزه‌هــای‌قرآنــی‌و‌دینــی‌اســت؛‌لــذا‌کاهــش‌جمعیــت‌
بــه‌هــر‌روش‌و‌توجیحــی،‌به‌خاطــر‌تــرس‌فقــر‌و‌مشــکلات‌اقتصــادی‌بــر‌خــلاف‌روح‌ایمــان‌و‌فلســفه‌
ــوا‌ ــد‌»لا‌تقَْتُلُ ــام‌می‌فرمای ــه‌‌151انع ــاره‌در‌آی ــن‌ب ــم‌در‌ای ــرآن‌کری ــه‌ق ــت،‌به‌طوری‌ک ــلام‌اس اس
ــمْ؛‌فرزندانتــان‌را‌از‌بیــم‌فقــر‌نکشــید،‌مــا‌شــما‌و‌آنهــا‌را‌ ــمْ‌وَ‌إیَِّاهُ ــنُ‌نرَْزُقُکُ ــلاقٍ‌نحَْ ــنْ‌إمِْ ــمْ‌مِ أوَْلادَکُ

ــد: ــاره‌می گوی ــن‌ب ــده‌شــماره‌‌3در‌ای ــم«.‌شــرکت‌کنن روزی‌می‌دهی
))خانــواده‌خیلــی‌مذهبــی‌نیســتیم،‌امــا‌ایــن‌را‌هــم‌قبــول‌دارم‌کــه‌خدایــی‌بــالای‌
ســرمون‌هســت‌و‌هوامــون‌را‌داره،‌امــا‌ایــن‌واقعیــت‌را‌بایــه‌بپذیریــم‌تــو‌ایــن‌شــرایط‌
ــل‌ ــکلاتمون‌را‌ح ــی‌مش ــا‌درمان ــا‌دع ــه‌ب ــی‌نمیش ــکاری‌و‌بی‌پول ــادی‌و‌بی ــد‌اقتص ب
کنیــم‌و‌دنبــال‌بچــه‌داری‌زیــاد‌باشــیم.‌بایــد‌فرامــوش‌کنیــم‌ایــن‌چیــزی‌کــه‌میگنــد‌

هــر‌آنکــس‌کــه‌دنــدان‌دهــد‌نــان‌دهــد((.
مضمون‌اصلی‌نهم:‌فرسایش‌سرمایه‌اجتماعی‌درون‌خانوادگی

ــواده‌نظــام‌ ــان‌اعضــاي‌خان ــده‌همــکاری‌و‌هماهنگــی‌می ــوان‌تســهیل‌کنن ــه‌عن ســرمایه‌‌اجتماعــي‌ب
هدفمنــدي‌را‌ســامان‌مي‌دهــد‌و‌اعضــا‌را‌در‌جهــت‌دســتیابي‌بــه‌هدف‌هــا‌و‌آرمان هــای‌خــود‌هدایــت‌
مي‌کنــد.‌خانواده‌ایــی‌کــه‌از‌ســرمایه‌اجتماعــی‌بالایــی‌بیــن‌زوجیــن‌برخــوردار‌بــوده‌و‌روابــط‌مبتنــی‌
ــت‌ ــز‌بهداش ــمانی‌و‌نی ــلامت‌جس ــواده‌از‌س ــای‌آن‌خان ــد،‌اعض ــته‌باش ــود‌داش ــاد‌در‌آن‌وج ــر‌اعتم ب
روانــی‌و‌تعالــی‌روحانــی‌و‌در‌نهایــت‌رضایــت‌از‌زندگــی‌زناشــویی‌برخــوردار‌خواهنــد‌بــود،‌بــه‌نحــوی‌
کــه‌رونــد‌فزاینــده‌ســرمایه‌اجتماعــی‌در‌بیــن‌زوجیــن‌منجــر‌بــه‌ایجــاد‌احســاس‌تعهــد‌متقابــل‌شــده‌
ــروز‌ ــه،‌ب ــلات‌دوطرف ــداف‌مشــترک‌زندگــی،‌ســهولت‌ارتباطــات‌و‌تعام ــه‌اه ــا‌را‌در‌دســتیابی‌ب و‌آنه
ــاء،‌ ــکاری‌اعض ــاری‌و‌هم ــدم‌همی ــون‌ع ــائلی‌همچ ــاند.‌مس ــاری‌می رس ــر‌و.......‌ی ــای‌مطلوب‌ت رفتاره
عــدم‌انســجام‌علایــق،‌تنش هــای‌خانوادگــی،‌طــلاق‌عاطفــی،‌و‌غیره....باعــث‌کاهــش‌‌میــزان‌ســرمایه‌
ــد‌شــد.‌شــرکت‌ ــاروری‌خواه ــل‌و‌کاهــش‌ب ــه‌تعدی ــه‌منجــر‌ب ــی‌شــده‌،‌ک ــي‌درون‌خانوادگ اجتماع

کننــده‌شــماره‌‌6در‌ایــن‌بــاره‌می گویــد:
))وقتــی‌تــو‌خونــه‌دلــت‌بــه‌کســی‌خــوش‌نباشــه‌و‌شــوهرت‌هــم‌دســت‌بــه‌ســیاه‌و‌
ســفید‌نزنــه‌و‌تمــام‌کارا‌روی‌دوش‌خــودت‌باشــه،‌و‌از‌همــه‌مهمتــر‌هــر‌روز‌جنــگ‌و‌
دعــوا‌و‌مرافعــه‌هــم‌باشــه‌و‌آدم‌را‌تــا‌مــرز‌دیوانگــی‌پیــش‌ببــره،‌آیــا‌عاقلانــه‌اســت‌
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دنبــال‌بچــه‌زیــاد‌باشــیم؟((.
مضمون‌اصلی‌دهم:‌فقدان‌اثر‌بخشی‌وکارآمدی‌سیاست های‌جمعیتی

ــای‌ ــاختن‌نهاده ــگ‌س ــرای‌هماهن ــی‌را‌ب ــات‌مدون ــر‌و‌تصمیم ــول،‌تدابی ــه ای‌از‌اص ــا‌مجموع دولت ه
ــر‌ ــتقیم‌و‌غی ــورت‌مس ــه‌دو‌ص ــی‌ب ــت های‌جمعیت ــب‌سیاس ــادی‌در‌قال ــی‌و‌اقتص ــی،‌فرهنگ اجتماع
ــا‌ایجــاد‌»‌ ــا‌ب ــد.‌در‌کشــور‌م ــت‌اتخــاذ‌می نماین ــی‌جمعی ــادل‌ســاختار‌کل ــرای‌حفــظ‌تع مســتقیم‌ب
اداره‌بهداشــت‌مــادران‌و‌کــودکان‌«‌در‌وزارت‌بهــداری‌در‌ســال‌‌1334و‌ســازمان‌جمعیــت‌و‌تنظیــم‌
ــوکار‌و‌ ــت‌)ج ــام‌گرف ــت‌انج ــد‌جمعی ــاروری‌و‌رش ــار‌ب ــرای‌مه ــی‌ب ــال‌‌1346اقدامات ــواده‌در‌س خان
صفورایــی‌پاریــزی،‌45‌:1393(.‌پــس‌از‌پیــروزی‌انقــلاب‌اســلامی‌در‌حــوزه‌سیاســت‌گــذاری‌جمعیتــی‌
ــل‌انقــلاب‌ ــود‌)اوائ ــت‌افزایشــی‌ب ــد‌جمعی ــاوت‌وجــود‌داشــته‌اســت.‌در‌دوره‌اول‌‌رون ســه‌دوره‌متف
ــال‌‌1365 ــد‌)س ــال‌ش ــدی‌دنب ــی‌تحدی ــت های‌جمعیت ــصت(،‌دوره‌دوم‌سیاس ــه‌ش ــدای‌ده ــا‌ابت ت
ــد‌ ــابق‌در‌بع ــی‌س ــری‌در‌سیاســت های‌جمعیت ــان‌بازنگ ــوم‌گفتم ــود(‌و‌در‌دوره‌س ــه‌ن ــل‌ده ــا‌اوای ت
ــا‌حــال(.‌در‌ســال‌‌1391طــرح‌جامــع‌جمعیــت‌ ــود‌ت ــی‌دهــه‌ن کمــی‌حاکــم‌شــد‌)ســال‌هــای‌میان
ــه‌مجلــس‌پیشــنهاد‌شــد.‌در‌ایــن‌طــرح‌ ــی‌انقــلاب‌فرهنگــی‌ب ــواده‌توســط‌شــورای‌عال و‌تعالــی‌خان
ــای‌ ــاعت‌کار،‌معافیت‌ه ــش‌س ــان،‌کاه ــای‌زایم ــش‌مرخصی‌ه ــون‌افزای ــویقی‌همچ ــت‌های‌تش سیاس
مالیاتــی‌و...مطــرح‌شــده‌بــود،‌امــا‌بواســطه‌فقــدان‌ردیــف‌بودجــه‌بــرای‌اجرایــی‌کــردن‌پــس‌از‌ســال‌
هــا‌معطــل‌مانــدن،‌اخیــرا‌بــه‌تصویــب‌رســید.‌بندهــای‌‌45و‌‌46در‌ســند‌سیاســت‌های‌کلــی‌برنامــه‌
ششــم‌توســعه‌بــه‌موضــوع‌جمعیــت‌و‌خانــواده‌اختصــاص‌دارد.‌امــا‌بدلیــل‌آشــفتگی‌و‌عــدم‌انســجام‌
در‌قوانیــن‌و‌مقــررات،‌ضمانــت‌اجــرا‌نداشــتن‌و....‌موجــب‌شــده‌ایــن‌قوانیــن‌همســو‌بــا‌سیاســت‌های‌

ــاره‌مــی‌گویــد: مطلــوب‌جمعیتــی‌کشــور‌نباشــد.‌شــرکت‌کننــده‌شــماره‌‌17در‌ایــن‌ب
ــدآوری‌داشــته‌باشــند‌بســته‌هــای‌ ــی‌کــه‌فرزن ــواده‌های ــرای‌خان ــت‌ب ــد‌دول ))ســال‌‌89اعــلام‌کردن
تشــویقی‌در‌نظــر‌گرفتــه‌و‌یــادم‌هســت‌همــان‌موقــع‌گفتنــد‌بریــد‌حســاب‌تــو‌بانــک‌ملــی‌بــاز‌کنیــد‌
تــا‌مبلــغ‌یــک‌میلیــون‌تومــان‌پــول‌بــه‌حســاب‌بچــه‌واریــز‌کنیــم‌امــا‌بعــدا‌متوجــه‌شــدیم‌پولــی‌را‌

هــم‌کــه‌واریــز‌کــرده‌بودنــد‌خودشــان‌از‌حســاب‌برداشــت‌کــرده‌بودنــد((.
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بحث‌و‌نتیجه‌گیری
ــل‌ ــان‌متأه ــر‌زن ــاروری‌از‌منظ ــش‌ب ــترهای‌کاه ــا‌و‌‌بس ــی‌زمینه‌ه ــدف‌بررس ــا‌ه ــر‌ب ــش‌حاض پژوه
شــهر‌شــیراز‌انجــام‌گرفــت.‌یافته هــای‌پژوهــش‌حاضــر‌بــا‌نتایــج‌پژوهش‌هــای‌مشــابه‌کــه‌در‌مبحــث‌
ــه‌لحــاظ‌نظــری‌هــم‌یافته‌هــای‌تحقیــق‌ ــی‌نظــری‌گــزارش‌آنهــا‌رفــت،‌هــم‌راســتا‌می‌باشــد.‌ب مبان
ــد‌ ــه‌هزینــه‌و‌منافــع‌فرزن ــر‌تغییــر‌نگــرش‌ب حاضــر‌حاکــی‌از‌تأییــد‌نظریه‌هــای‌ذکــر‌شــده‌مبنــی‌ب
ــد‌ ــی‌می‌باش ــایش‌طلب ــداری‌و‌آس ــروج‌خودم ــی‌م ــای‌افراط ــطه‌ایدئولوژه ــدرن‌‌بواس ــای‌م در‌دنی
ــه‌ ــر‌و‌تحــولات‌در‌جامع ــد‌تغیی ــی‌داشــته‌اســت.‌رون ــت‌را‌در‌پ ــی‌جمعی ــد‌رشــد‌منف ــی‌توان ــه‌م ک
کنونــی‌ایــران‌نشــانگر‌آن‌اســت‌کــه‌بنیــان‌خانــواده‌ایرانــی‌در‌معــرض‌خطــر‌جــدی‌قــرار‌دارد‌و‌آن‌
ــرد.‌ ــاس‌ک ــاروری‌احس ــش‌ب ــار‌ازدواج‌و‌کاه ــش‌آم ــلاق،‌کاه ــار‌ط ــده‌آم ــد‌فزاین ــود‌از‌رش را‌می‌ش
ارزش هــا‌و‌هنجارهــای‌ســنتی‌برعکــس‌ارزش‌هــای‌فردگرایــی‌کــه‌رونــد‌افزایشــی‌داشــته،‌روندکاهشــی‌
و‌نزولــی‌را‌تجربــه‌نمــوده‌و‌در‌جامعــه‌کمرنــگ‌شــده‌اســت‌و‌ایــن‌موضــوع‌باعــث‌شــده‌اســت‌بــاروری‌‌
ــاروری،‌نتیجــه‌رفتــار‌تولیــد‌مثــل‌هنجــاری‌و‌ ــرار‌گیــرد.‌گرچــه‌ب ــی‌و‌چالشــی‌ق در‌یــک‌دوره‌انتقال
نیتمنــد‌افــراد‌اســت،‌امــا‌جامعــه‌امــروز‌ایــران‌دچــار‌یــک‌پارادوکــس‌شــده،‌زیــرا‌ایــن‌رفتــار‌توســط‌
ارزشــها‌و‌هنجارهــای‌شــایع‌فرزنــدآوری‌در‌جامعــه‌از‌یــک‌طــرف‌تبلیــغ‌و‌تشــویق‌می شــود‌و‌از‌طــرف‌
دیگــر‌محصــور‌نظــام‌اجتماعــی‌بیرونــی‌اســت.‌امــروزه‌گســترش‌مدرنیتــه‌و‌غلبــه‌رویکردهــای‌عرفــی‌
ــه‌ ســاز‌همچــون‌شمشــیری‌دو‌لبــه‌از‌یــک‌طــرف‌فرآینــد‌توســعه‌و‌تکامــل‌نهادهــای‌اجتماعــی‌را‌ب
ارمغــان‌مــی آورد‌و‌از‌طــرف‌دیگــر‌پیامدهــای‌ناگــواری‌همچــون‌تغییــر‌نگــرش‌بــه‌فرزنــدآوری‌را‌رقــم‌
ــواده‌شــده‌اســت.‌منظــور‌از‌نگــرش‌بــه‌فرزنــدآوری‌ می زنــد‌کــه‌منجــر‌بــه‌دگرگونــی‌بعــد‌نهــاد‌خان
در‌ایــن‌تحقیــق،‌نــگاه‌منفــی‌مصاحبــه‌شــونده‌هــا‌نســبت‌بــه‌فرزنــد‌اســت‌کــه‌داشــتن‌فرزنــد‌زیــاد‌را‌
نــه‌بــه‌عنــوان‌منبــع‌لــذت‌و‌نفــع،‌بلکــه‌موجــد‌هزینــه‌تصــور‌می کنــد.‌پایــه‌و‌اســاس‌ایــن‌ارزیابــی‌
را‌عقایــد،‌باورهــا‌و‌ارزشــهای‌مــورد‌قبــول‌فــرد‌دربــاره‌پیامدهــای‌نداشــتن‌فرزنــد‌تشــکیل‌می دهــد.‌
ــا‌و‌ ــه‌موقعیت ه ــتند،‌بلک ــاروری‌نیس ــای‌ب ــده‌رفتاره ــن‌کنن ــزا‌تعیی ــور‌مج ــه‌ط ــا‌ب ــه‌نگرش ه البت
ــه‌عبــارت‌دیگــر‌کاهــش‌فرزنــدآوری‌نتیجــه‌همگرایــی‌و‌ شــرایط‌محیطــی‌نیــز‌اثــر‌گــذار‌هســتند.‌ب
ســازگاری‌نظــام‌منــد‌بــا‌شــرایط‌فرهنگــی،‌اجتماعــی‌و‌اقتصــادی‌حــادث‌شــده‌در‌جامعــه‌فعلــی‌دارد.‌
ــامانی های‌ ــون‌نابس ــری‌همچ ــت.‌عناص ــر‌دانس ــاروری‌مؤث ــش‌ب ــوان‌در‌کاه ــددی‌را‌می‌ت ــل‌متع عوام
اقتصــادی،‌بــالا‌بــودن‌هزینه هــای‌تشــکیل‌خانــواده،‌افزایــش‌ســن‌ازدواج‌جوانــان‌و‌در‌نتیجــه‌تأخیــر‌
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ــی،‌ ــرات‌فرهنگ ــی،‌تغیی ــای‌خانوادگ ــدن‌پیونده ــت‌ش ــان،‌سس ــلات‌زن ــتغال‌و‌تحصی ــاروری،‌اش در‌ب
ــه‌یافته هــای‌پژوهــش‌حاضــر‌و‌در‌راســتای‌سیاســت های‌کلان‌ ــا‌توجــه‌ب ورود‌عناصــر‌نوســازی‌و....‌ب
جمعیتــی‌کشــور‌کــه‌مداخلــه‌و‌سیاســت‌گذاری‌بــرای‌افزایــش‌بــاروری‌بــه‌بالاتــر‌از‌ســطح‌جانشــینی‌
را‌عنــوان‌می کنــد‌و‌بــه‌منظــور‌عــدم‌آزمــون‌و‌خطــای‌مجــدد‌بــه‌ماننــد‌آنچــه‌کــه‌قبــلا‌در‌راســتای‌
ــن‌ ــر‌ای ــد،‌ب ــرا‌درآم ــه‌اج ــاروری‌سیاســت‌هایی‌ب ــی‌ب ــد‌نزول ــاختن‌رون ــف‌س ــد‌و‌متوق ــش‌موالی افزای
ــه‌سیاســت‌گــذاری‌در‌ایــن‌زمینــه،‌مجموعــه‌شــاخص‌‌ها‌و‌ ــا‌پیشــنهاد‌مــی‌شــود‌قبــل‌از‌هرگون مبن
مؤلفه‌هــای‌تعییــن‌کننــده‌رفتــار‌بــاروری‌مــورد‌موشــکافی‌و‌رصــد‌دقیــق‌برنامــه‌ریــزان‌قــرار‌گیــرد..
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