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تحلیل روند ده ساله ضبط مرگ در ایران و برآورد مرگ اضافه 
 در دوران همه گیری کووید-۱۹
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چکیده:
ــد.  ــوز کســی به درســتی نمی دان ــؤال را هن ــن س ــم؟ پاســخ ای ــد-19  از دســت داده ای ــری کووی ــر را در همه گی ــد نف چن
ــاید  ــا ش ــت ت ــام اس ــال انج ــف در ح ــور های مختل ــه در کش ــای اضاف ــن  مرگ ه ــرای تخمی ــددی ب ــای متع تلاش ه
بتــوان بــه بــرآوردی از ســن های از دســت رفتــه جوامــع در دوران همه گیــری کوویــد-19 دســت  یافــت. ایــن مطالعــه 
به منظــور بــرآورد تعــداد مــرگ اضافــه در ایــران در دوره همه گیــری کوویــد- 19 انجــام شــده اســت. بــرای ایــن منظــور 
از بــرازش مــدل »ســری زمانــی میانگیــن متحــرک جمــع بســته اتــو- رگرســیو فصلــی« بــر روی داده هــای مرگ ومیــر 
جــاری در فاصلــه ژانویــه 2۰1۰ میــلادی )11دی مــاه ســال 1۳۸۸ هجــری شمســی( تــا دســامبر 2۰19 )1۰ دی مــاه 
1۳9۸( کــه در پایــگاه اطلاعــات جمعیــت ســازمان ثبــت احــوال کشــور ضبــط شــده اســتفاده و تعــداد مــرگ ماهانــه 
در فاصلــه مــارس 2۰2۰ )11اســفند مــاه ســال 1۳9۸ هجــری شمســی( تــا پایــان ســپتامبر 2۰21 )۸ام مهرمــاه ســال 
14۰۰ هجــری شمســی( بــا فــرض عــدم حضــور همه گیــری پیش بینــی شــده اســت. بــا مقایســه تعــداد مــرگ ماهانــه 
ــرآورد  ــه ب ــرگ اضاف ــدار م ــری، مق ــط شــده در طــول دوره همه گی ــای جــاری ضب ــداد کل مرگ ه ــا تع ــرآورد شــده ب ب
ــد: در  ــان می ده ــاری رخ داده نش ــای ج ــداد مرگ ه ــده و تع ــی ش ــای پیش بین ــداد مرگ ه ــه تع ــت. مقایس ــده اس ش
فاصلــه مــارس 2۰2۰ تــا پایــان ســپتامبر 2۰21 تعــداد کل مرگ هــا به طــور معنــی داری بالاتــر از رونــد تاریخــی مــورد 

انتظــار آن بــوده اســت. در طــول ایــن دوره در ایــران 2۳7۰51 مــرگ اضافــه رخ داده اســت. 

واژگان‌کلیدی: ایران، کووید-19، مرگ اضافه، میانگین متحرک اتو-رگرسیو فصلی.
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مقدمه
ــخص  ــد-19را مش ــری کووی ــر همه گی ــه در اث ــت رفت ــت از دس ــداد جمعی ــت تع ــه دق ــوان ب ــا می ت آی
ــران در  ــه ای ــعه از جمل ــال توس ــور های در ح ــیاری از کش ــه بس ــی رخ داد ک ــری در زمان ــرد؟ همه گی ک
ــدام  ــای اق ــب چارچوب ه ــی )CRVS1( در قال ــار حیات ــی و آم ــت مدن ــای ثب ــود فراروند ه ــال بهب ح
ــال،  ــوان مث ــی هســتند )به عن ــز برنامه هــای محل ــده شــویم2«( و نی ــر برنامــه »همه دی ــی )نظی بین الملل

ــران از 1۳۸5(.  ــی« در ای ــع حیات ــل وقای ــر »پوشــش ثبــت کام ــه همه گی اجــرای برنام
در ایــران تلاش هــای دامنــه داری در ســالیان اخیــر بــرای پیاده ســازی طبقه بنــدی بین المللــی 
ــد ثبــت مدنــی و بهبــود وضعیــت ثبــت و ضبــط علت هــای مــرگ، در  بیماری هــا )ICD3( در فــرا رون
دســت انجــام اســت. شناســایی و ثبــت دقیــق مرگ هــای رخ داده بــا علــت کوویــد-19 در ایــن شــرایط و 
در حالی کــه نظــام ســلامت درگیــر رســیدگی بــه همه گیــری و عــوارض آن اســت، دشــواری مضاعفــی 
ــه از اواســط اســفند ماه 1۳9۸)حــدوداً  ــران البت ــاده اســت. در ای ــی نه پیــش روی نظام هــای ثبــت مدن
ــف  ــت کشــور تعری ــات جمعی ــگاه اطلاع ــط در پای ــای مرتب ــری( کد ه ــلام همه گی ــس از اع ــه پ دو هفت
شــد. همچنیــن حتــی در شــرایط قرنطینــه کامــل، فــرا رونــد ثبــت مدنــی هیــچ گاه متوقــف نگردیــد. 
بــا ایــن حــال، مطالعــات جزئــی و کلــی گذشــته )از جملــه محاســبات مربــوط بــه مــرگ و میــر کمتــر از 
ــا  یک ســال در ســالنامه آمارهــای جمعیتــی ســازمان ثبــت احــوال( و وجــود مرگ هــای اعــلام شــده ب
تأخیــر بیــش از یکســال در جــداول ســالانه منتشــر شــده، احتمــال بــه تعویــق افتــادن ثبــت مرگ هــای 

ــد.  ــل می نمای ــد-19 را محتم ــت کووی ــا عل ــده ب ــت ش ــای ثب ــماری مرگ ه رخ داده و کم ش
از آن گذشــته، بــرآورد مرگ هــای رخ داده در دوران همه گیــری در ایــران، اهمیتــی مضاعــف دارد. 
ــاروری  ــای ب ــی ناشــی از کاهــش میزان ه ــران کســری جمعیت ــرای جب ــزی ب کشــور در حــال برنامه ری
ــا  ــت. ام ــری اس ــه دوران پی ــت ب ــن ورود جمعی ــق انداخت ــه تعوی ــرای ب ــلاش ب ــر و ت ــالیان اخی در س
ــه ای  ــات جداگان ــد مطالع ــه نیازمن ــی و اقتصــادی، ک ــی، فرهنگ ــرات اجتماع ــر اث ــلاوه ب ــری،  ع همه گی
اســت، حداقــل از نظــر معادلــه تــوازن جمعیتــی بــه ضــرر رشــد جمعیــت کشــور اســت. پــس هرچــه 
دقیق تــر بتــوان ایــن خســارت را تخمیــن زد، احتمــال برنامه ریــزی دقیق تــر معطــوف بــه کاهــش ایــن 

خســارت، در ادامــه همه گیــری ممکن تــر می گــردد.
1- Civil Registration & Vital Statistics
2- Get everyone in the picture
3-  International Classification of Diseases
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ــداد  ــه تع ــاره ب ــه اش ــت ک ــی اس ــت عموم ــوژی و بهداش ــی در اپیدمیول ــه1« اصطلاح ــرگ اضاف »م
ــا در  ــت ت ــار می رف ــه انتظ ــه ک ــر از آن چ ــران فرات ــک بح ــی ی ــت در ط ــن اس ــه ممک ــی ک مرگ های
ــرت، 2۰۰5(. در دوران همه گیــری، تعــداد مرگ هــا  شــرایط عــادی مشــاهده کنیــم، دارد )کگــی و راب
افزایــش می یابــد امــا علت هــای مــرگ ممکــن اســت به طــور دقیــق ثبــت نشــود. در مــورد کوویــد-19 
ــت های  ــودن تس ــترس نب ــل در  دس ــت )به دلی ــخیص عل ــدون تش ــی ب ــت مرگ های ــن اس ــولاً ممک اص
ــد- ــه کووی ــوط ب ــای مرب ــی مرگ ه ــن، کم شمارش ــود. بنابر ای ــزارش ش ــاد( رخ داده و گ ــل اعتم قاب
ــت  ــا قطعی ــرایط ب ــن ش ــود و در ای ــزوده می ش ــی اف ــت مدن ــام ثب ــول نظ ــای معم ــه کم ثبتی ه 19ب
ــه،  ــرگ اضاف ــت. م ــخن گف ــت کووید-19س ــا عل ــده ب ــزارش ش ــای رخ داده و گ ــوان از مرگ ه نمی ت
اجمــالاً اطلاعاتــی در رابطــه بــا مرگ هایــی کــه به طــور مســتقیم و غیرمســتقیم بــه کوویــد- 19نســبت 
داده می شــوند، ارائــه می دهــد. بدیهــی اســت همه گیــری عــلاوه بــر اثــر مســتقیم، باعــث افزایــش یــا 

ــکاران، 2۰2۰(.  ــایزلر و هم ــو،2۰2۰؛ س ــود )رائ ــز می ش ــرگ  نی ــر م ــای دیگ ــش علت ه کاه
ــی خــاص و تعــداد  ــاوت بیــن تعــداد مرگ هــای مشــاهده شــده در یــک دوره زمان ــه از تف مــرگ  اضاف
مرگ هــای مــورد انتظــار در همــان دوره زمانــی به دســت  می آیــد. روش هــای مختلفــی بــرای محاســبه 
ــرآورد مــرگ مــورد انتظــار در دوره  میــزان مــرگ اضافــه وجــود دارد کــه همگــی بســتگی بــه روش ب
 ،p-score ، Z-score شــیوع همه گیــری کوویــد-19 دارد. از جملــه ایــن روش هــا می تــوان بــه روش
ســرانه )per capita( مرگ ومیــر اضافــه نــام بــرد. اگــر چــه ایــن شــاخص ها ابزارهــای مفیــدی بــرای 
محاســبه میــزان مــرگ اضافــه اســت، امــا اســتفاده از آنهــا بــا محدودیت هایــی از قبیــل بیــش بــرآوردی 
ــر، تفســیرپذیری  ــا مرگ ومی ــت و ی ــد رشــد جمعی ــه رون ــدم توجــه ب ــرآوردی ناشــی از ع ــم ب ــا ک و ی
دشــوار و عــدم امــکان مقایســه پذیــری بیــن مناطــق مختلــف همــراه اســت )دنیــای مــای بــه روایــت 
ــرآورد  ــرای ب ــه ای ب ــکاران )2۰2۰( از روش رگرســیون خطــی تک ــاری و هم ــراً غف ــداد، 2۰2۰(. اخی اع
ــه از  ــن مقال ــت. در ای ــرده اس ــتفاده ک ــران اس ــتان های ای ــن اس ــه بی ــه و مقایس ــرگ اضاف ــزان م می
مدل هــای ســری زمانــی در بــرآورد مــرگ اضافــه اســتفاده شــده اســت. تاکنــون نویســندگان متعــددی 
ــه اهــداف مختلفــی در جهــت شناســایی رفتــار ایــن  از مدل هــای ســری زمانی در جهــت دســت یابی ب
اپیدمــی اســتفاده کرده انــد کــه از جملــه آنهــا می تــوان بــه پیش بینــی مــوارد تأییــد شــده مرگ و میــر 
و بهبــود روزانــه )خــان و پیلــز، 2۰1۸(، مدل بنــدی الگوهــای ســرایت ویــروس )پورقاســمی و همــکاران، 

1- Excesses death
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2۰2۰(، مدل بنــدی دینامیــک و پویایــی ســرایت کوویــد-19 )آگوســتو و جودیچــی، 2۰2۰( و تخمیــن 
ــرد. ــاره ک ــر ناشــی از کووید-19)گشــوارپور و گشــوار پور، 2۰2۰( اش ــرخ مرگ ومی ن

روش
ــع بیــن  ــا مناب ــه ب ــج ایــن مقال ــه منظــور فراهــم شــدن امــکان مقایســه پذیری نتای در ایــن بررســی، ب
ــد  ــه رون ــا توجــه ب ــلادی اســتخراج شــده اســت. ب ــای می ــاری برحســب ماهه ــی، گزارشــهای آم الملل
مرگ  هــای جــاری ضبــط شــده در پایــگاه اطلاعــات جمعیــت کشــور در فاصلــه ژانویــه 2۰1۰ )11دی 
ــان  ــار از زم ــورد انتظ ــرگ م ــداد م ــاه 1۳9۸(، تع ــامبر  2۰19 )1۰ دی م ــا دس ــال 1۳۸۸( ت ــاه س م
ــپتامبر 2۰21                ــان س ــا پای ــال 1۳9۸( ت ــفندماه س ــارس،2۰2۰، 11 اس ــران )م ــری در ای ــروع همه گی ش
)۸ام مهرمــاه ســال 14۰۰( بــا فــرض عــدم حضــور بیمــاری کوویــد-19 پیش بینــی شــده اســت. ســپس 
مقــدار مــرگ اضافــه در طــول ایــن دوره، از تفاضــل تعــداد مرگ هــای ماهانــه پیش بینــی شــده از تعــداد 

ــت. ــده اس ــت آم ــگاه به دس ــده در پای ــط ش ــای ضب کل مرگ ه
ــات جمعیــت کشــور« اســتخراج  ــگاه اطلاع ــه از »پای ــن مطالع ــورد اســتفاده در ای ــی داده هــای م تمام
ــت.  ــده اس ــتفاده ش ــزار R اس ــرم اف ــل، از ن ــل تحلی ــام مراح ــام تم ــرای انج ــن ب ــت. همچنی ــده اس ش
ــی  ــری زمان ــدل س ــا 2۰19 از م ــال های 2۰1۰ ت ــه س ــر در فاصل ــد مرگ ومی ــدی رون ــرای مدل بن ب
ــس و  ــط باک ــده توس ــی ش ــی )SARIMA1( معرف ــیو فصل ــته اتو-رگرس ــع بس ــرک جم ــن متح میانگی
ــری  ــای س ــیعی از فرایند ه ــیار وس ــا کلاس بس ــت. این مدل ه ــده اس ــتفاده ش ــس)197۰( اس جنکین
ــد.  ــد در بر می گیرن ــون دارن ــی گوناگ ــری های زمان ــف س ــترده ای در توصی ــرد گس ــه کارب ــی را ک زمان

ــت: ــر اس ــورت زی ــه ص ــی SARIMA)p,d,q( )P,D,Q(Sب ــی کل ــی ضرب ــوی فصل الگ

کــه در آن p  و q بــه ترتیــب مرتبــه اتو-رگرســیو و میانگیــن متحــرک غیرفصلــی، P و Q مرتبــه اتــو-
ــی  ــای غیرفصل ــداد تفاضل ه ــب تع ــای d و D به ترتی ــی و پارمتره ــرک فصل ــن متح ــیو و میانگی رگرس
و فصلــی را نشــان می دهنــد. عبارت هــای Φ_p، Φ_P، θ_q و Θ_Q به ترتیــب چندجمله هایــی 
ــان  ــی در زم ــدار ســری زمان ــی محــض، x_t مق ــد تصادف ــک فراین ــه p،  P،  q و Q ، Z_t ی از  مرتب
ــا ویژگــی t،  میانگیــن µ و C مقــدار ثابــت اســت. همچنیــن  و B عملگــر پســرو ب

1-Seasonal Autoregressive Integrated Moving Average
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ــت.   اس
از آنجــا کــه پیش بینی هــای باکــس و جنکینــس بــا ســری های زمانــی ایســتا ســروکار دارنــد، بنابرایــن 
ــرای  ــرازش مــدل بایــد داده هــا از نظــر ناایســتایی در واریانــس و میانگیــن بررســی شــوند. ب قبــل از ب
ایســتایی داده هــا از نظــر واریانــس از دســتور BoxCox.lambda در پکیــج forecast اســتفاده شــده اســت. 
به منظــور شناســایی بهتریــن مــدل میانگیــن متحــرک جمــع بســته اتو-رگرســیو فصلــی مناســب بــرای 
ــدا   ــن پکیــج ابت داده هــا از دســتور auto.arima در بســته  پکیــج forecast اســتفاده شــده اســت. در ای
مقادیــر d و D براســاس آزمــون ریشــه یکتــای KPSS )کوکاســکی و همــکاران، 1992( و آزمــون کانــوا 
ــر   ــرای تعییــن مقادی ــد. ســپس ب ــوا و هنســن، 1995( به دســت می آی و هنســن )کان
از یــک الگوریتــم گام بــه گام بــرای تعییــن مدلــی بــا کمتریــن مقــدار AIC اســتفاده می شــود. بــرای 

جزئیــات بیشــتر در مــورد ایــن الگوریتــم بــه هیندمــن و خانــداکار)2۰۰۸( مراجعــه شــود. 
ــا  ــا ب ــل باقی مانده ه ــو، تحلی ــخیص الگ ــتی تش ــی درس ــرای بررس ــب، ب ــدل مناس ــاب م ــس از انتخ پ
ــو،  ــت الگ ــان از صح ــت اطمین ــد. جه ــتفاده ش ــته portes اس ــو از بس ــرت مانت ــون پ ــتفاده از آزم اس
الگوهــای دیگــری کــه دارای پارامترهــای بیشــتری هســتند بــه داده هــا بــرازش داده شــد. بــرای بررســی 
دقــت الگوهــای بــرازش شــده و انتخــاب مــدل مناســب، از معیــار اطــلاع آکائیــک)AIC( و معیــار اطــلاع 
ــرای پیش بینــی تعــداد مــرگ  بیــزی)BIC( اســتفاده شــده اســت. بعــد از انتخــاب الگــوی مناســب، ب
مــورد انتظــار در فاصلــه مــارس 2۰2۰ تــا پایــان ســپتامبر 2۰21  از بســته forecast  اســتفاده شــده 

اســت.  

نتایج‌
ــده،  ــط ش ــاری ضب ــای ج ــداد مرگ ه ــری تع ــس س ــتایی در واریان ــردن ناایس ــرف ک ــور برط ــه منظ ب
تبدیــل باکــس کاکــس بــا مقــدار λ =۰,5 بــر روی داده هــا انجــام شــده اســت. نمــودار ســری زمانــی، 
خودهمبســتگی و خودهمبســتگی جزئــی داده هــای تبدیــل شــده در نمــودار 1 و 2 نمایــش داده شــده 

اســت. 
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نمودار‌۱.‌‌نمودار‌سری‌زمانی‌داده‌های‌مرگ‌های‌جاری‌تبدیل‌شده‌)λ‌=۰.5(‌در‌فاصله‌ژانویه‌‌۲۰۱۰تا‌
دسامبر‌۲۰۱۹.

نمــودار ســری زمانــی داده هــا نشــان می دهــد، در هــر ســال میــلادی و در ماه هــای دســامبر و ژانویــه 
)آذر و دی مــاه( تعــداد مرگ هــای جــاری بــه اوج خــود می رســد و کمتریــن تعــداد مرگ هــای 
ــوان  ــن می ت ــت. بنابرای ــاه( اس ــفند م ــلادی )اس ــال می ــر س ــارس ه ــاه م ــده در م ــط  ش ــاری ضب ج
گفــت داده هــای مــرگ جــاری ماهانــه در هــر ســال تحــت تاثیــر یــک پدیــده فصلــی 12 ماهــه اســت. 
ــا از  ــه داده ه ــد ک ــز نشــان می ده ــی نی ــای خودهمبســتگی و خودهمبســتگی جزئ ــن نموداره همچنی

ــد.  ــی برخوردارن ــد فصل رون
 

نمودار۲.‌‌نمودار‌خودهمبستگی‌و‌خودهمبستگی‌جزئی‌سری‌زمانی‌تعداد‌مرگ‌های‌جاری‌تبدیل‌شده‌
در‌فاصله‌ژانویه‌‌۲۰۱۰تا‌دسامبر‌۲۰۱۹.
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ــتای  ــدل ایس ــن م ــینه p+q+P+Q=10، بهتری ــا، و بیش ــی در داده ه ــوی فصل ــود الگ ــرض وج ــا ف ب
 µ=۳۳5.۸4 ــا ــورت SARIMA(3,0,0) (1,0,0)12 ب ــا به ص ــه داده ه ــده ب ــرازش داده ش ــنهادی ب پیش
اســت. جهــت تشــخیص صحــت الگــو، تحلیــل باقی مانده هــا انجــام شــد. نمــودار تابــع خودهمبســتگی 
ــن  ــته اند. همچنی ــا ناهمبس ــه باقی مانده ه ــد ک ــان می ده ــودار ۳ نش ــو در نم ــای الگ ــرای باقی مانده ه ب
ــس  ــت. پ ــر از ۰.۰5 اس ــا بزرگت ــی تأخیره ــرای تمام ــو ب ــرت مانت ــون پ ــاره آزم ــدار p-value آم مق
ــری  ــای دیگ ــود. الگوه ــه می ش ــا پذیرفت ــی تأخیره ــا در تمام ــودن باقی مانده ه ــته ب ــرض ناهمبس ف
ــای AIC  و ــه معیار ه ــه ب ــا توج ــت ب ــه در نهای ــدول1( ک ــده )ج ــرازش داده ش ــا ب ــه داده ه ــز ب نی
ــدل                        ــا 2۰19،  م ــال های 2۰1۰ ت ــرگ در س ــای م ــه داده ه ــده ب ــرازش داده ش ــدل ب ــن م BIC بهتری

SARIMA(3,0,0) (1,0,0)12  بــا µ=۳۳5.۸4 اســت.

 

نمودار۳.‌نمودار‌خودهمبستگی‌و‌خودهمبستگی‌جزئی‌باقیمانده‌های‌مدل‌برازش‌داده‌شده‌به‌
داده‌های‌مرگ‌جاری‌تبدیل‌شده.
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 جدول۱.‌نتایج‌شاخص‌ها‌و‌معیارها‌برای‌مدل‌های‌پیشنهادی‌جایگزین.

بــرآورد پارمترهــای مــدل، خطــای اســتاندارد و مقــدار p-value  پارامترهــا در جــدول 2 ارائــه شــده 
ــدل SARIMA(3,0,0) (1,0,0)12 در  ــتفاده از م ــا اس ــده ب ــی ش ــای پیش بین ــداد مرگ ه ــت.  تع اس
جــدول ۳ ارائــه شــده اســت. بــا توجــه بــه جــدول، تعــداد کل مرگ هــا تحــت تأثیــر بــروز همه گیــری 
ــت.  ــا در اس ــورد انتظارآنه ــدار م ــر از مق ــپتامبر 2۰21 بالات ــا س ــارس 2۰2۰ ت ــای م ــه ماه ه در فاصل
همچنیــن بیشــترین تعــداد مرگ هــای اضافــه ضبــط شــده در چهارمــاه اول، دوم و ســوم ســال 2۰2۰ 
ــا  دوره اول، دوم و ســوم   به ترتیــب بــه ماه هــای مــارس، ژوئیــه و نوامبــر اختصــاص دارد کــه معــادل ب

ــت.  ــران اس ــد-19 در ای ــری کووی اوج همه گی

جدول‌۲.‌برآورد‌پارمترها،‌خطای‌استاندارد‌و‌مقدار‌‌p-valueمدل‌برازش‌داده‌شده
‌SARIMA(3,0,0) (1,0,0)12

ــورد  ــط شــده( ۸۸42 م ــرگ جــاری ضب ــط شــده )۳۸۰۸4م ــای ضب ــداد مرگ ه ــارس 2۰2۰، تع در م
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ــای  ــداد مرگ ه ــر 2۰2۰ تع ــت. در نوامب ــده )29242( اس ــی ش ــای پیش بین ــداد مرگ ه ــتر از تع بیش
ــت.  ــده )۳4۳۶۳( اس ــی ش ــرگ پیش بین ــداد م ــتر از تع ــورد بیش ــده )۶1۶92( 27۳29 م ــط ش ضب
ــز دو  ــد به ج ــال های 2۰2۰ و 2۰21 نشــان می ده ــده س ــرآورد ش ــه ب ــای اضاف ــداد مرگ ه ــی تع ارزیاب
مــاه مــارس و ژوئیــه 2۰2۰، تعــداد مرگ هــای اضافــه بــرآورد شــده ســال 2۰21 بــه مراتــب بیشــتر از 
ســال 2۰2۰ اســت. تعــداد مرگ هــای اضافــه در فاصلــه مــارس تــا ســپتامبر 2۰2۰ برابــر 5941۸ مــورد 
اســت در حالــی کــه در ســال 2۰21 ایــن مقــدار برابــر 117۳47 اســت؛ نزدیــک بــه دو برابــر مقــدار آن 
ــه  ــه ســال 2۰21 نســبت ب در مــدت مشــابه ســال قبــل. همچنیــن بیشــترین تعــداد مرگ هــای اضاف
مــاه مشــابه آن در ســال 2۰2۰، در ماه هــای اوت و ســپتامبر 2۰21 رخ داده اســت.  در حالــت کلــی و 
براســاس نتایــج بــه دســت آمــده بــرای دوره مــارس 2۰2۰ تــا ســپتامبر 2۰21 تعــداد 2۳7۰5۶ مــرگ 

اضافــه  بــرآورد شــده اســت. 
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جدول۳.‌تعداد‌مرگ‌های‌پیش‌بینی‌شده‌بر‌اساس‌مدل‌SARIMA،‌تعداد‌کل‌مرگ‌های‌جاری‌و‌
مرگ‌های‌مربوط‌به‌کووید-۱۹،‌مارس‌‌۲۰۲۰تا‌سپتامبر‌۲۰۲۱.

ماهسال
 تعداد کل مرگ های
جاری ضبط شده

 تعداد مرگ های پیش بینی شده بر اساس مدل
SARIMA در صورت عدم وجود همه گیری

 مرگ های
اضافه

 درصد مرگ های
 اضافه نسبت به
 تعداد پیش بینی

شده

2۰2۰

۳۸۰۸429242۸۸42۳۰مارس

۳71922995۳72۳924آوریل

۳19192949۸2421۸می

۳۶72۸29۰17771127ژوئن

4292۳۳2۳751۰54۸۳۳ژوئیه

41۳9۳295۰۶11۸۸74۰اوت

4۰5۶۶2979۶1۰77۰۳۶سپتامبر

4۸۶۶5۳۰1۸۳1۸4۸2۶1اکتبر

۶1۶92۳4۳۶۳27۳29۸۰نوامبر

45۸55۳5۳۰۰1۰555۳۰دسامبر

2۰21

۳714۳۳42۸92۸54۸ژانویه

۳1۸۸4۳۰۸1۸1۰۶۶۳فوریه

۳۰,9972917۳1۸24۶مارس

447۶۸297۳215۰۳۶51آوریل

4751529۳541۸1۶1۶2می

۳۸۳7۰2۸95۶9414۳۳ژوئن

4۰9۸۰۳1۶499۳۳129ژوئیه

۶54۰529۳۳9۳۶۰۶۶12۳اوت

57,۰۸۳295۶۸275159۳سپتامبر

-۸191۶25۸21112۳7۰51کلکل
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بحث‌و‌نتیجه‌گیری
ــت.  ــده اس ــرآورد ش ــه ب ــرگ اضاف ــداد 2۳7۰51م ــپتامبر 2۰21 تع ــا س ــارس 2۰2۰ ت ــه م در فاصل
ــر و  ــده در اکتب ــی ش ــای پیش بین ــداد کل مرگ ه ــری، تع ــور همه گی ــدم حض ــورت ع ــن درص همچنی
نوامبــر 2۰2۰ بــه ترتیــب برابــر ۳۰1۸۳ و ۳4۳۶۳ مــورد اســت کــه ۳۸ و 44 درصــد کمتــر از وضعیــت 
ــروز همه گیــری کوویــد-19 ســبب  ــا اســت. شــواهدی وجــود دارد کــه ب ــی آن و در حضــور کرون کنون
افزایــش و یــا کاهــش تعــداد مرگ هــای رخ داده بــا علت هــای مختلــف شــده اســت: مرگ هــای ناشــی 
ــن،  ــای مزم ــل بیماری ه ــه دلی ــای ب ــا مرگ ه ــش ام ــه کاه ــه قرنطین ــدی در نتیج ــوادث غیرعم از ح
مصــرف بیــش از حــد دارو و خودکشــی افزایــش یافتــه اســت )رائــو، 2۰2۰، ســایزلرو همــکاران، 2۰22(. 
بــا ارزیابی هــای اولیــه انجــام شــده بــر روی داده هــای مــرگ ضبــط شــده در پایــگاه اطلاعــات جمعیتــی 

ــج مشــابهی می رســیم.  ــه نتای ــل از آن، ب ــا ســال های قب کشــور در ســال 1۳99 و مقایســه آن ب
برآوردهــا در عــدم حضــور بیمــاری کوویــد-19، افزایــش تعــداد مرگ هــا در فاصلــه مــارس 2۰2۰ تــا 
ــا  ــت. ب ــده اس ــط ش ــل ضب ــه در عم ــدادی ک ــه تع ــه ب ــا ن ــد، ام ــی می کن ــپتامبر 2۰21 را پیش بین س
ــت  ــات در وضعی ــرورت ثب ــف و ض ــالیان مختل ــه در س ــای معوق ــط مرگ ه ــان های ضب ــه نوس ــه ب توج
ــه  ــده در فاصل ــط ش ــاری ضب ــای ج ــداد مرگ ه ــدل مناســب، تع ــرازش م ــرای ب ــی ب ــت مدن ــام ثب نظ
ژانویــه 2۰1۰ تــا دســامبر 2۰19 بــرای بررســی ســری زمانــی در نظــر گرفتــه شــده اســت. همچنیــن 
ــادی  ــن رو از تناســب زی ــم شــده و از ای ــر تنظی ــی داده هــای مرگ ومی ــرات فصل ــا لحــاظ تغیی مــدل ب
ــرازش شــده آن اســت کــه  ــل توجــه در مــدل ب ــه داده هــا برخــوردار اســت. نکتــه قاب ــرازش ب ــرای ب ب
تحلیــل انجــام شــده محــدود بــه کل کشــور اســت. بدیهــی اســت در بررســی وضعیــت اســتان ها ممکــن 
ــک  ــه تفکی ــه ب ــای اضاف ــدی مرگ ه ــکان طبقه بن ــن ام ــورد. همچنی ــم بخ ــی رق ــج متفاوت ــت نتای اس

ــدارد.   علــت در داده هــای اســتفاده شــده در ایــن مطالعــه وجــود ن
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نمــودار4.  ســری زمانــی تعــداد مرگ هــای جــاری ضبــط شــده)خط پیوســته مشــکی(، تعــداد مرگ هــای 
ــط  ــده)دو خ ــزارش ش ــمی گ ــور رس ــد-19 به ط ــای کووی ــداد مرگ ه ــاظ تع ــا لح ــده ب ــی ش پیش  بین
ــد-19  ــدون لحــاظ تعــداد مرگ هــای کووی ــه خاکســتری(، تعــداد مرگ هــای پیش بینــی شــده ب فاصل
به طــور رســمی گــزارش شــده )نقطــه( و بــازه اطمینــان 95 درصــد )قســمت ســایه دار( بــا اســتفاده از 

.SARIMA مــدل
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