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Abstract 
An important part of everyday human communication is based on non-verbal 

language and a large number of communication concepts in interpersonal and 
public interactions through pauses, glances, gestures, facial expressions. And 
... it is exchanged that it is called extra-linguistic actions. Non-verbal 
language is very important because it is the source of people's first 
perceptions of each other, and a large percentage of people's judgments about 
each other are based on facial expressions, movements, gestures, physical 
appearance, and so on.. Among the texts that deserve to be examined is the 
non-verbal language of the body, the sermons of Nahj al-Balaghah. These 
sermons are a treasure trove of Arabic literature that has attracted the 
attention of many thinkers and writers. This study tries to examine the 
elements of non-verbal language of the body in the sermons of Nahj al-
Balaghah and the degree of coherence of these elements with the concepts 
intended by the Imam in a descriptive-analytical way and from this 
perspective to present a beautiful analysis of the sermons . Research shows 
that facial and hand movements are the most efficient and most common 
types of nonverbal communication used in Nahj al-Balaghah sermons. Non-
verbal language of other body parts includes: face color, head movement and 
foot movement Be; The functions of the non-verbal language of the body in 
the sermons of Nahj al-Balaghah have been conscious and to convey moral 
and educational messages. 
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  چکیده
 ها انسان ما یاجتماع و يفرد اتیح تداوم در یک�م ارتباط ای زبان که ییبسزا تیاهم و نقش وجود با

 از یانسان ارتباطات از يریچشمگ بخش بلکه ،شود ینم یک�م ارتباط به محدود یانسان ارتباطات ،دارد
و  يهاي فرد ارتباطی در تعاملاز مفاهیم  يو شمار زیاد ردیپذ یم صورت یرک�میغ يها ارتباط قیطر

تجلی ارتباط  بر ع�وه .شود مبادله میوغیره هاي چهره  حالت ،ها اشاره ،ها نگاه ،ها عمومی از طریق مکث
چه بسا  .نیز هستیم ارتباطی ابزار این به دینی و ادبی متون توجه شاهد ،اجتماع ساحت در ک�می غیر
در متون ادبی به درك و فهم  ،کنند میها منتقل  ره و ژستحا�ت چه ،ها هایی که افراد با نگاه پیام

است که  يالب�غه از جمله متونی دینی و ادبی ارزشمند هاي نهج خطبه .کند خواننده از متن کمک می
تا عناصر ارتباط  این پژوهش در ت�ش است .را دارد ک�می غیرشایستگی بررسی از منظر ارتباطات 

م مورد نظر حضرت را با روش ین عناصر با مفاهیانسجام او میزان  الب�غه نهج يها خطبهغیرک�می در 
 .کندالب�غه ارائه  هاي نهج و از این منظر تحلیلی زیبا از خطبه قرار دهد یمورد بررس یلیـ تحل یفیتوص

 ترین انواع ارتباط غیرک�می ربسامدترین و پ کارآمد ،دهد زبان چشم و دست نتایج پژوهش نشان می
نتقال براي ا الب�غه نهجهاي  الب�غه است و کارکرد این نوع ارتباط در خطبه هاي نهج رفته در خطبه کار به

  .سهم بسزایی داشته است ،هاي نهفته در متن و کشف پیام تربیتی ،هاي اخ�قی پیام
  

  .زبانی پیام برون ،الب�غه نهج ،زبان بدن ،ارتباطات غیرک�می :واژگان کلیدي
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  مقدمه
آن  يها زندگی بشر است که با تمام فعالیت يها ترین جنبه تباطات یکی از گستردهار

ها را  وسیعی از مطالعات انسان ۀگستر ،امروزه دانش ارتباطات .شده است همراه
 يبسیار يها ها و نظریه دیدگاه ،ها مؤلفه ،کارکردها ،ها برگرفته و در آن انواعِ مشخصه در

انتقال پیام است که به  ،انواع ارتباط يبرقرار هدف اصلی از .استشده مطرح 
  .گیرد هاي گوناگون صورت می مختلف در قالب تعامل يها صورت

 .شود اي را شامل می گسترده ۀیکی از انواع ارتباطات است که پهن ک�می غیرارتباط 
و  ارادي غیراین نوع از ارتباط از طریق حرکات و اشارات انسان به صورت ارادي و 

توانایی فهم و استفاده از  .پذیرد غیر از کلمات نوشتاري و گفتاري صورت می چیزي
به کنش  ،کند به نحو مؤثري ابزار توانمندي است که به افراد کمک می ک�می غیرارتباط 

برانگیز را  هاي چالش موقعیت ،مقصود واقعی خود را بیان کنند ،دنمتقابل با دیگران بپرداز
  .)102 :1390، صلیبی( جتماعی بهتري را شکل دهندو روابط ا ،کنترل کنند
 این در .دارد ررنگیپ بسیار ما جایگاه روزمره ارتباطات برقراري در ک�می غیر ارتباط
 و ارتباط ایجاد در توانند پیام می انتقال وسیله عنوان به بدن اجزاي از هرکدام ،نوع ارتباط

بار  هاي مختلف داراي در زمینه داهااَ و حرکات زیرا ؛شوند واقع مؤثر اجتماعی تأمل
گویاي این واقعیت است که  ک�می غیرتوجه به ارتباط  .هستند یخاص و متفاوت معنایی

ارتباط  ،شود و در این مجال زبان گفتار گاهی در انتقال مفاهیم و منویات الکن می
  .کند اي کمکی در انتقال پیام ایفاي نقش می رسانه عنوان به ک�می غیر

 ادبی متون توجه شاهد ،اجتماع ساحت در ک�می غیر ارتباط تفسیر تجلی و بر وهع�
در دو بستر  ،متون مقدس ویژه به متون مختلف .نیز هستیم ارتباطی ۀوسیل این به دینی و

اي از روابط ک�می و غیرک�می  تنیده درهم ۀکگیرند و هر متنی شب می کلک�م و رفتار ش
ت خمحور شنا عنوان بهند نتوا ارتباطات غیرک�می می ،در این میان .گذارد را به نمایش می

 متن ترغیب ۀندن ادامخوا و به ساخته ننده را درگیرخواذهن  ،ک�میهاي  و ارزیابی پیام
  .)158 :1380 ،راد حسنیانم( ندنک

ارزشمند که از همان روزهاي  یکی از متون دینی و ادبی عنوان به الب�غه نهجدر 
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 بروز زبان و ظهور شاهد ،بر ادبیات عربی گذاشت اي ژرف و گسترده ثیرتأ ،تدوین
این شکلِ  ۀدربار ،پیش از کشف دانشِ ارتباط غیرک�می الب�غه نهج .هستیم ک�می غیر

هاي بس فراوانی را در این زمینه به خود اختصاص  ارتباطی انسان سخن گفته و نمونه
ست که ها پرسشاین یی به گو پاسخ دنبال بهپژوهش حاضر  ،بر همین اساس .داده است
استفاده شده است و  ک�می غیربه چه میزان از ارتباطات  الب�غه نهجهاي  در خطبه

ارتباط  ؟کدام است الب�غه نهجهاي  در خطبه ک�می غیرربسامدترین انواع ارتباط پ
  ؟ستاز چه معانی و کارکردي برخوردار ا الب�غه نهجهاي  در خطبه ک�می غیر

  مرور پیشینه پژوهش. 1
از  ؛هایی در ادبیات عربی به رشته تحریر درآمده است پژوهش ،در زمینه ارتباط غیرک�می

 ،عودة( »ضوء القرآن الکریم یادب الک�م وأثره فی بناء الع�قات الأساسیه ف«کتاب  جمله
زبان بدن در کتاب از خ�ل موضوعات ادبی و هنري به تبیین مواردي از نویسندۀ  .)2005

هاي قرآنی از ارتباط  در یکی از مباحث به نمونه . همچنینپردازد آیات قرآن کریم می
و براي تبیین آن به چند مثال اندك از آیات قرآن  است ک�م در قرآن کریم پرداخته بی

به  که )2007، شحرور( »اسرار لغلإ الجسد للکاتبلإ لیلی شحرور«کتاب  .کند کریم بسنده می
اساملإ ( »لغلإ الجسد فی القرآن الکریم«نامه  پایاندر  .پردازد هاي آنان می بان بدن و پیامبیان ز

شود و  به بررسی کارکردهاي زبان بدن در قرآن کریم پرداخته می ،)2010 ،عبد الجلیل
  .از تحلیل اندکی برخوردار است باوجوداین

براي  ؛نگاشته شده است میک� غیرارتباط  ۀدربارهاي فارسی نیز آثاري  در میان پژوهش
مصادیق  )1394 ،باقري و زلیکانی( »در تاریخ بیهقی بدن زبان سیاسی تحلیل«ه در مقال نمونه

  .اند بررسی شدهدر تاریخ بیهقی  غیرک�می ارتباط ابزارهاي از یکی مثابه به زبان بدن
سیر و پذیرش می در تفنقش ارتباطات غیرک� ؛در شعر حافظ غیرک�می ارتباطات« ۀدر مقال

معتقدند رمز ماندگاري شعر حافظ در ) 1394، قبادي و مهرجردي(» حافظ از سوي مخاطبان
  .ردمی نیز در ماندگاري آن نقش داغیرک� شود بلکه د�یل صه نمیمی آن خ�وجوه ک�

ارتباطات غیرک�می در  بررسی به پژوهشی هیچ تاکنون ،هاي یادشده نهبا توجه به پیشی
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به درستی نخستین پژوهشی است که  پژوهش حاضر بهنپرداخته است و  الب�غه نهج
  .پردازد می الب�غه نهجهاي  بررسی ارتباط غیرک�می در خطبه

  ها مواد و روش. 2
  روش پژوهش .2- 1

 يها همؤلف ،اي رشته میانروش توصیفی ـ تحلیلی و با رویکرد  این مقاله سعی دارد با
را مورد  الب�غه نهجهاي  رتباط غیرک�می در خطبهاز ا زبانی برون يها مختلف کنش

هاي  قرار دهد تا نقش عوامل ارتباط غیرک�می در رسیدن به فهم �یه وتحلیل تجزیه
  کند.را تبیین  )7(و اهداف مورد نظر امام علی الب�غه نهجهاي  درونی خطبه

  کلامی غیرارتباط  .2- 2
 ،براي نمونه .بسیاري ارائه شده است هاي تعریف تاکنونمی �کرتباطات غیرا ۀدربار

 ،رسانی بدنی می یا پیام�کارتباطات غیر« :ندک این تعریف را مطرح می ل آرژیلکمای
ن صدا و یا هر مجراي لح ،هاي چهره حالت به وسیلهه یک فرد کدهد  هنگامی روي می

عمدي ن است عمدي یا غیرکاین امر مم .قرار دهد تأثیرفرد دیگري را تحت  ،ارتباطی
می در �کرفتار غیر«تاب کدر  مک کروسکی سی همچنین .)12 :1387 ،آرژیل( »باشد

معنایی  ،شخص که یک دار نشانهفراگردي « :به این تعریف رسیده است» فردي میانروابط 
می ایجاد �کهاي غیر انواع پیام به وسیلهبرانگیزاننده را در ذهن شخص یا اشخاصی دیگر 

هاي  به تمام جنبه طورکلی بهمی ارتباطات غیرک� ).89 :1385 ،يفرهنگی و آذر( ندک می
هاي آوایی و  می عبارتند از پیامارتباطات غیرک� .شود ها اط�ق می ارتباط جز کلمه

 اند ارسال و تشریح شده ،شناسی که با وسایلی غیر از وسایل زبانی و زبان غیرآوایی
  .)15 :1373 ،فرهنگی(

در  توانند یکه م فرستیم می میهاي غیرک� مرتب پیام طوربه ما در زندگی روزمره 
زبان  .قائلیمها  آن از اعتباري باشند که ما براي تر مهمبسیار  ،هاي متقابل انسانی کنش

می نیز شامل ترتیب ارتباط غیرک�همین  به .اي از هوشیاري انسان است نشانه ،گفتاري
هاي غیرارادي مانند تغییر در  ه حرکتضمن اینک ؛شود هاي ارادي می ها و اشاره حرکت
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گویند و  ئم خودکار میع� ها آن ئمی که بهع� ؛دنگیر مردمک را نیز دربرمی ۀانداز
میزان صدا  ،آنچه چهره مانند ،تا حدودي زیر نظارت ارادي ما هستند تنهاهایی که  حرکت
خود نوعی  ،رندهو گیوجود فاصله بین فرستنده  .گوید فیزیکی دیگران به ما می ۀو فاصل

هایی که با استفاده  پیام ،ئمدرواقع با نظم غنی از ع� ).246 :1385 ،راد محسنیان( پیام است
می می همراه هستند که پیام ک�ک� غیرِبا معمو�ً  ،شوند ها فرستاده می ها و جمله از کلمه

  .کنند میاص�ح یا حتی عوض  ،را حمایت
تا  یاندام ۀو اشار يا ان چهرهیاز ب :ردیگ یم ا دربرر يا گسترده ۀحوز یم�کریغ طارتبا

تا  انگیز تأثیراز جریان  ،يباز لو � یقیص و نمایش تا موسقاز ر ،یتیوضع يمد و نمادها
 یسحاز ادراك فرا ،یاسیس يها تا عهدنامه تواناحی یروجویه قلمیطحاز  ،کیجریان تراف

 يها یط به پایکوببوغت مرب� تا غت مرتبط با خشونتو از ب� یاسیق ياه تا رایانه
  ).19 :1388 ،کروسکی ریچموند و مک( خستینن

که هم القول هستند ه محققان متفقهم«می همین نکته بس که ارتباط غیرک� در اهمیت 
می اعتماد �هاي غیرک اجتماعی بیشتر به نشانه هاي هدر مراود بزرگسا�نهم  کودکان و

هاي  نشانهکردن  پنهان و آشکار ).119 :1386 ،برکو( »ک�میهاي  تا نشانه کنند می
می گاه �هاي غیرک نشانه .می است�هاي ک نشانه ساختنِ بسیار دشوارتر از پنهان ،می�غیرک
  .قرار دهند شانمی را تحت نفوذ�هاي ک قوي باشند که حتی پیامقدري  بهتوانند  می

ر برقراري ارتباطات روزمره زبان بدن است که د ،یکی از اجزاي ارتباطات غیرک�می
انتقال  ۀوسیل عنوان بهاز اجزاي بدن  هرکدام ،در این زبان .ررنگی داردما جایگاه بسیار پ

زیرا حرکات و ادَاها  ؛توانند در ایجاد ارتباط و تعامل اجتماعی مؤثر واقع شوند پیام می
 شوند؛ میمتفاوتی  هاي فرهنگی داراي معناي داراي بار معنایی خاصی هستند که در زمینه

 گیرند میکه در کنار یکدیگر قرار هستند به عبارت دیگر حرکات و اشارات مانند حروفی 
هایی  جمله ،هاي متفاوت پیوستگی حرکات و اشارات در موقعیت .سازند و کلمات را می

  .کند را منتقل می یهاي مختلف سازد که پیام را می
انسان حضور چشمگیر دارد و در حرکات  ۀهاي روزمر زبان بدن در تمامی فعالیت

ها متجلی  صورت و لب ،انگشتان ،دست ،چشم ،ابرو ،سر ،کتف ماننداعضاي بدن 
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 درصد 30- 40که  مطلب استاین  بیانگرشناسان  هاي پژوهشی جامعه یافته« .شود می
 »گیرد توسط زبان بدن شکل میآن  درصد 60- 70ارتباط میان مردم توسط زبان گفتاري و 

  .)7 :1391 ،آلن ببیز(
حرکات سر و دیگر رفتارهاي حرکتی  ،حرکات دست ،زبان بدن که به حا�ت چهره

هاي  داراي کارکردهاي خاص و متفاوتی است که در بررسی خطبه ،شود  تقسیم می
  .پردازیم موارد آن میترین  به برجسته ،الب�غه نهج

  البلاغه هاي نهج می در خطبهها و کارکردهاي ارتباطات غیرکلا کنش :ها یافته .3

 وسیع و ۀگستر ،ترین اثر دینی ن و ارزشمندیتر مهم مثابه به الب�غه نهجهاي  خطبه
دارد که در ادامه به بررسی انواع آن در  را دربر ک�می غیرهاي  توجهی از ارتباط قابل

  .الب�غه خواهیم پرداخت هاي نهج خطبه

  رفتار چهره. 3- 1
صورت  يها چهیماه .است یاحساس يها انتقال حالت يبرا اي هیلانسان ابزار او ۀچهر

 ویژه بهانسان  ۀبتوان گفت چهر دیشا .آورند یم وجود را به يا دهیچیمجموعه اشکال پ
 .دنیآ یشمار م به یمرک�یغ يها امیبخش در انتقال پ ینتر مهم ،ها چشم اطراف ۀیناح

 مانیها ما قضاوت .کند یتوجه م لبج قسمت از بدن است که نخستینافراد  ۀچهر ،اغلب
 چهره يها حالت ).56 :1387 ،لیآرگا( دهیم یانجام مها  آن ۀچهر يدر مورد افراد را از رو

 یتمام .ما دارند یاحساسات اصل با یکینزد اریو رابطه بسهستند  جانیه ۀنشانگر درج
 یعاطف فکنیِ برونبه شش  ،اند کرده قیچهره تحق يها حالت ۀنیکه در زم یپژوهشگران

شش حالت  نیا براساس .تعجب و ترس ،خشم ،ییاعتنا یتنفر/ب ،غم ،يشاد :دارند اشاره
 ،شود یظاهر م یخاص هاي را که در آن احساس چهره از ییاه هیناح میتوان یچهره م یاصل

  .میکن ییشناسادقیقاً 
 مطرح چهرۀ افراد يها حالت یابیو ارز نییتع يبرا روشی تام کینز وفریزنو  اکمن

چهره به سه  ،روش نیا در .شود یم دهینام يا عواطف چهره يگذار که فن نمره کردند
 چشم و هیناح ؛و دهان ینیب ،ها گونه چهره شامل ینییپا ۀیناح :شود یم میقسمت تقس
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دو  تواند یشخص م هر اکمن در هر لحظه ۀگفتبه  .یشانیابروها و پ هیو ناح ؛ها پلک
در  يگریچهره و د یتحتان هیدر ناح یکیمث�ً  ؛ندابراز ک از دو احساس را شتریب ای

در چهره  يا تا اندازه شخصیت .)203 :1388 ،همکاران چموند ویر( ها چشم
 نظر از ،مشابه باشند افهیو ق ختیر ،که از نظر جثه ییها چهره و شود یم يرمزگذار

 یعاطف تیاز وضع یسرنخ اغلب حالت چهره .شوند یم انگاشتههم مشابه  یتیشخص
ره چه هرظا .استفاده کرد یخاص تأثیر جادیا ياز آن برا توان یم که استدر فرد  یدائم
 يها از جنبه توان یم یتیشخص يها یژگیبرحسب و یداد ول رییتغ توان یرا م

چهره را  ک�می غیرهاي زبان  مصادیق و نشانه ،در ادامه .کرد رمزبرداري رییتغ لرقابیغ
  .بررسی خواهیم کرد �غهالب نهجهاي  در خطبه

  حرکات چشم. 3- 2
 .کند تري با دیگران برقرار می چشم ارتباط بیشتر و گستردهمعمو�ً  ،از میان اعضاي چهره

بین عمل با پیام که اي  به نوع رابطهبسته  رفتار چشم بسته به اینکه چه کاربردي دارد و
چشمی گویاترین عنصر ارتباطی  رفتار .گیرد قرار می یهاي متفاوت مورد تحلیل ،وجود دارد

 .اي برخوردار است در ارتباط غیرک�می است و نسبت به سایر اعضا از صراحت ویژه
  .)62 :1377 ،هارجی و دیگران( است دیگران افراد درباره هاي ارتباط چشمی نشانگر هیجان

 »ارتباطات چشمی«یا » ارتباطات بصري« ،تماس چشم را در ارتباطات ۀمطالعه دربار
ارتباطات بر این باورند که دیدن در مقابل  يعلما ).1/295 :1373 ،فرهنگی( اند نامیده

ها  شود با اینکه گوش اي برخوردار است و در توضیح آن گفته می شنیدن از برتري ویژه
در واقع افراد بیشتر  .سیستم شنیدن نسبت به دیدن کمتر فعال استولی  ،همیشه باز است

 :1387 ،راد محسنیان( شانهای کنند تا با گوش وجو جست توانند هاي خویش می با چشم
است و  ک�می غیرترین و نیرومندترین ع�ئم ارتباط  بنابراین نوع نگاه چشم از رایج )؛272

همچنین در جریان  .وغیرهسویه  نگاه یک ،نگاه متقابل ،نگاه خیره مانند ،انواع مختلفی دارد
اند که  ها مؤثرترین نماد دیداري چشماصو�ً  .وجود داردها  آن برايکارکردهایی تعامل 
  ).189- 195 :1379 ،فرگاس :كن.( توجه خاصی دارندها  آن افراد به
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 و است الب�غه نهجهاي  خطبهدر  ک�می غیر ارتباطات ۀخصن شایبارزترزبان چشم 
طات ارتبا .شود ها را شامل می در متن خطبه ک�می غیروسیعی از ارتباطات  ۀگستر
و پیام را به مخاطب  کند میها جریان ارتباط را تنظیم  در متن خطبه چشم زبانی برون

  :پردازیم ها می هاي غیرک�می چشم در خطبه در ادامه به بررسی انواع کنش .سازد منتقل می
»َلَ فخََفضیعلَ ها م�قالَ یالس ُثم َرهصب ریهلَ یکدا ل یما عم19خطبه ( »؟یم(.  

  ؟خبر داد یتو را به سود و زیان من چه کس :امام نگاهش را به او دوخت و فرمود
»َدر این فراز از  .)173 :1390 ،آذرتاش( »فروآوردن است« در لغت به معناي» خفَض
و شدن  د�لت بر زبان چشم و به معناي خیره ،»خفض إلیه بصر«عبارت  ،خطبه
  .د�لت بر جدیت یا عصبانیت در حین گفتار داردآن  زبانی بروناست و پیام  دوختن چشم
عزبُ عنهْ عدد قطَْرِ یو� ،صفُه لسانٌیو� ،انٌکه میحویو� ،رُهزمَانٌیغَیو� ،شْغلَهُ شأَنٌْی�«
المْاء، ماءومِ السُنج �و، وافس�یالرّ یویحِ ف واءْب ،الهد�لَیولِ عالنَّم یب ق ،فاالصم�لُ یو

ف یاللَّ یالذَّرراقِی .لَلإِ الظَّلمْاءْطَ ا�وساقم َلمع، َخفداقِ یوْا�ح ْ178خطبه ( »طرَف(.  
او  یمکان ،گردد یاو نم یزمان باعث دگرگون ،سازد یاو را سرگرم نم ياشتغال به کار

اران و ستارگان آسمان قطرات ب ۀشمار .قدرت وصفش را ندارد یگیرد و زبان یرا فرا نم
که باد در هوا پراکنده ساخته و نیز حرکت مورچه بر سنگ صاف و  یو ذرات خاک

 يها ها و نگاه محل افتادن برگ .خوابگاه موران کوچک در شب تار از او پوشیده نیست
  .داند یرا م یزیرچشم
 .دارد شمکارکرد ارتباط غیرک�می چ یدر این خطبه د�لت بر نوع» خفَی رفْط«واژه 

نظرونَ « :گویند و یا چشم استکردن  از نظر لغوي به معناي نگاه» طرَف«واژه  ی ن طَرفم
آن  ۀیو با بقبه پایین انداخته ش را از شرم با ترس یقسمت اعظم چشم خویعنی » یخف

نگریستن  يابه معناز نظر اصط�حی » طَرف«واژه  ).1/1020 :1374، ریگی( ردکنگاه 
کردن  نگاه ینجا به معنیدر ا» یفرف خَطَ«بنابراین  )؛396 :1390، آذرتاش( مخفیانه است

ا ی ،ندارندرا گشودن چشم از شدت وحشت قدرت برچراکه  ،باز است همیبا چشم نها  آن
در هر دو  .امل ندارندکحال گشودن چشم را به طور  یه حتکند ا رمق یچنان وارفته و ب

چشم  زبانی بروناز کنش  یاین واژه نوع ،باز مهین نگاه زیرچشمی یا نگاه با چشم ،صورت
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  .است که نوشتار از ترسیم آن عاجز است
وعقدَ  ،وخَواطرِ رجمِ الظُّنوُنِ ،نَیالمْتخَافت يونجَو ،نَیعالم السرِّ منْ ضمَائرِ المْضْمر«

 »وبِیابات الغُْیغَو نانُ الْقلُُوبِکه اَوما ضمَنتَْ ،ماضِ الجْفوُنِینِ ومسارقِِ ایقیمات الْیعز
  .)91خطبه (

رازگویان و از آنچه در  گفتنِ خداوند آگاه است از اسرار نهان مردم و از پنهان سخن
یرند و از گ  یند و به آنچه بر آن با یقین تصمیم مک میخاطرشان به سبب گمان خطور 

گیرد و به  یانجام م یمخف به صورتکه  رمزآلودهاي  یا به نگاه آلود چشم خیانت يها نگاه
  .اعماق غیب يها هاست و به نادیدنی آنچه در نهان دل

دزدیده  ،نگاه تند انداختن :أومض ،نگاه سریع افکندن :ومض«از ریشه » أیماض«واژه 
 ).87 :همان( »پلک چشم ،پلک :أجفان ،ج جفون :جفنََ« .)772 :1390 ،آذرتاش( »کردن نگاه

»ضمضاناً ،وممیضاً وومضاً و ضمض .آذرخش اندکی درخشید :یآذرخشی که اندکی : الوام
ها  درخشش چشم هاي دزدکی و نگاه :مسارق إیماض الجفون«درخشش  :إیماض .بدرخشد

 زدن چشمک ،یا مخفیانه ،سریع ،نگاه تند :ایَماض الجفون« .»در هنگام دزدکی نگریستن
  .توان نگاه دزدانه و مخفیانه را اراده کرد عبارت می درکه  )2/2231 :1374 ،ریگی(

و د�لت  است رفتهبه کار  »دزدانه نگاه :مسارقِ ایماض الجفون«عبارت در این خطبه 
سري  یک شان، گاه براي تحقق اهداف شوم ها انسان .کند میآلود چشم  نگاه خیانت بر

 ۀو آن نحو استچشم مربوط  بهها  آن ازدهند که یکی  اعمال و رفتار از خود نشان می
یکی و این نوع نگاه  داردگاه نشان از افکار پلید انسان و خیانت که نگریستن انسان است 

  .ستها اهگن نیتر خطرناكاز 
با توجه به بافت ک�م ها  آن هاي ي دیگري از زبان چشم و پیامها نمونهدر جدول زیر 

  . شده است برداري بهرهالب�غه  هاي نهج در خطبه
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  البلاغه هاي نهج ها در خطبه هاي آن ي استفاده از زبان چشم و پیامها نمونه. 1جدول شماره 
  زبانی چشم کارکرد برون  رفتار چشمی  معانی لغوي  ها فرازي از خطبه

(خطبه » وغضُ بصركَ«
11 (  

»َبه معناي کاستن در » الغض
راغب، (نگریستن و شنیدن است 

1404 :314.(  
  رامشآ  پوشی چشم

»صارْا�ب فیه َتشَخْص «
  ) 195(خطبه 

هاي  به معناي پلک» شخُوُص البصرِ«
 شدن چشم به با�رفته و خیره

: 1956منظور،  ابن(اي است  نقطه
7/43(.  

  وحشت و هراس  نگاه خیره

»ِهمینَنلإََ اعخائخطبه » و)
90 (  

به معناي خیانتکار، دغلکار » الخائن«
: 1374ریگی، شکن است ( و پیمان

در کنار واژه » خائنلإ«). واژه 1/434
بیانگر خیانت چشمان است » أعینهم«

  مخفیانه و پنهانی نگریستن  نگاه دزدکی

»عجر ُسیراً طرَفْهح «
  ) 160(خطبه 

» و نگاه چشمبه معناي » طرَف«واژه 
به » حسیر«)؛ 396: 1390(آذرتاش، 

» چشمشدن  سو کم معناي ضعیف و
  ).122(همان: 

  حیرت و شگفتی  نگاه متعجبانه

»َفهَلیَها لهرنََّ عیکث�و «
  ) 199(خطبه 

رفته  دست اللهَف: به خاطر چیزِ از«
افسوس و دریغ خوردن (ریگی، 

1374 :2/1721.(  
  افسوس و حسرت  آمیز نگاه حسرت

»ینکُمَاع تدار«  
  ) 34(خطبه 

به معناي: چرخیدن، » دارت«
ظرَه، بعِینه: چشم زدن؛ دار بنَ حلقه

گردانید، نگاه خود را به گردش 
  ).207: 1390درآورد (آذرتاش، 

  ترسیده  نگاه متحیر

یردَد طرَفْهَ باِلنَّظرَِ فی «
ِهموهج108(خطبه » و (

این سو وآن سو »: ردد طرَفهَ بین«
نگریست. رد عینه عنه: چشم خود 

: 1390آذرتاش، (را از آن برگرداند 
231.(  

به این سو و آن 
  شرم و حیا  سو نگریستن

» و�تتَرَاموا باِ�بْصارِ«
  ) 101(خطبه 

رمی، یرمی، رمیاً رمایلإٍِ الشیء أو «
  ترس و وحشت  آلود منگاه خشبالشیء: آن چیز را پرتاب کرد. 



  415    ) یقصاب مهنازی، نیحس رضایعل، فر يغفور محمد( یرکلامیغ ارتباطات بازتاب لیتحل و یبررس  

 

  زبانی چشم کارکرد برون  رفتار چشمی  معانی لغوي  ها فرازي از خطبه
بصرَ: «). 1/624: 1374ریگی، (

کردن، بینش نظر، یک  دیدن، م�حظه
   ).39: 1390(آذرتاش، » دید

»ْظوُا الخْزَرْالحخطبه » و)
66 (  

کردن  لحَظَ، لحَظانَ: به معناي نگاه«
و » کردن است ، دیدن و م�حظهبه
کردن، از  چپ نگاه خزَرَ هـ: چپ«

کردن (به کسی)  گوشۀ چشم نگاه
  ) 612(همان: 

  دلهره و ترس  آلود نگاه خشم

»مِصارهب� ًتخَشْیعاو «
  )101خطبه (

خشَعَ، یخشعَ، خشَوعاً لهَ: براي «واژه 
او، فروتن و خوار و ذلیل و خاضع 

اش  دیده»: خشَعَ بصره«گردید. 
 حال یبسست شد و فروهشت و 

شد، چشم خود را فروهشت 
  ). 1/388: 1374(ریگی، 

نگاه به زیر 
  آمیز اشارت تهمت  انداختن

» زاتمرْ لی رْاغف ماللَّه
78(خطبه » ا�لْحْاظ (  

به معناي: نگاه کردن » لحَظَ«واژه 
 ۀواژ) و 612: 1390(آذرتاش، 

د�لت بر ع�مت و اشاره » رمزات«
  ).1/620(همان: » با سر یا چشم دارد

  نگرانی و اضطراب  نگاه رمزآلود

  دندان. 3- 3
حالت  .ستها دندانشدن  نمایان ،هاي چهره در ارتباط غیرک�می یکی دیگر از حالت

هاي  از حالت براي نمونه .شادي و خنده است ،دشمنی ،خشم ۀدهند دندان نشان
هم  ها بر یا کشیدگی دندان هم ها بر دندان توان به فشردنِ خشمگینی و عصبانیت می

 ها دنداندادن  نشان ؛فرزندان نشان از محافظت و مراقبت گرفتنِ دندان به. اشاره کرد
تعجب از امر خاصی و لبخند یا  نشانگردهان دن بو باز ؛طلبی و عصبانیت جنگ ۀنشان

این  ۀالبته هم .تواند نشان از رضایت باشد ها می شدن دندان لبان و دیدهشدن  گشوده
در هایی از این امر  نمونهدر ادامه به  .شود یین میعموارد بسته به موقعیت و مکان ت

  :شود ها اشاره می خطبه
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وف عنِ یللس یفاَنَّه اَنبْ ،النَّواجذِ یوعضُّوا علَ ،نلإََکیببوا السوتجَلْ ،لإَیاستشَعْرُوا الخْشَْ«
  .)66خطبه ( »الهْامِ

و آرامش را لباس  ،ترس از حق را لباس زیرین خود قرار دهید ،گروه مسلمانان اي
 ریشمش ضربات برابر شما مقاومت تا دیبفشار هم بر را ها دندانو  ،خود سازید يرو

  .شود شتریب دشمن
ضُّوا علَ«عبارت  یع ِاز نظر لغوي  .است ک�می غیرارتباط  بیانگر» النَّواجذ»ضع، 

 ،...زدن گاز )،کسی یا چیزي را(گرفتن  گاز ،گرفتن دندان به معناي به» بـ ،علی ،هـ ،عضیض
اي به معن» نجَذَ«از ریشه  :نواجذِ« .)443 :1390 ،آذرتاش( است زدن چنگ ،چسبیدن ،بـِ

دندان به هم  ،دندان قروچه کرد :عض بالنواجذ« ).چیزي را( گزیدن دندان به ،گازگرفتن
هاي آسیابش را بر روي هم فشار داد و این  دندان :عض علی ناجذِةَ« ).674 :همان( سایید
هاي آسیابت را روي هم  دندان :عض علی ناجذِكَ ،شود مردانگی و مقاومت می سببکار 

فشردن دندان روي هم د�لت بر زبان  ،در این خطبه ).2/1134 :1374 ،ریگی( فشار بده
  .بدن و بیانگر جدیت و قاطعیت است

 ،مکشأَْن یموا علیفاَقَ ،واوَلهُ رحملإٌ وآخرهُ ندَاملإٌ ،مانٌ وباطنُه عدوانٌیهذا امَرٌ ظاهرُه ا«
ج ،ناعق نَعقَ یو� تلَتْفَتوُا ال ،مکالجْهِاد بنَِواجذِ یوعضُّواعلَ ،مکقتََیوالزْمَوا طرَ ضلََّیانْ اُ  ،ب اَ

  .)121خطبه ( »ذلََّ كوانْ ترُِ
ابتدایش رحمت و نهایتش ندامت  ،با خداست یظاهر این برنامه ایمان و باطنش دشمن

جنگ دندان  يو برا ،پس بر موقعیت خویش پابرجا باشید و راهتان را ادامه دهید .است
اگر  ،اگر جوابش دهند گمراه کندکه  فریادکننده نکنید به فریاد یو توجه ،به هم بفشارید

  .اعتبار شود بی رهایش سازند خوار و
 .بیانگر ارتباط غیرک�می است» عضَّوا علی الجهاد بالنواجذِ«در این فراز عبارت 

ی«واژگان   »دندان فشرد ....بر ،چسبید ....به مصرانه«به معناي » عضُّوا بِنوَاجذِکم علَ
 ،خشونتبیانگر  ،فشردن دندان بر روي هم در هنگام جنگ .)674 :1390، آذرتاش(

  .استدر انجام تصمیم  تدیجقاطعیت و 
  . کنیم هاي دیگري اشاره می در ادامه به نمونه
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  البلاغه هاي نهج ها در خطبه هاي آن و پیامندان دي استفاده از زبان ها نمونه. 2جدول شماره 
  زبانی کارکرد برون  رفتار دندان  معناي لغوي  فرازي از خطبه

»ضلیَ  عكناعجذ«  
  )11(خطبه 

»َعلی ناجذِه ضبه معناي با دندان » ع
: 1374عقل خود گاز گرفت (ریگی، 

2/1180.(  

دندان بر هم 
  جدیت و قاطعیت  فشاردن

» نَّهَلیَ ا�ضْرْاسِ فاضُّوا ععو
» الهْامِ انَبْی للسیوف عنِ

  ) 124(خطبه 

به چهار یا پنج دندان » الضرس«واژه 
فک گویند. ضرَسَ،  عقب هر دو

یضرسِ ضرَساً الشی: آن چیز را با 
  ).1/988دندان گاز محکم زد (همان: 

ها  فشردن دندان
  به یکدیگر

جدیت و قاطعیت 
  همراه با عصبانیت

  لب و دهان. 3- 4
 .هاي لب و دهان است م زبان بدن مربوط به اشارهئترین ع� یکی از زیباترین و متفاوت

توان  آن می ۀبه واسطو کند  ط غیرک�می نقش بسیار مؤثري ایفا میلب و دهان در ارتبا
هاي لب و  در واقع ترکیب .را دریافت کردوغیره تعجب و خستگی  ،بیماري ،ناراحتی

منظم ارتباطات اجتماعی را نیز  ۀپیکر ،بر بیان احساسات روحی و درونی وهدهان ع�
آبی یا زیاد  توان از آن بی می ،اگر لبانی خشک شده باشد براي مثال .ددهن شکل می

یا لب از سخن  ،حالی و بیماري بی نشان از ،یا تغییر رنگ لب ؛را اراده کردکردن  صحبت
توان  توان نشان از ترس یا خجالت دانست و یا می نکردن را می بستن و دهان بازفرو
هاي  یبا توجه به بررس .دهان و لب را نشان از نارضایتی در امري دانست کردنِ کج
 يمواردتوان  می ،الب�غه هاي نهج ارتباط غیرک�می در میان خطبه ۀآمده در زمین عمل به

 در ادامه به  .را یافت نکردن ها و حرکت لببودن  فروبسته ،ها لبشدن  خشکمانند
  .پردازیم می الب�غه نهجهاي  هایی از این نوع ارتباط غیرک�می در خطبه نمونه
ةِ الصحلإِ ا�َّ نوَازِلَ  ؟الهْرمَِ یهلُ بضاضَلإِ الشَّبابِ ا�ّ حواننتْظَرُ اَیفهَلْ « لُ غضَاراَه و

و  ،و علزَِ القْلَقَِ ،و ازُوف ا�نْْتقالِ ،الِیمع قرُبِْ الزِّ ؟و اهَلُ مدةِ البْقاء ا�ّ آوِنلإََ الْفنَاء ؟السقمَِ
ضضَِ ْالَمَِ الم، ُغصرضَِوْةِ  ،صِ الج ةِ وا�قْرِْباء و ا�عْزَّ َفدْةِ الح وتلََفُّت ا�ستغاثَلإِ بنُِصرَ

الْقرَُناء83خطبه ( »و(.  
و آنکه در  ؟کشد یرا انتظار م يو پیر یاست جز خمیدگ یآیا آنکه در عنفوان جوان
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فع�ً موجود و کسی که  ؟غیر از امراض گوناگون را توقع دارد ،س�مت است یشاداب
و کوچ از این  ،یاز زندگ یجدایشدن  هم با نزدیک آن ؟است جز ساعت فنا را منتظر است

و دیده به  ،و فروبردن آب دهان از غصه و رنج ،و درد سوز دل ،و لرزه و اضطراب ،دنیا
  .خواستن از فرزندان و خویشان و دوستان و همسران کمک ياطراف دوختن برا

غُصص « ۀواژ .دارد ک�می غیرد�لت بر ارتباط » صص الجرضغُ«در این فراز عبارت 
 آلود بغض ۀ نال ،غصه ،گرفتگی، پریشانی ،غم و اندوه ،گلوگیر لقمه :غصُص ،غصُلإ :از ریشه

 )؛کسی را(کردن  خفه ،گلوگیرکردن ):جرض هـ( ُ- جرضَ ).482 :1390، آذرتاش(
ِرضج، رضج، برِیقه ِرضاز  ،از غصه گلوگیر شد ،دهانش را فرو دهدنتوانست آب  :ج

اجراضاً  ،یجرضِ ،اجَرضَ« ).82 :همان( »گلویش گرفت )شادي یا اندوه( شدت هیجان
کاري کرد که آب دهان در گلویش گیر کرد :بریقه. َرضج، ِجرضرضاً ،یچیزي در  :ج

 .ه با سختی قورت دادآب دهانش را در اثر اندوه و غص :جرضَ برِیقه .گلویش گیر کرد
ف�نی از دست تو خشمگین است و از شدت غیظ آب  :فُ�نٌ یجرضَ علیک ریقه غیظاً

شدن  خیره و آب دهانشدن  گلوگیر .)1/184 :1374 ،ریگی( بلعد باره می دهان خود را یک
  .و غصه است رنج ،ترس شدت زبانی برونبیانگر پیام  ،اي نقطه به

»قبیو  َرجِالٌ غضذ مهصارَجعِِکاب نَ یفهَم ب .واَراقَ دموعهم خوَف الْمحشرَِ ،رُ المْرْ
قدَ اخَمْلَتهْم  �نَ موجعکوثَ ،مخلْص وداع ،عومکت مکوخائف مقمْوع وسا ،د نادیشرَ
الذِّلَّلإُ ،لإُیالتَّق مْلَتهَشمف ،و مَجاج یفه   .)32خطبه ( »وقلُوُبهم قرَحِلإٌ ،م ضامزةٌَافَوْاهه ،بحر اُ

 و ترس از محشر ،بر همه چیز فرو بسته شان را که یاد قیامت چشم ماندند آنان یباق
تنها  و آنان از جامعه رانده شده از یگروه. است کرده يرا جارشان  اشک) رستاخیز(

 و سکوت اختیار کردندلب فروبسته  ،شده برخی دیگر ترسان و سرکوبو  کنند میزندگی 
بعضی دیگر گریان و  و کنند میو بعضی مخلصانه مردم را به سوي خدا دعوت 

ناتوانی  و ،آنان را از چشم مردم انداخته است ،داري تقیه و خویشتنکه  اند دردناك
هایشان  قلب ،هایشان بسته دهن .اند وجودشان را فراگرفته گویا در دریاي نمک فرورفته

  .مجروح است
از ریشه  ،واژه مکعوم« .است بیانگر زبان بدن» ساکت مکعوم«این فراز عبارت  در

»مَکع،  مَآذرتاش( »بستن )کسی را( دهان )،به کسی( بند زدن دهان :»هـ )کعَم( َ–کع ،



  419    ) یقصاب مهنازی، نیحس رضایعل، فر يغفور محمد( یرکلامیغ ارتباطات بازتاب لیتحل و یبررس  

 

1390: 591 .(»مَکع، کعَماً الوعِاء مکعکعوم ،بست در ظرف را :ی شتري که دهانش را  :الم
 ،ریگی( اند که دهانش را بسته از ساکتی :»ساکت مکعوم« ؛»رد یا گاز نگیردبستند تا نخو

1374: 2/1594.(  
 ۀتواند نمایند هاي مختلف می سکوت و لب فروبستن در ارتباطات و در فرهنگ

 ،موافقت ،شدن سرکوب ،ابراز قهر ،گشتگی گم، احساسی بی مفاهیم مختلفی چون
لب فروبستن بیانگر  ،در این بخش .)56 :1385 ،راد محسنیان( موافقت و ترس است عدم

  .اضطراب است وحشت و ،آن نشان از ترس زبانیِ برونو پیام  ک�می غیرارتباط 

  رنگ رخساره. 3- 5
و افشاي ارتباط غیرک�می بصري و نمایشی نقش مهمی در  ۀبه دلیل جنب رنگ رخساره

منفی و  هاي براي توصیف هیجان سیاه و �ژورد ،رنگ زردمعمو�ً  .کند ایفا می ها هیجان
شفیعی ( رود مثبت به کار می هاي توصیف و نمایش هیجان برايرنگ سرخ و ارغوانی 

 و رنگ سرخ چهره نشان از خجالت و شرمندگی ،براي مثال ).227 :1383 ،کدکنی
چهره نشان از شدن  زرد ،درگیري است و کبودشدن چهره نشان از خشم دارد و عصبانیت

در  است. چهره نشان از شادي و سرور انسانبودن  بشاش .ی استف و ناتوانضع ،بیماري
  .گیرد الب�غه مورد بررسی قرار می هاي نهج رنگ رخساره در خطبه ارتباط غیرک�می ،ادامه
 ،ونِراُللَّیفصَعد المْنْبرَ وهو مغْضبَ متغََ غصَ المْسجدِ باَِهله یفاَجتمَع الناّس حتّ«

 ،فرهُ المْنعْ والجْمودی� ياَلحْمد للهّ الَّذ :ثمُ قالَ یالنَّبِ یعلَ یفحَمداللّه سبحانهَ وصلّ
�یدیکوودْالجو طاءْا�ع 90خطبه ( »ه(.  

مردم جمع شدند تا آنکه  .جمع شوندنماز  يهمه مردم برا :حضرت برآشفت و فرمود
را  يخدا ،حضرت در حال خشم و تغییر رنگ به منبر رفت .پر شد مسجد از جمعیت

را که امساك و  يسپاس خدا :سپس فرمود ،درود فرستاد )9(سپاس گفت و بر پیامبر
  .نماید نمی و عطا و بخشش تهیدستش ،کند یجمود بر ثروتش اضافه نم
لونِ«در این فراز عبارت  یرُ الَّ غضبَ و متَغَ و مر«واژه  است. دنبیانگر زبان ب» ه ی  :متَغَ

 ،رنگ چهره ،رو  رنگ ،رنگ کم ،رنگ :لوَن» «دگرگونی قابل ،تغییر قابل ،تغییرپذیر
تغییر رنگ و  زبانیِ برونپیام  ،در ارتباط غیرک�می ).630 :1390، آذرتاش( »رنگ ته
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  .باشداز عصبانیت  نشان تواند میچهره شدن  سرخ
انَه شُعثَ یت صبیوراَ ،م صاعاًکمنْ برِّ یاستَماحن ی وقدَ امَلقََ حتًَّ�یت عقیواللهّ لَقدَ راَ«

  .)224خطبه ( »انََّما سودت وجوههم باِلعْظلْمِک ،غُبرَ ا�لْْوانِ منْ فَقرْهِم ،الشُّعورِ
ا را از من المال شم به خدا قسم عقیل را در اوج فقر دیدم که یک من گندم از بیت

تیره  يها غبارآلود و رنگ يفقر با موها یو کودکانش را از پریشان ،درخواست داشت
  )شان را با نیل سیاه کرده بودند صورت یگویکه  دیدم

د ،سود«واژه  است. بیانگر زبان بدن» سودت وجوهم« عبارت در این خطبه سو ی، 
د الشیء .به معناي سیاه شد» سوداً ودر  ).1/792 :1374 ،ریگی( چیز را سیاه کردآن  :س

  .فقر و بینوایی است رنگ تیره چهره بیانگر ،ارتباط غیرک�می
�م ک�مهم کو  ،نَیقیما الصدیس ماهمیس ،اللهّ لَوملإُ �ئم یلمَنْ قَوم �تأَْخذُهُم ف یوانّ«

  .)192خطبه ( »ا�ْبرارِ
 یاز کسان ،باك ندارند کنندگان راه خدا از م�مت م�مت هستم که در یمن از کسان
  .شان سخن نیکان است و سخن ،صدیقان ۀان چهرش هستم که چهره

 ،سیمی« واژه .بیانگر ارتباط غیرک�می است» سیماهم الصدیقین«در این خطبه عبارت 
 .خصوصیت است و یویژگ ،نشان ،قیافه ،از نظر لغوي به معناي سیما» سیملإ ،سیما )،سیما(
الب�غه هم به  در این خطبه از نهج ).313 :1390 ،آذرتاش( حالت چهره :»سیماء االوجه«

هاي سفید و  داراي چهرهآنان  .اشاره شده است ،یقان استصد ۀچهرکه  اي از چهره نمونه
  .دشان پی بر ی و صداقتیتوان به راستگو آن میبودن  که از نورانی و سفید هستندنورانی 

 هاي سر حرکت. 3- 6

شمار  اي دارد و عامل مهمی در ارتباط میان افراد به هژحرکات سر در زبان بدن نفش وی
ها و حیوانات  انسان اگر یکی از نخستین کسانی بود که متوجه شد چارلز داروین .آید می

سر خود در جهت مختلف دادن  با حرکت ،مند یا متنفر باشند خاصی ع�قه به موضوع
هاي گوناگون بسیاري از  در فرهنگ .)102 :1386 ،پیز( دهند را نشان می شانقه یا تنفرع�

آن از سمتی به دادن  براي مثال اشاره با سر یا تکان ؛است یحرکات سر حاوي پیام یکسان
ها در همه جاي دنیا براي بیان مخالفت خود با چیزي  سمت دیگر حرکتی است که انسان
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ی اشاره کرد یها توان به نمونه هاي سر می حرکت در ارتباط غیرک�میِ .گیرند از آن بهره می
سر بر آستان کسی نهادن که نشان از تسلیم و اطاعت و تعظیم و  ،کردن سجده مانند

یا سر  .یا سر پایین انداختن گاه نشان از خجالت و شرمندگی استدارد؛  بزرگداشت
میلی و  بی نشان از نوعی اجبار و ،جنباندن سریا سریع  ،»سخنانکردن  تأییدنشان «جنباندن 

که به است  آشوب و نگرانی و تأسفگاه جنبانیدن سر نشان از بروز  .است نکردن تأیید
سر از راست به دادن  حرکت .شویم متوجه دریافت پیام می ،بافت و موضوع متن ۀواسط

ارتباط غیرک�می از  یهای در ادامه به نمونه .است تأییدچپ نشان از عدم پذیرش و 
  .اشاره خواهیم کرداست، رفته به کار  الب�غه نهجهاي  حرکات سر که در خطبه

  سر به زیر افکندن. 3- 6- 1
و جنوُد  ،لَیائیکلَ و میـ فَصف جبِر کلِّف لوصف ربکها المْتَینْت صادقاً ـ اَکبلْ انْ «

ئ�ْقرََّبکالمْنّا حجرات ینَ فیلإِ المحْرجسِ مُانَْ  ،نَیلْقد مُقوُلهلإً علِّهَتونَ یمسَوا اح دح
  .)182خطبه ( »نَیالخْالق
 یگوی یاگر راست م ،يانداز یکه خود را در وصف پروردگارت به زحمت م يا

و سر فرود آورده  ،قدس تاجرجبرئیل و میکائیل و سپاه م�ئکه مقربّ را که در ح
  .وصف کن ،رین آفرینندگان عاجز استشان از وصف بهت عقول

جح «واژه است. بیانگر زبان بدن» مرجحین«در این فراز عبارت  جوح( َُِ–رجحان ،رر( 
جح« ،»تر بودن سنگین ،کفه ترازوشدن  سنگین با� پایین  ،خوردن تکان ،تر بودن سنگین :ترََ

 ،خجالت و شرمندگی سر به زیر انداختن گاه نشان از ).227 :1390، آذرتاش( »شدن
 سر فرود ،توجه به این خطبه با .انسان یا نشان از تسلیم و تواضع انسان استبودن  کار گناه

  ست.ها آن برابر عظمت خداوند داریم که نشان از تسلیم و فروتنی آوردن م�ئکه را در

  بر روي دست سردادن  قرار. 3- 6- 2
تفکر  دهنده که نشاناست  ،باط غیرک�میاي دیگر از ارت نمونه ،قراردادن سر بر روي دست

در این حرکت و  است. خواب آلودگی و سر درد دهنده و یا نشان ،خوردن تأسفیا 
ها چندین عضو باهم نقش دارند که مفهوم را به صورت خودآگاه و ناخودآگاه  ژست
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را  با توجه به متن و یا عبارت یکی از این مواردکه  )7 :1382 ،برسیج( کنند میمنتقل 
  :شود اشاره می براي نمونهها  در ادامه به فرازي از خطبه .توان از آن استنباط کرد می

وصافق  ،وعاض علی یدیه ،ودمٍ مسفوُحٍ ،وشلوٍ مذبوحٍ ،ولحَمٍ مجزورٍ ،فمَن ناجٍ معقُورٍ
  .)191خطبه ( »وزارٍ علی رأیه ،بکفََّیه ومرتفقٍ بخدَیه

اي دیگر  دسته ،اي سر از تن جدا دسته ،تن پاره یا مجروحی پاره اي مجروح یافته نجات
گروهی انگشت به دندان و جمعی از حسرت دست بر دست  ،در خون خود تپیده

اي بر اشتباهات  عده ،اند و به فکر فرو رفته ها نهاده برخی سر بر روي دست ،مالند می
  .کنند میخورند و خویشتن را محکوم  گذشته افسوس می

قَ  :مرتفَق«واژه  است. بیانگر زبان بدن» مرتفَق بخِدَیه«این خطبه عبارت در  از ریشه رفَ
 »دهد معنا می ،آرنج ، گاه تکیه ،معناي چیزي که بتوان روي آن دراز کشید  به مرتفَق .است

با  .)1/604 :1374 ،ریگی( متکا ،گاه تکیه ،آرنج :المرافق ،المرفقَ« .)243 :1390 ،آذرتاش(
 به فکر فرو رفتنتوان  می تسر بر روي دس از قراردادنِ ،در این خطبهتوجه به بافت متن 

  .را اراده کرد خوردن افسوس و

  کوبیدن بر سر. 3- 6- 3
دادن  هاي بدن است که با دخالت یا حرکت یکی دیگر از حرکت اندام ،کوبیدن بر سر

به فراموشی مرتبط است اما فرد  ،زدن به سر اگرچه ضربه است. دست و زدن بر سر همراه
موقعیت  ۀدهد دربار نشان می ،زند با وضعی که با دست به سر یا پیشانی یا گردن خود می

دهد با تذکر شما مبنی بر  اگر به پیشانی بزند نشان می .آمده چه احساسی دارد پیش
غیرک�می  بنا بر ارتباط زند اما وقتی به پشت گردن می ؛اش هراسان نشده است فراموشی

 ،پیز( هستید» درد در گردن« اللفظی مانند گوید شما با اشاره به خطاي او به شکل تحت می
  :به این نوع رفتار غیرک�می سر اشاره شده است الب�غه نهجهاي   در خطبه .)81 :1389
ذاً لخَرَجَتُم ا ،بهیم غَکعنْ يو لَو تعَلمَونَ ما اعَلمَ مما طُوِ« یلَا تَب داتعلکالصیونَ ع 
مالَکاعل ،مونَ عمَتلَتْدیو ُکاَنفْس116خطبه ( »م(.  

دانستید سر به بیابان  یدانم اگر شما م یمن مآنچه  که بر شما پنهان است ياز امور
  .کوبیدید یدیده بر سر و سینه م و همچون زنان داغ ،گریستید یهایتان م بر کرده ،گذاشته
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 ،زدن سیلی :اللدَم«واژه  است. بیانگر زبان بدن» تلَتدَمونَ انفسُکمُ« طبه عبارتدر این خ
به هم  ،آشفته و مضطرب شد ،به هم خورد :التداماً ،یلتدَم ،التدَم .زننده سیلی :جمع لدم ،ال�دم

 .زنید یهاي خودتان سیلی به صورت خود م به خاطر جان :تلَتدَمون علی انَفسُکمُ .کوبیده شد
به خدا سوگند مانند کفتار  :وااللهِ � أکوُن کالضَّبع تنام علی طوُلِ اللدّمِ حتی یصلُ إلیها طالبها«

 :1374 ،ریگی( خوابد تا طالب شکار به او رسد میکردن  که در طول زدن و سروصدا نیستم
  .صیبت استسینه کوبیدن نشان از ناراحتی و م در ارتباط غیرک�می بر سر و .)2/1668

  هاي دست حرکت. 3- 7

زیرا از طریق اشاره و حرکت دست  ،دست بیشترین کارایی را در ارتباط غیرک�می دارد
ین اعضا هستند تر مهمها در تکامل انسان جزء  دست .توان توجه مخاطب را جلب کرد می

ا و ه حرکت ).42 :1388 ،پیس( و نسبت به سایر اعضا بیشترین ارتباط را با مغز دارند
هاي متفاوتی  پیام ،ها جایگزین ک�م شود و براساس نوع حرکت تواند هاي دست می اشاره

به معناي  ،دست راست ویژه به کردن دراز دست ،ک�می در ارتباط غیر .کند را منتقل می
و دست چپ معناي متفاوتی دارد ، اما است دریغ و خالصانه اظهار تمایل به همکاري بی

دیگر انگشت دست به  ۀنمون .رساند دم تمایل به همکاري را میمعناي کارشکنی و ع
دیگر  ۀنمون دارد.خشم و عصبانیت  ،که نشان از ندامت و پشیمانیاست  دندان گزیدن

دست به  .دارد دست اشاره کرد که نشان از خشم و عصبانیتکردن  توان به مشت می
ت دست یا دست بر روي کوبیدن بر پش. و تفکر است تأملمحاسن خود کشیدن نشان از 

ها رو به آسمان راز و نیاز  دستکردن  دراز است. نشان از ندامت و حسرت ،دست مالیدن
دیگر دست بر سینه کسی کوبیدن است  ۀنمون .رساند و درخواست کمک از خداوند را می

در  .)73 :1389، پیز( وغیرهاست  و عدم موافقت و رضایت از کسیکردن  که نشان از رد
در ادامه که  الب�غه نیز در موارد متعددي به حرکت دست اشاره شده است اي نهجه خطبه

  .پردازیم به بیان آن می

  بالا بردن دست راست .3- 7- 1
ت علَیفَلْ ،جلإَیالْول یوادع ،علإِیفَقَد اَقَرَّ بِالْب .ع بِقَلْبِهیبای  ده ولَمیع بِیزْعم اَنَّه قَد بای« ها یأْ
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ج منْهیدخُلْ فیوا�ّ فَلْ ،عرَفیاَمر بِ   .)8خطبه ( »ما خَرَ
و  ،پس به بیعتش با من اقرار کرده .کند تنها با دست بیعت نموده نه با قلب یاو گمان م

وگرنه واجب  ،باید بر اثبات مدعایش دلیل مقبول بیاورد ،است یمدع ینسبت به امر باطن
  .است به همان بیعت اول بازگردد

 :بایع هـ«واژه  .بیانگر زبان بدن است» بایع بِیده«در این فراز از خطبه عبارت 
 :بایع هـ« )؛56 :1390، آذرتاش( کردن اع�م اطاعت و سرسپردگی )،با کسی(کردن  بیعت

، ریگی( »با او براي خ�فت بیعت کرد :بایعوه بالخ�فلإ .با او بیعت کرد ،با او پیمان بست
را » دست راستکردن  بلند«اي از ارتباط غیرک�می  در این خطبه نمونه .)1/120 :1374

اطاعت و  ،دریغ و خالصانه کنیم که نشان از اظهار تمایل و همکاري بی مشاهده می
  .سرسپردگی است

  دست بسته بودن. 3- 7- 2
»صعْلُ المَا اهَامشرََّ داریو مَغلََّ ا�ْ ،لإِ فاَنَزَْلهیولَ يدناقِ یاْا�ع، قرَنََ النَّواصباِ�قْدْامِ یو« 
  .)109خطبه (

 ،شان ببندد را با غل به گردنها  آن و دست ،اما اهل گناه را به بدترین خانه وارد سازد
  .و سرشان را به پایشان گره زند

لّ ا�یدي«در این خطبه عبارت   ،دستبند زدن :غلَّ«واژه  است. بیانگر زبان بدن» غَ
خسیس و بخیل  ،دست خود را به گردن بست :غَلَّ یده إلی عنُقه )،کسی را(ردن ک زنجیر

دست یا گردن او را  :»غلََّه« )؛484 :1390 ،آذرتاش( خساست ورزید ،چشم بود تنگ ،شد
لَّ ا�یدي إلی اعَناق« .با غل و زنجیر بست  ها را به گردن بست با غل و زنجیر دست :»غَ

دست بر گردن بودن  بسته ،در این خطبه از نظر ارتباط غیرک�می .)2/1253 :1374 ،ریگی(
  .کردارتکاب جرم را برداشت  زبانی برونتوان پیام  می ،با غل و زنجیر

 دست پس زدن .3- 7- 3

» ُطتْمسبضْتهُا ،فَفتْهُاکفَ يدیوَوها فَقبُتمددمتدَا ،و ُلَککثمع ُلیا�بِْلِ الهْ كتدَا یتمیمِ ع 
ها یحهایاضودرو م229خطبه ( »و(.  

آنگاه همچون  ،من جمع کردم یول ؛آن را کشیدید ،دستم را باز کردید و من بستم
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  .دشوند بر من هجوم آوردی یکه به آبشخورهایشان وارد م یشتران تشنه به وقت
 »انصراف ،خودداري ،امتناع ،پوشی چشم ،برداري دست ،کشی دست :کفَ«واژه 

بض« )؛591 :1390 ،آذرتاش( بض یده عن ،داشتن محکم نگه ،گرفتن :قَ از کسی ( دست :قَ
 ،خست ورزید ....نسبت به ،یا چیزي را رها کرد )کسی( ،برداشت )یا چیزي
بض« )؛524 :همان( از انجام کاريکردن  خودداري قبَضاً بِیده الشَّیء و علی  ،یقبضِ ،قَ

ض الشیء ،را گرفت به آن چیز چنگ زد و آن :الشیءب آن چیز را به هم جمع و منقبض  :قَ
بض .کرد  ،ریگی( »آن چیز را به هم جمع کرد و درهم کشید :تقَبیضاً الشیء ،یقبض ،قَ

1374: 2/1385(.  
و این در  داریمآن را کردن  جمعزدن و  پس ،دستکردن  درازاین خطبه در مقابل  در

  .است مکاريعدم ه عدم بیعت وزبان بدن بیانگر 
ضتْ  .علإَیعلإَ البْیالْب :تَقوُلوُنَ ،اَو�دها یلِ علیاقْبالَ العْوذ المْطاف یاقَبْلتُْم الَ« َیفّکقب 

  )137خطبه ( »فجَذبَتمُوها يدیم کونازعتُ ،فبَسطتْمُوها
 يرو ،خود روند يها جانب بچه که به يا ماده يمن مانند شترها بیعت با يبرا

  .دستم را عقب بردم کشیدید ،دستم را بستم باز کردید !زدید بیعت بیعت یفریاد م ،آوردید
ضت کفَی« عبارت ،در این فراز از خطبه َعتکُم» «قبواژه  است. بیانگر زبان بدن» ناز

»عهـ :ناز َي ).چیزي را( برکشیدن ،برکندن ،کشیدن بیرون :نزَعدی عبردن دست عقب :ناز« 
دیگر از ارتباط  ۀنمونبه دو در این خطبه  )7(امام علی .)681 :1390 ،ذرتاشآ(

و  استنشان از بیعت و همکاري  دست راست با�بردنِ .اشاره کرده استغیرک�می 
  .عدم بیعت است نشان از عدم همکاري و ،کشیدن دست بقبستن و ع

  آوردن دست پیش. 3- 7- 4

  .)91خطبه ( »رٌیء قدَیلِّ شَک یعل کانَّ ،كسوا یال يدیواغَنْنا عنْ مد ا�ْ«
تو بر هر شک  بیکه  نیاز کن بی غیر خودت يو ما را از دست حاجت بردن به سو

  .یچیز توانای
مد «واژه  .بدن است ک�می غیرداراي زبان » إلی سواك يمد الأید«در این فراز عبارت 

 دست به سوي او دراز کرد :مد إلیه یده )؛را چیزي(کردن  دراز ،دادن توسعه ،دادن بسط :هـ
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 ،اي دیگر از ارتباط غیرک�می در این خطبه نمونه )7(امام علی .)639 :1390 ،آذرتاش(
آن  زبانی برونپیام  که »گستراندن دست اشاره کرده است ،دست دراز کردن :مد الید«

  .انسان به دیگري استنیازمندي  بیانگر

  ان گزیدندست به دند. 3- 7- 5
 ،ظهَرهِ یوالعْبء عل ،رهِیونُ المْهناَُ لغَیکفَ ،تمَتَّعونَ بهِایو ،هاینعْمونَ فیلمنْ وراءه  یتَبق«

 »ما اصَحرَ لهَ عندْ المْوت منْ امَرهِ یده ندَاملإً علیعض یفهَو  .والمْرءْ قدَ غلَقتَ رهونهُ بهِا
  .)109خطبه (

 ،شوند یممند  گذرانند و از آن بهره یماند و در آن خوش م یوارثان م يکه برا یثروت
گرو این ثروت  و او در ،وارث و بار مسئولیت آن بر دوش اوست يآن نعمت برا یراحت
به  .گزد می شود از حسرت دست به دندان یآنچه وقت مردن برایش ظاهر م یدر پ .است

  .ر هنگام مرگ مشاهده کرده استخاطر واقعیتی که د
»کاوُلئ خوْانونَ یابلَ ،الذاّهأَ اْقَّ لنَا انَْ نظَمَیفحِا�ْ ،هم ضَنعیول يدیع ِهمراق121خطبه ( »ف(.  

و بر  ،دیدارشان باشیم ۀشنت سزاوار است که ،آنان برادرانم بودند که از دنیا رفتند
  .دندان گزیم شان دست به فراق

از نظر لغوي  .دست دارد ک�میِ غیر د�لت بر زبانِ» دهیعض «عبارت  ،این فرازها در
 :بـ ،زدن گاز :هـ )...،کسی یا چیزي را(گرفتن  گاز، گرفتن دندان به :بـ ،علی ،عض هـ«واژه 

بیانگر زبان  ،گزیدن دست با دندان ).442 :1390 ،آذرتاش( »زدن به چیزي چنگ ،چسبیدن
انسان در هنگام  زیرا ؛حسرت و پشیمانی دارد آن د�لت بر یزبان ه پیام برونبدن است ک

  .گزد به دندان میخود را دست  ،پشیمانی و حسرت
اي از ابراز پشیمانی و حسرت  گزیدن نشانه در فرهنگ ارتباطات انسانی نیز انگشت

  .یمگیر است و ما در برخوردهاي متداول خویش از این مفهوم غیرک�می بهره می

  دست به شمشیر. 3- 7- 6
  .)218خطبه ( »افهمِیاسَ یوطائفلإٌَ عضُّوا عل ،فَقتَلَوُا طائفلإًَ منهْم غدَراً ،یعتیش یثَبَوا عل

 يبا شمشیر برا یو گروه ،از آنان را با مکر و حیله کشتند یگروه ،بر شیعیانم تاختند
  .جنگ با آنان به پا خاستند
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بیانگر زبان » دست بر شمشیر فشردن :عضوّا أسیافکم«عبارت  ،هدر این فراز از خطب
یض هـ ،عض«از نظر لغوي کلمه  است. بدن ضگرفتن  گاز، به دندان گرفتن :بـ ،علی ،ع

 :1390 ،آذرتاش( »زدن به چیزي چنگ ،چسبیدن :بـ ،گاززدن: هـ ..،.)کسی یا چیزي را(
خشم و عصبانیت  ۀدهند این حالت نشان در زبان بدن ).313 :همان( شمشیر :سیف )؛442

  .و تصمیم قطعی و جدي براي نبرد است

  گذاشتندست بر روي دست . 3- 7- 7
دست بر روي دست  دادنِ هاي دست در ارتباط غیرک�می قرار از حرکت يدیگر ۀنمون

خوردن و پشیمانی نسبت به  و حسرت تأسفاین حرکت نشان از تفکر یا  است.
  :ونهبراي نم .موضوعی است

 ،وعاض علی یدیه ،ودمٍ مسفُوحٍ ،وشلوٍ مذبوحٍ ،ولحَمٍ مجزورٍ ،فمَن ناجٍ معقُورٍ«
  .)191خطبه ( »ومرتفقٍ بخدَیه وصافق بکفََّیه

اي دیگر  دسته ، اي سر از تن جدا دسته ،تن پاره یا مجروحی پاره ،اي مجروح یافته نجات
جمعی از حسرت دست بر دست  ان وگروهی انگشت به دند ،در خون خود تپیده

  اند. و به فکر فرو رفته ،ها نهاده برخی سر بر روي دست ،مالند می
 .به هم کوفتن :صفقََ«واژه  .بیانگر زبان بدن است» صافق بکِفَیه«عبارت  ،در این فراز

صفقُُ ،یصفقُ ،صفقََ« ).367 :1390 ،آذرتاش( »زدن دست ،دست بر دست کوفتن :صفَّقَ ی، 
بسیار زننده که زدنش  :الصافقلإَ .طوري او را زد که صداي زدنش بلند شد :صفقاً هـُ

الب�غه  هاي نهج اي دیگر از زبان بدن در خطبه نمونه ).1/938 :1374 ،ریگی( صدادار است
آن د�لت بر حسرت  زبانی بروندست بر روي دست مالیدن است که پیام » صافق بکفََّیه«

  .خوردن در کاري دارد فسوسو پشیمانی و ا

  به محاسنزدن  دست. 3- 7- 8
 دست بر محاسن ،الب�غه هاي نهج انواع کارکردهاي دست در خطبهاز  يدیگر ۀنمون

  :استکشیدن 
ضوَا علَ ،قَیبوا الطَّرکنَ ریالَّذ ینَ اخْوانیاَ« مقِّ یوْیاَ ؟الحارماَ ؟نَ عنُ التَّیو؟هانِینَ اب 

وابُرِد برِؤُوُسهِم  ،لإِیالمْن ینَ تَعاقدَوا علَینَ نظُرَاؤهُم منْ اخْوانهمِ الَّذیواَ ؟نِیالشَّهادتَنَ ذُویواَ
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  .)182خطبه ( »اءکملإِ فاَطَالَ البْیرکفَلإِ الْیته الشَّریلح یده علیثمُ ضرَبَ بِ :قالَ ؟!الْفجَرةَِ یالَ
 ؟حق از دنیا گذشتند براساسو  ،کردند یراه را به حقیقت ط کجایند آن برادرانم که

شان که بر  و کجایند نظیران آنان از برادران ؟تیهان و ذوالشهادتین کجا هستند  ابن ،عمار
در این  :نوف گفت ؟تبهکاران فرستاده شد يشان برا پاك يو سرها ،پیمان بستند يجانباز

  .گریست یطو�ن یو زمان وقت دست به محاسن شریف و کریم خود برد
ه علیضرَبَ بِ«رت عبا ،در این فراز ید حیلهحیلإ « واژه .بیانگر ارتباط غیرک�می است» تل

توجه به بافت  آن با زبانی برونپیام  و )614 :1390 ،آذرتاش( »ریش پر ،ریش :ج لحُِی
  .و اندوه فراوان استحسرت  همچنینو  تفکرو  تأملنشانگر  ،خطبه

  حرکت پا .3- 8
 براي نمونه .رفتن تعلق دارد راه ۀبه حرکت پا و نحو ،بخشی دیگر از زبان بدن

 است. حوصلگی بی اشتیاق یا ۀدهند رفتن نشان س�نه راه رفتن یا س�نه جوش راه و باجنب
 شدن است. منصرف و نشینی عقباضطراب یا  ۀنشان کشیدن رفتن یا پا پس سریع راه

هاي چشم  شود و ممکن است با نگاه هاي چهره در هم آمیخته می رفتن گاه با حالت راه
آمدن سر  با حالت فرود رفتن یا ممکن است نوع راه ؛ی را القا کندیها هم همراه باشد و پیام

رفتن  یا ممکن است نوع راه ؛احساس شرمندگی و خواري است ۀکنند همراه باشد که بیان
یا بیانی از  ،که سر با� گرفته شود یا با ناز راه رودهنگامی  ؛تکبر و افتخار باشد ۀکنند بیان

 ،موسی( شادابی صورت گیرد و رفتن با نشاط خوشبختی و شادي باشد هنگامی که راه
به  هایی از این نوع رفتار غیرک�می نیز نمونه الب�غه نهجهاي  در خطبه .)382-381 :2003

  :کنیم در ادامه به آن اشاره میرفته است که کار 
»ِروُرِ الناّسِ ببنْ سلغََ مبیوا هِمتغ يایعا الصِبه جَتهلَ رُیانَِ ابا جدها الْیولَ  رُیبکهتحَامو

  .)229خطبه ( »عابکها الْیلُ وحسرتَ الَینحَوها الْعل
 یچنان خوشحال شدند که کودکان هم از این معن شان با من آن و مردم به خاطر بیعت

و دختران  ،و بیماران با مشقتّ فراوان ،لرزان يها و پیران ناتوان با گام ،وجد آمدند هب
  .آوردند ياین منظره رو يتماشا ينقاب برا ینورسیده ب

از نظر » هدج« .بیانگر زبان بدن است» هدج الیها الکبیر«عبارت  ،در این فراز از خطبه
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 »برداشتن لرزان قدم ،پا بر زمین کشیدن ،رفتن کنان راه لق لق ،کردن لق لق لغوي به معناي
 »...سستی راه آمد به سوي به معناي با ضعف و» هدج إلیها«و نیز  )780 :1390، آذرتاش(
واژگان این فراز از خطبه بیانگر زبان  ،با توجه به معنا و محتوا ).2/2067 :1374 ،ریگی(

  .داردنشان از ترس و اضطراب  ،تنرف لرزان راه است که لرزان ک�می غیربدن و ارتباط 
اللهّ و�  یلمَ ارَد علَ یه اَنّیاللهّ علَ یولقَدَ علم المْستحَفظَوُنَ منْ اصَحابِ محمد صلَّ«

 تأخرتَو ،ها ا�بْطالُیص فکتَنْ یالمْواطنِ الَّت یف یتُه بنِفَْسیولَقدَ واس ،رسوله ساعلإً قطَُّ یعل
ةً اَ ،ها ا�قْدْامیف دَکنجنَبهِا یرم 197خطبه ( »اللّه(.  

از فرمان  يا دانند که من هرگز لحظه یم )9(حافظان دین و سنت از اصحاب محمد
 یهای آن هم در میدان ؛دادم يو با جان خود پیامبر را یار ،نگرداندم يخدا و رسول او رو

که خداوند مرا به آن  یبا شجاعت ،گشت یا به عقب برمه و قدم ،کردند میکه شجاعان فرار 
  .داشت یگرام

د�لت بر » فیها الأقدام تأخرت«و » تنکص فیها الأبطال«دو عبارت  ،در این فراز از خطبه
، آذرتاش( »کشیدن نشستن و عقب از نظر لغوي به معناي عقب» نکَصَ« .دنرفتار غیرک�می دار

 .)2/2012 :1374 ،ریگی( »پشت کرد ،به عقب بازگشت ،از آن واهمه کرد )؛715 :1390
و  )5 :1390، آذرتاش( »پاکردن به و پاکردن  به معناي تردید» فیها الأقدام تأخرت«همچنین واژه 
  .آن د�لت بر ترس و واهمه از نبرد دارد زبانی بروناست و پیام  ک�می غیربیانگر ارتباط 

 »عزمْ یو� واه ف ،ل عنْ قدُمکرَ نایغَ ،کمرْضات یوفزاً فمستَ ،كفاَضطْلَعَ قائماً باِمَرِ«
  .)72خطبه (

و حتی یک قدم به عقب برنگشت  ،تو شتافت يو در راه رضا ،به امر تو قیام نمود
  .عزم داشت

از نظر لغوي  است. بیانگر زبان بدن» غیر ناکل عن قدُم«عبارت  ،در این فراز از خطبه
، آذرتاش( »کردن خودداري ،کشیدن دست ،کشیدن عقب ،رفتن پس :من ،عنُِ نکُول –نکَلََ «

کسی  :ناکل ،از ف�ن چیز ترسید و به آن پشت کرد :نکُو�ً ،ینکلُ ،ینکلُُ ،نکَلَ« .)715 :1390
از تاختن در  :غیَرَ ناکل عن قدَم ،دلمرد بز ،که از دشمن بهراسد و در برابرش مقاومت نکند

از نظر ارتباط غیرک�می در این خطبه  .)2/2014 :1374 ،ریگی( بزدل نبودآوردگاه ضعیف و 
  .شجاعت و فرارنکردن را دریافت کرد ،توان استواري از قدم به عقب نگذاشتن می
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»َنفْنِ الحب دمحم هنبالراّیا طاهَا اعتزَلُْیلإَ یلإِ لَم �لِ تزَُولُ الجِْبالُ ومْالج مو. ع ضیلع 
ِتَ .كناجذمجمج ّرِ اللهَکاع. ف دیت مَضِ قدرِ .کا�ْرصِمِ ببركا مِ یاقَْصالقَْو.  ُغضو
  .)11خطبه ( »كبصرَ

ها از  که در نبرد جمل پرچم را به دست فرزندش محمد حنفیه داد اگر کوه یبه وقت
هایت  قدم ،را به خداوند بسپارسر خود  .دندان بر دندان بفشار .بجنبد تو ثابت باش يجا

  .به وقت حمله چشم فروگیر .دیده به آخر لشگر دشمن بینداز .را بر زمین میخکوب کن
از نظر  است. بیانگر زبان بدن» تد فی ا�رض قدَمک«در این فراز از خطبه عبارت 

 ،ردنک محکم ،کردن سفت )میخ چوبی یا دیرك را( ،کوفتن سخت ،کوبیدن :وتَّد هـ« لغوي
پاها دادن  در ارتباط غیرک�می از ثابت قرار ،با توجه به این خطبه .)730 :1390 ،آذرتاش(

ا و قاطعیت در تصمیم رخشونت  ،استحکام ،توان استواري می که بیانگر زبان بدن است
  .کرد دریافت

  گیري نتیجه. 4

  :آمد به دستیج زیر نتا الب�غه نهجهاي  در خطبه ک�می غیرهاي  با بررسی و تحلیل ارتباط
 رفته استبه کار  تکنیک ارتباط غیرک�می ،در موارد متعددي الب�غه نهجهاي  در خطبه .1

و ذهن خواننده به است ن القا شده اها به طور ضمنی و غیرمستقیم به مخاطب پیام ،و با این شیوه
  .یابد تن دست میاز م اي تازهبه خوانش  ،هاي ارتباط غیرک�می با مؤلفهشدن  درگیر ۀواسط
 ،چهره که شامل چشم :شود  می دو موردالب�غه شامل  هاي نهج زبان بدن در خطبه .2

 ،سایر اعضاي بدن که شامل حرکت سر و ؛شود دندان و رنگ رخساره می ،لب و دهان
  :گونه است ها بدین فراوانی آماري و تعداد آن در خطبه .شود دست و پا می

  
  البلاغه هاي نهج زبان بدن در خطبه. بسامد 1نمودار شماره 
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 .دارد الب�غه نهجهاي  را در خطبه ک�می غیربیشترین کارکرد ارتباط  ،هاي چهره رفتار .3
زمان و مکان مورد  ۀفارغ از محدود ،دنشو هایی که از چهره برداشت می کارکردها و پیام

 ۀادشده داراي صبغاین حقیقت است که نمودهاي ی ۀدهند نشاناند و  گرفتهخطاب قرار 
چشم بیشترین بسامد را به  ک�میِ غیرزبان  ،چهره يدر میان اجزا .جهانی و فطري است

ی که از تماس یها کارکردها و پیام الب�غه نهجهاي  در خطبه .خود اختصاص داده است
که از بازتاب  يا پیام عمده .خاصی نیستبه مورد محدود  ،شود چشم برداشت می

مربوط به  ،توان دریافت کرد می الب�غه نهجهاي  چشم در خطبه بانیز برون يها کنش
 ،شرم و حیا ،خجالت ،وحشت ،ترس درونی شاملِ احساسات و هیجانی ،مفاهیم عاطفی

  .ستها امیپاز این گر ید ياریخشم و بس ،شادي
سر و  ،پا ک�می غیرالب�غه حرکت  هاي نهج  در میان سایر اعضاي بدن در خطبه .4

بیشترین کارکرد ارتباط غیرک�می به حرکت ها  آن مود بیشتري دارد و از میاندست ن
مدل  .کند هاي مختلفی را منتقل می پیام ،بنا به نوع حرکتکه  دست اختصاص یافته است

توان  می الب�غه نهجهاي  را در خطبهآن  یزبان دست و کارکرد و پیام برون ک�می غیرارتباط 
  :گونه ترسیم کرد بدین

  
  البلاغه هاي نهج . زبان غیرکلامی حرکت دست در خطبه2نمودار شماره 

 

افسوس 
 خوردن

 

عصبانیت و 
تصمیم قطعی، 
 هراس

آمادگی براي  
  کاري

 

 

 

 

 بیعت کردن 

 خواهی کمک

  ارتکاب جرم

حسرت و   عدم همکاري
  افسوس

 غم و اندوه

 تأمل و تفکر 

 
 زبان غیرکلامی حرکت دست

  بالابردن کمربند بستن
کشیدن  پیش دست راست

 دست

دست بسته با 
پس زدن  زنجیر

دست به دندان  دست
 گزیدن

دست به 
 شمشیر بردن

دست زدن به 
 محاسن

  بر
 زدن صورت

دست بر روي 
 دست گذاشتن
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