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 چکیده  :          
  یهاسال یتهران ط یشهر کیمنطقه  ییدما راتییدر روند تغ ییگرما رهینقش جز یرو با هدف بررس شیپ قیتحق

نقشه منطقه  یپنج نقطه بر رو رات،ییسنجش تغ یبرا باشد،یم 13۱۱و 13۲۱ یهامعادل سال یلادیم 2۲1۲  و 2۲1۲

 ی. برادیانتخاب گرد یبررس یبرا 2۲1۲و  2۲1۲ یهاهر فصل از سال یانی. سپس ماه مگانه آن مشخص شد۲ یو نواح 1

استفاده شد.  ۲لندست  یاماهواره یهااز داده دهیپد نیا دیبر تشد یوساز شهرو اثرات ساخت ییگرما رهیجز لیتحل

پژوهش نشان  نیا .دیج گرداستخرا نیسطح زم یو دما ،یاهیحداکثر، شاخص تفاضل نرمال شده پوشش گ یاطلاعات دما

سبب  کهیطورداشته است، به یدیکاهش شد 2۲1۲نسبت به سال  2۲1۲در سال  یاهیکه سطح پوشش گ دهدیم

 یصبحگاه یدما در دماها شیدر منطقه شده است. افزا ریاخ یهادر سال ییگرما رهیجز جادیا نیو همچن ییدما راتییتغ

 نهیکم یدر دماها شیمقدار افزا حالنی. درعشودیز چهارفصل سال مشاهده ما یانتخاب یهادر تمام ماه یو ظهر گاه

   بوده است. نهیشیب یاز دماها شتریب

 تهران. 1منطقه  ،یاهیپوشش گ ،ییگرما رهیجز ،ییدما راتییتغ : کلید واژه
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    :مقدمه -0

 یاملاحظهطور قابلحومه شهر به ایاطرافشان  ییروستا یهابا محدوده سهیدر مقا یمناطق شهر ایشهرها  یبعض یدما

گشته است  یموجب بروز مشکلات فراوان شود،یم ادی یشهر ییگرما رهیعنوان جزکه از آن به دهیپد نیو ا افتهیشیافزا

(EPA,2008بسارا و همکاران، در مطالعه .)دوره گرم  کیشهر اوکلاهما بعد از  یبخش مرکز ییگرما رهیجز ریتاث یبررس هب یا

در روز و شب  گرادیدرجه سانت ۲و  ۵/۰ بیدر مواجهه با گرما به ترت ینشان داد که مناطق شهر قاتیتحق جیپرداختند و نتا

 (.۰، ص۲۰۰۰)بسارا و همکاران،  کنندیم دیتول یشتریب یگرما

بار توسط  نینخست دهیپد نیاست. ا تراطراف گرم ییاز مناطق روستا یتوجهقابل زانیاز شهر است که به م یسطح ییگرما رهیجز

 یاز طول روز است و در مواقع شتریطورمعمول در شب بشرح داده شد. اختلاف دما به ۰۱۰۰به نام لاک هاوارد در سال  یشخص

. علت شودیم دهیهم در تابستان و هم در زمستان د ییگرما ریجزا یصورت فصلاست، آشکارتر است. به فیکه وزش باد ضع

تر سطوح بزرگ ،یشهر تیاست. با رشد مراکز پرجمع یدر اثر توسعه شهر نیسطح زم رییتغ یشهر ییگرما ریجزا ادجیا یاصل

 ییگرما ریدارند. علاوه بر دما، جزا ماد نیانگیرابطه متناظر با م کیو  شوندیم یعیپوشش طب نیگزیو جا جاد،یساخته شده ا

ابرها و مه،  جادیگسترش ا ،یمحل یبادها یالگو رییشامل تغ تواندیه باشند، که مداشت زین یمحل یبر هوا یفرع راتیتأث توانندیم

 یشهر یندگاز کار وز یناش یندهایفرا ریشدت تحت تأثبه یشهر میاقل (.۲۰۰۰، ص۲۰۰۱ ،ی)طالقانبارش باشد  زانیرطوبت و م

شهرها  یدما شیرا به دنبال داشته است. افزا در شهرها ییوهواآب راتییوسازها، تغساخت شیقرار دارد. گسترش شهرها و افزا

هوا و استفاده از  یها، آلودگساختمان شیمرتبط است. گرما زیها نانسان میاست که به دخالت مستق یاز اثرات یکیبه نسبت اطراف 

 جادیبر ا رگذاریتأثها، ازجمله عوامل و کوچه هاابانیخ یسازاست، در کف دیآسفالت که جاذب نور خورش انندمصالح نامناسب م

شامل معابر، سطوح  ی. توجه به سطوح شهرشودیشهروندان باعث م یرا برا ینامطلوب طیاثر شرا نیهستند. ا ییگرما ریاثر جزا

 ،یشهر یدر نواح ییوهواآب رگذاریمهم تأث یهااز شاخص یکی. کنندیم فایا اثر نیدر کاهش ا یها نقش مهمو سواره و بام ادهیپ

 ییگرما یبه انرژ لیکرد که تبد فیمواد تعر لهیوسشده بهجذب یدیخورش یهمان انرژ توانیاست. دما را م ییدما یندهایفرا

 (.۰۰۰، ص۰۸۱۱)جلال زاده و همکاران،  شودیم

 یریذدر اثرپ ایبه شکل جداگانه  شیمؤثر برآسا یمیعناصر اقل م،یخرد اقل یهامدل قیاز مطالعات صورت گرفته از طر یاریدر بس

، ۲۰۰۲و همکاران،  ی؛ ل۱۲، ص۲۰۰۲و همکاران،  یاند )لقرارگرفتهموردتوجه  یاهیگ یهامانند پوشش یشهر یعیاز عناصر طب

، ۲۰۰۱؛ گرومک و راک، ۸۸۲، ص۲۰۰۱؛ مرشاک و همکاران، ۰۲، ص۲۰۰۲و همکاران،  درزی، ص؛ س۲۰۰۵ و،ی؛ وانگ و ۰ص

و تعرق در کنار  ریتبخ شیو افزا هیسا جادیا قیدما از طر یکاهش محل در یشهر یاهی( که به نقش مثبت پوشش گ۸۲۱۱ص

با مشکلات و موانع  ادیدر وسعت ز ژهیوها بهداده نیکه در راه تأم یاطلاعات تیاند. با توجه به محدودکردهآن اشاره ییبایز دیفوا

 یآورلزوم استفاده از فن نیمکن است، بنابرام ریغ ایسخت و  یبه آن در زمان واقع یابیدست یفراوان همراه است و از طرف
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به هدف بالا،  لین یگسترده برا یهادر محدوده یبردارو داده یوستگیپ یژگیمورد اشاره، همراه با و یزمان طیازدور با شراسنجش

 ییگرما رهیجز راتی، تأثنفوذ رقابلیبا سطح غ ینواح شیو افزا تیتراکم جمع شی(. با افزا۰۸۱۱جلیلی، باشد )کارا  تواندیم اریبس

. شکل رودیبه شمار م یشهر داریبه اهداف توسعه پا یابیدر دست یحاکم شده و مانع یشهر یهاطیبر مح یاندهیبه طور فزا

به  (۲۰۲۰و لاو ) ی(. گالد۰، ص۲۰۲۰)گائوو همکاران،  کندیم فایا یشهر یگرما ریدر کاهش جزا ینقش مهم یشهر ییفضا

مطالعه نشان داد که با  نیا جیدراز هنگ گنگ پرداختند. نتا ییوهواآب رییو تغ دیشد یدما ،یشهر یرماگ رهیاثر جز یبررس

را به حداقل  ییگرما ریاثر جزا توانندیم یشهر یهاو حومه شهر، پارک یمناطق شهر نیب ییگرما رهیجز دیوجود اثرات شد

 شودیم هیآب و هوا توص تیوضع رییبا توجه به تغ یشهر یمکان یزیمربوط به برنامه ر یاز اقدامات سازگار یبرسانند و تعداد

 سطح یبر دما یو صنعت یشهر یهایژگیو ریتأث یبه بررس یقی( در تحق۲۰۲۰و همکاران ) لای(. پرت۸۲6، ص۲۰۲۰و لاو،  ی)گالد

ها، ساختمان یدارا متمرکز شده که یو صنعت یدر مناطق شهر LST یبالا رینشان داد که مقاد جیپرداختند ونتا نیزم

 ییبالا یحرارت ریجزا یدارا فیضع یاهیبا پوشش گ یاند. مناطق شهرپراکنده یاهینفوذ و پوشش گ رقابلیغ یهاسنگفرش

به  ۱از لندست  نیسطح زم یدما یکانوولز و همکاران، با استفاده از محاسبه زیمی(. ل۰، ص۲۰۲۰و همکاران،  لایت)پراند بوده

 یگرما در درجه اول در مناطق صنعت یهانشان داد که قطب جیشهر بارسلونا پرداختند و نتام و سرد کلانگر یهاقطب نیتخم

 یمناطق جنگل نیو همچن یسبز شهر یهاسرد در پهنه یهادارند. قطب قرار یاند و پس از آن مناطق بافت شهرمتمرکز شده

اختلاف  نیکه در زمستان ا یدر بهار و تابستان مشاهده شد، در حال نیسطح زم یهاپوشش نی. حداکثر دامنه دما بشوندیم افتی

 قیتحق جیاست. نتا یاز مناطق شهر ترنییگراد پایدرجه سانت ۵/۲سبز تا  یهاهوا در پهنه یمطالعه نشان داد که دما نیبود. ا زیناچ

کانوولز و همکاران،  زیمیگرفته شده است )ل شهر بارسلونا در نظردر کلان ییدما شیآسا شیافزا یحاضر به عنوان نقشه راه برا

و همکاران  ی(، باقر۸۲، ص۰۸۲6) یوارسته و اقبال یبه کارها توانیم نهیزم نیمطالعات انجام شده در ا گری(. از د۲، ص۲۰۲۰

در  یاصل عامل ییگرما رهیجز ایکه آ باشدیم یسوال اساس نی( اشاره کرد. پژوهش حاضر به دنبال پاسخ به ا۰۱، ص۰۸۲۱)

 یدما شیروند افزا تواندیسبز م یبر آن قرار داشت که توسعه فضا هیفرض اول شیمورد مطالعه است؟ و پ یمنطقه یدما شیافزا

 .دیرا کنترل نما ییگرما رهیحاصل از جز

 :مبانی نظری -2

 یو سکونتگاه یکالبد یها یژگیو -0-2

 ینیبرخوردار بوده است، اما با شروع شهرنش ینسب یآرام و فشردگدر گذشته از رشد  ییشهر تهران از نظر رشد و گسترش فضا

گسترش  ایرشد پراکنده  یالگو توانیچنانکه م شود،یم عیسر اریرشد مساحت آن بس ،یروستاشهر هیرویب یو مهاجرتها عیسر

 نیا نی. همچنگرددیآن مشاهده م در یبه تمرکز و فشردگ شیگرا ریاخ ی. البته، در سالهادشهر متصور ش نیا یرا برا هیرویب یافق

  .و مساحت بوده است تیجمع عیرشد سر یدارا ۰۸۸۵از دهه  ژهیها بوکشور دراکثر دوره تختیشهر به عنوان پا
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به شهر  یاژهیعوامل ساختار و نیاست و ا افتهی نیتکو یاسیس ،یاجتماع ،یعوامل اقتصاد ریشهر تهران تحت تاث یکالبد ساختار

و  انیمتول ران،یتوسعه آن دارد، مد یداریناپا ای یداریبر پا یاساس ریهر شهر تأث یکیزیتوسعه ف ید. ازآنجا که الگوتهران داده ان

موجود  یو رشد کالبد یکیزیتوسعه ف یاز الگو ،یشهر داریتوسعه پا یالگو برا نیا تیبه منظور هدا دیبایم یشهر زانیربرنامه

  .داشته باشند یشهرها شناخت کاف

متعادل، تراکم و  عیچهارگانه درجه تجمع، درجه توز یاز روشها توانیو فرم شهر تهران م یرشد کالبد یالگو یهایبررس در

در  تیمتعادل پارامتر جمع عیمحاسبه درجه تجمع و درجه توز یشده اند، استفاده کرد. برا یمعرف یاندازه متروپل که توسط تسا

 یایبه دست آمده گو بیاز ضرا کیاستفاده کرد. اعداد به دست آمده از هر یموران وگر، یآنتروپ ،ینیج بیسطح شهر، از ضرا

 بیدر سطح شهر هستند و ضرا تیجمع عیوعدم تعادل در توز ینابرابر یمقدار انگریب یو آنتروپ ینیج بینکته است که ضرا نیا

و تا  یشهر یپراکندگ یداشته و به الگو ینییاشهر تجمع و تمرکز پ یکیزیتوسعه ف یاز آنند که الگو یحاک زین یموران وگر

هرچند در  کند،یم دییموضوع را تأ نیا زیمختلف ن یهاتراکم شهر در دوره نیاست. همچن ترکینزد یتصادف یالگو یااندازه

که  یختلف زمانم یها. اندازه شهر در دورهشودیم دهیاست، اما هنوز هم پراکنش در شهرد افتهی شیتراکم شهر افزا ریاخ یسالها

. از مجموع دهدیشهر در هر دوره را نشان م نیا ادیز یرشد افق زیروند رشد وتوسعه آورده شده است ن یهادر قالب نقشه

است. با توجه به  یشهر یپراکندگ یشهر تهران، از نوع الگو یکیزیتوسعه ف یگرفت که الگو جهینت توانیاستفاده شده م یروشها

 ،یمختلف اقتصاد یهادر بخش یادیز یمنف یامدهایپ ،یشهر داریرشد ناپا ینوع الگو نیدر مورد ا قانحقم یهاافتهی نکهیا

 یمنابع آب و خاک، آلودگ یو آلودگ بیشهر، تخر رامونیپ یکشاورز ینهایرفتن زم نیاز جمله از ب ؛یطیمح ستیو ز یاجتماع

 یلیفس یمصرف سوختها شیشهر و به دنبال آن افزا یهاافرتمسطول و زمان  شیافزا ،یارائه خدمات شهر نهیهز شیهوا، افزا

را به بار آورده است و با  رهیمنبع مهم و غ نیا هیرویمصرف ب ای نیعدم توجه به مصرف زم ،یاجتماع ینیگز ییجدا ن،یمانند بنز

شهر  شتریب یجهت فشردگ ییهاآن و استفاده از راهکار رییلزوم تغ شتر،یب یداریتوسعه شهر به سمت پا تیتوجه به لزوم هدا

 (.۰۸۲۲ ،ی)داور گرددیاحساس م

 مواد و روش ها: -3

حدود  راناتیتهران، ارتفاعات شم ۰منطقه  یلیشهر تهران است. طبق طرح تفض ۰پژوهش، منطقه  نیمحدوده مورد مطالعه در ا

متر از  ۲۰۰۰با ارتفاع حدود  زین یوب شرقمتر و بالاخره ارتفاع نقاط جنوب و جن ۰۲۰۰حدود  یمتر و ارتفاع نقاط مرکز ۰6۰۰

 کهیطوربه رودیمنطقه تهران به شمار م نیتریهکتار شمال ۱۲۲۲/۸6۰۲تهران با مساحت  یشهردار ۰ منطقه.باشدیم ایسطح در

 منطقه با که درکه –منطقه از غرب توسط رود  نیمتر( منطبق است. ا ۰۱۰۰ یآن بر مرز شمال تهران )خطوط ارتفاع یمرز شمال

مرز هم یشهردار ۲توسط بزرگراه ازگل با منطقه  شرقی جنوب از و ۸ منطقه با صدر مدرس، چمران، بزرگراه توسط جنوب از ،۲

    (.۰است )شکل 
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   تهران ۰استان تهران و منطقه  یتموقع:   ۰ شکل

 یمنطقه و نواح یپس از بررس ،یلادیم ۲۰۰۱تا  ۲۰۰۰ یهاسال یتهران ط ۰منطقه  ییدما راتییتغ سهیمقا یپژوهش برا نیدر ا  

هر چهار  یانیم یها(. سپس ماه۲نقشه مشخص شد )شکل  یهر نقطه بر رو تیانتخاب، و موقع ۰گانه آن، پنج نقطه در منطقه ۱

ص حداقل و حداکثر، شاخ یدما یهاو داده دیمه و اوت، انتخاب گرد ه،یفور وامبر،ن یها، شامل ماه۲۰۰۱و  ۲۰۰۰فصل سال 

. در مرحله بعد با استفاده از دیاستخراج گرد Climate Engine تیها با استفاده از اطلاعات ساسطح آن یو دما ،یاهیپوشش گ

معکوس فاصله  یابیمورد نظر با استفاده از روش درون یهادو سال در ماه نیا ی، پهنه پوشش۰۰۰۲نسخه  ArcGISافزار نرم

(IDW) دیگرد میترس.       

 

 منبع:نگارندگان                  تهران ۰نمونه های انتخابی در منطقه  یتموقع: ۲ شکل



 نقش جزیره گرمایی در روند تغییرات دمایی منطقه یک شهری تهران 

 

 

۱۰ 

 تهران  ۰: موقعیت نقاط انتخابی در منطقه ۰جدول 

 طول جغرافیایی عرض جغرافیایی نقاط انتخابی

 535592.3 3961973 غرب

 540460 3963711 شمال

 540492.7 3960695 جنوب

 545688.1 3962908 شرق

 540410.8 3962645 مرکز

 OLIهای )با سنجنده ۱ی لندست اماهوارهی هادادهشهری بر تشدید این پدیده از  وسازساختبرای تحلیل جزیره گرمایی و اثر 

۲TIRS نیزم( و محاسبه دمای سطح (LSTاستفاده ) .تیسااز  سال برای دو ماه سرد و گرم هاداده نیا شد 

(https://earthexplorer.usgs.gov.دریافت شد ) از روش زیر استفاده گردید. کیمترویراداتمسفری و  برای انجام تصحیحات 

 ابتدا مقدار تابش سطح زمین برای هر یاخته محاسبه، و سپس مقدار تابش هر تصویر با رابطه زیر محاسبه گردید.

 

بیانگر حداکثر تابش طیفی برای  LMAXحداقل تابش طیفی، و  LMINبیانگر تابش طیفی در روزنه سنجنده،  رابطه  در این

بیانگر حداقل مقدار هر  QCALMINو  DNبیانگر حداکثر مقدار هر یاخته واسنجی شده در واحد  QCALMAXهر باند است. 

مقادیر در فایل  نیا است. موجطولبیانگر  λار عددی هر یاخته است و مقد DNاست.  DNیاخته واسنجی شده در واحد 

Metadata  همچنین، برای محاسبه دمای  (.۲6۰،ص۰۸۲۱حلبیان و سلطانیان،)ی موجود و قابل دریافت است اماهوارههر تصویر

 از رابطه: نیزمسطح 

 

دریافت شده از سنجنده ماهواره محاسبه  مؤثر موجطولضرایبی هستند که توسط  2Kو  1Kاست. که در این رابطه  شدهاستفاده

 شود.انجام می Raster Calculatorابزار با  ENVI افزارنرمو  ArcGIS افزارنرم(. این محاسبات در ۰۲،ص۲۰۰۰ویلیامز،شوند )یم

 تحقیق: های هتیاف -4

                                                           
2 Operational Land Imager (OLI) and Thermal Infrared Sensor (TIRS) 

https://earthexplorer.usgs.gov/
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 نیدارد. به هم میمستق ریهمه جانداران تأث ستیز و اتیانسان و ح یاست که در همه ابعاد زندگ میاقل یاز عناصر اساس یکیدما 

مهاجرت  کهیطوردارد، به یجانور یهاگونه عیها و پراکنش و توزانسان تیجمع عیتوز اهان،یدر پراکنش گ ینقش مهم لیدل

ت. چون هر گونه اس ییایجغراف یهاسالانه و ماهانه مکان ییدما راتییبه تغ میواکنش مستق رد واناتیح یسالانه پرندگان و برخ

در  یکیولوژیزیاز لحاظ ف زیاست. انسان ن داکردهیو انطباق پ یهمساز یخاص یمیاقل طیدر طول زمان با شرا یجانور ای یاهیگ

 یطیمح طیاز آن لازم است شرا ترنییپا ایبالاتر  ییدما امنهو در د دهدیرا انجام م تیو فعال ستیز نیبهتر یخاص ییدما طیشرا

دارد و ممکن است  یمنف ریاو تأث یهاتیفعال یو بازده شینامناسب برآسا یصورت، دما نیا ری. در غدیسازگار نماخود  یرا برا

 ریها تأثو سلامت انسان تیفعالو  یزندگ تیفیبر ک تواندیم یشهر یدر دما یرییهرگونه تغ جهیکند. در نت دیسلامت او را تهد

 نیها بالا ببرد. در اانسان یرا برا طیمح طیسازگار نمودن شرا ای دیجد طیراد با شرااف یسازگار یلازم برا یهانهیبگذارد و هز

 هدو کران ندهیعنوان نماحداکثر به نیانگیشبانه و م یعنوان دماهاحداقل به ییدر دو عنصر دما جادشدهیا راتییبخش تغ

 ۲۰۰۱و  ۲۰۰۰ یهاسال یاماهواره یهااستفاده از دادهشهر تهران با  کیمنطقه  یچهارفصل سال برا یانیم یهادر ماه یروزشبانه

 قرار گرفته است. یمورد بررس

 شهر تهران کیمنطقه  یچهارفصل سال برا یانیم یهادر ماه ۲۰۰۱و  ۲۰۰۰تغییرات دمای نفاط انتخابی در دو سال  : ۲جدول

نقاط 

 انتخابی

عرض 

 جغرافیایی

طول 

 جغرافیایی

۲۰۰۱سال  اکثردمای حد ۲۰۰۰سال دمای حداکثر   

 اوت می فوریه نوامبر اوت می فوریه نوامبر

 35 27.2 7 14.4 34.4 26.9 6.6 14.1 535592.3 3961973 غرب

 35.3 27.5 7.6 14.9 34.7 27.2 7.2 14.5 540460 3963711 شمال

 36.5 28.8 9.3 16.3 35.9 28.5 8 16 540492.7 3960695 جنوب

 35.9 28 8.4 15.5 35.3 27.7 7.3 15.2 545688.1 3962908 شرق

 35.9 28.3 8.5 15.9 35.3 28 8.1 15.5 540410.8 3962645 مرکز

نقاط 

 انتخابی

عرض 

 جغرافیایی

طول 

 جغرافیایی

۲۰۰۰دمای حداقل سال  ۲۰۰۱دمای حداقل سال    

 اوت می فوریه نوامبر اوت می فوریه نوامبر

 18.5 11.8 3.9- 2.3 18.1 11.6 4.2- 1.9 535592.3 3961973 غرب

 18.9 12.3 3.3- 2.7 18.5 12 3.6- 2.4 540460 3963711 شمال

 20.8 13.9 1.4- 4.5 20.4 13.8 1.8- 4.2 540492.7 3960695 جنوب

 19.7 13 2.5- 3.4 19.3 12.7 2.9- 3.1 545688.1 3962908 شرق

 20 13.8 2.3- 3.8 19.6 13 2.6- 3.5 540410.8 3962645 مرکز

 

 2702و  2707ی هاسالمقایسه بیشینه و کمینه های دمایی  0-0

 شودی. مشاهده مدهدینشان م زییفصل پا ندهیعنوان نماتهران را در ماه نوامبر به یشهر کیمنطقه  یینقشه پهنه دما ۸شکل 

 یاهیها، پوشش گ، تراکم سازه(یکوه یپا می)فاصله از اقل یمتأثر است. توپوگراف یاساس دهیاز چند پد کیمنطقه  ییپراکنش دما



 نقش جزیره گرمایی در روند تغییرات دمایی منطقه یک شهری تهران 

 

 

۱۲ 

منطقه  نیبخش ا نیترگرم ی. جنوب مرکزباشندیم کیدر منطقه  ییمؤثر در پراکنش دما عوامل نیتراز مهم یسبز شهر یو فضا

 یهاکوه یفاصله از پا لیو حلقه بعدازآن به دل یاست. جنوب مرکز کیبخش منطقه  نیترغرب منطقه خنک کهیدرحال باشدیم

بخش غرب و شمال غرب  کهیبخش هستند. درحال نیترها گرمشهر تهران و تراکم سازه ییگرما رهیبه جز یکینزد و یشمال

 سهیبخش منطقه هستند. مقا نیترخنک یها مصنوعو سازه یتراکم ساختمان دیسبز فراوان و کاهش شد یفضا لیمنطقه هم به دل

است.  دهرخ ندا ییدما یهادر محدوده پهنه یادیز ییکه جابجا دهدیم نشان ۲۰۰۱و  ۲۰۰۰دو سال  نیماه ب نیهوا در ا یدما

مقدار  نیداده است. ادما رخ شیافزا ۸۲/۰تا ۸/۰حدود  ۲۰۰۰نسبت به سال  ۲۰۰۱در سال  شودیم دهیطور که دهمان یول

 یوسازهاساخت لیبه دل یلصورت محبه راتییتغ نیا کهیطور متوسط در تمام منطقه اتفاق افتاده است. درصورتبه شیافزا

درجه  ۱۲/۰حدود  نهیشیب ای یظهرگاه یجنوب و شمال منطقه در دماها نیب ی. اختلاف دمادمقدار باش نیاز ا شتریشده بانجام

 دهی. همان طور که ددهدیماه نوامبر نشان م یبرا یصبحگاه ایحداقل  یدما یرا برا یینقشه پهنه دما ۲گراد است. شکل یسانت

است.  افتهی شیافزا ۲۰۰۱تا  ۲۰۰۰ یبازه زمان دودر  یظهرگاه یهمانند دماها زین کیدر منطقه  یصبحگاه یدماها شودیم

بوده  گرادیدرجه سانت ۲/۰تا  ۸۲/۰نیب شیافزا نیداشته و ا یبالاتر زانیحداکثر م یبا دماها سهیحداقل در مقا یدماها شیافزا

 است.

 

 منبع:نگارندگان        ۲۰۰۱و  ۲۰۰۰ی هاسالامبر : تغییرات دمای بیشینه ماه نو۸شکل 
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 منبع:نگارندگان         ۲۰۰۱و  ۲۰۰۰ی هاسال: تغییرات دمای کمینه ماه نوامبر ۲شکل 

پهنه طبقات دمایی بین  دهد. دریمنماینده فصل زمستان نشان  عنوانبهمقایسه پهنه دمای بیشینه و کمینه ماه فوریه را  6و  ۵شکل 

ین تغییر ا است. دادهرخماه نوامبر تغییرات چشمگیری  برخلافدر دمای بیشینه در ماه فوریه  ۲۰۰۱تا  ۲۰۰۰زمانی  دو بازه

که این تغییر در پهنه دمایی حداقل یا صبحگاهی یدرصورت مشهود است. کاملاًبخصوص در بخش مرکزی و جنوبی منطقه 

ها در طول یلاتومب وآمدرفتشود. این پدیده ممکن است با حجم زیاد ینمه تغییری در پهنه طبقات دمایی بین دو دوره زمانی دید

آلات ینماشیل حجم کمتر تردد به دلکه در صبحگاه یدرصورتاین فصل از سال مرتبط باشد،  روز، و فقدان پوشش گیاهی در

ی افزایش دیده ظهر گاهی صبحگاهی و ی همانند ماه قبل در این ماه نیز هم در دماول ها رخ نداده است.یهلاتفاوتی در مرز 

گراد در بخش یسانتدرجه  ۲/۰در بخش جنوبی تا  ۲/۰شود. در این ماه افزایش دمایی متوسط در منطقه در دمای بیشینه بین یم

شده و در بخش جنوبی این مقدار  ترمتعادلی دماهای صبحگاهی این افزایش دما قدری برا شمالی و شمال غربی بوده است.

ی بین ظهر گاهدمای  اختلاف رسد.یمگراد یسانتدرجه  ۸/۰تر به یشمالی هابخشگراد و برای یسانتدرجه  ۸۲/۰ایش حدود افز

درجه  ۲۲/۲این اختلاف دما به  ۲۰۰۱گراد بوده است که در سال یسانتدرجه  ۲۲/۰حدود  ۲۰۰۰جنوب و شمال منطقه در سال 

گراد یسانتدرجه  ۸۲/۲حدود  ۲۰۰۰ه این اختلاف دما بین جنوب و شمال در سال ی در دمای کمینول گراد رسیده است.یسانت

ترتیب بخش جنوبی منطقه نسبت به بخش سردسیرتر ینابهگراد رسیده است. یسانتدرجه  ۲۲/۲به  ۲۰۰۱بوده است. و در سال 

 است. ترگرمگراد یسانتدرجه  ۵/۲تا  ۲شمال حدود 



 نقش جزیره گرمایی در روند تغییرات دمایی منطقه یک شهری تهران 

 

 

۱۲ 

 

 منبع:نگارندگان  ۲۰۰۱و  ۲۰۰۰ی هاسالماه فوریه : تغییرات دمای بیشینه ۵شکل 

 

 منبع:نگارندگان     ۲۰۰۱و  ۲۰۰۰ی هاسال: تغییرات دمای کمینه ماه فوریه 6شکل 

ی قبل هاماهاین ماه نیز الگوی دمایی شبیه  در دهد.یمه نشان می منطقه را برای ماه ظهر گاهپهنه دمای حداکثر یا  ۱شکل 

در این ماه نیز  محدوده دمایی طبقات دمایی تغییر زیادی رخ نداده است. ولی تغییرات دمایی بین دو مقطعیجه در درنت باشد.یم

گراد یسانتدرجه  ۸/۰ی منطقه حدود هابخشیگر در تمام دعبارتبهکه در تمام واحدهای طبقاتی یا یطوربه است وافزایشی بوده 

 ۵۲/۰ین بخش منطقه در این ماه ترگرمین و ترخنکشود اختلاف دمای بین یمکه دیده  طورهماناست.  دادهرخافزایش دما 

 از بخش شمالی آن است. ترگرمگراد یسانتدرجه  ۵/۰ترین بخش منطقه حدود یجنوبیگر د عبارتبهگراد است. یسانتدرجه 

تغییرات مشهودی نشان  ۲۰۰۰به سال  نسبت ۲۰۰۱شود نقشه پهنه دمایی دمای کمینه یا صبحگاهی در سال یمکه دیده  طورهمان

این هسته گرم در حال گسترش به بخش میانی  دامنه باشد.یمبرجسته  کاملاًین تغییر در بخش مرکزی و جنوب مرکزی ا دهد.یم

توان با تغییرات در کاربری اراضی، و سوی هسته گرمایی به سمت شمال در صبحگاه را میو شمالی است. این گسترش شمال

  سطوح سبز و درختان مرتبط دانست. کاهش
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 منبع:نگارندگان      ۲۰۰۱و  ۲۰۰۰ی هاساله م ماه: تغییرات دمای بیشینه ۱شکل 

 

 منبع:نگارندگان     ۲۰۰۱و  ۲۰۰۰ی هاسال:تغییرات دمای کمینه ماه مه ۱شکل 

بخش شمال غربی این افزایش اندک  که دریدرصورتگراد و یسانتدرجه  ۰ی هوای صبحگاهی در بخش جنوب میانی حدود دما

گراد و یسانتدرجه  ۰۲/۲حدود  ۲۰۰۰دما بین جنوب و شمال در سال  اختلاف گراد نبوده است.یسانتدرجه  ۲/۰بوده و بیش از 

 (.۱)شکل  گراد رسیده است.یسانتدرجه  ۰/۲این مقدار به حدود  ۲۰۰۱در سال 

شود در این ماه در یمکه دیده  طورهماندهد. یمنشان  ۲۰۰۱و  ۲۰۰۰زمانی  ی دمایی منطقه یک را در دو مقطعهاپهنه ۲شکل 

 به درونیگر هر محدوده دمایی دعبارتبهاند. یداکردهپ گسترشهای دمایی به سمت شمال یمنحنی طبقاتی هامحدودهتمام 

کاسته شده است. در این ماه  ترخنک یت از محدوده دمایی بخشدرنهااست.  یداکردهپمحدوده دمایی طبقه کمتر از خود گسترش 

است. اختلاف دمای بین  شدهافزودهگراد یسانتدرجه  ۸/۰متوسط  طوربه ۲۰۰۰دمای منطقه نسبت به سال  ۲۰۰۱در سال  نیز

 ۵/۰حدود  بازهم منطقهگراد است. در این ماه بخش جنوبی درجه سانتی ۲۲/۰بخش گرم جنوبی با بخش خنک شمالی حدود 

 از بخش خنک شمال آن است.  ترگرمگراد یسانتدرجه 



 نقش جزیره گرمایی در روند تغییرات دمایی منطقه یک شهری تهران 

 

 

۱6 

 

 منبع:نگارندگان  ۲۰۰۱و  ۲۰۰۰ی هاسال:تغییرات دمای بیشینه ماه اوت ۲شکل 

 

 منبع:نگارندگان       ۲۰۰۱و  ۲۰۰۰ی هاسال: تغییرات دمای کمینه ماه اوت ۰۰شکل 

 جزیره گرمایی منطقه یک تهران -2-0

است. زیرا  شدهاستفادهی اماهوارهی هادادهاهش جزیره حرارتی در منطقه یک تهران از برای بررسی و تحلیل پوشش گیاهی بر ک

بر دمای سطحی و ینزمتری را از اثر تغییرات کاربری یقدقیل دید فراگیر بر روی منطقه تحلیل به دلی اماهوارهی هادادهاستفاده از 

ی پوشش گیاهی و پوشش سبز بر تغییر آشکارسازهمین منظور برای  به د.نماییمیر آن بر تشدید یا تعدیل جزیره گرمایی ارائه تأث

ی و تحلیل موردبررسدمایی سطحی و بازتابش حرارتی سطوح مختلف دو تصویر از فصول زمستان و تابستان سال انتخاب و 

له اول پس از دریافت تصاویر ی این منظور در مرحبرا .شداستفادهی ماهواره لندست هادادهاین بخش از تحقیق از  در .قرارگرفت

و  ۰۰ اشکال ( تهیه گردید.LST) دمای سطحی یت نقشهدرنها QGISو  ENVI افزارنرمو محاسبات آن در  ۱ لندستماهواره 

نقشه دمای سطحی منطقه یک را در فصل  ۰۰دهد. شکل یمدمای سطحی منطقه یک شهرداری تهران را در دو فصل نشان  ۰۲

گراد در محدوده یسانتدرجه  ۸۲بین  ین ماه در محدوده جغرافیایی منطقه یک تغییرات دمای سطحیدر ا دهد.یمتابستان نشان 
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ی سازمانی ارتش در حال تغییر است. در این ماه نیمه شرقی منطقه یک هاخانهگراد در محدوده یسانتدرجه  6/۲۲کاخ نیاوران تا 

ی کوچکی از این بخش هامحدوده جزبهزتابش سطحی را نیز خواهد داشت. آن بالاترین با تبعبهدارای بالاترین دمای سطحی و 

درجه  ۵۰تا  ۲۰بالا بوده و در محدوده  شدتبهدما  هابخشگیرد در سایر یبرمکه پارک جنگلی لویزان را در  ۰از منطقه 

ی منطقه قرار هابخشت به سایر ین شرایط نسبترمناسبباشد. بخش مرکزی منطقه یک در این ماه در یمگراد در نوسان یسانت

بازتابش سطحی شده است.  وی ویلایی با پوشش درختی مناسب عامل مهمی در کاهش دمای سطحی هاساختماندارد. وجود 

شامل محدوده دانشگاه شهید بهشتی و مراکز سکونتگاهی شمال آن  کهآنیی در محدوده غربی هابخش جزبهغرب منطقه یک نیز 

رویه در بخش شمالی ولنجک و اوین بشدت در شرایط حرارتی این محدوده یبی وسازهاساختقرار دارند.  در شرایط مناسبی

که دمای یطوربه اثر گذاشته و سطوح بتونی در حال گسترش در این ناحیه از شهر به شدت دمای سطحی را افزایش داده است.

شده کمترین مقدار دمای سطحی در این ماه از یانبنیز  قبلاًکه  طورهمانرسد. یمگراد نیز یسانتدرجه  ۲۵سطحی در این ماه تا 

ی مرکزی و شمالی منطقه یک همچون بوستان هاپارکبه  هابخشین ترخنکین محدوده بعدازاشود.یممحدوده کاخ گلستان دیده 

دهد. یمغرب و شرق منطقه نشان  برش دمایی منطقه یک را بین ۰۰ شود. شکلیممربوط  دارآبادو  گلاب درهجمشیدیه، دربند و 

ی بتنی را بر دمای سطحی و هاسازهاین نیمرخ نیز تغییرات دمایی در عرض منطقه یک را در ماه ژوئن و اثر پوشش گیاهی و 

 دهد.یمی نشان خوببهبازتابش آن 

 

 منبع:نگارندگان        تابستان۰( و پروفایل دمایی از غرب به شرق منطقه LSTی رویه سطح زمین )دما :۰۰شکل 
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۱۱ 

ینکه این تصویر یک ماه باوجودادهد. یمتهران برای زمستان نشان  ۰ی دمای سطحی زمین را در منطقه اماهوارهتصویر  ۰۲شکل 

بخش جنوب شرقی از  همچنانپوشش درختی فاقد برگ و سبزینه است، ولی  هابخشیباً در اکثر تقردهد و زمستانی را نشان می

گراد یسانتدرجه  ۰۵ی منطقه برخوردار است. دمای سطحی در این بخش به بیش از هابخشری نسبت به سایر دمای سطحی بالات

و دمای سطحی  ترخنک. و بخش میانی منطقه همچنان رادارندبالاترین دماهای سطحی  ۰رسد. همچنان نیمه شرقی منطقه یمنیز 

 ۱تا  6همه دمای ینبااگراد در نوسان است. یسانتدرجه  ۲تا  ۱حدوده دهد. دمای سطحی در این بخش در میمتری را نشان یینپا

ی تازه ساخته هاشهرکیِ غربی منطقه نیز که با همان الگراد پدیده غالب این بخش از منطقه یک است. در منتهی یسانتدرجه 

برش دمایی که  یابد.یش میافزای سطحی و فضای سبز دما هاسازهی بتنی نسبت به سایر هاسازهیل غلبه به دلمنطبق است دوباره 

تغییرات دمای سطحی را در عرض منطقه  (۰۲ شکل زیر)نمودار  است شدهزدهدر امتداد غرب به شرق منطقه یک و از میانه آن 

 ی قبل نوسانات کم در نمودار است. با ریزش برگهاماهدهد. تفاوت قابل توجه در این نمودار نسبت به نمودارهای یمنشان 

ی دیگر نوسان دمایی در غرب و شرق نسبت به مرکز منطقه کمتر شده است. هاماهدرختان و کاهش فضای دارای سبزی نسبت به 

دهد. این ینمدارای سبزینه زیادی هستند نشان  هاموزهو  هابوستانی دیگر که هاماهو نمودار نوسانات دمایی زیادی را همانند 

یله سطوح بتنی و آسفالت وسبهرا در تعدیل دمای سطحی و برعکس تشدید دمای سطحی  ی نقش پوشش گیاهیخوببهپدیده 

 دهد.یمنشان 

 

 منبع:نگارندگان   زمستان ۰( و پروفایل دمایی از غرب به شرق منطقه LSTی رویه سطح زمین )دما:۰۲شکل 
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گسیخته با رشد لجام اشاره کرد که ۰ توان به شناسایی دو بخش با گرمایش بالا در منطقههای تحقیق میازجمله یافته

سرعت و با شیب زیادی در حال بخصوص در فصول سرد به (وسازها در یک دهه اخیر دماهای حداقل )صبحگاهیساخت

توان گفت که عامل اصلی در افزایش دمای منطقه نه تنها جزیره گرمایی بلکه افزایش است.در پاسخ به سوال مطرح شده می

ی رویه و توسعه بلندمرتبه سازی است. دماهای بالا و بیشترین افزایش دما چه در دوره سرد و چه در دوره ساخت و سازهای ب

گرم سال در بخش هایی از منطقه صورت گرفته است که ساخت و ساز بیشتری انجام شده و فضای سبز بیشتری قطع شده 

 .است.و جزیره گرمایی نقش ثتنوی در افزایش دمای منطقه دارد

 2702و 2707روند تغییرات پوشش گیاهی در دو سال -0-3

 ۸جهت سنجش و بررسی پوشش گیاهی )مقدار سبزینگی گیاهی( می توان از شاخص نرمال شده سبزینگی پوشش گیاهی

(NDVI)   استفاده کرد. شاخصNDVI  بر پایه ارتباط جذب انرژی در محدوده طیفی قرمز توسط کلروفیل و افزایش انعکاس در

است  و ارقام کمتر از صفر  -۰+ و ۰مادون قرمز نزدیک برای پوشش گیاهی سالم استوار است. دامنه این شاخص بین انرژی 

)رفیعیانی و نیز نشان دهنده پوشش گیاهی است  ۱/۰نشان دهنده پهنه های آبی، یخی و برف، و از صفر تا 

بخش غربی نشان می دهد. مقادیر این شاخص برای در  ۰موقعیت نمونه انتخابی را در منطقه  ۰۸(.شکل ۰،ص۰۸۲6رضایی،

 میل می کند. از آنجا که کاهش پوشش گیاهی تعادل در گرما را تحت تاثیر قرار می دهد، ۰پوشش گیاهی متراکم به سوی عدد 

 می شود که خود سبب کاهش روند تبخیر و تعرق در سطوح می گردد. گرماییانرژی منجر به افزایش 

 

 منبع:نگارندگان   در نمونه غرب ۲۰۰۱و  ۲۰۰۰های سال NDVIپوشش گیاهی شاخص  تغییرات -۰۸ شکل

همانطور که دیده می شود پوشش گیاهی نمونه انتخابی در ماه ژانویه تا ماه مه یک و بالای یک می باشد و این تغییرات در 

ها می باشد ین عامل سبب کاهش دما در این سالداشته است که هم ۲۰۰۰های مه تا نوامبر شرایط نرمالی را در منطقه در سال ماه

                                                           
3 Normalized Difference Vegetation Index (NDVI) 
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۱۰ 

دیده میشود روند افزایش دما را در منطقه تشدید کرده است  ۰۸در منطقه که در شکل  ۲۰۰۱ولی با کاهش پوشش گیاهی در سال 

ست و ا  ۲/۰کمتر از  ۲۰۰۱بوده است در سال  ۲/۰های ژوئن تا ژوئیه بالای در ماه ۲۰۰۰به طوری که این شاخص در سال 

دیده می شود  ۰۱تا  ۰۲کند. همانطور که در اشکال هرچه به ماههای بعد نزدیکتر می شویم این روند سیر نزولی را طی می

سال قبل کاهش یافته است و این کاهش در جنوب منطقه مورد مطالعه بیشتر از سایر مناطق  ۲تغییرات پوشش گیاهی به نسبت 

 می باشد.

 

 منبع: نگارندگان    در نمونه مرکز ۲۰۰۱و  ۲۰۰۰های سال NDVIیاهی شاخص تغییرات پوشش گ -۰۲ شکل

 

 منبع: نگارندگان در نمونه شمال ۲۰۰۱و  ۲۰۰۰های سال NDVIتغییرات پوشش گیاهی شاخص  -۰۵ شکل
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 منبع: نگارندگان در نمونه شرق ۲۰۰۱و  ۲۰۰۰های سال NDVI: تغییرات پوشش گیاهی شاخص ۰6 شکل

 

 منبع: نگارندگان در نمونه جنوب ۲۰۰۱و  ۲۰۰۰های سال NDVIییرات پوشش گیاهی شاخص :تغ۰۱ شکل

 یجه گیری :تن 

گانه آن پنج نقطه بر روی نقشه  ۱و نواحی  ۰منطقه تهران پس از بررسی  ۰مقایسه تغییرات دمایی منطقه  منظوربهدر این پژوهش 

انتخاب، و با  باشدیمنوامبر، فوریه، مه و اوت( ) یهاماهکه شامل  ۲۰۰۱و  ۲۰۰۰دو سال  چهارفصلمیانی  یهاماهمشخص شد. 

 افزارنرمگردید. با استفاده از  استخراجآن  NDVI،LSTدمای حداکثر،  یهاداده Climate Engineاستفاده از سایت 

ArcGis10.4  استفاده از روش  موردنظر با یهاماهپهنه پوششی این دو سال درIDW .ی تحلیل جزیره گرمایی راب ترسیم گردید

نشان داد که روند  جینتا دریافت شد. تیسا ۱ی لندست اماهوارهی هادادهشهری بر تشدید این پدیده از  وسازساختو اثرات 

های دمایی( بیشینه) سیر صعودی را داشته است این تغییرات در دماهای حداکثر ۲۰۰۰نسبت به سال  ۲۰۰۱افزایش دما در سال 

های فوریه و مه رخ داده های دمایی در ماههای دمایی( داشته است. بیشترین تفاوتکمینه) ی نسبت به دمای حداقلتفاوت کمتر

کمتر شده است و یکی از دلایل افزایش دما در این منطقه کاهش  ۲۰۰۰نیز نسبت به سال  ۲۰۰۱است. پوشش گیاهی در سال 

 ی رویه در این منطقه به برهم خوردن خرداقلیم منطقه منجر شده است.ب پوشش گیاهی شناخته شد. ضمن اینکه ساخت وسازهای



 نقش جزیره گرمایی در روند تغییرات دمایی منطقه یک شهری تهران 

 

 

۱۲ 

های میانی فصول برای در پهنه منطقه یک شهری برای ماه ۲۰۰۱و  ۲۰۰۰نتایج حاصل از بررسی روند دمایی در بازه زمانی 

وا در هر دو پارامتر دمای بیشینه ساله دمای ه ۰۱های سال در یک بازه زمانی دماهای کمینه و بیشینه نشان داد که در تمام ماه

گراد در تمام درجه سانتی ۲/۰تا  ۸/۰طور متوسط دمای بیشینه حدود افزایشی بوده است. به (و کمینه )صبحگاهی (گاهی )ظهر

ترین بخش ترین بخش و شمال و شمال غرب آن خنکبخش جنوبی و جنوب میانی منطقه گرم ها افزایش یافته است.ماه

ها سازه کمتری داشته و از پوشش درختی و فضای سبز بیشتری برخوردار است. اختلاف یی که نسبت به سایر بخشباشد. جامی

رسد. باوجوداینکه مقدار گراد میدرجه سانتی ۸ها به بیش از و در برخی ماه ۲ترین بخش منطقه بین ترین و خنکدمایی بین گرم

توجهی به نظر نرسد. ولی همین مقدار کم قابل ساله در نگاه اول مقدار ۱یک بازه گراد افزایش دما در درجه سانتی ۲/۰تا  ۸/۰

طور نیاز آبی گیاهان خواهد داشت. پوشش گیاهی و سبزینه گیاه و همین تأثیر زیادی در مصارف آب و تبخیر و تعرق از سطوح،

های ا و ثابت کردن این عدد صورت نگیرد. در دههاکنون اقدامات پیشگیرانه برای کنترل افزایش دمکه از همهمچنین، درصورتی

آتی و با تشدید جزایر حرارتی این رشد شتاب بیشتری پیدا خواهد نمود. با توجه به این که منطقه یکی با داشتن آثار تاریخی 

یی کشور با المللی است. شایسته است مدیران اجرامتعدد و فضاهای تفرجگاهی از مناطق گردشگری درون شهری و ملی و بین

اساس اسناد بالادستی برای الزام مردم برای توسعه فضای سبز در واحدهای جدید و تشویق مردم  های اجرایی برنامهتدوین آیین

ها رشد های تشویقی همانند اهدا گل و آموزش نگهداری آنها و بالکن منازل از طریق بستهبامسبز در پشت به توسعه فضای

ا کنترل نمود. از طرفی، با وضع قوانین سخت گیرانه با هرگونه تخریب درختان و فضای سبز چشم انداز تصاعدی افزایش دما ر

زیبای این منطقه را حفظ و حراست نمایند. نتایج این پژوهش نشان داد که در چند دهه اخیر جزیره گرمایی در این منطقه سبب 

زایش بی رویه که بر زیست و آسایش انسانی تاثیر نامطلوب خواهد افزایش  دما در تمام پهنه آن شده و برای کنترل این اف

 گذاشت و یکی از ییلاقی ترین مناطق شهر تهران را دچار آسیب خواهد نمود.

 :نابع و ماخذ م 

 یمحله ا یگردشگر یداریدر پا یشهر تیرینقش مد (۰۸۲۱) لهی، جماین ی، توکلی، محمدتقانی، ندا، رضویباقر -۰

 (یانسان یای)جغراف یانسان یایدر جغراف دیجد یسبز(. فصلنامه نگرش ها کردیبا رو شیله تجر: محی)مطالعه مورد

  .۸۱-۰۱،ص۲جلد ،۰۰شماره

در خزر  یو ماهواره ا یدانیم یسطح از داده ها یدما سهیمقا (۰۸۱۱) ، احمدی، مسعود، دالکیزاده، زهره، تراب جلال -۲

 انتشارات دانشگاه تهران..۰۰۰-۰۲۰ ، ص 6۵، شماره  یعیطب یایجغراف قاتی، تحقیجنوب
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The role of heat island in temperature change 

process of Tehran metropolitan area1 

This study aims to investigate the role of heat island in the process of temperature changes in an urban area 
of Tehran during 2010 and 2018, equivalent to 1389 and 1397. To evaluate the changes, five points were 
identified on the map of region 1 and its eight regions. Then the middle month of each season from 2010 
and 2018 was selected for review. Landsat 8 satellite data were used to analyze the heat island and the 
effects of urban construction on the intensification of this phenomenon. The maximum temperature data, 
normalized vegetation difference index, and ground surface temperature were extracted. This study shows 
that the level of vegetation in 2018 compared to 2010 has decreased sharply, so that it has caused 
temperature changes and also the creation of a heat island in recent years in the region. The increase in 
temperature in the morning and noon is observed in all selected months of the four seasons of the year. At 
the same time, the amount of increase in minimum temperatures was greater than the maximum 
temperatures. 
Keywords : Temperature Changes, Heat Island, Vegetation, Tehran Region 1 

 


