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بررسی نقش باد در شکل دهی منظر انسان ساخت سیستان و 
راهکارهای به کارگیری و مقابله با آن به استناد منابع تاریخی 

   ابوالفضل حیدری1 *، جمشید داوطلب2
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چکیده 
بیان مسئله: وزش بادهای تقریباً دائمی در طول سال از قدیم الایام، مشخصۀ اصلی اقلیم سیستان به شمار 
می رفته است. این پدیدۀ اقلیمی، تأثیرِ غیرقابل انکاری بر روش زندگی، معاش و معماریِ مردم این مرزوبوم 
داشته و آنان را واداشته در طول تاریخ، با ابداع راهکارهایی خلاقانه و بومی، به مقابله با اثرات مضر این 
پدیدۀ طبیعی پرداخته و همچنین با ارائۀ ابزارها و ترفندهای گوناگون، درصدد به خدمت گرفتن این نیروی 
طبیعی برآیند. قوۀ خلاقۀ ساکنان این سرزمین در به کارگیری و مقابله با پدیدۀ باد، منظرِ انسان ساختِ این 
منطقه و شیوۀ زندگی مردمِ آن را به  شدت تحت تأثیر قرار داده است، به گونه ای که سیّاحان و افرادی که 
در ادوار مختلف گذرشان به این سرزمین افتاده، ضمن اشاره به منظرِ متأثر از شرایط اقلیمی خاص منطقه، 
هر یک،  گوشه ای از راهکارهای به کار گرفته شده توسط مردم بومی را در نوشته های خود منعکس کرده اند.

به کارگیری  و  مقابله  نحوۀ  تاریخی،  معتبر  مختلفِ  منابع  از  تا  است  نوشتار درصدد  این  هدف پژوهش: 
به ویژه در  بپردازد. مطالعات میدانی  به دسته بندی آن ها  بومیان سیستان را شناسایی کرده و  باد توسط 
نحو  به  بومی  معماران  نیز،  معاصر  دورۀ  در  که  نشان می دهد  قلعه نوی سیستان  و  روستاهای سه کوهه 

مناسبی از تکنیک های بهره گیری از انرژی باد در مسکن بومی استفاده می کنند.
روش پژوهش: پژوهش حاضر در نظام پژوهش های کیفی و با استفاده از روش تحلیلِ محتوا، ضمن کاوش 
باد  اقلیمی  از پدیدۀ  در متون کهن، اشاراتی را که به تأثیرپذیری روش زندگی و مسکن مردم سیستان 
می پردازند، یافته و با تأویل آن ها، هدف و راهکار به کارگرفته شده در هرکدام از موارد را مورد بررسی قرار 

داده است.
نتیجه گیری: نتایج مطالعات نشان می دهد که سیستانیان از گذشته های دور، راهکارهایی خردمندانه برای 
انحراف باد قبل از رسیدن به سکونتگاه و استفاده و بهره گیری از باد در داخل سکونتگاه به کار می گرفته اند 

که احیا و به روزرسانی این راهکارها می تواند پاسخی مناسب برای شرایط امروز منطقۀ سیستان باشد.
واژگان کلیدی: باد، منظر انسان ساخت، راهکار بومی، تکنیک ساخت، سیستان.

مقدمه و بیان مسئله
به  -که  خود  کهن  تاریخی  سابقۀ   با  سیستان،  سرزمین 
از  بازمی گردد-  ایران  اساطیری  دوران  به  شاهنامه،  گواه 
تاریخی  منابع  سایر  و  سفرنامه ها  در  دور،  گذشته های 
ممالک  و  مسالک  صاحبان  و  مستشاران  سیاحان،  که 
نگاشته اند، مورد اشاره قرار گرفته است. این متون تاریخی، 

ضمن پرداختن به جنبه های اجتماعی، فرهنگی و ... زندگی 
مردم سیستان، معمولاً اشاراتی نیز به وضعیت اقلیمی این 
سرزمین و تأثیر آن بر زندگی سیستانیان داشته اند. بررسی 
بادهایی  ناظران،  که  می کند  تاریخی مشخص  منابع  این 
در  این سرزمین  در  در طول سال  دائم  به طور  تقریباً  که 
اقلیمی  اصلی  مشخصۀ  به  عنوان  را  هستند  وزیدن  حال 
مستشاران  از  یکی  نمونه  عنوان  به  می کنند.  معرفی  آن 
خارجی از سفر خود به سیستان در حدود 110 سال پیش 
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در توصیف این سرزمین بیان می دارد که »اگر قرار باشد به 
ایالت  از  مناسب تر  شود،  اطلاق  باد  مملکت  نام  سرزمینی 
سیستان پیدا نخواهد شد« )McMahon, 1906(. این بادها 
قرار  تأثیر  تحت  اساسی  به طور  را  سیستان  مردم  زندگی 
سرزمین  این  انسان ساخت  کالبد  شکل گیری  در  و  داده 
نشان  معاصر  میدانی  مطالعات  داشته اند.  پررنگی  نقش 
باد در گذشته، بهره گیری  انرژی  به  می دهد علی رغم توجه 
مشاهده  منطقۀ سیستان  معاصر  معماری  در  انرژی  این  از 
تکنیک های  شناسایی  مقاله  این  هدف  لذا  نمی شود؛ 
تا  است  گذشته  معماری  در  مهم  این  جهت  استفاده شده 
این  احیای  به  منطقه  معماری  تاریخی  مطالعۀ  با  بتوان 
مقالۀ  این هدف،  به  یافت. جهت دستیابی  تکنیک ها دست 
از خلال  را  زیر  پرسش های  پاسخ  تا  است  درصدد  حاضر 

متون تاریخی مستند و معتبر و با استناد به آن ها دریابد:
1. تأثیر عامل اقلیمی باد بر زندگی و مسکن مردم سیستان 

چگونه است؟
یا  و  مقابله  برای  را  راهکارهایی  چه  سیستان  مردم   .2
به کارگیری مفید نیروی باد در زندگی خود به کار بسته اند؟ 

تحقیق  پیشینۀ 
نقش  تاریخی،  لحاظ  از  اینکه  به  توجه  با  بخش  این  در 
تاکنون  سیستان  انسان ساخت  منظر  شکل گیری  در  باد 
انجام شده  مطالعات  پیشینۀ  به  صرفاً  است،  نشده  بررسی 
معاصر سیستان  بومی  معماری  در  باد  از  استفاده  پیرامون 
روابط  تحقیقی،  در   )1382( نجارسلیقه  می شود.  پرداخته 
غالب  بادهای  جهت  با  را  زابل  شهر  کالبدی  ویژگی های 
یافته:  نتایج دست  این  به  و  داده  قرار  بررسی  مورد  منطقه 
خیابان هایی که جهت آن ها به  موازات جهت بادهای غالب 
است، اثر کانالیزاسیون خیابان ها باعث افزایش سرعت بادها 
غالب  باد  وزش  جهت  بر  عمود  که  خیابان هایی  می شود؛ 
انباشته شدن  هوا، سبب  و چرخش  اثر سیرکولاسیون  است 
فاضل نیا  می شود.  محیطی  آلودگی های  و  بادی  ماسه های 
بومی  الگوی  انطباق  بررسی  به  مقاله ای  در  او  همکاران  و 
زابل  تمبکای1 شهرستان  روستای  کالبدی-فیزیکی  توسعۀ 
اظهار  و  پرداخته  ماسه  و  با جهت حرکت طوفان های شن 
بافت قدیمی روستا، جهت استقرار مساکن به  داشته اند در 
سمت جنوب بوده و دریچه هایی را در سمت شمال مسکن 
شود  خانه  وارد  خنک  و  لطیف  هوای  تا  می داده اند  قرار 
و  1390(. حیدری  بندانی،  و  کیانی، خسروی  نیا،  )فاضل 
بومی  ابداعی  که  خارخانه  از  استفاده  با   )1399( داوطلب 
را  باد  میزان سرعت  است،  داخل  هوای  جهت خنک کردن 
شرایط  و  کرده  اندازه گیری  بومی  مسکن  فضای  داخل  در 
آسایش انسانی را با فضای مشابهی که بدون خارخانه است 

باد  سرعت  بهینه ترین  دنبال  نوعی  به  و  کرده اند؛  مقایسه 
بومی  مسکن  ساکنان  حرارتی  آسایش  به  دستیابی  جهت 
خارخانه  که  رسیده اند  نتیجه  این  به  و  بوده اند  سیستان 
در  تهویۀ طبیعی مطبوع  در  مؤثر  عناصر  از  یکی  عنوان  به 
مسکن بومی سیستان میزان سرعت باد را به شرایط بهینه 
سرتیپی پور   .)1399 داوطلب،  و  )حیدری  می کند  نزدیک 
)1388( و رازجویان )1388( اشاره دارند که مردم منطقۀ 
در  خار  انباشت  با  مسکن  مطبوع  تهویۀ  جهت  سیستان 
پنجره های رو به باد، هوای مطبوعی در داخل مسکن ایجاد 
خود  مقالۀ  در   )1396( همکاران  و  معماریان  می کرده اند. 
به تحلیل رفتار باد در تهویۀ طبیعی مسکن بومی روستای 
ضمن  و  پرداخته اند   2CFD کمک  به  سیستان  قلعه نوی 
گونه شناسی انواع اتاق در مسکن بومی، رفتار باد را در هر 
و  داده  قرار  تحلیل  و  تجزیه  مورد  اتاق ها  گونه  این  از  یک 
در نهایت به این نتیجه رسیده اند که گونۀ اتاقی که دارای 
عناصر  تمام  از  و  بوده  کشیدگی شمال شرقی- جنوب غربی 
را  کارایی  بیشترین  می گیرد  بهره  طبیعی  تهویۀ  بر  مؤثر 
برای استفاده از انرژی باد داراست )معماریان، محمدمرادی، 

حسینعلی پور، حیدری و دودی، 1396(.

روش تحقیق
در  تدوین شده  پژوهشی  چارچوب های  به  توجه  با 
به  علم  با  و   )1384( وانگ4  و  گروت3  توسط  معماری 
اسناد  طبق  پژوهش  این  معماری،  میان رشته ای  ماهیت 
باید  را  آن  و  است  شکل گرفته  پیشینیان  نوشتارهای  و 
تحقیق  این  کرد.  طبقه بندی  کیفی  پژوهش های  نظام  در 
درصدد است تا با استفاده از مستندنگاری شیوه های بومی 
از  بهره گیری  با  نیز  و  منطقه سیستان  معماری  در  موجود 
تاریخی،  کهن  متون  در  کاوش  محتوا، ضمن  تحلیلِ  روش 
توسط  که  دست  این  از  منابعی  و  سفرنامه ها  جغرافیایی، 
سرزمین  و  شده  نوشته   ایرانی  غیر  و  ایرانی  نویسندگان 
کرده،  توصیف  تاریخی  مختلف  دوره های  در  را  سیستان 
پدیدۀ  با  مواجهه  برای  منطقۀ  بومی  مردم  فنی  ترفندهای 
به  تحلیل  تجزیه  و  ضمن  و  استخراج  را  باد  قلیمی  ا

دسته بندی آن ها اقدام کند.

مبانی نظری
استفاده  عناصر مختلفی جهت  بومی سیستان،  معماری  در 
باد به منظور تهویۀ طبیعی هوای داخل توسط معماران  از 
بومی منطقۀ سیستان ابداع شده است که عملکرد مناسبی 
جهت بهره گیری از انرژی باد دارند. بعضی از این عناصر به 
در  اما  می روند،  به کار  نیز  داخل  هوای  منظور خنک کردن 
از  الهام گرفته  که  منطقۀ سیستان  روستایی  معماری جدید 
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مسکن شهری است این عناصر به فراموشی سپرده شده اند. 
مهمترین این عناصر عبارتند از:

• کُلَک5
گفته  کلک  سیستان،  بومی  بادگیر  به  محلی  اصطلاح  در   
می شود. کلک برآمدگی مستطیل شکلی در قسمت میانی و 
منطقه  غالب  باد  در جهت  که  است  گنبد  رأس  منتهی الیه 
ساخته می شود؛ باد پس از ورود به کلک و تغییر جهت در 
داخل آن، توسط دریچه ای که ابعاد آن 20× 20 سانتی متر 
بوده و در رأس سقف گنبدی قرار دارد وارد فضای داخلی 
تهویۀ  امکان  سقف،  گنبدی  فرم  به  توجه  با  و  شده  خانه 
مطلوب را فراهم می سازد. در این نواحی، دو قسمت بادگیر 
و گنبد در ترکیب با هم و با ارتفاعی که از قسمت مسطح 
مقابل  در  راحتی  شرایط  برقرارکردن  در  گرفته اند  بام ها 
 ،1381 )توسلی،  دارند  بسزایی  سهم  آب وهوایی  مسائل 
را  اتاق  و  گنبدی  سقف  در  کُلک  موقعیت   1 تصویر   .)36

نشان می دهد. 
• دورچه6

در  که  دریچه های مشبکی  به  بومی سیستان  معماری  در   
جهت باد غالب منطقه در دیوار تعبیه می شود دورچه گفته 
شمال غربی،  جبهۀ  دیوار  در  دورچه  از  استفاده  می شود. 
آن  داخل  به  اتاق  خارج  از  مستقیم  به طور  را  باد  جریان 
در  قابل توجهی  نقش  سال  گرم  فصول  در  و  کرده  هدایت 
تنظیم  امکان  دورچه ها  این  دارند.  محیط  دمای  کاهش 

هواي داخل اتاق را به خوبی فراهم می سازد )تصویر 2(.
• خارخانه

در سیستان با توجه به وزش بادهای 120 روزه، برای اینکه 
بتوان هوای گرم را به هوای مرطوب تبدیل کرد از عنصری 
استفاده  »خارخونه7«  محلی  زبان  به  یا  خارخانه  نام  به 
از نظر عملکرد، مانند کولر  می کنند )تصویر 3(. این عنصر 
آبی عمل می کند. باد پس از ورود از بین تودۀ مرطوب خار، 
فضای  مرطوب شدن  باعث  و  داده  دست  از  را  خود  دمای 

داخل و نزدیک شدن به شرایط آسایش حرارتی می گردد.

بحث
• جغرافیا و اقلیم سیستان

سیستان در شرق کشور، از شمال و شرق به افغانستان، از 
جنوب به شهرستان زاهدان، از غرب و شمال غربی به کویر 
 .)1356 )بوترابی،  است  محدود  بیرجند  و شهرستان  لوت 
که  است  هیرمند  وسیع  جلگۀ  از  قسمتی  سیستان  جلگۀ 
کوچکی  قسمت  و  افغانستان  خاک  در  آن  عمدۀ  قسمت 
 )1366 )اکبری،  است  واقع شده  پاکستان  در خاک  آن  از 

)تصویر 4(.
ویژگی های  تفسیر  و  شرح  به  متعدد  تاریخی  منابع 

تصویر 1. راست: تصویری از کلک در روستای قلعه نو؛ چپ: بیان گرافیکی نحوۀ 
ورود باد به داخل اتاق. مأخذ: حیدری، 1394.

تصویر 2. راست:  تصویری از دورچه در روستای سه کوهه؛ چپ: بیان گرافیکی 
نحوۀ ورود باد به داخل اتاق. مأخذ: حیدری، 1394.

بیان  بومی در روستای سه کوهه؛ چپ:  از خارخانه  تصویر 3. راست: تصویری 
گرافیکی نحوۀ ورود باد به داخل اتاق. مأخذ: داوطلب و حیدری، 1399.

تصویر 4. نقشۀ منطقۀ سیستان حدود سال 1900 م. مأخذ: افشار سیستانی، 1370.

مختلف  زمانی  دوره های  در  سیستان  سرزمین  آب وهوای 
با  سفر  سیستان،  تاریخ  »جغرافیای  کتاب  در  پرداخته اند؛ 
قرار  »اگر  است:  آمده  مک ماهون8  از  نقل  به  سفرنامه ها« 
مناسب تر  شود،  اطلاق  باد  مملکت  نام  سرزمینی  به  باشد 
انسان  باد  این  وزش  شد.  نخواهد  پیدا  سیستان  ایالت  از 
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از طرف دیگر  ناراحت می کند.  اعصاب  فرسودگی  تا حد  را 
است، چون که  نعمت  نوع  یک  در سیستان  باد  این  وزیدن 
پشه، مگس و حشرات را از بین می برد و گرمای سیستان را 

تخفیف می دهد« )احمدی کرویق، 1378(.
خود  مسالک والممالک  در  ق.(  ه.  چهارم  )قرن  اصطخری 
سیستان  آب وهوایی  شرایط  توصیف  در  ق.(،  ه.   340(
خرما  درخت  و  گرم سیرست  شهری  »سیستان  می نویسد: 
و  نبارد  برف  آنجا  زمستان  به  و  ندارد  کوه  هیچ  و  دارد 

پیوسته باد سخت وزد... « )اصطخری، 1347، 194(.
ولایت  توصیف  ضمن  خود،  سفرنامۀ  در  نیز  ابن حوقل 
»زمین  دارد:  اشاره  منطقه  این  اقلیمی  به شرایط  سیستان 
آنجا  در  و  است  گرم  آن  هوای  و  ریگ  و  شوره  سیستان 
هموار  است  زمینی  و  نمی بارد  برف  و  خرماست  درختان 
در  است.  فره9  ناحیۀ  در  کوه ها  نزدیک ترین  و  بی کوه  و 
سیستان بادهای سخت مداوم می وزد« )ابن حوقل، 1345(.

کتاب تاریخ سیستان در شرح اقلیم این سرزمین می نویسد: 
»باد شمال دائم آید آنجا و باد صبا، تا فهم و ذهن مردمان 
جایگاهی  مردمان  از  بهتر  هوا  خوشی  و  اعتدال  بدان  آن 

دیگر باشد« )بهار، 1314(.
عنوان  با  خود  کتاب  در  م.   1910 سال  به  لسترنج10 
شرایط  شرقی«،  سرزمین های خلافت  تاریخی  »جغرافیای 
»زمین شهر  توصیف می کند:  را چنین  منطقه  این  اقلیمی 
بادهای  مدام  است،  نخلستان  دارای  و  و شوره زار  ریگستان 
این سو بدان سو می برد  از  را  سخت می وزد و توده های شن 
نابود  شن  طوفان  از  را  کشتزارها  و  ساختمان ها  گاهی  و 

می سازد زیرا آن سرزمین شنزار است« )لسترنج، 1337(.
لندور11 در سفرنامۀ خود )1903 م.( که به موضوع سیستان 
می پردازد، به طور مشخص به بادهای 120 روزه اشاره کرده 
از  که  می وزد  روزه ای   120 باد  »در سیستان  می نویسد:  و 
در سیستان  باد  این  اگر  می کند.  به جنوب حرکت  شمال 
نوزد، با توجه به وضعیت آب، منطقه اقلیمی ناسالم خواهد 
بود. بدون این باد زندگی در فصل تابستان در منطقه امکان 
سالم  بسیار  منطقه  آب وهوای  آن،  وزش  علت  به  و  ندارد 

است« )لندور، 1388(. 
روزۀ   120 باد  دربارۀ  خود  سفرنامۀ  در  نیز،  سایکس12 
باد  سیستانی ها  خود  گفتۀ  به  »اگر  می نویسد:  سیستان 
صدوبیست روزه نمی وزید، سیستان غیرقابل سکونت به نظر 

می آمد« )سایکس، 1315(. 
جورج پیتر تیت13 در کتاب خود با عنوان »سیستان، تاریخ 
ساکنین  ذکر  و  باستانی  آثار  جغرافیایی،  ثغور  و  حدود 
می دارد:  بیان  منطقه،  اقلیم  توصیف  در  م.(   1910( آن« 
باشد  اگر یک مشخصۀ زندگی در سیستان وجود داشته   «
باد  بی تردید  دهد،  قرار  تأثیر  تحت  را  جنبه ها  سایر  که 

صدوبیست روزه است. در اینجا نیز باد یک صد و بیست روزه 
آسیاب  از  باید  مردم  باد،  بدون  پیدا می کند،  زیادی  ارزش 
است  کم  آن قدر  زیرا شیب دشت سیستان  کنند؛  استفاده 
که هیچ جا، حتی در بزرگ ترین کانال ها نیز، ریزش آب از 
آسیاب  از  استفاده  و  نصب  درنتیجه  و  ندارد  وجود  ارتفاع، 
به کار  بادی  آسیاب  همه  بنابراین  نیست؛  امکان پذیر  آبی 
می برند و آسیاب بادی، ساختمان هایی بسیار متداول و بارز 
تابستان را تخفیف داده  باد، گرمای  در سیستان می باشند. 
آلوده  هوای  باد،  می سازد.  قابل تحمل  نظر  این  از  را  هوا  و 
را کلًا سالم تر و  با خود می برد و هوا  را  آلودگی های هوا  و 

خالص تر می سازد« )تیت، 1362(.
با توجه به اشارات متعدد منابع تاریخی که پیش تر بخشی 
را در شکل دهی  از آن ها ذکر شد، می توان دو عامل اصلی 
شناسایی  سیستان  منطقۀ  اقلیم  و  آب و هوایی  وضعیت  به 

کرد:
شیرین  آب  دریاچۀ  )بزرگ ترین  هامون  دریاچۀ  1. حضور 
به  توجه  با  اخیر(؛  خشک سالی های  از  پیش  تا  جهان 
روزه،  بادهای 120  در مسیر وزش  دریاچه  این  قرارگرفتن 
شرایط  و  هوا  دمای  تعدیل  باعث  بالادست  در  آب  وجود 
بومی  معماران  به همین جهت  است؛  زیستی می شده  بهتر 
داخل  به  باد  ورود  باعث  تکنیک هایی  از  استفاده  با  منطقه 

فضای زیست می شده اند.
اواسط  از  که  منطقه  این  در  روزه   120 بادهای  وزش   .2
خردادماه تا اواسط شهریورماه )ایام گرم سال( می وزند و بر 

معماری بومی منطقه تأثیرگذارند.
این دو عامل اقلیمی، نقش عمده ای در شکل دهی به شیوۀ 
زندگی، مسکن و معاش مردم سیستان داشته اند و در این 
این شکل دهی  باد در  به بررسی نقش  نوشتار به طور اخص 

پرداخته می شود.
• راهکارهای مقابله با باد و استفاده از آن در سیستان

و  باد  با  مقابله  راهکارهای  پیرامون  انجام شده  مطالعات 
منابع  دستۀ  دو  به  سیستان  سرزمین  در  آن  از  استفاده 
تقسیم می شوند. جدول  پژوهش های جغرافیایی  و  تاریخی 
1 دسته بندی این مطالعات را به ترتیب سال نگارش به طور 
خلاصه نشان می دهد و در ادامه نقل قول ها به تفصیل بیان 

می شود.
اصطخری به توصیف منطقۀ سیستان و راهکارهای استفاده 
باد  »پیوسته  می نویسد:  و  پرداخته  منطقه  این  در  باد  از 
سخت وزد و آسیا بر باد ساخته باشند و توده های ریگ را 
به  به جای دیگر گرداند و چون ریگ  از جایی  و  بردارد  باد 
نزدیک شهر گرد آید مردم جمله شوند و گرد بر گرد ریگ، 
دیوار سازند از چوب و خاشاک بلندتر از ریگ و در بنُ این 
دیوارها جای ها باز گذارند که باد درآید و ریگ را برمی دارد 
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ش
وه

پژ
زۀ 

حو

ترجمه یا نام کتابنویسنده
تصحیح

سال نگارش 
اصل مرجع

راهکارهای ارائه شده 
برای کاهش سرعت 
باد قبل از رسیدن به 

سکونتگاه

راهکارهای استفاده از باد در 
داخل سکونتگاه

خی
اری

ع ت
ناب

م

اصطخری 
)1347(

مسالک و 
951 م.ایرج افشارالممالک

استفاده از بادشکنی 
از جنس چوب و 

خاشاک در اطراف ریگ 
و بازگذاشتن پایین 
آن جهت عبور باد و 

برداشتن و راندن ریگ به 
دوردست ها

استفاده از باد برای آسیاهای بادی 
جهت آردکردن گندم

جیهانی
عبدالسلام اشکال العالم )1368(

975 م.کاتب
استفاده از بادشکن با 
همان روشی که در 

کتاب اصطخری آمده 
است.

-------

ابن حوقل 
977 م.جعفر شعارسفرنامه)1345(

مردم آنجا با استفاده از 
تجارب گذشتگان که بر 
پایۀ دانش هندسه استوار 

است سرزمین خود را 
از خطر ریگ روان نگه 
می دارند و همان روش 
کتاب اصطخری ذکر 

شده است.

استفاده از آسیاهای بادی جهت 
آردکردن گندم

قزوینی
)1373(

آثارالبلاد و 
اخبارالعباد

جهانگیر میرزا 
1264 م.قاجار

استفاده از بادشکن با 
همان روشی که در 

کتاب اصطخری آمده 
است.

-------

ملک الشعرای تاریخ سیستان----
1325 م.بهار

آبادانی سیستان را بر 
بستن سه بند می داند: 
بستن بندآب، بستن 
بندریگ و بستن بند 

مفسدان

استفاده از باد جهت آردکردن 
گندم، استفاده از باد جهت 

برداشت آب از چاه ها
یی

فیا
غرا

 ج
ای

ش ه
وه

پژ

مک ماهون 
)1378(

مجموعۀ 
جغرافیای 

تاریخی سیستان
جهت گیری ساختمان ها بر مبنای --------1897 م.حسن احمدی

جهت باد غالب

سفر چهارم به سایکس )1378(
استفاده از باد برای آسیاهای بادی--------1902 م.حسن احمدیایران

در سرزمین های لندور )1378(
--------1903 م.حسن احمدیمحسود

اشاره به تکنیک های استفاده از باد 
جهت تهویۀ طبیعی در مسکن، 
استفاده از باد جهت خنک کردن 

هوا توسط خارخانه

لسترنج
جغرافیای 
تاریخی 

سرزمین های 
خلافت شرقی

استفاده از آسیاهای بادی جهت --------1905 م. محمود عرفان
آردکردن گندم

--------1910 م.حسن احمدیسیستانتیت )1378(
اشاره به تکنیک های استفاده از باد 

جهت تهویۀ طبیعی در مسکن، 
استفاده از باد جهت خنک کردن 

هوا  توسط خارخانه

اشاره به مسکن بومی و روش های --------1990 م.-----سیستان نامهافشار
استفاده از باد در آن

جدول 1. منابع تاریخی و پژوهش های جغرافیایی در حوزۀ انرژی باد در سیستان قدیم. مأخذ: نگارندگان.
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و به سر دیوار برون می برد و جایی اندازد که ایشان را از آن 
زیان نبود«.  )اصطخری، 1347(.

را  عبارت  این  عین  »اشکال العالم«  کتاب  در  جیهانی، 
از  را  ریگ  بخواهند  »چون  می دهد:  ادامه  و  کرده  بازنقل 
جایی به جای دیگر برند چنان که بر زمین های آبادان نیفتد، 
و  بنَِهَند  و چوب ها  و خاشاک  از جانب گرداگرد ریگ، خار 
به اندازۀ بالای ریگ، پس از زیر او دری رها کنند، باد درآید و 
ریگ برگیرد و به موضع دیگر برد چنان که زمین های آبادان 

ایشان را زیانی نرسد« )جیهانی، 1368(.
ابن حوقل در سفری که به سال 331 ه. ق. به سیستان دارد، 
در  بومی  مردم  توسط  باد  به کارگیری  راهکارهای  در وصف 
آنجا  در  همین سبب  به  و   ...« است:  آورده  خود  سفرنامۀ 
بادها  این  برای آردکردن گندم ساخته اند.  بادی  آسیاب های 
با  آنجا  مردم  و  می برند  دیگر  به جای  جایی  از  را  ریگ ها 
استفاده از تجارب گذشتگان که بر پایۀ دانش هندسه استوار 
 ... است، سرزمین خود را از خطر ریگِ روان، نگه می دارند؛ 
و من شنیدم که مردم آنجا وقتی بخواهند ریگ را از جایی 
به جای دیگر منتقل کنند، در نزدیک ریگ، تپه و دیوارهایی 
باد  برابر  در  آن  پایین  در  و  تعبیه می کنند  و خار  از چوب 
دری قرار می دهند؛ باد از آنجا داخل شده و آن را می پراند 
و در بالای آن چون گردبادی می سازد و ریگ را به جایی که 

منظور ایشان است منتقل می کند« )ابن حوقل، 1345(.
قزوینی )قرن هفتم ه. ق.( نیز در کتاب آثارالبلاد و اخبارالعباد 
ایجاد  از طریق  انحراف آن  باد و  از  از استفاده  )674 ه. ق.( 
دیوار چوب و خار و خاشاک در گرداگرد تپه ریگ و تعبیۀ 

روزنه در زیر دیوار یاد کرده است )قزوینی، 1373(.
فاصلۀ  در  را  منطقه  این  تاریخ  که  »تاریخ سیستان«  کتاب 
به  می دهد،  شرح  ق.  ه.   725 تا   445 سال های  حدودی 
سایر  در  که  دارد  اشاره  سیستان  سرزمین  از  خصوصیاتی 
شهرهای آن زمان یگانه بوده است؛ از جمله این خصوصیات 
پدیدۀ باد است: »... و کارهای دیگر دارند که دون ایشان را 
نیست، چون راندن ریگ از جایی به جایی و جمع کردن آن 
را خزینۀ  ایشان  و آن ریگ  بخواهند  برجایی که  بداشتن  و 
بزرگوارست که همه چیزی که بخواهند به ریگ اندر کنند و 
فایدۀ آن ریگ نیز دون این، آن است که به جایی که از آن 
اندک بدارند نبات بهتر روید و دیگر آسیا چرخ کنند تا باد 
بگرداند و آرد کند و هم از این چرخ ها بساخته اند تا آب کشد 
از چاه به باغ ها و به زمین که از آن کشت کنند چه اگرچه 
آب تنگ باشد ]مراد آن است که هنگامی که آب در سیستان 
می کنند[  استفاده  چاه  آب  از  وسیله  این  به  باشد  کم آبی 
 .)1314 )بهار،  برگیرند«  باد  از  منفعت  بسیار  همچنین  و 
این کتاب همچنین شرایط آبادانی سیستان را بر بستن سه 
بند  بستن  و  بند ریگ  بستن  بند آب،  بند می داند: »بستن 

باشد  بسته  اندر سیستان  بند  سه  این  که  هرگاه  مفسدان. 
اندر همۀ عالم هیچ شهر به نعمت و خوشی نباشد و تا همی 
بستند چنین بود و چون ببندند چنین باشد و روزگار آن را 
قوام باشد« )همان(. منظور مؤلف از بستن بند آب در عبارات 
پرآبی  از طغیان آب و خطر سیل در زمان  فوق، جلوگیری 
دریاچۀ هامون و منظور از بستن بند ریگ، جلوگیری از ورود 
راهکارهایی  به وسیلۀ  روستاها  و  شهر  داخل  به  گردوخاک 
است که مردم سیستان از دیرباز جهت مقابله با این پدیده 

به کار بسته اند.
اصلی  راهکارهای  از  یکی  به عنوان  ریگ  بندِ  به  اشاره 
مورداستفادۀ مردم سیستان برای مقابله با پدیدۀ باد و طوفان 
تاریخی مربوط به سیستان متواتر است  شن در نوشتارهای 
راهکار  این  از  غالباً  و ممالک  و مورخان و صاحبان مسالک 
یاد کرده اند؛ ازجمله اصطخری )1347(، علاوه بر آن کتاب 
ابوالمؤید بلخی،  به  البلدان« )748 ه. ق.( منسوب  »عجایب 
ریگی  بندِ ریگ می نویسد: »گرداگرد سیستان  به  اشاره  در 
است بسیار و آنجا باد باشد و آسیاهاشان به باد گردد و مردم 
از بیم آن باد، سدها و بندها کرده اند تا ریگ را باد در شهرها 

و دیه ها نبرد« )بلخی، 1353(.
احمدی کرویق در کتاب »جغرافیای تاریخی سیستان، سفر 
با سفرنامه ها«، به جمع آوری سفرنامه های مستشاران خارجی 
آن ها،  به  مراجعه  با  که  است  پرداخته  سیستان  در  حاضر 
اشارات متواتری به راهکارهای متعدد برخورد و به کارگیری 
نمونه،  برای  یافت.  می توان  سیستان  مردم  توسط  باد 
خانه های  و جهت گیری  استقرار  نحوۀ  مورد  در  مک ماهون 
باستانی منطقه سیستان می نویسد: »تمام خرابه های باستانی 
سیستان همه با یک زاویه ساخته شده اند و دیوارهای جلو و 
پشت ساختمان های آن ها عمود برجهت باد بوده و دیوارهای 
کرویق،  )احمدی  می باشند«  باد  با  هم جهت  نیز  کناری 

.)1378
در توصیف بافت مسکونی سیستان، تیت نیز به شرح مسئله 
کوخ های  مجموعه ای  سیستانی  »دهکدۀ  است:  پرداخته 
بی شکل اند که از گل و کاه و پوشال درست می شوند }...{ 
خانه های  مشابه  گنبدی  سقف های  خارجی  سطوح  در 
زنبورعسل، بادگیرهایی قرار دارند تا باد از درون عبور کند. 
این بادگیرها درست در بالای گنبدها واقع اند }...{ و آن ها 
را در زمستان به وسیلۀ گل مسدود می کنند« )تیت، 1364، 

271(؛ )تصویر 5(.
سایکس اشاره به آسیاب های بادی در تمام شرق ایران دارد 
و بیان می کند که مسعودی )قرن چهارم ه. ق.( و ابن رسته 
ذکر  سیستان  در  را  آن ها  وجود  نیز  ق.(  ه.  چهارم  )قرن 
این  از  اروپاییان شناختی  زمان  آن  در  و می گوید  کرده اند 
توصیف  در  وی   .)1315 )سایکس،  نداشتند  مفید  وسیلۀ 
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و  می پردازد  سیستان  مرکز  زابل  در  انگلیس  کنسولگری 
فراهم آوردن  برای  بنا  این  استفاده شده در  بومی  راهکارهای 

شرایط آسایش را بدین شرح توصیف می کند:
در  تمهیداتی  انگلیس،  کنسولگری  ساختمان  طراحی  »در 
که  بادهای شمالی  ناراحت کنندۀ  اثرات  تا  گرفته شده  نظر 
دیوار  در  شود.  داده  تخفیف  می وزند،  تابستان  ماه های  در 
شمالی، چندین خارخانه، در نظر گرفته شده که با بوته های 
باید مرتب به  خارشتر پرُ خواهند شد. دو نفر مستخدم هم 
خارها آب بپاشند. طرز کار خارخانه به این ترتیب است که باد 
به روی خارها هدایت می شود  از طریق مجرای مخصوصی 
آب،  تبخیر  برای  تبخیر آب می گردد. حرارت لازم  باعث  و 
خارها  از  که  بادی  درنتیجه  و  می شود  گرفته  هوا  از  عملًا 
البته میزان رطوبت  و  بسیار خنک تر گردیده  عبور می کند، 
از یک  با هوای خروجی  باد مشابه  این  بالا می رود.  نیز  آن 
دستگاه سردکنندۀ هوا وارد اتاق گردیده و باعث خنک شدن 
عمارت  اتاق های  تمام  در  خارخانه،  بر  علاوه  می شود.  آن 
جدید، یک بادگیر در مرکز سقف گنبدی اتاق در نظر گرفته 
شده است که باد مستقیماً از طریق آن وارد اتاق می گردد« 

)همان(.
انگلیسی  مستشار  معتبرترین  می توان  را  تیت  پیتر  جورج 
منطقۀ  معماری  به  نسبت  کامل تری  تشریح  که  دانست 
سیستان در کتاب »سیستان؛ تاریخ حدود و ثغور جغرافیایي، 
در  وی  است.  داده  ارائه  آن«  ساکنین  ذکر  و  باستاني  آثار 
توصیف محل اقامت خود از احداث خارخانه ای سخن گفته 
است و اشاره دارد که کاهش دمایی که در اثر وجود خارخانه 
نبود  بود که لازم و مطلوب  به حدی  اتاق وجود داشت،  در 
و لذا سطح روزنه را به نصف مقدار اولیۀ آن کاهش داده اند. 
بادی پرداخته و آن ها  ادامه به توصیف آسیاب های  تیت در 
در سیستان  باد  به کارگیری  راهکارهای خلاقانه  از  یکی  را 
بسیار  ساختمان هایی  بادی،  »آسیاب های  می کند:  معرفی 

تصویر 5. بافت بومی روستای قلعه نوی سیستان. مأخذ: ماخذ: پیشدادی، 1392.

اولین برخورد با آبادی های سیستان می نویسد: »... و دومین 
منظره، تعداد حدود 50 توربین بادی است که به ردیف نصب 
شده اند. این وسیلۀ جالب متشکل از دو دیوار است که به طور 
غالب  باد  و مشرف  به مسیر  موازی در جهت شمال شرقی 

ساخته شده اند« )همان(.
تاریخی سرزمین های خلافت  لسترنج در کتاب »جغرافیای 
در  باد همیشه  و چون   ...« باب می نویسد:  این  در  شرقی« 
وزش است آسیاب های بادی تعبیه کرده اند که گندم را آرد 
)لسترنج،  نوع آسیا مخصوص آن بلاد است«  این  و  می کند 

.)1337
خانه های مسکونی  در  باد  از  استفاده  نحوۀ  به  اشاره  لندور 
نقطۀ  بالاترین  در  »هواکشی  می نویسد:  و  داشته  سیستان 
می کند«  عمل  تهویه  دستگاه  همانند  که  دارد  قرار  گنبد 
)لندور، 1388(. وی همچنین به تشریح کامل نحوۀ کار یکی 
دارد  تأکید  و  پرداخته  بادی منطقه سیستان  از آسیاب های 

که استادانه ترین طرح در نوع خود را دارند )تصویر 6(.
»آسیاب های بادی این منطقه مثل آسیاب های بادی ما )در 
اروپا( استاده عمل نمی کنند. }...{ آسیاب در سطح افقی و 
از سه طرف در داخل دیوارهای بلند قرار دارد. چرخ آسیاب 
در سطح افقی می چرخد. با وزش باد که با قدرت زیاد وارد 
درمی آید.  به حرکت  می شود، چرخ  آسیاب  عمودی  دهانۀ 
شروع  با  و  می چرخد  آهنی  پایۀ  یک  روی  به راحتی  چرخ 
دوطبقه  آسیاب  می گیرد.  زیادی  رفته رفته سرعت  حرکت، 
پایین  طبقۀ  در  آسیاب  و سنگ  دوم  طبقۀ  در  دارد. چرخ 
قرار دارد. گندم را با استفاده از یک سامانۀ بسیار ساده که 
با نخ و یک کاسه ساخته شده، به زیر سنگ هدایت می کنند« 
از ساختمان  بیان مشاهدات خود  به  ادامه  در  )همان(. وی 

بیزلی14،  مأخذ:  1350؛   ،Richard Hewer عکس:  سیستان.  آس باد   .6 تصویر 
هارورسن15 و روف16، 1392.
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متداول و بارز در سیستان می باشند. این ساختمان ها، دائمی 
بوده و از خشت وگِل ساخته می شوند. طرح آن ها به گونه ای 
تغییرات  با  یا  و  ثابت  در جهت  که  باد  انرژی  از  که  است 
به  استفاده  ثابت می وزد حداکثر  مختصری حول آن جهت 

عمل می آید« )تیت، 1362(.
سیستان  خانه های  مفصل  شرح  به  خود  کتاب  در  وی 
جامع ترین  را  او  اثر  می توان  که  به گونه ای  است؛  پرداخته 
مختلف  منابع  میان  در  سیستان  مردم  مسکن  توصیف 
هر  کتابش،  نوشتن  زمان  در  او،  گفتۀ  به  دانست.  تاریخی 
بین  از  قائم آن  یا مجرای  خانه یک هواکش دارد که شَفت 
به صورت  باز می شود. سقف ها  اتاق ها  به  و  دو دیوار گذشته 
گنبد رفیع هستند. درِ ورودی خانه ها به سمت جنوب شرقی، 
یعنی در خلاف جهت وزش باد تعبیه می شود. ادلۀ بسیاری 
گفته شده،  هوشیارانۀ  آن ها، طرح  به موجب  که  دارد  وجود 
اقلیم  با  بیشتری  تطابق  اروپایی،  با طرح  خانه ها  به  نسبت 
منطقه دارد. دیوارهای ضخیم و گنبدهای مرتفع، در تابستان 
متعدد، علاوه  و هواکش های  نگه می دارند  را خنک تر  خانه 
اضافه  اتاق ها،  داخل  هوای  دلپذیری  و  به خنکی  تهویه  بر 
می کنند. هواکش های خانه ها، ویژگی بارز و مشهود هر روستا 

را تشکیل می دهند )همان(.

یافته های پژوهش
از  سیستان  مردم  که  می دهد  نشان  انجام شده  مطالعات 
با  هماهنگ  را  خود  معاش  و  مسکن  زندگی،  شیوۀ  دیرباز 
اقلیم منطقه شکل داده و در این راستا، راهکارهای خلاقانه 
و متعددی جهت به کارگیری این ویژگی های اقلیمی به کار 
بادهایی  از  استفاده  به ویژه در جهت  راهکارها  این  بسته اند. 
وزیدن  این منطقه در حال  در  دائم  به طور  تقریباً  است که 
منابع  در  ذکرشده  موارد  جمع بندی  به   2 جدول  هستند. 
در  باد  از  مردم سیستان  استفادۀ   مورد  در  تاریخی  مختلف 
امور مختلف و راهکارهایی که به منظور استفاده از آن به کار 

بسته اند می پردازد.
همان طور که جدول 2 نشان می دهد، منابع تاریخی مختلف 
به استفاده و به کارگیری باد توسط مردم سیستان جهت امور 

مختلفی به شرح زیر اشاره کرده اند:
ریگ ها،  بندِ  با ساخت  آبادی ها  به  ریگ  نفوذ  با  مقابله    -
و  بافت  از چوب و خاشاک، جهت گیری صحیح  دیواره هایی 

ساخت دیواره های محافظ در برابر باد برای آبادی ها؛
- آسیاکردن گندم با استفاده از آس بادها؛

ایجادشده  تپه ریگ های  در  گران بها  اشیاء  مخفی کردن   -
توسط باد؛

- استخراج آب سفره های زیرزمینی با استفاده از نیروی باد؛

- بهبود خاک زراعی با هدایت کنترل شدۀ باد به سمت مزارع 
و اضافه کردن مقدار مشخصی ریگ به خاک مزارع؛

- تهویۀ طبیعی با استفاده از کلک ها، دورچه ها، خارخانه ها. 

نتیجه گیری
راهکارهای مردم سیستان در  نشان می دهد  پژوهش حاضر 

زمینۀ پدیده اقلیمی باد به دو دسته تقسیم می شود:
از  پیش  گردوغبار  کنترل  و  باد  با  مقابله  راهکارهای  الف- 

رسیدن آن به سکونت گاه ها؛
انرژی باد در  از  ب- راهکارهای به کارگیری و استفادۀ مفید 

داخل سکونت گاه ها و فضاهای زیست.
از گذشته های  نتایج مطالعات نشان می دهد که سیستانیان 
دور، راهکارهای مقابله با نفوذ ریگ به آبادی ها با ساخت بندِ 
ریگ ها، دیواره هایی از چوب و خاشاک، جهت گیری صحیح 
باد برای قریه ها،  برابر  بافت و ساخت دیواره های محافظ در 
اشیاء  از آس بادها، مخفی کردن  استفاده  با  آسیاکردن گندم 
بهبود خاک  باد،  توسط  ایجادشده  تپه ریگ های  در  گران بها 
زراعی با هدایت کنترل شدۀ  باد به سمت مزارع و اضافه کردن 
سفره های  آب  استخراج  خاک،  به  ریگ  مشخصی  مقدار 
زیرزمینی با استفاده از نیروی باد، تهویۀ طبیعی با استفاده از 
هواکش ها، بادگیرها، خارخانه ها و سقف های گنبدی را ابداع 

کرده و به درستی در زندگی خود به کار بسته اند.
با توجه به آن که مشکلاتی که امروز نیز مردم سیستان، به  
واسطۀ شرایط اقلیمی حاکم بر منطقه با آن ها دست به گریبان 
کمبود  ماسه،  و  شن  طوفان های  شدید،  -بادهای  هستند 
با گذشته  تفاوت چندانی  ذات خود  در  آن ها-  نظیر  و  آب 
مردم  آزموده شدۀ  و  بومی  راهکارهای  به  توجه  نکرده اند، 
منطقه برای به کارگیری باد در جهت برآورده کردن نیازها و 
باد و گردوغباری که به همراه  اثرات سوء وزش  با  یا مقابله 
بسیار  مشکلات،  این  مرتفع کردن  در جهت  می تواند  دارد، 
مفید باشد. می توان گفت در حال حاضر دو نوع معماری در 
منطقۀ سیستان حاکم است: نوع اول، معماری بومی سیستان 
است که برجای مانده از گذشتگان بوده و حداکثر استفاده از 
انرژی طبیعی باد در آن به خوبی قابل مشاهده است و هنوز 
این  می کنند.  زندگی  خانه ها  این  در  مردم  از  بسیاری  هم 
استفاده  و حداکثر  بوده  اقلیم سیستان  از  برگرفته  معماری 
از انرژی های طبیعی در آن مشهود است. نوع دوم، معماری 
جدید است که با تبعیت از الگوی مسکن شهری شکل گرفته 
است.  نشده  رعایت  آن  در  اقلیمی  عنوان مسائل  به هیچ  و 
بنابراین لازم است احیا و استفادۀ مجدد از  راهکارهای بومی، 
نوینی که در منطقه  از فن آوری های  استفاده  و  به روزرسانی 
پاسخ گویی  امکان  تا  قرار گیرد  در دسترس هستند مدنظر 
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جدول 2. راهکارهای مقابله با باد و استفاده از آن در منطقۀ سیستان به استناد منابع تاریخی. مأخذ: نگارندگان.

 کنندهمنابع اشاره

راهکار
هدف 
 

 . (793، 7431اصطخری، ) «... و آسیا بر باد ساخته باشند...» - 
 (.791، 7491 )بیزلی و هارورسن، -
 (7437) (قرن سوم ه. ق.) یطبر -
 (7473 سایکس، از نقل به) )قرن چهارم ه. ق.( یمسعود -
 (7473 سایکس، از نقل به) رسته )قرن چهارم ه. ق.(ابن -
 (7411)لندور،  -

س 
ساخت آ

بادها
 

استفاده از نیروی باد جهت آسیاکردن 
گندم

 

 (7434)بلخی، « ... و آسیاهاشان به باد گردد...» -
 (.467، 7441)لسترنج،  «اند...های بادی تعبیه کرده... و چون باد همیشه در وزش است آسیاب» -
 (7414)سایکس،  -
 (.7461)تیت، « برند و ...همه آسیاب بادی به کار می ...» -
 (.734، 7433)ابن حوقل،  «اندساختههای بادی برای آردکردن گندم در آنجا آسیاب ...» -
 (7431)دمشقی،  )قرن هشتم ه. ق.( یانصاری دمشق -
 (.71، 7473)بهار،  «... و دیگر آسیا چرخ کنند تا باد بگرداند و آرد کند...» -

، 7431)اصطخری،  «ها حیل نسازند......اگر ایشان در نقل ریگ» - 
793.) 

اند تا ریگ را باد بندها کرده... و مردم از بیم آن باد، سدها و » -
 (.7434)بلخی، « ... ها نبرددر شهرها و دیه

فرسخ در غیر جهت باد از شهر دور شد و بدین ترتیب  71 ...» -
-734، 7433)ابن حوقل،  «جهت باد را از شهر برگردانید...

733.) 

گ
ساخت بند ری

 

گ به آبادی
مقابله با نفوذ ری

ها و زمین
های زراعی

ها نیفتد از جانب گرداگرد ریگ، خار و خاشاک و چوب » -  
 (.761، 7461)جیهانی،  «... بِنَهَند و

... و گردبرگرد ریگ دیوار سازند از چوب و خاشاک » -
 (.793، 7431)اصطخری،  «... بلندتر از ریگ و

دیواره
گ توسط 

های چوب و خاشاک برای انتقال ری
باد به نقط

ۀ
دیگر

 

 (.734، 7433)ابن حوقل،  «... کنند وتپه و دیوارهایی از چوب و خار و امثال آن تعبیه می... در نزدیک ریگ، » -
 (.139، 7414)قزوینی،  « ... انحراف باد توسط ایجاد چوب و خار و خاشاک در گرداگرد تپه ریگ و ...» -
 (.71، 7473)بهار،  «کردن آن و بداشتن بر جایی که بخواهند...... چون راندن ریگ از جایی به جایی و جمع» -
-734، 7433)ابن حوقل،  «ریگی که شهر را فراگرفته بود برگشت و آن را با باد دیگری بپراکند... یسو... آنگاه به» -

733.) 
- 71(Forbes, 1955) 

 
)ابن حوقل،  «دانش هندسه استوار است... ۀ... مردم آنجا با استفاده از تجارب گذشتگان که بر پای» -

7433 ،734.) 
استفاده از دانش 

 هندسه
، 7411)احمدی کرویق،  «... اند وهای باستانی سیستان همه با یک زاویه ساخته شده...تمام خرابه» -

411.) 
 بافت شهری صحیح

 (.McMahon, 1906« )های امروزی دیوارهایی دارند که از باد محفوظ بمانند...... روستاها و محل» -
 
 

 محافظ شهر ۀدیوار
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 کنندهمنابع اشاره

راهکار
هدف 
 

  «...ز793، 7431اصطخری،  «... و آسیا بر باد ساخته باشند) . 
 ،(.791، 7491 )بیزلی و هارورسن 
 قرن سوم ه. ق.( یطبر( 
 قرن چهارم ه. ق.( یمسعود( 
 رسته )قرن چهارم ه. ق.(ابن 
  ،(7411)لندور 

س 
ساخت آ

بادها
 

استفاده از نیروی باد جهت آسیاکردن 
گندم

 

 «...(7434)بلخی، « ... و آسیاهاشان به باد گردد 
 «(.467، 7441)لسترنج،  «اند...های بادی تعبیه کرده... و چون باد همیشه در وزش است آسیاب 
  ،(7414)سایکس 
 «... (.7461)تیت، « برند و ...همه آسیاب بادی به کار می 
 «... (.734، 7433)ابن حوقل،  «اندساختههای بادی برای آردکردن گندم در آنجا آسیاب 
 (7431)دمشقی،  )قرن هشتم ه. ق.( یانصاری دمشق 
 «...(.71، 7473)بهار،  «... و دیگر آسیا چرخ کنند تا باد بگرداند و آرد کند 

  «7431)اصطخری،  «ها حیل نسازند......اگر ایشان در نقل ریگ ،
793.) 

 « اند تا ریگ را باد بندها کرده... و مردم از بیم آن باد، سدها و
 (.7434)بلخی، « ... ها نبرددر شهرها و دیه

 «... 71  فرسخ در غیر جهت باد از شهر دور شد و بدین ترتیب
-734، 7433)ابن حوقل،  «جهت باد را از شهر برگردانید...

733.) 

گ
ساخت بند ری

 

گ به آبادی
مقابله با نفوذ ری

ها و زمین
های زراعی

   « ها نیفتد از جانب گرداگرد ریگ، خار و خاشاک و چوب
 (.761، 7461)جیهانی،  «... بِنَهَند و

 « و گردبرگرد ریگ دیوار سازند از چوب و خاشاک ...
 (.793، 7431)اصطخری،  «... بلندتر از ریگ و

دیواره
گ توسط 

های چوب و خاشاک برای انتقال ری
باد به نقط

ۀ
دیگر

 

 « ،(.734، 7433)ابن حوقل،  «... کنند وتپه و دیوارهایی از چوب و خار و امثال آن تعبیه می... در نزدیک ریگ 
 «... (.139، 7414)قزوینی،  « ... انحراف باد توسط ایجاد چوب و خار و خاشاک در گرداگرد تپه ریگ و 
 «(.71، 7473)بهار،  «کردن آن و بداشتن بر جایی که بخواهند...... چون راندن ریگ از جایی به جایی و جمع 
 «734، 7433)ابن حوقل،  «ریگی که شهر را فراگرفته بود برگشت و آن را با باد دیگری بپراکند... یسو... آنگاه به-

733.) 
 71(7933Forbes, ) 

 
 «ابن حوقل،  «دانش هندسه استوار است... ۀ... مردم آنجا با استفاده از تجارب گذشتگان که بر پای(

7433 ،734.) 
استفاده از دانش 

 هندسه
 «7411)احمدی کرویق،  «... اند وهای باستانی سیستان همه با یک زاویه ساخته شده...تمام خرابه ،

411.) 
 بافت شهری صحیح

 «های امروزی دیوارهایی دارند که از باد محفوظ بمانند...... روستاها و محل( »McMahon, 7996.) 
 
 

 محافظ شهر ۀدیوار

ادامۀ جدول 2.

مناسب شرایط امروز منطقه را داشته باشند؛ مسئله ای که 
می تواند موضوع توجه پژوهش های آتی قرار گیرد.

پی نوشت ها
Tembaka .1

)Computational Fluid Dynamics( 2. دینامیک سیالات محاسباتی

David D. Wang .3
Linda N. Groat .4

Kolak .5
 Dorche .6

 Kharkhona .7
Sir Henry McMahon.8  در ژانویه 1903 م. هیئتی به فرماندهی کلنل آرتور 
رفع  و  هیرمند  آب  تکلیف  تعیین  برای  انگلستان  طرف  از  مک ماهون  هنری 

، 7473)بهار،  «چیزی که بخواهند به ریگ اندر کنند.بزرگوارست که همه ۀو آن ریگ ایشان را خزین... » -
71). 

 بهاگران ءکردن اشیامخفی

بهبود خاک زراعی با هدایت ریگ  (.71، 7473)بهار، « که از آن اندک بدارند نبات بهتر روید... ییجا... به» -
 اندک ۀاندازبه زمین زراعی به

 (.71، 7473)بهار،  «ها و به زمین...اند تا آب کشد از چاه به باغها بساختهو هم از این چرخ... » -
 (.17، 7491 ،)بیزلی و همکاران ..«چرخد.کشیدن آب، افقی میآسیاهایی است که برای بیرون» -

ش 
چرخ آبک

با نیروی باد
استخراج آب 
 

، 7411)لندور،  «گنبد قرار دارد... ۀهواکشی در بالاترین نقط ...» - 
499).» 

 ...یک بادگیر در مرکز سقف گنبدی اتاق در نظر گرفته شده است» -
 «.(373، 7411)لندور،  ...
 (7461)تیت،  -

ش
هواک

ها و بادگیرها 
در سقف

 

تهویه طبیعی
 

 ... فوت 3...، در دیوار شمالی، چندین خارخانه، هر یک به عمق » - 
 «.(373، 7411 )لندور،

 (7461 ،تی)ت -

استفاده از 
خارخانه

 

 سقف گنبدی مرتفع (7461 ،تی)ت -
شرقی، یعنی در خلاف جهت ها به سمت جنوبدربِ ورودی خانه ...» - 

 .(7461 ،تی)ت« وزش باد...
شکل در روستای سامانی منطقۀ  Uای از پلان مسکن بومی شکل مقابل نمونه

ها به سمت طور که از شکل پیداست درِ اتاقدهد. همانسیستان را نشان می
 شود.شرقی )خلاف جهت باد( گشوده میجنوب

 

جهت
گیری درب 

ورودی
 

های روشنایی بالای ها یا دریچهجام حمام ۀهای گنبدی هم هواکش دارند که شبیه به شیش... سقف» -
 .(7461 ،تی)ت« ... باشندای در بالاترین قسمت گنبد میصورت روزنهاتاق به

ای در های کاسهروزنه
 فراز گنبد

 .(7461 ،تی)ت« شود...ای از آجرهای سنگین مسدود میفضای داخل پنجره با شبکه»...  - 
 
 
 
 
 

استفاده از فخر و مدین 
در پنجره

 ها

 

 هواکش )کلک(

 خارخانه

 شبکه ای از آجر
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اختلاف ایران و افغانستان وارد سیستان شد. بیش از سه سال برای حل اختلاف 
در سیستان ماندند و بالاخره در ژوئن 1905 م. ایران را ترک کردند.

9. فره یا فرآه، یکی از سه رودی است که به دریای هلمند می ریزد. فرآه رود در 
اغلب ماه های سال خشک است. آب همیشه در گودال های کف آن وجود دارد و 

یا با چند متر کندن به دست می آید )احمدی کرویق، 1378، 37(.
مشهور  خاورشناس  لسترنج  گای   ،)1933-1854(  Guy. Le Strang   .10
انگلیسی از سال 1877 تا 1880 م. که با زمان پادشاهی ناصرالدین شاه مقارن 
بود، در ایران اقامت گزید و به تکمیل فراگیری زبان فارسی، تاریخ و جغرافیای 

ایران پرداخت.
ساوج  هنری  آرنولد   ،  )1924-1865(  Arnold Henry Savage Landor  .11
لندور، جهانگرد باستان شناس و جغرافی دان انگلیسی که در سال 1901 م.  به 

سیستان و بلوچستان سفر کرده است.
Sir Persy Sikes .12 )1867-1945( سایکس در سال 1892 م. در هنگ های 
ارتش هندوستان خدمت کرد و در آنجا با زبان فارسی آشنا شد؛ دو سال بعد به 
ایران آمد و کنسولگری انگلیس در کرمان را به راه انداخت؛ در سال 1898 م. 

کنسولگری سیستان را بنا نهاد.
George Peter Tate .13 )1856-?( جورج پیتر تیت، انگلیسی صاحب منصب و 
کارشناس نقشه برداری، باستان شناسی و مورخی مطلع بود. وی یک بار به همراه 
سایکس در سال 1901 م. به سیستان سفر کرد و در سفر دوم بین سال های 
1903-1905 م. )معادل 1282-1284( عضو هیئت حکمیت مک ماهون بود 

که مزر فعلی بین ایران و افغانستان در حدود سیستان را تعیین کرد.
Elizabeth Beazley .14

Michael Harverson .15
Susan Roaf .16

Robert J. Forbes.17 )1900-1973( رابرت فوربز، دانشمند دانمارکی بود که 
به ویژه  فناوری  تاریخ  به  او  فعالیت پرداخت؛  به  تاریخ علم  در عرصۀ شیمی و 
باب  این  در  و کتبی چند  پرداخت  تمدنهای کهن  در  استفاده شده  فناوریهای 

منتشر کرد.

تقدیر و تشکر
نویسندگان این مقاله مراتب تقدیر و تشکر خود را از داوران 
نشریه به جهت ارائه راهنمایی  ها و نظرات ارزنده در راستای 
ارتقای پژوهش فوق اعلام می  دارند. همچنین هزینه های این 

تحقیق با حمایت مالی دانشگاه زابل از محل پژوهانه شمارۀ
IR-UOZ-GR-5399 تأمین شده است.

فهرست منابع 
ق(.     ه.   4 )قرن  حوقل  ابن  سفرنامۀ   .)1345( محمد.  حوقل،  ابن 

)ترجمۀ جعفر شعار(. تهران: امیرکبیر.
احمدی کرویق، حسن. )1378(. جغرافیای طبیعی تاریخی سیستان،    

سفر با سفرنامه ها. تهران: حسن احمدی.
اصطخری، ابواسحق ابراهیم. )1347(. مسالک وممالک )قرن 5 و 6 ه.    

ق.( )ویراستۀ ایرج افشار(. تهران: بنگاه ترجمه و نشر کتاب.
افشار سیستانی، ایرج. )1369(. سیستان نامه. تهران: مرغ آمین.   
افشار سیستانی، ایرج. )1370(. عشایر و طوایف سیستان و بلوچستان.    

تهران: نسل دانش.
شهر     در  حاشیه نشینی  و  مهاجرت  بررسی   .)1366( احمد.  اکبری، 

زابل. زاهدان: سازمان برنامه و بودجه سیستان و بلوچستان.
بلخی، ابوالمؤید. )1353(. عجایب البلدان. )ترجمۀ م. مصحح(. تهران:    

بنیاد فرهنگ ایران.
تهران:     آن.  عمرانی  مسائل  و  سیستان   .)1356( محمد.  بوترابی، 

سازمان برنامه و بودجه.

بهار، ملک الشعرا. )1314(. تاریخ سیستان )445-725 ه. ق(. تهران:    
زوار.
مایکل و روف، سوزان. )1392(. معماري     الیزابت؛ هارورسن،  بیزلی، 

)ترجمۀ مهدی  ایران  زیستن در فلات  براي  بناهایي  بیابان:    آباداني  و 
گلچین عارفی و نگار صبوری(. تهران: روزنه.

گرم     دراقلیم  معماری  و  شهر  ساخت   .)1381( محمود.  توسلی، 
وخشک ایران. تهران: پیام.

تیت، جورج پیتر. )1362(. سیستان؛ تاریخ حدود و ثغور جغرافیائي،    
رئیس الذاکرین(.  غلامعلی  )ترجمۀ  آن.  ساکنین  ذکر  و  باستاني  آثار 

زاهدان: اداره کل ارشاد اسلامی سیستان و بلوچستان.
تیت، جورج پیتر. )1364(. سیستان )ترجمۀ س. موسوی(. زاهدان:    

ادارۀ کل ارشاد اسلامي سیستان و بلوچستان. 
سیستان.     تاریخی  جغرافیای  مجموعۀ   .)1378( پیتر.  جورج  تیت، 

)ترجمه و ویراستۀ حسن احمدی(. تهران: مؤلف.
ق.(     ه.   4 )قرن  العالم  اشکال    .)1368( ابوالقاسم بن احمد.  جیهانی، 

)ترجمۀ علی بن عبدالسلام کاتب(. تهران: به نشر.
حیدری، ابوالفضل. )1394(. مطالعه و تحلیل شیوه های بومی استفاده    

از باد در جهت الگوگیری و اصلاح معماری مسکن روستایی  سیستان. 
ایران،  دانشگاه علم و صنعت  )پایان نامۀ منتشرنشدۀ دکتری معماری(. 

تهران،  ایران.
و شناخت     بررسی   .)1399( داوطلب، جمشید.  و  ابوالفضل  حیدری، 

بومی سیستان. جغرافیا و  باد در مسکن  میزان سرعت  بر  اثر خارخانه 
آمایش شهری- منطقه ای، 10)35(، 64-49. 

تحلیلی-    بررسی   .)1399( ابوالفضل.  حیدری،  و  جمشید  داوطلب، 
عددی میزان اثر رطوبتی خارخانه در مسکن بومی سیستان. مسکن و 

محیط روستا، 39)169(، 100-89.
    .)1357( طالب.  ابی  بن  محمد  عبدالله  ابو  شمس الدین  دمشقی، 

تهران:  طبیبیان(.  )ترجمۀ حمید  البحر  و  البر  عجایب  في  الدهر  نخبه 
فرهنگستان ادب و هنر ایران.

با     همساز  معماری  وسیلۀ  به  آسایش    .)1388( محمود.  رازجویان، 
اقلیم. تهران: دانشگاه شهید بهشتی.

میل     هزار  ده  یا  ایران  در  سال  هشت   .)1315( سرپرسی.  سایکس، 
سیر در کشور شاهنشاهی )سفرنامۀ ژنرال سرپرسی سایکس(. )ترجمۀ 

ح. سعادت نوری(. اصفهان: عرفان.
فخرداعی     م.  )ترجمۀ  ایران.  تاریخ   .)1323( سرپرسی.  سایکس، 

گیلانی(. تهران: وزارت فرهنگ.
در:     ایران.  به  چهارم  سفر  خاطرات   .)1378( سرپرسی.  سایکس، 

تدوین:  و  )ترجمه  سفرنامه ها(.  با  )سفر  سیستان  تاریخي  جغرافیاي 
حسن احمدي(. تهران: مؤلف.

سرتیپی پور، محسن. )1388(. آسیب شناسی معماری روستایی بسوی    
سکونتگاه مطلوب. تهران: شهیدی.

شهر     کالبدی  ساخت  در  باد  به  توجه   .)1382( محمد.  نجارسلیقه، 
زابل. جغرافیا و توسعه، 1)2(، 121-109.

ابوالقاسم     )ترجمۀ  طبری  تاریخ   .)1351( محمدبن جریر.  طبری، 
پاینده(. تهران: اساطیر.

میثم.     بندانی،  و  محمدعلی  خسروی،  اکبر؛  کیانی،  غریب؛  فاضل نیا، 
الگوی بومی توسعۀ کالبدی-فیزیکی روستای  انطباق  )1390(. بررسی 
تمبکاء شهرستان زابل با جهت حرکت طوفان های شن و ماسه. مسکن 
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و محیط روستا، )136(، 16-3.
اخبار     و  البلاد  آثار   .)1373( محمود.  بن  محمد  بن  زکریا  قزوینی، 

العباد )قرن 7 ه. ق.( )ترجمۀ جهانگیرمیرزا قاجار(. تهران: امیرکبیر.
گروت، لیندا و وانگ، دیوید. )1384(. روش های تحقیق در معماری.    

)ترجمۀ علیرضا عینی فر(. تهران: دانشگاه تهران.
خلافت     سرزمین های  تاریخی  جغرافیای   .)1337( گای.  لسترنج، 
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