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Abstract 
Purpose: 

Based on Objective 14 of Sustainable Development, the world, in order to prevent the reduction 

of marine reserves and damage to marine and coastal environments, has called for the formation 

of international communities with an integrated management approach to these areas. This 

approach unites communities for the protection and development of coastal ecosystems and 

resources, and is recognized as an appropriate tool for the sustainable development of coastal 

areas. While the communities and environments in which they operate are constantly changing, 

it is essential that we create management that is consistent with their nature. This compatibility 

will be achieved through the use of ICOM indicators in the assessment and management of 

coastal and marine areas. 

Method: 

The present study is the result of a theoretical model and is taken from the reports of the ICZM 

research plan. These reports have examined and applied the 37 indicators of the IOC document 

in the coastal areas of the Caspian region, which includes three provinces and 28 cities 

Findings:  

The results of the study include the study of 3 indicators out of 37 indicators introduced in the 

IOC document, which include the index of total employment, the index of human pressure on 

habitats and the index of public access in 28 coastal cities of the Caspian region. 

Conclusion: 

Gilan province and then Mazandaran have the highest score in the three indicators studied. So 

that in the study of employment index of Rasht city located in Gilan province in major activities 

in the field of coastal and marine management has the highest number of employees. Also in the 

public access survey, only 9% of the entire northern coastline has favorable access and 75% has 

undesirable access. So that Langrood city located in Gilan province has the highest level of 

desirable access of the total area and Nowshahr city located in Mazandaran province has the 

lowest level of desirable access. Finally, in the study of human pressure indices on habitats, the 

results show that 9 cities (Nowshahr, Chalous, Astara, Bandar Anzali, Ramsar, Babolsar, 

Tonekabon, Langrud, Fereydunkenar) in 2 provinces of Mazandaran and Gilan have maximum 

pressure on habitats. 
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 چکیده

خواستار  ی،  و ساحل  ییایدر  یهاط یبه مح  بیو آس  ییایدر  ریکاهش ذخاتوسعه پایدار، جهان در جهت جلوگیری از    14براساس هدف  :  هدف

ها و منابع  ستم یحفاظت و توسعه اکوسرای  این رویکرد جوامع را ب  مناطق شده است.    نیا  کپارچهی  تیریمد  کردیبا رو   یالمللن یمجامع ب  لیتشک

که در    ییهاط یکه جوامع و مح  یشناخته شده است. در حال  یمناطق ساحل   داریتوسعه پا  یمناسب برا  ی و به عنوان ابزار  ،کندیمتحد م  یساحل

این سازگاری از طریق به    .میکن  جادیآنها ا  تیسازگار با ماه  یتیریاست که مد  یضرور  نیاست، بنابرا  رییکنند مداوم در حال تغی م  تیآن فعال

 ایجاد خواهد شد. در ارزیابی و مدیریت مناطق ساحلی و دریایی  ICOM کارگیری شاخص های

الگوی  :روش از  تدقیق   پژوهش حاضر حاصل  از گزارشات طرح  برگرفته  و  بوده    شمالی   هایاستان   مدیریت یکپارچه مناطق ساحلی  نظری 

این گزار می     ICZM  کشور و باشد.  بررسی  به  مناطق ساحلی خطه خزر که شامل سه    در   IOCگانه سند    37های  کاربرد شاخص   شات 

 شهرستان، پرداخته است.  28استان و 

ه شامل شاخص اشتغال کل، شاخص فشار  ک  IOCشاخص معرفی شده در سند    37شاخص از    3نتایج پژوهش شامل بررسی     :هایافته

 باشد.تان ساحلی خطه خزر می شهرس  28عمومی در  ها و  شاخص دسترسیانسانی بر زیستگاه 

که در    یباشند. به طوریم  ازیامت  نیشتریب  یشده دارا  یو سپس مازندران در سه شاخص بررس  لانیدرجه نخست استان گ  در  :گیرینتیجه

گ  یبررس استان  در  واقع  شهرستان رشت   اشتغال کل  فعال  لانیشاخص  مد  یهاتیدر  در حوزه  در  یساحلمناطق    تیریعمده    ی دارا  ییایو 

  75مطلوب و    یدسترس  یشمال دارا  یدرصد از کل خط ساحل  9تنها    ،یعموم  یدسترس  یدر بررس  نیهمچنباشد.  ی م  نی تعداد شاغل  نیشتریب

مطلوب از مساحت کل     یسطح دسترس  نیشتریب  ی دارا  لانیکه شهرستان لنگرود واقع در استان گ  ینامطلوب دارد. به طور  ی درصد آن دسترس

شهر مازندرانو  استان  در  واقع  نوشهر  در  یدسترس   از سطح    نیکمتر ستان  و  است.  داده  اختصاص  خود  به  را  بررس   تینها مطلوب     ی در 

ز  یفشارانسان  یهاشاخص  نتاستگاه یبر  است که     یحاک  جیها،  آن  تنکابن،    9از  بابلسر،  رامسر،  بندرانزلی،  آستارا،  چالوس،  )نوشهر،  شهرستان 

 .باشندی م ستگاهیبر ز یرفشار حداکث ی دارا لانیاستان مازندران  و گ 2( در رنکناو دیلنگرود، فر

 ، دریای خزر IOCشاخص ارزیابی، مدیریت یکپارچه،  واژگان کلیدی:
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  مقدمه

 دار یتوسعه پا  یدهند و برایم  لیرا تشک  نیزم  ستمی اکوس  یو ضرور  کپارچهیجزء    یو مناطق ساحل   اهایها، درانوس یاق

در    یدرصد از کل زندگ 80و    اره یس  نی ا  وسفری ب  نیبزرگترکه    اندرا پوشانده   ن یاز دو سوم سطح زم  ش یبهستند. آنها    یاتیح

 د یاکس  یدرصد از کل انتشار د  25کند،  یم   دیما را تول  ازیمورد ن  ژنیدرصد از اکس  50داده است.    یود جاجهان را در خ

م جذب  را  و  یکربن  گرما  90کند  م  نیا  ازشده    دیتول  یاضاف  یدرصد  جذب  را  اکو  URL1 ). )  کندیانتشارات 

که    ییایمزا انی. در مکنندیم  یبانیپشت  دهیچیپ  یو اقتصاد  ی, فرهنگیاجتماع   یهاستمیاز س  ییایو در  یساحل   یهاستمیس

 ، ی حیو تفر  یتوسعه اقتصاد  یهافرصت  ه،یمواد اول  ،ییمواد غذا  توان به   یم  کنند،یم  افتیدر  هاستم یاکوس  ن یها از اانسان

ساحل  از خطرات  کرد.  یشناخت ییبایز  رزش ا  نیو همچن  یحفاظت  و   اهایدر  ها،انوس یاق  (.ICOM  ،40  2006)  اشاره 

آنها   ییو توانا  رندی گیقرار م  ینابود  ای  بیتخر  د،یدر معرض تهد  یانسان  یهاتیتوسط فعال  یاندهیطور فزابه  ییایابع درمن

ح  یبرا خدمات  کاهش    ستمیاکوس  یاتیارائه  فعالیت  .  دهدیمرا  افزایش  و  جهان  جمعیت  رشد  مسائلی  با  انسانی،  های 

افزایش های اقتصادی و حتی درگیری و نزاع  ها، نابرابریها و آلودگیاریهمچون تغییرات آب و هوایی،ناامنی غذایی، بیم

ارتباط    رگیکدیبا    ی بازگشت  رقابل یبه طور غ  ییایدر  ط یمح  یطیمح  ستیو ز  یاقتصاد  ،یاجتماع   یهاجنبهیافت.   خواهد

 دارند

   17و مجموعه    داریه پاتوسع  یبرا  2030از دستور کار    ریناپذ  ییجنبه جدا  کیبه عنوان    2015که در سال    14هدف  

 دیجهان تأک  ییایو منابع در   اهایها، درانوس یاز اق  داریبه حفظ و استفاده پا  ازیشد، بر ن  بیهدف متحول کننده آن تصو  

خاصتو  14هدف    شبردیپ  کند.یم اهداف  مجموعه یم  تیهدا  یسط  بر  که  اق  یاشود  مسائل  از  انوس یاز  دارد،  تمرکز  ها 

دادن به    انیشدن، پا  یدیبه حداقل رساندن اس  ،یو ساحل  ییایدر  یهاستمیحفاظت از اکوس  ،ییایدر  یجمله کاهش آلودگ

ب  یرقانونیغ  یریگیماه افزا  شیو  دان  یگذار  هیسرما  شیاز حد،  فن  یعلم  شدر  به  ،یی ایدر  یاور و  احترام    نیب  قوانین  و 

 ( URL1) ن استو منابع آ انوس یاز اق داریو پا منیکه خواستار استفاده ا ی. قانونیالملل 

و   ییایدر  یهاط یبه مح  بیو آس  ییایدر  ریکاهش ذخاتوسعه پایدار، جهان در جهت جلوگیری از    14براساس هدف  

در   1960از اواسط دهه    مناطق شده است.    نیا  کپارچهی  تیریمد  کردیوبا ر  یالملل  نیمجامع ب  لیخواستار تشکی،  ساحل

( آغاز شده است. نظارت و  ICOM)  انوس یسواحل و اق  کپارچهی  تیریمد  نهیطرح در زم  700کشور حدود    140از    شیب

ابزار  یابیارز عنوان  به  برنامه   یضرور  یموثر  مد  یزیردر  به طور گسترده   تیریو   ، ا  یاپروژه  اساس  شناخته شده  ست. 

پاICOM  یهامه برنا استفاده  ساحل   داری ،  مناطق  در  یاز  آن  ییایو  منابع  گرفتن  و  نظر  در  شامل  که  است  ابعاد  ها 

شاخص در سه   37در  این سند مجموعا    (.ICOM،  1  2006)  باشدیم  یاقتصاد _یو اجتماع  یطیمح  ستیز  ،یت یحاکم

)بعد، شاخص های  ( وشاخصSocioeconomicتماعی )اج_دیاقتصا   های(، شاخصGovernanceهای حاکمیتی 

 اند (  معرفی شدهEcologicalزیست محیطی )
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 مبانی نظری تحقیق 

دهه اواخر  اوا  1970  در  تعداد1980دهه    ل یو  فعالان  ی,  دانشمندان,  مشکلات    استیو س از  به  واکنش  در  گذاران 

ها شروع . آنمرتبط پرداختند  موضوعات  به بررسی(  تیبشر  شرفتی( و توسعه )پعتی)سلامت طب  طیمربوط به مسائل مح

 اصطلاح  کردند.  یطی محستیز  یها یرانگو ن  یهدف مشترک توسعه اقتصاد  فیتوص  یبرا   «  یداریپا»به استفاده از واژه  

 ویمشترک ما و اجلاس ر  ندهیبرانتلند تحت عنوان آ ونیسیسازمان همکاری و توسعه  بعد از کم فیبنا به تعر داریتوسعه پا

تمط  1992 شد.  پارح  تلف  داریوسعه  معنای  اجتماع  قیبه  اقتصادی،  ز  یاهداف  رفاه   یطیمح  ستیو  حداکثرسازی  برای 

اهداف توسعه   (.  1395  ،یآباد  اءیباشد)ضیم  شانیازهایبرای برآوردن ن  یآتهای  نسل   ییبه توانا  بیون آسبد  یانسان فعل

هدف   17  ،2015. در سال  ی است و بهبود زندگ  نیکره زمدادن به فقر، محافظت از    انیپا  یبرا  یجهان  اقدام  کی  داریپا

که    دیرس  بیبه تصو  داریاه پتوسع  یبرا  2030ار  از دستور ک  یعضو سازمان ملل متحد به عنوان بخش  یتوسط کشورها 

برا  15برنامه    کی را  تع  یابیدست  یساله  اهداف  پایان گرسنگی، سلامتی،    نای  کند.یم  نییبه  فقر،  پایان  اهداف شامل، 

ای همه، انرژی، رشد اقتصادی، نوآوری، زیرساخت و صنعت نش، برابری جنسیتی، دسترسی به آب سالم و بهداشت بردا

نابرابریپایدار کاهش  از ،  پایدار  استفاده  اقلیمی،  تغییرات  پایدار،  ومصرفی  تولید  الگوی  پایدار،  و  منعطف  ایمن،  ها، شهر 

ها و جلوگیری از کاهش تنوع زیستی، ترویج بیابان زایی، مدیریت پایدار جنگل ها، دریاها و منابع دریایی، مبارزه بااقیانوس 

مشارکت   آمیز،  صلح  و  عادلانه  )جوامع  پایدار  توسعه  برای  اURL1)جهانی  برادریا  تی هم.  پا  یها  طور    داریتوسعه  به 

ب جامعه  توسط  رسم  ی الملل  نیگسترده  طور  تیبه  به  است،  شده  عموم  کهی  شناخته  ملل  سازما  یمجمع  در  ن  متحد 

پا  کارگروه  شنهادیپ  2014آگوست   توسعه  حاو  داریاهداف  که  توسعه  یرا  و  »   14 (SDG)  داریپا  هدف  استفاده  حفظ 

هزاره    ستمیاکوس  یابیارائه کرد. ارز  است،  است که هدف آن    «داریتوسعه پا  یبرا  ییایو منابع در  اهایدر  انوسها، یاز اق  داریپا

انسانیم  دیتأک همه  که  اکوس  اهکند  خدمات  نیزم  یهاستمیبه  م  یو  ارائه  هستند.  دهندیکه  سند   نیهمچن  وابسته  در 

 دار یتوسعه پا  یبرا  کپارچهیجامع و    یکردها یرو»عضو خواستار    یکشورها   م،یخواهیا مکه م  یانده ی، آ  Rio+20  یینها

و استفاده   حفاظتی  کپارچگیت و  بازگرداندن سلام  یو تلاش برا  عتیبا طب  یدر هماهنگ   یرا به زندگ  تیهستند که بشر

اق  داریپا پا  .  «کند   یم  تیهدا  نیزم  ستمی اکوس   اهایو در  انوسهایاز  ها به دنبال به حداکثر  انوس یاحل و اقسو  داریتوسعه 

ها بدون به خطر انداختن سلامت و بهره ستمیاکوس  ن یتواند از ایاست که م  یو فرهنگ  یاجتماع  ،یرساندن منافع اقتصاد 

 ,   حاکمیتیشامل در نظر گرفتن ابعاد    دیو منابع آنها با  یانوسیو اق  یاز مناطق ساحل  داری ستفاده پاا  .دیست آ به د  آنها  یور

مح)  یکیاکولوژ جمله  اقتصادیط یاز  و  همچن   یاجتماع  -  ی(  ب  نیو  ا  نیتعامل   . باشد    ی هابرنامه   یمبنا  ابعاد  نیآنها 

ICOM  تیریدر مد  پروژه    700  باًیتقرن طرح استفاده نمودند همچنین  کشور از ای  98بیش از    2000در سال    باشد.می  

اق  کپارچهی بICOM)  انوس یسواحل و  اواسط دهه  کشو  140از    شی( در  از  )  1960ر  از   IOCآغاز شده است  نقل  به 

 ن یچند  زی, و نWSSDتوسط    راًی, و اخUNCEDتوسط    (ICAMرویکرد مدیریت یکپارچه منطقه )(.  2006سورنسن،  

( به عنوان ابزار  یا منطقه  یهاآب   ونیکنوانس،  CBD  ،1995  ،GPA - LBA    ،1995)  یاو منطقه   یجهان  نویکنوانس
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فرض    نیبر ا  زین  انوسهایسواحل و اق  داریوسعه پات.  است   شناخته شده  یمناطق ساحل   دار یتوسعه پا  نیتضم  یمناسب برا

با  نیا  تیریاستوار است که مد ب  کی  دیمناطق    کپارچهی  تیریبر اصول مد  نیو همچن  نفعانیهمه ذ  نیتلاش مشترک 

 ،ی ساحل  هیناح  کپارچهی  تیریمد.  گذاردی م  ریتأث  بر آنها  ایدهد  یرخ م  هاانوس یباشد که در سواحل و اق  ییهاتی فعال  هیکل

 یبرا  کپارچهیبرنامه    کی  یو اجرا  ه یرا در ته  یو عموم  ی منافع بخش  ت،یریاست که دولت و جامعه، علوم و مد  یندیفرا

اکوسفاح توسعه  و  ساحل  ستمیظت  منابع  و  م  یها  ابزار  ی متحد  عنوان  به  و  برا  یکند.  پا  یمناسب  مناطق   داریتوسعه 

کنند مداوم در حال تغییر است، بنابراین هایی که در آن فعالیت میدر حالی که جوامع و محیط  شناخته شده است.  یساحل

 کنیم. ضروری است که مدیریتی سازگار با ماهیت آنها ایجاد 

  به  آنهاست.  یک یولوژیو منابع ب  یانوسیو اق  یو استفاده از مناطق ساحل  داریکمک به توسعه پا  ICOM  یهدف اصل

،  بر منابع نظارتی، توسعه اقتصاد  جیترو، منطقه یزیربرنامهرا به شرح زیر بیان نمود:  ICOMتوان اهداف طور کلی می

امن  حفاظت،  تعارض   حل میابزار  هاشاخصی.  عموم  یاراض  تملکی،  عموم  تیاز  ارزشمندی هستند که  این  های  توانند 

منعک اجتماع  و  اقتصاد  زیست،  محیط  در  را  نتغییرات  کنند.  ارزس  و  از    ICOM  یهابرنامه   یابیظارت  استفاده  بر 

شاخص  یبندطبقه  یهاشاخص عنوان  به  اجتماع  یطیمحستیز  ،یت یحاکم  یهاشده  که    هیتک  یاقتصاد-یو  دارد 

  است. ICOMدهنده سه بعد نشان

شاخص این  کاربرد  سند،  این  گزارش  ابتدایی  به  مراحل  در  همچنان  شها  که  طوری  به  است  های  اخصخود 

یند مدیریت به کار گرفته رانی عمدتا در گزارش فرآمهای حک اند، شاخصاجتماعی کاربرد بسیار محدودی داشته_اقتصادی

ت برای نظارت بر وضعیت محیط ساحلی و دریایی مورد یطی مدت هاسهای زیست محشده است. در حالی که شاخص

سه    نیا  ،هستند  ICOMتند که منعکس کننده سه عنصر  سه نوع هس  ICOM  یشاخص ها  .استفاده قرار گرفته است

اکولوژ  9  ، یتیشاخص حاکم  15گروه شامل   اجتماع   13و    یک یشاخص  به شرح زیر    شوندیم  یاقتصاد  -  یشاخص  که 

 است: 

 نی( و همچنICOM یو اجرا یزیبرنامه ر تیبرنامه )مانند وضع یکه عملکرد اجزا یت یحاکم یها* شاخص

 کند.  یم یریرا اندازه گ ICOM تیحاکم ندیت و خود فرآمداخلا تیفیو ک شرفتیپ

 است.  ستیز طی مح تیوضعکه منعکس کننده  ،یک یاکولوژ یها* شاخص

شاخص کننده    یاقتصاد -یاجتماع  یها*  منعکس  انسان  تی وضعکه  در  ی ساحل   یهاستمیاکوس  یمولفه  )به   ییایو 

فعال مثال،  و  یاقتصاد   یها تیعنوان  هستند  اساس  ک ی(  برنامه   یعنصر  توسعه  این  هستند.    ICOM  یهادر  درواق 

کنند که نه تنها به  یم  مکک  یابه گونه   یانسان  یفشارها  تیریدر مد  ICOM  تیموفق  زان یم  یریگبه اندازه ها  شاخص

منجر   داریپا  یو اقتصاد  یمنافع اجتماع   نیو همچن  ی ساحل   یدر نواح  یزندگ  تیفیبلکه در بهبود ک  ،ی عیطب  طیمحبهبود  

 شود.می 

 های حاکمیتی شاخص .۱
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 یانسان  یهاتیفعال  تیریو مد  یزیربرنامه   یاست که برا ی، ابزاری  تی حاکم  شاخص  کی  ICOM  فیطبق تعر

 فیتعر  ییو نهادها  ندهایممکن است به عنوان فرآ  دریاییو    یساحل   تی حاکم  است.  دریاییو    یمنطقه ساحل  کیدر  

آن توسط  که  ساحل  ،شود  اق  یمناطق  مقامات  یانوسیو  صنا  یدولت  توسط  جوامع،  با  ارتباط   ی هاسازمان  ع،یدر 

سا  یردولتیغ طر  نفعانیذ  ریو  برنامه استیس  ن،یقوان  قی از  و  ب  ی فرع  ،یمل  ی هاها  طر  نیو همچن   یالمللن یو    قیاز 

مناطق و منابع   نیجوامع وابسته به ا  یاقتصاد  -  یاجتماع  طیبه منظور بهبود شرا  ،سنت و فرهنگ  ،وم  و رس  آداب

تضمین سازمانی، سیاست  شوند.یم  تیریمدا  آنه  یزندگ این شاخص،  کاربرد  از  متناسب، هدف  قوانین  تنظیم  و  ها 

اجرا  یتیریمد  یندها یفرآ  نیتضم دانش،    شیافزا،  متناسب  یو  مشارکت  یآگاهاطلاعات،  به    ICOM  الحاق ،  و 

وع و هدف می توان به شرح  گانه را بر حسب موض  15می باشد. بر اساس این اهداف، زیر شاخص های  داریتوسعه پا

 ، معرفی کرد.1جدول 

 )ICOM)IOC ،2006ها در بعد حاکمیتی  اهداف و شاخص . 1جدول

 کد  شاخص ها  موضوع اهداف 

تضمین 

سازمانی،  

سیاست  

ها و  

 تنظیم

قوانین  

 متناسب

 یهااست یو سمجریان و انسجام  یاز هماهنگ نانیحصول اطم

 ی ادار

هماهنگ کننده   سمیمکان کی وجود و عملکرد 

 ICOM دهنینما
G1 

 G2 ن یقوان تیو کفا وجود متناسب و مقررات  نیقوان قیاز طر کپارچهی تیریاز مد تیحما

ها و مه ها، برناها، طرحاست یس یطیمح ستیاثرات ز یابیارز

 ها پروژه

ها ,  طرح  یبرا CCAو  EIA , SEA یها روش

 یموثر بر مناطق ساحل یهاها و پروژه برنامه 
G3 

 G4 حل تعارض  زمیو عملکرد مکان وجود ی سر فضا و منابع ساحل  تعارضات بر حل

 تضمین

 یندهایفرآ

و   یتیریمد

  یاجرا

 اسبتنم

 ICOM G5 یهاطرح  تیوضعو  وجود کپارچه ی یهاطرح  قیاز طر یخط ساحل تیریدم

 ICOMها و اقدامات طرح  یو اجرا یساز  ادهیپ
  یهافعال در مناطق تحت پوشش برنامه  تیریمد

ICOM 
G6 

 ICOM G7 هایطرح  میو تنظ یابینظارت معمول، ارز به طور معمول  ICOM یهاتلاش  میو تنظ یابیارز نظارت،

 دار یپا یادار ی ساختارها قیاز طر ICOMاز  تیحما
 ،یمنابع انسان  داریپا صیدسترس بودن و تخص  در

 ICOM یبرا یو مال یفن
G8 
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 کد  شاخص ها  موضوع اهداف 

  شیافزا

اطلاعات،  

دانش،  

و   یآگاه

 مشارکت 

به صورت علمی   یتیریمد ماتیتصم نکه یاز ا نانیطمحصول ا

 گرفته شوند

  یو اطلاعات علم قاتیتحق یریانتشار و بکارگ وجود،

 ICOMمرتبط با 
G9 

 نفعانیذ ی از سو دار یپا تیااز حم  نانیاطم حصول
  یندهایاز فرآ تیو رضا نفعانیمشارکت ذ سطح

 ICOM یریگ میتصم
G10 

(  NGO) یردولتیغ ی ن هااز مشارکت سازما نانیاطم حصول

 (.CBOبر جامعه ) یمبتن یهاو سازمان
  یحام یهاCBOها و NGO تیوجود و سطح فعال

ICOM 
G11 

  یو آمادگ یعالآموزش   ای یاز سطوح کاف نانیاطم حصول

 ICOM یبرا یاحرفه 

و  یو آموزش یآموزش یهابه برنامه  کومیا الحاق

 ICOM یکادرها لیتشک
G12 

  الحاق

ICOM  
سعه  توبه 

 دار یپا

از طریق فناوری، از جمله   ICOM و پشتیبانی سازیفعال 

 فناوری سازگار با محیط زیست

  طیسازگار با مح  یاز جمله فناور  ،یاز فناور  استفاده

 ICOM یبانیفعال کردن و پشت یبرا ،تسیز
G13 

 ICOM G14از  تیدر حما  یداقتصا ی از ابزارها  استفاده های مدیریت ساحلی گنجاندن ابزارهای اقتصادی در سیاست 

 G15 داریتوسعه پا یبه استراتژ ICOM الحاق تلفیق مدیریت ساحلی و اقیانوسی در توسعه پایدار 

 

 های زیست محیطی شاخص .۲

اقتصاد  ICOM  یهدف کل منافع  اکوس  یناش  یو فرهنگ  یاجتماع  یبه حداکثر رساندن  و   یساحل  ی هاستمیاز 

بنابراین مدیریت فعالیتآنها است  ویژگی زیستیال حفظ  ح  نی و در ع  ییایدر باید  .  ها در مناطق ساحلی و دریایی 

در نظر گرفتن  با    ICOMستگذاران  بنابراین مدیران و سیاهای اصلی سلامت اکوسیستم را نیز در نظر بگیرد.  جنبه

اکولو اقیانوس شناسی، زیستی، زمین شناسی، جغرافیایی و  پارامترهای  با مسائل  ژیکی  مفاهیم و  برخورد  در هنگام 

دریایی کمک میزیست   و  ساحلی  مناطق  در  زیست  کند. شاخصمحیطی  مانند:  محیطی  های  اهداف  حفظ دارای 

،  ستمیاکوس یع یطب یوتاب آور   یستیبه منظور حفظ تنوع ز - یکیولوژیمان بدر تمام سطوح ساز - ستمیساختار اکوس

حفظ و    حفظ شود  یکل  یور و سهم آن در بهره  ییه نقش آن در شبکه غذاک  یبه طور  ستمیعملکرد هر جزء از اکوس

ش  یکیزیف  ،یشناس   نیزم  یهایژگیو ک  ستمیاکوس  ییایمیو  حفظ  منظور  میط یمح  یکل  تیفیبه   IOCباشد.  ی 

 کند. گانه زیست محیطی را به شرح زیر معرفی می 9های  شاخصزیر
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 ICOM(IOC ،2006)  زیست محیطی.اهداف و شاخص ها در بعد 2جدول

 کد  شاخص ها  موضوع هداف ا

  سازمان در تمام سطوح - ستمیسازمان: حفظ ساختار اکوس

  یعیطب یآور تابو  یستیبه منظور حفظ تنوع ز - یکیولوژیب

 ستم یاکوس

 E1 ی ستیتنوع ز یستیحفظ تنوع ز

 E2 ها گونه  یپراکندگ ها گونه  عیتوز حفظ

 E3 یوانافر هاگونه  یفراوان حفظ

که نقش آن   ی به طور ستمیقدرت: حفظ عملکرد هر جزء از اکوس

 حفظ شود.  یکل  یو سهم آن در بهره ور ییدر شبکه غذا

 E4 مثل دیو تول دیتول هیاول دیو تول دیتول حفظ

 E5 تعاملات غذایی)زنجیره غذایی( یتماعتعاملات اج حفظ

 E6 ریو م مرگ آستانه  ریدر ز ریمرگ و م حفظ

  ییایمیو ش یکیزیف  ،یشناس نیزم یژگی هایو : حفظ تیفیک

 .یطیمح ی کل تیفیبه منظور حفظ ک ستمیاکوس

 E7 ها گونه  سلامت هاسلامت گونه  حفظ

 E8 آب  تیفیک آب و رسوب  تیفیک حفظ

 E9 ستگاهیز تیفیک اه ستگیز تیفیک حفظ

 اقتصادی_های اجتماعیشاخص .۳

در  یساحل  یهاستمیاکوس اقتصاد   یفرهنگ   ،یاجتماع  دهیچیپ  یانسان  یهاستمیساز    ییایو  کنند.  یم  یبانیپشت  یو 

دارند که به    ییایو در  یساحل  یهاستمیاکو س  یوربر سلامت و بهره  میمستق  ر یو غ  می مستق  راتیتاث  یانسان  یها تی فعال

ک  نوبه بر  مناطق ساحل   یزندگ  تیفیخود  کاربران  اقتصاد  در  یو  م  ییای و  مزااز جم  .گذاردیاثر  ا  ییایله  از  انسان    ن یکه 

م   ستمیاکوس دست  به  میها  فرصتیآورد،  خام،  مواد  غذا،  به  تفر  یهاتوان  اقتصاد  یحیتوسعه  برابر   ،یو  در  حفاظت 

  ی اقتصاد   -  یاجتماع  تیاهم  دیبا  ICOM  ندی, فرآ  ن یبنابرا  .اشاره کرد  یشناخت   ییبایز  زش ار  نیو همچن  یخطرات ساحل 

  ی وجود دارد که شامل، اقتصاد  –  یاجتماع  یهاجنبه  یچهار بعد گسترده برا  ردیدر نظر بگرا    ییایو در  یمناطق ساحل 

ا  ،  یطیمح  ستیز  ،  یابعاد اقتصاد ابعاد اجتماع  یعموم  یمن یبهداشت و  ی  ها، شاخصIOCبراساس سند    باشد.می  یو 

و   بهداشت،  سالم و سازنده  یط یمح،  اقتصاد سالم و مولدهدف اصلی که شامل    5اساس  شاخص بر  13اقتصادی  _اجتماعی 

ی معرفی شده است. این شاخص ها بر اساس موضوع و اهداف اصلی فرهنگ   یکپارچگ ی، ی اجتماع   انسجامی،  عموم  یمنیا

 به شرح زیر می باشد. 
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 ICOM  اقتصادی_یاجتماعها در بعد .اهداف و شاخص 3جدول

 کد  شاخص ها  موضوع اهداف 

اقتصاد  

سالم و  

 مولد

 

 

 توسعه اقتصادی به حداکثر رساندن 

 SE1 ی ارزش کل اقتصاد

 SE2 م یمستق یگذار هیسرما

 SE3 اشتغال   کل اشتغال افزایش 

 SE4 یبخش تنوع تقویت تنوع اقتصادی

  یطیمح

سالم و  

 سازنده 

 

تغییرات ناشی از   زیستگاه و  تخریببه حداقل رساندن 

 فشارهای انسانی
 SE5 هاستگاه یز یبر رو  یانسان  یفشارها

 

 ها حجم ورود انواع آلایندهکاهش 
 SE6 ها ندهیآلا

و  بهداشت

 یمنیا

 یعموم

 حفاظت از جان انسانها و اموال عمومی و خصوصی 

 SE7 ها یماریب

 SE8 بلایای طبیعیو هوا و  آب

  انسجام

 ی اجتماع
 عادلانه را حفظ کنید پویایی جمعیت

 SE9 تیجمع ییایپو

 SE10 ییایدر یوابستگ

 SE11 ی عموم یدسترس

  یکپارچگی

 یفرهنگ
 حفظ یکپارچگی فرهنگی 

 SE12 ی فرهنگ یکپارچگیها /   وهیها و ش ینوآور ،یسنت  دانش

 SE13 ی ساحل راث یاز منابع م حفاظت

 های پژوهشیافته
ی مناطق ساحل در  ICOM های ، به نحوه کاربرد شاخصICOMا توجه به سند  پژوهش حاضر سعی بر این دارد تا ب

با توجه به اطلاعات   اجتماعی و حاکمیتی بپردازد._اساس ابعاد زیست محیطی، اقتصادیبرمناطق  و ارزیابی این  خطه خزر  



 ... مدیریت و  ی ابیارز یهانحوه کاربرد شاخص -دیثه فراهانی ح                                                                                      32                    

  
و دسترس  داده در  ارزیابی  از  برای  سرانجام  هر شاخص  به  نسبت  سن  37های کمی  در  معرفی شده    IOC  ،3د  شاخص 

در   گرف  هایشهرستانشاخص  قرار  ارزیابی  مورد  این شاخصساحلی شمال  شاخص   ،  اشتغال کلشاخص  ها شامل:  ت 

شهرستان   28شامل های ساحلی شمال همچنین شهرستان باشد.می یعموم یدسترس شاخص ، هاستگاه یبر ز یفشار انسان

،  تالش ،  رودسر،  آستانه اشرفیه،  بندرانزلیها شامل  شهرستان  استان گیلان، مازندران و گلستان واقع شده است. این  3در  

، آباد  عباس ی،  سار،  جویبار،  محمودآباد،  بابلسر،  نور،  نوشهر،  تنکابن،  بهشهر،  آستارا،  رضوانشهر،  لاهیجان،  رشت ،  دلنگرو

 باشد. می شانیگمو  ترکمنی، کردکو، بندرگز، چالوس ، نکا، اندورودیم، رامسر، دونکناریفر، گلوگاه

 ی و ساحل   ییایمناطق در  حوزه مدیریت    رکل د  میاز اشتغال مستق  یفیشاخص اشتغال کل توص  شاخص اشتغال کل: 

 یمناطق اقتصاد  ریبا سا  سهیاقتصاد کل و مقا  یمل  یهابا حساب  سهیامکان مقا  تواندیم  ،یمانند ارزش کل اقتصاد   است.

مقا  یامنطقه   ای  یمل فراهم کند.  یکشور  نی ب  یهاسه یو  می  را  در طبقات صنعتی  اشتغال  در  دهند  تغییرات  نشان  تواند 

گروه    تغییرات در  شاغلان  کل  تعداد  شاخص  زیر  از  شاخص  این  ارزیابی  برای  باشد.  فرهنگی  و  اجتماعی  پویایی  در 

و  فعالیت دریایی  مدیریت  حوزه  با  مرتبط  عمده  این ساحلی  های  است.  فعالیت  استفاده شده  سند  گروه     IOCهای طبق 

 ط یمح  یها تی (، فعالیرانی بنادر و کشت  ،ییایدر  ی،گردشگریریگی)ماه  ییایدر  طیوابسته به مح  ینیزم  یهاتیامل فعالش

بردار  ،ییایدر بهره  شامل  بردار  یکه  بهره  زنده،  منابع  غ  یاز  منابع  غ  ریاز  استفاده  و  تولیمصرف  ریزنده   ی ها یانرژ  دی) 

انبارداری و یت. شهرستان رشت گروه فعالباشدمی  (ریپذ  دیتجد های کشاورزی، جنگلداری و ماهیگیری، حمل و نقل و 

باشد. به طور همچنین استخراج معدن و خدمات مربوط به تامین جا، هنر و سرگرمی دارای بیشترین تعداد شاغلین می

های  فعالیت  شهرستان گمیشان در  باشد.ها میکلی  مجموع  تعداد شاغلین  در شهرستان رشت بیشتر از سایر شهرستان

انبارداری، شهرستان    مربوط به خدمات جا و غذا و تفریح و سرگرمی، شهرستان فریدون کنار در فعالیت حمل و نقل و 

و ماهیگیری و شهرستان رضوانشهر در فعالیت استخراج معادن کمترین تعداد   ینگلدار جآستارا در فعالیت های کشاورزی،  

 شاغلین را به خود اختصاص داده است. 

 

 

 )مرکزآمار ایران( . شاخص اشتغال کل در شهرستان های ساحلی خطه خزر4جدول

 انشهرست استان
کشاورزی، جنگلداری  

 و ماهیگیری 

حمل و نقل و  

 انبارداری 

استخراج  

 معدن 

جا)اقامتگاه  تأمین 

 ها( 

هنر،سرگرمی و 

 تفریح 
 مجموع 

 11301 328 848 104 6094 3927 بندرانزلی گیلان

 17163 112 551 70 2351 14079 یه آستانه اشرف گیلان

 24425 195 599 57 4087 19487 رودسر گیلان

 26375 193 872 39 4507 20764 تالش  گیلان

 17873 135 755 44 3763 13176 لنگرود گیلان
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 77079 1436 5263 637 24962 44781 رشت گیلان

 23377 176 956 63 3878 18304 لاهیجان  گیلان

 9193 71 305 10 1635 7172 رضوانشهر گیلان

 6164 77 528 36 3011 2512 آستارا  گیلان

 16611 135 322 254 3730 12170 بهشهر  مازندران

 18895 163 610 81 4628 13413 تنکابن  مازندران

 10745 210 462 60 3794 6219 نوشهر مازندران

 11890 136 402 189 2698 8465 نور مازندران

 12596 162 554 45 2866 8969 بابلسر مازندران

 12403 332 464 479 2324 8804 محمودآباد  مازندران

 12269 69 166 13 2036 9985 جویبار ندرانماز

 47246 681 1387 591 12227 32360 ساری  مازندران

 4181 65 192 17 1190 2717 عباس آباد  مازندران

 5299 39 126 27 821 4286 گلوگاه  مازندران

 6424 54 183 14 1081 5092 فریدونکنار رانمازند

 7666 130 558 31 2208 4739 رامسر  مازندران

 9317 39 127 37 1394 7720 میاندورود مازندران

 15484 92 215 155 3637 11385 نکا مازندران

 8914 175 941 219 3439 4140 چالوس  مازندران

 6889 60 138 12 1290 5389 بندرگز گلستان

 8806 55 132 22 1959 6638 کردکوی  تانگلس

 6630 65 116 23 2147 4279 ترکمن  گلستان

 6979 30 33 17 1247 5652 گمیشان تانگلس

 

 

انسان ز   یشاخص فشار  انسان  یریگاندازه  یبرا  یشاخص، شاخص   نیا  :هاستگاهی بر  تغ  یفشار  موجب   ر ییاست که 

مستگاهیز اندازه شود.  یها  برای  مولفه  شامل:  گچندین  که  است  شده  معرفی  شاخص  این  ترکیری  و   ی بند  بیالگوها 

سواحل )به    راتییتغ،  ساخت و سازها  ا ی  یموانع مصنوع،  سخت  یگستره نواح،  تی تراکم جمع،  نیپوشش زم  /نیزم  یکاربر

ها جنگل   ، ساحل  مثال:  ابزار صروش ،  مانگرو(  یطور  تأث  یادیها/  رسوب  هیتخل  ای  یروبیلا ،  ادیز  ریبا  همچنین   .یمواد 

 .زیر بیان کردبه شرح جدول توان زیر شاخص های قابل محاسبه برای ارزیابی فشار انسانی می

 ( ICZM،1399  قی تدق ،طرحیانوردیسازمان بنادر و در)زیرشاخص های مرتبط با فشار انسانی  . 5جدول
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شهرستان  در  انسانی  فشار  ارزیابی  و  محاسبه  زیرشاخصبرای  ابتدا  خزری،  ساحلی  محاسهای  قابل  طبق های  را  به 

این شاخص به  لیکرت  اساس طیف  بر  و سپس  تعیین  بالا  دجدول  امتیاز  تعیین ضریب  ها  به  بعدی  مراحل  در  اده شد. 

پرداخته  ماتریس وزنی و محاسبه شاخص ترکیبی  ، تشکیل  مولفه اصلی  بر اساس روش تحلیل  اهمیت هر زیرشاخص 

ری به تفکیک حداکثر، متوسط و حداقل همانند جدول  های حاصل شده بر اساس شکست آماشده است. در نهایت داده 

 زیر طبقه بندی شد. 

 ( ICZM،1399  قیتدق  ،طرحیانوردیسازمان بنادر و در)هاستگاه یبر ز یخص فشار انسانشا . 6جدول

 میزان شهرنشینی )درصد(  ▪

 تراکم جمعیت ▪
 تراکم جمعیت در مساحت )نفر در هکتار(  ▪

 م جمعیت در طول خط ساحلیتراک ▪

 (Aدرصد کاربری ساخت و ساز و تأسیسات مرتبط )گروه  ▪

 طول خط ساحل )کیلومتر( ▪

 درصد(-اراضی حاصل از پسروی  )هکتار  ▪

 دریایی )درصد(  -زیرساخت های ساحلی ▪

 فشار بر زیستگاه  شاخص ترکیبی شهرستان استان 

 16.22 نوشهر مازندران

 
 حداکثر 

 15.83 چالوس  مازندران

 15.05 ا آستار گیلان

 14.95 بندرانزلی گیلان

 14.88 رامسر  مازندران

 13.79 بابلسر مازندران

 13.67 تنکابن  مازندران

 13.65 لنگرود گیلان

 12.50 فریدونکنار مازندران

 11.92 بهشهر  مازندران
 متوسط 

 11.91 نکا مازندران
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  9از آن است که     یحاک  جیها، نتاستگاهیبر ز  یفشارانسان   یشاخص ها   ریاز ز  کیبه هر    یو وزن ده   یس از بررسپ

فر لنگرود،  تنکابن،  بابلسر،  رامسر،  بندرانزلی،  آستارا،  گ  2در  (  دونکناریشهرستان)نوشهر، چالوس،  و  مازندران   لان یاستان 

 اندرود یو م  جانیلاه  ،یکردکو   ه،یآستانه اشرف  ،یگلوگاه، سار  یها ستانشهر  باشند.یم  ستگاهیبر ز  یفشار حداکثر  یدارا

 دارند. گرید یهارا نسبت به شهرستان  ستگاهایفشار بر ز نیکمتر

 

 

 فشار بر زیستگاه  شاخص ترکیبی شهرستان استان 

 11.52 تالش  گیلان

 11.47 رودسر گیلان

 11.40 آباد عباس  مازندران

 11.11 ترکمن  گلستان

 9.96 نور مازندران

 9.82 رضوانشهر گیلان

 9.80 جویبار مازندران

 9.31 محمودآباد  مازندران

 8.60 بندرگز گلستان

 8.54 رشت گیلان

 8.52 گمیشان گلستان

 7.16 گلوگاه  مازندران

 حداقل 

 7.12 ساری  مازندران

 7.12 آستانه اشرفیه  گیلان

 6.56 کردکوی  گلستان

 5.79 لاهیجان  گیلان

 5.10 میاندورود مازندران
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 ی خطه ساحل یهادر شهرستان  هاستگاه یبر ز یشاخص فشار انسان زانی. م1 شکل

 ( ICZM،1399   قی تدق ،طرحیانوردیسازمان بنادر و در)

دسترس  دریایی   :   یعموم  یشاخص  منابع  ساحل  به  مردم  دسترسی  میزان  سنجش  برای  معیاری  شاخص  این 

توان از لحاظ دو رویکرد بررسی نمود: دسترسی فیزیکی، که توسط مساحت قابل باشد. شاخص دسترسی عمومی را میمی

گیری نمود.  ابل مالکیت خصوصی اندازهداد نقاط قابل دسترس، مساحت خط ساحلی و مالکیت عمومی در مقدسترس، تع

رویکرد دوم بررسی دسترسی اقتصادی است که نشان دهنده ارزش اقتصادی حقوق منابع محلی/ملی نسبت به ارزش کل  

منطقه   تعیباشد.  میاقتصادی  به  ابتدا  ارزیابی شاخص دسترسی عمومی  زیرشاخصبرای  دادهین  تفکیک  آن،  به  های  ها 

 . باشدها به شرح تصویر زیر می ل پرداخته شد است. این زیر شاخصحداکثر، متوسط و حداق

 
 

 ( ICZM ،1399  قی تدق ،طرحیانوردیسازمان بنادر و در)یعموم یدسترس یها رشاخصی ز.7جدول
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  یدرصد آن دسترس  75مطلوب و    یدسترس  یراشمال دا  یدرصد از کل خط ساحل  9تنها ،  در بررسی دسترسی عمومی

و سپس    لانیاستان گ  میکن  یمطلوب رتبه بند  یدسترس  ن یشتری استان ها را از نظر داشتن ب  میدارد. اگر بخواه  نامطلوب

 قرار داد. یمطلوب تر تیاستان مازندران در وضع

 ( ICZM،1399  ق یتدق ،طرحیانوردیسازمان بنادر و در)یعموم  یشاخص دسترس . 8جدول

 شهرستان استان 
Total Sum of )طول )کیلومتر 

 دسترسی مطلوب )حداکثر(  

Sum of )طول )کیلومتر 

 درصد  طول درصد  طول

 گلستان

 8 1/5 100 20/6 بندرگز

 0 0/0 100 32/1 ترکمن 

 0 0/0 100 43/0 گمیشان

 گیلان

 9 2/1 100 22/7 آستارا 

 0 0/0 100 31/3 آستانه اشرفیه 

 18 12/0 100 68/5 نزلیبندرا

 8 5/5 100 71/6 تالش 

 32 6/2 100 19/6 رشت

 0 0/0 100 20/8 رضوانشهر

 
 40 16/8 100 41/8 رودسر

 0 0/0 100 10/2 لاهیجان 

 53 7/3 100 13/6 لنگرود

 مازندران  

 0 0/0 100 24/3 بابلسر

 0 0/0 100 144/2 بهشهر 

 25 8/5 100 33/7 تنکابن 

 0 0/0 100 16/9 رجویبا

 0 0/0 100 15/9 چالوس 
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 شهرستان استان 
Total Sum of )طول )کیلومتر 

 دسترسی مطلوب )حداکثر(  

Sum of )طول )کیلومتر 

 درصد  طول درصد  طول

 0 0/0 100 25/0 رامسر 

 0 0/0 100 12/2 ساری 

 16 3/2 100 19/7 س آباد عبا

 40 5/9 100 14/5 فریدونکنار

 0 0/0 100 76/5 گلوگاه 

 17 4/7 100 28/1 محمودآباد 

 40 3/8 100 9/5 میاندورود

 0 0/0 100 9/4 نکا

 21 4/5 100 22/1 نور

 6 3/3 100 54/3 نوشهر

 

 

 ( ICZM،1399  ق یتدق  ،طرحیانوردیسازمان بنادر و در)یبه مناطق ساحل ی عموم یدسترس  لی.تحل 2شکل
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 گیری نتیجه

 ه یرا در ته  یو عموم  یمنافع بخش  ت،یریاست که دولت و جامعه، علوم و مد  یندیفرا   ی،ساحل   هیناح  کپارچهی  تیریمد

مناسب   یکند. و به عنوان ابزاریمتحد م  یها و منابع ساحلستمیاکوس  حفاظت و توسعه یبرا  رچهکپایبرنامه    کی  یو اجرا

کنند مداوم در هایی که در آن فعالیت میدر حالی که جوامع و محیط  شناخته شده است.  یمناطق ساحل  داریتوسعه پا  یبرا

آ ماهیت  با  سازگار  مدیریتی  است که  بنابراین ضروری  است،  تغییر  ایجاد کنیم.  حال  ابزارهشاخصنها  ارزشمندی ا  های 

تر نیز به آن اشاره  همانطور که پیشتوانند این تغییرات را در محیط زیست، اقتصاد و اجتماع منعکس کنند.  هستند که می

 اند. هاجتماعی و حاکمیتی معرفی شد_در سه بعد محیط زیستی، اقتصادی IOCگانه  37های شد این شاخص

شاخص   37نسبت به هر شاخص از  یکم  یهاداده یابیارز یدر دسترس و  برابا توجه به اطلاعات ضر در پژوهش حا

در سند    یمعرف در    IOC  ،3شده  از    خطه خزر  یشهرستان ساحل  28  شاخص  اشرفیه، رودسر،   )اعم  آستانه  بندرانزلی، 

عباس    ،یجویبار، سار   ور، بابلسر، محمودآباد،تالش، لنگرود، رشت، لاهیجان، رضوانشهر، آستارا، بهشهر، تنکابن، نوشهر، ن

م  دونکنار،یآباد، گلوگاه، فر بندرگز، کردکو  اندورود،ی رامسر،  ارز(  شانیترکمن و گم  ،ینکا، چالوس،  قرار گرفت   یابیمورد 

 بود. یعموم یها، ، شاخص دسترس ستگاهی بر ز یها شامل: شاخص اشتغال کل،  شاخص فشار انسانشاخص نیا

ا  نتایج حاصل   ارزیابی حاکی  ز آن است که در درجه نخست استان گیلان و سپس مازندران در سه شاخص از این 

واقع در استان    باشند. به طوری که در بررسی شاخص اشتغال کل شهرستان رشت  بررسی شده دارای بیشترین امتیاز می

شهرستان   باشد.یشترین تعداد شاغلین میهای عمده در حوزه مدیریت مناطق ساحلی و دریایی دارای بدر فعالیتگیلان  

حمل و نقل و   تی کنار در فعال  دونیشهرستان فر  ،یو سرگرم  حیمربوط به خدمات جا و غذا و تفر  یهاتیدر فعال  شانیگم

استخراج    تی و شهرستان رضوانشهر در فعال  یریگیو ماه  جنگلداری  ،یکشاورز  یهاتی شهرستان آستارا در فعال  ،یدارانبار

درصد از کل    9تنها    ،یعموم  یدسترس  یدر بررسهمچنین    داده است.  ختصاصبه خود ارا    ن یتعداد شاغل  نیمترمعادن ک

به طوری که شهرستان لنگرود واقع    نامطلوب دارد.  ی درصد آن دسترس  75مطلوب و    ی دسترس  یشمال دارا  یخط ساحل 

و شهر مساحت کل   از  مطلوب  دسترسی  بیشترین سطح  دارای  گیلان  استان  استدر  در  واقع  نوشهر  مازندران   ستان  ان 

بر   یفشارانسان  یشاخص هاکمترین سطح از  دسترسی مطلوب را به خود اختصاص داده است. و درنهایت در بررسی   

)نوشهر، چالوس، آستارا، بندرانزلی، رامسر، بابلسر، تنکابن، لنگرود،    شهرستان  9از آن است که     یحاک   جیها، نتا  ستگاهیز

 ،یگلوگاه، سار  یها شهرستان، و  باشندیم  ستگاهیبر ز  یفشار حداکثر  یدارا  لانیو گاستان مازندران     2در    (دونکناریفر

 دارند. گرید یهارا نسبت به شهرستان  ستگاهایفشار بر ز نیکمتر اندرودیو م  جانیلاه ،یکردکو ه،یآستانه اشرف

 

 

 منابع 
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