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  چكيده

 ي و معرف ـ  يت مل ي هو ي و عاطف  يهدف پژوهش حاضر مطالعه و سنجش ابعاد شناخت       
ل و  ي ـن ابعـاد در اوا    ي ـ ا ي روند تحـول   ةسيد و مقا  ي جد يبه عنوان بعد   آن   يجنبه رفتار 

آمـوز و      نفـر دانـش    700ن پـژوهش    ي ـدر ا ؛   بوده اسـت   يل جوان ي و اوا  ياواخر نوجوان 
 از ي تـصادف يا  خوشـه يري ـگ بـا روش نمونـه    ،   دختر 342 پسر و    358 شامل   دانشجو

ان يانــشجو دهمچنــين شــهر تهــران و يهــا رســتاني و دبيي ســوم راهنمــايهــا هيــپا
هـا    دادهيآور   جمـع  ي برا  .انتخاب شدند ،  زاد تهران آ و   ي دولت يها   دانشگاه يكارشناس

.  اسـتفاده شـد    يمل ـ علائم    و شناخت آثار و    يت مل يهو ساخته از دو پرسشنامه محقق   
رشـد  .  اسـت  ي و رفتار  يعاطف،  ي سه بعد شناخت   ي دارا يت مل يج نشان داد هو   ينتا
و  علائـم     اما شـناخت   ي كاهش يروند،  يل جوان ياوا تا   يل نوجوان ي از اوا  يت مل يهو

 دختـران و پـسران در     يت مل ـ ين هو يب.  را نشان داد   يشي افزا ي روند ي مل ينمادها
 ين بعد رفتار يانگيم.  وجود داشت  ي تفاوت معنادار  يل جوان ي و اوا  ياواخر نوجوان 

  .گر بوده استي كمتر از ابعاد ديشتر و بعد شناختي بيت مليهو
  

، يمل ـ علائـم  آثار و،  يت مل يابعاد هو ،  يت مل يهو،  يت اجتماع يهو :ها   واژه كليد
  . جواناننوجوانان و

                                                           
بينـي و مقايـسه هويـت ملـي و ابعـاد آن بـر اسـاس عوامـل               پـيش :  است نامه دكتري   اين مقاله برگرفته از پايان    . 1

 )س(، دانشگاه الزهرا1388 تهران، اجتماعي، شناختي و انگبزشي در نوجوانان و جوانان شهر

  نويسنده مسئول ،شناسي و پژوهشگر صدا و سيما دكتراي روان *
  )س(دانشگاه الزهراشناسي  رواندانشيار  **
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  مهدقم
سـطوح و   ،   انـواع  يشتن دارا ي ـ بر خو  يابي ي مهم شناخت و آگاه    ةت به عنوان واسط   يهو

 يعن ـيتـوان دو نـوع از آن         ي م ـ ي كل ـ يبنـد   ك دسته ي است كه در     يمراتب مختلف  سلسله
گانـه و   ي يهـا   يژگ ـي و يت فرد يهو. ز كرد يگر متما يكدياز   را   ي و اجتماع  يت فرد يهو
ا بـه اصـطلاح     ي ـ يگـر يسازد و محصول روابط آنان بـا د         ياشخاص را آشكار م   مانند    بي

، يجنـس ،  يت شـغل  ي ـ ماننـد هو   ي اجتمـاع  يها  تيهو آنكه   حال است؛   يفرد  نيارتباط ب 
ق ي ـن طريه ا كه بيتياست و هو» يبين گروه« روابط يحاصل نوع،  ي و مل  ينژاد،  يقوم

 كه افراد به آن تعلق      ي گروه يها  يژگي نوع و و   يابد به اقتضا  ي يگسترش م رد و   يگ  يشكل م 
  .شود يمشخص م، دارند

 يهـا   ي آن گـروه و وابـستگ      ياست كه مبنـا   » خود «ة دربار ي شناخت يت اجتماع يهو
ا احساس انتساب بـه     ي يت مل يهو،  ك فرد ي ي اجتماع يها  تيان هو يدر م .  است يگروه

سـازند از   ي را م ـيت مل ـي ـ هوي مفهـوم  چهـارچوب  كـه    يه افكـار و احـساسات     مجموع
 از موضوعات مهـم     يكي ).525: 1383،  يبه نقل از محسن   ،  1996،  نفلديگر( هاست  نيتر  مهم

دهنـده   ليابعاد تشك، يت ملي و به طور خاص هو     ي اجتماع يها  تي در هو  يو قابل بررس  
 ي دارا يت مل ـ ي ـمعتقدنـد هو  ) 239: 2004( كمـرون و  ) 2001( برتو   فورست. ستنهاآ

 و دانـش دربـاره   ي معطوف به آگاهيت ملي هويجنبه شناخت.  استي و عاطف  يشناختابعاد  
، ياست و وجه عـاطف    ... ا و يخ، جغراف يل علائم، نمادها، زبان، تار    ي از قب  يهن و تعلقات مل   يم
  .رديگ يم  را دربري گروه مليهن و اعضايجانات و احساسات متنوع نسبت به ميه

گـر  ي از ملـت د    يز ملت ـ ي است كـه وجـه تمـا       ييها  يژگيازمند وجود و  ي ن يت مل يهو
ز يگـر متمـا   ي د ي جمع ـ يهـا    را از اجتماعـات و تـشكل       يا  ها جامعه   يژگين و يا. شود  يم
 يهـا   يژگي از افراد و   هريك) 2007( رزيما و   لاماتريد به اعتقاد    ).1386زاده،    بينق( كند يم

هـا را     له آن گـروه   ين وس ـ يدهند و بد    ي نسبت م  ي خاص يها   گروه ي را به اعضا   يمشخص
 آن  يهـا   يژگيو،   كند ي تلق يچه فرد خود را به عنوان عضو گروه        چنان. كنند  يف م يتعر

ت در گـروه    ي عضو .شوند  ي م ياحساسات و اعمال و   ،   تفكرات ي برا ييگروه استانداردها 
 ي رفتـار  يها  يريگ  جهت،  يجاد احساسات مثبت و تعلق نسبت به گروه مل        ي علاوه بر ا   يمل

گـروه   ر اعضا و اطاعت از مراجع قـدرت را در درون          يانه با سا  يجو  ل روابط مشاركت  ياز قب 
ن ي ـدر ا . ار كارساز اسـت   ي بس ي مل يها  بحرانها در مواجهه با       ن رفتار يشك ا   يب. زديانگ  يبرم

، ياس ـي بـر ابعـاد س     يرگـذار يدر كنـار تأث   » يت مل يهو«معتقد است   ) 1999( كرون  مكراستا  
 گـران ي و رابطه بـا د     ينحوه زندگ ،  ف ما از خود   ي تعر يبر چگونگ ،  ي زندگ ي و مدن  يصاداقت
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 و ي رفتاريها هنجار، اهداف، شيخو» يت مليهو« برداشت افراد از كه ؛ چنانگذارد ير ميتأث
قـات  ي طبـق تحق   ،گـر ي د سوياز  . كند  ين م يي آنان را درباره كشورشان تع     يدها و آرزوها  يام

،  كه به آن تعلـق دارد      ي فرد از خود و گروه     ي شناخت يها  ييبازنما )1996( يهنر و   تياسم
 را در   ي نگرش يالگوها،  ي اجتماع يها  ت در گروه  يعضو. دهند  ي را نشان م   يرابطه تنگاتنگ 
ل بـه   ين تما ي و همچن  ياحساس،  ي نگرش شامل عناصر شناخت    كه  آنجا  از. دهد  يافراد شكل م  

، ي شـناخت يتوان الگوهـا  يم) 1379، يمي از كر به نقل ،  1970،  دمن و همكاران  يفر( عمل است 
ن يبنابرا.  مختلف انتظار داشت   ي اجتماع يها   گروه ي را از اعضا   يزي متما ي و رفتار  يعاطف
 و  ي شـناخت  يجـاد الگوهـا   يافـزون بـر ا    ،  ي مانند گروه مل   ي اجتماع يها  ت در گروه  يعضو
 بـه اعتقـاد   كـه  انچن ـ. دهد ي آن شكل ميان اعضاي را در مي خاصي رفتار يالگوها،  يعاطف
 كـه در آن زمـان       يتي از هـو   يت زمـان  ي ـرفتار هـر فـرد در هـر موقع        ) 1987( و همكاران  ترنر

  .رديپذ ير ميتأث،  دارديبرجستگ
 معطـوف شـده     يتوجـه كم ـ   يت مل ي هو يبه مؤلفه شناخت    رشد يشناس  روانات  يدر ادب 

، اشـخاص ،   رسـوم  آداب و ،  سرودها،  ها  ر پرچم ي نظ ي مل يو نمادها ، علائم    مثال يبرا. است
 هستند  يت مل ي هو ي مربوط به جنبه شناخت    يها   مقوله از جمله  مهم   يخيع تار يها و وقا    مكان

. ان كودكان و نوجوانان صورت گرفته اسـت       يژه در م  يو هب آنها    درباره ي اندك يها  كه پژوهش 
 احـساس  يا مؤلفـه هـسته  ، و نمادها علائم نينظران معتقدند ا  از صاحبياريكه بس  يحال در
 .آورنـد   ي فـراهم م ـ   ي را از گروه مل ـ    يني ع يها  يي در بزرگسالان هستند و بازنما     يت مل يهو

 ي گـروه مل ـ   يت هستند كه به خـاطرات جمع ـ      ي اهم ين جهت دارا  ي از ا  ي مل يخيتارعلائم  
 يادآوري ـشـان را      يفرهنگ ـتـشابهات   راث مـشترك و     ي گروه م  يدهند و به اعضا     يت م ينيع
ت و  يرا،  نيدو( بخشند  ي را بهبود م   يانسجام و تعلق گروه    احساس   به اين ترتيب،  كنند و     يم
 صـورت   يت مل ي هو ي كه درباره جنبه شناخت    ي محدود يها   علاوه بر پژوهش   ).1997،  ونزييل

 محققـان   ي از سـو   ي معـدود  يهـا   پژوهش تنها   زي ن يملت  يهو» يرفتار« بعد   ةدربارگرفته،  
ق دربـاره ابعـاد   ي ـتحق تيگذشـته از محـدود    . ن حوزه اجرا شده است    ي فعال در ا   يخارج
در خـارج    ي به جوان  يان تحول از نوجوان   ي در جر  يت مل ي هو يِژه رفتار يو ه و ب  يشناخت

 انـد و     مطالعه كرده  ي را به صورت كل    يت مل يهو،  قاتيشتر تحق يز ب يران ن يدر ا ،  از كشور 
 و  ييرضـا و  ) 1387 (يابوالحـسن  يهـا    صورت گرفته، ماننـد پـژوهش      يكيچه تفك  چنان
، ي، اجتمـاع  ين ـي، د ياسي، س ي شامل ابعاد فرهنگ   ياز نظر موضوع  ) 1387( ش كاك يحاتم
 و  يينـه شناسـا   ي در زم  يقـات قابـل تـوجه     يبـوده و تحق   ...  و ي، زبان يخي، تار ييايجغراف
ر آنهـا در    يي و همچنين روند تغ    يژه رفتار يو   و به  ي، عاطف يسة ابعاد آن از نظر شناخت     يمقا
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 تحـول   يكه در مـورد بررس ـ       نشده است؛ چنان    اجرا ي به جوان  يان تحول از نوجوان   يجر
 يريگ  شكل«با عنوان   ) 1375( يمحسنتوان به پژوهش      يتنها م » يت مل يهو «يبعد شناخت 

 يرياشـاره كـرد كـه بـا اثرپـذ         »  سـال  12تا   6 يگانه نزد كودكان تهران   يهن و ب  يم م يمفاه
ــستق ــوليم از رويم ــرد تح ــ پيك ــه اســت ي ــقتيحق. اژه صــورت گرفت ــضنفر، اني  و يغ

 را فقـط در     يت مل ـ ي ـ هو ي و رفتـار   يشناخت،  ي عاطف ز ابعاد ين) 71: 1390( ياكبرآباد  كهت
  .اند مطالعه كرده) رستاني دب ساله17 تا 14 وزانآم دانش (يليك مقطع تحصي

ت ي ـخـود از اهم     يرگذار بر آن به خود    ي و عوامل تأث   يت مل ي ابعاد هو  ة مطالع هرچند
نه تداوم  ينظران در زم   دگاه صاحب ير گرفتن د  اما با در نظ   ،   برخوردار است  يان توجه يشا

تـر     برجـسته  همچنـين  و   يل جـوان  ي و اوا  ي در دوران نوجوان   يت مل ي هو يرشد و پختگ  
ضـرورت  ،  ي خارج از خانواده با ورود به دوران نوجوان        يريپذ  شدن نقش عوامل جامعه   

 كه نان؛ چشود يش روشن ميش از پي نوجوانان و جوانان ب  يت مل يمطالعه درباره رشد هو   
 يهـا   يي با رشـد توانـا     يت مواز يدرك مفهوم مل  ) 1951(لياژه و و  يقات پ يبر اساس تحق  

 بـه   ي از بلوغ شـناخت    ي به سطح مشخص   يابيابد و كودكان پس از دست     ي ير م يي تغ يشناخت
همسو ) 545: 1383( يران پژوهش محسن  يدر ا . شوند  يم نائل   م كشور و ملت   يدرك مفاه 

 ي مربـوط بـه آن ط ـ      يهن و تعلقات مل   يد آگاه شدن نسبت به م     اژه نشان دا  ي پ يها  افتهيبا  
 ي سالگ 12كند و در      ي م ي را ط  ي از ملموس به انتزاع    يرود و روند    يش م يپچند مرحله   

 ـ يها   سال يافته است؛ همچنين به اعتقاد دانشمندان علوم اجتماع       يان نا يهنوز پا   11-12ن  ي ب
؛  اسـت  ي و مل ـ  ي قوم يها  تيهو تيثب استقرار و ت   يها  ن سال يتر  ي از بحران  ي سالگ 20تا  

 ي سـالگ  19 در حدود    يت مل يهو) 1384،  ذقاني ك ينقل از جعفر  ( زدنيگ به اعتقاد    كه  چنان
ل ي ـ تا اواي آغاز دوره نوجوانيها رود از سال ين اساس انتظار م   يبر ا . رسد  ي م يبه پختگ 

ن  نـشا  ي پژوهـش  يهـا   افتـه ي يامـا برخ ـ  ،  ردي ـ صورت گ  يت مل ي در هو  يشيافزا،  يجوان
 يطـالب  مثـال    يبـرا . شـود   يف م ـ ي آنان تـضع   يت مل يهو،  دهد با بالا رفتن سن افراد       يم
جـه گرفـت كـه      يسه كـرد و نت    ي ـآمـوزان را مقا      دانش يت مل ي هو يدر پژوهش ) 8: 1381(
 ذقانيك يجعفر. دارندتري    في ضع يت مل يهو،  تر  نييسه با مقاطع پا   يها در مقا    يرستانيدب
 در  يت مل ـ ي ـن سن و هو   يز نشان دادند ب   ين) 80: 1388( يحسن و   يربان،  يربانو  ) 1384(

 ي مل ـ يها  شيگرا،  ش سن ي با افزا  كه  ؛ چنان  وجود دارد  ي منف اي  نوجوانان و جوانان رابطه   
تـر    قي ـاز به اطلاعـات دق    يها و ن   افتهي يين با توجه به ناهمسو    يبنابرا. ابدي يافراد كاهش م  

شـود كـه رونـد     يش مطـرح م ـ ن پرس ـيا، ي پس از دوران كودك    يت مل يدرباره رشد هو  
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  چگونه اسـت؟   يل دوره جوان  ي تا اوا  يل دوره نوجوان  ي و ابعاد آن از اوا     يت مل يرات هو ييتغ
، يت مل ي از ابعاد هو   هريك به قوت و ضعف      يابيپرسش و دست  اين   به   يي پاسخگو يبرا

ل ي ـ از اوا  يت مل يرات هو يي تغ ةپرداخته و سپس نحو    آنها    از هريك ييبه شناسا ،  در ابتدا 
  .شود يسه ميگر مقايكدي ابعاد آن با  نهايت و دري بررسيل جواني تا اوايوجوانن

  
  قي تحقي نظريمبان

) 1978( تاجفـل ف مـشهور    ي ـ از تعر  يت اجتمـاع  ي ـ بـودن هو   يعـد  چند ب  ينظر اساس
 ي از مفهوم خود شخص است كه ناش ـ       ي بخش يت اجتماع يهو اينكه    بر يمبنخيزد،     يبرم

 ي است كـه بـرا     يجاني و ه  ي ارزش ياش همراه با معان     يت گروه ياز عضو  يو ياز آگاه 
 را كـه از     يت اجتمـاع  يعد هو سه ب ) 1986( همكاران و   نبراو. شود  يت قائل م  يآن عضو 

ر ي ـب زي ـبـه ترت ،  اسـت برداشت  حات آن قابل    ي و تلو  يت اجتماع يتاجفل از هو   فيتعر
  :اند مطرح كرده

خـود   (ياجتمـاع ت در گـروه     ي و شـناخت فـرد از عـضو        يآگـاه : يبعد شـناخت  . 1
  ؛)يبند مقوله

 ت در گـروه و تعلـق بـه آن         ي از عضو  ي ناش يا منف يارزش مثبت   : ابانهي بعد ارزش . 2
  ؛)يحرمت خودگروه(

  ).يتعهد عاطف ( فرد با گروهي عاطفيريحس درگ: يجانيبعد ه. 3
 ي بـرا  ي سـه عـامل    يمـدل ،   تاجفل يت اجتماع يف هو يبر اساس تعر  ) 2004( كمرون

 ي، بررس ـ ي مختلف اجتماع  يها   ارائه و آن را در گروه      يت اجتماع ي هو يريگ  مطالعه و اندازه  
  :اند، عبارتند از ن مدل مورد نظر قرار گرفتهي كه در ايت اجتماعيسه مؤلفه هو. كرده است
 اشـاره   يت اجتمـاع  ي ـ هو يبه جنبـه شـناخت    ،  ن بعد ياز نظر كمرون ا   : تيمركز) الف

 فـرد بـه ذهـن       يت گروه ي كه عضو  ينزاي م )1:  دو شاخص است   يكند كه خود دارا     يم
  . شخص داردف خودي تعريكه گروه مورد نظر برا يت ذهني اهم)2؛ ديآ ي ميو

   خوديت گروهي شخص درباره عضوتأسفا ي يخوشحال: يدرون گروه ةعاطف) ب
 گـروه نـسبت بـه بـودن در گـروه و             ياحساس اعـضا  : يدرون گروه  يوندهايپ) ج
  . به آنيدلبستگ

 اسـت كـه   يا دهي ـچي پيشناخت  روان نظام   يت مل يهو ،)2001( تبر و   فورستاز نظر   
ت ي ـهو، ي در بعـد شـناخت  كـه   چنان ؛دارد  را دربر  ي گوناگون ي و عاطف  ي شناخت يها  مؤلفه

 دربـاره   ييباورهـا ،  )يبنـد   خودمقوله (يت خود در گروه مل    ي فرد از عضو   ي بر آگاه  يمل
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هن ي م ـ مـورد ه و دانش در      برجست يها  گروه   و برون  ي گروه مل  ي اعضا يِ نوع يها  يژگيو
آنـان در بعـد     ؛  ورزند  ي م تأكيد ي مل يها  آداب و رسوم و سنت    ،  نمادها علائم،    مانند يمل

، يهن مل ـي به م ـيجاني هيوابستگ، ي بر احساس تعلق فرد به گروه مليت ملي هو يعاطف
جانات يهها و     گروه   برون ي در مقابل اعضا   ي گروه مل  يز نسبت به اعضا   ياحساسات متما 

  .كنند ي اشاره مير غرور ملي متنوع نظيعاجتما
  

  پيشينه نظري تحقيق
 ـ     ي مبن ي قابل قبول و مستدل    ينه پژوهش يشي و پ  يات نظر يادب ن ي بر ارتباط تنگاتنـگ ب

 آن  بـر اسـاس    وجـود دارد كـه       ي رفتـار  ي و الگوهـا   ي و اجتماع  يها اعم از فرد     تيهو
 و به   يت اجتماع ي از جمله هو   ها  تي انواع هو  ي از ابعاد تمام   يكي را   يتوان بعد رفتار    يم

ه ي ـ چنـد نظر   يها  حات و دلالت  ين بخش به تلو   يا در.  دانست يت مل يطور مشخص هو  
 ي الگوهـا  يريرپـذ يگـر تأث  يا بـه عبـارت د     ي ـ و رفتار    يت اجتماع ين هو يدرباره ارتباط ب  

  .شود ي اشاره ميت اجتماعي از هويرفتار
ه ترموسـتات عمـل     يت شب يك هو ي يمعنا) 2004،  بورك( »تيكنترل هو «ه  يطبق نظر 

 يش به عنوان نقطه مرجعيت خوي هو ي اجتماع يشه از معان  يك هنرپ ي مثال   يبرا؛  كند يم
 بـر اسـاس   يو. كنـد   ياسـتفاده م ـ  ،  دهد  يرخ م   تي آنچه در موقع   يابي سنجش و ارز   يبرا

 ي معـان  ي كـه دارا   يتي عناصـر مـوقع    همچنـين گر گروه و    ي د ي اعضا يها  تيسنجش هو 
نش و تحقـق  يدسـت بـه گـز   عنـي  ي؛ بخـشد  يد خود را نظـم م ـ    عملكر،   هستند يمشترك
  .ت حفظ كندي را در موقعيت ويه هوزند ك ي مييرفتارها

 را مطرح كردند كه بر اساس آن        يت اجتماع يه هو ي نظر 1979تاجفل و ترنر در سال      
بين / يـ از گروه   شود  ي م يساز  وستار مفهوم يك پ ي يروبر  رفتار با توجه به قرار گرفتن       

 ـ/ يا شخص  ت يگروه ت ي ـ اعمـال متـأثر از هو      ،هـا و اجتماعـات      در گـروه  . يشخـص   نيب
 خـود و    ي فرد يها   جنبه يعني يت شخص ي از هو  يشخص  ني است و در روابط ب     ياجتماع
،  داشـته باشـد    ي افـراد برجـستگ    ي بـرا  يگروه يتيچنانچه هو . رديپذ  ير م يت تأث يشخص

 ي گـروه بـر الگوهـا      ياررگذيافزون بر تأث   .كنند  يرفتار م ،  يت گروه يحسب آن عضو  بر
 كـه    آنان است؛ چنـان    يت گروه يز متأثر از عضو   يگران ن ي، شناخت افراد از خود و د      يرفتار

 كه  ييها   گروه ي قالب هاي  ويژگيگران با توجه به     يو تصور اشخاص از خود و د       برداشت
  ).1989، كري و ب1نگتونيوياسك( رديگ يصورت م، دانند يم آنها خود را متعلق به

                                                           
1. Skevington 
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از ) 2007،  بي ـ خط  و يبه نقـل از هـود     ،  1987(  ترنر و همكاران   يبند  دمقولهه خو ينظر
ر آن  ي و تـأث   ي گروه يها  تي خاص عضو  به طور رد و   يگ  يشه م ي ر يت اجتماع يه هو ينظر

ا يب  يترك،  مفهوم خود ،  هين نظر يدر ا . دهد  يرا بر مفهوم خود شخص مورد توجه قرار م        
 همچنـين  و ي شخـص يهـا  يژگ ـي ور خود است كـه بـا توجـه بـه       ي از تصاو  يا  مجموعه
 ي شخـص  يهـا   يژگيچه و  چنان. اند   شكل گرفته  ي از تعلقات گروه   برخاستهات  يخصوص
ز ي متمـا  يگـر ي را از د   ي اسـت كـه و     هايي  ويژگير  ير تأث يفرد ز ،   داشته باشند  يبرجستگ

فـرد دربـاره    ،   داشته باشد  ي برجستگ يت اجتماع يا هو يك مقوله   يكه   يصورت در؛  كند يم
نكـه  ي ايبـرا . كند يك مي تفكيرخوديگروه حساس است و آن را از گروه غ       يها  يژگيو
فرد در  » خود«لازم است كه    ،  ابدي يدا كند و برجستگ   ي در رفتار ظهور پ    يت اجتماع يهو

 افـراد   يهـا   توان در واكـنش     ين نكته را م   يمصداق بارز ا  . ر شده باشد  ي درگ يتيهو مقوله
 نـاگوار مثـل   يدادهاي ـا روي ـ يات ورزش ـ خود مانند مـسابق ي گروه ملينسبت به اعضا 

  .ما مشاهده كرديسقوط هواپ
 هـستند و    ياري بس يها  تي موقع يها در اجتماع دارا      از انسان  هريك ه نقش يطبق نظر 

افراد با مـشاهده رفتـار خـود و         . كنند  يفا م ي ا ي گوناگون ي اجتماع يها  ن راستا نقش  يدر ا 
 ن به واسطه  يسازند؛ بنابرا   يها را م    تي هو ها،   نقش يفاين ا يگران به آنان در ح    ي د يها  واكنش
ك ي ـ يعن ـ، ي  هستند يچه كس  اينكه    متفاوت درباره  يدگاهيد،  شود  ي كه اجرا م   يهر نقش 

 تنگاتنـگ  ةن بودن و رابطي با توجه به عج).2007رز، يلاماتر و ما  يد(رد  يگ  يمت شكل   يهو
 يفـا ي اي اساس ـيارهـا ن نكته كه رفتارها ابز   يها و همچنين در نظر گرفتن ا        ها و نقش    تيهو

از  ي اجتماع يها  تيكنندة هو   نيي از ابعاد تع   يكي را   ي رفتار يتوان الگوها   يها هستند، م    نقش
 ي افراد به عنوان عـضو     ي رفتار ياساس مطالعه الگوها   بر اين    . دانست يت مل ي هو جمله

 دربـاره   يارياطلاعـات بـس   ،  يجـان ي و ه  ي شناخت يها  ش در كنار جنبه   ي خو ياز گروه مل  
  . آنان به دست خواهد داديت مليهوا ي ي از گروه ملينان به عنوان عضونقش آ
  

  ي نظرچهارچوب
 ياز تمـام ، ي و اثبات بعد رفتـار يت ملي ابعاد هوي و معرفيي شناساين مطالعه برا  يدر ا 
 كمـرون و  ) 2001( بـرت  و   فورسـت ف  يتعـار . شده اسـتفاده شـده اسـت      ادي يها  هينظر

ت ي ـه هو ي ـ نظر كـه   آنجـا   ازانـد امـا       گرفتـه  توجه قـرار   مورد   يت مل ياز ابعاد هو  ) 2004(
 يت اجتمـاع  ي بودن هو  يخاستگاه مطالعات مربوط به چند بعد     ) 1978( تاجفل ياجتماع
ر يه است كه سـا ين نظري ا، مطالعه حاضري نظر چهارچوبتوان گفت اساس و       ياست م 

  .اند رفتهي آن صورت پذةز در جهت توسعي ني و پژوهشيمطالعات نظر
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   پژوهشاتيادب
 و  يت مل ـ ي ـ هو ي و رفتـار   يعـاطف ،  يك ابعاد شناخت  ي كه درباره تفك   ياز معدود مطالعات  

 ياكبرآباد تكه و يغضنفر، انيقتيحقتوان به پژوهش  ي م، استصورت گرفته آنها سهيمقا
 يتـر و بعـد رفتـار        ي قـو  يت مل ـ ي هو ياشاره كرد كه نشان دادند بعد عاطف      ) 71: 1390(

  .ن استگر آيتر از ابعاد د فيضع
ج ينتـا  زي ـن مختلـف ن   ي پـسران و دختـران سـن       يت مل ـ يمطالعات مربوط به رشد هو    

 پـژوهش  يز پس از اجراين) 4: 2011( برت و 1اپنهايمر كه چنان. اند   را نشان داده   يمتفاوت
 تنهـا    نـه  ي مل ـ يها  جه گرفتند رشد نگرش   ي متعدد نت  ي كودكان و نوجوانان كشورها    يرو
 ـ ـ ي و اجتمـاع   يخيتـار    يهـا   نـه يات اسـت بلكـه از زم      اطلاع  و ي از رشد شناخت   يتابع

قـدرت  ) 2001( فورست و بـرت    مثال   يبرا. رديپذ  ير م يز تأث ين ن  آنا ي محل زندگ  يفرهنگ
آنـان  . ت خود مطالعه كردند   ي را با مل   يسي ساله انگل  15 تا   11 كودكان و نوجوانان     يهمانندساز

امـا پـسران در   ، ابدي ير نميين سن آنان تغها با بالا رفت  ي آزمودن يافتند كه قدرت همانندساز   يدر
 2هريم پژوهش   ج  ي نتا .دهند  ي را نشان م   ي مل يساز   از همانند  يسه با دختران سطوح بالاتر    يمقا
 نوجوانـان   يانگر آن بود كه با بالا رفتن سن در قدرت همانندسـاز           يز ب ين) 2005( برتو  
امـا پـسران از نظـر       ،  شـود   ي حاصـل نم ـ   يرييتغ،  شيت خو ي با مل  ي ساله آلمان  18 تا   12

 مانوكـا  مطالعات   يها  افتهي. تر از دختران هستند     ي قو يت آلمان ي با مل  يقدرت همانندساز 
 ـيو محققـان ا   ) 2006( تـسونگ و  ) 2002( كسونيد ،)2001(  يآبـاد   سـهل  از جملـه   يران
ن مختلف ي در سنيت مليزان رشد هوين م ي را ب  يز تفاوت ين) 1379( نژاد  يميرحو  ) 2002(

 پـسران   يت مل ـ ي ـهو) 2002( يآباد  و سهل ) 2006( تسونگاما در پژوهش    ،  دندنشان ندا 
ش يافتند مردان ب  يز در ين) 20: 1390( پور  جعفرزاده و   اني برز يقنبر. تر از دختران بود     يقو

.  هـستند  يط جنگ ـ ي و حاضر به دفاع از كشور در شرا        يتعهد مل ،  ي وفادار ياز زنان دارا  
د كه زنان در    نشان دادن ) 116: 1387( پور  فيشرو   يخاونديش،  يمقدس جعفر مقابل،  در  
 و  سـروش ،  يبحرانگر  ي د ياز سو . برخوردارندتري    ي قو يت مل يسه با مردان از هو    يمقا
 يت مل ين هو ي ب يتفاوت معنادار ) 122: 1390( يو موحد و كاووس   ) 113: 1390( ينيحس

  .دا نكردنديپسران و دختران پ
 با بالا رفـتن     ي مل ي قدرت همانندساز  يات نسب انگر ثب يشده كه ب  اديقات  يبرخلاف تحق 

 ذقاني ـ ك يجعفـر  ،)8: 1381( يطـالب  ،)2007،  به نقل از برت   ،  2002( الكساندر،  سن هستند 
ن بـالاتر در    ي سـن  يهـا   ينشان دادند كه آزمودن    ،)1388( ي و حسن  يربان،  يو ربان ) 1384(

                                                           
1. Oppenheimer      2. Meaher 
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 ـ    در همچنـين . دارنـد تـري     في ضـع  يت مل يهو،  تر  نيين پا يسه با سن  يمقا  ي مطالعـه داراب
) 1389( ي و روحـان   يهاشم،  يو خواجه نور  ) 88: 1388( ي و حسن  يربان،  يربان ،)1380(

  .تر از پسران بود ي دختران قويت مليهو
مربـوط بـه رشـد      ،  يت مل يرشد هو  نهي در زم  ي مطالعات يها  گر از كوشش  ي د يا  جنبه

ان ين پـژوهش شـا    راي ـ اسـت كـه در ا      يادراك كودكان و نوجوانان از نمادها و آثـار مل ـ         
ن ي ـ در ا  ي خارج يها   از پژوهش  يتوان به برخ    ياما م . نه وجود ندارد  ين زم ي در ا  يتوجه

 علائـم  قـات دربـاره نمادهـا و   ين تحقيتـر  يمي از قديكي  مثال دريبرا. نه اشاره كرد يزم
 امريكـا  درباره درك آنان از پرچم       امريكا ساله   12 تا   5با كودكان   ) 1957( نينشتايو،  يمل

دانـش كودكـان از كـشورها و آنچـه          ،  ش سن يافزاافت با   ي در يو.  انجام داد  يا  همصاحب
بـه  ،  1997( برت و همكـاران   . ابدي يش م يملاحظه افزا   قابل يا  ست به گونه  نهامتعلق به آ  
پول ، ها ص پرچمي تشخييتوانا،  ساله15 تا 6 افراد   ي رو يدر پژوهش ) 2007،  نقل از برت  

 را مطالعه كردند و نشان يغذاها و آداب و رسوم مل   ،  زهااندا  چشم،  يخي تار يبناها،  جيرا
  .شود يت مي تقوي ملي درباره نمادهايدانش و آگاه، دادند با بالا رفتن سن

  
  قي تحقيها هيها و فرض پرسش

  ؟  استي و رفتاريعاطف، ي ابعاد شناختي دارايت مليا هويآ. 1
 يل و اواخر نوجوان   ي اوا يها  ه پسران و دختران در دور     يت مل يزان رشد هو  ين م يا ب يآ. 2

  ؟  وجود دارديتفاوت معنادار، يل جوانيو اوا
ل و  ي ـ اوا يها   در دوره  يت مل ي هو ي و رفتار  يعاطف،   يزان رشد ابعاد شناخت   ين م يا ب يآ. 3

  ؟  وجود دارديتفاوت معنادار، يل جواني و اواياواخر نوجوان
  :رح كردر را مطي زيها هيتوان فرض يها م ن پرسشيدر پاسخ به ا

  . استي و رفتاريعاطف، ي ابعاد شناختي دارايت مليهو. 1
 و  يل و اواخر نوجـوان    ي اوا يها   پسران و دختران در دوره     يت مل يزان رشد هو  ين م ي ب .2

  . وجود داردي تفاوت معناداريل جوانياوا
  .د وجود داري تفاوت معناداريل نوجواني پسران و دختران در اوايت مليزان رشد هوين ميب. 3
  . وجود داردي تفاوت معناداري پسران و دختران در اواخر نوجوانيت مليزان رشد هوين ميب. 4
  . وجود داردي تفاوت معناداريل جواني پسران و دختران در اوايت مليزان رشد هوين ميب. 5
ل دوره ي و اوايل و اواخر دوره نوجواني در اوايمل علائم زان شناخت نمادها و ين م يب. 6

  . وجود دارديتفاوت معنادار يجوان
  . وجوددارديتفاوت معنادار) ي و رفتاري، عاطفيشناخت(يمل تيزان رشد ابعاد هوين مي ب.7
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  روش پژوهش
 بـوده و بـه      يق از نـوع همبـستگ     ين تحق يا،  ها  هيت موضوع و فرض   يبا در نظر گرفتن ماه    

  و يت مل ـ ي ـق شـامل دو پرسـشنامه هو      ي ـابزار تحق .  صورت گرفته است   يشيمايروش پ 
 و نظـر كارشناسـان      ي و پژوهـش   ينه نظـر  يشي پ بر اساس  بوده كه    ي مل يو نمادها علائم  
 سـوم مـدارس   يهـا  هي ـآمـوزان پا   دانش،   پژوهش حاضر  يجامعه آمار .  شده است  يطراح
 همچنينشهر تهران و    ) ياواخر نوجوان  (ي دولت يها  رستانيو دب ) يل نوجوان ياوا (ييراهنما

 و آزاد تهـران در سـال        ي دولت ـ يهـا   دانـشگاه ) يل جوان ياوا (يان مقطع كارشناس  يدانشجو
  و ي تـصادف  يا   خوشـه  يبردار  ن افراد با روش نمونه    يان ا ياز م . است  بوده 87-88 يليتحص

  پـسر و 358 شامل ي نفر700يا نمونه) 1383،  شـو ي و لميلو( با استفاده از فرمول كوكران    
  . دختر انتخاب شد342
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 مـورد نظـر در      يها  هيان در مقاطع و پا    يآموزان و دانشجو    ق دانش ي تعداد دق  هك  آنجا  از
  : ر مورد استفاده قرار گرفتيفرمول به صورت ز، دسترس نبوده

2

2
2

E

S
Zn   

مم ي آن مـاكز   بـر اسـاس   درصد انتخـاب و      25/0 برابر   Sدرصد و    96/1 برابر با    Zزان  يم
درصـد   4/3زان  يز به م  ياشتباه در برآورده است ن    زان  ي كه م  E. شد زان حجم ممكن حاصل   يم

 216،  ييآمـوز راهنمـا      دانش 224شامل  ،  ي نفر 700 يا  نمونه،  بيترت نيا به .انتخاب شد 
  .دست آمده است  بهي كارشناسي نفر دانشجو260 و يرستانيآموز دب دانش
  
  ميف مفاهيتعر

بـه  ) 2001(  از فورسـت و بـرت  يت مل ـ يف هو يتعر،  در پژوهش حاضر  : يت مل يهو. 1
ا و  ي ـ نوجوانان سراسـر دن    ي مل يها  ار درباره نگرش  ي بس يعلت دارا بودن پشتوانه پژوهش    

بـه علـت    ) 2004( ف كمرون ي تعر همچنينگر و   يف د يسه با تعار  يشتر در مقا  يت ب يجامع
 يت مل ـ ي ـ هو ،ن اسـاس  يبر ا . رديگ  يم    مورد استفاده قرار   يت مل ي هو ي بر بعد ذهن   تأكيد
 يشـناخت بعـد  .  اسـت ي و عـاطف ي مشتمل بر ابعـاد شـناخت     يا  دهيچي پ يشناخت  رواننظام  
 ييباورها، )يبند خودمقوله (يت خود در گروه ملي فرد از عضوي شامل آگاهيت مليهو
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 همچنـين  برجـسته و     يهـا   گـروه    و بـرون   ي گـروه مل ـ   ي اعضا يِ نوع يها  يژگيدرباره و 
ت و  ي ـ بـه مل   يذهن ـ و اشـتغال     ي مل ـ يها  آداب و رسوم و سنت    ،  نمادها علائم،   شناخت

 و  يمل ـ احساس تعلق فرد به گروه    ،  يعاطفدر بعد   . ت است يف خود با توجه به مل     يتعر
هـا    گروه  برون ي در مقابل اعضا   ي گروه مل  يز به اعضا  يهن، احساسات متما  يم به   يجانيه  يوابستگ

ن پـژوهش افـزون بـر ابعـاد         يدر ا .  مورد نظر است   ير غرور مل  ي نظ ي اجتماع هاي  جانيو ه 
هن و تعلقـات    ي فرد درباره م ـ   ي رفتار يها  يكه به آمادگ  ز  ين يرفتاربعد  ،  ي و عاطف  يشناخت

 ي بـه عنـوان بعـد      ينه پژوهـش  يشي و پ  ي نظر ي مبان يها  بر اساس دلالت  ،  كند  يم  اشاره يمل
  .رديگ يم د مطمح نظر قراريجد

 بـا   ي مقدمات يها  مصاحبه،  نظران فوق  دگاه صاحب ي د بر اساس  يت مل ي هو ةپرسشنام
 مورد  يت مل ي هو يها  ان و با توجه به پرسشنامه     ي مدارس و دانشجو   ياياول،  موزانآ  دانش

 در قالـب سـه    ) 1384 كله،   ي و غفور  1384،  يباتمان(ل كشور    داخ يها  استفاده در پژوهش  
  :ن شده استيكرت تدويف ليه در طي گو31و ) ي و رفتاريشناخت، يعاطف (بعد

ل كـه   ي ـبه هر دل  ،  ان را دوست دارم   ريكشور ا  (هي گو 9 ي دارا يت مل ي هو يبعد عاطف 
 11 كه شـامل     يت مل ي هو يبعد شناخت . است) ...شوم و   ين شود ناراحت م   يران توه يبه ا 
ف خـود و    ي در تعر  يت مل ياستفاده از هو  ،  تي فرد به مل   يزان اشتغال ذهن  يم،  ه است يگو

من اغلب دربـاره     (سنجد  ي م ي را از نظر و    ي گروه مل  ي اعضا ي نوع يها  يژگي و همچنين
 )....دانـم و    يفرهنگ و هنرمنـد م ـ     با يان را مردم  يرانيمن ا ،  كنم  ي بودن خود فكر م    يرانيا

دن يران مسافرت كنم به د    ي ا ياگر به شهرها   (هي گو 11ز شامل   ي ن يت مل ي هو يبعد رفتار 
زلزله و جنگ در حـد      ،  ليدر صورت وقوع بحران مانند س     ،  روم  ي م ياماكن و آثار باستان   

  .است) ...كنم و يتوان به كشورم خدمت م
ب ي بازآزمون و ضـر   ـ با دو روش آزمونيت مليهو  پرسشنامهي و انسجام درونييايپا
 ي مورد بررس  ،ل عوامل ي و تحل  ي صور ييز با دو روش روا    ي آن ن  ييروا و   ، كرونباخ يآلفا

  . شدتأييدو قرار گرفت 
 يدرس ـ يهـا    بر كتـاب   ين پرسشنامه با مرور   يا: ي مل ينمادها وة علائم   پرسشنام. 2

مـات  يا و تعل  ي ـجغراف،  خيتـار ،  اتي ـران ادب ي ـر نظـر دب   ي ـرسـتان و ز   ي و دب  يينمادوره راه 
 سـنجش شـناخت     ي بـرا  يشناس ـ   دو تن از كارشناسان ارشد باستان      همچنين و   ياجتماع
دان ي ـم،  مي مورد مانند ارگ قـد     8 (يخي تار يبناهاها و     ان از مكان  يآموزان و دانشجو    دانش
وان اشـعار   يد،  ي معنو ي مورد مانند مثنو   6 ( كهن يآثار ادب ،  )...د و يجمش  تختجهان،  نقش  
 مـورد ماننـد كـوروش       8 (يخي تـار  يهـا   تيشخص،  )... و يگلستان و بوستان سعد   ،  حافظ
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شـب   (ي مل ـ يهـا   و مناسـبت  ) پرچم و سـرود    (ي مل ينمادها،  )...ر و يركبيام،  نادرشاه،  ريكب
  . شديطراح) بدر زدهيد نوروز و سيع، يسور شنبه، چهارلداي

  
  ها افتهي

 پـژوهش پرداختـه     يهـا    داده يل آمار يف و سپس به تحل    يبخش حاضر ابتدا به توص     در
توانـستند    ي م ـ يت مل ي به پرسشنامه هو   يي كه افراد از پاسخگو    يا  ن نمره يشتريب. شود  يم

 و  36 ين نمره در بعد عاطف    يشتري ب ؛ همچنين  است 31ن نمره   ي و كمتر  124،  كسب كنند 
 و  ي و در بعـد شـناخت      9 ين نمره در بعـد عـاطف      ي و كمتر  44 يتار و رف  يدر بعد شناخت  

بـا بـالا رفـتن سـن و         ،  دهـد   ي نشان م ـ  1شماره  گونه كه جدول     همان.  است 11 يرفتار
 كـه   ؛ چنـان  ابدي يدر افراد نمونه كاهش م    ) كل (يت مل ي هو يها  ن نمره يانگيم،  لاتيتحص

 ي دارا يو جوانـان دانـشگاه     )2/97 (نيانگي ـن م ي بـالاتر  ي دارا يل نوجـوان  يافراد در اوا  
ن يانگي ـهـا م     دوره يدر كـل افـراد نمونـه و در تمـام          . هـستند ) 1/93 (نيانگي ـن م يكمتر
  .ر ابعاد استي كمتر از ساين بعد شناختيانگيشتر و مي بيت ملي هوي بعد رفتاريها نمره

  
ت يهو) اريانس و انحراف معيوار، نيانگيم، حداكثر، حداقل (ي آماريها شاخص. 1شماره جدول 

    يل جواني و اوايل و اواخر نوجواني اوايها ك دورهي و ابعاد آن به تفكيمل
 ي آماريها شاخص

مشخصات 
 ها يآزمودن

 يت مليابعاد هو
 حداكثر حداقل

  نيانگيم
)

( 

 2انسيوار
)s ( 

انحراف 
) s (اريمع

 8/4 02/23 74/32 36 11 يعاطف

 22/5 25/27 31/30 40 10 يشناخت

 33/5 42/28 1/34 44 16 يرفتار

ياوا
جوان

 نو
ل

 (ي
طع 

مق
نما

راه
 6/13 65/184 2/97 121 41) يت مليهو (كل ) يي

 90/4 04/24 92/31 36 12 يعاطف

 29/5 02/28 86/28 39 15 يشناخت

 25/5 57/27 11/33 44 19 يرفتار

جوان
 نو
خر

اوا
 (ي

طع 
مق

يدب
تان

رس
 ( 

 74/13 91/188 9/93 123 53) يت مليهو (كل
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 46/5 89/29 67/31 36 12 يعاطف

 18/5 87/26 83/27 40 6 يشناخت

 88/4 86/23 69/33 43 13 يرفتار

ياوا
جوان

ل 
 (ي

گاه
انش
د

 ( 

 9/13 22/193 1/93 123 33) يت مليهو (كل

  
 در ي مل ـيو نمادهـا  علائـم  زان شـناخت ي م يها  ن نمره يانگيم،  2شماره  طبق جدول   

شتر از  يب) 82/76 (ي جوان يو در ابتدا  ) 91/74 در مقابل    47/75 (شتر از دختران  يسران ب پ
  . استيل و اواخر دوره نوجوانياوا

  
زان يم) اريانس و انحراف معيوار، نيانگيم، حداكثر، حداقل (ي آماريها شاخص. 2شماره جدول 

    يك جنس و دوره زندگي به تفكي مليو نمادها علائم شناخت
 ي آماريها شاخص

 ها يمشخصات آزمودن
 حداكثر حداقل

  نيانگيم
)

( 

 2انسيوار
)s ( 

انحراف 
 ) s (اريمع

 91/9 36/98 47/75 100 42 پسر

 64/10 33/113 91/74 104 45 دختر جنس

 يل نوجوانياوا
 70/10 64/114 41/74 104 46) ييمقطع راهنما(

 يناواخر نوجوا
 08/10 73/101 05/74 96 45) رستانيمقطع دب(

دوره 
 يزندگ

 ي جوانيابتدا
 ) دانشگاه(

42 100 82/76 55/97 87/9 

  
   پژوهشيها هيآزمون فرض

  . استي و رفتاريعاطف، ي ابعاد شناختي دارايت مليهو. 1ه يفرض
ه وارد روش   ي ـ گو 31 بـا    يت مل ـ ي پرسشنامه هو  يها نمره،  ه فوق ي فرض يبه منظور بررس  

 قـرار   يمـورد بررس ـ   مـاكس ي شد و سپس با روش چـرخش وار        ي اكتشاف يعاملل  يتحل
 يهـا  هي ـ گويل عـامل ي ـج تحلينتـا ، دهـد   ي نشان م  3شماره  گونه كه جدول     همان. گرفت

 تـر  بـزرگ ژه  ي مقدار و  همچنينها و     هي گو ي عامل ي بارها يعني يت مل يمربوط به ابعاد هو   
 يا  سـازه ،  شـده  يري ـگ   انـدازه  يمل ـت  يت است كه هو   ين واقع يانگر ا يك در هر بعد ب    ياز  
و » يشـناخت «ك عامـل و ابعـاد       ير  يز،  هي گو 9با  » يعاطف«بعد  ،   است كه در آن    يبعد سه
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تـوان    ين اساس م  يبر ا . ه به عنوان عوامل دوم و سوم هستند       ي گو 11 با   هريك» يرفتار«
  . استي و رفتاريشناخت، ي سه بعد عاطفي دارايت مليجه گرفت كه هوينت

  يت ملي پرسشنامه هويها هي گويل عامليج آزمون تحلينتا. 3 شمارهجدول 
 ها هيگو ابعاد

 ي عامليبارها
 ها هيگو

انس يدرصد وار
 شده نييتب

انس يدرصد وار
 يتجمع

مقدار 
 ژهيو

ب يضر
 ييايپا

1 34/0 
2 63/0 
3 51/0 
4 64/0 
5 33/0 
6 59/0 
7 57/0 
8 53/0 

بعد 
 يعاطف

9 54/0 

97/14 97/14 6/4 77/0 

10 69/0 
11 67/0 
12 29/0 
13 24/0 
14 37/0 
15 58/0 
16 55/0 
17 53/0 
18 60/0 
19 47/0 

بعد 
 يشناخت

20 60/0 

1/12 05/27 7/3 76/0 

21 12/0 

22 27/0 

23 63/0 

24 64/0 

25 53/0 

26 61/0 

27 36/0 

28 60/0 

29 29/0 

30 70/0 

بعد 
 يرفتار

31 42/0 

04/11 09/38 4/3 72/0 
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919/0= ) KMO (نير ـ الكي  ميزر ـي مناسب كايريگ آزمون نمونه  
430/5449=  (BTS) 0001/0        آزمون بارتلت= ) (sigيطح معنادار س  

  
 يل دوره جـوان ي و اوا  يل و اواخر دوره نوجوان    ي در اوا  يت مل يزان رشد هو  ين م يب. 2ه  يفرض

  . وجود دارديتفاوت معنادار
 ي بـرا ANOVA)( راهـه  كيانس يل واريج آزمون تحل ي نتا بر اساس  4  شماره طبق جدول 

ل و اواخـر    ي ـ اوا يهـا    گـروه نمونـه در دوره      يت مل ـ ي هو يها   نمره يها نيانگيسه م يمقا
 در يت مل ـي ـ هويها ن نمرهيانگين ميجه گرفت كه بيتوان نت ي ميل جواني و اوا ينوجوان
) F=5.77(  وجود دارد  ي تفاوت معنادار  يل جوان ي و اوا  يل و اواخر نوجوان   ي اوا يها  دوره

 يل نوجـوان ي در اوا  يت مل يهو نيانگين م يتفاوت ب ،  دهد  ينشان م نيز   شفه يبيزمون تعق آ
 در  يت مل ـ ي ـكـه هو   يطـور  بـه ،   معنادار است  يل جوان ياوا همچنين    و يواناواخر نوج  با
  .)5جدول شماره ( گر استي ديها  كمتر از دورهيل جوانياوار شتر و دي بيل نوجوانياوا
  

 يها ن نمرهيانگيسه ميمقابا هدف  مستقل ةراه كيانس يل واريج تحليخلاصه نتا. 4 شمارهجدول 
    يل جواني و اوايه نوجوانل و اواخر دوري در اوايت مليهو

 راتييمنابع تغ
مجموع 
 مجذورات

درجه 
 يآزاد

ن يانگيم
 مجذورات

 Fنسبت 
سطح 
 يمعنادار

 003/0 77/5** 788/1092 2 57/2185 ها گروه نيب

   154/189 697 3/131840 ها گروهدرون 

    699 8/134025 جمع كل

      ** 01/0P<  
  

 نيانگين مين تفاوت معنادار بي كمتريبه منظور بررسه  شفيبيج آزمون تعقينتا. 5 شمارهجدول 
    يل جواني و اوايل و اواخر نوجواني اوايها  در دورهيت ملي هويها نمره

 ي آماريها شاخص

 ي زندگيها دوره
 SEاري معيخطا نيانگياختلاف م

سطح 
 يمعنادار

 يل نوجوانياوا 046/0 31/1 26/3* ياواخر نوجوان
 005/0 25/1 09/4** يل جوانياوا

 81/0 26/1 82/0 يل جوانياوا ياواخر نوجوان

 *05/0P<               **01/0P<  
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 ي تفـاوت معنـادار    يل نوجوان ي پسران و دختران در اوا     يت مل يزان رشد هو  ين م يب. 3ه  يفرض
  .وجود دارد

ن  با اسـتفاده از آزمـو      يل نوجوان ي پسران و دختران در اوا     يت مل ي هو يها  نمره نيانگي م ةسيمقا
 پـسران و    يت مل ـ ي ـ هو يهـا    نمـره  يها  نيانگين م يبراهه نشان داد كه      كيانس  يل وار يتحل

  وجـود دارد   ي تفاوت معنـادار   = 01/0 ي در سطح معنادار   يل نوجوان يدختران در اوا  
)F=7.69 ( يت مل ـ ي ـاز هو ،  يل نوجوان يسه با پسران در اوا    ي كه دختران در مقا    يا  به گونه 

    .)6جدول شماره ( برخوردارندي تر بالا
 يها نيانگي مةسيمقابا هدف راهه مستقل  كيانس يل واريج تحلينتا خلاصه. 6 شمارهجدول 

    يل نوجواني پسران و دختران در اواهويت ملي يها نمره
 نيانگيم جنس

منابع 
 راتييتغ

مجموع 
 مجذورات

درجه 
 يآزاد

ن يانگيم
 مجذورات

  نسبت
F  

سطح 
 يمعنادار

 006/0 69/7** 93/1378 1 93/1378 ها بين گروه 87/94 پسر

   27/179 222 95/39797 ها درون گروه 85/99 دختر

    223 88/41176 جمع كل 16/97 گروه نمونه كل

 **01/0P<                
  

 ي تفـاوت معنـادار    ي پسران و دختران در اواخر نوجوان      يت مل يزان رشد هو  ين م يب. 4ه  يفرض
  .وجود دارد

آزمـون   بـا اسـتفاده از       ي پسران و دختران در اواخر نوجـوان       يت مل ين هو ينگاي م ةسيمقا
 پسران و دختران در     يت مل ي هو  يها  نيانگين م يراهه نشان داد كه ب     كيانس  يل وار يتحل

  )F=4.64(  تفـاوت معنـادار وجـود دارد       =05/0 ي در سـطح معنـادار     ياواخر نوجـوان  
    .)7جدول شماره ( هستندتري   بالايت ملي هوين دوره داراي اكه پسران در يا گونه به

 يها نيانگيسه ميراهه مستقل به منظور مقا كيانس يل واريتحلخلاصه نتايج . 7 شمارهجدول 
  ي پسران و دختران در اواخر نوجوانهويت ملي يها نمره

 نيانگيم جنس
منابع 

 راتييتغ

مجموع 
 مجذورات

درجه 
 يآزاد

ن يانگيم
 مجذورات

 نسبت
F 

سطح 
 يمعنادار

 032/0 64/4* 92/861 1 92/861 ها گروه  نيب 96 پسر

   77/185 214 83/39755 ها گروه  درون 97/91 دختر

    215 75/40617 جمع كل 86/93 كل گروه نمونه

 *05/0P<  
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 ي تفـاوت معنـادار  يل جواني پسران و دختران در اوايت مل يزان رشد هو  ين م يب. 5ه  يفرض
  .اردوجود د

 بـا اسـتفاده از آزمـون    يل جـوان ي پسران و دختران در اوا  يت مل ي هو يها  ن نمره يانگيسه م يمقا
 از  يل جـوان  ي ـسه بـا پـسران در اوا      ي ـكه دختران در مقا   راهه نشان داد     كيانس  يل وار يتحل
  ).8  شمارهجدول ( برخوردار هستنديت ملي هويها در نمره) F=5.25( ين بالاتريانگيم
  

 يها نيانگيسه ميراهة مستقل به منظور مقا كيانس يل واريخلاصه نتايج تحل. 8جدول شماره 
    يل جواني هويت ملي پسران و دختران در اوايها نمره

 نيانگيم جنس
منابع 

 راتييتغ

مجموع 
 مجذورات

درجه 
 يآزاد

ن يانگيم
 مجذورات

  نسبت
F 

سطح 
 يمعنادار

 023/0 25/5* 71/998  1 71/998 ها بين گروه 15/91 پسر

   104/190 258 89/49046 ها درون گروه 1/95 دختر

    259 61/50045 جمع كل 07/93 گروه نمونه كل

  
* 05/0P<  
  

 ـ و اوايل و اواخر دوره نوجواني در اوا  يمل علائم   زان شناخت نمادها و   ين م يب. 6ه  يفرض ل ي
  . وجود داردي تفاوت معناداريدوره جوان

 و  يل و اواخر دوره نوجوان    ي در اوا  يمل علائم   ها و زان شناخت نماد  ي م يها  ن نمره يانگيم
) 9 شماره   جدول (سه شد يراهه مقا  كيانس  يل وار ي با استفاده از آزمون تحل     يل جوان ياوا

 و  يل و اواخر دوره نوجـوان     ي در اوا  يمل علائم   زان شناخت نمادها و   ين م يكه نشان داد ب   
 طبق آزمون شفه ).F=5.327( رد در پسران و دختران تفاوت معنادار وجود دايل جوانياوا

 علائم   شناخت نمادها و   يها نمره   نيانگين م يشتري هستند از ب   يل جوان ي كه در اوا   يافراد
  ).10شماره جدول  ( برخوردارنديمل
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 يها هميانگين نمرسه ي مستقل به منظور مقاراهه كيانس يل واريج تحلينتا  خلاصه. 9شماره جدول 
  يل جواني و اوايل و اواخر دوره نوجواني در اوايمل  علائمزان شناخت نمادها ويم
دوره 
 يزندگ

 نيانگيم
منابع 

 راتييتغ

مجموع 
 مجذورات

درجه 
 يآزاد

ن يانگيم
 مجذورات

  نسبت
F 

سطح 
 يمعنادار

ل ياوا
 ينوجوان

 005/0 327/5** 679/555 2 359/1111 ها بين گروه 4/74

اواخر 
 ينوجوان

1/74       

   313/104 697 04/72706 ها ن گروهدرو 82/76 يل جوانياوا

    699 4/73817 جمع كل 19/75 كل نمونه
  
** 01/0P<            
  

 يها نيانگين مين تفاوت معنادار بي كمتري بررسي شفه برايبيج آزمون تعقينتا. 10 شمارهجدول 
    ي جوانلي و اوايل و اواخر نوجواني اوايها دوره  دريمل علائم زان شناخت نمادها وي ميها نمره

 ي آماريها شاخص

 يدوره زندگ
 SE sigار ي معيخطا ها نيانگياختلاف م

 يل نوجوانياوا 932/0 97/0 3/0 ياواخر نوجوان

 035/0 93/0 -411/2* يل جوانياوا

 013/0 94/0 -77/2* يل جوانياوا ياواخر نوجوان
  
 *05/0P<  
  

 وجـود   يتفاوت معنـادار  ) ي و رفتار  يعاطف،  يشناخت (يت مل يزان رشد ابعاد هو   ين م يب. 7ه  يفرض
  .دارد

 يت مل ـ ي ـ هو ي و رفتـار   يعـاطف ،  ين ابعاد شـناخت   يانگيسه م ي مقا 11  شماره طبق جدول 
 يت مل ـ ي ـزان رشد ابعاد هو   ين م يب دهد  ينشان م  لكزي و يلاندانمونه با استفاده از آزمون      

 ـ مقا يا بـر  t بر اساس آزمـون      همچنين ).=4/11827F ( وجود دارد  يتفاوت معنادار  سه ي
 ي در كل نمونه تفـاوت معنـادار       يت مل ين رشد ابعاد هو   يب،  شده  زوج يها  ن نمونه يانگيم

 كمتر از ابعاد    يشتر و بعد شناخت   ي ب يزان رشد بعد رفتار   ي كه م  ؛ به اين ترتيب   وجود دارد 
  ).12شماره جدول ( گر آن استيد
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 ي و رفتاريشناخت، ي ابعاد عاطفيها نيانگيسه مي مقايكز براي وليج آزمون لانداينتا. 11شماره جدول 
    يت مليهو

 Value F sig نيانگيم ابعاد

 0001/0 4/11827** 019/0 1/32 يعاطف

    97/28 يشناخت

    64/33 يرفتار

                **01/0P<  
  

، ي ابعاد عاطفيها  زوج شده نمرهيها ن نمونهيانگي مةسي مقاي براtج آزمون ينتا. 12 شمارهجدول 
  يت ملي هوي رفتار ويشناخت

 ي آماريها شاخص

 ابعاد 

اختلاف 
 نيانگيم

 يخطا
 SE اريمع

t d.f sig 

 0001/0 699 2/22** 75/3 14/3 يشناخت
 يعاطف

 0001/0 699 -1/9** 48/4 -54/1 يرفتار

 0001/0 699 -3/27** 51/4 -6/4 يرفتار يشناخت
  

          **01/0P<    
  
  يريگ جهينت

 و  يي شناسـا  يعن ـي يت مل ـ ي ـتر رشد هو    قيتر و عم    قي مطالعه دق  با هدف ،  حاضر  پژوهش
 يهـا   در دوره  آنهـا    ي رونـد تحـول    ةسيو مقا ) ي و رفتار  يعاطف،  يشناخت (ك ابعاد آن  يتفك
 نوجوانـان و جوانـان      ي رو يشي ـماي بـا روش پ    يل جـوان  ي ـ و اوا  يل و اواخر نوجوان   ياوا

) 2004( كمرون ،)1978( فلآمده همسو با تاج    دست  ج به ي نتا . صورت گرفته است   يتهران
نقـش و   ،   يبنـد  خـود مقولـه   ،  يت اجتمـاع  ي ـ هو يها  هيو نظر ) 2001( و فورست و برت   

 تأييـد  را   يرفتـار   و يشـناخت ،  ي ابعـاد عـاطف    يعن ـي يت مل ي بودن هو  يچند بعد ،  كنترل
قـوت و   ،  يت مل ـ ي ـتـر هو    جانبه   و شناخت همه   يشناس  بي آس ين لازم است برا   يبنابرا؛  كردند

ت آن از   ي ـرد و در تقو   ي ـاران قرار گ  ذگ  استيعد آن مورد توجه كارشناسان و س      ضعف هر سه ب   
  .ز شوديگر پرهيك بعد و غفلت از ابعاد دي ي رويتمركز افراط
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افتـه در  ين ي ـ ا.افته اسـت ي كاهش يل جواني تا اوايل نوجواني از اوايت مل ي هو  نمره
، به نقل از برت   ،  2002( كساندر ال اما همسو با  ) 545: 1383( يو محسن ) 1951( اژهيپ تقابل با 

) 80: 1388( ي و حـسن   يربـان ،  يو ربـان  ) 1384( ذقاني ـ ك يجعفر ،)1384( يطالب ،)2007
 ـ مقا ةج ـيبا توجه به نت   . ش سن بود  ي با افزا  يت مل ي هو يها  انگر كاهش نمره  يب  رشـد   ةسي

 در نظـر گـرفتن      همچنـين  مختلـف در پـژوهش حاضـر و          ي سـن  يها   گروه يت مل يهو
جـه  يتـوان نت  يم، گريكديبا  آنها سهينه و مقاين زمي گوناگون در ايها ر   كشو يها  پژوهش

 گونـاگون   ي و مل ـ  ي فرهنگ ـ يهـا    كـه در بافـت     ينوجوانان و جوانان  ،  گرفت كه كودكان  
،  و برت  اپنهايمر( دهند  ي نشان م  يت مل ي را در رشد هو    ي متنوع يالگوها،  كنند  ي م يزندگ
 توجـه    و همچنين   گسترش دامنه تعاملات   ن و ش س يرسد با افزا    ي اما به نظر م    ).4: 2011

 يهـا   رسـانه از خانواده و محيط آموزشـي؛ بـويژه         فراتر   يشتر جوانان به منابع اطلاعات    يب
 يهـا   افـق ،  نترنـت ي ماننـد ا   ين ارتبـاط  ي نـو  يها  ي به فناور  يو سهولت دسترس  گوناگون  

ر ي سـا  ت كـشور خـود بـا      يسه وضـع  ي ـ بـه مقا   كـه   ، چنان شود  يتر م   عي آنان وس  يا  سهيمقا
 يهـا   و مقولـه   مـسائل    تر با   يشتر و جد  ي مواجهه ب  همچنين. پردازند  ي م جهان يكشورها
 آنـان را دربـاره      يدگاه انتقـاد  ي ـد،   همراه با بالا رفتن سن     ي و اقتصاد  ياجتماع،  يفرهنگ

، ي مل ـ يهـا    در نگـرش   ين امـر تـا حـدود      يكند كه ا    يت م ي تقو يمل موضوعات كلان و  
) يجنبـه ذهن ـ  (يتر بودن بعد شـناخت     فيضع  و ي بعد رفتار  تر بودن   يقو. ابدي يبازتاب م 

ج پـژوهش   ي اسـت كـه بـا نتـا        يگريافته مهم د  ، ي ابعاد آن  ريسه با سا  ي در مقا  يت مل يهو
، يرسـتان يكه نشان دادند در نوجوانان دب     ) 71: 1390( ياكبرآباد  تكه و   يغضنفر،  انيقتيحق

همـسو  ،  كند  ين م يي را تب  يت مل يوه،  گري كمتر از ابعاد د    يشتر و بعد رفتار   ي ب يبعد عاطف 
) نوجوانـان و جوانـان    (تري    عي وس يدر پژوهش حاضر دامنه سن     اينكه   با توجه به  . ستين

ج ي نتـا  ينبودن احتمال همسو  ،  يت مل ي بودن هو  ي تحول همچنينمورد توجه قرار گرفته و      
 و ي، بررس ـهـا  ن تفاوتيتر ا قي شناخت دقيرو برا نيا ست؛ ازين مطالعات، دور از انتظار ن  يا

  .ابدي ي ضرورت مي مختلف سنيها  در گروهيت مليسة ابعاد هويمقا
هـا و     نـشانگر تعـارض   ،   در پـژوهش حاضـر     يت مل ـ ي هو يف بودن بعد شناخت   يضع
هـا و     ي بـا وجـود آمـادگ      ي مل ـ يها   نوجوانان و جوانان درباره موضوع     ي ذهن يها  چالش

 كارشناسانه و   ي با نگاه  دي با ش است كه  يتر آنان نسبت به كشور خو        بالا يتعهدات رفتار 
 يها نشان داد كه برخلاف جنبـه ذهن ـ         افتهيگر  ي د ياز سو . ردي مورد مطالعه قرار گ    يعلم

اسـتفاده از آن در خـود        ت و ي ـ فـرد بـه مل     ي اشتغال ذهن ـ  يعني يت مل ي هو يبعد شناخت 
ش ي با بالا رفتن سن افزا يمل علائم    شناخت نمادها و   يعنين بعد   ي ا يجنبه دانش ،  يفيتعر
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ز ي ـن) 1957( نينـشتا يو و )  به نقل از بـرت    ،  1997( مطالعه برت و همكاران    كه  چنان. ابدي يم
 از تعلقـات و     يزان آگـاه  ي ـم،  ش سن ياژه نشان داد با افزا    ي پ يرشد شناخت   دگاهيهمسو با د  

  .شود يت مي تقويآثار مل
ر  دختـران و پـسران د   يت مل ـ ي ـزان رشـد هو   ي ـم،  تر  قي به اطلاعات دق   يابي دست يبرا
 شـد   ي جداگانه بررس ـ  به طور  يل جوان ي و اوا  ياواخر نوجوان ،  يل نوجوان ي اوا يها  دوره
 يخاونديش،  يمقدس جعفر  ،)1380( ي داراب يها  آمده همسو با پژوهش    دست ج به يكه نتا 
 ي و روحـان   يهاشم،  يخواجه نور  ،)1388( ي و حسن  يربان،  يربان ،)1387( پور فيو شر 

 يت مل يزان رشد هو  ين م يداد كه ب   نشان) 1390( پور  ادهان و جعفرز  ي برز يو قنبر ) 1389(
 يهـا    در پـژوهش حاضـر در دوره       كه  ؛ چنان پسران و دختران تفاوت معنادار وجود دارد      

امـا در اواخـر     ،  شتر از پـسران اسـت     ي ـ دختـران ب   يت مل ـ يهو،  ي و جوان  يل نوجوان ياوا
پژوهـشگران و  . ارند برخوردي بالاتريت مليسه با دختران از هو    ي پسران در مقا   ينوجوان
 در  ي مل ـ ي همانندساز يها  ن تفاوت يي تب يبرا) 1997 (2ريال  مك و   1گانتر مثل   ينظران صاحب

هـا و    مانند رسـانه يطي آنان از عوامل مح  يريرپذي متفاوت تأث  يها  به الگو ،  پسران و دختران  
هنگـام  ،  شيرا كودكـان و نوجوانـان در تعـاملات خـو          ي ـز ،كننـد   ي استناد م  يع ورزش يوقا
 تماشـا   همچنين مختلف و    ين كشورها ي ب ي جنگ يها  لميا بحث درباره ف   ي ي جنگ يها  يازب

ش را به منصه ظهـور      ي خو يها و احساسات مل     نگرش،  يالملل  ني ب يع ورزش ي وقا يريگيو پ 
ط ي و مح ـي جمع ـيهـا  رسـانه  اينكـه  ن با توجـه بـه    ي بنابرا ؛بخشند  يرسانند و قوت م     يم

شود كه با استفاده از  ي منهادشيپ،  هستنديت مليد هوگذار بر رش ريثأ از عوامل تيآموزش
 يهـا   يل گفتمـان و بررس ـ    ي ـتحل،  ل محتـوا  ي ـل تحل ي ـ مختلـف از قب    ي پژوهـش  يها  وهيش

 مـدارس و دانـشگاه در       ي و كتـب درس ـ    ي جمع ـ يها   رسانه يها  نقش برنامه ،  يكارشناس
، يفرهنگ ـ ،يياي ـجغراف،  يخيتار،  يني مانند د  يت مل ي گوناگون هو  يها  پرداختن به مقوله  

  .رنديمورد مطالعه قرار گ، ي و رفتاريعاطف، يگانه شناخت ك ابعاد سهيبه تفك...  ويزبان
  

                                                           
1. Gunter        2. McAleer 
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  منابع
 
     38، دوره  فـصلنامه سياسـت   ،  »هاي هويت ملي با رويكرد پژوهـشي        مؤلفه«؛  )1387(ابوالحسني، سيد رحيم ،

  .1-22، صص 4ش
    سال شهر 29 تا 18 و هويت ملي در بين جوانان    ؛ بررسي رابطه احساس عدالت توزيعي     )1384(باتماني، ليلا 

  ).س(، دانشكده علوم اجتماعي و اقتصادي دانشگاه الزهرا نامه كارشناسي ارشد پايان، تهران
  ها، هويت و سبك زندگي  مقايسه جنسيتي رابطه رسانه«؛ )1390(بحراني، شعله؛ سروش، مريم؛ حسيني، مريم

  .103-120، صص 3، ش 12 ، سات مليفصلنامه مطالع، »در بين جوانان شيراز
      مركـز تحقيقـات و سـنجش       بررسي تأثير تلويزيون بر هويـت فرهنگـي       ؛  )1384(جعفري كيذقان، طـاهره ،

  .اي صداوسيما برنامه
     هويت ملي و برخي عوامل مؤثر بر آن در       «؛  )1390(اكبرآبادي، پروانه     حقيقتيان، منصور؛ غضنفري، احمد؛ تكه

  .71-82، صص )41 (1، ش 22 ، سشناسي كاربردي جامعه، »توسطه اصفهانآموزان مقطع م بين دانش
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    مجلـه فرهنگـي و     ،  »بررسي و تعيين نوع هويت فردي، ملي و مذهبي در نوجوانـان           «؛  )1380(دارابي، جعفر

  .173، ش پژوهش
           فـصلنامه  ،  »هـاي جمعـي و هويـت ملـي          رسـانه «؛  )1388(رباني، علي؛ رباني، رسـول؛ حـسني، محمدرضـا

 .65-94، صص )58 (2، ش هاي ارتباطي پژوهش

 بررسـي تحـول هويـت و رابطـه آن بـا حرمـت خـود و حالـت اضـطراب در                      « ؛)1379(نژاد، عباس     رحيمي
  .، دانشگاه تربيت مدرسنامه دكتري پايان، »اسيدانشجويان دوره كارشن
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  .3-30، صص 4، ش 12، س ملي

  انتشارات ارسباران: ، تهران8، چ شناسي اجتماعي روان؛ )1379(كريمي، يوسف.  
  گيتي مختاري ميرامجـدي،  : ، مترجمها و كاربردها گيري روش نمونه؛ )1383 (لوي، پل اس؛ لمي شو، استنلي

  .پژوهشكده آمار: تهران
 چاپ اول، انتشارات بعثتادارك خود از كودكي تا بزرگسالي؛ )1375(چهره  محسني، نيك ،.  
 -------- )1383( انتشارات پرديس: ، تهرانشناسي رشد ها در روان نظريه؛.  
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  .97-126، صص 1، ش 9 ، سفصلنامه مطالعات ملي، »در بين جوانان كرد
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