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 چکیده

های گذشته مشارکت زنان به شکل  شود. طی دهه های مهم توسعه پایدار شناخته می مشارکت به عنوان یکی از شاخص

های توسعه در دستور کار قرار گرفته شده است. چراکه صاحب نظران معتقد هستند بدون  ند برنامهقابل توجهی در فرای

ای کامل و پایدار نخواهد بود. هدف از پژوهش حاضر شناسایی و  ها هیچ توسعه مشارکت فعال زنان در تمامی عرصه

ی دهستان لواسان کوچک است. این های پیش روی مشارکت زنان در مدیریت روستاها تحلیل مهمترین موانع و چالش

تحلیلی است. در این پژوهش به منظور گردآوری اطلاعات به صورت  ـ مقاله به لحاظ هدف کاربردی و از نوع توصیفی

های استخراج شده  های میدانی و تکمیل پرسشنامه با توجه به شاخص ای و اسنادی و روش های کتابخانه تلفیقی از روش

سنجی دهد. و جهت اعتبار ها را نشان می فاده شده است که این موضوع روایی علمی شاخصاز مطالعات نظری است

 15( استفاده شده است. جامعه آماری در این پژوهش شامل جمعیت زنان 78/0) های پرسشنامه از آلفای کرونباخ گویه

نفر بوده  2595رابر با آبادی دارای سکنه در دهستان لواسان کوچک است. جمعیت زنان دهستان لواسان کوچک ب

تعداد شده است و بر اساس حجم نمونه  انتخابه به عنوان نموننفر  334است. که از این تعداد بر اساس فرمول کوکران 

استفاده  SPSSها از روش تحلیل عاملی در نرم افزار  . جهت تحلیل دادهدیگرد عیو توز نییهر روستا تع درها  پرسشنامه

های فردی زنان، عدم مهارت و آگاهی  دهد هشت عامل؛ ساختارهای اجتماعی، ویژگی ان مینشها  شده است. یافته

ها، محدودیت تردد و جبر و وابستگی به عنوان مهمترین  کافی، دسترسی محدود، فرهنگ و سنت، نابرابری در فرصت

 اند. های مشارکت زنان در مدیریت روستایی دهستان لواسان کوچک شناسایی شده موانع و چالش
 

 .مشارکت زنان، مدیریت روستایی، دهستان لواسان کوچک واژگان کلیدی:
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 نحوه استنادهی به مقاله:

ستایی )مورد مطالعه: دهستان لواسان های مشارکت زنان در مدیریت نواحی روتحلیل چالش(. 1400) ، بهمن، سلیمی، فاطمهسبکبار، حسنعلی، طهماسیفرجی
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(همکارانو  سبکبارفرجی).... های مشارکت زنان در مدیریت نواحی روستاییتحلیل چالش  

 

 . مقدمه1

 یها از هدف یکیتوسعه و  ریمس کیمشارکت به عنوان 

که در توسعه  ییها از شاخص یکیاست.  داریتوسعه پا

مشارکت زنان در  زانیم رد،یگ یمورد سنجش قرار م داریپا

که  شود یان داده منش ریجامعه است. در مطالعات اخ

 یبدون مشارکت زنان در تمام داریپا تیریبه مد یابی دست

 یو فرهنگ یاسیس ،یاجتماع ،یاز اقتصاد عمها ا عرصه

و نگاه  یو فرهنگ ی. عوامل اجتماعستین ریامکان پذ

مشارکت  یرا برا یمتفاوت جامعه از زن و مرد، موانع مهم

(. 6: 1382 ،و همکاران یزنان به وجود آورده است )کتاب

امروزه بسیاری از صاحب نظران علوم اجتماعی بر این باور 

هستند که دستیابی به توسعه پایدار بدون مشارکت فعال زنان 

های سیاسی، اقتصادی و اجتماعی امکان پذیر  در عرصه

(. این موضوع 1: 2010و همکاران،  1نخواهد بود)لوسیندیلو

درصد بالایی از به ویژه در کشورهای در حال توسعه که 

کنند و با توجه  ها در مناطق روستایی زندگی می جمعیت آن

های اقتصادی روستا از اهمیت  به نقش مهم زنان در فعالیت

 (.502: 1393)رضایی و ودادی،  بیشتری برخوردار است

های اساسی بشر  مشارکت عبارت است از رشد توانایی

بشر برای  از جمله شان و منزلت انسانی در مسئول ساختن

گیری و عمل، به نحوی که سنجیده و  باروری نیروی تصمیم

از روی فکر باشد. اما نتایج تحقیقات مختلف نشان داده 

تر کردن فاصله بین درآمد مردان و  است که توسعه با عمیق

زنان، کمکی به بهبود زندگی زنان نکرده، بلکه دارای اثرات 

انی و موسوی، ناخوشایندی برای آنان بوده است)دادورخ

(. مشارکت ابزاری برای افزایش و توزیع مجدد 162: 1399

ها اجتماعی،  گیری ها برای شرکت در تصمیم فرصت

مند  اقتصادی، کمک و همکاری در فرایند توسعه و بهره

: 1391)خانی و چوبچیان،  شدن از آثار و نتایج آن است

                                                           
1
Losindilo 

 ندیرازنان در ف مشارکت دهه هفتاد توجه به لیاوا از (.143

از  یبخشگرفت و موضوع زنان در توسعه یتوسعه فزون

از  یناش زیتوسعه شد. توجه به نقش زنان در توسعه ن اتینظر

 تیدر بهبود وضع اتینظر یعدم تحقق کل»مهم  تیدو واقع

 -یمطلوب اجتماعنا تیوضع»و « سومجهان یکشورها

 ،ذاکریقاسمی و ) ها بود کشور نیدر ا« زنان یاقتصاد

های فرهنگی و اجتماعی در  های تفاوت نظریه (.8 :1389

بر این نکته تاکید دارد که  ،توانمندسازیمشارکت و زمینه 

های موجود بلکه ساختار مولد  زنان نه تنها باید نابرابری

نابرابری را در سطوح گوناگون زیر سوال برده و با آن 

 (.5: 2018و همکاران،  2)دیرو مبارزه نمایند

 ریو غ بیعج یعال یها زنان به درجه یابیدست یگاه

است که  نیتصور غالب ا رایز شود یقابل تحمل انگاشته م

باشند و در راس امور قرار نداشته باشند  هیدر حاش دیزنان با

مختلف در  امعزنان در جو تیو نقد وضع یاما با بررس

گشته و حضورشان در  لیتبد یجد یبه امر ایسراسر دن

 دیدفاع از حقوق زن، خود مو یها ماننهادها و ساز لیتشک

زنان  تیبه توسعه، موفق دنیدر رس دیاست که با تیواقع نیا

ها باور شود لذا از  آن یدر جامعه احساس شود و توانمند

مطرح  داریپا هتوسع یدیزنان به عنوان عامل کل 1990سال 

ها به عنوان  آن یو توانمند ساز ی، مشارکتشدند و برابر

توسعه  نینو ندیانگاره و فرا جادیگر در جهت اکل ن یافتیره

و همکاران،  3مورد توجه قرار گرفت )هاندی یاجتماع

 زناندر همین زمینه لازم به تشریح است که  (.3: 2004

 دیو بازتول یاجتماع ،یشناخت ستیز دیدر سه بازتول ییروستا

دارند که با توجه به  یکار در روستا نقش اساس یروین

در اغلب  .شوند یرانده م هیبه حاش یتیسجن یها شهیکل

با وجود  زنان روستاییکشورهای جهان سوم از جمله ایران 
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داشتن نقش مهم در اقتصاد خانوار و مدیریت امور خانه، به 

ای، غیرفعال و غیرمولد شناخته شده و  عناصری حاشیه عنوان

های نوین، توزیع عادلانه درآمد،  مندی از آموزش در بهره

گیری در  با بازار کار و در نهایت مشارکت و تصمیم ارتباط

ها  های آن اند و توانایی دهسطوح خرد و کلان محروم ش

گذاری شده متر آنچه در واقع وجود دارد ارزشبسیار ک

 (. 138-141: 1391،چوبچیان)خانی و  است

ای برای ایجاد تحول، منبعی  نان روستایی نیروی عمدهز

تر  صاد روستایی و افزایش هرچه بیشبالقوه برای پیشبرد اقت

و سهم  نرخ اشتغال و میزان رشد تولیدات روستایی هستند

بالایی از تولید ملی و توسعه اقتصادی کشور را به خود 

ریزی برای  اند بنابراین ضرورت دارد تا برنامه اختصاص داده

های زنان روستایی  مندی هرچه بیشتر از ظرفیت توسعه و بهره

)یعقوبی  مردان قرار گیرد  ختلف مورد توجه دولتدر ابعاد م

های روستایی  در محیط(. 117: 1392فرانی و همکاران، 

های اقتصادی و  بر اینکه از نیروی کار زنان در زمینه لاوهع

سازی  گیری و تصمیم گیرند، نقش تصمیم کشاورزی بهره می

تواند عاملی بسیار مهم در حل مسائل مختلف  ها می آن

 با(. 96: 1388)خانی و احمدی،  دی و اجتماعی باشاقتصاد

و فرهنگ موجود در روستاها،  یتیجنس یها شهیوجود کل

احساس اعتماد به نفس، عزت نفس و حس  ازمندیزنان ن

 یهستند تا بتوانند در برابر مشکلات و مسائل اجتماع تیامن

داشته باشند. حضور و مشارکت زنان در گرو  تیمصون

زنان مقدمه  یهاست در واقع توانمندساز آن یتوانمندساز

 توسعه است انیحضور و مشارکت در جر یرالازم ب

زنان روستا موجب  ی(. توانمندساز156: 1388 ،ی)خلوت

تا بتوانند اعتماد به نفس و  شود یخود پنداره مثبت در آنها م

مشارکت در جامعه بدست آورند و  یعزت نفس لازم را برا

به   خود طلب کنند یتقل را براحق انتخاب آزادانه و مس

المللی، از جمله  های توسعه بین طوری که، بسیاری از سازمان

سازمان ملل متحد توانمندسازی زنان را به عنوان یک عامل 

های جنسیتی و در راستای توسعه  کلیدی در کاهش شکاف

(. 2: 2018و همکاران،  1اند)دیرو روستایی مد نظر قرار داده

 یبرا ییدر حال توسعه، راهبردها یشورهااز ک یاریبس در

 یرفع موانع مشارکت زنان اتخاذ شده است که توانمندساز

 یکه تنها به معنا شود یاز راهبردها محسوب م یکیزنان 

بلکه  ست،یتوسعه ن یها برنامه جیو نتا ایزنان از مزا یمند بهره

 یها و طرح اه برنامه یها در اجرا مشارکت فعال آن ازمندین

که زنان  زمانی (.1386اصل، یسعه است )طالب و نجفتو

روستایی از بعد اقتصادی و اجتماعی رشد پیدا کنند به عنوان 

این عامل  شوند،پتانسیل و نیروی انسانی توسعه در نظر گرفته 

 سرآغازی برای رشد و بهبود مدیریت نواحی روستایی است

 (.5: 2012،  2)بانک جهانی

ایی باید درک توسعه مدیریت جدید توسعه روست

محلی، متجلی ساختن ابتکارها، جمع گرایی و مشارکت را 

در دستور کار خود قرار دهد و توانایی تحلیل مشکلات 

اقتصادی، اجتماعی و زیست محیطی فضاهای روستایی را نیز 

(. امروزه بهترین 230: 1392داشته باشد)مطیعی لنگرودی، 

های مردم در  نمندیگیری بهینه از توا رویکرد برای بهره

فرایند توسعه پایدار روستایی، رویکرد مدیریتی مبتنی بر 

جامعه محلی توسط نهادهای محلی است. که آن را رویکرد 

ها  های آن خود محور برای پوشش دادن مشارکت و توانایی

 نامند در یک فرایند تصمیم گیری جامع و شفاف می

راین، توسعه  (. بناب134: 1396)رحمانی فضلی و همکاران، 

جوامع محلی بدون در نظر گرفتن زنان به عنوان نیمی از 

جمعیت، امری دست نیافتنی است و مشارکت زنان در 

شود که آنان توانمندی مشارکت در امور  صورتی محقق می

توانند نقش مهمی در  را داشته باشند. در این صورت زنان می

توسعه پایدار  های مدیریت و اجرا، نظارت و ساماندهی برنامه
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(همکارانو  سبکبارفرجی).... های مشارکت زنان در مدیریت نواحی روستاییتحلیل چالش  

 

(. وجود 1395روان و همکاران،  در روستا داشته باشند)روشن

های مهم  نابرابری و ابعاد مختلف آن در جامعه از نشانه

(. 52: 1399توسعه نیافتگی است)کاویانی و همکاران، 

های اجتماعی و مدیریتی یکی  امروزه حضور زنان در عرصه

زیع متناسب از مصادیق عدالت و توسعه اجتماعی در تو

های اجتماعی و اقتصادی است در واقع حضور زنان  فرصت

در مدیریت روستایی نشان از حضور این قشر جامعه جهت 

تر به  برطرف کردن مشکلات روستا و همچنین نگاه عمیق

های روستایی تا  زنان روستایی است. که تا کنون در برنامه

: 1396ن، اند)مهربخش و پور رمضا حدی نادیده انگاشته شده

(. بسیاری از مطالعات مشارکت ضعیف زنان روستایی 207

کنند)باک و  در مدیریت، تصمیم و امور سیاسی را تایید می

(. زنان روستایی به دلیل کمبود وقت و 264: 2007، 1درکزن

محدودیت در رفت آمد با توجه به هنجارهای فرهنگی و 

روستایی  کارهای خانگی تقریبا در همه جا از جمله مدیریت

و همکاران،  2نقش کمتری نسبت به مردان دارند)کاریا

(. حضور کم رنگ زنان در مدیریت روستایی 148: 2016

تحت تاثیر عوامل مختلفی است که از جمله مهمترین آن 

های شخصیتی و فردی) ضعف جسمانی،  توان به ویژگی می

و باورهای  غیره(مهارت کم، آگاهی، اعتماد به نفس و 

ها، آداب و رسوم، هنجارها و  ، باورها، سنتفرهنگی

)سعدی و  های موجود در یک جامعه اشاره کرد ارزش

 (.38: 1396همکاران، 

در همین زمینه مناطق شمالی استان تهران از جمله 

دهستان لواسان کوچک به واسطه نزدیکی به کلانشهر 

های طبیعی و آب و  تهران، داشتن موقعیت کوهستانی، جاذبه

مساعد به ویژه در فصل گرم سال، باعث شده است به هوای 

عنوان یک منطقه روستایی گردشگرپذیر شناخته شود. در 

                                                           
1
Bock and Derkzen 

2
Kaaria 

همین زمینه علاوه بر گردشگران روزانه که به واسطه 

های طبیعی این منطقه مانند: کوه و رودخانه از آن  جاذبه

های اخیر شاهد گسترش  ها و دهه نماید، طی سال بازدید می

ی دوم در این دهستان هستیم که در نهایت این ها خانه

موضوع نیز افزایش قیمت زمین و مسکن، بورس بازی زمین 

و مواردی از این دست را در پی داشته است و در واقع شاهد 

ایم.  نوعی از بازساخت روستایی منفی در این دهستان بوده

این موضوع علاوه بر تغییر و تحولات اساسی در چهره 

ستاهای این دهستان در بعد اقتصادی، اجتماعی و کالبدی رو

ای همراه بوده است. تا جاییکه  فرهنگی نیز با تحولات عمده

بسیاری از روستائیان به دلیل افزایش قیمت زمین اقدام به 

فروش زمین و مساکن خود نموده که این موضوع نیز منجر 

هایی مانند افزایش سکونت)خانه دوم( افراد غیر  به پدیده

بومی در روستاها شده است و به نوعی احساس همبستگی 

اجتماعی، حس همسایگی و هویت مکانی روستائیان را 

تضعیف نموده است. روستایی که فاقد هویت باشد از 

های روستا بودن فاصله دارد و ساکنان احساس  خصیصه

خاصی نسبت به روستا نداشته و تمایلی به حل مسائل آن 

 (. 20: 1399دی، نشان نخواهند داد)سع

آنچه در اینجا قایل تشخیص بوده، نقش کم رنگ زنان 

روستایی به عنوان نیمی از جمعیت دهستان لواسان کوچک 

در تحولات اخیر است. به عبارتی در فرایند رخ داده زنان 

گیری  کمترین مشارکت را در امور مدیریتی و تصمیم

مور مدیریتی اند و چه بسا اگر زنان مشارکت کافی در ا داشته

روستاها داشتند، به دلیل تعلق مکانی و دلبستگی مکانی 

داد. آنچه در اینجا  بیشتر تغییر و تحولات بدین شکل رخ نمی

دارای اهمیت است ساختارهای محدود کننده زنان روستایی 

هایی است که مشارکت در  و به عبارتی موانع و چالش

در همین زمینه  نماید. مدیریت مناطق روستایی را محدود می

پژوهش حاضر در پی آن است تا به تحلیل و بررسی 
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های مشارکت زنان در مدیریت  مهمترین موانع و چالش

 روستاهای دهستان لواسان کوچک بپردازد. 

 . روش تحقیق2

به لحاظ و شناسی این مقاله به لحاظ هدف کاربردی  روش

این  درـ تحلیلی بود. ماهیت و شیوه تحلیل از نوع توصیفی 

پژوهش به منظور گردآوری اطلاعات به صورت تلفیقی از 

های میدانی و  ای و اسنادی و روش های کتابخانه روش

شده از های استخراج  تکمیل پرسشنامه با توجه به شاخص

(. که این موضوع 1)جدول مطالعات نظری استفاده شد 

دهد. بر این اساس بعد  ها را نیز نشان می روایی علمی شاخص

های  ها به گویه های تحقیق و تبدیل آن شناسایی شاخص از

عملیاتی، پرسشنامه جهت تکمیل به صورت تصادفی در 

زنان نمونه دهستان لواسان کوچک قرار گرفت.   اختیار

های پرسشنامه از آلفای کرونباخ  جهت اعتبار سنجی گویه

به دست آمده و تایید  78/0استفاده شده که مقدار آن برابر با 

نده اعتبار آن است. همچنین ابزار مورد استفاده جهت کن

بوده است. جامعه آماری در  SPSSها نرم افزار  تحلیل داده

آبادی  15این پژوهش به صورت تمام شماری و شامل 

اساس ر دهستان لواسان کوچک است که بردارای سکنه د

کل جمعیت  1395سرشماری عمومی نفوس و مسکن سال 

 2595ها برابر با  نفر و جمعیت زنان آن  5680ها برابر با  آن

 334اساس فرمول کوکران فر بوده است. که از این تعداد برن

 انتخاب و سپس متناسب با حجمه زنان به عنوان نموننفر از 

 .دیگرد عیو توز نییهر روستا تع درها  تعداد پرسشنامه نمونه

 مشارکتهای  چالشموانع و  ییپرسشنامه به شناسا سوالات

 فیپرسشنامه در قالب طاست.  پرداخته ییزنان روستا

( 5) اد،یز( 4)متوسط، ( 3)کم، ( 2)کم،  اریبس( 1) کرتیل

جهت تحلیل داده از آزمون تحلیل  .طراحی شد ادیز اریبس

 .گردیدعاملی استفاده 

 های مشارکت زنان های موانع و چالش . شاخص1جدول 

ی
ژگ

وی
 

ی
رد

ی ف
ها

 

داری، عدم  های جغرافیایی)انزوای جغرافیایی(، اختلال در امور خانه ای فعالیت، عدم علاقه به روستا و محدودیتنداشتن انگیزه کافی بر

های جسمانی، سطح سواد کمتر، دانش و آگاهی کمتر،  داری، ضعف و محدودیت های مربوط به امور خانه استقلال فکری، زیاد بودن مشغله

تجربه کافی، عدم اعتماد به نفس، عدم ریسک پذیری، ترس  از شکست، عدم توانایی و مهارت برای توانایی و مهارت مدیریتی کمتر، عدم 

 های نوین، زنی،  ضعف در روابط اجتماعی، آشنایی کمتر با فناوری مواجهه با شرایط سخت، نداشتن قدرت چانه
ی

اع
تم

ج
ا

 

اطی، نیاز به اجازه مردان، ترس و واهمه مردان از مشارکت زنان، ی برون روستایی، دسترسی کمتر به وسایل ارتبمحدودیت در رفت و آمدها

به نگاه سنتی و نامطلوب خانواده، نگاه سنتی و نامطلوب جامعه، وجود هنجارها و تعصبات سوگیرانه نسبت به فعالیت زنان، عدم اعتماد جامعه 

مذکر گزینی، به رسمیت شناخته نشدن از سوی مردان در محیط توانمندی زنان، عدم حمایت از زنان، بی اعتمادی زنان به یکدیگر، رویکرد 

های رسمی و غیر رسمی، دسترسی کمتر  کار، عدم فضای مناسب و امن در متن جامعه، عدم سلامت محیط کاری، دسترسی کمتر به آموزش

 های کمتر برای تحصیل های اطلاعاتی و ارتباطی، فرصت به فناوری

ی
اد

ص
اقت

 

مالی، عدم برخورداری از مالکیت، دسترسی کمتر به اعتبارات و تسهیلات، پایین بودن سطح دستمزد، دسترسی ضعیف  عدم استقلال و تمکن

 مدزنان به منابع تولید مانند سرمایه، دسترسی کمتر به بازار، منزلت پایین مشاغل کشاورزی برای زنان، دسترسی کمتر زنان به مشاغل پر درآ

؛ 1399؛ صادقلو و همکاران، 1399؛ محسنی تبریزی و همکاران، 1388؛ خانی و احمدی، 1391؛ عنابستانی و همکاران، 1393؛ رضایی و ودادی، 1396منبع: آگهی و همکاران، 

یگی و گلابی، ؛ علی ب1394؛ فاضل نیا و هاشمی، 1393؛ احمد پور و همکاران، 1398؛ توپچی و همکاران، 1390؛ احمدوند و شریف زاده، 1395صدر موسوی و همکاران، 

 2007، 3؛ باک و درکزن2016و همکاران،  2؛ کاریا2013و همکاران،  1؛ رحمان1396؛ نعیمی و همکاران، 1398؛ شعبانعلی فمی و همکاران، 1392

                                                           
1
Rahman 

2
Kaaria 

3
 Bock & Derkzen 
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(همکارانو  سبکبارفرجی).... های مشارکت زنان در مدیریت نواحی روستاییتحلیل چالش  

 

 . محدوده مورد مطالعه1. 2

دهستان لواسان کوچک براساس تقسیمات سیاسی کشور در 

انات، ، در شمال استان تهران، شهرستان شمیر1395سال 

بخش لواسانات واقع شده است. این دهستان به لحاظ شرایط 

توپوگرافی و موقعیت طبیعی در یک منطقه کوهستانی و در 

های البرز واقع شده است. این دهستان به  دامنه جنوبی کوه

دلیل شرایط جغرافیایی، موقعیت کوهستانی، سردی هوا و 

مله های کشاورزی از ج کمبود زمین، در برخی فعالیت

زراعت دارای محدودیت است اما از طرف دیگر از منابع 

آب کافی برخوردار است که علاوه بر گردشگری، امکان 

هایی مانند باغداری و دامداری در این دهستان را  فعالیت

-38: 1397فراهم نموده است)سالنامه آماری استان تهران، 

دهستان لواسان کوچک یکی از سه دهستان شهرستان  (.37

های  میرانات است که از شمال و شمال شرق به شهرستانش

آمل و نور)استان مازندران(، از شرق به دهستان لواسان 

بزرگ، از غرب به دهستان رودبار قصران و از جنوب به 

دهستان سیاهرود و محدوده قانونی شهر تهران محدود 

 51شود. دهستان لواسان کوچک بین طول جغرافیایی  می

 46درجه و  35یقه شرقی تا عرض جغرافیایی دق 33درجه و 

: 1393پور و شمسی، )عزیز دقیقه شمالی واقع شده است

(. این دهستان بر اساس سرشماری عمومی نفوس و 108

آبادی بوده است که از  27مجموعا دارای  1395مسکن سال 

آبادی خالی سکنه  12آبادی دارای سکنه و  15این تعداد 

قاله نیز تمام روستاهای دارای سکنه اند. که در این م بوده

(. در همین دوره 1)شکل  اند دهستان مورد مطالعه قرار گرفته

نفر و  5680جمعیت روستایی دهستان مجموعا برابر با 

نفر  18146)شهر لواسان( برابر با  جمعیت شهری دهستان

 (. 1395)سرشماری عمومی نفوس و مسکن،  بوده است

 
 1400، نگارندگانمنبع:  ،ای دهستان لواسان کوچکموقعیت روستاه .1 شکل

 های تحقیقیافته .3

در روش تحلیلی دو هدف اصلی مشهود است، نخست 

ساز متغیرها که در این راستا  شناسایی عوامل زیربنایی یا زمینه

وجه مشترک متغیرها را با توجه به واریانس مشترک 

شود.  شناسایی و سپس به وسیله پژوهشگر نامگذاری می

هدف دوم تحلیل عاملی، شناسایی روابط بین متغیرهای 
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جدید )عامل( است. با وجود توانمندی این روش در تحلیل 

ها، امکان استفاده از آن در هر شرایطی وجود ندارد.  داده

هایی برای تحلیل عاملی مناسب هستند که شایستگی  داده

آزمون لازم برای این کار را داشته باشند. بدین منظور از 

نمایند، چنانچه مقدار  استفاده می KMOبارتلت و ضریب 

KMO  توان با اطمینان خاطر از تحلیل  باشد، می 5/0بالاتر از

 843/0عاملی استفاده نمود. این ضریب در مطالعه حاضر 

بدست آمده که به لحاظ آماری نیز  معنی دار 

م ها کفایت لازم برای انجا ( بنابراین دادهSig=0/000است)

 (.2آزمون تحلیل عاملی را دارند)جدول 

گیری . آزمون کایزر مایر و بارتلت و کفایت نمونه2جدول   

 843/0 شاخص کایزر مایر

 

 آزمون بارتلت

554/5085 مجذور خی  

 903 درجه آزادی

000/0 سطح معناداری  

 1400، نگارندگانمنبع: 

بعد از این جهت شناسایی الگوی ذهنی افراد مشارکت 

نده از شیوه تحلیل عاملی اکتشافی با استفاده از ماتریس کن

ه از ها نیز با استفاد همبستگی استفاده شد. چرخش عامل

عامل به  10انجام روش واریماکس صورت گرفت. سر

های مشارکت زنان در  عنوان مهمترین موانع و چالش

واریانس شناسایی  287/72 مدیریت روستایی با مجموع

درصد از  72عوامل اصلی شناسایی شده  گردید. به عبارتی

های مشارکت زنان را تبیین  تغییرات مربوط به موانع و چالش

 . (3 جدول) نمایند می

. مجموع واریانس تببین شده توسط عوامل3جدول   

 کل عوامل
درصد 

 واریانس

درصد واریانس 

 تجمعی

 960/12 960/12 573/5 عامل یک

 790/25 829/12 517/5 عامل دو

 467/35 677/9 161/4 مل سهعا

 593/44 127/9 924/3 عامل چهار

 153/51 560/9 821/2 عامل پنج

 254/57 100/6 623/2 عامل شش

 263/62 009/5 154/2 عامل هفت

 301/66 039/4 737/1 عامل هشت

 430/69 129/3 345/1 عامل نه

 287/72 856/2 228/1 عامل ده

 1400، نگارندگانمنبع: 

های شناسایی  ه جهت تحلیل و تفسیر عاملدر ادام

شده، امتیازهای عاملی ذیل هر گروه محاسبه شد. و 

مبنای تحلیل و  7/0از های دارای امتیاز عاملی بیشتر  گزاره

  (.4جدول) ها قرار گرفت تفسیر عامل

. ماتریس عاملی چرخش یافته4جدول

 10عامل 9عامل 8عامل 7عامل 6عامل 5عامل  4عامل  3عامل  2عامل  1ل عام شناسه

Q1 857/0          

Q2 802/0          

Q3 793/0         316/0 

Q4 779/0    313/0      

Q5 746/0          

Q6 709/0          

Q7 701/0          

Q8 658/0    483/0      

Q9  840/0         

Q10  797/0         

Q11  778/0         

Q12  765/0         

Q13  728/0         
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(همکارانو  سبکبارفرجی).... های مشارکت زنان در مدیریت نواحی روستاییتحلیل چالش  

 

 10عامل 9عامل 8عامل 7عامل 6عامل 5عامل  4عامل  3عامل  2عامل  1ل عام شناسه

Q14  717/0         

Q15  686/0         

Q16  514/0     413/0    

Q17  505/0     442/0    

Q18   848/0        

Q19   835/0        

Q20   819/0        

Q21   764/0        

Q22   696/0       0/312 

Q23    859/0       

Q24    844/0       

Q25    834/0       

Q26    825/0       

Q27    724/0       

Q28 357/0    771/0      

Q29 409/0    735/0      

Q30 450/0    671/0      

Q31     565/0  316/0    

Q32      839/0     

Q33      775/0     

Q34      765/0     

Q35       708/0    

Q36  340/ 416/0    591/0    

Q37     365/0  449/0    

Q38        830/0   

Q39      312/0  799/0   

Q40         730/0  

Q41  310/0     418/0  0/466  

Q42  334/0 399/0      0/453  

Q43  316/0        0/690 

1400، نگارندگانمنبع: 

 7/0از لی بالاتر های دارای امتیاز عام در ادامه گزاره

ها مشخص شد. به این ترتیب، در این  ذیل هر یک از گروه

ها و موانع مشارکت زنان در  ها  هشت دسته از چالش عامل

مدیریت روستایی در دهستان لواسان کوچک  شناسایی شد 

عامل که این چالش شامل: ساختارهای اجتماعی، 

عامل های فردی، عامل عدم مهارت و آگاهی کافی،  ویژگی

کمبود دسترسی، عامل فرهنگ، عامل نابرابری، عامل تردد و 

 عامل وابستگی است.

عامل   6و  4اساس جدول برساختارهای اجتماعی: 

درصد از واریانس کل موانع و  960/12ساختارهای اجتماعی

کند. این  های پیش روی مشارکت زنان را تبیین می چالش

ر جامعه برای های عدم فضای مناسب د عامل شامل گزاره
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زنان، ضعف آگاهی مدیران از مدیریت زنان، عدم سلامت 

محیط کاری، به رسمیت شناخته نشدن زنان، عدم حمایت 

زنان از زنان و رویکرد مذکر گزینی است. به بیان دیگر 

 13های اجتماعی به تنهایی حدود  عامل موانع و چالش

های مشارکت زنان در مدیریت  درصد از موانع و چالش

 دهد.  روستایی دهستان لواسان کوچک را پوشش می

های با بیشترین امتیاز عاملی در هر کدام از عامل . گزاره6جدول  

ها عامل  امتیاز عاملی گزاره 

 

 

ساختارهای اجتماعی   

 

 0/857 عدم فضای مناسب در جامعه برای زنان

 0/802 ضعف آگاهی مدیران از مدیریت زنان

 0/793 عدم سلامت محیط کاری

 0/779 به رسمیت شناخته نشدن زنان

 0/746 عدم حمایت زنان از زنان

 0/701 رویکرد مذکر گزینی

 

 

های فردی ویژگی   

 

 

 0/840 ترس از شکست

 0/797 ضعف در چانه زنی با مردان

 0/778 ضعف در ارتباط با مسئولان

 0/765 ریسک پذیری پایین

 0/728 ضعف در مقابله با مشکلات

 0/717 اعتماد به نفس پایین

عدم مهارت و آگاهی کافی   

 0/848 ضعف در مسئولیت پذیری

 0/835 ضعف در آگاهی از مقررات

 0/819 پایین بودن سطح سواد

های مدیریتی ضعف مهارت  0/764 

دسترسی محدود   

 0/859 دسترسی کمتر به فناوری اطلاعات

 0/844 دسترسی کمتر به آموزش رسمی

 0/834 دسترسی کمتر به آموزش ترویجی

ها دسترسی کمتر به نهادها و سازمان  0/825 

 0/724 دسترسی کمتر به تسهیلات

فرهنگ و سنت   
 0/771 نگاه سنتی و نامطلوب جامعه

 0/735 نگاه سنتی خانواده

نابرابری   

داری ایجاد اختلال در امور خانه  0/839 

 0/775 نداشتن فرصت اقتصادی

 0/765 نداشتن اسقلال فکری

محدودیت تردد   0/708 محدودیت در رفت و آمد 

جبر و وابستگی   
 0/830 نداشتن تمکن مالی

 0/799 عدم علاقه به روستا

 1400های نحقیق،  منبع: یافته

 6و  4گونه که جدول  همانهای فردی:  ویژگی

درصد از  829/12های فردی  دهد عامل ویژگی نشان می

درصد از  8/12کند. در واقع حدود  اریانس کل را تبیین میو

های مشارکت زنان دهستان لواسان کوچک  موانع و چالش
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(همکارانو  سبکبارفرجی).... های مشارکت زنان در مدیریت نواحی روستاییتحلیل چالش  

 

ضعف در ، ترس از شکستدر مدیریت روستایی مربوط به 

 سکیر، در ارتباط با مسئولان ضعف، با مردان یچانه زن

به نفس  اعتماد، در مقابله با مشکلات ضعف، نییپا یریپذ

 است.  نییپا

عامل عدم مهارت و عدم مهارت و آگاهی کافی: 

درصد از واریانس کل را  677/9آگاهی کافی در بین زنان 

ی، ریپذ تیدر مسئول زنان ضعفدهد که شامل   نشان می

 بودن سطح سواد نییپا، از مقررات یدر آگاه زنان ضعف

ی است که برای تیریمد یها مهارت زنان در ضعفزنان، 

کنند. به  در مدیریت چالش و مانع ایجاد میزنان روستایی 

درصد از موانع و  10عبارتی این عامل به تنهایی نزدیک به 

های مشارکت زنان دهستان لواسان کوچک در  چالش

 (.6و  4)جدول  کند مدیریت روستایی را تبیین می

هایی که در عامل چهارم  گزارهدسترسی محدود: 

، اطلاعات یبه فناور مترک یدسترسقرار گرفتند عبارتند از: 

به آموزش  کمتر یدسترسی، به آموزش رسم کمتر یدسترس

ی دسترس، ها به نهادها و سازمان کمتر یدسترسی، جیترو

 127/9. به طوریکه این عامل به تنهایی لاتیبه تسه کمتر

کند. در واقع این عامل  درصد از واریانس کل را تبیین می

ی مشارکت زنان در ها درصد از موانع و چالش 9حدود 

 دهد.  دهستان لواسان کوچک را پوشش می

، موانع و  6و  4: بر اساس جدول فرهنگ و سنت

درصد از  560/6 های مربوط به فرهنگ و سنت چالش

درصد   560/6نماید. و به عبارتی  واریانس کل را تبیین می

های پیشروی زنان برای مدیریت نواحی  از موانع و چالش

 یسنت دیدو  و نامطلوب جامعه یسنت دیدبه  روستایی مربوط

 شود.  می خانواده

عامل وجود نابرابری در داشتن برخی نابرابری: 

درصد از واریانس کل را تبیین  100/6ها به تنهایی  فرصت

ی به دلیل دار خانه کند. و شامل ایجاد اختلال در امور می

 نداشتنی، فرصت اقتصاد نداشتناشتغال بیرون از منزل، 

درصد از موانع و  6شود. به عبارتی حدود  ی میاسقلال فکر

های مشارکت زنان دهستان لواسان کوچک در  چالش

های مورد اشاره در این  مدیریت روستایی ناشی از گزاره

 (.6و  4)جدول  عامل است

به  در رفت و آمد تیمحدودمحدودیت تردد: 

را درصد از واریانس کل  009/5عنوان عامل هفتم مجموعا 

بنابراین عامل محدودیت در رفت آمد و  نماید. تبیین می

های  درصد از موانع و چالش 5تردد به تنهایی حدود 

 شود میمشارکت زنان در دهستان لواسان کوچک را شامل 

 (.6و  4)جدول 

نداشتن تمکن مالی و عدم علاقه به جبر و وابستگی: 

واریانس درصد از  039/4روستا)انزوای جغرافیایی( مجموعا 

کند. بنابراین عامل جبر و وابستگی زنان  کل را تبیین می

های مشارکت زنان دهستان  درصد از موانع و چالش 4حدود 

 دهد لواسان کوچک در مدیریت روستایی را پوشش می

 (.6و  4)جدول 

 گیری . بحث و نتیجه4
های گذشته مسائل مربوط به مشارکت زنان در  طی دهه

توسعه وارد دستور کار بسیاری از های  فرایند برنامه

های ملی و بین المللی شده است که هدف از این  سازمان

ها آگاه ساختن مردم از پایگاه اقتصادی، اجتماعی و  فعالیت

اند.  مدیریتی زنان است که پیش از این از نظرها پنهان بوده

ای بدون توجه به آنان به اهداف خود  چراکه هیچ برنامه

 ای پایدار و کامل نخواهد بود توسعه رسد و هیچ نمی

(.  در این زمینه، مدیریت 3: 1389)سروش مهر و همکاران، 

روستایی به نحو صحیح به عنوان یک اصل اساسی برای 

رود. همچنین  رسیدن به توسعه روستایی مطلوب به شمار می

زنان به عنوان عواملی مهم در فرایند توسعه پایدار نقش 

کنند اما بر اساس مطالعات صورت  میگیری را ایفا  چشم

ش شود زنان نه تنها نق گرفته، آنچه در واقعیت دیده می

اساس عوامل اجتماعی، اساسی در روستا ندارند بلکه بر

اند. زنان به خصوص  فرهنگی و سیاسی به حاشیه رانده شده
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های کهن هستند که این  زنان روستایی تابع فرهنگ و سنت

در مشارکت و مدیریت امور روستا  امر موجب انزوای زنان

است. در همین زمینه پژوهش حاضر بر آن بوده است تا  شده 

بازساخت روستایی منفی در دهستان لواسان کوچک را از 

نگاه عدم مشارکت یا مشارکت محدود زنان در مدیریت 

روستاها مورد بررسی قرار دهد. در همین زمینه با انجام 

های گردآوری شده  آن تحلیل دادهمطالعات میدانی و بعد از 

سازی  به روش تحلیل عاملی سعی شده است تا ضمن خلاصه

های اثرگذار در مشارکت محدود زنان، مهمترین  گزاره

های مشارکت زنان در مدیریت روستاهای  موانع و چالش

دهستان لواسان کوچک شناسایی و مورد تحلیل قرار دهد. 

مل اصلی شامل؛ های پژوهش در نهایت هشت عا یافته

های فردی، عدم مهارت و  ساختارهای اجتماعی، ویزگی

آگاهی کافی زنان، دسترسی محدود، عامل فرهنگ و سنت، 

تردد، نابرابری و عامل جبر و وابستگی به عنوان مهمترین 

های پیش روی زنان دهستان لواسان کوچک  موانع و چالش

 برای مشارکت در مدیریت روستایی شناسایی شدند.

های مورد  های پژوهش نشان داد که از بین عامل یافته

های فردی  گی بررسی دو عامل ساختارهای اجتماعی و ویژ

بیشترین نقش را در کاهش مشارکت یا مشارکت محدود 

زنان در مدیریت نواحی روستایی دارند. ساختارهای 

اجتماعی که ممکن است در زمان طولانی مدت ایجاد شده 

همترین مانع مشارکت زنان در مدیریت باشند به عنوان م

روستایی شناخته شده است چرا که در این ساختارها 

رویکرد مردگزینی غالب بوده و کمتر اجازه مشارکت زنان 

دهد. این بخش از نتایج  در سطوح مدیریتی روستا را می

( تطابق دارد 1391های قنبری و همکاران) پژوهش با یافته

مردان به عنوان بخشی از که در پژوهش خود ممانعت 

ساختارهای اجتماعی را مانع مهمی در برابر مشارکت زنان 

اند. گرچه در فضاهای روستایی مختلف ممکن است  دانسته

های جغرافیایی ساختارهای اجتماعی  تحت تاثیر ویژگی

متفاوت و مناسبات جنسیتی متفاوتی نیز حاکم باشد)خانی و 

زنان دومین مانع مهم  های فردی (. ویژگی1391چوبچیان، 

در مشارکت زنان است. زنان عموما به دلیل اعتماد به نفس 

کمتر، قدرت ریسک پذیری پایین، ترس از شکست، ضعف 

در ارتباطات و ضعف در مواجهه با مشکلات کمتر برای 

نمایند. آگهی  مشارکت در امور مدیریتی روستاها تلاش می

( نیز در 1391ن)( و عنابستانی و همکارا1396و همکاران)

اند. از دیگر موانع  پژوهش خود به نتایج مشابهی دست یافته

مشارکت زنان عدم برخورداری از مهارت و آگاهی کافی 

زنان است. ضعف در پذیرش مسئولیت، پایین بودن سطح 

های  سواد، عدم آگاهی نسبت به مقررات و نداشتن مهارت

مدیریت  مدیریتی باعث شده است زنان مشارکت کمتری در

روستاهای دهستان لواسان کوچک داشته باشند.این بخش از 

( ، عنابستانی و 1393نتایج با نتایج پژوهش ودادی و رضایی)

( همخوانی 1390( و احمدوند و همکاران)1391همکاران)

دارد. دسترسی محدود به امکانات و خدمات ضروری مانند؛ 

ادها، امکانات آموزشی و ترویجی، فناوری اطلاعات، نه

سازمان و تسهیلات از دیگر موانع پیشروی زنان برای 

مشارکت در مدیریت روستاهای دهستان لواسان کوچک 

( نیز در پژوهش خود 1392است. یعقوبی فرانی و همکاران)

اند. از دیگر موانع مشارکت زنان  به نتایج مشابهی دست یافته

اشاره دیمی جامعه و خانواده توان به برخی آداب و سنن ق می

 ها مانند مدیریت امور همچنین وجود برخی نابرابریکرد. 

خانه توسط زنان، نداشتن تمکن مالی، فرصت اقتصادی 

کمتر، نداشتن استقلال فکری و وابستگی زنان از دیگر موانع 

مشارکت زنان روستایی در دهستان لواسان کوچک است. 

ه توان اظهار داشت عمدهای پژوهش می با توجه به یافته

موانع پیشروی مشارکت زنان در مدیریت نواحی روستایی 

های گذشته به مرور شکل گرفته  در طول تاریخ و از زمان
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(همکارانو  سبکبارفرجی).... های مشارکت زنان در مدیریت نواحی روستاییتحلیل چالش  

 

توان این موانع را به سرعت برطرف نمود، بلکه  است و نمی

لازم است در یک فرایند منطقی و بلند مدت با مد نظر قرار 

نع را های موثر بر ارتقاء مشارکت زنان، موا دادن پیشران

توان با افزایش امکانات  برطرف نمود. در همین زمینه می

آموزشی و ترویجی برای زنان،  ایجاد زمینه جهت برقراری 

ارتباط با زنان موفق و توجه به اشتغال زنان، ضمن 

ها در مدیریت روستایی را  توانمندسازی زنان مشارکت آن

دلبستگی  نسبت به مردان دارای نیز ارتقاء بخشید. زنان عموما

و هویت مکانی بیشتری هستند و در صورت فراهم شدن 

های لازم برای مشارکت در مدیریت نواحی روستایی  زمینه

و   تر توانند نواحی روستایی را به فضاهایی سرزنده می

پذیرتر تبدیل نمایند. در دهستان لواسان کوچک نیز  زیست

کت توان انتظار داشت تا با فراهم شدن مقدمات مشار می

های کالبدی و  زنان در مدیریت روستایی بسیاری از آشفتگی

های اخیر کاهش پیدا کند یا  فرهنگی متاثر از تحولات دهه

حداقل به شکل منطقی رخ دهد و روستاهای این دهستان 

بتوانند هویت خود را حفظ نموده و فرایند توسعه پایدار را به 
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Abstract 

Participation is recognized as one of the important indicators of sustainable development. 

Over the past decades, women's participation in the process of development programs has 

been significantly on the agenda. Because experts believe that without the active participation 

of women in all areas, there will be no complete and sustainable development. The purpose of 

this study is to identify and analyze the most important obstacles and challenges facing 

women's participation in the management of rural villages in Lavasan Kuchak. This article is 

applied in terms of purpose and descriptive-analytical. In this research, in order to collect 

information in a combined way, library and documentary methods and field methods and 

completing a questionnaire according to the extracted indicators from theoretical studies have 

been used, which shows the scientific validity of the indicators. Cronbach's alpha (0.78) was 

used to validate the questionnaire items. The statistical population in this study includes the 

population of women in 15 villages living in Lavasan Kouchak sub-district. The population of 

women in Lavasan Kouchak village was equal to 2595 people. From this number, 334 people 

were selected as a sample based on Cochran's formula and based on the sample size; the 

number of questionnaires in each village was determined and distributed. Factor analysis 

method was used in SPSS software to analyze the data. The findings show eight factors; 

Social structures, individual characteristics of women, lack of skills and awareness, limited 

access, culture and tradition, inequality of opportunity, limited travel and coercion and 

dependence have been identified as the most important obstacles and challenges of women's 

participation in rural management of Lavasan Kuchak village.  
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