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 .ایران ،کرج روانشناسی، و تربیتی علوم دانشکده خوارزمی، دانشگاه ارشد کارشناسی آموختهدانش .2

 .ایران سنندج، یک ناحیه وپرورشآموزش ابتدایی آموزگار کردستان، دانشگاه آموزشی، مدیریت ارشد کارشناسی آموختهدانش .3

 113-112، صفحات 1011 پاییز، یازدهم، شماره سوم، دوره و علوم تربیتی شناسیروانصلنامه راهبردهای نو در ف

 چکیده

گیری هویت در افراد و اعمال که با دقت نظر اهمیت و ضرورت شکل داردمیوارا  متصدیانگیری هویت در افراد، اهمیت شکل

فراهم  دانش آموزان در و فردی مناسب برای ایجاد آگاهی و حس تعلق به هویت ملیهای زم را با اتخاذ روشلاهای حساسیت

لذا هدف از انجام این پژوهش بررسی تجارب  .در این زمینه شوند ملی و اجتماعیبروز رفتارهای مناسب فردی و ب جآورند و مو

یدان تحقیق و جامعه موردمطالعه معلمان مدارس شهر معلمان در زمینه عوامل مؤثر بر ارتقاء هویت فردی و ملی دانش آموزان بود. م

 جاربشده بودند مشارکت کردند. تصورت هدفمند برای شرکت در مصاحبه نیمه ساختاریافته برگزیدهنفر که به51 که سنندج بودند

حراست و  -4 ی،وحدت و یکپارچگی مل -3 بیرونی، عوامل -2عوامل درونی،  -5 .گردید ترسیم چهار الگو در کنندگانمشارکت

 .حفظ منافع ملی

 هویت فردی، هویت ملی، دانش آموزان، معلمان، مدارس، رویکرد پدیدارشناسی. :کليدی هایواژه
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 قدمهم

 وارد نوجوانی، ۀ انسان از آغاز دور .شناسی و روانشناسی فرهنگی استهای مرتبط با جامعهبحث ترینمهم یکی از «هویت»موضوع 

آید. وی نیاز دارد از خود هویتی واحد و مستقل فردی خود برمی هویت یافتن وجویجست در و شده ایتازه اجتماعی -روانی بُعدِ

و آینده تداوم داشته باشد و از سوی افراد جامعه شخصی باثبات شناخته شود. فردی که از  درگذشتهمنسجم احساس کند که 

شود که به کمک  هاییرزشا صاحب آنکه نه و کند ارزیابی را خود ههای گذشتتواند ارزشبرد، نه میهویت رنج می ریختگیدرهم

ون های گوناگشناسی مفهومی چندبُعدی است و به شکلویت در جامعهمفهوم هنماید.  ریزیطرح خود ۀ بتواند آزادانه برای آیند هاآن

بحث کرد، اما به بیان کلی هویت به درک و تلقی مردم از اینکه چه کسی هستند و چه چیزی برایشان معنادار  آن ۀ توان دربارمی

شوند یک فرد یا یک است که باعث می شدهتشکیلهویت از مجموع صفات و مشخصاتی (. 2054گیدنز، ) شوداست مربوط می

د بندیِ چنرا یک هستی خاص درک کنند. این مفهوم باید در مفصل هاآنگروه خودش را یک هستی خاص درک کند و دیگران نیز 

 اجتماعی، ،نگاریقوم خود، شناخت) مختلف ابعاد در هویت (.2051پوگام، ) شودجمعی، ادراک  یا فردی خواه اجتماعی، مرحله

 کرد گیزند درستیبه خود هویت شناسایی برای چارچوبی داشتن بدون تواننمی و است زندگی لازم شرط( ملی مذهبی، رهنگی،ف

آسماری، ) تاس پایدار و نظیربی عنوانبه خود از فرد ذهنی برداشت کرد. هویت، برقرار ارتباط پایدار و معنادار روشی به دیگران با و

 (. 2025، 5مهربان وهالاجیسانی

 یتخصوص یکپایههویت، فرایند ساختن معنا بر »او  ازنظرداند. هویت را منبع معنا و تجربه برای مردم می( 2052) 2مانوئل کاستلز

مفهوم هویت  «.شودبیش از سایر منابع معنایی اولویت داده می هاآنکه به  است فرهنگی خصوصیات از مجموعه مرتبطی یا فرهنگی

و حتی امروزه در  شناسیشناسی، مردمهای گوناگون علوم روانشناسی، روانشناسی اجتماعی، جامعهمتعددی از شاخه هایدر نظریه

 مریکا،ا اجتماعی روانشناسی مکتب در فردیت یەشددر واقع مفاهیمِ اجتماعی. ای مانند مطالعات فرهنگی مطرح استرشتهعلوم میان

است. از دیدگاه اجتماعی، هویت مفهومی است که دنیای درونی یا شخصی را با  یافتهتوسعه 3هربرت مید  جرج هاینظریه بنیان بر

هند و دها معناهایی کلیدی هستند که ذهنیت افراد را شکل میکند. انواع هویتفضای جمعیِ فرهنگی و روابط اجتماعی ترکیب می

 شوند. مید حساس خو یزندگ محیط تحولات و رویدادها به نسبت هاآن واسطهبهمردم 

 ؛شوندیم وپرداختهساختهها در جریان فعالیت در شرایط اجتماعی خاص و منابع فرهنگیِ موجود بر این است که هویت اصلی أکیدت

 مباحث زنی و درونشان در شدهگذشته ثبتهای موجود بین تاریخ ها، در جریان تنشبنابراین، اشخاص و به مقدار کمتر از آن، گروه

(. یکی از انواع 5331احمدیانی، ) شونددهد، گرفتار میقرار می لاطم(ت) موردحملهجذب یا  را هاآن حاضر زمان در که تصاویری و

بینی و ادراک خود برای مواجهه با هویت هویت فردی، اولین قدم انسان در جستجوی جهانها، هویت فردی است. مهم هویت

 .شودمی در مراحل بعدی محسوبو ملی  اجتماعی

                                                           
1. Asmari-Bardezard, Mehraban& Hallajisani 
2. Castells  
3. George Herbert Mead 
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و  انمیشتناز خو فردیمنحصربهرشد و تکوین شخصی است که از طریق آن ما معنای یگانه و  هویت شخصی به معنای فرایند

ها هم محصول موقعیت« خود»اند که محققان از گذشته باور داشته(. 5332گیدنز، ) کنیمبا جهان پیرامون خود خلق می مناسباتمان

 نکرد فکردهند، چگونه در آنچه انجام می مردم انگیزه بر هویت، و خود دیگرعبارتبه. هاموقعیت در رفتار دهدهناست و هم شکل

 .اردد تأثیرنسبت به خود  هاآنمداری و نیز توانایی کنترل یا قانون هاآن، معنا بخشیدن به خود و دیگران، اعمال و احساسات هاآن

 اهمیت این بعد از هویت تا آنجاست. باشدیار مهم هویت و پایه و اساس سایر ابعاد هویت میهویت فردی یکی از ابعاد بسدر واقع، 

شود، مراد همان هویت فردی یک فرد های روزمره تحت عنوان شخصیت یک فرد از آن یاد میدر بحث آنچهکه شاید بتوان گفت 

سایر ابعاد هویت را پوشش داده و سبب تکمیل شخصیت  تواندگیری و رشد صحیح این بعد از هویت میکه شکل ایگونهبهاست، 

یزیکی ی فها و شرایط زندگی است و نه مجموعهبرخاسته از ادراک فرد و تعریفش از موقعیت در حقیقت هویت شخصی. فرد گردد

مفهوم  یگردعبارتبهتواند سبب تکمیل شخصیت گردد. می ای روانی است وهویت شخصی پدیده پس که نمایانگر شخص است، 

تعلقات او متناسب ارزش  عنوانبههای یک فرد را خود در سطح وسیع، همان هویت شخصی است. این مفهوم مجموعه ویژگی

های فرد اشاره دارد و هویت فردی، هویتی است که به ویژگیبنابراین،  ؛(5331، کج بافدهد )ربانی و اجتماعی، عاطفی نشان می

هویت فردی،  .کندلوه میجکند. هویت فردی بیشتر در چارچوب روابط اشخاص خود را معرفی میهای آن ویژگی وسیلهبهفرد 

ها مشخص کند. هان و دیگر انسانجدهد تا موضع خود را نسبت به مجموعه عناصری از شخصیت فرد است که به وی امکان می

اه ایگجاست که در آن خوب و بد و بایدها و نبایدها  ارزشی معینی امعه داشته، دارای نظامجفرد تصویری خاص و روشن از خود و 

 ستاصه فرد دارای معیارهای درونی لاخ طوربهتکلیف نیست و لاشود، بدر قبال مسائلی که با آن روبرو می روازاینخود را دارند. 

 (.5333حیدری، )

ی های بنیادین، مردم از نو حول محور هویتانگیزحیرتدستخوش تغییرات مهارنشدنی و  گونهاینامروزه در جهانی از سوی دیگر، 

ند. در این میان باید دانست اای گشتهها واجد برجستگی ویژهاین هویت روازاینآیند. های دینی و ملی گرد هم میچون هویت

، 5سچوارتز و همکارانا) داردگروه شدن آن نقش ویژه و اساسی -هویت ملی در انسجام بخشیدن به جامعه و پیشگیری از گروه

و در حقیقت   شودوفاق ملی میهاست که موجب دستیابی بهفرهنگ گستر بر خردهدر حقیقت هویت ملی چتری سایه(. 2053

است که هویت ملی خوانده  جمعی خودنوعی احساس  درنتیجههویت جمعی و  ببا یک ملت( موج)یابی در این سطح هویت

های اجتماعی های فردی و ملی مشخص هستند. چنانچه ذکر شد در میان نظامها معمولاً دارای هویتاز طرف دیگر، انسان. شودمی

 یرندگهای اجتماعی گوناگونی به خود میها هویتترین سطح هویت است. لیکن انسانمشروع حالدرعینهویت ملی فراگیرترین و 

اند، تأکید شده است و به لحاظ روانی ت یک دولت ملی را پذیرفتههایی که عضویدر هویت ملی بر برابری انسان(. 5333نصیری، )

کنند که در دستیابی به حقوقی از قبیل برابری در فرصت دستیابی به مقامات سیاسی و اداری جامعه، اعضای یک ملت احساس می

                                                           
1. Schwartz et al 
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ط ونی و برابری در حقوق مربوهای اساسی مانند تحصیلات، شغل مناسب، رفاه، تساوی در حقوق و امتیازات قانبرابری و فرصت

 (.5333نصیری، ) شودروا نمی تبعیض وظلم  هاآنو نسبت به  دارند برابربه مشارکت سیاسی، موقعیت 

های شناختی و عاطفی گوناگونی را در ای است که مؤلفهپیچیده شناختیروانهویت ملی نظام ( 2050) 5ازنظر فورست و برت

باورهایی درباره  (بندیخود مقوله) ملی، هویت ملی بر آگاهی فرد از عضویت خود در گروه در بعد شناختی کهچنانبردارد؛ 

های و سنت ورسومآدابئم، نمادها، لادانش در مورد میهن ملی مانند ع سته وجهای اعضای گروه ملی و برون گروهی برویژگی

اسات های هیجانی به میهن ملی، احستعلق فرد به گروه ملی، وابستگی سورزند؛ آنان در بعد عاطفی هویت ملی بر احساملی تأکید می

(. در واقع، 2053، 2موفیت و جانگ و سید) کنندتماعی متنوع نظیر غرور ملی اشاره میجنسبت به گروه ملی و هیجانات ا زمتمای

ه کنند نسبت بمشخص زندگی می غرافیاییجای که در یک قلمرو امعهجتعلق و تعهد اعضای  سهویت ملی عبارت است از احسا

 زوامع و نیجآن از دیگر  زب تمایجکه در نتیجه مو خها، زبان، دین، ادبیات و تاریرموز و نمادهای فرهنگی شامل هنجارها، ارزش

ترین سطح هویت هویت ملی عالی (.5331، لری الدینیبه نقل از  شمس 3)شولتشود رگ ملی میزتماع بجانسجام و همبستگی ا

کند. به عبارتی هویت به معنای شناسایی و شناساندن است؛ یعنی انسان ت میلالامعه دجمعی است که بر تعهد و وابستگی افراد ج

ع هویت، نو ترینمهم باید گفت، روازاینشناساند. خود را به دیگران می سکند و بر همین اساخود را در برابر دیگری شناسایی می

راگیرترین هویت ملی، ف دیگرعبارتبهکننده دارد؛ تماع، سیاست و حتی اقتصاد نقش تعیینجوزه فرهنگ، اهویت ملی است؛ زیرا در ح

زاده پور،  جعفر) باشدهان شناختی میجهای دا از گرایشجتماعی جهای اسطح هویت در تمامی نظام ترینمشروع حالدرعینو 

5333.) 

وفاداری و گرایش به سمت آن از  است که نیاز به آن و احساس تعلق، های هویت جمعیبخش ترینجامعهویت ملی یکی از 

هویت  است که برخی اندیشمندان، پیداکردهاهمیت  ایاندازهبهاین مفهوم  امروزه است. ایجامعههای انکارناپذیر در هر ضرورت

از هویت اجتماعی است که تأثیرات  ایزیرمجموعههویت ملی ( 5333) سالازاربنا به تعریف . دانندمی هاهویتسایر  زیربنایملی را 

 است که هم ایدو لبههمچون شمشیر  حقیقت هویت ملی، در گذاشته است. هاملتبسیار زیادی را در طول تاریخ بر کشورها و 

ختلف های ممطرح بوده و حتی باعث بروز جنگ شدتبههایی از تاریخ بر ملیت در دوره ازحدبیشتأکید  مثبت است و هم منفی.

ن و به همی است مسئلهیک  صورتبهکه هویت ملی و چگونگی رشد و پرورش آن همچنان  گیردمیوی چنین نتیجه  شده است.

 نظرانصاحب موردتوجههای علوم اجتماعی و انسانی ترین مؤلفهیکی از اساسی عنوانبههویت ملی  اخیر، هایدههخاطر در 

 (.5332محمودی و عسکری، ) است قرارگرفته

عنوان یکی از نهادهای مهم در همه جوامع، نقشی خطیر و دشوار را در جهت شکوفایی و پرورش به وپرورشآموزشدر این میان 

ند. این کو خلاق ایفا می تصمیم گیربه افرادی آگاه، مسئول،  هاآنمنظور تبدیل جامعه به های افراد هرها و قابلیتاستعدادها، توانایی

                                                           
1. Forest & Barrett 
2. Moffitt, Juang & Syed 
3. Sholt 
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ست. بسیار تأثیرگذار ا هاآنگیری و ایجاد رفتار، منش، عادت و طرز فکر و تلقی انسان و درنهایت، سعادت و شقاوت شکلنظام در 

ند اوغم خود را  بر آن داشتهافراد جامعه هستند تمام هم وپرورشآموزشعنوان یکی از نهادهای رسمی که متولی تبع آن، مدارس بهبه

ارائه کنند. لذا، یکی از  هاآنهای درسی اطلاعات باارزشی را به دانش آموزان بیاموزند و در قالب کتابهای زندگی را به تا مهارت

ابی یکننده در این زمینه داشته باشند، هویتتوانند نقش تعیینرو هستند و مدارس میترین مسائلی که دانش آموزان با آن روبهمهم

ر کنند. ددختران دبیرستانی تأکیدمی یابیهویتنیز بر نقش مهم مدرسه و معلم در ( 2055) 5ریچ و شاختر (.5330 برزکار،) است

، حتّی در بعضی موارد از هاآندهند و از مصاحبت با ی نوجوانی، افراد به رفاقت و دوستی با همسالان خود، اهمیت زیادی میدوره

ها، از طریق تعامل با انواع همسالان گسترش ا عقاید و ارزشی نوجوانان بههمواج .برندمصاحبت با خانواده هم بیشتر لذّت می

گر ها به یکدیدوستان صمیمی با حمایت کردن عاطفی از همدیگر و تأمین الگوهای نقش تشکیل هویت، در کاوش گزینه .یابدمی

، 2)دوماس، الیس و ولفشود طرف دیگر تحول و پیشرفت هویت، باعث کم شدن فشار همسالان در نوجوانان می از .کنندکمک می

2052.) 

و تقویت  در ایجاد آموزشی مراکزایی که زو نقش بس فردیگیری، تقویت و تحکیم هویت ملی و ه به اهمیت و ضرورت شکلجبا تو

اذ ا اتخزم را بلاهای تعلیم و تربیت، تمهیدات زم در مؤلفهلاهای باید با دقت و اعمال حساسیت وپرورشآموزش متصدیانآن دارند؛ 

ب بروز رفتارهای جفراهم آورند؛ تا مو آموزاندر بین دانش فردیهای مناسب، برای ایجاد آگاهی و حس تعلق به هویت ملی و روش

همچنین باید در آنان اعتقادی  .مطلوب در این زمینه شده و در درازمدت منجر به رفتارهای مطلوب آنان گردد ملیمناسب فردی و 

ای هدر مطالعه الگو( 5335فکوهی ) (.5331، لری الدینیشمس) کنندرا درک، حفظ و حراست  و فردی ود آید تا هویت ملیجبه و

و بروجرد در ابعاد پنداشت و رفتار، دریافت  آبادخرمو دانشجویان بومی شهرهای  آخر دبیرستانآموزان سال هویت دانش گیریشکل

و  های جمعی مانند تلویزیون و مطبوعاتکه متغیرهای زبان، تعلقات تاریخی سیاسی، مشارکت سیاسی، فرهنگی و اجتماعی، رسانه

 .جوانان دارند سازیهویتبسزایی در  تأثیرخانواده 

 از اندعبارت ترتیب هویت ملی به بر مؤثر متغیرهای ترینیدند مهم( نیز در پژوهش خود به این نتیجه رس5331اکبری و عزیزی )

 لیم هویت گیریاندازه مدل همچنین بررسی. فردگرایی و سیاسی نظام مشروعیت غرب، به رویکرد نوع جامعه، به تعلق احساس

مهدوی  .شدبامی تاریخی بعد و فرهنگی بعد جغرافیایی، بعد ترتیب به آموزاندانش ملی هویت سازنده ابعاد ترینمهم که داد نشان

 بالاتر سطح در شناختی حیطه در ملی هویت. است قوی آموزان دانش ملی ( در پژوهش خود نشان دادند که هویت5333) پیلننو 

 فتمانیگ و( صمیمی) عاطفی ایمبادله اجتماعی هایتعامل ملی هویت تکوین در. دارد قرار سطح ترینپایین در رفتاری حیطه در و

 زانمی چه هر درنهایت. گذارندمی منفی اثر ملی، هویت بر قدرت به معطوف هایتعامل ولی هستند؛ مثبت اثر دارای ترتیب به

 ردد.گمی تقویت ملی هویت شود، بیشتر آموزان دانش و مدرسه اولیا بین گفتمانی و ایمبادله ،(عاطفی) صمیمانه هایتعامل

                                                           
1. Rich & Schachter 
2. Dumas, Ellis & Wolfe 
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، «هویت ملی و عوامل مؤثر بر آن هایمؤلفهبررسی نگرش جوانان یزدی نسبت به » عنواندر پژوهشی با ( 5335) امینیمقیمی و 

ی این هاهمچنین یافته. نشان دادند که نگرش اکثریت جوانان یزدی در خصوص هویت ملی به سمت متوسط به بالا گرایش دارد

( نیز در 5335انجدانی و درویژه ) هویت ملی رابطه مثبت دارد.و رضایت از زندگی با  داریدینتحقیق نشان داد که متغیرهای 

ویت ملی دارای سه بعد شناختی، عاطفی و رفتاری است. رشد هویت ملی از اوایل نوجوانی پژوهش خود به این نتیجه رسیدند که  ه

بین هویت ملی دختران و پسران در تا اوایل جوانی، روندی کاهشی اما شناخت علائم و نمادهای ملی روندی افزایشی را نشان داد. 

اواخر نوجوانی و اوایل جوانی تفاوت معناداری وجود داشت. میانگین بعد رفتاری هویت ملی بیشتر و بعد شناختی کمتر از ابعاد 

 میزان ، ارتباط با همسالان، نفوذ والدین،نفسعزتکه از روی ( در پژوهش خود دریافتند 5335) همکاران. حاجلو و دیگر بوده است

 .کرد بینیپیش خوبیبهیابی را توان هریک از سطوح هویتآموزان میمذهبی بودن و سلامت روان دانش

. نتایج این انددادهانجام « و نگرش نسبت به هویت ملی در میان نوجوانان داریدین» عنوانتحقیقی با ( 5332) صالحیموحد و 

( نیز 5333) همکارانصالحی امیری و .  همچنین وجود دارد دارمعنیو هویت ملی رابطه  داریدینپژوهش نشان داده است که بین 

دانشجویان مدیریت امور فرهنگی  :مطالعه موردی ) دانشجویانبررسی عوامل مؤثر بر ارتقای هویت ملی » در پژوهشی با عنوان

تماد به رسانه بر ارتقای هویت ملی دانشجویان تأثیرگذار که میزان اع اندرسیدهاین نتیجه  به« دانشگاه جامع علمی کاربردی رشت(

خود نشانگر آن بود که دانش آموزان برخوردار از هویت ملی و اجتماعی مناسب  نوبهبه( نیز 2050) 5. تحقیق لی و همکاراناست

 2یوس، مک گلین و مایکوکتر عمل کرده و دارای استقلال شناختی بیشتری هستند. آندردر مقایسه با سایر دانش آموزان، موفق

 گذارانتسیاسهویت دانش آموزان، گزارش کرده و به  گیریشکلرا بر روی ایجاد و  تاریخمثبت تدریس  تأثیر( در پژوهشی 2003)

های آموزشی، باید شرایط و بسترهای لازم را برای رشد و تکامل هویت کنند که مدارس و محیطو برنامه ریزان آموزشی توصیه می

رو در این پژوهش به بررسی تجارب معلمان شهر سنندج در زمینه عوامل مؤثر بر ارتقاء هویت آموزان تدارک نمایند. ازاین دانش

 وزانآمعوامل مؤثر بر ارتقاء هویت فردی و ملی دانش لذا با بررسی این موضوع و شناساییآموزان پرداختیم. فردی و ملی دانش

تواند نواقص تحقیقات پیشین را تحت پوشش قرار دارد راستا ارائه نمود. این تحقیق جدید بوده و میتوان راهکارهای مناسبی در می

چه عواملی بر ارتقاء هویت فردی و ملی مسئله اصلی تحقیق حاضر این است که  ،بر این اساس با توجه به اهمیت موضوع

 .است حاضر لی تحقیقپاسخگویی علمی به این مسئله هدف اصاست؟  تأثیرگذارآموزان دانش

 

 

 

 

 

                                                           
1. Lee et al 
2. Andrews, McGlynn & Mycock 
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 روش پژوهش

 ذال تجربه زیسته معلمان در زمینه عوامل مؤثر بر هویت فردی و ملی دانش آموزان را ارتقاء دهد؛ داشت قصد پژوهشگر ازآنجاکه

 چگونه که ددریاب تا قرارداد مورداستفاده خود تحقیقات در پیاژه که است روشی مشابه راهبرد این. شد انتخاب پدیدارشناسی راهبرد

 اجتماعی ای طبیعی واقعیت از ایجنبه هر درباره پژوهش برای تقریباً توانمی را پدیدارشناسی. فهمندمی را خود اطراف جهان کودکان

 .(5333 همکاران، و نصر ترجمه گال، و بورگ گال،) قرارداد مورداستفاده اندآورده دست به برداشتی آن درباره افراد که

یعنی افرادی برای مشارکت دعوت شدند که معیارهای مهم و  ؛انجام شد 5گیری به شیوه هدفمند و ملاکینمونه: گیرینمونهروش 

نفر برای مشارکت دعوت  51از بین معلمان مدارس شهر سنندج در مجموع از  و ؛شده موردنظر پژوهشگر را داشتنداز پیش تعیین

 گیری مورداستفاده قرار گرفت.اشباع نظری برای اتمام نمونه اصل نفر زن بودند. 2و  نفر آنان معلمان مرد 3به عمل آمد که 

ها در زمان فراغت معلمان و در محیطی مصاحبه نیمه ساختاریافته استفاده شد. مصاحبه 2ها از یک منشورابزار: جهت گردآوری داده

شوندگان و یا سایر اطلاعات شد که نام مصاحبهاطمینان داده میگرفت. زا صورت میدوراز هر نوع عامل مزاحم و استرسآرام و به

ماندن اطلاعات در تمام  و محرمانهشود و اصل رازداری درج نمی هاآنهای شخصی بر روی متون پیاده شده و متن حاصل از گفته

 دقیقه متغیر بود.  40تا  20ها بین شود. مدت مصاحبهمراحل پژوهش رعایت می

 پژوهشهای یافته

های توصیف بود. طبق نظر ها استخراج مقولهها بر اساس اصول راهبرد پدیدارشناسی بود. هدف از تحلیل دادهتحلیل مصاحبه

، به نقل 5333، 3بارنارد) است موردمطالعهی ها از پدیدهی توصیف بیانگر درک سوژههایدارشناسان اولیه، تعدادی معدود از مقولهپد

( 5333) 4باز، محوری و گزینشی( و مقایسه مداوم اشتراوس و کوربین) ایها به روش سه مرحله(. کدگذاری5330از محمد پور، 

ای از پالایش کدگذاری باز به نمونه 5دست آمد. جدول  مقوله گزینشی به 2مقوله محوری و 4کدباز،  23انجام شد. در مجموع 

 دهد:شیوه مقایسه مداوم را نشان می

 ها با روش مقایسه مداومای از کدگذاری دادهنمونه .1جدول 

                                                           
1. Criterion  

2. Protocol 

3.Barnard   
4.Straws  & Corbin  

 کدگذاری باز کدگذاری محوری کدگذاری گزینشی و بازنگری کدها

 راهکارهای تکوین و تقویت هویت فردی

 
 عوامل درونی

های ها و استعدادهای درونی؛ توجه به تفاوتها، قابلیتشناخت توانایی

کمبودها، داشتن هدف و فردی و نیازهای اساسی؛ آگاهی از نقاط ضعف و 

هدفمندی در زندگی، بروز و کشف خلاقیت و نوآوری، کاهش مشکلات 

 پذیری، داشتن تفکر وروانی، تکریم و شخصیت دادن به افراد، مسئولیت

 متفکر بودن
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 گيریبحث و نتيجه

آموزان انجام شد و مشخص پژوهش حاضر با هدف بررسی تجارب معلمان در زمینه عوامل مؤثر بر ارتقاء هویت فردی و ملی دانش

. در بوده استهاست که ذهن بشر را به خود مشغول داشته و موضوع مناسبی برای تحقیق انسان و جایگاه او در جهان مدتشد که 

است. یکی از این ابعاد بسیار مهم در زندگی هر فرد که دارای آثار و  قرارگرفتهی امروز انسان از ابعاد گوناگون موردمطالعه جامعه

 تأثیرکه زندگی شخصی و اجتماعی هر شخص تحت  یاگونهاست. به «هویت»ی باشد، مسئلههای مختلف اجتماعی میدلالت

و رویکرد مناسب نسبت به  هخصوص در دوران نوجوانی و جوانی از اهمیت دو چنان برخوردار بوداین مسئله بهباشد. هویتش می

نواع های ضروری برای انجام اها و قابلیتشود فرد از تعادل و ثبات شخصیتی لازم برخوردار گردد و طبیعتاً از آمادگیآن باعث می

هویت فردی یکی از ابعاد بسیار مهم هویت و . در این میان، شغلی برخوردار شود اجتماعی و -های خانوادگیوظایف و مسئولیت

حت های روزمره تدر بحث آنچهاهمیت این بعد از هویت تا آنجاست که شاید بتوان گفت . باشدپایه و اساس سایر ابعاد هویت می

گیری و رشد صحیح این بعد که شکل یاگونهبهشود، مراد همان هویت فردی یک فرد است، عنوان شخصیت یک فرد از آن یاد می

 عبارت است ازو در مقابل، هویت ملی  تواند سایر ابعاد هویت را پوشش داده و سبب تکمیل شخصیت فرد گردداز هویت می

 فرد از الحینشود و درعکه منجر به غرور ملی می یاگونههای گذشته و نوین جامعه بهها و ارزش، سنتورسومآدابپایبندی به 

 . استقلال شخصی برخوردار است

ء درست ارزشالقا منظوربهدبیران و متخصصانی هوشمند و توانا در زمینه مقوله هویت، در نظام تعلیم و تربیت شود لذا پیشنهاد می

از کادر آموزشی و مدیریتی و معلمان مجرب که به لحاظ آموزان و فراگیران تربیت شود. همچنین دانشبه  ملیو  فردیهای 

 ملی باورهای و هاارزش القاکنندهسازنده بتوانند  یک الگوی اجتماعی عنوانبهصلاحیتی در همه ابعاد مراحل گزینشی را گذرانده و 

ت های علمی، مناظرات و انتقاداگردد که فضایی برای بحثآموزان باشند، استفاده شود. علاوه براین پیشنهاد میدانشصحیح به 

یابی نوجوانان کمک کند ایجاد گردد. چراکه در حین این مباحث تواند به هویتنسبت به موضوعات علمی، ملی و اجتماعی  که می

 را رفع کنند. هاآنتوانند شوند و میآموزان به نقاط قوت و ضعف خودآگاه میاست که دانش

 

 

 عوامل بیرونی
تربیت درست خانوادگی، داشتن دوستان صالح و سالم، مشغولیت تحصیلی 

 مناسب در اجتماعدر دانشگاه و مدرسه، حضور 

 راهکارهای تکوین و تقویت هویت ملی

 

 وحدت و یکپارچگی ملی
-وحدت، همکاری،  انسجام، اتحاد و فضای اعتماد آمیز، انتظارت و ارزش

 های اسلامی و دینیهای مشترک، پایبندی به آرمان

 حراست و حفظ منافع ملی
وظایف با عشق و تبادل فرهنگی، دفاع از مرزها، غیرتی عمل کردن، انجام 

 خدمت به وطن
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 منابع

بررسی بازتاب عوامل موسیقایی در تفوق هویت فردی بر هویت جمعی در اجرای نوازندگان موسیقی . (5331) احمدیانی، نسیم •

 نامه کارشناسی ارشد.. پایانسنتی ایران

، آموزان دوره متوسطه. نشریه رفاه اجتماعیبر آن در میان دانش مؤثر(. هویت ملی و عوامل 5331) اکبری، حسین؛ عزیزی، جلیل •

2(22)، 233-222. 

نامه دانشگاهی شهرستان محلات. پایانآموزان پیشهای هویت و هویت ملی دانشآموزش رسمی بر سبک تأثیر(. 5330) برزکار، مریم •

 کارشناسی ارشد.
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