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Abstract 
Nihilism means the belief in nothingness, the preference of nothing for being, and the 
fundamental negation of an aspect of human cognition or value. But how can one argue in 
philosophy about something that is allegedly non-existent? To answer this question, we need 
to answer more detailed questions, such as how nihilism can be defined and how much 
providing a definition helps to understand nihilism? 
In what ways can nihilism be divided? Also, according to the definitions and types of 
nihilism, what are the strengths and weaknesses of the Persian equations of nihilism? Nihilism 
can be divided into pre-Nietzschean and post-Nietzschean history, active and passive 
approach, individual and social extent, and cognitive and value-based context. In all these 
divisions, nihilism is negating, so its definitions are also descriptions of "how to say no" or "to 
what say no". But all theories that have radically rejected their earlier ideas are relatively 
nihilist and at the same time "may" be considered positive in relation to their later ideas. So 
we can say generally that nihilism is opposed to metaphysics, and specifically is opposed to 
any philosophy, nihilism of that philosophy. But nihilism is not just an independent way of 
thinking, that’s a way to examine metaphysics and any other philosophy. Nihilism also 
questions the obviousness of philosophy itself; the obviousness of that we must have answers 
to the questions in our minds; it questions the question. Our questions are not necessarily 
answerable, they are not necessarily meaningful questions at all. 
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   مقدمه -1
 ـ مـي  حـرف  »يـزي چ« ةدربـار  يشهما هم امـا   ؛يمزن

 ــچ ــه م ــود يگون ــار ش ــيه ةدرب ــزن  يچ ــرف ب  يم؟ح
 كـه  ينـد گو يم ـبه ما   فلاسفه يبعض يوقتخصوص  به
 يعنـي درك شود،  يچيتواند براساس ه يفقط م يزيچ

 يـا درك شـود،   يسـتي تواند براسـاس ن  يفقط م يهست
 ينكـه ا يـا  يسـت، بدون عدم، وجـود ن  يندگو يم كهينا

بهتـر از   يچـي كـه ه ينا اصـلا   يا و است هيچ چيز همه
   است. يزيچ

 :گويـد  يم ـ يـايي رومان يلسوفچوران، ف يلام مثلا 
 كـه  هربـار  و »معناست از خالي و اساس بي چيز همه«

 كـنم  مـي  خوشـبختي  احسـاس  گويم يرا م جمله اين
 امـر  وجـود، « :گويـد  مـي  هگل ).64: 1397 يوران،(س

بـا   يفرق ـ يچو ه ـ است هيچ اقعدرو ن،عي تنام ري ضرو
ــدم ــدارد ع ــزن كيركگــور). Hegel, 2010: 59(  أ»ن  ي

 يـزي اسـت كـه چ   يفان ]موجود[ يتنها برا« :گويد يم
 ياندر م يريبحث فناناپذ كه جاآن .است يچيبهتر از ه
 :Kline, 2017(  ب»اسـت  يـزي بهتر از چ يچيباشد، ه

اسـت كـه    يدهگمان رس ينبه ا يدجد يزيك ف يحت ).4
باشـد كـه    يمـي عظ  ج1ي كوانتـوم  وخيز  افت عالم، يدشا
به صـفر اسـت و    يكنزد يليكل  آن خ يمجاز ي انرژ
 ممكـن  عـالم  و آمـده  پديـد  يچاز ه يزچ همه يجهدرنت
 ).147: 1397سر برآورده باشد (كلوس،  خلأ از است

 يـي گرا كه همـان پـوچ   يستيباور به ن يا يچيباور به ه
 زند. يحرف م يچيه ةدرباراست كه  يا يشهانداست، 
 ،يـي گرا پـوچ « گوينـد  مـي  انگيـز  چالش ييانب با يبعض

 يسـت ين ديگو يم كه است يزيعنوان چ به يچيه منطق 
-Cunningham, 2002: first page & 105( »هسـت 

 كـه  كرد بحث چيزي دربارة شود يم گونهاما چ ؛)108
  ؟نيست شود مي ادعا

                                                            
1. quantum fluctuation 

  بحث ةپيشين -2
هرگونه بـاور و   ينف يمعن به ييگرا پوچ يا يهيليسمن

بـه آن   ينف يناآنچه  فراخور  هرگونه ارزش است و به
كـه   شـود  يم ـ يمتقس ـ يبه انواع مختلف يرد،گ يتعلق م

در  يـي گرا كه پـوچ  يدرحالاما  ؛دارد ياربحث بس يجا
 يـن ا يـران ، در ادارد يلمفص    ياربس ينظر مبانيغرب 

كـه  يناسـت. ا  مانـده  ناشناخته مغفول و نسبتا موضوع 
ــنا ــناختگ ي ــه   ي ناش ــوط ب ــادار مرب ــيمعن  گــيعلاق ب

از درك  يمربـوط بـه نـاتوان    يـا  شود يم خوانان فلسفه
 ييامـا گـو   ؛يستمشخص ن هنگارند يمفهوم  خلأ برا

 است شده يبست تلق و بن يكتار يا كوچه ييگرا پوچ
افتـاده،   يكوچـه م ـ  ينبه ا يفلسف يكه هرگاه گذر بحث

 ـ يگـري د يرگـاه از مس ـ  شـده و آن  متوقـف   سخن  يپ
همـواره از ورود بـه    يـب ترت ينا گرفته شده است و به

 يـي گرا به پوچ يشده است. انگار وقت يزكوچه پره ينا
 يرمانمس ـ يـد و با يما يدهرس ياشتباه يجا به يديم،رس

 يچـي ه ةدربـار تـوان   يم ـ طـور آخر چ ؛يمرا عوض كن
  ؟زد حرف

 ي شناســ يشــينهپ كــه يســتتعجــب ن يجــا ي،بــار
 ـچنـد   گذشـته از  يـران، در ا ييگرا پوچ  ـ ةمقال و  يادب

ارشـد و دو   يكارشناس ةنام يانپابه دو  يني،مطالعات د
 بـا  .شـود  يمحدود م ـ ياعتبار علم يدارا ي فلسف ةمقال

 هـاي  پـژوهش  در »يپـوچ «مفهـوم   اينكـه  بـه  عنايت
 كـامو  چون هايي اگزيستانسياليست دربارة شده نگاشته

 قــرار) يســم(ابزورد معنابــاختگي زمــرة در ســارتر، و
  .گرايي پوچ نه و گيرند مي

 و )1378( جلـــودار يرينصـــ هـــاي پـــژوهش -
 يشـة اندمحـدود بـه    يـب ترت ) بـه 1394فـر (  يجـواهر 

ــيس ــهن ياس ــر فم يچ ــتينيو هن ــود   يس ــتند و خ هس
  . اند بررسي نكردهرا  ييگرا پوچ

 و اقســام خاســتگاه، ي؛انگــار يســتن« ةمقالــ -

 ي،زاده و امـام  ي(كرباس ـ »يچـه ن نظـر ماز آن يامـدهاي پ
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 ةدربــار يچــهن يــدگاهفقــط محــدود بــه د يــز) ن1394
مباحـث   و يگـر د يـان گرا اسـت و از پـوچ   ييگرا پوچ
  بهره است.  يب ييگرا پوچ ةدربار يدترجد

» بر آن يهيليسمن يرثأو ت يسممدرن پست« ةمقالدر  -
 يـي  گرا پـوچ  يـل تحل يجـا  )، باز هـم بـه  1392 زاهد،(

 خـاص خـود را دارد، صـرفا     يها يژگيپسامدرن كه و
  است.  شده ها اشاره يستبر پسامدرن يچهن تأثيربه 

 ؛دارد يلمفص    پيشـينة  گرايـي  پوچ ،غرب راما د -
؛ متفـاوت اسـت   ياربس ـ آن ةدربـار  يكردهـا اگرچه رو

 گرايـي  پـوچ  بـه  خود كتاب در كانينگهام طور مثال، به
 ,Cunningham( اسـت  كـرده  توجـه  الهيـاتي  ازمنظر

 را اروپايي گرايي پوچ با نيچه ارتباط تونگ ر ن و) 2002
    ).Tongeren, 2018( است داشته نظردر 

 ايـن  بـه  هـم  فلسـفي  هـاي  نامـه  دانـش  رويكرد -
 مـدخل  بـراي  كراسـبي  مقالـة . است متفاوت موضوع

 مـورد  بسـيار  راتلـج  فلسـفي  نامة دانش در گرايي پوچ
با انتشار كتاب  همچنين راتلج. است گرفته قرار ارجاع
 ةمسـئل ) توجه خـود را بـه   Diken, 2009(  گرايي پوچ

ــوچ ــي پ ــة در گراي ــر جامع ــان معاص ــت هداد نش  ؛اس
ــااين  مــدخل اســتنفورد فلســفي دانشــنامة در ،حــال ب

ــا مســتقلي ــوچ موضــوع ب ــي پ ــدارد وجــود گراي  و ن
 هـايي  مـدخل  ذيل آن به مربوط موضوعات ،درعوض

ــا ــاوين بــ ــتي« عنــ ــاي« ،»نيســ ــدگي معنــ  ،»زنــ
 شده گنجانده »اخلاقي شكاكيت« و »اگزيستانسياليسم«

  ).Sorensen, 2017( است

 گرايـي  پـوچ  دربـارة  هـا  پـژوهش  جديدترين از -
 يبيوتور ةمقال يكي: كرد اشاره مقاله دو اين به توان يم

 پيش نيهيليسم واژة معناي و شناسي يشهكه به ر زوازك 
ــه از ــت و نيچ ــاي دلال ــاية در آن ه ــفة س ــهن فلس  يچ
 مقالة ديگري و) Toribio Vazquez, 2020( پردازد مي

 واقعـا   مسئلة تنها را اگزيستانسيال گرايي پوچ كه و يت
ــد ــفه  يج ــمردهدر فلس ــت برش ). Veit, 2019( اس
 از خاصـي  جنبة به ها پژوهش اين از هريك همه، بااين

 از كـه  پژوهشـي  كمبـود  و انـد  كرده اشاره گرايي پوچ
 كـرده  نظـر  گرايي پوچ اقسام و تعاريف به بالا منظري
  .شود مي احساس ،باشد
 در ك،ي ـتار ةكوچ نيا يها وخم چيپشناختن  يبرا

 ،يـي گرا پـوچ  فيتعـار  آن است كهپژوهش قصد  نيا
 يمعرف مختلف آن يها يبند ميو تقس ييگرا پوچ انواع
و  يـي گرا پوچ يريپذ فيتعر ،نيهمچن .شود سهيو مقا

و بـه   شود بررسي مي ييگرا پوچ يفارس يها معادل زين
را  يـي گرا پـوچ  :شـود كـه   يداده م ـ ت پاسخسؤالا نيا
 چـه  هـا تـا   فيتعر نيا و كرد فيتوان تعر يگونه مچ

 يـي گرا پوچ ؟موفق هستند ييگرا پوچ ييحد در شناسا
و  كـرد  يبنـد  ميتـوان تقس ـ  يم ـ ييهـا  روشرا به چه 

 ،نيهمچنــانــد؟  كــدام يــيگرا پــوچ انــواع نيتــر مهــم
 يهـا  معـادل  ،يـي گرا پـوچ  انـواع  و فيبه تعـار  باتوجه
  دارند؟  يچه نقاط ضعف و قوت ييگرا پوچ يفارس
  

  يچيهة زدن دربار حرف -3
 يـا معرفـت   يـا  يقـت حق باورنداشـتن   ،يـي گرا پوچ
و معرفـت و   يقـت كـردن حق  يبلكه نف ـ ؛يستارزش ن

ازلحاظ  ييگرا بتوان گفت پوچ ديپس شا ارزش است.
 ؛وابسـته اسـت   ،كند يم ينفچه آن به شيشاپيپ يصور

 ينف ـ نباشـد،  يزي ـچ اگـر  كـه  انگـار . يزي ـچ به يعني
است كه  يدستگاه ،يكه نف ييگو تواند عمل كند. ينم
مثـل   .يچيه آن محصول و است يزيخام آن، چة ماد

كه نابودكردن است. بلكه كارش نه ساختن،  يدستگاه
كردن نهفتـه   بيتخر ،ليهين يمعنا در كه ستين هودهيب

 ينف يماجرا اما ؛ينابود يعني اصلا  1شنيل يهياست و ن
 بـه  امي ـالا ميدانـان از قـد   منطقتر است.  دهيچيها پنياز ا
؛ اند قائل شده يآن اقسام يبرا ياند و حت دهيشياند ينف
اقتصاد تـورم وجـود    نيوجود (در ا ي نف طور مثال، به

) سـت يتـر ن  محمـول (دو از سـه بـزرگ    يندارد) و نف
)Dahlstrom, 2010: 247(ة كه در فلسـف  ياما هنگام ؛

                                                            
1. nihilation 
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 يفكـر جـد  طـرز   عنـوان  به ييگرا پوچ 20و  19قرن 
 شـه يمختلف اند يها شود و در جنبه يمطرح م يفلسف

 بـه  زياسـرارآم  شيازپ شيب ينف ي ستيكند، چ يم رسوخ
  رسد.  ينظر م
 نهفتـه  جـاب يا و اثبات ينوع ،يدر نف ،يريتعب به  
 درك را آن جـاب يتـوان بـدون ا   ينم ـ حداقل اي است
 شـما  بـه  و مي ـآ يم ـ روني ـب از مـن  دي ـكن فرض. كرد
 پنجـره  كي ـ. شـما بـه نزد  »بـارد  ينم ـ باران« :ميگو يم
 حـرف  صـحت  و است صاف هوا دينيب يم و ديرو يم

 بـاران  گفـتم  كه من« :ميگو يم من و ديكن يم دييأت مرا
 م؛يگـو  يم ـ يجـاب يا ي. انگار مـن دارم سـخن  »بارد ينم

. كرد دييأتوان آن را ت يم پنجره كنار رفتن با كه يسخن
هـوا صـاف   « ينـوع » بـارد  يباران نم ـ«در  ييگو يعني

 اسـت  معتقـد  راسل مانند يلسوفيفوجود دارد. » است
تواند وجود داشته باشـد.   يم يحت» بارد يباران نم«كه 

ــ ــگو ياو م ــاران« دي ــ ب ــارد ينم  ــ» ب ــاظ منطق  يازلح
بـاران  «تواند وجود داشـته باشـد كـه     ياندازه م همان به
 سـالبه  واقـع  امر ديگو يم آن به او كه يزيچ». بارد يم

بـه   ،يل ـيتحل لسـوفان يف گريد زين). 59: 1388(راسل، 
 see( انـد  پرداختـه  نـاموجود  يايوجـود اش ـ موضـوع  

Reicher, 2019(  نـامربوط   يموضـوع  ني ـو اگرچـه ا
امكـان وجودداشـتن امـور     ييگرا موضوع پوچ ،ستين

  كه وجودنداشتن امور واقع است.بل ؛ستيناواقع ن
را حـل   ينف ـة مسئل يمنطق يها يبند صورتاما   

كنـد و   يم ـ يشود كه ذهن ما نف ـ يكنند. چگونه م ينم
فهمـد؟   يم را يچيه ايآ. ديگو يم سخن يچيهة دربار

مـارك  كند؟  يم يساز هيشب يچيه عنوان به را يزيچ اي
شـود كـه    يم ـ دهي ـفهم يزمان تنها ينف ديگو يم 1لوريت
شـود.   يم ـ يگردد و بازتـاب  يخودش برم يمل به روأت
 هـم  مثبـت  كه ينامنف ي منف به هيشب است يزيچ ينف«
ست ا يزيچ است؛ يچيه نه است، يزيچ نه« ،»ستين

 را يزيشود كه چ يطور مچ رايز ؛»نبودن و بودن نيماب

                                                            
1. Mark Taylor 

شـود   يسـاز  مفهـوم  ندارد امكان كه ميكن يساز مفهوم
)Slocombe, 2003: 303 .(يريتصو انيب از زين يبرخ 

 ـ مـثلا   .رنـد يگ يم ـ كمك از  دگري ـاز ها يريپـذ تأثير اب
امـا   ؛كنند يخورده استفاده م خط ي از هست يعني يهست

 يهست خود يعني يزيچ تصور بر يمبتن كاملا  ،ينف نيا
 نيهم ـ يباشـد. بـرا   يچ ـيه ي چيتواند ه ينم و است
 ديگو ياما اسلوكومب م ؛كنند ياز [...] استفاده م يبعض
 خود در را كيشمات دلالت ينوع تينهادر هم نيا كه

خـود را   يدكتـر ة رسـال  او ،نيبنابرا ؛است كرده لحاظ
 حـرف  خـود  يستين ميبرد: بگذار يم انيگونه به پا نيا

 يخـود را خـال  ة رسـال  ييانتهـا ة صـفح  يو مابق بزند
  ).  Slocombe, 2003گذارد ( يم

 ،دانـان  منطـق  يهـا  يبنـد  صـورت  يسوا ،نيبنابرا
ة دربـار  يمتفـاوت  يهـا  وهيش ـ بـه  زين مختلف لسوفانيف
 گـاه  ينف ـ آنهـا  يبـرا . كننـد  يم صحبت يو نف يچيه

 كي ـ اني ـب گـاه  اسـت؛  ديي ـأت از يگـر يد شكل صرفا 
متفاوت اسـت؛ گـاه متـرادف بـا      كاملا  ي ذهن تيوضع
 ي هسـت  كي انيو گاه ب است يستينة گفتن دربار سخن
 يا وهيش ـ تجسم جهان بـه  يعني .است يذهن اي يتيعار
   .باشد كه كرد فرض توان يماما  ،ستياكنون ن كه

 كه شود مي روشن ،متنوع هاي دلالت اين به نظر با
ة فلسـف . نيسـت  انديشه تاريخ گراي پوچ نخستين نيچه

همـواره شـاهد    پسـامدرنيته  تـا  باستان يونان از ربغ
 نيسـتي  بـر  را خودة يشكه بساط اند بوده انديشمنداني

ــد نهــاده آن انكــار  مختلــف  معــاني در را وجــود و ان
كـه   يريبـاور اسـاط   يـن بـا ا  يونان فيلسوفان .اند كرده

. كردنـد  مـي مخالفـت   اسـت،  آمده يدپد يچجهان از ه
 آمده وجود به ناچيز از تواند نمي عالم« :گفت ميتالس 
 بيزار خلأ از طبيعت« بودند معتقد ارسطوييان و »باشد
 يلسـوفي ف اين،بـاوجود   ).6و4: 1397(كلـوس،   »است
ــد ــاسگرگ مانن ــه حق  ي ــت ب ــتمعرف ــاممكن  يق را ن

. بـود  موجودات واقعي  وجود منكر يحت و دانست يم
 ارجحيـت ة دربـار  يونـاني ة اسـطور  سيلنوس، ديدگاه
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 و بـوده  گرايـان  پـوچ  سرمشق همواره زندگي بر مرگ
ــه ــز را نيچ ــت ني ــأثير تح ــرار ت ــت داده ق ــاور. اس  ب

 يچاز ه ـ تـر  واقعـي  چيـز  هـيچ « اينكـه  بـه  ذيمقراطيس
(ابـزورد)   يمعناباختگ يسندگان در آثار نو يحت »يستن

اسـت   يافتـه بازتـاب   يزن بكت همچون بيستم قرن در
  ). 27: 1397(بكت، 
ــدرن، دوران در ــوچ م ــي پ ــترب گراي ــول يش  محص
 يـافتن  دسـت  براي متعالي امر رهاكردن و گرايي انسان

 توانـد  مـي  اسـتعلايي  امـر  ايـن . است استعلايي امر به
 خـداباوري  جايگزين كه باشد فيخته آلماني  ايدئاليسم

 كـه  باشـد  روسـي  اجتمـاعي  ايـدئولوژي  يـا  شود، مي
 يـا  كنـد  مـي  سـلطه  متافيزيـك   جايگزين را گرايي ماده

 متعـالي  هدفمنـدي   كه باشد تكاملة نظرية اولي شكالا 
 نيچه ابدية چرخ به باور يا كند مي انكار را طبيعت در

امـا   ؛كنـد  مـي  نفـي  را زنـدگي  متعالي معناي كه باشد
به  يچهباور ن .دارد هم ديگر وجه يك نيچه گرايي  پوچ

 و هـا  يستانسياليسـت اگز ياب رانسان موجب شـد بعض ـ 
 و سـارتر  كـامو،  همچـون  پـاريس  مكتـب  نويسندگان

 معنـايي  توانـد  مي زندگي كه برسند نتيجه اين به بكت
 فقـط  را زندگي كه معنايي اگرچه ؛باشد داشته انساني
  . كند مي هدفمند نه و پذير تحمل

 نيـز  چوبـك  و هدايت همچون ايراني نويسندگان
ــأثير تحــت ــين ت ــايي، انديشــه چن ــتر ه ــر در بيش ة زم

 نـه  و آينـد  مـي  حسـاب  به) يست(ابزورد معناباختگان
 يت،هـدا  درد «. باشـند  گـرا  پوچ ،فلسفي معناي به اينكه
 يدرد موجـود  ].... [اسـت  آرمـاني  بي و هدفي يدرد ب

 توجيـه  هسـتي  در را خود موقعيت تواند ياست كه نم
: 1392 نيـا،  يليو اسـمع  ينقل از طاهر به ي(نصر »كند
 بـا اسـت و   يستانسياليسـتي اگزة دغدغ يك اين و) 91

ــوچ ــي  پ ــفي گراي ــاوت فلس ــت متف ــندگان . اس  نويس
 در و هسـتند  معنـا  رفـتن  ازدسـت  »نگـران « معناباخته،

 آشكارا كه هايي نگراني. كنند مي تقلا فقدان، اين سوگ
 هـدايت  چـون  نويسندگاني به سارتر و كامو كافكا، از

 آيـا  وقـت  اين در دانم نمي« عبارت. است يافته انتقال
 يت،(هـدا كـور   بـوف در » نـه  يـا بود  فرمانم به بازويم
در » مــوران« گيــر نفــس يتقلاهــا يــادآور) 68: 1383
ة اراد بـه  پـايش  آيـا  داند يبكت است كه گاه نم مالوي 

-247 :1395(بكـت،   نـه  يـا  كنـد  يحركت م خودش
 اگزيستانسياليســتي ة دغدغــة دهنــد نشــان نيــز و )202

 ناپـذير  تحمل كه چيزي« عبارت. بدن در هيآگا حبس 
 و ديدم مي كه مردمي اينة هم از كردم مي حس است،

: 1383 يت،(هدا »هستمدور  ،كردم مي زندگي ميانشان
ــر) و 69 ــدگي از هــدايت تعبي ــه زن ــوان ب ــدان « عن  زن

 و كـامو  »بيگـانگي « مفهـوم  يـادآور  ترتيب به ،»تنهايي
 گـر  نمايـان  يشـتر سـارتر اسـت و ب   دوزخة نام ـ نمايش

 معنـا  يـا  وجـود  نفـي   تـا  اسـت  معناباختگي »ةدغدغ«
  . گرايان پوچ ازسوي

 همـه  دنيـا « اينكـه ة دربار خيامة عقيد اساس، براين
ــا كــار و هــيچ ــا بيشــتري تناســب »هــيچ همــه دني  ب
. هـدايت ة معناباخت ـ هـاي  دغدغـه  تـا  دارد گرايـي  پوچ

 روزگار، براي« گويد مي كه هنگامي نيز معري ابوالعلاء
 يي،و وفـا  ي(شهباز »كند نمي فرقي غيرفاضل و فاضل
 گرايــي  مهــم پــوچ يناز مضــام يكــي) بــه 840: 1393
 يما بـرا  نبودن  يا بودن: شود يم يكنزد يستانسيالاگز
و هـم   يتهم هـدا  حال درعين. كند ينم يفرق يعتطب
و  ي(شهباز دهند مي نشان مرگ بهكه  يليبا تما يمعر

 مضـــمون ايـــن پـــرورش  در)، 842: 1393 يي،وفـــا
 از بهتـر  نيسـتي انسان،  يبرا كه اند مشترك گرايانه پوچ

 خيام به گرايي پوچ دادن نسبت همه، بااين .است هستي
 دشـوار  بسـيار  شـان  توحيدي باورهاي دليل به معري و

 در گرايانـه  پـوچ  تمايل نوعي گفت است بهتر و است
  .داردوجود  آنها بيني جهان
 يمتفـاوت  يهـا  دلالـت  توانـد  يم ـ ييگرا پوچ پس 
 يمعنابـاختگ  چون يگريد ديعقا به گاه و باشد داشته
 تـر   قي ـدق شـدن  روشن يبرا .شود دور از آن اي كينزد
 شـود.  مـي  يبررس ـ ييگرا پوچ انواعابتدا  ها دلالت نيا
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 مطـرح  يـي گرا پـوچ مختلـف   يهـا  يبنـد  طبقـه  سپس
 تـا  يـي گرا پـوچ  يجـانب  و يفرع يها دلالت و شود مي
  .شود مي زيمتما ياساس يها ينف از يحد

  
  انواع آنو  ييگرا پوچ فيتعار -4

، 3يسـت ي، ن2چيه به شيگرا يمعنا به 1سميليهينة واژ
 »ليهين« نيلاتة شيو از ر است 4وپوچ و خلأ چيه ،ينف
 شده گرفته »چيه از« و »چيه« يمعنا به »لويهين ا كس« و

 آن يحيمس ـ كـاربرد  بـه  سـم يليهينة ش ـير كي ـ. است
آن. كـاربرد   يونـان يبه كـاربرد    شهير كيگردد و  يبرم
جملـه اسـت كـه     ني ـعبارت از ا ،مشهور آن ي حيمس

از ». «خلـق كـرده اسـت    چيرا از ه ـ زيچ خداوند همه«
 ـاسـت.   »لويهيا كس ن«همان  »چيه شـود   يآن م ـ ينلات
»creatio ex nihilo «شـود   يآن م يسيو انگل»out of 

nothing« )Tongeren, 2018: 4(.   آن يونـان يكـاربرد 
 از اي ـ »دي ـآ يبرم ـ چيه ـ چ،ياز ه«گردد به عبارت  يبرم

 دسي ـپارمنة گفت ـ دراصـل  احتمالا  كه زديخ عدم عدم،
و  شـده  مـي  اسـتفاده  يمدرس ـة فلسـف  در و است بوده

 عبـارت  يـن ا ينلاتاز آن بهره گرفته است.  زيدكارت ن
شـود   يآن م يسيو انگل» ex nihilo nihil fit«شود  يم
»no thing can ever be born out of nothing« 
)Tongeren, 2018: 4(.  

دادن  دنبال اثبـات و اسـتدلال و نشـان    اگر فلسفه به
 است. 6كردن ي، ابطال و نف5ردة دربار ييگرا است، پوچ

 نگـرش  كي ـ يـي گرا گفت پـوچ  ديبا ايآ ،حساب نيباا
 رد؟يــگ يمــ قــرار فلســفه درمقابــل ايــ اســت يفلســف
 بـا  زي ـكنـد و بـا باورنداشـتن و ن    يم ـ ينف ـ ييگرا پوچ
را  يـي گرا توان پوچ يپس ممتفاوت است.  يگر يلاادر

 كـه را هم  يا شهياندتوان  ياما م ؛مقابل فلسفه دانست
 فلسـفه  خـود  از يبخش ـ ،ردي ـگ ير م ـمقابل فلسفه قرا

                                                            
1. nihilism 
2. nothing 
3. nothingness 
4. void 
5. rejection 
6. negate 

تـوان   يم ـ معنا نيا در .يفلسف يي گرا پوچ كرد: دادقلم
 اي ـ يبعض ـ انكار  ايرد  ،ينف ،يفلسف يي گرا پوچ« گفت
 ,Crosby( »اسـت  يزنـدگ  اي ـ شـه ياند يها جنبهة هم

1998(.    
 و ردي ـگ تعلق  شهياندة جنب كي به ينف كه يهنگام

 را آن تــوان يمــ باشــد، كــن شــهير و نياديــبن يا ينفــ
ــوچ« ــيگرا پ ــناخت ي ــنام »يش ــثلا  دي ــوچ (م ــيگرا پ  ي

 خـود ة جنب كي ما يمستق ،ينف كه يزمان و )يكيزيمتاف
 يـي گرا پوچ« را آن توان يم ،دهدرا هدف قرار  يزندگ
روشن اسـت   .)ياخلاق ييگرا پوچ (مثلا  دينام »يارزش
 و سـتند ين شدنيكيتفك ني مع طور بهدو حوزه  نيكه ا

 به ،يارزش اي است يشناخت ن،ياديبن ي نف كي ايآ نكهيا
 موضـوع  آن ي نف ـة بـه نحـو   و لسـوف ينگرش فة ويش

 كه يا آن جنبه فراخور  به تر، يجزئ طور به .دارد يبستگ
 تـوان  يم ـ ،ينف ـ متعل ق   يبرمبنـا  يعن ـي شـود،  يم ينف

 كـه  اسـت  يعيطب. كرد ميتقس يرا به اقسام ييگرا پوچ
ــه مختلــف مندانشــياند  يمختلفــ يهــا جنبــه ينفــ ب

 يمختلف ـ يهـا  وهيش ـبه زين را ييگرا پوچ و اند پرداخته
  .  اند  كرده ميتقس

 نكهيا نخست. است تياهم حائز نكته دو نجايا در
 ،بحـث  موضـوع   جاب يانه براساس  ها يبند ميتقس نيا

 نـه  يعن ـي .انـد  شـكل گرفتـه   يبراساس متعل ق نف بلكه
بلكـه   م،يكن ـ يري ـگ جـه ينت ميخـواه  يم ـ آنچه براساس

 نكـه يدوم ا .ميهسـت  آن ينف ـ صـدد  در آنچـه  اساسبر
 ميتقس ـ اي ـكل بـه اجـزا    ميتقس ، يبند ميتقس از هدف

 ـ هدفبلكه  ؛ستيجنس به فصول ن  از يفهرسـت ة ارائ
 تعلـق  آنهـا  بـه  نيادي ـبن يها ينف كه است يموضوعات

 ييها يپوشان هم كه نكته نيا درنظرگرفتن با د؛نريگ يم
 ،گرا پوچ اگر موضوعات وجود دارد. مثلا  نيا انيم هم
 ،»مـن «كنـد و معتقـد باشـد كـه      يانسان را نف تيهو

 تكـرار و  شـباهت موجـود زنـده از    كي ـتصور  صرفا 
و  شـباهت  يدر طول زمان است كـه حت ـ  شيها كنش
هـم   ينف ـ ني ـنـدارد، ا  تي ـهـم واقع  شانبودن يتكرار
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 يا جنبـه  هـم  ،(تكـرار وجـود نـدارد)    است »يمعرفت«
 ين ـي مع يانسـان  تي ـهو( كنـد  يم دايپ »اليستانسياگز«

به بار  »ياخلاق« يامدهايو هم درادامه پ وجود ندارند)
 ني تع ـ كـه  يتيهـو را مسئول  »من« توان ي(نم آورد يم

 تـوان  يم ـ نكـات  ني ـا درنظرگـرفتن  با. دانست) ندارد
  .كرد ميتقس يمختلف انواع به را ييگرا پوچ

  
  موضوع براساس ييگرا پوچ انواع -5

حالـت   نيتـر  سـاده  دررا  ييگرا پوچ مختلف انواع
 ينف ـ و هـا  شـناخت  ي نف ـ يكل ـة شـاخ  دو در توان يم

 يارزش ـ و يشناخت يها ينف .كرد يبند ميتقس ها ارزش
برحسـب   ،حـال  نيبـاا  ؛هستند مرتبط گريكدي به كاملا 

  .شوند مي كيتفك گريكدي از يموضوع  نف
  

  يشناخت يي گرا پوچ 5-1
 است عدم به باور ،يكيزيمتاف يدر معنا ييگرا پوچ

 نيچن ـ و اسـت  مطلـق  چ يه ـ همان يمعنا به يگاه كه
 چيه ـ زي ـچ آورد كه همـه  يدرم سر باور نيا از يتفكر
دارد و نـه مـردن    يارزش ـ سـتن يكه نه ز چندان ؛است
ممكن است وجود  ييگرا پوچ ).194 :1383 دگر،ي(ها
 قـت يحق« دي ـگو يم ـ چـه ين مـثلا   .كند يرا نف قتيحق
 ,Nietzsche» (ها استعاره اريس ارتش جز ستين يزيچ

 انكـار را  قـت يممكـن اسـت حق   ،نيچنهم .)3 :1873
ــد  ــ ،نكن ــا امكــان شــناخت آن را نف ــي ؛كنــد يام  يعن
دو را  ني ـا توان يم نجايا در. يشناخت معرفت ييگرا پوچ

 1يشناخت قتيحق ييگرا كرد و گفت پوچ زياز هم متما
 ,Slocombe( نـدارد  وجود يقتيحق كه مطلقا نيا يعني

 يـي گرا امـا پـوچ   ؛)Carr, 1992نقـل از   بـه  10 :2003
 سـت؛ ين ممكـن  شـناخت  كه ديگو يم يشناخت معرفت

حـال،   نيبـاا نـه.   اي ميباش قتيحق به قائل نكهيا از اعم
 عنـوان  بـا  يـي گرا پـوچ  از خـاص  نـوع   كي جداكردن

 نظـر  بـه  امـا ؛ است زيانگ مناقشه يكم يشناخت قتيحق
                                                            
1. alethiological 

 ,Carr( كـار  ماننـد  سـندگان ينو يبعض ليتما رسد يم

 يمدعا كه است ليدل نيا به ،يكيتفك نيچن به) 1992
 و پرتكـرار  اريبس ـ ي دعو كي ،»ندارد وجود يقتيحق«

  .است ييگرا پوچ خيتار در تيپراهم
 نظـام  ما ينـه مسـتق   يسممكن است ك ،حال نيدرع
را در ارتباط با جهان و  »زبان« يكه ناتوانبل را، معرفت

 يشخص ـ نيكنـد. چن ـ  يها با هـم نف ـ  در ارتباط انسان
 اسـت  معتقد يعني .گراست پوچ يشناخت نشانه لحاظ به

توانـد جهـان را    ينم ـ يا نشـانه  نظام هرگونه اي و زبان
 بـر  هـا  بحث ،يليتحل لسوفانيف انيم در. كند ييبازنما
فـراوان اسـت و گـاه     2يشـناخت  نشـانه  ييگرا پوچ سر
 بـه  گـر يد يا كردن فلسفه محكوم يبرا يعنوان ابزار به
 شـناس  نيتگنشـتا يو گلاك، هانس. شود يم گرفته كار

 را نيكـوا ة فلسـف  ،خي ـزور دانشـگاه  اسـتاد  و معروف
 رايز ؛كند يم يابيارز انهيگرا پوچ يشناخت نشانه لحاظ به

 وجـود  يزبـان  درك اي ـ معنا نام به يزيچ« آن براساس
معتقدنـد   يحت يبرخ ).Alvarez, 1994: 354( »ندارد

ــد ــار دگاهي ــاهة فرگــه درب ــوع م،يمف ــوچ ين ــيگرا پ  ي
مـا   ،يو دگاهي ـاز د كه يمعن نيا به .است يشناخت نشانه

 دلالـت  قـت، يحق چونهم يميكاربردن مفاه از به شيپ
 Braun( ميببـر  نيب از را 3ابهام هرگونه ميمجبور ...و

& Sider, 2006: 1 (دلالــت كيــ ،بي ـترت نيــا بـه  و 
 ابهام بدون و واضح نظرمان به كه ميكن وضع يساختگ
    .باشد

 نـوع  گـر  اني ـب »اسـت  مـرده  خدا« معروف عبارت
 انكار را خداوند وجود كه است ييگرا پوچ از يگريد
 ياتي ـهالا يـي گرا پـوچ . ياتي ـهالا يـي گرا پـوچ : كند يم
 يهر موجود متعـال  ايروح  ايخدا  وجود ينف يمعنا به
 ،ي. خداناباوردارد تفاوت ياست و با خداناباور گريد

 ،ياتي ـالاه ييگرا پوچ يول ؛وجود خداست باورنداشتن 
 چــهينخــدا.  ينفــ يعنــي ؛نبــود خداســت باورداشــتن 

 و ساخت مطرح را شهياند نيا كه نبود يكس نينخست
                                                            
2. semantic nihilism 
3. vagueness 
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 كي ـ بـا  تا بود تيحيمس يخدا با شتريب زين او يدشمن
 خـدا  مـرگ  ة دي ـامـا طـرح ا   ؛يفلسـف  ي انتزاع ـ يخدا
 ياتي ـالاه يـي گرا پـوچ  بـه  يتر يمنفة چهر او، يازسو
. كــرد تــر داغ را بحــث تنــور ،حــال نيدرعــ و ديبخشــ

 تـلاش  كـامو  همچـون  يگريد شمندانياندحال،  نيباا
 معناباختـه،  انسـان  ماننـد  ييهـا  دهي ـا طـرح  بـا  كردند
 تيسرا از مانع يول ،كنند تيتثب را ياتيالاه ييگرا پوچ

. شــوند اليستانســياگز يــيگرا پــوچ بــه آن يامــدهايپ
 كنند جا جابه را يزندگ يشمعنابخ منبع كه شكل نيا به
به درون خـود انسـان    كيزيرا از متاف يزندگ تيغا و

 ـ ني ـاگـر ا  يحت ـ ؛منتقل كننـد   مـت يق بـه  ييجـا هجاب
 كنـد  يم ـ يزنـدگ  آن در كه يجهان با يآدم شدن گانهيب

  .شود تمام
  

  يارزش ييگرا پوچ 5-2
كند،  يم ينف را معرفت و قتيحق يوقت ييگرا پوچ

 .ردي ـگ يرا هم م ـ يشناس اخلاق و ارزش زمان دامن هم
و معرفت موهـوم   قتيامكان ندارد كه حق با يتقر يعني

داشـته باشـند؛    ياصـالت  نـان ها همچ ارزش يول ،باشند
 ،بي ـترت نيا به. باشد ريپذ امكان آن عكس ديرچه شااگ

ــوچ ــيگرا پ ــوز ي ــوز ة از ح ــناخت وارد ح ارزش ة ش
 يـي گرا پـوچ كند.  يم يشود و ارزش و اخلاق را نف يم

 افتني ـ يبرا يتلاش هر كه است يمعن نيبه ا 1ياخلاق
 قضــاوت جــهيدرنت و اســت، هــودهيب ياخلاقــ هيــتوج
 :Krellenstein, 2017اره اشـتباه اسـت (  وهم ياخلاق

به  يممكن است شكل نابودساز ،ينفهم جا نيدر ا). 4
  :رديگخود ب

كـه  نيهاسـت و ا  ارزش بـودن  هيپا يباور به ب ييگرا پوچ
. سـت ين] يگـر يد[به  انتقال قابل اي شناختن قابل ز،يچ چيه

 ـبن ت يشـكاك  و ديشـد  ينيباغلب بـا بـد   ييگرا پوچ  ينيادي
 سـؤال  ري ـكنـد [و ز  ياه است كه وجود را محكـوم م ـ رهم
 يتعهد چيه ،باور داردرا  يستين ي قيحق يگرا ]. پوچبرد يم

                                                            
1. ethical or moral 

 ,Pratt( نـابودكردن  ديشـا  مگـر  ؛ندارد يهدف چيه ندارد،

2019  .(  
هم  يزندگ يمعناشد،  يشناخت و ارزش نف يوقت

  رود:  يم سؤال ريز
 اي ستين يافتني دست اي ،بخشد يمعنا م يآنچه به زندگ

 دي ـباور ني ـا بـر  شما اگر. [...] وندديپ ينم وقوع به درعمل
 روح اي ـ خـدا  وجـود  بـه  ازي ـن يزندگ معناداشتن يبرا كه

 يموجـود  نيچن كه ديباش داشته باور اگر و است يضرور
 كـه  يكس ـ يعن ـي ؛ديتگرا هس گاه شما پوچ آن ندارد، وجود
  دارد. ييمعنا يزندگ كند يم انكار

 استفاده شوپنهاور يمدعا از زين انيگرا پوچ ي[...] بعض
 ـز ؛معناسـت  مـا فاقـد    يها يزندگ نديگو يكنند و م يم  راي

 چــهآن بــه چــه م؛يــا هشــد ريناپذارضــا يريطــور نــاگز بــه
 دسـت  بـه  ميخـواه  يم ـ چـه را آن چه و مينرس ميخواه يم

  ).Metz, 2013( ميشو ملول آن از بعد، و ميآور
ــا ــدگ يمعن ــش  ،يزن ــدهبخ ــاتاز  يا عم  منازع

 خصـوص  به دهد؛ يرا به خود اختصاص م ييگرا پوچ
بحث از  دارند. يكمتر يغلظت فلسفكه  را ييها بحث
 شـكل  در ژهي ـوو به يدر ساحت فلسف يزندگ يمعنا

ــدرن ــامدرن و م ــولا  آن، پس ــود معم ــه را خ ــكل ب  ش
 يـي  گرا پـوچ  دهـد.  يم ـ نشان اليستانسياگز ييگرا پوچ
معنـا و   يب يزندگ كه است يمعن نيا به اليستانسياگز

 توجـه  دي). باVeit, 2019: 224هدف است ( يجهان ب
 وجـود  دو نيا انيكه م ييها قرابت برخلاف كه داشت
ــياگز يــــيگرا پــــوچ دارد، ــأموردت اليستانســ  دييــ
هــم  ســمياليستانسياگزو  ســتين ســمياليستانسياگز

 ,see Pratt( ستين اليستانسياگز ييگرا پوچ دييأموردت

 هر موجود يبا نف اغلب ات،ينظر نيا يهردو .)2019
 ،بخشـد  يمعنا م يكه به جهان و زندگ يمتعال مفهوم اي

 نيــا امــا ؛انگارنــد يمــ يمعنــ يبــ و زينــاچ را يزنــدگ
 و اسـت  دغدغـه  كي سمياليستانسياگز يبرا ييمعنا يب
 برهـوت  در يانسـان  ييمعنا افتني يبرا ،منظور نيهم به

 يـي  گرا پـوچ  يبرا تلاش نيا منتها ؛كند يم تلاش معنا
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 و اسـت  نافرجـام  و مذبوحانـه  يتلاش ـ ال،يستانسياگز
  . كند يم دشوارتر را يزندگ تحمل فقط ديشا

 هـم  يگريد يارزش يامدهايپ ،يشناخت يي گرا پوچ
 اي ـ يكيزيمتـاف  ين ـيب جهـان  كي ازآنجاكه. دارد دنبال به
 شيداي ـبـه پ  توانـد  يم يشناخت معرفت يدئولوژيا كي

 يـي گرا پـوچ  شـود،  خـاص خـود منجـر     ياسينظام س
 اجتماع،ة حوز در گاه زين يشناخت معرفت و يكيزيمتاف
 شيداي ـپ و ياسيس ـ ياجتماع يها ارزش ياديبن ينف به

 كي فقط ييگرا پوچ«. شود يم منجر ياسيس ييگرا پوچ
و  قـا  يبلكه عم ؛ستين اليستانسياگز اي يوجودة مسئل
 ,Lewis( »اسـت  ياس ـيسة مسـئل  كي ـ ،اندازه همان به

 هـر  ي افراط ـ ينف ـ يعني ياسيس ييگرا پوچ). 1 :2017
 اي باشد خدا قدرت، نيا خواه ؛حاكم قدرت از يشكل
). Lebovic, 2015: 1( ياخلاق يها ارزش اي روا فرمان

 بار به يمتنوع كاملا  جينتا تواند يم ييگرا پوچ نجايا در
 ماننـد  يلسـوف يف دگاهي ـد از ياس ـيس ييگرا پوچ. آورد
 »از يآزاد« باشــد؛ ييرهــا يمعنــ بــه توانــد يمــ دايــدر

 چـه  نكهيا انتخاب »يبرا يآزاد« و ياخلاق يها مطلق
 يازسـو ). Lewis, 2017: 2( اسـت  »معنـادار « يزي ـچ
حـاكم   ي اس ـيس يدئولوژيا ياست كه نف يعيطب ،گريد
ــد يمــ ــه هــرج توان ــ ومــرج ب ــ ،يطلب  يشــورش و حت

 ياسـت كـه برخ ـ   ثيح نيهم . ازنجامديب ينابودساز
 ياس ـيس ييگرا پوچ ينوع توان يرا م سميا شكال آنارش

  به شمار آورد.  
انسان معنا دهد  يتواند به زندگ يم كه يزيچ گريد

و  ييبايارزش ز كند، باور به دوارياو را به نجات ام اي
 ديشــدة حملــ مــورد زيــن بــاور نيــهنــر اســت كــه ا

 يشـناخت  ييبـا يز يـي گرا پوچ .رديگ يقرار م ييگرا پوچ
. هنـر اسـت   يو نف ـ يختشـنا  ييبـا يز يهـا  ارزش ينف
 را يزي ـچ اسـت  دشوار هنر در« :ديگو يم نيتگنشتايو

 »نگفـتن  چيه ـ: همچـون  باشد خوب چندان كه گفتن
توان  يرا م دگاهيد نيا تأثير ).53: 1395 ن،يتگنشتاي(و

. كـرد  مشاهدهنزد سانتاگ » سكوت يشناس ييبايز«در 

 يمعاصـر حرف ـ  معتقد است هنـر   ]همچون بكت[ يو
 سـاكت  ديفهمد با يكه م يكس«مثل  ؛گفتن ندارد يبرا

» دهـد  يم ـ ادامـه  زدن حـرف  بـه  هرحـال  بـه  اما ،باشد
)Sontage, 2002: Section VI.( ــوچ ــيگرا پـ  يـ
 و رود يهنر فراتـر م ـ  ارزش  ينفگاه از  يشناخت ييبايز
 يو يآثـار هنـر   هنرمنـد و  بي ـتخر و ينف ـ صدد در
 ادي ـاز آن  »يهنـر  يخودكش«و گاه با عنوان  ديآ يبرم
 ـ. آر. شود يم ة ي ـانيب در معاصـر،  هنرمنـد  ،1يتـا يك. يب

 كي ـنزد قـدر  آن من مرگ زمان« :ديگو يم خود يهنر
و  يناكـاف  كـردن   ينقاش ـ و مطالعـه  بـه  تنهـا  كه هست

! يمنزو! ديناام! خود يب خود از. بپردازم ام گونه وسواس
ــكل ــ از يشـ ــر يخودكشـ ــرح”در يهنـ ــ طـ  يكلـ

: 1398(دانچـف،   )»چه؟ي(ن “خطر در ستنيز”.“هنر
   ).729و728

كه در  چهيمندان مانند شوپنهاور و نشياند ياريبس
 و ييبـا يشوند، ز يگرا محسوب م  پوچ گريد يها حوزه

د و ان خود مبرا دانستهة انيگرا پوچ يها ينف از را هنر اي
 ؛انـد  سـته ينگر يزنـدگ  تحمـل عنوان تنهـا راه   آن بهبه 
ــاا ــال نيب ــ ،ح ــود از يبعض ــنظر خ ــردازان هي ــر،  پ هن

 هنـر  ،انـد  كـرده  بي ـهنـر را تخر  خيتـار  يدستاوردها
 و ،ينف را ييبايز ،اند كرده انكار را ارزشمند اي يعقلان
) 1918دادا (ة ي ـانيب در. انـد  كـرده  جيترو را پوچ يهنر

  آمده است: 
 ديي ـأت موافـق  .ام يدائم تضاد موافق .عملم مخالف من

 ؛دهـم  ينم ـ حيتوض ـ و مخالفم نه موافقم نه من .هستم هم
 ييبـا يز دي ـنبا يهنـر  اثـر . [...] زارمي ـب ميسل عقل از چون

 هـوده يب نقـد . [...] است مرده ييبايز چراكه ؛باشد نفسه يف
 يبـرا  ؛است يشخص اي يذهن نقد تنها ،هست آنچه .است
 تيعموم و تيكل حد نيكمتر دواج كهآن يب ؛جدا كس هر

 عمـل [...] . ستيدر كار ن يا ييغا قتيحق چيه. [...] باشد
انجـام شـود    ديدر كار است كه با يميعظ ي منف يگر رانيو

  . )255-265 :1398(دانچف، 

                                                            
1. R. B. Kitaj 
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ــيو -7 ــا يژگ ــانب يه ــتعرو  يج ــذ في  يريپ
    ييگرا پوچ

دو قـرن  ة فلاسـف  ينتـر  هماز م ياريكه بس يدرحال
 يـي گرا پـوچ  ا شكال مختلـف  از ييك با ينحو به يراخ

ر تيش ـب يرانموضوع در ا يناند، ا پنجه نرم كرده و دست
اش شناخته شده اسـت؛   يو فرع  يجانب يها يژگيبا و
 ي،فلسـف  يـأس  يي،معنـا  يب يني،چون بدب ييها يژگيو
و  يگـر  ي، لاادر)Camus, 1991( »يفلسف يخودكش«

 يـي گرا پـوچ  يشـرط لازم بـرا   كه دست ينازا يموارد
را به  ييگرا چهستند كه پو ييها برچسب گاهو  يستندن

اسـت كـه    يدر حال ينرانند. ا يم يبحث فلسفة يحاش
 يعنـي اسـت؛   يسـتي گـرا ن  تفكـر  پـوچ   يمركـز ة هست

  . ينهادن آن بر هست يجا به ي،بر ته يشهبنانهادن اند
كنـد،   يكه م ـ ييها ينف فراخور  به ييگرا پوچپس   
ة شـود. ازجمل ـ  يم زين يجانب يها يژگيو نيچن يدارا

 دهي ـد مختلـف  اني ـگرا پـوچ  نـزد كـه  هـا   يژگ ـيو نيا
 ينيبـدب  ت،يشكاك كرد: اشاره به اينها توان يم ،شود يم

 1مـدن آايدن به ي نف اي يبه خودكش شي(شوپنهاور)، گرا
ــ ــر ،وران(چ ــيمع ــلك ي)، كلب ــمي(پسامدرن 2يمس )، س

)، ومي ـ(ه ي)، خـداناباور تيهـدا  ،(بكت 3يمعناباختگ
ــ ــي(كر 4أسي ــردگيچل ــهي(ن 5ي)، افس ــ)، تخرچ  6بي

(پاسكال)، انفعال  ي)، سكوت فلسفسميدادائ ،ني(باكون
هــا  يژگــيو نيــا ).ختــهي(ف 7ييخــودگرا و) اريــ(بودر

 يژگ ـيامـا و  ؛باشـند  يـي گرا توانند از عوارض پوچ يم
 يزمـان  ها يزگيو نيهم حال، نيباا ؛ستندين آن يضرور
دادن زي ـتم رند،يبه خود بگ ياديو بن يافراط يكه شكل

                                                            
1. antinatalism 
2. cynicism 
3. absurd 
4. despair 
5. depression 
6. destruction 
7. egoism or solipsism 

 يـي گرا پـوچ  راي ـز ؛شـود  يم دشوار ييگرا پوچ از ها آن
   .ندارد يني مع فيتعر
 يبـرا  اسـت؟  ريپـذ  في ـتعر اساسـا   ييگرا پوچ ايآ

 توجه داشـت. اول  نكتهبه دو  ديبا سؤال نيپاسخ به ا
 شـده  في ـتعر م يمسـتلزم انسـجام مفـاه    فيتعر اينكه
 يمكتـب فكـر   اي انيگاه جر چيه ييگرا پوچ ماا ؛است

 قا يدقآن  ف يتعر دينبوده است كه بتوان فهم يمنسجم
 يا سندهيكه نو يهنگام شود. يم يشامل چگونه افكار

 يدارا يـي گرا پوچ« :ديگو يمانند تادئوس متز م معاصر
در نظـر   دي ـ)، باMorioka, 2015: 96( »ستين انسجام

اسـت پخـش و    يطـرز فكـر   يـي گرا پـوچ داشت كه 
 بر يمبتن چون و غرب، يفكر خيپراكنده در سراسر تار

شـود   يوقـت نم ـ  چياست، ه ـ» وپوچ چيه« و »گفتن نه«
 و ردي ـگ يم ـ تعلـق  يزي ـچ چـه  بـه  ينف نيگفت كه ا

 »چيه«شود گفت كه  يوقت نم چيه و ستيش چتيماه
 گـرا  پـوچ  كـه  اسـت  ني ـا تـر  ياما پاسخ اصل ؛ستيچ
چـون   ؛كند دايانسجام دست پ نيكه به ا »خواهد ينم«

بـه   دنيبخش است و نه انسجام ميكردن مفاه يكار او نف
 يتاكس ـة راننـد  كي ـاست كـه   ليدل ني. به همميمفاه

 ؛بدانـد  فلسفه از يزيآنكه چ يب ،گرا باشد تواند پوچ يم
آن را  ندارد ازين اما ،دارد سر در يفلسف يفكر او رايز

 ــ ــط منطق ــا خــط و رب  اينكــه دوم منســجم كنــد. ،يب
 يتوانـد معنـا   ينم ـ و اسـت  »ينف«بر  يمبتن ييگرا پوچ

 يجـاب يا شـكل  بـه  را يستين اي يپوچ يعنيخودش را، 
پسـامدرن، شـامل    يدر معنـا  ييگرا پوچ زين. كند دييأت
شـود و   يهم م ـ ييگرا پوچ خود ينف و ،يخود نف ي نف
 ارائـه  آن يبـرا  يف ـيدهد كـه تعر  ينم اجازه هم نيهم

كـه از   ييهـا  في ـاسـت كـه تعر   دليـل  ني. به همشود
 يكـاف ة نـداز ا وقـت بـه   چيه ،دنشو يارائه م ييگرا پوچ
 يضرورت و هستند منسجم نه رايز ؛ندستيكننده ن يراض
  .  كنند يم جابيا را
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تـوان   يم ـ يـي گرا پـوچ ة چه دربـار آن ،اوصاف نيباا
 فكر  طرز كي از يفاتيتوص صرفا  كه ،فيگفت، نه تعر

مختلـف   يهـا  كـه بـا شـاخه    اسـت  خودمتعارض گاه
شود كه منتقدان  يم دهيد اريبس خورد. يم ونديفلسفه پ

كننـد كـه    ياستدلال م يطور ،نقد آن يبرا ييگرا پوچ
رو هستند و  روبه ني مع و شده فيتعر يا هيانگار با نظر

 كننـد.  يم ـ يگاه تناقضات و اشـكالات آن را وارس ـ  آن
و  ميفراتـر بگـذار   را پـا  ميبخواه اگر كه است روشن
 ،شود يگفته م ييگرا پوچة كه آنچه دربار ميشو يمدع

ة كننـد  ني كننده و مع ـ مشخص اي است آن فيتعر واقعا 
 عتسـر بـه  يـي گرا پوچ يها است، تعارض ييگرا پوچ
كـه قـرار بـود     يـي گرا پوچ رايز ؛دهد يم نشان را خود
 ايشونده  اثبات يا هينظر به ليكننده باشد، حالا تبد ينف
ة دربـار  يا شهيكه قرار بود اند يشود و درحال يم ني مع
 يزي ـچ بـه  ليتبـد  خـود  حـالا  باشد، يچيه و يستين
 يچ ـيه منطق  ،ييگرا پوچ« گفت ديوقت با شود. آن يم
 »هسـت  يسـت ين دي ـگو يم ـ كـه  اسـت  يزيعنوان چ به
)Cunningham, 2002: first page & 105-108(امـا   ؛

 قي ـطر ناي ـ بـه  كـم دست  م،يقانع شو فاتياگر به توص
  در آن يـي گرا پـوچ  يهـا  يرا كه نف ييها  نهيتوان زم يم
را  يـي گرا پـوچ  و كرد يبازشناس ،كند يها عمل م نهيزم
  .كرد يبند صورت يمختلف يها وهيش به

  
  ييگرا پوچ يفارس يها معادل -8

 وجـود  سـم يليهين يبـرا  جيسه معادل را يدر فارس
ــار ســتين: دارد ــوچ ،يانگ ــيگرا پ ــ و ي ــار چيه . يانگ
 اسـتفاده  ترجمه بدون زين سميليهين لفظ خود ،نيچنهم
 زبـان  در »سـم يليهين« كـه  معتقدند زين يبعض. شود مي

 ازي ـهسـت كـه ن   ييآشـنا ة كلم ـ يكافة انداز به يفارس
 بايـد گفـت اول اينكـه   . ميكن يساز معادل را آن نباشد

دوم  و آشناسـت  يفلسـف  مخاطب يبرا فقط واژه نيا
طـور   آن آشنا باشد وگرنه همـان ة واژ فقط ديشا اينكه

قـدر   آن رانيا در سميليهيكه در مقدمه گفته شد، خود ن
 ياست كه بهتر اسـت از ابتـدا بـا معـادل     مغفول يبحث

 يمعـادل  سههركدام از  اما د؛شو يزير هيآشنا و زنده پا
را  ســميليهين ياز معنــا يفقــط بخشــ شــد، ذكــر كــه
 يي نارسا ،ييگرا پوچ يها بحث يد و در بعضنرسان يم

  شود.  يها احساس مآن يلفظ
را به يستيبه ن ليو تما ينف يمعنا »يانگار ستين«
 :دي ـگو يم ـ سيمقـراط يذ يوقت ـ مثلا  ؛رساند يم يخوب

 :Katz, 2000( »سـت ين چيه ـ از تـر  يواقع ـ زيچ چيه«

 موجـودات  جز ديشا« :ديگو يم دگريها يوقت اي) 235
باز هم  ديشا كنيل ؛است چيچه هست، ه آن برشمرده،

 »سـت يوجود داشته باشد كـه گرچـه هسـت ن    يزيچ
 يـي گرا سـت ينة . درواقع واژ)25و24 ،1395 دگر،ي(ها

ــ معمـــولا  ــا توانـــد دلالـــت يمـ ــاف يهـ  و يكيزيمتـ
  منتقل كند.  يخوببه را سميليهين ي شناخت معرفت

ــوچ« ــيگرا پ ــا »ي ــوچ يمعن ــ و يپ ــودگ يته و  يب
  گفتـه  يوقت ـ مـثلا   رسـاند؛  يم يخوبرا به يمعناباختگ

» دهـد  ينبودن ما نم ـ ايبه بودن  يتياهم عتيطب« :شود
 كـه  اسـت  ني ـا ،كـنم  ينم يخودكش كه يليدل تنها« اي

در  اي ـ» تـوانم خـودم را بكشـم    يم ـ بخـواهم  هروقت
 اني ـب يبـرا  يزي ـچ نـه « :ديگو ياز بكت كه م يعبارت
 كه يزيچ نه شود، انيب آن با كه يزيچ نه دارد، وجود

. )Sontage, 2002: Section VI( »شــود انيــب آن از
ــ ــت واژ  يم ــوان گف ــيگرا پــوچة ت ــت ي ــا دلال  يه
 ي شــناخت ييبــايز و ياتيــالاه ،ياخلاقــ ال،يستانســياگز
 كند.  يمنتقل م يخوببه را سميليهين

ــ« ــا »يانگــار چيه و  ســتيخــلأ، ن ،يچــيه يمعن
 يدر عبـارت  دهـد؛ مـثلا    ينشان م يخوب به را يزيچ يب

وجـود   ايوجـود نـدارد، فقـط اش ـ    يهـدف  گريد«مانند 
 گانـه يب ذاتـا   يهسـت « اي )217 :1393 ار،ي(بودر »دارند
. )33 :1398 نـاس، ي(لو» كنـد  يم برخورد ما با و است
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 ،يشـناخت  نشـانه  يها دلالت انيب يبرا يانگار چيهة واژ
   .است مناسب سميليهين يكيزيو متاف ياسيس

 راه دو سـم يليهين ي سـاز  معـادل  يبرا ،بيترت نيا به
 يها مكف ـ كدام از معادل چيكه چون هنيا اي. دارد وجود

كار ن يا با. شود استفاده سميليهينة واژ همان از ستند،ين
 يها در زبـان فلسـف   معادل يستگو چندد  ياز پراكندگ

مسـئله هـم    اما درعـوض صـورت   شود، يم يريجلوگ
ــت.   ــده اس ــاك ش ــاب ،راه دومپ ــي انتخ ــاز ا يك  ني

 كمـك  ،سـت يل نئادي ـا كه هرچند كاملا  ستها معادل
 اني ـكـاربردن واژه، م  ، هنگام بـه زبانان يتا فارس كند يم

 يارتباط متن يمعنا با واژه، آن از گرشانيد يها تجربه
ة واژ از گرشـان يد يها تجربه مثلا  .كنند احساس زنده

طور زنـده   متن را به يكند تا معنا كمك  يچيو ه چيه
  .كنند افتيدر

 يعن ـيزبانـان   يفارس ـ يواژه برا نيآشناتر دهنگارن
 يثرؤطور م به واژه نيد. انك يم هيرا توص »ييگرا پوچ«

ــ ــه از مهــمرا  ســميليهين ال يستانســياگزة جنب ــر ك  نيت
اسـت.   كـرده  در خود لحاظ است، سميليهين يها جنبه
است،  يآدم پوچ يفلان دزبان گفته شو يبه فارس يوقت
 ـتوان انتظار داشت كه تصور  يم را  يزنـدگ  يكند فلان
اش  يزنـدگ  يبـرا  يتيغـا  و هدف است، افتهيمعنا  يب

با خداوند ندارد، خـوب   يثرؤو م يواقعة ندارد، رابط
 قـت ينبـال كشـف حق  د كند، به ينم ياو فرق يو بد برا

هنـر و   ديشـا و  ستين ياسيس تيدنبال فعال به ست،ين
ــايز ــه او انگ ييب ــب ــرا يا زهي ــدگ يب ــ يزن ــد.  ينم ده
 يهــا واژه نســبت بــه ،يانگــار چيو هــ يانگــار ســتين

كــه  كــرد تــوان تصــور يهســتند و مــ يتركــاربرد كــم
  د.نزبان در مواجهه با آنها دچار ابهام شو يفارس
ة آن اسـت كـه جنب ـ   »يـي گرا پوچ« شكال انتخابا
 سـم  يليهين در كـه  را »ينف ـ« يعن ـي سـم يليهيتر  ن يفلسف
طـور   بـه دارد،  تي ـاهم يشـناخت  معرفـت  و يكيزيمتاف
 راي ـز ؛اسـت  يع ـيطب نيا اما ؛دهد يپوشش نم ميمستق

ة هم ـ واژه، كي ـعنـوان   هـم بـه   سـم يليهيخـود ن  يحت
 فلسـفه . نـدارد  خود در را يفلسف سم يليهين يها دلالت

 آن فهـم  يوقت ـ اما ،باشد دشوارفهم و دهيچيتواند پ يم
كـاربران   يباشد كـه بـرا   ييها واژه ابداع به منوط فقط

ــان ب ــهيزبـ ــت، گانـ ــر در اسـ ــور خطـ  و يخودمحـ
 يحت ـ يفلسفة هر واژ .رديگ يقرار م يساز نهيخودقرنط

 يحامل معنـا  ي، فقط تا حدياصلزبان  كاربران يبرا
بحـث  ة با مطالع ـ يمعان يو مابق است يموضوع فلسف

تا حد  است بهتر ،نيچنهمروشن خواهد شد.  يفلسف
 »يمعنابـاختگ «ة واژ از »1ابـزورد «ة ترجم ـ يبرا امكان
 تـا  كرد زيپره »يپوچ« معادل كاربرد از و كرد استفاده
 اشـتباه  به را خواننده ،ييگرا پوچ و يپوچ ي لفظ تشابه

  .ندازدين
  

  گيري هجينت

چگونـه   كـه  شـد  آغـاز  پرسـش  اين طرح با بحث
 ـو ا كرد فيتعر را ييگرا پوچتوان  يم تـا   في ـتعرة رائ

در پاسخ  .كند يم كمك ييگرا پوچ ختنشنا بهچه حد 
 يبرمبنـا  يـي گرا پـوچ  فيتعار گفت ديبا سؤال نيا به
 ـريگ يشـكل م ـ  ها ينف  ني ـتـوان گفـت ا   يپـس م ـ  ؛دن

 ؛گفـتن هسـتند   نـه ة دربار يحاتيتوض صرفا ها،  فيتعر
 يزي ـبه چـه چ «و » گفتن گونه نهچ«ة دربار يحاتيتوض
 را خـود  نيش ـيپ تفكرات كه ييها هينظر پس. »گفتن نه
 انهيگرا پوچ ،ينسب يمعنا كي به اند،  كرده ينف شهير از

ــ و هســتند ــه نســبت »اســتممكــن « حــال نيدرع  ب
ــهياند ــا ش ــود، ا يه ــأخر خ ــابيمت ــ يج ــوند.  يتلق ش
 تصـور  قبـل  ةده ـ چنـد  تـا  كه ييها ستياليستانسياگز
 تفكـرات  كارآمـدن  يرو بـا  هسـتند،  گـرا  پـوچ  شد يم

 وجـوگران   جست رسد يم نظر به اكنون ،يستيپسامدرن
  . اند بوده يزندگ يبرا يانسان يمعنا

                                                            
1. the absurd 
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بود  نيمطرح شد ا كه در شروع بحث ياصل سؤال
 و بـزنيم  حـرف  هيچـي ة دربـار  تـوانيم  مي چگونهكه 

 كـه  كرد بحث چيزية دربار فلسفه در شود مي چطور
 مختلـف  يكردهـاي بـه رو  باتوجه .نيست شود مي ادعا
 نـه  دراصـل،  گرايـي  پـوچ  گفـت  توان مي ،گرايان پوچ

ة دربـار  مدعايي به پاسخ بلكه ،»نيست«ة دربار مدعايي
انكـار   ينوع معنا يك به گرايي پوچ پساست. » هست«

ارزش، و در  يـا از شـناخت   ييانكار هر قلمرو است؛
 حيـث  ازهمـين  و .انكـار  هسـت   آن، شكل ترين يينها

   :ينبنابرا ؛گيرد مي قرار متافيزيك درمقابلكه  است
 و اسـت  گرفتـه  قرار ييگرا پوچ ك،يزيدرمقابل متاف .1  

  آن فلسفه.  يي گرا پوچ ،يا فلسفه هر درمقابل
 بلكـه  ؛ستين مستقل فكر طرز كي فقط ييگرا پوچ .2  

 گـر يدة فلسـف  هـر  و كي ـزيمتاف آزمـودن  يبرا يروش
 دي ـبگو توانـد  يم ـ يزمـان  ياس ـيسة ي ـنظر كي ـ. است

 پاسخ ادعا نيا به كه »شود يم برقرار طور فلان عدالت«
ة ي ـنظر كي ـ. »شـود  ينم برقرار هرگز عدالت« كه دهد
 »ميكن ـ عمـل  طور نيا ديبا«ة جينت به دنيرسبا  ياخلاق
 ستين مهم مطلقا « يمدعا به ديبا بلكه ؛شود ينم كامل
  .باشد داده كننده قانع يپاسخ زين »ميكن عمل چطور

 بـه  را يفلسـف  موضـوعات  بـودن هييبد ييگرا پوچ .3  
 شود يم آغاز فرض نيا با هنرة فلسف .كشد يم پرسش

. اسـت  بخـش  يتعـال  و مطلوب بخش، لذت يي بايز كه
 ـ هنـر  كـه  كنـد  يم فرض ييگرا پوچ  ابـزار  و دهي ـفا يب

 يابزارهـا  از يا دهي ـچيشـكل پ  اي هنرمند ييخودارضا
اسـت. مجبـور    يجنس ـ يري ـگ جفـت  يبرا ييخودنما

 دي ـبا كه دارد وجود يقتيحق ميكن فرض يهيبد ميستين
 ،ميهست عدالت يبرقرار خواهان چون. ميبشناس را آن

 دنبـال  بـه  چـون . ميكن ـ محقـق  را آن ميتـوان  ينم لزوما 
  . ميابي ينم را آن لزوما  ،ميگرد يم يزندگ يبرا ييمعنا

 پرسش به همرا  فلسفه خودبودن  يهيبد ييگرا پوچ .4
 مـا  ذهـن  تسـؤالا  نيتـر  يكل ـ يبـرا  نكـه يا ؛كشد يم

 بـه  را پرسـش  يعن ـي. باشـد  داشته وجود ديبا يپاسخ
 .سـتند ين يدادن پاسخ لزوما  ما تسؤالا. كشد يم پرسش

  .ستندين يمعنادار تسؤالا لزوما  اصلا 
 كـه  يتفكـر  .است ياستثنائ يفكر طرز ييگرا پوچ .5  

 آن مختلـف  يهـا  جنبـه  در و شهياند خيتار سرسرا در
 في ـتعر وقت چيه ،حال نيباا يول است، داشته حضور

 را خـود  يلسـوف يف تـر منداشته و ك يمشخص  گاهيپا و
 كي ـ توانـد  يموضوع م نيا .است دانسته آن به ملقب

 آرمـان   راي ـز ؛شـود  محسـوب  ييگرا پوچ يبرا تيمز
 از روني ـب و خـود  كـه  است يا شهياند ،يانتقادة فلسف
 ـ امـور وقت در دام  چيو ه كند يم نقد را خود  و يجزئ
 يانتزاع ـ يتفكر ،حال نيدرع اما ؛افتد ينم ريپذ فيتعر
 ؛است گذارتأثير و گر كنش بلكه ؛ستين گرا رعمليو غ

 ،كنش در اكثـر اوقـات   نيا ،ييگرا پوچة دربار هرچند
   .است گر رانيو و يسلب
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  نوشت پي
                                                            
  .Being, the indeterminate immediate is in fact nothing, and neither more nor less than nothing . أ
 Only finitely is it true that something is better than nothing, where the infinite is concerned, the opposite . ب
holds - nothing is better than something. 
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