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Background and purpose 

The purpose of this study was to identify the challenges and barriers to 

the social empowerment of women in accordance with the 

creation and purpose of women's creation, from the perspective of the 

Quran and Islamic traditions. 

 The main issue is the importance of women's empowerment in 

development programs and implementing these projects in the cities and 

villages of Islamic Iran based on Western principles without considering 

Islamic tenets. In comparison, we can provide solutions for the social 

empowerment of women based on the new Islamic civilization through 

Islamic sources.  

Most women have been left out from effective social presence for various 

reasons, and we believe that the women 's role in this historical oppression 

of women has not been less than that of men. The basis for the claim is 

evident in the Quranic examples because, despite different cultures, there 

have always been women who have played an influential and history-making 

role in human society with a monotheistic view and a strong will; The Holy 

Quran depicts a woman in Pharaoh's house who is the savior of the life of 

Arch-Prophets (Ulul'azm) of God (''Do not kill him, hoping that it will benefit 

us" (Al-Qasas: 9))-and critic of her husband's actions in oppressing society 

("and save me from Pharaoh and his actions" (At-tahrim: 11)). There are 
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many such illustrations of the Holy Quran and Islamic traditions. Although 

Orientalists have linked Muslim women's religious beliefs and social 

behavior to men (Simonsohn, 2020, p9), there is a fact that is contrary to this 

view. This fact can be found in the challenges and solutions available in 

Islamic sources to empower women for social participation and have nothing 

to do with dependence on men. Given that international institutions pursue 

women's empowerment, it seems to be a management and sociological 

debate, as research on this subject all have been written in this area. Even 

sociological studies on this issue are limited despite the importance and 

application of this goal in the programs and perspectives of the country 

(Saffarian and Moradi, 2019: 186). Since, based on deism monotheism, the 

actual management of the universe by the creation and legislation system is 

in the hands of God Almighty, this concept, like other emerging concepts, 

must be explored in the world of legislation. Therefore, the main problem of 

this article is beyond the micro-management discussions and sociology 

related to a specific time and place. In fact, we aim to analyze the challenges 

that women face in gaining the necessary ability for appropriate social 

presence based on the Holy Quran and Islamic traditions, and finally, to 

highlight the strategies that the Quran and Itrat have provided for women's 

empowerment in society. 

Empowerment is to giving people more power to control their lives or 

personal situations (Oxford Learner's Academic). In management science 

and sociology, empowerment refers to the ability of individuals, groups, or 

communities to manage their circumstances and achieve success in 

maximizing quality of life (Adams, Robert, 2008, p.6). 

The realization of guidance, based on the Quranic principles, depends on 

achieving the goal. The guidance by the Quran outwardly means scientific 

and theoretical, and inwardly, it means delivery to de desired (Javadi Amoli, 

2011: vol. 2, p. 145). Then, guidance is similar to the concept of 

empowerment; In fact, one example of guidance in the Holy Quran is the 

empowerment of human beings for desirable social participation. They 

indicate the empowerment and empowerment of humanity in advancing 

goals. In addition, the depiction of the final destination in each of the chosen 

aspects of good or evil by the autonomous human being "Anna Hedinah al-

Sabeel but Shakra and Umm Kufra" (Man: 3), is one of the meanings of 

empowerment in the general sense. In fact, by giving authority on the one 
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hand and by explaining the right way from the wrong on the other hand, steps 

of human empowerment in the divine path have been taken. 

Also, the verses of conquest, "He conquered for you what is in the 

heavens and what is on the earth", (Luqman: 20), which explain the 

subjugation of the heavens and the earth for the human, indicate the 

empowerment and enabling of humanity in advancing goals. 
 

Method  

Using qualitative content analysis, we addressed the necessity of 

women's social empowerment as well as women's problems in the 

individual, family, and social dimensions of women for social participation 

proposed in Islamic sources. 
 

Results 

1. Given the concept of social participation, the social empowerment of 

women in the Holy Quran and Islamic traditions is not just a physical 

presence in society. Empowerment is geared towards any influence on 

the process of society and civilization. 

2. Most of the Islamic edicts are framed in the social form, so being a 

Muslim requires performing social duties; In this context, men and 

women are equal in terms of the obligation of social participation, 

although they have different examples. 

3. In the conflict between women's duties, empowerment in recognizing 

priorities is an essential strategy in Islamic sources. 

4. Paying attention to all spiritual, physical, personal, family, and social 

dimensions have been included in women's effective and desirable 

participation in the Islamic social system. 
 

Conclusion  

In Islamic verses and hadiths, carnal desires and materialism, weakness 

of believing, personality weakness, and considering the physical condition 

of women are viewed as individual challenges in women's social 

participation. On the other hand, the conflict between women's duties and 

tasks in child, wife, mother's role with social tasks are considered as family 

challenges of women's social participation. In society, the humiliation of 

women in social presence, ignoring the necessity of the social presence of 

women, violating the boundaries, and disrespecting the privacy of men and 

women are some of the women's social challenges that have been addressed 

in the Holy Quran and Islamic traditions. 
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By limiting the boundaries of harming and vulnerability for women in 

society, the Holy Quran and Islamic traditions have provided solutions such 

as determining the confines of hijab, controlling the eyes, and setting severe 

punishment for illicit relationships. By explaining the correct purpose of 

women's social presence and existential values, they also provide theoretical 

solutions to problems such as women's personality weakness and their 

specific physical conditions. Proposing a female role model in management 

by the Holy Quran and Islamic traditions is one strategy for empowering 

women, which tackles challenges such as humiliating women in society and 

ignoring their participation. By explaining the value position of women in 

family roles and, consequently, defining women's rights and duties, 

especially in spouse role, and explaining the principles governing the family, 

the solution to women's family challenges is presented. 
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ها و موانعی که در مقابل توانمندسازی اجتماعی زنان، در تناسب با خلقت و شناسایی چالش
 هدف این نوشتار است.  هدف آفرینش زنان، از منظر قرآن کریم و روایات اسلامی وجود دارد؛

در شهرها و    هاطرح ی توسعه و اجرای این  هابرنامهاساسی اهمیت توانمندسازی زنان در    مسئله
 توانیم  کهیدرحال روستاهای ایران اسلامی بر طبق مبانی غربی و فارغ از مبانی اسلامی است.  

از منابع راهکارهایی در جهت توانمندسازی اجتماعی زنان متناسب با ایجاد تمدن نوین اسلامی  
مسلمان  د. صاحبنموارائه  اسلامی   زنان،در  نظران  اجتماعی  فعالیت  تکلیفی  اختلاف   حکم 

روایی،  که    دارند و  قرآنی  مبانی  بررسی  از  مشارکتبعد  و    ضرورت  زنان    لزوم اجتماعی 
اجتم صحتوانمندسازی  اسلامی  جامعه  در  زنان  م  تر حیاعی  نظر  روش  .  رسدیبه  به  پژوهش 

برای مشارکت در ابعاد فردی، خانوادگی و اجتماعی زن  تحلیل محتوای کیفی، به مشکلات زنان  
اجتماعی در منابع اسلامی پرداخته است. این مشکلات اعم از ضعف اعتقادی و شخصیتی یا 

و یا اختلاط در جامعه، مورد شناسایی در متون اسلامی   عدم تبیین حقوق و تکالیف خانوادگی
قرآن کریم و روایات اسلامی راهکارهای توانمندسازی اجتماعی زنان را در قالب   .اند گرفته  قرار 

تعیین شرایط   ی الگوهای مطلوب زنانه در مشارکت اجتماعی،، ارائهتبیین تکلیف و عبادت الهی
 اند. و ... بیان نموده هاتیاولو  یسازحضور زنان، برجسته

  05/09/1399تاریخ پذیرش: 
 

 نوع مقاله: پژوهشی اصیل
 

 واژگان کلیدی 
  یتوانمندساا     ،یتوانمندساا  

  تیاامساااا ااو اا،  ی اجاااااماا  اا

مشااااا   اات ،  یاجاااااماا  اا

  ن ن یخودب و  ،یاجام  
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 مقدمه 
ی گواهی به یگانگی خداوند را به ذات مقدس الهی، ملائکه و صاحبان علمی که در راستای اقامه  میقرآن کر

شهد الله والملائکه و اولوالعلم قائما بالقسط لا اله الا هو العزیز  »  اند، نسبت داده است.قسط و عدل به پا خواسته 
ی در راستای قیام به قسط. بدیهی است که  و این یعنی آمیختگی توحید و حرکت اجتماع(  18:عمرانآل « )الحکیم

قیام همه  با  نوین اسلامی، جز  نیازمند مردانی  تمدن  ناممکن است. جامعه اسلامی همچنان که  به قسط  جانبه 
این همان   شک به زنان مبارز و مجاهدی نیاز دارد تا احیاگران توحید در جامعه باشند؛ وموحد و تلاشگر است، بی

 ضور موثر و توحید محور در جامعه است. مراد این پژوهش از ح
ی این مقاله معتقد  اند و نویسندهاجتماعی مهجور مانده  موثر  اغلب زنان به دلایل متعددی نسبت به حضور

های قرآنی واضح است. دلیل مدعا در نمونه  نقش زنان در این ظلم تاریخی به زنان، کمتر از مردان نبوده  ،است
ی فولادی دارای که با نگاه توحیدی و ارادهاند  ی مختلف، زنانی وجود داشتههافرهنگ  باوجود، زیرا همواره است

تاریخ بودهنقش موثر و  به تصویر سازی در جامعه بشریت  را  اند، همچنان که قرآن کریم در خانه فرعون، زنی 
تقد اعمال همسرش در  و من  (9قصص:»لا تقتلوه عسی ان ینفعنا« )  که ناجی جان پیامبر اولوالعزم خدا   کشدیم

به جامعه )»  ظلم  و عمله«  فرعون  نجنی من  قبیل تصو   (.11تحریم:و  این  از  و  و    یهای رسازیاست  قرآن کریم 
است بسیار  اسلامی  مرتبط   .روایات  مردان  به  را  زنان مسلمان  اجتماعی  رفتار  و  دینی  اگرچه مستشرقین عقاید 

را    (9، ص1399،  1مونسونیس)  انددانسته واقعیت  این  دارد.  دیدگاه وجود  این  واقعیتی خلاف  در   توان ی مولی 
یافت    هاچالش راهکارهایی  قابل    کهو  اجتماعی  برای مشارکت  زنان  توانمندسازی  در جهت  اسلامی  منابع  در 

 احصاء بوده و ارتباطی با وابستگی به مردان ندارد.
، بحثی مدیریتی  شودی پیگیری م  یالمللن یهادهای باز سوی ن  نکهی ا  موضوع توانمندسازی زنان با توجه به 

 ند.اهای پیرامون این موضوع، همگی در همین زمینه نگاشته شدهکه پژوهش  . چنانرسدی به نظر م  یشناسو جامعه
و  شناسجامعهی  هاپژوهش حتی   اهمیت  نسبت  به  موضوع  این  در  نیز  در  ریکارگ بهی  هدف  این  و   هابرنامه ی 
هستند  اندازهاچشم محدود  که    ،(186:  1398  ،مرادی  و  صفاریان) ی کشور  آن جا  ربوبی  از  توحید  مبنای  بر 

مدیریت واقعی عالم توسط نظام تکوین و تشریع، به دست خداوند متعال است؛ این مفهوم نیز مانند دیگر مفاهیم  
ب مقاله  این  اصلی  مسئله  لذا  شود.  بررسی  تشریع  عالم  در  باید  بحث نوظهور  از  و   یهاالاتر  مدیریتی  خرد 

به زمان و مکان خاص است و درواقع تحلیل م  یشناسجامعه بر قرآن کریم و روایات اسلامی، از  بتنوابسته  ی 
  ت یرو دارند، درنها هایی است که زنان در به دست آوردن توانایی لازم برای حضور اجتماعی مناسب پیشچالش

عت  و  قرآن  که  راهکارهایی  احصاء  عرصه هم  در  زنان  توانمندسازی  برای  نموده رت  ارائه  اجتماع  البته  ای  ند. 
 عنوان حکم فعالیت اجتماعی زنان با توجه به اختلاف آراء در این زمینه، باید بررسی شود کهمهمی به   فرضشیپ

 اجمالا در پژوهش حاضر پرداخته شده است.  ای جداگانه بررسی شده ودر مقاله لیتفصبه
لذا مهم است که برای شناخت    ،توانمندسازی از ابتدا در ادبیات توسعه به کار رفتهبه عبارت بهتر از آنجا که  

توانمندسازی مراد از توسعه شناخته شود و در کنار آن مفهوم پیشرفت تصویرسازی شده تا منظور از توانمندسازی  
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  ل یو تحلروش توصیفی و اکتشافی    با   ادی است،انتق  تحلیل  ای،کتابخانه   مطالعهروش این پژوهش    منقح شود.
در .  شودی مو راهکارهای توانمندسازی اجتماعی زنان در قرآن و روایات پرداخته    هاچالشمحتوای مضمونی به  

کتاب  و  مقالات  توانمندسازی  رس موضوع  چاپ  به  متعددی   مدیریت،  منظر  از  همگی  که   است  دهی های 
نموده را   ندسازیتوانم   روانشناسی  یا  و  یشناسجامعه وابررسی  روایات   ند  و  قرآن  منظر  از  زنان  توانمندسازی 

  اخص طور  به    و   توانمندسازیبه    یالمللن یب  یهاسازمان   یهابر شاخص  بلکه تنها بنا   .اسلامی بررسی نشده است
 ت:شده اس پرداخته زنان توانمندسازی

)  ،طاهری  ،مهدی  ن،ذاکریا  ،سوناز  ،نصیری - اسلامی (.  1398ابوالقاسم.  جمهوری  به  رویکرد  ایران 
حوزه  در  زنان  توسعه  توانمندسازی  سازمانهای  تاثیر  تحت  بینپایدار  موردی    المللیهای  )مطالعه 

اسلامی .یونسکو( انقلاب  ایران    ،71-86(  48)13،  رهیافت  اسلامی  جمهوری  رویکرد  به  مقاله   در این 
 دینی   منابع   به  رویکردی  با  حاضر   اثر  حالی که  در  دارد،  یشناسجامعه  رویکرد   و  پرداخته  زنان  توانمندسازی

  .اجتماعی زنان خواهد پرداخت توانمندسازی راهکارهای وها چالش به
بررسی تاثیر توانمندسازی زنان  .  (1397عبدالله. )  ،خوشنودی  ،محدثه  ،زاده امیرآبادقلی  ،مسعود  ،نیکوقدم -

دموکراسی توسعه  سیاست.  بر  و  توسعه  در  مقاله  .16(4)،زن    وری بهره   در  را   زنان  توانمندسازی  تاثیراین 
  لذا   نموده،  معرفی  بیشتر  ماده  وریبهره   به  رسیدن  برای  هدف  را   دموکراسی  توسعه  و  نموده  بررسی  اقتصادی

 .  در تفاوت است  ،داندیم  توحیدی  جامعه  به  رسیدن  را   زنان  توانمندسازی  از  هدفکه    مقاله  این   نگاه  با  کاملاا 
یه تواناسازی زنان در نهاد آموزش عالی  .  (1393یزدان. )  ،منصوریان  ،گلنار  ، مهران  ،سمیه  ،فریدونی - نظر

اجتماعی جامعه.  ایران نهادهای  به  .  107-137(،  5)2،  شناسی  مقاله  در  این  دانشجویان دختر  مشکلات 
استفاده از آموزش    زنان در  توانمندسازی  استفاده از آموزش عالی با روش کیفی پرداخته و راهکارهایی برای

 . نشده است. در مقاله حاضر نیز از دیدگاه منابع اسلامی به این مهم پرداخته نموده است  عالی ارائه

 شناسی مفهوم 
دو مفهوم کلیدی توانمندسازی و مشارکت اجتماعی در این مقاله، با تبیین خاص نویسنده، حائز اهمیت  

 گردند. بررسی می لیتفصبه است که 

 تبیین مفهوم توانمندسازی
توانمندسازی تعریف   یا وضعیت شخصی  1لغوی  زندگی  در  افراد  به  بیشتر  کنترل  قدرت    شان استدادن 

کادم) کسفورد  کیآ  2( زبان آموز آ
دستیابی به  و    ها و یا جوامع برای کنترل شرایط خودتوانایی افراد، گروه   شناسی،در علم مدیریت و جامعه 

 (.  6،. ص2008، 3)آدامز  ، توانمندسازی استموفقیت برای به حداکثر رساندن کیفیت زندگی
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هدایت انسان به بهترین راه و پایدارترین  که کتاب    ، باید گفت قرآن کریمتوانمندسازی انسان در قرآندر مورد  
است:   الْقُرْآنَ  » شیوه  هَذَا  تِ   یهْدِ یإِنَّ  به   هدایت،  تحقق  .(9:اسراء)  «أَقْوَمُ   ی هِ   ی لِلَّ منوط  مبانی قرآنی،  اساس   بر 

ایصال    به معنای  ،هم باطنی  و  است  و نظری  به معنای علمی  ،قرآن هم ظاهری  ی. هدایتگر استرساندن به هدف  
 درواقع پس هدایت، به مفهوم توانمندسازی شباهت دارد؛   ،(145ص 2: ج1390جوادی آملی ) به مطلوب است 

 نیچنهم دسازی انسان برای مشارکت اجتماعی مطلوب است و  یکی از مصادیق هدایت در قرآن کریم، توانمن
ها و زمین برای  آسمان مسخّر نمودنکه  (،20لقمان:آیات تسخیر »سخر لکم ما فی السموات و ما فی الارض« )

،  که  علاوه بر آن  .بشریت در پیشبرد اهداف دارد   توانمندسازیبر قدرت افزایی و    لت، دلانمایندرا بیان می   انسان
»انّا هدیناه السبیل امّا شاکرا و امّا   توسط انسان مختار   خیر یا شرّ   سیم مقصد نهایی در هر یک از وجوه انتخابیتر

در حقیقت با اعطای اختیار از یک   .شودیممحسوب  ی توانمندسازی به معنای اعم  معاناز    ،(3انسان:  کفورا« )
گرفته  سو و از سوی دیگر با تبیین راه درست از نادرست، مراحلی از توانمندسازی انسان در مسیر الهی صورت  

 .است
نموده   پردازان ه ی نظر برخی   توصیف  مرحله  چند  در  را  زنان  مادی  توانمندسازی  رفاه  از  باید  زنان  ابتدا  اند: 

های لازم در دسترس  یان زنان و مردان برداشته شود. در مرتبه دوم عوامل تولیدی و آموزش برخوردار شوند و تبعیض م 
ناشی از فرهنگ جنسیتی است و قابل تغییر است. سپس زنان   ها آن زنان قرار گیرد. مرحله سوم زنان بدانند مشکلات  

ن و مرد در قدرت و سطوح مدیریتی ی آخر برابری میان ز مرحله های مربوط به خود مشارکت نمایند و در  در برنامه 
اجتماع ،  ی اجتماع   ی توانمندساز اخص    طور به   . (18:  1372،  )لانگه است   زندگ ی شامل حضور  در  مشارکت    ی ، 
ها  ، با انجمن ی جامعه و ارتباط برقرار کردن فراتر از جامعه محل   ی گر اعضا ی ، مورد احترام واقع شدن توسط د ی همگان 

 . ( 134:  1393،  تاج الدین (  ف شده است ی تعر  ی اجتماع   ی ها و جنبش 
متحد    ملل  نظر سازمان  زنان:  توانمندسازاجزای  از  و  حق    -2  احساس خودکفایی زنان؛  -1ی  مالکیت 

قدرت  -  5؛  زندگی داخل و خارج از خانهدر  حق کنترل خود    - 4و منابع؛    ها دسترسی به فرصت   حق  - 3انتخاب؛  
  ی در محدوده   یاجتماع  یاقتصاد  ترلانهبه وجود آوردن نظام عاد  یبرا   یرات اجتماعییان تغیدر جر  یرگذاریتأث
 . 1( دبیرخانه سازمان ملل) یو جهان یمل

 اجتماعی مشارکتتبیین مفهوم  
  اجتماعی   مشارکت  است؛  دگر یاری   و  همکاری  مترادف  شدن،  شریک  باهم  معنای  به  لغت  در  مشارکت

  اجتماعی   حیات   دادن  شکل  در  معینی  یهاهدف   گرفتن  نظر  در   با   و  آگاهانهصورت  به   جامعه  افراد  که  است  فرآیندی
تنها اشتغال یا تحصیل علم نیست، بلکه   ،اجتماعی  مشارکتمنظور از  .  (33:  1398  قیصری،)رسانند  می  انجام  به

رابطه  یی  از نظر علامه طباطبا  معنای اعم و فراگیرتر یعنی تاثیرگذاری در تحولات اجتماعی و تمدن سازی است.
افراد در اجتماع   نیتک آثار و خواص ابه نام جامعه که تک  شودی منجر م  گری د  یتین و نکی  و   به وجودفرد و جامعه    نیب

جد  .کندی م  اثر اهتمام  اسلام  ترب   یلذا  و  رشد  تک   تیبه  افرادبر  تشک  یتک  مبدا  که  هستند    لی دارد  اجتماع 

 
1 . https://www.un.org 
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 مسئولیت   و  وظیفه  یک عنوان  به  اجتماعی  فعالیت   یاخامنه  اللهتی در اندیشه آ(.  152، ص4: ج 1378)طباطبایی،  
 مسائلی  همه و مسلمانان در جامعه  که است مسائلی همه به نسبت مردان، و زنان از اعم مسلمانان همه هدهع بر
-حسینی الخامنه)  رودی م  شمار   به   مسلمانان  وظایف  جز  این  و  نمایند   مسئولیت  احساس   باید  گذرد،می   دنیا  در  که
گیرد، همان مفهوم عملیاتی  ی مسلمانان قرار میعهده (. وظایفی که بر طبق این نوع نگاه، بر  13۷۵/1۲/۲۰ ای

 این اثر، از مشارکت اجتماعی است. 

 پژوهشهای پرسش لیوتحلهیتجز 
 اول پرسش
 ی چه دلایلی استوار است؟ ه یپاضرورت توانمندسازی اجتماعی زنان در قرآن و روایات اسلامی بر  

با    ضرورت توانمندسازی اجتماعی زنان به جایگاه مشارکت اجتماعی زنان در منظر اسلام بستگی دارد.
جواز ؛ که اعم از:  اختلاف نظر تباینی دارند  ،اجتماعی زنان  مشارکتفقها در مورد حکم تکلیفی    توجه به اینکه

 مشارکت، ضرورت  یا جلوس   وجوب حبس زن، استحباب حبس  جهی ضرورت، حرمت و درنتمطلق، جواز منوط به
اجمالی به آیات و   صورت بهباید مبانی و استدلالات مربوط بررسی شود تا حکم صحیح روشن شود.  اجتماعی.

. نکته مهم در این زمینه  است  شدهی  بررس ای جداگانه  شود و تفصیل آن در مقالهروایات در این زمینه اشاره می 
شوند به این معنا که آنچه لط میمشارکت و حضور اجتماعی زنان، از مباحثی است که با یکدیگر خ کهاین است 

مورد نظر از مشارکت اجتماعی است، تاثیرگذاری در روند جامعه و تحولات اجتماعی است، نه الزاما حضور 
ی اسلامی؛ نوعی جامعه ی  هاارزش ی حفظ  هیباروحی که حتی پرورش فرزندان  اگونهبه فیزیکی زن در جامعه،  

 شود.مشارکت اجتماعی محسوب می
ف دیدگاه اندیشمندان مسلمان در تبیین ضرورت یا حرمت مشارکت اجتماعی، گاهی به همین خلط  اختلا 

مربوط    شودی برممفاهیم   زنان  اجتماعی  در مشارکت  ثانویه  عناوین  و  بر شرایط  که  روایاتی  و  آیات  به  گاهی  و 
جتماعی است و دلالت بر  دلیل عدم لزوم مشارکت ا  نیترمهمکه    (33احزاب: هستند. به عنوان نمونه آیه قرن )

دارد. برخی مفسران با تسری حکم در    1در منزل   باوقار مطلق یا آرامش یافتن    صورت به لزوم استقرار زن در منزل  
: 1405جصاص  اند )خانه ماندن از زنان پیامبر  )ص( به تمام زنان، حضور و مشارکت اجتماعی زنان را منع کرده

و تکرار سه بار   2ی قبل و بعد آنآیه5با توجه به سیاق    کهیدرحال(،  339ص   8: ج1409طوسی  ؛  230ص  5ج
( با عبارت »یا نساء النبیّ« تصریح بر اختصاص احکام یاد شده به همسران  مخاطب قرار دادن زنان پیامبر)ص

اگر مخصوص همسران رسول  شده است)ص(    اللهرسول )ص( هم   خدا . لذا حکم وجوب استقرار در منزل، 

 
باشد از وقار یا قرار، اگر از ماده قرار باشد یعنی امر فرمود ایشان را به استقرار در منازلشان و مقصود ثابت بودن شماست  تواندیمواژه »قرن« دو گونه  . 1

كه اهل وقار و سکينه )و خلاصه سنگين باشيد( و مانند    است   نیادر آن بودن، و اگر از ماده وقر یقر باشد، پس معنایش    به سکونت در منازلتان و ملزم  
( بعضی تفاسير این دو معنا را بر مبنای اختلاف قرائت »ق« با فتحه یا 107،   20: ج 1356  سبك نشوید و از خانه خود بيرون نزنيد )طبرسی،    برخى

   (. 5830، ص9:ج 1429مکى بن حموش،  ) اندنموده كسره بيان 

 

 



 

 

 66 1400 تابستان/  21، پیاپی2، شمارۀ 9دورۀ 

باشد؛ با توجه به دیگر آیات یاد شده، به معنای حرمت مطلق خروج از منزل نیست، بلکه حفظ وقار در منزل، با  
گر آیات تناسب بیشتری دارد. از طرفی آیاتی که در مقام بیان شرایط حضور زن در اجتماع هستند، دلالت بر  دی 

( همچنین گروهی از روایات نیز موید مطلوبیت حضور  59)احزاب:  عدم حرمت حضور زن در جامعه دارند  
(، جواز 358، ص6: .ج1407  یطوس اجتماعی زنان است؛ از جمله روایات دال بر جواز تکسّب و درآمد زنان ) 

نماز جماعات، جمعه و  ، جواز حضور زنان در  (818، ص:  ۲: ج14۰9حرعاملی )  جنازهع ییتشحضور زنان در  
 (.  134ص  ۵: ج14۰9حر عاملی ،)عیدین 
)  علاوه   منزل  در  زنان  جلوس  استحباب  بر  مبنی  مخالف  دیدگاه  دلایل  اینکه  ج1385تبریزی  بر   :2  ،

( مانند روایات دال بر عورت بودن زن  41ص  14: ج1409حرعاملی( و مطلوبیت حبس زنان در منزل )221ص
( 42ص14: ج1409ی  )حر عاملو معرفی بهترین زن با این صفت که نامحرمی او را نبیند و او نیز نامحرمی را نبیند  

های حساس اجتماعی از زنان، چون ولایت، حکومت، قضاوت، شهادت  همچنین روایات دال بر رفع مسولیت
ی اجتماع )گواهی دادن( و قتال، و روایات دال بر منع حضور خلاف عفّت و عدم رعایت حدود الهی در عرصه

 و یا عدم رضایت او، قابل مناقشه هستند.( یا خروج زن با تضییع حقوق شوهر  236، ص20: ج1409  یحرعامل)
ی قطعی واصله از بررسی سندی و دلالی، با سیره   نظرصرفضمن اینکه روایات دال بر دیدگاه مخالف،   

نمونه، شرکت فعال همسران پیامبر )ص( در متن    عنوانبه  (153:  396،مودب  و  وجدی سیسدر تعارض است )
  2: ج1409واقدی  المومنین و بانو ام سلمه )مانند حضور حضرت خدیجه ام   هاجنگ جامعه اسلامی و حتی در  

مشارکت    (،98، ص1: ج1403)طبرسی،ی اجتماعی حضرت فاطمه الزهرا علیهاالسلام  هامشارکت   (،467ص
،  1: ج13۷6الدینوری،  در عرصه کربلا )  السلامه یعلهمچون امام حسین  خواهران، دختران و همسران معصومین 

 ژهیوبه(  428، ص1: ج1400عاملی،  به سمت طوس )  درحرکتی حضرت معصومه س  سالارقافله،  (۲۲8ص
با استحباب حبس و جلوس زن در خانه تطابق    تنهانه بدون ضرورت برای خروج از منزل در اکثر موارد مذکور،  

 ندارد، بلکه مخالفتی آشکار دارند.
ی حضور اجتماعی زن است. این حکم ناظر به شرایط م اباحهلاحکم اولی و اصلی اس»  توان گفت: لذا می 

نی زن ناظر  نشییابد. از این منظر، روایات خانهعادی است و مانند سایر احکام شرعی در شرایط ثانوی تغییر می
بر مبتنی  است.  ثانوی دوران صدور  ف  به شرایط  در جامعه  یا حضور  در خانه  ماندن  ارزش    نفسه یاین تحلیل، 

: 1396« )هدایت نیا،  ابدییحکم دیگری تغییر مو به اقتضای جهات ثانوی، هر یک از این دو به   شودی محسوب نم
در مورد مشارکت اجتماعی دلایل مستخرج از آیات و  (. البته این اباحه مربوط به حضور اجتماعی است ولی22

شود: دسته اول آیات و  روایات ناظر بر لزوم مشارکت اجتماعی زنان هستند که به دو دسته عام و خاص تقسیم می
یکی از وظایف الزامی    عنوانبهعام و با استفاده از ضمیر مذکر، اهتمام به امور جمعی را    صورت به روایاتی است که  

بِالْبَ مسلمانی اعم از زن و مرد تبیین نموده است. از جمله آیه »هر   رُسُلَنَا  أَرْسَلْنَا  الْکِتَابَ  یلَقَدْ  مَعَهُمُ  وَأَنْزَلْنَا  نَاتِ 
اسُ بِالْقِسْطِ یزَانَ لِ یوَالْمِ  عام هدف از بعثت انبیاء را، قیام به قسط و اجرای عدالت    طوربهکه   (25حدید: « )قُومَ النَّ

ی اجتماعی ریخته و حقیقتا روح  هاقالب خاص اسلام تمام احکام خود را در  طوربه و  اندنموده در جامعه معرفی 
  ( مانند اینکه 148، ص4: ج1378طباطبایی،  )  است  دهیدمی امکان، در کالبد احکامش  اجتماع را به نهایت درجه
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،  71:  ج1403مجلسی،  )  و شرط مسلمانی را اهتمام به امور مسلمانان  (62نور :    )ایمان را حضور اجتماعی  شرط 
مستفاد    (12، ص3:ج1409)کاظمی خراسانی،ی اشتراک در تکالیف  قاعده به بنابراین با نظر  داند.  می(  339ص

  نماید.از ضمائر مذکر لزوم مشارکت اجتماعی را برای زنان نیز اثبات می
سوره    71خاص دلالت بر مشارکت اجتماعی زنان دارد. از جمله آیه    صورت به دسته دوم دلایلی است که  

لَاةَ وَ ا  مُونَ یقِ یوَ   الْمُنْکَرِ   عَنِ   نْهَوْنَ یوَ   بِالْمَعْرُوفِ   أْمُرُونَ یاءُ بَعْضٍ  یوَالْمُؤْمِنُونَ وَالْمُؤْمِنَاتُ بَعْضُهُمْ أَوْلِ توبه » ؤْتُونَ  یلصَّ
کَاةَ وَ  هَ وَرَسُولَهُ یطِ یالزَّ زنان مومن در اجتماع، پرداخته است؛ زیرا با توجه    مشارکتصراحت بر لزوم  به   که  «عُونَ اللَّ

شود؛ یعنی مؤمنین و مؤمنات در  ی معنایی معروف و منکر، از مصادیق اتم حضور اجتماعی شمرده می به گستره 
ی ی جامعه. مسئولیت اداره است  ؛ زن را استثناء نکردهاندکیی نظام اجتماعی همه سهیم و شرحفظ مجموعه

به نحوی برحسب    یکدام  ی اسلامی بر دوش همه است؛ بر دوش زن، بر دوش مرد؛ هراسلامی و پیشرفت جامعه 
  عنوان ی نماز و پرداخت زکات، بهحتی اگر از اقامه  ،(1386/۰4/13  ای،حسینی الخامنه)  های خودشانییتوانا

 .پوشی شوداجتماعی چشم مشارکت

 اولپرسش بندی پاسخ به جمع
نظر می  به  آنچه صحیح  بایستی  پس  و  است  مردان  زنان همانند  برای  اجتماعی  رسد ضرورت مشارکت 

خانوادگی   و  فردی  تکالیف  دیگر  به  پرداختن  و  اجتماعی  وظایف  انجام  راستای  در  زنان  صحیح  توانمندسازی 
ی نیروی  مشغول سازو محروم نمودن جامعه اسلامی از نیمی از اعضا و    مسئلهصورت صورت گیرد، نه حذف  

امور جاهلی و تجملات دنیوی.عظیم زنان ب اینکه حتی در مورد عدم حضور اجتماعی نیز    ه  بر   توانی معلاوه 
کهنیبش یپپیامدهایی   نمود  خانه ای  »  ی  است،  ممکن  جامعه  ینینشبسا  به  نسبت  زنان  حضور    یر یپذبرای  و 

توجه به اینکه اساس تشریع البته با    ،(19:  1396هدایت نیا،« )بیشتری داشته باشد  یهاب یمند آساجتماعی ضابطه
ی  شناسست یزکه در قرآن کریم و مطالعات روانشناسی و    های جسمی و روحی زن و مرد احکام اسلامی بر تفاوت 

؛ مصادیق مشارکت ضروری برای زن و مرد نیز متفاوت  (29:  1393،  افسردیر  و  فتاحی زاده)  شده استاثبات  
 است و در مجال دیگری باید بررسی شود.

 م دو پرسش 
 چیست؟ توانمندسازی اجتماعی زنان در قرآن و روایات و مشکلات هاچالش

ی مناسب برای  ها و ایجاد زمینهبا توجه به تبیین مفهوم توانمندسازی، آگاهی بخشی از اهداف، توانایی  
مبنای آیات و روایات دارای  رساندن به اهداف، توانمندسازی زنان برای مشارکت اجتماعی در پارادایم توحیدی، بر  

 هایی در سه بعد فردی، خانوادگی و اجتماعی است.چالش

 های فردی توانمندسازی اجتماعی زنانچالش
که منظور از    اندهای فردی توانمندسازی اجتماعی را زنان تبیین کردهقرآن کریم و روایات اسلامی چالش 

 کت اجتماعی، در پارادایم توحیدی است.، مشکلات فردی زنان است که مانع مشارهاچالش این 
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 یادوستیدنتمایلات نفسانی و 
با توجه به آیات قرآن کریم انسان فارغ از جنسیت، با وجود فطرت خداجو، تمایل به بدی »ان النفس لاماره   

در خصوص   ژهیوبه( دارد.  14آل عمران:  و گرایشات دنیوی »زین للناس حب الشهوات« )  (53یوسف:  بالسوء« )
مانعی مهم در مشارکت اجتماعی زنان در پارادایم خدامحور    عنوانبه زنان، اشاره به چالش تمایل نفس به تبرج  
ست »ولا تبرجن التبرج  ااز حضور اجتماعی زنان نهی نموده  توجهجلبدارد. لذا در صورت عدم امکان کنترل میل  

گیری از استعدادهای انسانی و عقلانی خویش در  ( زیرا بر زنان لازم است با بهره 33احزاب : الجاهلیه الاولی« )
 های جنسیتی خویش به مشارکت اجتماعی بپردازند.  جهت حرکت توحیدی و فارغ از جاذبه

اعی مبتنی بر ایمان، مانند جهاد در راه خدا برای دنیا دوستی نیز از موانع گرایشات ایمانی و رفتارهای اجتم  
(، علاوه بر آن دنیاطلبی و رفتارهای مبتنی بر ترجیح دنیا بر  24توبه :  )  شده استانسان اعم از زن و مرد معرفی  

آخرت در خصوص زنان، مانند پرهیز از سرقت و روابط نامشروع، از مفاد بیعت اختصاصی حضرت رسول ص  
مصداق آشکار مشارکت اجتماعی زنان معرفی    عنوانبه ی را مانع بیعت  ادوستیدن(،  لذا  12متحنه:  مبا زنان هستند )

خاص، مانع از مشارکت  صورت بهی زنان ادوستیدنقرآن کریم، تمایلات نفسانی و  حیتصربه؛ بنابراین کرده است
 اجتماعی بر مبنای توحید و خدامحوری اوست. 

 ضعف اعتقادی() از قبول مسئولیت اجتماعی پرهیز زنان
است،  در رسیدن به تعالی نفسانی مشارکت اجتماعی زنان نیاز و تکلیف فطری و تشریعی  کهن یا با نظر به  

مورد  بلکه    در رساندن جوامع به تعالی نه تنها نهی نشده  ،از رسیدن به بلندای معرفت و نقش دقیق و مؤثرلذا  
  دختران در راستای تحقق تربیت جنسیتی    بیشتر جوامع، حتی جوامع مسلمان،  در  ند. با این حالا مطالبه قرار گرفته

او من ینشاء  اشاره به این نوع تربیت داشته باشد » تواندیمای در قرآن کریم  جامعه نیست؛ آیهدر  آنان  حضور موثر  
در مورد این آیه شریفه دو احتمال مطرح است که این آیه   .(18:زخرف)  «فی الخصام غیرمبین  هو   فی الحلیه و

، برخی تفاسیر این آیه را  (255، ص2:ج1412قرشی،سخن خداوند است یا سخن مشرکین را بیان کرده است )
برخی سخن الهی در نگاه  (،134، ص18: ج1378طباطبایی،ن و بیان واقع، ذکر نموده )سخن الهی در مورد زنا
نقص    تنهانه ، اگرچه برخی این صفات را برای زن  (12، ص12: ج1396امین،  )  اندنمودهمشرکین به زنان تفسیر  

دانسته حسن  شدهبلکه  نهاده  زن  در  مادری  و  همسری  وظایف  جهت  در  که  )اند  جوادی است 
آنچه مسلم است در هر حالت کلمه »ینشاء« در کتب لغت به پرورش یافتن و تربیت    (. 1394/10/06آملی،

، لذا بر فرض هم که سخن الهی در نکوهش زنان شده است( معنا  52، ص5: ج1367ابن اثیر جرزی،  شدن )
 باشد، انتقاد از تربیت دختران است نه انتقاد از ذات و خلقت خداوند متعال. 

تنها  که نه  اندده یزنان به این باور رس ،  حقیقت با نگاه ابزار زینتی به زنان، چه در جاهلیت اولی و چه مدرندر  
خواهند  ناتوان از فعالیت مفید    مشارکت،نباید در تمدن سازی و پیشرفت جامعه حرکت نمایند؛ بلکه در صورت 

هرگاه  ؛ بنابراین  دته باشنی جامعه حضور داشعرصه در    توانندی جنسیتی خویش م  یهاجاذبه  یتنها با ارائه   و  دبو 
اجتماعی فضیلتی    یهات یمبنای فکری زنان بر عدم لزوم فعالیت اجتماعی بنا نهاده شده باشد و شرکت در فعال

در ذهن    متحجرانه یهاشه ی اند  ، در برخیبرای زن در الگوی زن مطلوب محسوب نشود و برخلاف نگاه اسلامی
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زن   خواهدیزنان را از زندگی روزمره رها نماید و آن چنان که اسلام م  تواندی م  یازهیچه انگزنان استوار باشد،  
 ؟ کندتمدن ساز تربیت ن

 زنان )ضعف شخصیتی( پنداری کمترخود 
زنان اغلب، اما  زنانه در پیشرفت جامعه و تعالی انسانیت لازم و ضروری است؛    یهایژگ یص و وئخصا 

با د  مانند احساسات و عواطف  خویش  یهاییتوانا از همین  نگرند و  عنوان نقاط ضعف می تحقیر و به  یده ی را 
گاه مردان  اند تا با به دست آوردن روحیات مردانه، به قدرت و جایهای زنانه در تلاش حرکت جنبش   روست که

ی شریفه خود کمتر پنداری زنان در تفسیر قرآن کریم، در شان نزول دو آیه  ،(42: ص1398تانگ،:)  دست یابند 
ه ذکر  یاز ام سلمه روایت شده که پرسید: »    35و سوره احزاب آیه    195مطرح شده سوره آل عمران آیه   ا رسول اللَّ

ه الرّجال فی القرآن بخ ه خداوند در قرآن از مردان به خیر نذکر به:  ینا خیر أ فما فیاللَّ کند  اد مییکی  یر و نیا رسول اللَّ
( که در جواب این آیاتی در برابری  125، ص5: ج1375طبرسی،  م؟« )ی اد شو ی ست که به آن  ی ری نیا در ما خی آ

 صفات و فضایل انسانی میان زن و مرد نازل گردید. 

 داریلحاظ شرایط خاص جسمانی عادت ماهیانه و بار 
از   قرآن کریم  هاچالش یکی  از دیدگاه  اجتماعی  در مشارکت  زنان  بارداری زنان  دوران حیض  ی فردی  و 

سختی و  ، دوران  بارداری  همچنین  و  (222:  )بقره   »قل هو اذی«  اذیتی برای زنان  است. در آیات حیض به عنوان
این مسائل قسمتی    در حالی که  ( تبیین شده است15:  احقاف)  »حملته امه کرها و وضعته کرها«  مشقت برای مادر

 .رد یگی می جوانی او را دربر هاسال خصوصبه از عمر زن و 

 خانوادگی توانمندسازی اجتماعی زنان  یهاچالش
در   زنان  که  مسائلی  در  هانقش برخی  زنان  ساز  تمدن  برای حضور  موانعی  دارند،  رو  پیش  ی خانوادگی 

 . اندنموده را مطرح  هاآناسلامی با رویکرد انتقادی  قرآن و روایات که روندی می جامعه به شمار  عرصه
مشترک    صورت به ی انسانی را در زن و مرد  هاارزش در رسوم جاهلی،    قرآن کریم با تقبیح قتل فرزندان دختر

. جامعه جاهلی چون زنان را عاجز از منفعت رسانی اقتصادی یا نظامی در اجتماع قلمداد شودی ممتذکر    بارها
جایگاه  فرودستی  نسبت به مراقبت بر عدم    )ص( در روایتی  امبر یپ  همچنین  .تافتی نم  بر ، حیات دختران را  نمودیم

  وی   بر  را   پسرش   و نکند  خوارش   و تباه نسازد   هرکس دختری داشته باشد که او را  :دختر در خانواده هشدار فرمودند 
ی سنتی در حالی  هاخانواده(، در اغلب  118، ص15: ج1408نوری،  )  دبرمی  بهشت  به  را   او  خدا   ندهد،  برتری

و   شوندیم، که دختران تنها برای فریبایی و جلب توجه تربیت  شودی می اجتماعی آماده  هانقش فرزند ذکور برای 
بهترین حالت صرفا   قرار  هانقشدر  تربیت  در  توجه  مورد  مادری  و  مورد    رندیگیمی همسری  بایستی  البته  که 

آموزش جدی قرار گیرند؛ ولی تربیت دختران برای حضور اجتماعی موثر، آن چنان که مورد نظر دین مبین اسلام  
  گردند ی می امروزی و مدرن نیز اگر دختران برای فعالیت اجتماعی تربیت  هاخانواده مغفول مانده است. در  است،  

که    است  یحال. این در  شودی مهدف تبیین    عنوانبه ی مردان  سلطه تنها رسیدن به استقلال مالی و خارج شدن از  
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ی زنان و مردان مسلمان نهاده شده، مشارکت اجتماعی  عهده تکلیف همسان بر    عنوانبه ی توحیدی  شه ی انددر    آنچه
 در جهت اعتلای کلمه ی توحید در جهان بشریت است.   

عنوان تحمیل وظایفی خارج از تکالیف شرعی بر زن به  در نتیجه  شوهر و  اختیاراتعدم تبیین صحیح قلمرو   
«  و لاتعضلوهن لتذهبوا ببعض ما اتیتموهن. در آیه »شودمی   شمرده زنان    مشارکت اجتماعی  ی هاهمسر، از چالش 

ن  یا، لذا  (570ص  ،1:ج1375طبرسی،  )  »عضل« به معنای حبس و در تنگنا قرار دادن است   ی( واژه 19نساء:  )
 :1378طباطبایی،  )ن تنگ گرفتن به هر نحوی که باشد  یکند، حال افه از تنگ گرفتن بر زنان نهی مییشر  یهی آ

هَا  ی ا أَ ی»  شدی ممایملک مرد به ارث برده    عنوانبه از طرفی هم چنان که در جاهلیت اولی زنان    (.404، ص4ج
ذِ  لَا  ی الَّ آمَنُوا  کَرْها ینَ  سَاءَ  النِّ تَرِثُوا  أَنْ  لَکُمْ  در جایگاه    (19)نساء:  ا«  حِلُّ  زنان  داشته که  این تصور همیشه وجود 

رعایت حقوق    کهچنان. لذا پیامبر اعظم )ص( هم  گردندی مدست مرد محسوب  دارایی و یا زیر  عنوانبه همسری  
برادرم  »:  نمودندیم، به پرهیز شوهران از آزار زنان و حقوق آنان نیز توجه  فرمودندیمشوهران به زنان را توصیه اکید  

رَنِی أَخِی جَبْرَئِیلُ وَ لَمْ یَزَلْ  أَخْبَ   ها را کرد، که تصور کردم مرد حق ندارد اف به او بگویدجبرئیل آنقدر سفارش زن 
ی ظَنَنْتُ أَنْ لَا یَحِلَّ لِزَوْجِهَا أَنْ یَقُولَ لَهَا أُف   سَاءِ حَتَّ ( پس قرآن  252، ص14: ج1408نوری،  ...« )  یُوصِینِی بِالنِّ

 نموده است.ی خانواده نهی عرصه کریم و روایات اسلامی با نهی از سختگیری بر زنان از این مشکل در 
ها با جایگاه مادری حتی بعد از دوران حمل و شیردهی، وظایف سنگینی برای زن افزوده نموده که جمع آن

شریعت اسلام با به رسمیت شناختن وظایف    .گردندی فعالیت اجتماعی امری مشکل و دور از ذهن محسوب م
به پدران واگذارهانه ی هزخطیر مادری،   را  نموده است. اهمیت نقش مادر در تربیت    ی زندگی مادر و فرزندش 

از وظایف مادری شمرده   تاثیر روحیات مادر بر فرزندان، تکالیف مادر در تعلیم و تربیت  این  شوندی منسل،   .
موارد   برخی  در  که  پذیرش    جمع قابلمسئولیت  نیست،  هاتیمسئول با  اجتماعی  از    عنوانبه  تواندیمی  یکی 

 شمرده شود. ی مشارکت اجتماعی زنانهاچالش

 اجتماعی توانمندسازی اجتماعی زنان  هایچالش
، در  اندنموده مشکلاتی که قرآن کریم و روایات اسلامی در توانمندسازی زنان در عرصه اجتماعی بیان   

مانند تحقیر شخصیت و شعور زنان، نادیده انگاری لزوم حضور اجتماعی زنان و ؛  ی استبررس قابل چند محور  
 .اختلاط و عدم رعایت حریم زن و مرد 

 تحقیر جنسیت زنان در حضور اجتماعی
هُمْ أَنِّ قرآن کریم با به رسمیت شناختن مشارکت اجتماعی زنان مهاجر، » عُ عَمَلَ یلَا أُضِ  یفَاسْتَجَابَ لَهُمْ رَبُّ

بر این تفکر که زنان در حضور اجتماعی با مردان متفاوت و از    (.195آل عمران:  « )عَامِلٍ مِنْکُمْ مِنْ ذَکَرٍ أَوْ أُنْثَی
همچنان که مردان نسبت به اعمال خویش اعم از    دیفرما یمکمتری برخوردار هستند، انتقاد نموده و تبیین    شأنیت

« )همان(، در شان نزول این  بَعْضٍ  مِنْ  بَعْضُکُمْ زیرا که »  شودینمهجرت و قتال ماجورند، زنان هم اجرشان ضایع  
( شیعه  طرق  در  شریفه  کاشانی،  یفآیه  ص  1:ج1415ض   ،410( سنت  اهل  و  ج1412طبری،  (  ص4:   ،143  )
 نان شده است.تصریح به پاداش هجرت ز
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 انگاری لزوم حضور اجتماعی زناننادیده
ایشَ   تَکْرَهُوا   أَنْ فَإِنْ کَرِهْتُمُوهُنَّ فَعَسَی   در تفسیر    هُ   جْعَلَ یوَ   ئا ا یخَ   هِ یفِ   اللَّ ( آقای جوادی آملی  19نساء:  )  ا را یکَثِ   را

با تسری حکم از روابط خانوادگی به روابط اجتماعی، نادیده انگاری مردان برای حضور زنان در اجتماع را مورد 
که زنان در مجامعتان حاضر شوند، ممکن است در این    دیدانی ممذمت قرآن کریم قرار داده است. اگر ناخوشایند  

 . (394: 1385جوادی آملی، امر ناپسند )حضور اجتماعی زنان( خداوند برای شما خیر کثیری نهاده باشد )

یم زن و مرد  اختلاط و عدم رعایت حر
از چالش  مردان    توانمندسازی اجتماعی زنان وجود اختلاط و عدم رعایت حریم میان زنان و  یهادیگر 

جامعه زنان و مردان است و نتیجه    ی رسانب یپذیری و آساست؛ که علاوه بر شکسته شدن حدود الهی سبب آسیب 
توجه   قرآن کریم عدم  موقع و تاثیرگذار زنان متعهد در اجتماع است.عمده و اصلی آن ایجاد ممانعت از حضور به

ةا  یوَجَدَ عَلَ ».  کشدیختران شعیب به تصویر مددر حرکت  را  در حضور اجتماعی زنان    حریم  به لزوم رعایت هِ أُمَّ
اسِ   النَّ امْرَأَتَ یمِنَ  دُونِهِمُ  مِنْ  وَوَجَدَ  تَذُودَانِ  یسْقُونَ  ی  ینَسْقِ   لَا   قَالَتَا  خَطْبُکُمَا  مَا  قَالَ نِ  عَاء ُ  صْدِرَ ی  حَتَّ « الرِّ

،  حقوق زن در فعالیت اجتماعی، تمهیدی برای رعایت حدود الهی اندیشیده نشده   که  یادر جامعه(  23قصص:)
:  1378طباطبایی،  )  خیزد اند و پیامبر الهی به مدد تامین حقوق زنان برمیشده لذا زنان با حیا مورد ظلم مردان واقع  

از اختلاط زن (  143، ص14:ج1409حر عاملی،  ( در روایات اسلامی با تعبیر »حدیث النساء« )34، ص16ج
 و مرد نهی شده است. 

 م دو پرسش ی پاسخ به بندجمع
  توان ی مکه    اند نموده منابع اسلامی مشکلاتی که سبب عدم توانایی زنان در مشارکت اجتماعی است را بیان  

یی وجود دارند  ها چالشی نمود. در هر حیطه مشکلات و  بندمیتقسدر سه عرصه فردی، خانوادگی و اجتماعی  
 ، توانمندسازی زنان در مشارکت اجتماعی امکان بیشتری خواهد داشت.هاآنکه با شناخت 

 سوم پرسش 
 چیست؟  راهکارهای توانمندسازی اجتماعی زنان در قرآن و روایات

 تبیین هدف صحیح از حضور اجتماعی زنان
اجتماعی از باب اهتمام به امور جامعه    مشارکتح گردید؛  هم چنان که در حکم فعالیت اجتماعی زن، منقّ 

با این نگاه تکلیف محور، زن نه به    (،۵  ح  ،164، ص  ۲  ج  :1367،کلینی)  ضرورت دارد مسلمین بر مرد و زن  
ی  ها چالش . لذا از  نگرد ی محق الهی به حضور و مشارکت اجتماعی    عنوانبه تفریح یا احقاق حق خویش، بلکه  

اجتماعی، به دور خواهد ماند و چون »لایکلف    تیمسئول فردی چون خود ضعیف پنداری و رویگردانی از قبول  
( الا وسعها«  نفسا  از  286بقره:  الله  ناشی  با ضعف جسمانی  که  دورانی  در  مواجه  هایژگ یو(  زنانه،  ی خاص 

کند. یمی مدیریت  خوببهده و شرایط را  با در نظر گرفتن قاعده لا حرج و لا ضرر، خود را در تنگنا ندی   شودیم
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مشارکت اجتماعی    عنوانبه و در جامعه    نمودی مسمیه اولین شهید مسلمان، اگر ندای توحید را در سینه حبس  
اسلام،   شأن، توجیهی برای شهادتش نبود. بلکه حرکت وی منطبق بر دعوت پیامبر عظیمالنمودی نمتوحیدی ابراز  

ی تبیین شود، هیچ مانعی  درستبهبنابراین هرگاه هدف از حضور اجتماعی  ؛  بوده استی توحید در جامعه  اقامه 
 زنان را از مشارکت اجتماعی باز دارد. تواندی نمحتی مخاطرات جانی، 

 تبیین ارزش های وجودی زنان
« با ذکر اوصاف همسان برای مردان و وَالْمُؤْمِنَاتِ... نَ  ی نَ وَالْمُسْلِمَاتِ وَالْمُؤْمِنِ ی إِنَّ الْمُسْلِمِ احزاب »   35در آیه    

ی برابر مردان و زنان در رسیدن به کمال انسانی تصریح ها ت ی قابل زنان، توهم جنس دوم بودن زن را باطل نموده و بر 
وجودی زنان از   قرآن کریم با توجه دادن به تمایز ی بالاتر  ا مرتبه کند ولی به همین مقدار اکتفا نکرده است. بلکه در  ی م 

برای وجود زنان ارزش گذاری نموده است؛   لَ مردان،  نْثی ی »وَ 
ُ
کَالْْ کَرُ  الذَّ اختلاف   باوجود (،  36  )آل عمران:  « سَ 

صحیح  نظر  امین)امین، مفسران،  بانو  تفسیر  استناد  به  ص   3ج   : 1361  تر  طباطبائی  101 ،  علامه  و   )
ی در ن زنا بیان شده است که    رو ن ی ازا   . کلام خدا است  ، جمله  این (، این است که  269  ص  ، 3ج  : 1378)طباطبایی، 

همچنین  ؛  ( 12، ص   12ج   :1361، ن ی ام ) اری از مردها بوده و هستند.  ی مراتب بهتر از بس اند که به ده ی د گرد ی عالم پد 
ر »اباالبنات«  از شمار خارج است و حتی تعبی   ند ی فرما ی م ی وجودی دختران را برای خانواده بیان  ها ارزش روایاتی که به  

ی خوب به (.   102، ص  1۵: ج  14۰9حر عاملی ، برای وجود مقدس پیامبر اسلام در لسان ائمه دیگر موجود است ) 
ی زنان و نگاه کمتر پندار یی چون خود  ها چالش دلالت بر ارزش گزاری شریعت برای شخصیت زنان دارند. از این رو  

 .شود ی م فرودست به زنان مرتفع  

یتی ارائه  الگوی زنانه در سمت مدیر
ی الگوی زنانه در سمت  ارائهیی چون نادیده انگاری لزوم حضور اجتماعی زن،  هاچالشدر راستای رفع   

  بالقیس   نمونه در قرآن کریم  عنوانبه.  شودی مراهکار برای توانمندسازی اجتماعی زنان محسوب    عنوانبه مدیریت  
قوم خویش را از جنگ و فساد    تنهانه   رش یباتدب که    شودی مرزمین معرفی  یک زن در بالاترین مقام یک س   عنوانبه

و در روایات نیز حضرت زینب )ص( در جایگاه    (44-20نمل:)  رساندیم بلکه خود را به هدایت    دهدی منجات  
 شود ی می اجتماع حتی با شرایط بحرانی معرفی  عرصهالگوی زنان در    عنوان بهی کربلا  حماسه مدیریت بعد از  

 (.   57/ 28: ج1403مجلسی، )

 تبیین حقوق و تکالیف زن در خانواده
ی همسری، مادری و فرزندی در صورت عدم تبیین صحیح از موانع حضور هانقش حقوق و تکالیف زن در   

با وضع قواعدی  شودیماجتماعی زنان محسوب   بر برخی احکام خانواده، وسعت   عنوانبه. قرآن کریم  حاکم 
(؛ با حاکمیت اصولی چون اصل  34)نساء:  زن را محدود نموده است. تحدید شمول قوامیت    هیعل  براختیارات  

)نساء:   معروف  به  )احقاف:  سازبرجسته(،  19معاشرت  شرک  مادون  اطاعت  با  مادری  قداست  بیان  15ی   ،)
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)نساء: زوج  نشوز  رفع  )نساء:  128راهکارهای  زوجه  یا  )نساء:34(  زنان  مالی  استقلال  بر  تصریح  از  32(،   ،)
 .روندی مانوادگی به شمار  ی خهانقشی تبیین حقوق و تکالیف زن در  هانمونه

ی اعطا شده  هایآزادعلیه و اله در مورد    اللهیصل  اللهرسولیکی از اعتراضات عمر بن خطاب به حضرت  
زنان   به  اسلام  است    تنهانه توسط  اسلامی  حکومت  مرکز  یعنی  مدینه  شهر  در  بلکه  نبوی،  بیت  ،  ترمذی (در 

اس90:1419/10 متعالی  نگاه  از  نشان  این روایات  و  (  به زن  در  آزادسازلام  مردان چه  بندگی  و  بردگی  از  او  ی 
اذن خروج از منزل در جهت حفظ منافع خانواده به مردان داده    که  نیای اجتماع است.  حوزهی خانواده و چه  حوزه

مانند   برخی  شده  سبب  از  ها شه ی اندشده،  فارغ  و  جاهلی  بالمعروف   هاآموزه ی  عاشروهن  »و«  چون  قرآنی  ی 
کنند.  لذا  ی شریعت برای زنان در محیط خانواده تحت عنوان ولایت بر زن، جعل می محدوده تکالیفی خارج از 

  باید جایگاه   (2یاخامنه  اللهتی و آ  1امام خمینی )  فقها برخی  توسط  در لزوم و ضرورت مشارکت اجتماعی زنان،  
ی  . با توجه به قول مشهور فقها مبنی بر اطلاق اناطهشود  منقح  از فعالیت اجتماعی زن  تمانعدر مشوهر    واذن پدر  

محور، مشارکت اجتماعی زن وقتی به ایجاد تمدن    فیو تکلاذن زوج برای خروج زوجه از منزل، در نگاه توحیدی  
 ات نداشته باشد.  که، آسیبی به روابط زوجین وارد نسازد و با حق شوهر مناف شودی منوین اسلامی منجر 

 یر یپذبیو آس یرسانبیتبیین مرزهای آس
ی اجتماعی تبیین  هابیآسگاهی تنها راهکار برای توانمندسازی اجتماعی زنان در منظر دینی، رعایت مرز   

. این حدود هم چنان که مرزهای در معرض آسیب قرار گرفتن زنان را بیان نموده، مواضعی را که حضور شودیم
ی زنان هانقش را نیز در برگرفته است. اهمیت این مبحث تا جایی است که از    شودی م  زا ب یآسزنان برای اجتماع  

ب با  یغا  غهیمخاطب قرآن در ص  تعبیر شده و حتیی پنهان با تاثیرگذاری بیشتر،  هانقشالگو در قرآن و اسلام به  
بـر بیان نموده تا ها در پاسداشت نقـش پنهـان زنـان ن نقش به آنـان و آموزش انسانیا یالقا یبرا  ینوع به را  زنان

 . (7: 1393روحانی مشهدی، شود )حرمـت آنـان افـزوده 
زنان مسلمان را از هرگونه نگاه خیره به  قرآن کریم با به رسمیت شناختن حضور اجتماعی زنان، مردان و  

در جامعه به شمار   هاانسانی ریپذ بیآسمرزهای  نیترمهماز  درواقع که   (313و  30)نور: دی فرمای منامحرم نهی 
 .رودیم

با بیان انواع حجاب در قرآن کریم از هرگونه مقدمه سازی برای رفتار خلاف عفت در جامعه، پیشگیری به 
(، حجاب اندام »یدنین علیهن من جلابیبهن«  32عمل آمده است. حجاب کلام »فلاتخضعن بالقول« )احزاب:  

یضربن بارجلهن«  (. حجاب سر و گردن »ولیضربن بخمرهن علی جیوبهن« حجاب حرکات »ولا 59)احزاب:  
به همین    تیدرنها(، انواع حجاب تصریح شده در قرآن کریم هستند.  31حجاب زینت »ولا یبدین زینتهن« )نور:  

 
« )امام ها هم باید دخالت كنند و جامعه را حفظ كنندكه مردها باید در امور سياسی دخالت كنند و جامعه خودشان را حفظ كنند، زن  یطورهمان »  .1

 (. 403ص18جخمينی 
جهان اسلام و  ی اسلامی و امور »من اصبح لا یهتم بامور المسلمين فليس بمسلم«، مخصوص مردان نيست؛ زنان هم باید به امور مسلمانان و جامعه  .2

 (. 1375/12/20 ای، ت )حسينی الخامنهی اسلامی اس ، احساس مسؤوليت كنند و اهتمام نمایند؛ چون وظيفهگذردی ی مسائلی كه در دنيا مهمه

 
 

http://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=7284
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  شده استتقبیح  شدتبه مقدار اکتفا نکرده و رفتارهای زیاده طلبانه در جامعه با تعیین مجازات سخت و سنگین 
زم در سوءاستفاده از حضور زنان قادر به حفظ کرامت انسانی زن  ( تا جامعه اسلامی با ضمانت اجرایی لا2)نور:  
ها به عدم استفاده از وجوه غیرانسانی زن در جامعه تشریع شده تا زنان ها و مجازاتاین محدودیت درواقع باشد. 

 ی واقعی انسانی فعالیت نمایند. هاارزش فارغ از نگاه جنسیتی بر طبق 
اجتماعی با نوع حرکت دختران شعیب به تصویر کشیده شده »تمشی علی لزوم اتخاذ حیا و حریم در روابط  

(، لذا فضیلت حضور در اجتماع و مشارکت اجتماعی زنان نباید منجر به اختلاط زنان و  24استحیاء« )قصص:  
مردان شود و پیامبر اعظم )ص( با لحنی راهکارگرایانه برای حضور زنان اختصاص ورودی جداگانه به مسجد را  

ساء»  ی رفع چالش اختلاط بیان فرمودندبرا  فقها به همین  (6، ص6  ج  :136۷،کلینی« )لَوْ تَرَکْنا هذَا الْبابَ لِلنِّ
البته این کراهت    (546ص:    19ج   :1383،مطهری)   دهند که اختلاط مردان و زنان مکروه استمناسبت فتوا می

، ج 139۲موسوی خمینی:  اند )مترتب بر عدم مفسده است و در صورت مفسده تمامی فقها حکم به حرمت داده 
 (. 496ص، 8

 هاتیتوانمندسازی در شناخت اولو 
نظیر خانواده در تعالی فرد و جامعه، نقش زنان در همسری  قرآن کریم و روایات اسلامی با توجه به جایگاه بی 

الِحَاتُ قَانِتَاتٌ حَافِظَاتٌ لِلْغَ » هُ یفَالصَّ ا  ( و مادری »ح34« )نساء:  بِ بِمَا حَفِظَ اللَّ ا وَوَضَعَتْهُ کُرْها هُ کُرْها   وَحَمْلُهُ مَلَتْهُ أُمُّ
)احقاف:    ثَلَاثُونَ   وَفِصَالُهُ  ا«  روایت  15شَهْرا از  تفسیر صحیحی  بر  بنا  و  نموده است  ارزشمند معرفی  بسیار  را   )

مسیر برای   نیترمهم( تعالی زن از مبدا خانه را، بهترین و  374، ص1: ج1403صدوق،  مسجدالمراه بیتها« )»
رسد در تزاحم میان وظایف زن در بعد خانوادگی و اجتماعی اولویت را به زنان تبیین نموده است. لذا به نظر می 

با به تصویر کشیدن الگویی چون فاطمه الزهرا »س« که در تزاحم میان    حالن یدرع دهد.  همسری و مادری می
مادری و دفاع از استقرار حکومت اسلامی با فدا نمودن فرزند، جان خویش را هم به خطر انداخت.زیرا در حالی 

ه عنها( وقالت: الی این یابن  به دفاع پرداخت که علم به قصد دشمنان داشت. الخطّاب؟!  فلقیته فاطمة )رضی اللَّ
یدخلو  او  نعم،  قال:  دارنا؟!  لتحرق  الامّة«  أجئت  فیه  فیمادخل  البغدادی)ا  ،  1۲4ص3ج:  1415،الآلوسی 

  (.156ص 1: ج1417ابوالفداء
چنین حضرت زینب )س( در تعیین اولویت میان، همسری و دفاع از ولایت که در حقیقت حرکت امام هم

همراهی    تنهانهیر اسلامی است؛ اولویت برای یک زن مسلمان  ، اعتراض به تشکیل حکومت غالسلامهیعلحسین  
(، ولو که 125، ص2: ج1413مفید،)  شودی مبا همسر نیست، بلکه فرزند هم در این مشارکت اجتماعی همراه  

های خانوادگی زن باشد،  اش خاتمه یابد. بنابراین همواره چنین نیست که اولویت با نقش در این راه حیات دنیوی
 .شودی مبلکه گاهی مشارکت اجتماعی اهم از همسری و مادری 

 سومپرسش ی پاسخ به بندجمع
قرآن کریم و روایات اسلامی با شناخت صحیح مشکلات فرا روی زنان در مشارکت اجتماعی، راهکارهایی  

نموده است. در صورت کاربست این  برای توانمندسازی صحیح زنان در رساندن به اهداف نظام آفرینش تبیین  
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به  واقع عمل  در  و  اجتماعی موثر  برای مشارکت  اجتماعی، زنان  و  فردی، خانوادگی  ابعاد  در  دینی  راهکارهای 
ی از تمامی اعضایش به رشد و تعالی نزدیک  ریگبهره جامعه اسلامی با    جه یدرنتو    گردندیمتکالیف الهی، توانا  

ی زن و  هاتفاوت ی اسلام و به رسمیت شناختن  شناختانسان. نکته مهم در این راهکارها توجه به مبانی  شودیم
 مرد است. 

 هاافتهی
صرفا  در قرآن کریم و روایات اسلامی،  توانمندسازی اجتماعی زنان  با توجه به مفهوم مشارکت اجتماعی،  

، بلکه توانمندسازی در جهت هرگونه تاثیرگذاری بر روند جامعه و تمدن سازی نیست  حضور فیزیکی در جامعه
 است.

اغلب احکام اسلامی در قالب اجتماعی ریخته شده، لذا شرط مسلمانی انجام وظایف اجتماعی است،  
 مشارکت اجتماعی مساوی هستند، اگرچه مصادیق متفاوتی دارند. در این زمینه مرد و زن در وجوب 

راهکارها در منابع اسلامی    نیترمهم ، از  هات یاولو در تزاحم میان تکالیف زن، توانمندسازی در شناخت  
 است.

توجه به تمام ابعاد روحی، جسمی، فردی، خانوادگی و اجتماعی در مشارکت موثر و مطلوب زنان در نظام  
 سلام لحاظ شده است. اجتماعی ا 

 یر یگ جهینتی و بندجمع
اعتقادی، ضعف شخصیتی و لحاظ  یادوستی دنو روایات اسلامی، تمایلات نفسانی و    اتی درآ  ، ضعف 

. از سوی دیگر تزاحم گردندی می فردی در مشارکت اجتماعی زنان محسوب  هاچالش شرایط جسمانی زنان از  
در   زنان  وظایف  و  از  هانقش تکالیف  اجتماعی  تکالیف  با  مادری  فرزندی، همسری،  ی خانوادگی  هاچالش ی 

در اجتماع نیز تحقیر جنسیت زنان در حضور اجتماعی، نادیده انگاری    اند.مشارکت اجتماعی زنان شمرده شده
ی زنان در اجتماع هستند که در  هاچالشاز    زن و مرد اختلاط و عدم رعایت حریم  لزوم حضور اجتماعی زنان،  

 پرداخته شده است.  هاآنقرآن کریم و روایات اسلامی به 
مرزهای    تحدید  با  اسلامی  روایات  و  کریم  آسیبرسانب یآسقرآن  و  ارائه ی  به  اجتماع  در  زنان  پذیری 

سنگین برای روابط خارج از ضوابط    هایی انواع حجاب، کنترل نگاه و تعیین مجازاتراهکارهایی چون محدوده
های وجودی زنان از مشکلاتی چون  و ارزش تبیین هدف صحیح از حضور اجتماعی  با    نیچنهم.  پرداخته است

فرمایند. معرفی الگوی زنانه در مدیریت ضعف شخصیتی و شرایط جسمانی خاص زنان راهکار نظری ارائه می
یی چون تحقیر  هاچالشکه    شودیمرهای توانمندسازی زنان محسوب  و روایات اسلامی از راهکا  میقرآن کر توسط  

بهبود   را  آنان  مشارکت  انگاری  نادیده  و  اجتماع  در  زنان  در  بخشد ی مشخصیت  زن  ارزشی  جایگاه  تبیین  با   .
در نقش همسری و بیان اصول حاکم    ژهیوبهی خانوادگی و بالبتع مشخص نمودن حقوق و تکالیف زنان  هانقش

 ی خانوادگی زنان مطرح شده است. هاچالش بر خانواده، راهکار 
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