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Abstract 

Superstition and superstitious beliefs are among the important concerns today 
to the extent that they could be considered social and cultural issues as they 
can influence human social life. This study examined the socio-cultural factors 
influencing the tendency towards superstition among women living in the 
slums of Yazd, Iran. The study was designed as survey research and the data 
was collected using a questionnaire with cluster sampling among 246 women 
living in the slums of Yazd. The validity of the questionnaire was confirmed 
through content validity and Cronbach’s alpha coefficient was used to assess 
the reliability. The findings of the study indicated that the variables of marital 
and employment status and social security had no significant relation with the 
tendency of participants towards superstition. However, the variables 
including age, socio-economic status, modernism, alienation, life satisfaction, 
social learning, social exclusion, and the use of mass media had a significant 
relation with the tendency towards superstition. The results of multiple 
regression analysis confirmed the significant relation of four variables of life 
satisfaction, social learning, modernism, and the use of mass media among 
which mass media had the strongest role in explaining the variable of the 
tendency towards superstition.  
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Women. 
 

Introduction 
Superstitions and superstitious beliefs are among the important issues of the 
modern world, to the extent that they can be considered as a social and cultural 
issue that can play an essential part in the social life of humans. The presence 
of superstitious beliefs among the people of the world and Iran is an 
undeniable fact. Some of these beliefs are rooted in myths, some originate 
from particular interpretations of religious principles, and some have been 
passed down through generations without anyone doubting or researching 
whether there is any truth to them. In general, superstition refers to the set of 
beliefs and behaviors formed mostly due to the ignorance and unawareness of 
humans regarding the causal connections between phenomena and do not 
comply with logical and scientific principles. As one of the religious and 
traditional cities of Iran, Yazd is home to a specific and distinct social 
atmosphere which has a great significance for the present study. Women in 
Yazd are more inclined to mourning, fear, and believing in fate and destiny 
because of the gender inequalities, lack of social presence, economic 
powerlessness, being limited to housekeeping, the patriarch system, and 
polygamy, and have resorted to superstition in search of a solution. 
Nevertheless, superstition is among the essential issues in Yazd that influence 
the beliefs and attitudes of the community. Thus, the present study investigates 
the socio-cultural factors influencing superstitious tendencies among women 
living in Yazd urban squatter settlements. Social learning is the theory 
explaining the phenomenon of superstition. According to the social learning 
theory, superstitious thoughts and beliefs are rooted in the culture dominating 
the society that influences generations through their impact on and infiltration 
into individuals. Thus, some superstitious social habits and cultural traits 
create superstitious thoughts, ideas, and imaginations in the individual, and 
the individual later influences other people as a source of spreading 
superstitions.  
 
Method 
The present research is a survey. The statistical population includes women 
(the age group of 18-64 years) residing in urban squatter areas of Yazd 
including Hasanabad, Sadrabad, and Eskan (Pardisan). Cochrane’s sampling 
formula with a 95% confidence level and an error probability of 5% was used 
to determine sample size (246), and 246 people were selected out of the 
statistical population as the statistical sample through cluster sampling.    A 
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researcher-made questionnaire was the tool used in the present study, and 
content validity was used to examine validity. Reliability was also tested by 
Cronbach’s alpha.  
 
Results 
Women turn to superstitions since they are always disfavored by men and the 
community. This tendency is observed in both single and married women. 
Besides, our study target community were squatter residents from a low 
occupation class who were unable of covering their needs and wants, so they 
resorted to superstitions. Although inclination towards superstitions –which is 
considered as one of the irrational beliefs in every community- is more 
favoured in the absence of social security, results of the present research 
revealed that the feeling of social security is not associated with superstitions. 
Hence, the variables of employment status, marital status, and the feeling of 
social security were revealed to have no significant relationship with 
superstitious tendencies among women, while younger people and those with 
higher education or studying at the university were less likely to be 
superstitious.  A significant and positive relationship was observed between 
socio-economic status and superstitious tendencies since unemployed or low-
income people tended to resort to superstition to fill their emptiness or wipe 
out the class difference. A significant and inverse relationship was observed 
between modernism and superstitious tendencies since the tendency towards 
superstitions declines with modernity and enlightenment. Moreover, self-
alienation and superstitious beliefs had an inverse relationship as well since 
self-alienated individuals who deem no control and dominance over nature for 
themselves and have cut their ties with the community tend to resort to 
superstitions. A significant and positive relationship was observed between 
superstition tendencies and life satisfaction since people with low life 
satisfaction suffer from isolation and were mentally incapable of paying 
efforts to achieve what they want, so they turn to misguided methods such as 
superstitions. Social learning had a significant and positive relationship with 
superstitious tendencies since superstitions are traditional beliefs passed down 
from one generation to the next. People consciously and unconsciously learn 
others' behaviors through observation, and an individual present in an 
environment where a specific behavior is repeated more frequently is more 
likely to tend towards it. Moreover, the variable of social deprivation was 
revealed to have a significant and positive relationship with superstitious 
tendencies. In fact, people only resort to superstitions when they fail to reach 
their ideal situations and suffer from anxiety and fear of the future so that they 
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can achieve peace and their desires. The use of mass media results in lower 
tendencies towards superstitious beliefs through raising people’s knowledge 
and awareness, and thus has a significant and inverse relationship with the 
level of superstitious tendencies in women. Results of multiple regression 
supported the significant role of the four variables of life satisfaction, social 
learning, modernism, and the use of mass media in the level of superstitious 
tendencies, among which mass media played the greatest role in reducing 
these tendencies.  
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ر به خرافات د شیمرتبط با گرا یفرهنگ_یعوامل اجتماع 
 زدیشهر  ياهیزنان ساکن در مناطق حاش نیب

 سیدعلیرضا افشانی1
 2علیشاهیزهرا شیخ

 
 چکیده

 يمسئله کیعنوان آن را به توانیم کهيطورامروز است به يایاز مسـائل مهم دن  یخراف يخرافه و باورها
انسـان داشته   یاجتماع یدر زندگ ینقش مهم تواندیکه م ياحسـاب آورد، مسـئله  به یو فرهنگ یاجتماع

کن زنان سا نیدر ب تبه خرافا شیمرتبط با گرا یفرهنگ_یعوامل اجتماع یباشـد. پژوهش حاضر به بررس 
ها است؛ داده شییمایاز نوع پ قیتحق نیپرداخته است. روش مورد استفاده در ا زدیشهر  ياهیمناطق حاش

نفر از زنان ســاکن در مناطق   246از  ياخوشــه يریگنمونه وهینامه و با اســتفاده از شـ ـبا ابزار پرســش
 يآلفا بیآن با ضــر ییایو پا ییتواروش مح اشــده اســت. اعتبار ابزار ب يگردآور زدیشــهر  نینشــهیحاشــ

اشتغال و احساس  تیتأهل، وضع تیوضـع  يرهاینشـان داد که متغ  قیتحق يهاافتهیکرونباخ محرز شـد.  
ــتند؛ درحال شیگرا زانیبا م يرابطه معنادار یاجتماع تیامن ــن،  يرهایمتغ کهیزنان به خرافات نداشـ سـ
ــاد_یاجتماع گاهیپـا  ــا ،یگانگیبازخود ،یینوگرا ،ياقتصـ  تیمحروم ،یاجتماع يریادگی ،یاز زندگ تیرضـ

 جیزنان به خرافات اند. نتا شیگرا زانیرابطه معنادار با م يدارا یجمعارتباط لیو اسـتفاده از وسا  یاجتماع
ه از و استفاد ییاجتماعی، نوگرا يریادگی ،یاز زندگ تیرضـا  ریچندگانه نقش معنادار چهار متغ ونیرگرس ـ
ــا ــا انیم نیکند که در امی دییبه خرافات  را تا شیگرا زانیمدر  یجمعارتباط لیوس  یجمعارتباط لیوس

 .دینمامی فایبه خرافات ا شینقش را در کاهش گرا نیشتریب
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 واژگان کلیدي
 زنان ،ینینشهیحاش ،یجمعارتباط لیوسا  ،یگانگیازخودب ،ییخرافات، نوگرا

 لهئمقدمه و بیان مس
وجود دارد و اذهان زیادي را به خود مشغول کرده، از موضوعاتی که در حوزه اعتقادات و باورها 

). 1388فروغی و عسگري مقدم، (شود یمیاد  1خرافات نام باآن دسته از اعتقاداتی است که از آن 
ي پذیرفتن سوه بي انسان از ناتوانی خود در برابر بسیاري از اتفاقات، او را هاینگرانو  هاپریشانی

یی محتمل براي هاحلراهبرد. این دسته از باورها و رفتارهاي خرافی حداقل یمباورهاي خرافی 
از آنان  توانینمکه با وسایل کنونی  دهندیمها در اختیار قرار ها و سختیرهایی از اضطراب

یک واقعیت انکار ). وجود باورهاي خرافی در بین مردم جهان و ایران، 1388درودي، ( فارغ شد
دارند، برخی ناشی از تعبیرهایی خاص از  هاافسانهاست. برخی از این باورها ریشه در ناپذیر 
 هاآن قمس و صحتدر  آنکهبدون  اندشدهرفتهیپذنقل و  نهیسبهنهیسو برخی  اندیمذهباصول 

 ).1388شاهنوشی، ( شودتحقیق یا تردید 
در قدیم به دلیل اینکه جهل بر عقل حاکم بوده، اکثر  اساس رویکرد خرافی بشر، جهل است.

پرستی و خرافه باوري بوده است. جوامعی که دچار فقر فرهنگی باشند اعتقادات مردم خرافه
بستر آماده و مناسبی براي بسط خرافات دارند که این روند در بین طبقات فقیر، نیازمند و درمانده 

، 6و ساناگو 5، جویباري4؛ شجاع2005، 3؛ اسلیکرویر2016، 2شود (بالاطور فزاینده دیده میبه
2008.( 

به معناي چیدن میوه یا » خرف«خرافه مفرد خرافات و یک واژه عربی است که ریشه آن 
اساس، غیرقابل باور و اثبات نشده (همانند جادوگري و فرتوتی است و به عقاید باطل، بی

                                                                                                                   
1 Superstitions 
2 Bala 
3 Slikkerveer 
4 Shoja 
5 Joibari 
6 Sanagoo 
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 استو منطق خلاف عقل  دیو عقا اعمالخرافه  ،یگردبیانبهشود ؛ بینی) گفته میطالع
 ).2007، 2و آرنیو 1؛ لیندمن1392؛ شعیبی، 1387؛ پاکدامن، 1379دشتی، (حسین

 داییج يبرا ینیع یلهنوع وس یچبه زمان و مکان است و ه یدو مق ینسب یاصطلاح خرافات،
مردم جهان را به دو  توانیمینم ،بنابراین نیست، یاراخت در باورها و اعمال یگرها از انواع دآن

 یگرانبا د یسهادر مق هایکه بعض ییمبگو توانیمی. فقط میمکن یمفکر تقسو روشن یگروه خرافات
خرافات عبارت است از  ،یطورکلبه ).60و  16، 10: 7113، 3(جاهودا اندیکمتر خرافات یار یشتب

ی ناآگاهی انسان درباره پیوندهاي علّ اثر جهل و سلسله باورها، عقاید و رفتارهایی که بیشتر بر
 .)1391 افشانی،گرفته و با موازین علمی و عقلی همخوانی ندارد (ها شکلپدیده

 درباره یابیعلت يجابه تراشی علت و هایدهپد عامیانه یلو تحل تفکر کار کردن آسان

 و باورها پهنه تمام بر که شودیم اموري به سبب اعتقاد طبیعی، فوق و طبیعی هايیدهپد
 و است زیان بار جامعه براي گراییخرافه لذا افکند.سایه می هاانسان برخی زندگی يهابرنامه

(بهرامی، بیاورند  روي توهم و یارؤ به مردم شودیم و سبب اندازدیم خطر به را جامعه سلامتی
1397.( 

 وجودبسیاري از خرافات بعد از به  وجود آمدن بهدهد که دلیل یممطالعات خرافات نشان 
 وجود آمدناند و زمانی که بخواهیم علل به ماندهیباقاز بین رفته و فقط خودشان  هاآن آمدن
 ).1385رسیم (افشانی، ینماي یجهنترا پیدا و بررسی کنیم به هیچ  هاآن

اي عنوان یکی از شهرهاي سنتی و مذهبی ایران، داراي محیط اجتماعی متفاوت و ویژهیزد به
 است که براي موضوع پژوهش حاضر اهمیت خاصی دارد. اول اینکه شهر یزد یکی از توسعه

اجتماعی مانند _هاي اقتصاديترین مناطق کشور است و از نظر بسیاري از شاخصیافته
اشتغال، بالاتر از متوسط کشوري قرار دارد. دوم اینکه، جمعیت یزد  تحصیلات، شهرنشینی و

نکه شود و نهایتاً اینسبتاً همگون است و تنوعات قومی، مذهبی و زبانی فراوانی در آن دیده نمی
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شهر یزد داراي فرهنگ مذهبی است و بسیاري از عناصر سنتی خود را همچنان حفظ کرده است 
 ).2006، 1؛ تریماینی1384شن، (عباسی شوازي و عسکري ندو

 .دانندیرا نحس م یزدهو جهان عدد س یراناز نقاط ا یاريمردم بس يهمپا یزن یزدشهر  مردم
خرافات در طول  يهاعنوان نشانهبهکه اشاره نمود  توانیم یگريموارد د به مورد،ین جز ابه
 الایامیمبودن از قد یريخشک و کو یلشهر به دل یناند. اگرفتهشکل یزددر شهر  یختار
و  یکتار يهابوده است که مکان ینبر اعموم  باورداشته و  یکیبزرگ و تار انبارهايآب

 که اگر وجود داشته است شهر یناعتقاد به آل در ا الایامیماز قد یندارد. همچن» جن« یزاسرارآم
 دهد.برد و یا مورد اذیت و آزار قرار میزائو تنها بماند آل به سراغش آید و او را با خود می زن

که ابزار کار  یرهاگها و فالرمال ها،ینباستفاده از خرافات به شکل مراجعه به کف امروزه
مشاهده  یزن یزدموارد در  ینکه ا خوردیاست به چشم م ...ها نخود، قهوه، ورق، کتاب و آن
ان به دعانویس یشمشکلات خو حلدر  یو ناتوان یناآگاه یلدل بهنان) ز یژهو(به برخی. شودیم

راجعات م یناست که ا روشن. آیندیبرم یشحل مشکلات خو يبرا تدبیر یو در پ کنندیم رجوع
 ). 1392ی، (ناظمافزاید یبلکه بر مشکلات آنان م کندیاز آنان را حل نم زیاديتنها مشکل عده نه

 زندگی در همچنان خرافی باورهاي حاضر، عصر در تکنولوژي و علم پیشرفت باوجود

 توجه بدان خود زندگی در و آورده روي خرافات به مردان از بیش زنان و جریان دارد هاانسان

 اقتصادي، نداشتن قدرت اجتماعی، نداشتن حضور ،هاينابرابر دلیل به زنان. کنندیم

و  قضا افکار یی،گراسرنوشت سمت به بیشتر زوجات، تعدد مردانه، سلطه نظام ی،نینشخانه
 روي خرافی مسائل به اندیشیچاره پی در و کشانده شدند هاترس و هايسوگوارقدري، 

 ازجمله موقعیت ابهام همانند منابعی از خرافات به شیگرا .)1395نفري، و  انیاند (عابدآورده

 و اضطراب و سختی و ناآرامی کهیهنگام د.ریگیم شکل اجتماعی و فردي يهاتیموقع
 ینا.شوندیم ياریاختیب و شک دچار مستعد افراد ،ابدییم افزایش اجتماعی ياعتمادیب

 و تنش این از خروج براي دلیل همین به ؛کندیم صدق بیشتر زنان، دربارة مبهم يهاتیموقع
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 آنکه دلیل به هاخانم). همچنین 1398دهقانی و ابراهیمی، ( آورندروي می خرافه به اضطراب

 خرافات به روي آوردن با برسند، خود حقوق و اهداف برخی به توانندینم اجتماع محیط در

 ).1396یان جهرمی، پور اکبرکنند ( حل را خود زندگی يهاتنش خواهندیم
مباحث مهمی است که بر باورها و نگرش  ازجملهگرایی در شهر یزد ، میزان خرافههرحالبه 

مؤثر  یفرهنگ_یعوامل اجتماع یبه بررس قیتحق نیدر ا ،گذارد؛ بنابراینافراد جامعه نیز اثر می
به دنبال  قیتحق نیو ا شودیپرداخته م زدیشهر  نینشهیزنان حاش بین به خرافات در شیبر گرا

 نیدر ب به خرافات شیگرا با یفرهنگ_یعوامل اجتماعبین  ایست که آاسؤال  نیبه ا ییپاسخگو
 دارد؟ وجود رابطه زدیشهر  ياهیزنان مناطق حاش

 
 تجربی يپیشینه

طور مطالعات مختلف نشانگر این است که گرایش به خرافات در بین افراد با سنین بالا به
؛ عزیزخانی، ابراهیمی 1395؛ ربیعی، 1397است (رمضانی،  داري بیش از افراد با سنین پایینمعنی

 ). 1388ی، بابازاده بائی و ابراهیمی، بستچوب؛ جانعلیزاده 1392؛ ناظمی، 1394و آبتین، 
دهد گرایش افراد ) نشان می1396) و زارع، زارع و عمادي( 1397یج تحقیقات بهرامی (نتا

 داري بیشتر از افراد مجرد است.طور معنیمتأهل به خرافات به
داري بیش از افراد طور معنیدر چند مطالعه گرایش به خرافات در بین افراد شاغل به

؛ جماعتی اردکانی و شفیعی 1395خانی، ؛ 1398غیرشاغل بوده است (دهقانی و ابراهیمی، 
 ).1391؛ عبداللهی، 1393؛ ابراهیمی زاد جویمی، 1393آبادي، یکن

و میزان گرایش به خرافات رابطه معکوس  1هاي مختلف نشان داد بین میزان نوگراییپژوهش
 ).1386؛ قاسمی و همکاران، 1388؛ افشانی و احمدي، 1395و مستقیم وجود دارد (یوسف وند، 
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دار بین میزان ) نشان از رابطه معکوس و معنی1389تحقیق صفایی، طیبی نیا و عرفانی (
) حاکی از 1392خانی و همکاران ( و میزان گرایش به خرافات داشت. پژوهش 1ازخودبیگانگی

 و میزان گرایش به خرافات بود.  2دار بین میزان رضایت از زندگیرابطه معکوس و معنی
دار بین میزان یادگیري اند که رابطه معکوس و معنیاین نتیجه رسیدهبرخی مطالعات به 

و  6یوتنبنوو  2020 5و تیمبرلیک 4و میزان گرایش به خرافات وجود دارد. (فرناندز 3اجتماعی
 )2018دیگران (

مطالعات نشان داد بین میزان محرومیت اجتماعی و میزان گرایش به خرافات رابطه به صورت 
 ).1392؛ خانی و دیگران، 2019، 9و شاپلا 8، چودوري7دار است (سلطانامعنیمثبت و 
و  11جمعی) در پژوهش خود دریافت بین میزان استفاده از وسایل ارتباط2018( 10سیرام

 داري وجود دارد.میزان گرایش به خرافات رابطه معکوس و معنی
به خرافات یک مسئله جهانی  هاي انجام شده نشان داد که گرایشها و پژوهشتمام دیدگاه

ست هایی اتر از سایر پژوهشاست که روندي رو به افزایش دارد. متغیرهاي تحقیق حاضر، جامع
که در مورد خرافات انجام شده است. در هر کدام از تحقیقات پیشین به یکی یا تعدادي از این 

ست. ، کمتر پرداخته شده امتغیرها پرداخته شده است. در تحقیقات گذشته به زنان به طور مجزا
هاي خاص ساکنین آن، حائز توجه است و بالاخره اینکه اي به دلیل ویژگیهمچنین مناطق حاشیه

مناسب  هین مطالعبراي ااست و به این دلیل هاي دینی ویژگیبا  سنتی شهر یزد شهري صنعتی و
 است.
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 نظري چارچوب
شود وشن میربازبینی آن  با ي کهاگونهبههاي آنان است ها تحت تأثیر اندیشهشک، رفتار انسانیب

زیادي نشانگر طرز تفکر و نوع اندیشه آنان است و اگر از طرز تفکر افراد حد  تارفتار افراد  که 
مستثنی نیست.  عده کلیبینی کنیم. خرافات نیز از این قاتوانیم تا رفتار آنان را پیشمطلع باشیم می

ارهاي دیگر کسانی که رفتیانببهاست  متأثررفتارهاي خرافی افراد از اندیشه و طرز تفکر آنان 
ه کنند از طرفی کسانی کپذیرند از انجام آن دوري میخرافی را به دلیل غیرمنطقی بودنشان نمی

ارها بودن این رفتو معقولانه ی درستبهشان نیز زنند در جوهره اندیشهیمدست به اعمال خرافی 
ات خرافی ها و تفکرگیریم که رفتارهاي خرافی از باورها، اندیشهنتیجه می ،بنابرایندارند؛  اعتقاد

، هاي خرافی آگاهی پیدا کنیمگیرد. پس اگر ما بتوانیم بر عوامل مؤثر بر اندیشهیمسرچشمه 
 ).1385ایم (افشانی، شده موفق به شناخت عوامل مؤثر بر رفتارهاي خرافی درواقع

است که باعث تشدید یا کاهش  در رابطه با خرافات زنان عوامل اجتماعی زیادي تاثیرگذار
نتی ي عمده انسان سهاتفاوتشود که یکی از این عوامل نوگرایی است. نوگرایی از یماین پدیده 

و انسان مدرن است. لوي برول معتقد است در جوامع سنتی تفکر عاطفی، شاعرانه و اساطیري 
شوند مذهب، زبان و فرهنگ ینمخود و جهان خارج هرگز از یکدیگر جدا  ازآنجاکهحاکم است. 

م خرافات ي رشد دهند تا پذیراي تداواگونهبهدهند تا ذهن فرد را یمهم  دستبهدستقومی 
جادویی در سراسر زندگی شخص بر تفکر او حاکم است، اما در -هیم رمزيمفا ،باشند؛ بنابراین

دا شدن شود و به جیماندیشه اولیه کنار گذاشته و نفی است بر خردگرایی  یهتکجوامع علمی که 
 ).1371کند (جاهودا، یمخود از محیط و تشکیل یک جهان عینی کمک 

به جمود در جوامع سنتی؛ محکوم  هاانساندر مقابل جوامع نوگرا،  1میتاس و اینکلس ازنظر
اعتماد و ناآشنا به جهان خارج، فاقد روحیه فکري، هراسان از نوآوري، اسیر سرنوشت، بی

وابسته به اقتدار سنتی هستند. فرد در جوامع سنتی منفعل، فاقد همت  شدتبهسودمندانه و 
اسمیت،  دهد (اینکلس واست و اهمیتی به آموزش نمی تغییر سرنوشتبلندپروازانه و ناتوان براي 

                                                                                                                   
1 Inkeless & Smith 



 

 1400تابستان |، 2، شمارة 19سال 
 

58

گیري از تقدیرگرایی، کنش عقلانی و هایی ازجمله فاصله). انسان نوین بر اساس ویژگی1974
ند از خرافات دور شود. همچنین تواشده، احترام به دیگران، علم و تکنولوژي می یزيربرنامه

شهر ایلام، اصفهان و اهواز صورت گرفته است، بین میزان نوگرایی اي که در سه اساس مطالعهبر
میزان نوگرایی  ،)؛ بنابراین1385وجود دارد (افشانی، و گرایش به خرافات رابطه معناداري 

 یک متغیر تأثیرگذار بر گرایش افراد به خرافات در نظر گرفته شود. عنوانبهتواند می
 يرهایمتغ ترینيو کاربرد ینتراز مهم یکی 1ياقتصاد_یاجتماع گاهیمفهوم پا کهییازآنجا
 یتماعمراتب اجآن در سلسله هايیتافراد و موقع دیعقا ،ستارهایا ،رفتارها لیتحل يمستقل برا

 ییکه توانا یزمان یطبقات اجتماع .در مورد خرافات دارد ايکنندهییننقش تع از این رو؛است
 دیداشته باشند شروع به تول ینییسطح پا یاجتماع نشیو ازنظر ب نداشتهحل مسائل خود را 

 )1370، 2کنند (هانتینگتونیم یرعقلانیغ يباورها

به بررسی میزان رواج خرافات در بین طبقه کارگر پرداخته » فواید سواد«در کتاب  3هوگارت
گی ندشانسی، رؤیاها و سلامتی در همه ابعاد زگوید که چگونه خرافاتی مانند خوشاست. او می

ند و خندینکه افراد طبقه کارگر به خرافات میا باما نفوذ کرده است؛ همچنین او معتقد است 
روند که در همان یمدانند اما در حقیقت همان راهی را خود را از داشتن عقاید خرافی عاري می

 رسد که افراد طبقه کارگر بیشتر بهشده است. وي درمجموع به این نتیجه می نقشه مشخص
 ).1371پردازند چراکه سواد کمتري دارند (جاهودا، خرافات می

نظر شدت و ضعف  توان گفت خرافات نزد مردم عمومی شده و فقط ازطورکلی میبه
زمانی که طبقات اجتماعی توانایی حل مسائل خود را نداشته و همچنین سطح  .متفاوت است

زجمله عواملی کنند. ایمپایینی از بینش اجتماعی داشته باشند شروع به تولید باورهاي غیرعقلانی 
عیت هاي آن و وضکه با خرافات و میزان گرایش به آن در ارتباط است سطح تحصیلات و مؤلفه

ست. گسترش سطح سواد عمومی و فرهنگ عمومی جامعه باعث کاهش اقتصادي و شغلی ا
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توانند خرافات را هاي مدرن نیز نمیحال حتی انسانبااین شودمی خرافاتاعتقاد و گرایش به 
 ).1395؛ یوسف وند، 1388شاهنوشی، (طور کامل رد کنند یا از آن رها شوند به

. پردازد یادگیري اجتماعی استرافات میي خطور مستقیم به تبیین پدیدهاي که بهنظریه
علت  است 1هاي اصلی آن مبتنی بر آثار آلبرت بندورایهفرضاساس نظریه یادگیري اجتماعی که بر

ها نفوذ و اثر بر فرد، بر نسل هاي خرافی، فرهنگ حاکم بر جامعه است که بارفتارها و اندیشه
و عادات اجتماعی که رنگ و بوي خرافی بنابراین، برخی خصوصیات فرهنگی ؛ گذاردتأثیر می

د و کننها و تصورات خرافی را در فرد ایجاد میمتغیرهاي محیطی افکار، اندیشه عنوانبهدارند 
 طریق از هم رفتار گذارد.عنوان عامل گسترش خرافه در محیط بر افراد دیگر تأثیر میفرد نیز به

 گرفته فرا مستقیم هايتجربه طریق از هم و دیگران) خانواده از اعضاي رفتار تقلید( تقلید

 گردد هدفی به رسیدن براي نیاز کردن برطرف باعث محیط در رفتار این ارائه اگر. شودمی

 را رفتار این اگر به خصوص بود خواهد زیاد هم پاداش وجود بدون حتی آن بروز احتمال
پور و کریمی باشد (طالب داشته والایی پایگاه و اهمیت گر،مشاهده براي که دهد ارائه الگویی

ها و افکار؛ نه ارزش جامعه متشکل از رفتارهاست  کیفرهنگ  نریبه نظر اسک ).1398فر، 
رفتار  شناخت ،جهی. درنتاند هیو تنب قیتشو یخارج يروهاین ریکه خود تحت تأث ییرفتارها

 یعنیتار رف کنندهنییتع يرهایبلکه به شناخت عوامل و متغ ستیارزش و فکر ن میمفاه ازمندین
خود را  هیاساس نظر نری). اسک1384 ،يو داوود دایهو ،يزیتبر یاز دارد (محسنین تیعامل تقو

 يوندیپ کننده،تیتقو کیپاسخ و ظهور  نیاست هرگاه ب رفتار بنا گذاشته و معتقد تیبر اصل تقو
در فرد  یمانز دهیعق ایاست. ازنظر او رفتار  یخراف يرفتار حاصل رفتار دیایوجود ب به یتصادف

نجر به تجربه م نیو ا کندیتجربه م ینیطور عاتفاق را به کیطور مکرر شود که فرد بهیم جادیا
 از هم رفتار یادگیري، نظریه در ).1388 مقدم، يو عسگر ی(فروغ شودیم دیاعتقاد به آن پد

 گرفته فرا مستقیم هايتجربه طریق از هم و دیگران با خانواده اعضاي رفتار تقلید طریق

                                                                                                                   
1 Albert Bandura 
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 آن بروز احتمال دهد نتیجه را معین هدفی به رسیدن محیطی در رفتار یک بروز اگر شودمی

 بود. خواهد زیاد هم خارجی پاداش بدون حتی
 بردگی، ي،ارکیب ،فقر باید گفت به دلیل اینکه خرافاتیر محرومیت اجتماعی بر تأث در مورد

در ساختار جوامع  شهیر ...ها وتوده یو اخلاق یظلمات روان ی،اجتماع یرتحق ستم، استثمار،
 ع رشدمان نیاعتقاد به خرافات دروغ و همچنین به دلیل ناتوانی انسان علیه چنین موارديداشته 

ند؛ یابیمخرافات تعلیم وسیله بهی اجتماع تیحرومم يافراد دارا .شده است یفرهنگ و ترق
 به وسیلهاستثمارگر  مثابهبهیت خود موجوددار براي توجیه یهسرماخرافاتی که طبقه 

مردمی  هاآنکنند تا زمانی که طبقه زیردست مطیع باقی بمانند، یمخرافات تبلیغ  گذارانخدمت
 1مسیمارکس کنند.یمو به امید دسترسی به آرزوها در آینده زندگی  فقرندیده و دچار کشزحمت

ر در برابو آن را  داندیم ریدر جوامع فق یتمام افکار خراف شهیر استثمار طبقه ستمدیده را
ارکس م زعمبه داند.یمناتوان زلزله   ایبدتر از جنگ  يهاو شکنجه سختیایجادکننده  يبورژواز

 لهیوسبه توانندیآنان نم دلیل اینکهبه  است دارهیسرما ینهان يروهایخرافات خوف و ترس از ن
ا کاران کوچک را بکارگران و کاسب یکه زندگ ییروهاین ،شوند ینیبشیپ يکارگر يهاتوده

 یگفحشا و مرگ از گرسنگدایی،  فقر، آنبه دنبال  ونموده  دیتهد یانهدام ناگهان ی وورشکستگ
خانی است ( یشناسبر عهده جامعه )مردم ونفیا(خرافات  هیمبارزه عل ،بنابراین ؛آوردیمبه بار را 

 ).1392و دیگران، 
را نامطمئن افراد  یحاکم است زندگ ریکه در جوامع فق یعاطف يهاو تنش 2یفشار اجتماع

 هشیخرافات ر ،نیبنابرا ؛آورندیمروي ها به خرافات از آن ییرها يکه برا سازدیو پرتنش م
رافات آنان خ .افراد دارد یتیو جنس یاسیس ي،اقتصاد ی،اجتماع تیو محروم یدر درماندگ عمیقی

به  ییو زناشو رگم ،مانند تولد یبحران زندگ زمانو در  دانندیمشکلات م براي مؤثری حلراهرا 
 نیاز انواع خرافات در ب يبودن تعداد جیبا توجه به راشوند. یم ریو در دام آن اس روي آوردهآن 

 تیکه محروم رودیشب احتمال م کوتاه کردن ناخن در، 13عدد  ی، نحسنهیشکستن آ ریمردم نظ
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، خانی و همکاران( . خرافات در جوامع باشد دهیپدیري گشکل یاصل شهیر یاجتماع یو درماندگ
1392.( 

امنیت  2است که به نظر اینگلهارت 1یرگذار احساس امنیت اجتماعیتأثاز دیگر متغیرهاي 
ي توسعهبراي سعادت انسان مهم است و همچنین احساس امنیت اجتماعی و روانی براي رشد و 

 بر حس مستقیم طوربهي اجتماعی توسعهاست که  ذکرقابلي لازم و ملزوم است. اجامعههر 
وي با بررسی رابطه امنیت اقتصادي و  .)2016یرگذار است (اینگلهارت، تأثامنیت شخصی افراد 

ي سنتی در جوامع پیشرفته هاارزشبر کاهش  مؤثرنی، افزایش احساس امنیت را از عوامل جا
. افراد در زمان فشارهاي روانی کندیم کمرنگي مطلق را هنجارهاکه ضرورت  داندیمصنعتی 

 احتیاجدهدیمبه اطمینان نسبت به آنچه روي  هاآنپذیر و خشک نیاز دارند. ینیبشیپبه قوانین 
اینگلهارت  ازنظر). همچنین 1381خالقی فر، است (تا خطر کم  شانفاصلهو  درخطرنددارند زیرا 

نظام ساختار موجود را  احتمالاًکه شخص  شودیمکم رضایت و اعتماد باعث  نسبتاًسطوح 
نپذیرد و دچار بیگانگی اجتماعی و آنومی شود. رضایت از زندگی، رضایت اجتماعی، فضاي باز 

 به همت اجتماعی، حمایت از نظم اجتماعی موجود و اعتماد به یکدیگر که همگی ارتباطا
که شخص در آن زندگی  دهندیمي مثبت به جهانی را تشکیل هانگرشي هانشانه اندوابسته

. همچنین این نشانگان با بقاي نهادهاي اجتماعی و سطوح اقتصادي یک کشور رابطه دارد کندیم
به لحاظ اعتماد به یکدیگر، رضایت اجتماعی و سایر عناصر این نشانگان  هافتیتوسعهو کشورهاي 

اینگلهارت با افزایش احساس  ازنظر ،بنابراین؛ )1999(اینگلهارت، دارند در جایگاه معتبري قرار 
را  هاآني عقلانی و عالمانه جاي هاارزشو  شودیمي سنتی کمرنگ هاارزشامنیت اجتماعی، 

زدن  هاارزش پیروي افراد از این اي سنتی است و دلیلهارزش. خرافات جزئی از این ردیگیم
 شان است.یتیامنبی  مرهمی براي زخم
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یگانگی اشاره نمود. مارکس پیدایش ازخودبتوان به یمیرگذار تأثاز دیگر عناصر 
و  داريامعه زمینداري و بعد از آن در جرا با پیدایش مفهوم طبقه در جامعه برده ازخودبیگانگی

داند. او جامعه را به طبقات مختلف برده و زمان میداري و صنعتی همامروزه در جامعه سرمایه
دار، کارگران و صاحبان ابزار تولید تقسیم کرده است که در این طبقات، دار، رعیت و زمینبرده

ت به کسب مشروعیاش با ایدئولوژي خویش براي طبقات دارا براي استثمار طبقه تحت سلطه
شود. دهد که این هویت کاذب باعث ایجاد ازخودبیگانگی در انسان میها هویت کاذب میآن

هاي موجود هیچ ها در مقابل قدرتدار بوده انساندر زمان کمون اولیه که قبل از جامعه برده
 وردند وآبراي نظارت بیشتر در جامعه به مذهب و جادو روي میو نظارت و کنترلی نداشتند 

او براي  معنایی کشاندنقدرتی، پوچی و بیداري بر زندگی انسان و به بیامروزه با تسلط سرمایه
مشروعیت بخشیدن به حاکمیتشان در بین مردم از مذهب و خرافات و حتی رسانه استفاده 

ز ااي مشروعیت کاذب جاي مشروعیت واقعی را بگیرد انسان ابتدا کنند. زمانی که در جامعهمی
 نسانیا سويجاي ره بردن به اي بهشود و چنین جامعهاش بیگانه میخویشتن و سپس با جامعه

کم فرو خواهد ریخت و ی مکانیکی خواهد داشت و از درون، جامعه کمبرانفرمان، فقط شدن
نهایتاً به سستی و ضعف کشیده خواهد شد (کلانتري، بشیري گیوي و غلامی شاهسوار لو، 

1391.( 

 زیرا انسان در این شرایط داندیمی را ناشی از ساختار بروکراسی جامعه مدرن گانگیب 1سیمن
ي اگونهبهعواقب رفتار و اعمال خود را کنترل کند و نحوه کنترل و مدیریت جامعه  تواندینم

 دبرقرار کناز سمت جامعه ارتباط  شده ارائهبین رفتار خود و پاداش  تواندینماست که فرد 
سیمن پنج شاخص عمده را براي ازخودبیگانگی در نظر دارد . شودیمبیگانگی  دچارجه درنتی

                                                                                                                   
1 Seeman 
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. ازنظر 5جدایی از خویشتن و 4ییانزواگرا، 3هنجاري، بی2معنایی، بی1قدرتیاند از: بیکه عبارت
شوند قادر به کنترل نتایج اعمال و رفتارهاي خود او زمانی که افراد دچار ازخودبیگانگی می

زي، یابند (محسنی تبرید و به کنشی منفعلانه و ناسازگارانه در قبال جامعه گرایش مینیستن
1375.( 

 یبه بررس نگلهارتیایرگذار بر خرافات است. تأثی از عوامل اجتماعی از زندگ تیرضا
 یکی پرداخته است. یاسیو س ياقتصاد_یاجتماع ،یمختلف فرهنگ يهاجوامع در حوزه یقیتطب

 شیراگ يجهینت تواندیم يو باور است که به یاز زندگ تیرضا ی اومهم در بررس يرهایاز متغ
 زین یاز زندگ تیباشد رضا تریش به جامعه منفیصورت که هرچه گرا نیبه جامعه باشد. به ا

به  یاسیمهم س يامدهایپ تواندیم یاز زندگ یتیو البته نارضا ردیگیقرار م يترنییدر سطح پا
 یخراف يبه رفتارها شیرا گرا یاسیمهم س يامدهایپ نیاز ا یکیبتوان  دیدنبال داشته باشد. شا

 ).1389 ،یو عرفان این یبیط ،ییاندازند (صفایرا به خطر م یدانست که تعادل نظام اجتماع
شک باورهاي خرافی منفی. بدون.2باورهاي خرافی مثبت و  .1:اندنوعباورهاي خرافی دو 

، در پیدایشاي که گونهخرافات در طول تاریخ براي مردم برخی کارکردهاي مثبت داشته؛ به
بوده است. در کنار این موضوع، برخی خرافات نیز رفتن یک وضعیت، مؤثر بینبهبود و یا از 

 در شرایطی که از زندگی . افرادناپذیري براي افراد و حتی جامعه داشته استآثار منفی جبران
ارند ي خود بگذهازخمتا از این طریق مرهمی بر  کنندیمندارند گرایش به خرافات پیدا رضایت 

که فقط دهنده موقتی است به این معنیتوهمی بیش نیست و یک تسکینخرافات که غافل از این
 که از زندگی رضایت دارند گیرد. افراديمدت مورد استفاده قرار میبراي آرام کردن فرد در کوتاه
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رب براي افراد کارکردهاي مخ تواندیمکه  هالیبدکه یکی از این  کنندیماستفاده  هالیبدکمتر از 
انی خاست (ي سعی و تلاش مستمر جابهو یا حتی فاقد کارکرد باشد روي آوردن به خرافات 

 ).1392و همکاران، 
 اي درو معتقدند که هر مصرف رسانه کردهاشارهی جمعارتباطبه وسایل  2و یانسن 1آندرسن

هاي زندگی جدید به حتی معرفی سبک ها ونگرش ها واز طریق تغییر آگاهی، ارزش بلندمدت
 ).1382کردن آن منجر شود (فاضلی،  مدرن تغییر ساختار جامعه و
توضیح  4ايد مقایسهری را از طریق مکانیزم بازخوجمعارتباطتأثیر وسایل  3سندرابال روکیچ

د هایشان به صورتی هستنشوند بعضی از ارزشدهد. وي معتقد است زمانی که افراد متوجه میمی
افراد اخلاقی و شایسته در تناقض است، دچار یک احساس  عنوانبهاز خودشان  هاآنکه با تصور 

یر ر به تغیکند و منجشوند. همین احساس است که تغییر ارزشی ایجاد میمی 5نارضایتی از خود
 ).222: 1982و روکاچ،  6(دفلورشود هاي فرد میارزش مراتبسلسلهو تحول در 

تواند میزان گرایش به خرافات در جامعه را تحت تأثیر بدین ترتیب یکی از عواملی که می 
 محسوب جامعه هر از بخش ینترمهم عنوانبه هارسانه .ی استجمعارتباطقرار دهد وسایل 

 هارسانه همچنین .بگذارند یرتأث مردم زندگی سبک بر توانندیم یمشخط تعیین با که شوندیم

 به مردم گرایش از موجود واقعیات انتشار و نشان دادن و مردم به دادن آگاهی با توانندیم

است  مردم به دادن آگاهی هارسانه و اصلی مهم مسئولیت همانا که کنند جلوگیري خرافات
 ).1396جهرمی، (پوراکبریان 
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 پژوهش نظري مدل

 
 . مدل نظري پژوهش1شکل 

 هاي پژوهشفرضیه
 وجود دارد.. بین سن و گرایش زنان به خرافات رابطه 1
 وجود دارد.تفاوت  تأهل. بین میزان گرایش زنان به خرافات برحسب وضعیت 2
 دارد.وجود  . بین میزان گرایش زنان به خرافات برحسب وضعیت اشتغال تفاوت3
 وجود دارد.اقتصادي و گرایش زنان به خرافات رابطه  -. بین پایگاه اجتماعی4
 وجود دارد.. بین نوگرایی و گرایش زنان به خرافات رابطه 5
 وجود دارد. و گرایش زنان به خرافات رابطه . بین ازخودبیگانگی6
 .وجود دارد. بین رضایت از زندگی و گرایش زنان به خرافات رابطه 7
 وجود دارد. . بین یادگیري اجتماعی و گرایش زنان به خرافات رابطه8
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 وجود دارد. . بین محرومیت اجتماعی و گرایش زنان به خرافات رابطه9
 وجود دارد.. بین احساس امنیت اجتماعی و گرایش زنان به خرافات رابطه 10
 دارد. وجوده خرافات رابطه ی و گرایش زنان بجمعارتباط. بین میزان استفاده از وسایل 11

 

 روش پژوهش
سال) 64تا  18پژوهش حاضر از نوع پیمایشی است. جامعه آماري تحقیق زنان (گروه سنی 

 د، صدرآباد وآبانشین شهر یزد شامل حسننشین شهر یزد است. مناطق حاشیهمناطق حاشیه
درصد و  95سطح اطمینان گیري کوکران با با استفاده از فرمول نمونه. اسکان (پردیسان)است

عنوان نفر از جامعه به 246تعداد  آزمون،و واریانس به دست آمده از پیش درصد 5 یدقت احتمال
هري بندي شاي انتخاب شدند. به همین منظور طبق بلوكخوشهگیري نمونه آماري به روش نمونه

شدند و گزیده لوك ب 3بلوك تقسیم شد و در هر منطقه،  9هاي موجود، هر محله به و نقشه
 ها انتخاب شدند.ها به صورت تصادفی سیستماتیک در این بلوكنمونه

 از اعتبار تحقیق، این در مطالعه، پرسشنامه محقق ساخته بود. ابزار مورد استفاده در این

 را متغیرهاي تحقیق که هاییگویه شد سعی اولاً منظور، همین به. شد استفاده محتوایی
 و اجرا استفاده مجرب استادان نظر زیر که دنپیشین باش تحقیقات هايگویه از یا سنجندمی

 استادان و نظرات محققان از جدید متغیرهاي براي هاگویه بهترین انتخاب براي یا و اندشده

بودن  7/0تر از بزرگ .دوتعیین ش کرونباخ آلفاي وسیله به نیز هاآن پایایی و گردد استفاده دیگر
 ها و پایایی ابزار تحقیق داشت.از همبستگی درونی گویهضرایب حکایت 
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 . تعریف عملیاتی متغیرهاي تحقیق1جدول 
 هامؤلفه نام متغیر

 داند.هر کس صلاح کار خود را بهتر از دیگران می نوگرایی

 بهتر است انسان خود را از سیاست دور نگه دارد.

 سعادتمندند.جوامعی که ازنظر علمی پیشرفته هستند 

 هاي خودخواهی هستند.کنند آدمافرادي که زیاد انتقاد می

 وچرا اجرا شود.ترها باید بدون چوندستورات پدر و مادر و بزرگ

 اشکالی ندارد که هر مسئولی، اول خویشاوندان خود را استخدام کند.

 باید آزاد باشد هر طور دوست دارد لباس بپوشد. یهرکس
ام انجام هم نباشند چون خانواده یورسوم، اگر علماز آداب یعضب یادگیري اجتماعی

 .دهمیمن هم انجام م دهند،یم

 .کنمی) مدی(تقل تیاز دوستانم تبع میاز رفتارها یبعض در

 .دارند ام اعتقادمعتقدم که خانواده یرسوم و و آداب دیعقا بهمن 

سنت و خانواده  قیاست که از طر ییمن رفتارها یاجتماع يرفتارها
 ام.آموخته

 .دهمیپرتکرار در جامعه را الگو قرار م يرفتارها

 .آموزمیخود م گانیرا از همسا یمختلف، رفتارها و اعمال طیشرا در

که در جامعه موردقبول همه است،  ییو رفتارها دیعقا يریادگی از
 خوشحالم.

 احساس شهروندي یت اجتماعیمحروم
 بیگانگی اجتماعی

 از تعاملات اجتماعیرضایت 
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احساس امنیت 
 اجتماعی

 یاعتماد اجتماع
 ياقتصاد تیامن
 یجان تیامن

 یقدرتیاحساس ب ازخودبیگانگی
 يهنجاریب
 معنایییب

 یاجتماع  يانزوا
 تنفر از خود

 یفرهنگ یگانگیب
 ام.شده کینزد آلدهیا طیزندگی به شرا يهانهیاز زم ياریدر بس رضایت از زندگی

 عالی است. امیزندگ طیشرا

 راضی هستم. امیزندگ از

 آن را داشتم به دست آوردم. يمهمی که در زندگی آرزو زیچ هر

 .کنمیرا دنبال م ریمس نیدوباره زندگی کنم هم کهیدرصورت
 .شودیم یزدگنوزاد باعث رفع جن بالش ریز یآهن ءیگذاشتن ش گرایش به خرافات

تنها باشد تا دچار  دینبا یمانکه تازه فارغ شده قبل از حمام زا یخانم
 نشود. یزدگآل

 .شودیم يکردن در شب باعث کم شدن رزق و روز جارو

 ریو حل سا یزدگجن ،يماریرفع ب يکردن زاغ و سرب برا آتش
 است. دیمشکلات مف

 .شودیزخم مشکستن باعث رفع چشم مرغتخم

 .شودیمشکلات م ریبخت و سا شیباز کردن باعث گشا کتاب

 نشان از آمدن مهمان دارد. يچا يرو تفاله

 .شودیبرهم زدن باعث جنگ م یچیق

 کف دست، نشان از پول دارد. خارش

 آن شخص باران ببارد. یدر روز عروس شودیباعث م گیدته خوردن
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 شدن ظروف نشان از آمدن مهمان دارد. فیرد

کفش او همراهش خاك لنگه دیشود با يسپاراگر روز شنبه خاك مرده
 .ردیمیم یکیشود وگرنه 

 که با مرده همراه است، بد است. ندیخواب بب یکس اگر

 .شودیوسط دو زن رد شود بختش بسته ماز مرد  کی اگر

 دارد. رادیشنبه ادر روز شنبه و سه ماریب ادتیع

 راه دارد. را در يخبر بد ،قارقار کلاغ دنیشن
 
 

 تحقیق مختلف متغیرهاي پایایی ضرایب. 2جدول 

 
 نتایج و هایافته
بودند به  یزد شهرنشین حاشیه زنان آنان همه که تحقیق این پاسخگوي از نفر 246 مجموع از

سال بوده  64و حداکثر سن  19سال و حداقل سن  38لحاظ سنی، میانگین سنی پاسخگویان 
درصد متأهل بودند.  1/80درصد پاسخگویان، مجرد و  6/14وضعیت تأهل  ازنظراست. 

ها درصد از آن 7/16سواد، ها بیدرصد از آن 7/7تحصیلات پاسخگویان به این صورت بود که 

 ضرایب پایایی (آلفاي کرونباخ) هاتعداد گویه متغیر ردیف
 78/0 7 نوگرایی 1
 81/0 7 یادگیري اجتماعی 2
 73/0 12 محرومیت اجتماعی 3
 72/0 16 احساس امنیت اجتماعی 4
 75/0 25 ازخودبیگانگی 5
 71/0 5 رضایت از زندگی 6
 80/0 16 خرافاتگرایش به  7
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درصد از  9/28ها دبیرستان و دیپلم، درصد از آن 9/30ها راهنمایی، درصد از آن 13ابتدایی، 
ارشد و دکتري بودند. ها داراي کارشناسیدرصد از آن 8/2اسی و کارشنها داراي فوق دیپلم و آن

ها در گروه درآمدي کمتر از یک درصد از آن 4/11پاسخگویان،  خانواده درآمد وضعیت ازنظر
درصد  5/17ها در گروه درآمدي بین یک تا دو میلیون تومان، درصد از آن 2/25میلیون تومان، 

ها در گروه درآمدي بین درصد از آن 2/27ها در گروه درآمدي بین دو تا سه میلیون تومان، از آن
ها در گروه درآمدي بین چهار تا پنج میلیون تومان درصد از آن 2/14سه تا چهار میلیون تومان، 

 اشتغال، وضعیت ازنظرها در گروه درآمدي بیش از پنج میلیون قرار داشتند. درصد از آن 5/4و 
درصد از زنان شاغل بودند. میزان محرومیت اجتماعی  7/33و  شاغلیرغدرصد از زنان  3/66

بیشتر از حد متوسط گزارش شد. متغیر احساس امنیت  49/3 پاسخگویان با توجه به میانگین
دهد که احساس امنیت اجتماعی زنان در این یمنشان  63/2اجتماعی در این پژوهش با میانگین 

گین ازخودبیگانگی با میان نظر ازتر از حد متوسط قرار دارد. پاسخگویان پژوهش در سطح پایین
نوگرایی در سطح بالاتر از حد  نظر ازارند. پاسخگویان در سطح بالاتر از متوسط قرار د 21/3

 بابود. میزان یادگیري اجتماعی پاسخگویان  90/2متوسط قرار گرفتند که میانگین نوگرایی زنان 
 از رضایت میزان مورد در سطح بالاتر از حد متوسط گزارش شد. در 22/3به میانگین  توجه

 بود و این 25/2از زندگی پاسخگویان  رضایت انگینمی که گفت باید مطالعه مورد افراد زندگی

 ازنظراست.  متوسط سطح از ترپایین پاسخگویان میان در از زندگی رضایت که دهدمی نشان

بود که میزان استفاده زنان  14/2ی، میانگین پاسخگویان معادل جمعارتباط وسایل از استفاده میزان
ه متغیر اصلی این تحقیق، گرایش ب متوسط ارزیابی شد.ی در حد کمتر از جمعارتباطاز وسایل 

دهد بوده است که این نشان می 72/32خرافات است. میانگین گرایش به خرافات پاسخگویان 
 میزان گرایش به خرافات در بین پاسخگویان در سطح متوسط قرار دارد.
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 متغیرهاي تحقیقهاي توصیفی . آماره3جدول 
 حداکثر حداقل دامنه تغییرات معیارانحراف  میانگین متغیر
 64 19 45 856/11 74/37 سن

 5 0 5 334/1 65/2 تحصیلات
49/3  یاجتماع تیمحروم  446/0  2 2 5 

63/2 احساس امنیت اجتماعی  494/0  3 1 4 

3/21  یگانگیازخودب  424/0  2 2 4 

 4 1 3 545/0 90/2 نوگرایی
 5 2 3 582/0 22/3 یادگیري اجتماعی

 4 1 3 655/0 25/2 از زندگی رضایت
 4 1 3 561/0 14/2 یجمعارتباطمیزان استفاده از وسایل 
 57 2 55 499/11 72/32 خرافات

 
اقتصادي، نوگرایی، رضایت از -بین متغیرهاي پایگاه اجتماعی ،4ل طبق اطلاعات جدو

ي وجود دارجمعی با گرایش به خرافات رابطه معکوس و معنیزندگی و استفاده از وسایل ارتباط
متغیرهاي سن، ازخودبیگانگی، یادگیري اجتماعی و محرومیت اجتماعی با  ) >05/0P(دارد 

خره اینکه بین الاو ب ). >05/0P(داري وجود دارد گرایش به خرافات رابطه مستقیم و معنی
 .)<05/0P(داري وجود ندارد احساس امنیت اجتماعی و گرایش به خرافات رابطه معنی

 
 و میزان گرایش زنان به خرافات متغیرهاي تحقیق ینب یهمبستگ یسماتر. 4جدول 

 سطح معناداري ضریب همبستگی پیرسون متغیر متغیر
 015/0 155/0 سن گرایش به خرافات

اقتصادي_اجتماعیپایگاه   226/0-  000/0  
-355/0 نوگرایی  000/0  

161/0 ازخودبیگانگی  012/0  
-333/0 رضایت از زندگی  000/0  
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350/0 یادگیري اجتماعی  000/0  
150/0 محرومیت اجتماعی   019/0  

025/0 احساس امنیت اجتماعی  695/0  
یجمعارتباطاستفاده از وسایل   435/0-  000/0  

 
مناطق  ساکن متأهل و مجرد زنان گرایش به خرافات دهد بیننشان می 5جدول 

مناطق  شاغل ساکنیرزنان شاغل و غ گرایش به خرافات یانگینم ینبو  یزد نشین شهریهحاش
 ندارد. وجود يداراتفاوت معن یزد،شهر  نشینیهحاش

 
زنان  مجرد و متأهل و گرایش به خرافات زنان یزانم یسهمستقل جهت مقا یآزمون ت یخروج. 5جدول 

  شاغلیرغ شاغل و
انحراف  میانگین مقولات متغیر

 معیار
درجه  تی

 آزادي
سطح 
 معناداري

وضعیت 
 تأهل

 802/0 231 -252/0 617/10 97/31 مجرد

 931/11 51/32 متأهل

وضعیت 
 اشتغال

 143/0 244 -470/1 933/10 22/31 شاغل

 734/11 49/33 غیر شاغل

 
 1مسیرتحلیل 

 بررسی مورد هايسازه کل اثرات و غیرمستقیم و اثرات مستقیم بررسی حاضر، جهت تحقیق در

 استفاده گردید. Amosاز نرم افزار  استفاده با مسیر تحلیل تکنیک از

                                                                                                                   
1 Path Analysis 
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یم را جمعی بیشترین تأثیر مستقاستفاده از وسایل ارتباطدهد متغیر نشان می 6نتایج جدول 
تند. عدي هسهاي بدارد و متغیرهاي یادگیري اجتماعی و نوگرایی در رتبهبرگرایش به خرافات 

شته بیشترین تأثیر غیرمستقیم را دا اقتصادي-دار مدل، پایگاه اجتماعیدر بین متغیرهاي معنی
 است.

 . اثرات مستقیم و غیرمستقیم کل متغیرهاي مستقل بر میزان گرایش به خرافات6جدول 
 کل نوع اثر متغیرهاي مستقل

 غیرمستقیم مستقیم
 056/0 -- 056/0 سن

 -070/0 -076/0* 006/0 اقتصادي -پایگاه اجتماعی

 -378/0*** -070/0** -308/0*** جمعیاستفاده از وسایل ارتباط

 027/0 033/0** -006/0 احساس محرومیت اجتماعی

 207/0*** -- 207/0*** یادگیري اجتماعی

 -188/0** -- -188/0** یزندگرضایت از 

 -204/0** -- -204/0** نوگرایی

 110/0 -- 110/0 بیگانگی اجتماعی
 001/0*** معنی دار در سطح کمتر از     01/0** معنی دار در سطح کمتر از   05/0* معنی دار در سطح کمتر از 
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 خرافاتتحلیل مسیر اثرات مستقیم و غیرمستقیم متغیرهاي مستقل بر میزان گرایش به  .2شکل

 
 گیريبحث و نتیجه

قرار گرفت.  تأیید مورد گرایش زنان به خرافات میزان و سن رابطه بر مبنی تحقیق اول فرضیه
)، عزیزخانی، 1395)، ربیعی (1397هاي حاصل از تحقیقات رمضانی (با یافته آمدهدستبهنتیجه 

جانعلیزاده ) و 1389صفایی، طیبی نیا و عرفانی ()، 1392ناظمی ()، 1394ابراهیمی و آبتین (
 گفت باید فرضیه این با ارتباط همخوانی دارد. در )1388ی، بابازاده بائی و ابراهیمی (بستچوب

 سن برحسبنشین شهر یزد یهحاشزنان ساکن در مناطق  گرایش به خرافات میزان بین که

 میزان و سن حاضر، بین پژوهش هايیافته با مطابق ،بنابراین؛ معناداري وجود دارد همبستگی
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کننده یهتوجرسد نتیجه پژوهش حاضر به نظر می وجود دارد. رابطه گرایش زنان به خرافات
سن کمتر  که افراد دارايییازآنجاخرافات باشد.  به خوبی براي رابطه بین سن و گرایش

ند؛ لذا اکمتر اهل خرافات تحصیلات بالاتري دارند و یا مشغول به تحصیلات دانشگاهی هستند 
ی کمتري تر باشد وابستگرسد. همچنین هرچه سن افراد پاییننتیجه این پژوهش منطقی به نظر می

به خرافات دارند و هرچه سن افراد بیشتر شود و با مسائل و مشکلات متعددي در زندگی خود 
 نسل جدید، نسل دنیاي آورند. همچنینشوند براي تسکین آلام خود به خرافات روي می روروبه

ز ااند که تحصیلات و آگاهی کمتري دارند و ترها، نسل قدیمیاند و مسنمدرنیته و تکنولوژي 
د؛ اهداف، تعلق دارندیگري تر که به دوره به هرحال زنان مسن کنند.میاستفاده کمتري تکنولوژي 

 ).1395(عزیزي و مهدي زاده،  دارندتر زنان جوانامیال، شیوه تربیت و افکار متفاوتی نسبت به 
 مجرد گرایش به خرافات زنان معنادار میزان درباره تفاوت دوم نتایج تحقیق در مورد فرضیه

)، عزیزخانی، 1391نگرفت. یافته این تحقیق با نتیجه تحقیق عبداللهی ( قرار تأیید متأهل مورد و
یافته  با مطابق ،بنابراین؛ ارد) مطابقت د1386) و قاسمی و دیگران (1394ابراهیمی و آبتین (

نیست.  متفاوت متأهل و مجرد زنان بین در گرایش به خرافات میانگین حاضر، پژوهش
هایی گیرند و محدودیتی از سوي مردان و جامعه قرار میلطفکمکه زنان همیشه مورد ییازآنجا

رد و متأهل دیده آورند که این نوع گرایش بین زنان مجدر زندگی دارند به خرافات روي می
 به کار موردنظرشانشود. انواع خرافات وجود دارد که زنان براي به دست آوردن محبت فرد می
و  ننازا بودبرند تا با او ازدواج کنند و پس از ازدواج بنا بر دلایلی چون طلاق، چندهمسري، می

یزان هاي این تحقیق میافته بر اساس ،بنابراین؛ آورندمشکلات فراوان دیگر به خرافات روي می
گرایش به خرافات در بین زنان مجرد و متأهل تفاوتی ندارد زیرا در هر دوره از زندگی، امیال و 

 مشکلاتی وجود دارد که زنان به سمت خرافات کشیده شوند.
 مورد شاغلیرغ و شاغل زنان گرایش به خرافات میزان معنادار درباره تفاوت سوم فرضیه

 ) همخوانی دارد. از نظر1395هاي یوسف وند (با یافته آمدهدستبهنگرفت. نتیجه  قرار تأیید

 هاآن نظر از لذا است؛ مؤثر خرافات به گرایش در اجتماعی یطو شرا وضعیت شناسان،جامعه

نشین بودند یهحاشکه جامعه مورد نظر ما زنان ییازآنجا. است اجتماعی نیاز به پاسخی خرافات
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شغلی در سطح و جایگاه پایینی قرار داشتند و چون توانایی برآورده کردن نیازها و  نظر ازو 
ها ها تأثیري در کیفیت زندگی و تغییر سبک زندگی آنبودن آنهایشان را ندارند و شاغلخواسته

زنان  گرایش به خرافات یزانم ینببه خرافات روي می آورند؛ لذا این فرضیه که  ،ندارد؛ بنابراین
 آید.یت اشتغال تفاوت وجود ندارد منطقی به نظر میحسب وضعبر

گرایش به  میزان و اقتصادي-اجتماعی پایگاه رابطه بر مبنی چهارم فرضیه آزمون نتیجه
اقتصادي یک متغیر تأثیرگذار بر -دارد. پایگاه اجتماعی مذکور فرضیه تأیید از حکایت خرافات

عیت نامناسب پایگاه اجتماعی قرار داشته باشند و از هاست. زمانی که افراد در وضرفتار انسان
به  هایشان دستنظر رفاه اقتصادي در سطح پایینی باشند براي رسیدن به آرزوها و خواسته

افراد بیکار و یا کم درآمد نسبت به  ،زنند که دور از هنجارهاي جامعه است؛ بنابرایناعمالی می
آورند. ز بین بردن فاصله طبقاتی خود به خرافات روي میافراد مرفه جامعه براي پر کردن خلأ و ا
ري ها به جاي به کارگیه با سختیهاقتصادي هنگام مواج-درواقع افراد با جایگاه پایین اجتماعی

هاي غیرعلمی و هاي مناسب در جهت غلبه بر مشکلات، دست از تلاش برداشته و به راهروش
نفس خود را از ها با مقایسه خود با طبقه مرفه عزتآنآورند. همچنین امیدهاي واهی روي می

دهند و همیشه تسلیم نیروهاي مقتدرتر از خود هستند و هیچ تلاشی براي کسب دست می
با  کنند. این نتیجههاي بعد از خود منتقل میکنند و حتی این فرهنگ را به نسلموفقیت نمی

)، 2019)، سلطانا، چودوري و شاپلا (1386( )، قاسمی و دیگران1392هاي پژوهش ناظمی (یافته
 ) تطابق دارد.2017( 3و ناز 2، شارما1) و پرتی2018سینگ و دیگران (

در مورد رابطه میزان نوگرایی و میزان گرایش به خرافات، آزمون فرضیه پنجم در جهت تأیید 
)، عزیزخانی، 1395با تحقیق یوسف وند ( آمدهدستبهرابطه متغیرهاي فوق عمل نمود. نتیجه 

) همخوانی دارد. با افزایش 1386) و قاسمی و همکاران (1392)، ناظمی (1394ابراهیمی و آبتین (
 هاي مدرن شیوه تفکر و رفتارمدرنیته و نوگرایی گرایش به خرافات کاسته شده است. انسان

                                                                                                                   
1 Preeti 
2 Sharma 
3 Naz 
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 ودانند میدهند بلکه اساس عقاید و رفتار خود را علم و منطق خود را براساس سنت قرار نمی
ها زمینه منطقی و علمی ها و معلولند. براي انسان نوگرا تمام علتابه دنبال نوآوري و خلاقیت 

 سبب پیشرفت ،دارد و هر چیزي که رنگ و بوي خرافه و اسطوره دارد را نمی پذیرد؛ بنابراین
هاي پدیده انسان گرایش فکري و رفتاري به کند.تري زندگی میشود و در شرایط سالماو می

ها و روي آوردن به دانش و تکنولوژي، سبک زندگی خود و مدرن دارد و با دوري از سنت
نوگرایی در تضاد با خرافات قرار این ترتیب بهدهد؛ دیگران را در جهت بهبود آن تغییر می

 اکهزآنجالوي برول در جوامع سنتی تفکر عاطفی، شاعرانه و اساطیري حاکم است.  ازنظرگیرد. می
 دستبهدستشوند مذهب، زبان و فرهنگ قومی ینمخود و جهان خارج هرگز از یکدیگر جدا 

فاهیم م ،ي رشد دهند تا پذیراي تداوم خرافات باشند؛ بنابرایناگونهبهدهند تا ذهن فرد را یمهم 
ه یتکجادویی در سراسر زندگی شخص بر تفکر او حاکم است، اما در جوامع علمی که -رمزي

شود و به جدا شدن خود از محیط و یمبر خردگرایی دارد اندیشه اولیه کنار گذاشته و نفی 
و اسمیت در  ). همچنین از دیدگاه اینکلس1371کند (جاهودا، یمتشکیل یک جهان عینی کمک 

به جمود فکري، هراسان از نوآوري، اسیر در جوامع سنتی؛ محکوم  هاانسانمقابل جوامع نوگرا، 
تدار وابسته به اق شدتبهاعتماد و ناآشنا به جهان خارج، فاقد روحیه سودمندانه و نوشت، بیسر

سنتی هستند. انسان در جوامع سنتی منفعل، فاقد همت بلندپروازانه، ناتوان براي تغییر سرنوشت 
  ).1974دهد (اینکلس و اسمیت، است و اهمیتی به آموزش نمی

گرایش آنان به  میزان و ازخودبیگانگی زنان میزان طهراب بر مبتنی تحقیق ششم فرضیه
) 1389هاي این پژوهش با تحقیق صفایی، طیبی نیا و عرفانی (. یافتهشد واقع تأیید مورد خرافات

هنجاري است که معضلات زیادي را در زمینه هاي نابهپدیده ازتطابق دارد. ازخودبیگانگی 
هاي اجتماعی به وجود آورده است و باعث به وجود آمدن مشکلات اجتماعی زیادي فعالیت

کنند؛ شان را فراموش میشود. افراد در اثر مشغول شدن به آرزوهاي دست نیافتنی، خود واقعیمی
هاي زندگی وي اعم از خوب و الگو قرار داده و تمام جنبه گونه که فرد بالاتر از خود رابه این

کنند و در تلاش براي شبیه او شدن هستند. در این مسیر، زمانی که شکست بد را تحسین می
ی رفته نشینبه سمت گوشهو شوند خورند از نظر روانی پریشان شده و دچار ازخودبیگانی میمی



 

 1400تابستان |، 2، شمارة 19سال 
 

78

دارند. همچنین انسان ازخودبیگانه دادن اوضاع بر می و منفعل شده و دست از تلاش براي سامان
چون نظارت و تسلطی بر طبیعت ندارد و ارتباطش با جامعه قطع شده است به عقاید خرافی 

هنجاري، قدرتی، بیشاخص سیمن هر چقدر افراد دچار بی 6آورد. همچنین بر اساس روي می
یدا اجتماعی شوند به شانس و اقبال اعتقاد پ معنایی، تنفر از خود، بیگانگی فرهنگی و انزوايبی
د هرچقدر افراد ازخودبیگانه شون ،آورند؛ بنابراینکنند و به فالگیري و عقاید خرافی روي میمی

 کنند. بیشتر به خرافات گرایش پیدا می
جهت  در نتایج هفتم، فرضیه عنوانبه گرایش به خرافات و زندگی از رضایت رابطه باب در
هاي خانی و همکاران هاي این پژوهش با نتایج پژوهشیافته .رفت پیش فرضیه نای تأیید

با  ،آمدهدستبهطبق نتایج  ،بنابراین؛ ) مطابقت دارد1389) و صفایی، طیبی نیا و عرفانی (1392(
یابد. افرادي که رضایت از زندگی دارند افزایش رضایت از زندگی گرایش به خرافات کاهش می

انعطاف پذیرند، نسبت به آینده امیدوارند، تمایل به تغییر و بهبود شرایط زندگی خود دارند و 
هاي منطقی و آگاهی و روش هاي هدفمندي هستند که براي رسیدن به هدف از طریقانسان
 انتظارات و بینکنند. اما افرادي که رضایت از زندگی ندارند چون با محیط تلاش می تعامل

دچار تنش، فشار روانی و عزلت شده و چون براي شان ناهماهنگی وجود دارد زندگی واقعی
هاي به روش ،هاي خود از نظر روحی توانی ندارند که تلاش کنند؛ بنابراینرسیدن به خواسته
شود. یکی ها میها ندارد و حتی سبب گمراهی آنورند که کارکردي براي آنآنادرست روي می

هاي نادرست گرایش به خرافات است که مانع سعی و تلاش افراد در زندگی از این روش
 شود.می

گرایش به  میزان و یادگیري اجتماعی رابطه بر مبنی هشتم فرضیه مورد در تحقیق نتایج
فرناندز و )، 1395تحقیق یوسف وند (نتایج با پژوهش هاي این یافته .نیز تایید شد خرافات

همخوانی دارد. این رابطه نظریه آلبرت بندورا را  )2018ی و دیگران (وتنبنوو  )2020تیمبرلیک (
 یادگیري طریق از و معتقد است داندیم فرهنگی عنصر یک را خرافاتکند که یمتأیید 

به صورتی که برخی خصوصیات فرهنگی و عادات  شودمی منتقل بعدي يهانسل به اجتماعی
 ها و تصوراتمتغیرهاي محیطی افکار، اندیشه عنوانبهاجتماعی که رنگ و بوي خرافی دارند 
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عامل گسترش خرافه در محیط بر افراد دیگر نیز  عنوانبهشود و فرد نیز خرافی در فرد ایجاد می
. یادگیري اجتماعی در گرایش افراد )1384 ،يو داوود دایهو ،يزیتبر یمحسن(گذارد تأثیر می

ه به هاي گذشتبه خرافات تأثیر دارد. از آنجایی که خرافات یک عقیده سنتی است که از نسل
ت دارد. افراد از طریق مشاهده فرد اهمی شود نقش خانواده و محیط منتقل میهاي بعدي نسل
گیرند که اگر فرد در محیطی باشد که آن ان را یاد میصورت خودآگاه و ناخودآگاه رفتار دیگربه

هاي درونی کنند. همچنین احساسات و تقویترفتار بیشتر تکرار شود گرایش بیشتري نیز پیدا می
مثل تمایل به پیشرفت، احساس رضایت، پیروزي و ... هم در یادگیري تأثیر دارد به این معنا که 

 ،گیرد چه چیزهایی را یاد بگیرد و یا یاد نگیرد؛ بنابراینیم میاي که دارد تصمفرد بر اساس انگیزه
 کند.هاي او هماهنگی دارد را یاد گرفته و به آن عمل میعقیده و رفتاري که با انگیزه

ا تأیید ر فرضیه نهم عنوانبهنتایج تحقیق رابطه محرومیت اجتماعی و گرایش به خرافات 
) و سلطانا، چودوري و شاپلا 1392خانی و دیگران ( هاي این پژوهش با پژوهشنمود. یافته

یابند؛ خرافاتی که یمی با خرافات تعلیم اجتماع تیحرومم يافراد دارا) همخوانی دارد. 2019(
رافات خ خدمت گذاراناستثمارگر توسط  مثابهبهیت خود موجوددار براي توجیه یهسرماطبقه 
ن به نشین به دلیل سطح پایین سواد، دسترسی نداشتهزنان به ویژه در مناطق حاشی کنند.یمتبلیغ 

ی کنند. افراد در مواقعهاي اجتماعی، تفریح و ... احساس محرومیت میمشاغل با منزلت و فرصت
ند که شواند ناامید شده و دچار نگرانی و ترس از آینده میآل نرسیدهاند و به شرایط ایدهکه ناکام

ها آورند. آنها به خرافات روي میسیدن به آرامش و خواستهبراي دوري از وضعیت موجود و ر
از  ؛بیننددانند را خواب و خیالی بیش نمیرسیدن به آرزوها و جایگاهی که خود را لایق آن می

 شود.آورند که این نیز سبب گسترش پدیده خرافات میبه اوهام و خیالات روي می این رو،
نتیجه آزمون فرضیه دهم مبنی بر رابطه احساس امنیت اجتماعی و گرایش به خرافات حکایت 
از عدم تأیید فرضیه مذکور دارد. هرچند گرایش به خرافات که از اعتقادات غیرمنطقی هر جامعه 

شان شود اما نتیجه فرضیه دهم نیمشود در نبود امنیت اجتماعی گرایش به آن بیشتر یممحسوب 
که نمونه مورد ي ندارد. از آنجاییارابطهه احساس امنیت اجتماعی با گرایش به خرافات داد ک

توان گفت زنان از نظر ارگانیسم رفتاري خود را با نشین بودند، میمطالعه ما زنان مناطق حاشیه



 

 1400تابستان |، 2، شمارة 19سال 
 

80

اند و شاید چون چیز زیادي براي از دست دادن ندارند، احساس عدم امنیت محیط تطبیق داده
 کنند.نمی

و میزان  یجمعارتباطفرضیه یازدهم و آخر تحقیق مبتنی بر رابطه میزان استفاده از وسایل 
یت یکدیگر حمابا گرایش زنان به خرافات بود. نتایج پژوهش حاضر از رابطه دو متغیر فوق 

مطابقت با پژوهش حاضر ) 2018) و سیرام (1386کند. نتایج تحقیقات قاسمی و دیگران (می
ند (ربانی، افشانی و اها، ابزاري اساسی دهی افکار عمومی و تغییر نگرشها در شکلرسانهدارد. 

 جایگزین تا کرده وارد به جوامع را نوینی الگوهاي ها). آن77: 1386آبادي، فاضل نجف

 بر حاکم هايارزش تحول و عاملان تغییر از ،بنابراین شود؛ سنتی هايارزش و هافرهنگ

 در مؤثر عامل یک صورت به و کننددعوت می مبارزه به ها راسنت کهطوري به هستند، جامعه

). 1399الهی،کنند (نصیري، قاسمی و فیضمی عمل نسل جدید رفتارهاي و هانگرش دگرگونی
توانند دانش افراد را افزایش اند که با آموزش می اتجمعی منابع کسب اطلاعوسایل ارتباط

را دارند که مردم را با خرافات و پیامدهاي مخرب آن آشنا سازند. وسایل  دهند؛ لذا این توانایی
ها به عقاید خرافی جمعی با بالابردن آگاهی و شناخت مردم سبب گرایش کمتر آنارتباط

ش به تواند میزان گراینتیجه فرضیه حاضر یکی از عواملی که می بر اساس ،بنابراین؛ شوندمی
ی است که با افزایش میزان استفاده جمعارتباطخرافات در جامعه را تحت تأثیر قرار دهد وسایل 

ها در دنیاي جدید بیشتر در یابد. رسانهی گرایش به خرافات کاهش میجمعارتباطاز وسایل 
هاي ها را از ارزشو ارزشند نسل جوان ا هاآن انبیشتر مخاطبو  نداقالب اینترنت و فیلم درآمده 

. همچنین با بالابردن سواد فرهنگی افراد شناخت ندهاي مدرن کشانده اسنتی به سمت ارزش
سایل وو ها استفاده کنند شود افراد کمتر از بدیلها در تمام امور افزایش می یابد و سبب میآن

 کاربردي به پیشنهادهاي تحقیق هايیافته اي دارد. براساسینه نقش ویژهجمعی در این زمارتباط

 است: زیر شرح

 بین افراد جامعهو مطالعه  یخوانفرهنگ کتابگسترش  -
نشان دادن غیرواقعی براي هاي حکیمانه شناسایی خرافات موجود و انتخاب شیوه -

 هابودن آن
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از رشد خرافات و ادعاهاي  ن و کارشناسان دینی براي جلوگیريامشورت با متخصص -
 رمالان و مدعیان دروغین

 تعقل و تفکر يسازفرهنگ -
 هاي اجتماعیپیشرفت و آمادگی زنان براي پذیرش مسئولیت -
 توزیع منصفانه امکانات براي کاهش گرایش به خرافات در مناطق محروم -
ري و گیهاي تلگرامی و صفحات متعدد فالویژه کانالهاي اجتماعی، بهشبکهکنترل  -

 دعانویسی در اینستاگرام
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 منابع
). 1393جویمی، رقیه؛ گشتاسب، مریم؛ مرتضوي، فخرالدین و کرمی، بختیار. ( زادابراهیمی

علوم  المللیینکنفرانس ب گچسارانی. شهروندان میان در باوري خرافه یشناختجامعه مطالعه
 ، تهران.رفتاري و مطالعات اجتماعی

 هیحوزه علم یاسلام غاتی. اصفهان: دفتر تبلینیخرافه و جامعه د). 1391. (رضایلعدیس ،یافشان
 .قم، شعبه اصفهان

شته ر يدکتر نامهانیپا به خرافات. شیگرا یشناختجامعه نییتب). 1385. (رضایعلدیافشانی، س
دانشگاه اصفهان،  گروه علوم اجتماعی، دانشکده ادبیات و علوم انسانی، ،یشناسجامعه
 .اصفهان

). میزان نوگرایی و گرایش به خرافات در شهر 1388افشانی، سیدعلیرضا و اصغر احمدي. (
  .100 -59،)41( 13 ،شناسی خرافات در ایران، پژوهشنامهجامعه .یزد

. بررسی میزان گرایش به خرافات در بین شهروندان شهر میناب). 1397بهرامی، سمیره. (
آموزش و پرورش شهرستان  ،»نگاه معلم« همایش علمی پژوهشی استانیچهارمین 

  .شهر بندرعباس  ،میناب
 : گوتنبرگ.گناوه. جامعه در قبال خرافات ).1378محمدحسن. ( پاکدامن،

 زنان بین خرافات ترویج در خانواده مجلات نقش بررسی). 1396پوراکبریان جهرمی، زهرا. (

 ارشدیکارشناس نامهپایان ).95 پاییز در تهران شهر دارخانه زنان موردي دار (مطالعهخانه
 آزاد ، دانشگاهرسانه مطالعات و ارتباطات علوم ، دانشکدهو رسانه یفرهنگ مطالعات رشته

 مرکزي، تهران. تهران واحداسلامی 

 یکاوش ).1388سمانه. ( ،یمیابراه ی وعل ،یائببابا زاده  در؛یح ،یبست چوب زادهیجانعل
 .128 -107)،5( 2، راهبرد فرهنگ .انیدانشجو ییگراخرافه تیدر وضع یشناختجامعه

تهران: ی، براهن یقنمحمدترجمه  سوم. چاپ ،خرافات یشناسروان). 1371جاهودا، گوستاو. (
 .انتشارات البرز
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رابطه بین سبک  ايمقایسهبررسی  ).1393. (، عاطفهآبادينیکجماعتی اردکانی، راضیه و شفیعی 
دومین کنفرانس ملی . دارخانهزندگی اسلامی و اعتقاد به خرافات در بین زنان شاغل و 

 ، تهران.روانشناسی و علوم رفتاري
 آرایه. فرهنگی ، تهران: موسسهمعاریف و معارف). 1379دشتی، سیدمصطفی. (حسین

کرده ایرانی، مادي جوانان تحصیل هاي مادي و فرا). بررسی ارزش1381خالقی فر، مجید. (
)، 13( 5، پژوهشنامه فرهنگیعوامل مؤثر بر آن و رابطه آن با برخی از نشانگان فرهنگی. 

158-107. 
و  تیآن با عقلان ۀدلفان و رابط شهرستان در ییگراخرافه زانیم یبررس). 1395خانی، صدریه. (

اجتماعی، دانشکده علوم اجتماعی،  علوم رشته ارشد نامه کارشناس. پایانینید اعتقادات
 دانشگاه رازي، کرمانشاه.

). بررسی رابطه محرومیت 1392خانی، لطفعلی؛ علمی، محمود؛ غفاري، مظفر و اسماعیلی، رضا. (
 .19 -7)،21( 6، اجتماعیمطالعات اجتماعی با خرافات. 

 ،رانیخرافات در ا یشناسپژوهشنامه جامعه .آن ي). خرافات و کارکردها1388مسعود. ( ،يدرود
11 )41،( 198-181. 

 شیبا گرا یو اجتماع یروان تیاحساس امن ۀمطالع). 1398دهقانی، حمید و ابراهیمی، حدیقه. (
 یمسائل اجتماع يراهبرد هايپژوهش. اصفهان دانشگاه انی: دانشجوموردمطالعه به خرافات

 .122-99)، 4( 8 ،رانیا
 ). بررسی تفاوت نقش1386آبادي، سمیه. (ربانی، رسول؛ افشانی، سیدعلیرضا و فاضل نجف

)، 3( 5، مطالعات زنانآباد). ي موردي: شهر نجفمطالعهمردان و زنان در تنظیم خانواده (
80-59. 

). کنکاشی در تلقی افراد از چیستی خرافات و عوامل مؤثر بر آن مطالعه 1395ربیعی، کامران. (
)، 2( 6، شناسی اقتصادي و توسعهدو فصلنامه جامعههاي استان اصفهان. موردي: شهرستان

102-73. 
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هاي بهداشتی و در نگرش به شیوه اي رسوخ خرافاتبررسی مقایسه). 1397رمضانی، خسرو. (
ی پژوهجامعه. دانشگاهی استان کهگیلویه و بویراحمد هايکردهتحصیل مانی عامۀ مردم ودر

 .40 -25)،4( 9، یفرهنگ

بر گرایش به خرافات در  مؤثرعوامل ). 1396زارع، علیرضا؛ زارع، حکیمه و عمادي، مهدي. (
 .46 -31)،2( 6، فصلنامه مدیریت و توسعه ورزش. بین بازیکنان فوتبال ایران

 -101)،41( 11، پژوهشنامهي آن. هانهیزم). خرافات و برخی علل و 1388. (یمجتبشاهنوشی، 
116. 
 الکترونیکی. نسخه :بوك پارس انتشارات ،خرافات روانشناسی ).1392فاطمه. ( شعیبی،

شناختی ). بررسی عوامل جامعه1389صفایی، صفی اله؛ طیبی نیا، موسی و عرفانی، نصراالله. (
 .182 -155)،21( 6، فصلنامه مطالعات امنیت اجتماعیمرتبط با خرافات. 

 مناطق در زنان علیه خشونت تطبیقی ). مطالعه1398، نرمین. (کریمیفرطالب پور، اکبر و 

 .162 -131)،4( 17، زنان شناختیروانمطالعات اجتماعی عراق.  و کردنشین ایران
 یالمللنیکنگره ب .زنان به خرافات شیعوامل مؤثر گرا. )1395حامد. (نفري،  و نجمه ،انیعابد

 .تهران ،یفرهنگ یو مهندس ینیاقتصاد، کارآفر ت،یریجامعه در حوزه مد يتوانمندساز
). تغییرات خانواده و کاهش 1384(شوازي، محمدجلال و عسکري ندوشن، عباس. عباسی

 .75 -35)،25( 29). نامه علوم اجتماعی، باروري در ایران (مطالعه موردي در استان یزد

هاي خانوادگی هاي فردي، شخصیتی و ارزشرابطه ویژگی یبررس). 1391عبداللهی، فردوس. (
نامه پایان. آبادبا گرایش به خرافات در میان ساکنان حوزه شهري شهرستان نجف

شناسی عمومی، گروه علوم اجتماعی، دانشکده علوم انسانی، دانشگاه ارشد روانکارشناسی
 پیام نور، اصفهان.

بررسی عوامل اجتماعی مؤثر بر ). 1394عزیزخانی، اقباله؛ ابراهیمی، جعفر و آبتین، جعفر. (
شناسی . جامعه)لگرایش به خرافات (مطالعه موردي دانشجویان دانشگاه آزاد واحد اردبی

 .72-53)، 18( 6، مطالعات جوانان
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هاي زنان از تماشاي ). عوامل مؤثر بر انگیزه1395زاده، سیدمحمد. (عزیزي، حمید و مهدي
مطالعات ) (مطالعه موردي: زنان شهر کامیاران). Gem Tvاي جم (هاي شبکه ماهوارهسریال

 .170 -137)،3( 14، زنان شناختیرواناجتماعی 
 ، قم: صبح صادق.مصرف و سبک زندگی). 1382فاضلی، محمد. (

شهروندان  نیبه خرافات در ب شیگرا زانیم یبررس. )1388مقدم، رضا. ( يعسگر ی وعل ،یفروغ
 .191 -161)،56( 10 ،فصلنامه راهبرد ی.تهران

). 1386قاسمی، وحید؛ عریضی، فروغ السادات؛ پورافکاري، نصراالله و افشانی، سیدعلیرضا. (
، )28( 7 ،دانشگاه اصفهان یعلوم انسان. گرایش به خرافات شناختیجامعهتبیین و تحلیل 

198-177. 
 یبررس). 1391. (غلامی شهسوارلو، سهیلا حسین و کلانتري، عبدالحسین؛ بشیري گیوي،

شهر  اننیشهرنش یاجتماع ازخودبیگانگیبر  مؤثر یو اجتماع یعوامل فرهنگ ختیشناجامعه
 .63 -53)،3( 4، رانیا یمجله مطالعات توسعه اجتماع. ويیگ

 يطهراب ی: بررسیمشارکت و توسعه ملّ يبرا یمانع ؛یگانگیب). 1375محسنی تبریزي، علیرضا. (
 .109 -89)،1( 1، پژوهشنامه ی. اسیو س یو مشارکت اجتماع یگانگیب انیم
و عوامل مؤثر بر  ییرگرایتقد). 1384. (میمر ،يداوود و لادن دا،یهو ؛رضایعل ،يزیتبر یمحسن

وم فصلنامه عل. کشور هاياستانمراکز  يدر زنان بالغ شهرها ییرگرایتقد زانیم آن، سنجش
 .27 -1)،7( 1، یاجتماع

شهروندان  نیبه خرافات در ب شیگرا یشناسعوامل جامعه یبررس). 1392زهره. ( ،یناظم
 ،نور مرکز تهران غرب امیدانشگاه پ ،یشناسارشد رشته جامعهیکارشناس نامهانیپا ،یساوج
 .تهران

 فرهنگی مصرف ). پدیدارشناسی1399الهی، علی. (نصیري، سمیرا؛ قاسمی، یارمحمد و فیض

 .192 -153)،2( 18، زنان شناختیروانمطالعات اجتماعی ایلام.  سال شهر 15 بالاي زنان
، ترجمه محسن سامان سیاسی در جوامع دستخوش دگرگونی). 1370هانتینگتون، ساموئل. (

 ثلاثی. تهران: نشر نی.
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مردم به خرافات در شهر  شیگرا یو فرهنگ یعلل اجتماع یبررس). 1395وند، فرزانه. (یوسف
م ی، گروه علوم اجتماعی، دانشکده علومطالعات فرهنگ رشته ارشدیکارشناسنامه . پایانالشتر
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