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 چکیده
ــخیص اهمیت به توجه با ــکلات زودهنگام مداخله و تش  مفهومی الگوي طراحی آموزان،دانش در خواندن مش

  الگوي یابی اعتبار و طراحی باهدف حاضــر پژوهش. رســدمی نظر به ضــروري خواندن ايزمینه هايمهارت
سی و خواندن ايزمینه هايمهارت يامداخله شی برر   خطر معرض در آموزاندانش خواندن مهارت بر آن اثربخ
  کیفی خشب در و بررسی متوالی اکتشافی نوع از آمیخته تحقیق روش با حاضر پژوهش. شد انجام خواندن اختلال

 نترلک گروه – آزمایش گروه آزمایشی شبه طرح از کمی روش در و استقرایی محتواي تحلیل روش از پژوهش
ـــتفاده آزمونپس – آزمونپیش طرح با   يهامتن پژوهش، کیفی بخش در انتخابی هدفمند ۀنمون. گردید اس
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 هايمهارت با مرتبط کتب و مقالات از مورد 38 محتواي و معلمان اساتید، کارشناسان، مصاحبه از شده استخراج
 ابزار. بودند خواندن اختلال خطر معرض در کودکان از نفر 32 کمی بخش در پژوهش ۀنمون و خواندن ايزمینه

ساخوان و خواندن آزمون پژوهش این شکلات يریگاندازه براي که بود) نما( ینار   دهش گرفته کار به خواندن م
ست ستقرایی محتواي تحلیل با. ا صب مهارت شامل نهایی مقوله 6 پژوهش، کیفی بخش در ا  مهارت ،یشناختع

  و استخراج) RANخودکار ( سریع گذارينام ،یشناختواج آگاهی شفاهی، بیان مهارت فضایی، مهارت حسی،
 هايمهارت آموزش کاربردي الگوي ســـپس و طراحی اســـتخراجی عناصـــر ةرندیدربرگ مفهومی الگوي ابتدا

ــد طراحی خواندن ايزمینه ــتفاده با هاداده تحلیل. ش ــی از حاکی مکرر يریگاندازه روش از اس   ويالگ اثربخش
ست خواندن اختلال خطر معرض در آموزاندانش خواندن مهارت بر ايزمینه هايمهارت يامداخله ساس بر. ا  ا

ستبه ۀنتیج ضر پژوهش از آمدهد   براي خواندن ايزمینه هايمهارت ةشد نیتدو الگوي آموزش از توانمی حا
 .کرد استفاده آموزان دانش خواندن هايمهارت بهبود

 مشکلات معرض در آموزان دانش ،خواندن مشکلات خواندن، ايزمینه هايمهارت ها:واژه کلید

 .نخواند
 

 مقدمه
است که  ياهوشمندانهبسیار  يهاتیفعالیکی از  )1،2018ون رنهدانش (خواندن به عنوان منبع 

و  هامهارتو در میان  )1387(قره گوز و سیف نراقی،  ردیگیمانسان در طول زندگی یاد 
برخوردار است. مشکل  ياژهیواول مدرسه، از اهمیت  يهاسالآموزشگاهی در  هاياکتساب

ژخوانی یا ک معمولاًیادگیري تطبیق لغات با اصوات زبانی، یعنی خواندن کلمات نوشته شده (
اختلال یادگیري ویژه است (سادوك و  علائم نیترعیشا) یکی از شودیمدیس لکسی نامیده 

). یادگیري خواندن منوط به درك کودك از این موضوع است که کدهاي 2000، 2سادوك
 يشدهي رمزگذار هاينشانهنظام نوشتاري  هايواژهو اینکه  هستندزبان  هايواجالفبایی نمایانگر 

1 René van. W 
2 Sadock, B. J., & Sadock, v. a 
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) 1998: 1(موتر و همکاران استدك کو شناختیواجزبان گفتاري هستند، این امر مستلزم آگاهی 
مشکلات بازشناسی درست و روان کلمات، فقر هجی کردن و توانایی رمزگشایی از جمله 

تی منجر شناخ هايتواناییدر ارتباط با سایر  هایینقصمشکلات خواندن است. این مشکلات به 
). 2008، 2نارساخوانی المللیبین(انجمن  شودمی ايزمینهو مانع رشد دانش واژگان و  گرددمی

 ،خواندن هستند مشکلات دچار کافی رسمی آموزش و طبیعی هوش باوجودبرخی کودکان 
 زبانی-شناختی هاينقص شامل بیماري این که داد نشان اختلال خواندن در مورد زیادي تحقیقات

 ظهحاف و خودکار سریع گذارينام واجی، آگاهی بر متمرکز مطالعات این اکثر. است متعدد
 .)3،2017همکاران و وانگ( قرار گرفته است آزمایش مورد زبان از بسیاري در کلامی مدتکوتاه

استفاده  4سوادآموزي اضطراري نیز از اصطلاح هاپژوهشکه در برخی  ايزمینهمهارت 
 هک سوادآموزي از پیش هاينگرش و هادانش ،هامهارت از وسیعی طیف توصیف براي کنندمی

 ادسو رشد اساس و پایه و شودمی استفاده ،آورندمی دست به رسمی مدرسه از قبل کودکان
 مانند اضطراري سواد. )2001 ،5لونیگان وایت هورست،( کندیم فراهم را بعدي آموزي

 گذارينام :مثالعنوانبه( شناختی پردازش هايمهارت سایر و واژگان ،واجی آگاهی ،نامهدانش
 بعدي مهارت خواندن که است رسیده اثبات به) مدتکوتاه حافظه و) RAN( سریع خودکار

 و شواتسنایدر ،لونیگان ؛1998 ،6پیترسن و بورستروم ،البرو( کندمی بینیپیش را کودکان
 هگسترد طوربه که را شناختی کمبود هايمدل اساس بینیپیش مدل این) 2008 ،7وستبرگ

1 Muter, V., Hulme, C., Snowling, M., Taylor, S 
2 International Dyslexia Association 
3 Wang, L. C., Liu, D., Chung, K. K. H., & Yang, H. M 
4 Emergent literacy 
5 Whitehurst & Lonigan 
6 Elbro, Borstrøm & Petersen 
7 Lonigan, Shanahan & Cunningham 
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 مشکلات وانندبت تا اندشده متمرکز اولیه علائم بر عمدتاً که دهدمی تشکیل ،است شده پذیرفته
 .)2006 ،پنینگتون( کنند برطرف و شناسایی وقت اسرع در را خواندن

 مهارت هايمؤلفه عمدتاًمشکلات خواندن صورت گرفته که  ةدر حوز ي فروانیهاپژوهش
 ايزمینه هايمهارت به هاپژوهش برخی ،اندکردهموردي بررسی  صورتبهرا  خواندن ايزمینه

 )1997،1994( 1کربی و نقلیري ،داس .اندپرداخته شناختیعصب هايمهارت دیدگاه از خواندن
 »زمانهم پردازش« ،»توجه« ،»ریزيبرنامه« اساس بر را شناختی پردازش از جدیدي سازيمفهوم

 عمدي ،انشد و فرآیندها از استفاده و شناختی کنترل ،ریزيبرنامه. دادند ارائه »پیاپی پردازش« و
 یتفعال ،توجه کهدرحالی ،کندمی فراهم موردنظر هدف به دستیابی براي را خودتنظیمی و

 دهدیم امکان فرد به زمانهم پردازش. کندمی فراهم زمان طول در را انتخابی و متمرکز شناختی
 به هامحرك درپیپی پردازش و کند ادغام واحد گروه یا کل یک در را جداگانه هايمحرك

 نقلیري اسدکند (می ادغام باهم دهدمی تشکیل را زنجیره مانند یپیشرفت که خاص ترتیب یک
بنیادي از  هايمهارتي متعددي به بررسی سایر هاپژوهش. )2،1997داس نقلیري ؛1994کربی،

 و 5پفوست ؛2019همکاران، و 4لی ؛2008همکاران، و 3لپپنن( یشناختواج آگاهی جمله مهارت
 ؛9020آچا، و پره ؛2019 همکاران، و 6الکس( ییفضا، )2016لونیگان، و لرنر ؛2019همکاران،

 و یابلونسکی ؛2008همکاران، و دیفیور( يمورفولوژ مهارت ،)9120همکاران، و 7اکستران
 و گابریلی ؛9،2013لازندیک-کربس و تفت ؛8،2013نوریس( يبصر ، ادراك)2019همکاران،

1 Das, J. P., Naglieri, J. A., & Kirby, J. R 
2 Naglieri, J. A., & Das, J. P. 
3  Leppänen 
4  Li 
5  Pfost 
6  Alex 
7  Ekstrand 
8  Norris 
9 Taft & KrebsLazendic 
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 و 1ننجریلا ؛2011برتام، هیون،چشم ( حرکت و چشمی تمرکز ، موقعیت)2012 ،نورتون
 .اندپرداخته )2016همکاران، و کاسیوپا ؛2013،لی و لیو ؛2017همکاران،

 ونههرگ ،شوندمی محسوب تحصیلی دیگر هايفعالیت براي ايپایه مهارت ،خواندن مهارت
 گریدبارتعبه. داشت خواهد دنبال به را باري زیان آثار کودکان این مشکلات به توجه در ریتأخ

 تحصیلی پیشرفت مانع گوناگون يهاحوزه در یادگیري مشکلات سایر از بیش خواندن مشکلات
 ودكک موفقیت عدم و است اطلاعات از ياگسترده ۀدامن به دستیابی راه خواندن زیرا گرددمی
 نیز درسی مواد سایر از يمؤثر طوربه را او ،مدرسه اولیه يهاسال در خواندن یادگیري در

 رنهاشد (ب تواندیم نیز دروس سایر در تحصیلی پیشرفت عدم علت درواقع امر این و داردیبازم
 با وزانآمدانش براي فارسی زبان در مدونی برنامه با توجه به اهمیت خواندن و اینکه .)2018 ،ون

 جهت بنیادي خواندن، هايمؤلفه استخراج با تواندیم حاضر پژوهش ،نداریم خواندن مشکل
 .باشد راهگشا بهنگام ۀمداخل و پیشگیري

 روش
 مدل استفاده تدوین طرح اکتشافی با متوالی نوع از و آمیخته تحقیق روش از پژوهش این در

 يمرحله در کیفی تحقیق روش داده با تحلیل و يآورجمع شامل اکتشافی متوالی طرح شد.
 تیدرنها که است کمی يهادادهتحلیل  و يآورجمع براي آن نتایج از استفاده سپس و اول

 .ردیگیم صورت مطالعه قالب یک در روش دور هر نتایج از کلی يبندجمع و تفسیر یک
پژوهش، تحلیل محتواي استقرایی در سه مرحله کدگذاري باز، محوري و  کیفی بخش

طی انجام  .است شده آورده گزاري کد این ينمونه 1-جدول در که ردیگیمانتخابی صورت 
 لیلتح خرد واحد کد،. شوندمیحاصل  مقوله و مفهوم کد، کلیدي عنصر ، سهيکدگذارمراحل 

 يذارکدگ کلیدي، نکات ازآنکهپس .گیردمی شکل هاداده سازيمفهوم آن پایه بر که است

1 Levy, Myslín, Rayner, Leinenger 
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 دارند »مشترك موضوعی« به اشاره که کدها از دسته آن و تحلیل حاصل کدهاي شدند،
 از عدب. سازدیم متجلی »مفهوم« نام به عنوانی در را خود مشترك محور این. شوندمی يبندگروه

تون آخر س در که دهندیم مقوله یک تشکیل یکدیگر کنار در مشترك مفاهیم مفاهیم، احصاي
 را تربالا سطحی و بوده تریانتزاع مفاهیم، با مقایسه در هااست مقوله شده داده نشان 1-جدول

 ).1384،فردییدانا( دهندمی نشان

 یا )2006و همکاران، 1گالهدفمند ( يریگنمونه را آن که کیفی پژوهش يریگنمونه در
 با که است مواردي انتخاب پژوهشگر هدف ،نامندیم )2007کرسول،( تئوریکی يریگنمونه
 نظري دلم دادن شکل در را پژوهشگر بتوانند و باشند اطلاعات از سرشار تحقیق، به هدف توجه

 جامان نکات کلیدي يکدگذاربا  اطلاعات کیفی پژوهش، گردآوري این در .دهند خود یاري
اشباع در  شد و تا انتخاب هدفمند يریگنمونه ةبه شیو پژوهش در کنندگانمشارکت و است شده

نفر از  14و  خواندن ايزمینه میو مفاهاختلال یادگیري  ةمنبع کتبی در حوز 38 نهایت تعداد
ش نکات و به رو ندقرار گرفتکه مورد مطالعه  اندبودهاختلال یادگیري  ةمعلمان با سابقه در حوز

 ).1شدند (جدول  يکدگذار ،کلیدي

 يکدگذار ة: مثالی از نحو1جدول 

کدگذاري  گزاره منتخب رگنشان

 باز

کدگذار

 ي

 محوري

کدگذار

 ي

 انتخابی

Ac8 روي بر ابتدا در هاچشم کهیهنگام OVP شوندمی تثبیت، 
 آن، نزدیک که مکان شودمی شناخته رسمیت به کلمه یک

 کلمات مرکز چپ سمت در کمی و کوتاه کلمات مرکز به
 .)Van der Haegen et al، 2010( باشد بلند

موقعیت 
مشاهده بهینه 

)OVP( 

حرکت 
 یچشم

 تمرکز)(

مهارت 
 حسی

1 Gall 
                                                             



 127 |قاسمی ارگنه و همکاران 

 

 طرح با کنترل گروه – آزمایش گروه ،آزمایشی شبه نوع از حاضر پژوهش کمی بخش
 آموزاندانش که شامل آماري ۀجامع از منظور . بدین)2است (جدول  آزمونپس – آزمونپیش
 به معلمان طرف از که باشندمی خواندن مشکلات با تهران شهر 2منطقه  ابتدایی اول پایه پسر

 مرادي، و کرمی نورينما ( آزمون در و اندشده معرفی خواندن مشکلات با آموزان دانش عنوان
 اشندب خواندن یادگیري اختلال خطر معرض در است ممکن و اندکرده کسب پایینی نمره )1388

 جامعه ینا از دسترس در صورتبه نمونه ،اندنشده معرفی یادگیري اختلال مراکز به تاکنون اما
 و انتخاب دسترس در صورتبه آموزاندانش از نفر 32تعداد  ادامه در .است شده انتخاب

مورد  آزمایش شدند. گروه تقسیم نفر 16 کدام هر گواه و آزمایش گروه دو به تصادفی صورتبه
 .نکرد دریافت ايمداخله هیچ مدت این طی گواه گروه و گرفت مداخله الگوي روندي قرار

 مرحله دو در )1388 مرادي، و (کرمی نوري آزمون نما اطلاعات آوريجمع منظوربه
شخصی  اطلاعاتشد. توجه به رازداري  اجرا هاآزمودنی روي آزمونپس ،آزمونشیپ

از ملاحظات اخلاقی این  ،از شرکت در جریان پژوهش هاآنو رضایت  کنندگانمشارکت
داري و تو امان باصداقتهمچنین انتشار نتایج بدون سوگیري و استناد به منابع  .پژوهش بود

 ادهاستف معیار انحراف از میانگین، توصیفی آمار سطح در .مراجعه به منابع اصلی انجام شده است
 است. دهش متغیري استفاده چند شده تکرار يهااندازه تحلیل از نیز هاهیفرض آزمون منظوربه. شد

 دیاگرام پژوهش :2جدول 

 پیگیري آزمونپس متغیر مستقل آزمونپیش هاگروه

 ايزمینهمداخله مهارت 

 خواندن

T1 x1 T2 T3 

 T1 - T2 T3 کنترل
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 براي هشد طراحی الگوي درونی اعتباریابی براي ساخته محقق نامهپرسشپیمایش  مرحله در
 راياج و آزمونشیپ اجراي از پس همچنین. گرفت قرار استفاده مورد متخصصان از ینظرخواه

 از ،آزمونپس اجراي و آزمایش گروه روي بر پژوهشگر توسط شده آموزشی طراحی ۀبرنام
 بیرونی اریابیاعتب با رابطه در نیاز مورد يهاداده کنترل، گروه آزمایش با گروه نتایج ۀمقایس طریق
 اختهس محقق ۀپرسشنام از روندي و مفهومی الگوي درونی اعتبار بررسی براي .شد يآورجمع

 کرونباخ ايآلف از استفاده با هاآن پایایی و بررسی متخصصان طریق از آن روایی که شد استفاده
 یاننارساخو و خواندن اعتبار بیرونی از آزمون بررسی آمد همچنین براي دست به 83/0 ترتیب به
کرمی  وسطت دبستان تا پنجم اول پایه پسر و دختر آموزاندانش براي آزمون این ؛نما) استفاده شد(

 آزمون کل آلفاي ضریب. است فرعی آزمون ده شامل و شده هنجاریابی )1388مرادي ( و نوري
 تشخیص و توانایی خواندن میزان بررسی آن هدف ؛ کهآمد به دست 82/0 پژوهش این در

 پایه پنج در آموزدانش 1614 روي آزمون این .است و نارساخوانی خواندن مشکلات با کودکان
 رونباخک آلفاي روش از با استفاده این آزمون پایایی .شده است هنجاریابی ابتدایی تحصیلی
 .است به دست آمده 98/0تا  43/0بین  مختلف يهاآزمون خرده براي آن که مقادیر شده محاسبه

 آزمون در این 157 نقطه برش به توجه با و شودمی اجرا انفرادي صورتبه آزمون این
 نارساخوان تشخیص آموزدانش به عنوان شود و کمتر 157 او نمره آزمون این در که يآموزدانش

 ).1391 مولوي، و امیري (حیدري، دشومی داده
 

 هایافته
 مقوله 6 پایان در و گرفتند قرار استقرایی محتواي تحلیل مورد کیفی يهاداده پژوهش، این در

 ودب عناصر این ۀهم ةرندیدربرگ که الگوي مفهومی ابتدا .گردید استخراج مفهوم 22 و نهایی
 ستا کاربردي کاملاً الگویی پایه خواندن که هايمهارت آموزش روندي الگوي سپس و طراحی
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 و مفهومی الگوي اساس بر شده ارائه روندي الگوياز پس ). 2 شکل(گردید  تدوین و طراحی
 مجموع در که آمده عمل به متون محتواي تحلیل از شده استخراج مفاهیم و هامقوله گرفتن نظر در

 لشک( شد طراحیمدلی  اندداده تشکیل را خواندن ايزمینه مهارت آموزشی الگوي هايمؤلفه
3(. 

 اي خواندنمفهومی مهارت زمینه . مدل2 شکل
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 اي خواندنروندي مهارت زمینه . مدل3 شکل

 

 

 

 

 

 

 در نامهپرسش گزارينمره هايدرجه به توجه با نتایج اعتبار درونی از دیدگاه متخصصان:

 نستتوایم ترتیب به سؤالات ۀهم به دادن جواب فرض با متخصص هر ةنمر لیکرت، مقیاس
 محاسبه و SPSSبرنامه  در هانمره کردن وارد با. باشد 45 نمره بیشترین و 9 نمره کمترین داراي

 جدول از اطلاعات که طورهمان. آمد دست به 3جدول  نتایج ،هانمره معیار انحراف و میانگین
 آمده است. دست سؤال به هر براي )3 (عدد میانگین از بالاتر هاسؤال ۀهم میانگین است، مشخص

 خواندن ايزمینه هايمهارتپرسشنامه اعتبارسنجی درونی الگوي  :3جدول 

انحراف  میانگین سؤال ردیف

 استاندارد

 ايزمینه هايمهارت يامداخله الگويتا چه اندازه ابعاد  1
 ؟استکامل  خواندن

29/4 82/0 

 يامداخله الگوي هايمؤلفهتا چه اندازه نوع چینش  2
 ؟استمناسب  خواندن ايزمینه هايمهارت

93/3 73/0 

آموزش مھارت بیان شفاھی

آموزش آگاھی واج شناختی

RAN)(تقویت نام گذاری سریع خودکار

آموزش مھارت فضایی

آموزش مھارت حسی

آموزش مھارت عصب شناختی
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مناسب  خواندنتا چه اندازه براي آموزش  ارائه شدهالگوي  3
 است؟

21/4 80/0 

 از این الگو براي دیکنیمتا چه اندازه پیشنهاد  یطورکلبه 4
 ؟استفاده شود یخوانروان ،افزایش سطح یادگیري روخوانی

14/4 77/0 

ز این ا دیکنیمپیشنهاد  شما به عنوان متخصص تا چه اندازه 5
 استفاده شود؟ خواندن بهبود اختلالالگو براي 

14/4 66/0 

الگو  ارائه شده در هايمؤلفهتا چه اندازه تعامل بین  6
 مناسب است؟ خواندن ايزمینه هايمهارت يامداخله

00/4 78/0 

قابل اجرا است؟ شدهارائه  يالگو ياندازه راهبردها چهتا  7  93/3 73/0 

 يامداخلهدر الگوي  ذکر شده هايمؤلفهتا چه اندازه  8
ارتباط  اختلال خواندنبه  خواندن ايزمینه هايمهارت
 دارند؟

43/4 75/0 

 خواندن ايزمینه هايمهارت يامداخلهالگوي تا چه اندازه  9
 ؟دیدانیم ومانعجامعرا است  شدهکه ارائه 

21/4 57/0 

 

 از استفاده اب توصیفی آمار يهاداده تحلیل از حاصل نتایج این بخش در نتایج اعتبار بیرونی:

) یهفرض آزمون( استنباطی آمار يهاداده و پراکندگی يهاشاخص و مرکزي گرایش يهاشاخص
 .شودمی ارائه

 پژوهش متغیر استاندارد انحراف و : میانگین4جدول 

انحراف  میانگین هاگروه

 معیار

 تعداد حداکثر حداقل

 16 18 11 22/2 19/14 گواه آزمونشیپ

 16 18 10 89/1 13/14 آزمایش
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 16 19 11 00/2 19/15 گواه آزمونپس

 16 21 15 66/1 63/17 آزمایش

 16 17 13 01/1 31/15 گواه پیگیري

 16 21 15 34/1 94/17 آزمایش

 مرحله در گواه و آزمایش گروه نمرات میانگین تفاوت که است آن جدول گویاي نتایج
 روهگ يهانیانگیم و پیگیري تفاوت آزمونپس مرحله در کهدرحالی بوده کم آزمونشیپ

تلال در معرض خطر اخ کودکان در مستقل متغیر یاثربخش مطلب این. است زیاد گواه و آزمایش
 .دهدمی نشانرا خواندن 

 نیترهممفرض اولیه است از جمله هاي پارامتریک مستلزم رعایت چند پیشاستفاده از آزمون 
ررسی که در ابتدا به ب استها همگنی واریانسو ها شامل نرمال بودن توزیع نمراتفرضاین پیش
 شود.ها پرداخته میفرضاین پیش

 هاواریانس بررسی نرمال بودن و همگنی) 1
آن است که نرمال بودن توزیع نمرات همسان با جامعه  ،فرض نرمال بودنهدف از بررسی پیش

بودن از آزمون شاپیرو و جهت بررسی  نرمال بررسی قرار دهد. بدین منظور براي بررسی را مورد
 آورده شده است. 6و  5است. نتایج در جدول  شده ن استفادهیآزمون لوها از واریانس همگنی

 : نتایج آزمون شاپیرو جهت بررسی نرمال بودن توزیع نمرات5جدول 

 گروه مرحله آزمون متغیر

 سطح معناداري Z Dfمقدار 

مشکل 

 خواندن

 39/0 16 94/0 گواه آزمونپیش
 26/0 16 93/0 آزمایش

 88/0 16 97/0 گواه آزمونپس
 61/0 16 95/0 آزمایش
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 05/0 16 88/0 گواه پیگیري
 07/0 16 89/0 آزمایش

 

) P < 05/0که مقادیر آزمون معنادار (شود، ازآنجاییمشاهده می 5طور که در جدول همان
 .استتوان نتیجه گرفت که توزیع نمرات در این متغیر نرمال باشند لذا مینمی

 هاواریانسن بررسی همگنی ینتایج آزمون لو :6جدول 

درجه آزادي  Fآماره  متغیر

1 

درجه آزادي 

2 

 سطح معناداري

 22/0 30 1 53/1 آزمونپیش اختلال خواندن

 64/0 30 1 21/0 آزمونپس

 81/0 30 1 05/0 پیگیري

معنادار اختلال خواندن در مقیاس  F ةگردد، مقادیر آمارطور که در جدول فوق مشاهده میهمان
 ).P < 05/0نیست (

ر رعایت مکر يریگاندازههاي استفاده از آزمون تحلیل فرضدر ادامه با توجه به اینکه پیش
 .هاي پژوهش ارائه گردیدشده است، نتایج بررسی فرضیه

 تساوي کوواریانس نمرات مقیاس اختلال خواندن فرضشیپ: آزمون ماچلی جهت ارزیابی 7جدول 

ضریب  متغیر

 ماچلی

ضریب 

 خی دو

درجه 

 آزادي

سطح 

 معناداري

 اپسیلن

 حد پایین هوین فلد گرین هاوس

اختلال 

 خواندن

94/0 78/1 2 41/0 94/0 00/1 50/0 
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 چراکهت برقرار اس اختلال خواندنطبق نتایج حاصل از جدول بالا، مفروضه کرویت براي مقیاس 
. با توجه به برقراري این مفروضه، تفسیر استبیشتر  05/0از  هاآن ۀسطح معناداري براي هم

 است. ریپذامکانساده  طوربه Fشاخص 

 نمرات متغیرها يهانیانگیممکرر براي مقایسه  يریگاندازه: نتایج 8جدول 

مجموع  منبع تغییرات متغیر

 مجذورات

درجه 

 آزادي

میانگین 

 مجذورات

F مجذور  معناداري

سهمی 

 اتا

اختلال 

 خواندن

اثر زمان 
 )گروهیدرون(

52/119 2 76/59 72/23 001/0 44/0 

اثر تعامل (زمان و 
 گروه)

02/36 2 01/18 15/7 002/0 19/0 

داد بر اساس اع خواندن با متغیر گواه است.اختلال براي متغیر  Fجدول نتایج  درواقعجدول فوق، 
اما براي اینکه ؛ دارند باهمدار تفاوت معنی سطح زمانی 3بین اختلال خواندن جدول فوق میانگین 

 رونیآزمون تعقیبی بونف دارد از يداریمعنبدانیم این تفاوت بین کدام سطوح شدت دارد و اثر 
 .میکنیماستفاده 

 ي زمانیهاسهیمقا براي بونفرونی آزمون نتایج: 9جدول 

تفاضل  هاگروه متغیر وابسته

 هانیانگیم

)i-i( 

 خطاي

 استاندارد

سطح 

 i i يداریمعن

 001/0 44/0 25/2 آزمونپس آزمونپیش اختلال خواندن
 001/0 38/0 46/2 پیگیري آزمونپیش
 00/1 35/0 21/0 پیگیري آزمونپس
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. در جدول فوق، دهدیمي زوجی را نشان هامقابلهآزمون تعقیبی بونفرونی  نتایج )9( جدول
مقایسه شده است.  وددوبه طوربهمیانگین متغیر وابسته بین سطوح متغیر مستقل در سه سطح زمانی 

یانگین م نسبت به پیگیري در متغیر اختلال خواندن آزمونپسدر  شودیمکه مشاهده  گونههمان
 01/0است ( داریمعنو پیگیري  آزمونپساست و این تفاوت در هر دو سطح  آمده بهبالاتري 

p< .(توانیمعملکرد مطلوب است در نتیجه  نشانگربالاتر در اختلال خواندن  ةنمر کهییازآنجا 
منجر به بهبود اختلال خواندن نسبت به  خواندن ايزمینه هايمهارت يامداخله گفت که الگوي

 گروه گواه شده است.

 گیريبحث و نتیجه
-خواندن براي دانش ايزمینه هايمهارت ۀمداخل الگوي که بود این پژوهش این اصلی پرسش

ود منابع موج سؤال این به پاسخ براي دارد؟ یهایمؤلفه چه آموزان در معرض خطر اختلال خواندن
 نیمه ياهمصاحبهمورد تحلیل قرار گرفته سپس براي استفاده از تجارب متخصصان آموزش 

همراه  سطر هب سطر صورتبه ،يسازادهیپ از پس شدهضبط  يهامصاحبه شد، انجام ياافتهیساختار
و  فهومیم ارتباط مشابهت، اساس بر سپس و يبندمقوله ،بررسی حاصل از منابع کتبی يکدها

 هاافتهی زنی تحقیق این در. شدند مشخص مقولات و مفاهیم باز، کدهاي بین مشترك يهایژگیو
مهارت  به مربوط الگوي شد و ساماندهی تحلیل محتواي استقرایی چارچوب نهایت در در

 22 در که آمد دست به باز کدگذاري در مفهوم 197 مرحله در این. شد ارائه خواندن ايزمینه
 .گرفتند جاي کلی ۀمقول 6 در نیز مفاهیم این و شدند يبنددسته مفهوم

 در دديمتع که تحقیقات گفت باید تحقیق ادبیات خصوص در کلی يبندجمع یک در
 با هک است گرفته صورت خواندن ايزمینهتشکیل دهنده مهارت  هايمؤلفه شناسایی خصوص

 مختلفی يهامؤلفه و انجام شده، ابعاد آن در مطالعات که مقتضیاتی و شرایط و نگاه به نوع توجه
طح س در عمدتاً دنیا در مختلف يهاچارچوب و الگوها و همچنین است گرفته قرار بررسی مورد
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در جهت همسویی با پژوهش  .است شده طراحی المللیبین و ملی سطح در کمتر و هادانشگاه
 یشناختواج آگاهی یی همچون، آموزش مهارتهاپژوهشدر  هامؤلفهآموزش  به توانیمحاضر 

 و لرنر ؛2019همکاران، و 3پفوست ؛2019همکاران، و 2لی ؛2008همکاران، و 1لپپنن(
)، 5،2011کامپتون و ؛ بانیچ4،1997،1994کربی و نقلیري ،داس( یشناخت مهارت ،)2016لونیگان،

 مهارت ،)9120همکاران، و 7اکستران ؛9020آچا، و پره ؛2019 همکاران، و 6الکس( ییفضا
 يبصر ، ادراك)2019همکاران، و یابلونسکی ؛2008همکاران، و دیفیور( يفولوژرمو

 تمرکز ، موقعیت)2012 ،نورتون و گابریلی ؛9،2013لازندیک-کربس و تفت ؛8،2013نوریس(
 ؛2013،لی و لیو ؛2017همکاران، و 10ننجریلا ؛2011برتام، هیون،چشم ( حرکت و چشمی

اشاره نمود که  )2008 لیشاوت، وان و هرسلی اسپیندرا، و ؛ واندرشاوت2016همکاران، و کاسیوپا
 .است ي فوقهاپژوهشپژوهش حاضر همسو با 

 يهاتیموقع تحت هايمؤلفهتفاوت  شودمی آشکار مطالعات این به نگاه با که چیزي آن اما 
و  خاص هايالگو به نیاز و الگوها به نیاز ساختار زبانی، این کودکان و يریقرارگمتفاوت سنی 

به  هتوج با الگو این طراحی لذا. است بوده زبان فارسی خواندن ايزمینه هايمهارتبراي  بومی
از تحقیق  شدهطورکلی اعتبار هر پژوهشی به نتایج استخراجبه .است شده ارائه زبان فارسی شرایط

 ثربخشیابررسی این مهم در این پژوهش نتایج  منظوربه ؛برداري از آن بستگی داردو قابلیت بهره
در معرض خطر اختلال خواندن مورد  کودکان خواندن بر ايزمینه هايمهارت يامداخله الگوي

1  Leppänen 
2  Li 
3  Pfost 
4 Das, J. P., Naglieri, J. A., & Kirby, J. R. 
5 Banich, M. T. & Compton, R. J. 
6  Alex 
7  Ekstrand 
8  Norris 
9 Taft & KrebsLazendic 
10 Levy, Myslín, Rayner, Leinenger 

                                                             



 137 |قاسمی ارگنه و همکاران 

 ايزمینه هايمهارت يامداخله ) الگوي8نتایج جدول شماره ( بر اساسرفت. بررسی قرار گ
تفاوت  سطح زمانی 3دار است یعنی، میانگین اختلال خواندن بین بر اختلال خواندن معنی خواندن

ین میانگدر ادامه نتایج به دست آمده آزمون تعقیبی بونفرونی  ).>P 01/0دارند ( باهمدار معنی
ن تفاوت در هر و اینشان داد  بالاتر نسبتاً نسبت به پیگیري در متغیر اختلال خواندن را آزمونپس

ي بالاتر در نمره کهییازآنجا). >p 01/0بوده است ( داریمعنو پیگیري  آزمونپسدو سطح 
 ويگفت که الگ توانیمدر نتیجه  استدر فرد  ترمطلوبعملکرد  نشانگراختلال خواندن 

منجر به بهبود اختلال خواندن نسبت به گروه گواه شده  خواندن ايزمینه هايمهارت يامداخله
ز بیان نمود الگوي روندي محقق ا توانیمبه دست آمده از پژوهش حاضر  ۀنتیج نییتباست. در 

 در کنارفضایی  حسی و مهارت ، مهارتشناختیعصب مهارت هايمؤلفهطریق آموزش 
ي معنادار طوربهشفاهی  بیان ، مهارتشناختیواج خودکار آگاهی سریع يگذارنام هايمؤلفه
 .شودمیآموزان در معرض خطر مهارت خواندن دانشبهبود به  منجر

 املک فایل و متخصص افراد به دسترسی در محدودیت پژوهش، این يهاتیمحدود جمله از
 بر ژوهشپ که است این پژوهش این دیگر محدودیت .بود کیفی بخش در کتبی منابع برخی
 هب باید نتایج تعمیم در و گرفته صورت تهران شهر 2منطقه  ابتدایی اول پایه آموزاندانش روي

موزش آ راتیتأثدرك جامع از  منظوربه .کرد توجه جامعه این با موردنظر پژوهش ۀجامع شباهت
 همچون گرمداخله يرهایمتغ این برنامه با سایر شودیمپیشنهاد  خواندن ايزمینهي هامهارت

. شود مقایسه ايی مانند آموزش مبتنی بر گیمیفیکیشن، آموزش چندرسانهمدرنپسترویکردهاي 
خواندن به عنوان یک  ايزمینه هايمهارت يامداخله آموزش الگوي شودمیدر نهایت پیشنهاد 

ن دخوان مشکلات خطر معرض آموزان در، براي دانشوپرورشآموزشبرنامه تلفیقی توسط 
 برخوردار ياژهیو اهمیت تحصیلی از هايمهارت میان در خواندن چراکه گیرد قرار توجه مورد
 است



 بهار | 59شماره | 1400سال |تربیتی شناسی روان  |138

 تعارض منافع
 .تعارض منافع ندارد

 سپاسگزاري
 نای در کنندهشرکت آموزاندانش از را خود قدردانی و تشکر مراتب مقاله این پژوهشگران

 ابراز داشتند، همکاري پژوهش این اجراي در که عزیزانی سایر و معلمان همچنین مطالعه،
 .دارندمی

 منابع
 مظفري محمد ترجمه کودك چاپ دوم. مرضی ). روانشناسی2008( وولف.. اي دیوید مش،. جی اریک

 : نشر رشد.تهران عدل. الدین فروغ اصغر آبادي، مکی
 دقت آموزش اثربخشی. )1390( .حمید کمرزرین، و فرشته منزه، یگلشن ،مژگان ،شوشتري راضیه، اهرمی،

روان شناسی افراد  .اصفهان شهر ابتدایی سوم پایه دختر نارساخوان دانش آموزان خواندن توانایی بر
 3شماره  1390استثنایی دوره جدید سال اول پاییز 

 دعملکر بر دیویس نارساخوانی تصحیح روش ). اثربخشی1391( حسین. مولوي ،شعله امیري ،طاهره حیدري
 تا 41 صفحه از ؛)22 پیاپی( 2 شماره ،6 کاربردي، دوره شناسیرواننارساخوان.  کودکان خواندن
 .58 صفحه

ئوري بنیادي. ت سازيمفهومپردازي با استفاده از رویکرد استقرایی: استراتژي  يتئور ).1384( ، حسن.فردییدانا
 )11شماره ( سال دوازدهم. .نشریه دانشور رفتار

 دانش آموزان خواندن پیشرفت بر بینایی ادراك يهامهارت آموزش ). اثر1395( گل، مصطفی. شعبانی
 یرجندب ارشد. دانشگاه کارشناسی درجه اخذ جهت نامهانیپاذهنی آموزش پذیر.  توانکم دبستانی

 .زاده موریت ؛انتشارات. یادگیري يهایناتوان ).1395( و پرند، اکرم.محسن شکوهی، 
 خطاهاي کاهش در سینا آموزشی وسیله ). اثربخشی1387( نراقی. سیف مریم دکتر ،گوز قره بهاري علی

 )2( 16 پیاپی ایرانی، روانشناسان: تحولی روانشناسی نارساخوان. فصلنامه کودکان خواندن

http://ensani.ir/fa/article/journal-number/35395/%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%A7%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AB%D9%86%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%B3%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D9%88%D9%84-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%DB%8C%D8%B2-1390-%D8%B4%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%87-3
http://ensani.ir/fa/article/journal-number/35395/%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%A7%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AB%D9%86%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%B3%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D9%88%D9%84-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%DB%8C%D8%B2-1390-%D8%B4%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%87-3
http://ensani.ir/fa/article/journal-number/35395/%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%A7%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AB%D9%86%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%B3%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D9%88%D9%84-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%DB%8C%D8%B2-1390-%D8%B4%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%87-3


 139 |قاسمی ارگنه و همکاران 

 هايمهارت آموزش اثربخشی ). بررسی1389( .غلامرضا ؛ احمدي،مختار پور، کارگرشورکی، قنبر؛ ملک
 سوم پایه ریاضی یادگیري اختلالات داراي کودکان در ریاضی مفاهیم یادگیري بر ظریف، حرکتی

 .13 ؛ پیاپی3 شماره چهارم سال آموزشی مدیریت و میبد. رهبري شهرستان پنجم تا
 .معلم تیترب ،یجهاد دانشگاه. نارساخوانی و خواندن آزمون. )1384( .علیرضا مرادي، ؛ ورضا کرمی نوري،

 زشآمو شیوه سه اثربخشی مقایسه و برنامه تدوین. )1392(. اسماعیل سلیمانی، و حمید علیزاده، بهروز، کریمی، 
 اختلال رايدا دبستانی آموزان دانش خواندن مطلب درك بر ترکیبی و شناختیواج یآگاه مستقیم،
 78 تا 60 از - صفحه ،1 شماره ،3دوره  ،یادگیري يهایناتوان مجله. خواندن

دانش  عصمت تدریس، ترجمۀ راهبردهاي و تشخیص ،هاهینظر :یادگیري يهایناتوان). 1396( .ژانت لرنر،
 تهران-بهشتی شهید دانشگاه انتشارات و چاپ چاپ سوم، مرکز

 نشر ،، ترجمه علیزاده و همکاران)بر آموزش ویژه يامقدمه(). کودکان استثنایی 1392( هالاهان و کافمن.
 ویرایش.

 
Alex L. White, Geoffrey M. Boynton, Jason D. Yeatman. (2019). The link 

between reading ability and visual spatial attention across development. 
Journal of Cortex, Volume 121, December, Pages 44-59. 
https://doi.org/10.1016/j.cortex.2019.08.011 

Banich, M. T. & Compton, R. J. (2011). "Cognitive neuroscience, (3rd ed)". 
Belmont, CA: Wadsworth, Cengage Learning. 

Catts, H. W., Hogan, T. P., & Fey, M. E. (2003). Subgrouping poor readers on the 
basis of individual differences in reading-related abilities. Journal of 
learning Disabilities, 36(2), 151-164. 

Creswell, J. (2012). Educational research: planning, conducting and evaluating 
auantitaive and qualitative research (4th Ed). Boston: Pearson. 

Das, J. P., Naglieri, J. A., & Kirby, J. R. (1994). Assessment of cognitive 
processes: The PASS theory of intelligence. Allyn & Bacon. 
https://link.springer.com/article/10.1186/s43045-019-0001-z 

https://doi.org/10.1016/j.cortex.2019.08.011


 بهار | 59شماره | 1400سال |تربیتی شناسی روان  |140

Defior, S., Alegría, J., Titos, R., & Martos, F. (2008). Using morphology when 
spelling in a shallow orthographic system: The case of Spanish. Cognitive 
Development, 23(1), 204-215. 

Ekstrand, C., Neudorf, J., Gould, L., Mickleborough, M., & Borowsky, R. (2019). 
Where words and space collide: The overlapping neural activation of 
lexical and sublexical reading with voluntary and reflexive spatial 
attention. Brain research, 1706, 1-12. 
https://doi.org/10.1016/j.brainres.2018.10.022 

Fijueroa, R. A. (2006). The diagnosis of LD in English Learner. Journal of 
Learning Disabilities, 39(3), 206209. 

Gabrieli, J. D., & Norton, E. S. (2012). Reading abilities: importance of visual-
spatial attention. Current Biology, 22(9), R298-R299. 

Hyönä, J., & Bertram, R. (2011). Optimal viewing position effects in reading 
Finnish. Vision Research, 51(11), 1279-1287. 
https://doi.org/10.1016/j.visres.2011.04.004 

International Dyslexia Association (2008, March). Just the facts: Definition of 
dyslexia. Retrieved July 3, 
2009,fromwww.interdys.org/ewebeditpro5/upload/Definition Fact 
Sheet_3 - 10 - 08.pdf. 

Kasisopa, B., Reilly, R. G., Luksaneeyanawin, S., & Burnham, D. (2016). Child 
readers’ eye movements in reading Thai. Vision research, 123, 8-19. 
https://doi.org/10.1016/j.visres.2015.07.009 

Leinenger, M., Myslín, M., Rayner, K., & Levy, R. (2017). Do resource 
constraints affect lexical processing? Evidence from eye 
movements. Journal of memory and language, 93, 82-103. 
https://doi.org/10.1016/j.jml.2016.09.002 

Leppänen, U., Aunola, K., Niemi, P., & Nurmi, J. E. (2008). Letter knowledge 
predicts Grade 4 reading fluency and reading comprehension. Learning 
and Instruction, 18(6), 548-564. 

Lerner, M. D., & Lonigan, C. J. (2016). Bidirectional relations between 
phonological awareness and letter knowledge in preschool revisited: A 

https://doi.org/10.1016/j.brainres.2018.10.022
https://doi.org/10.1016/j.visres.2011.04.004
https://doi.org/10.1016/j.visres.2015.07.009
https://doi.org/10.1016/j.jml.2016.09.002


 141 |قاسمی ارگنه و همکاران 

growth curve analysis of the relation between two code-related 
skills. Journal of experimental child psychology, 144, 166-183. 
https://doi.org/10.1016/j.jecp.2015.09.023 

Li, M. Y., Braze, D., Kukona, A., Johns, C. L., Tabor, W., Van Dyke, J. A., ... & 
Magnuson, J. S. (2019). Individual differences in subphonemic sensitivity 
and phonological skills. Journal of Memory and Language, 107, 195-215. 

Liu, P., & Li, X. (2013). Optimal viewing position effects in the processing of 
isolated Chinese words. Vision Research, 81, 45-57. 
https://doi.org/10.1016/j.visres.2013.02.004 

Liu, P., & Li, X. (2013). Optimal viewing position effects in the processing of 
isolated Chinese words. Vision Research, 81, 45-57. 

Lyon, G. R. (1995). Toward a definition of dyslexia. Annals of dyslexia, 45(1), 1-
27. 

Muter, V., Hulme, C., Snowling, M., Taylor, S. (1998). Segmentation, not 

Naglieri, J. A., & Das, J. P. (1997). Cognitive Assessment System Interpretive 
Handbook. Illinois. 

Norris, D. (2013). Models of visual word recognition. Trends in cognitive 
sciences, 17(10), 517-524. 

Perea, M., & Acha, J. (2009). Space information is important for reading. Vision 
Research, 49(15), 1994-2000. 
https://doi.org/10.1016/j.visres.2009.05.009 

Pfost, M., Blatter, K., Artelt, C., Stanat, P., Schneider, W.(2019). Effects of 
training phonological awareness on children's reading skills. Journal of 
Applied Developmental Psychology, 65, November–December, Article 
101067. https://doi.org/10.1016/j.appdev.2019.101067, Philadelphia: 
Lippincott Williams & Wilkins. 

René van. W.(2018). Reading as a source of knowledge. Journal of Synthese. pp 
1–20. https://doi.org/10.1007/s11229-018-02056-x 

rhyming, predicts early progress in learning to read. Journal of Experimental 
Child Psychology, 1 (71), 3-27. 

https://doi.org/10.1016/j.jecp.2015.09.023
https://doi.org/10.1016/j.visres.2013.02.004
https://doi.org/10.1016/j.visres.2009.05.009
https://doi.org/10.1016/j.appdev.2019.101067
https://doi.org/10.1007/s11229-018-02056-x
https://doi.org/10.1007/s11229-018-02056-x


 بهار | 59شماره | 1400سال |تربیتی شناسی روان  |142

Sadock, B. J., & Sadock, v. a. (2000). Comprehensive text-book of psychiatry (7th. 
ed.). 

Scarborough, Hollis S. (2005). Developmental relationships between language 
and reading: Reconciling a beautiful hypothesis with some ugly facts. In 
H. W. Catts, & A. G. Kamhi (Eds.), the connections between language 
and reading disabilities (pp. 3−24). Mahwah,NJ, US: Lawrence Erlbaum 
Associates, Publishers. 

Taft, M., & Krebs-Lazendic, L. (2013). The role of orthographic syllable structure 
in assigning letters to their position in visual word recognition. Journal of 
Memory and Language, 68(2), 85-97. 

Van der Haegen, L., Drieghe, D., & Brysbaert, M. (2010). The split fovea theory 
and the leicester critique: What do the data say? Neuropsychologia, 48, 
96–106. 

Van der Schoot, M., Vasbinder, A. L., Horsley, T. M., & van Lieshout, E. C. D. 
M. (2008). The role of two reading strategies in text comprehension: An 
eye fixation study in primary school children. Journal of Research in 
Reading, 31, 203-223 

Vellutino, F. R., Fletcher, J. M., Snowling, M. J., & Scanlon, D. M. (2004). 
Specific reading disability (dyslexia): What have we learned in the past 
four decades?. Journal of child psychology and psychiatry, 45(1), 2-40. 

Wang, L. C., Liu, D., Chung, K. K. H., & Yang, H. M. (2017). Development of 
lexical tone awareness in Chinese children with and without dyslexia. 
Contemporary Educational Psychology, 49, 203-214. 

Wang, M., Ko, I. Y., & Choi, J. (2009). The importance of morphological 
awareness in Korean–English biliteracy acquisition. Contemporary 
Educational Psychology, 34(2), 132-142. 

Yablonski, M., Rastle, K., Taylor, J. S. H., & Ben-Shachar, M. (2019). Structural 
properties of the ventral reading pathways are associated with 
morphological processing in adult English readers. cortex, 116, 268-285. 
https://doi.org/10.1016/j.cortex.2018.02.008 

https://doi.org/10.1016/j.cortex.2018.02.008


 143 |قاسمی ارگنه و همکاران 

Yeung, P. S., Ho, C. S. H., Chan, D. W. O., & Chung, K. K. H. (2013). Modeling 
the relationships between cognitive-linguistic skills and writing in 
Chinese among elementary grades students. Reading and writing, 26(7), 
1195-1221. 


