
139 

‌96دػٸټكځ‌٪طزق٫طڀ‌ٸ‌سٹؾٗٻ،‌ؾب‌٬قكٱ،‌قٳبضپ‌ؾٹٰ،‌دب ڃع‌ـ ٞهٯٷبٲٿ‌ٖٯٳځ‌

‌139-153نٟحٿ‌

 

 SOAR  هحَض ثب اؾتفبزُ اظ چبضچَة هكبضوتٖ  ضٗعٕ تَؾؼٔ گطزقگطٕ وكبٍضظٕ خبهؼِ ثطًبهِ

 هَضز هغبلؼِ: ضٍؾتبٕ زٗعج قبّطٍز

2سطاثځ‌الله‌،‌شثڃح1ٲحٳس‌ٶؼبض‌ظازٺ
 

 
 19/09/1396تبضٗد پصٗطـ:                  26/01/1396تبضٗد زضٗبفت: 

‌

 چى٘سُ

‌ػبٲٗٻ ‌ثبسٹػٻ‌٪طزق٫طڀ ‌ٲحٯځ ‌ػٹاٲٕ ‌ثبلاڀ ‌ٲكبض٦ز ‌ثط ‌سٹؾٗ‌ٲحٹض ‌انٹ٬ ‌سإ‌٦ٿثٻ زاضز.‌‌سڃدبڂساض

ٞطاڂٷس‌ض‌َٹ‌٬اٶسض٦بضاٴ‌ز‌زؾز‌ٿؾٗځ‌زض‌ػٯت‌ٲكبض٦ز‌ٞٗب‌٬ټٳ‌(SOAR)‌چبضچٹة‌ٲكبض٦شځ‌ؾٹاض

‌قس‌؛زاضز‌ڀعڂض‌ثطٶبٲٻ ‌ؾٗځ ‌دػٸټف ‌اڂٵ ‌زض ‌ثطٶبٲٻ‌ٺ،ثٷبثطاڂٵ ‌٦كبٸضظڀ‌‌ڀعڂض‌ثطاڀ ٪طزق٫طڀ

‌‌،ٲحٹض‌ػبٲٗٻ ‌ثحض ‌ػٯؿبر ‌ثط٪عاضڀ ‌اظَطڂ١ ‌اَلاٖبر ‌قٹز. ‌اؾشٟبزٺ ‌ؾٹاض ‌ٲكبض٦شځ ‌چبضچٹة ‌ؾٻاظ

‌ٶرج٫بٴ‌ٸ)‌اٶسض٦بض‌زؾز‌پٶٟط‌قف٪طٸٺ‌ ‌ٲسڂطاٴ‌ٲحٯځ‌ٸ‌قٽطؾشبٶځ‌٦كبٸضظاٴ‌ٸ‌زاٲساضاٴ، ٪طزآٸضڀ‌(

‌‌قسٺ ‌ثٻ‌زؾزاؾز. ‌٪طٸٺ‌اٶسض٦بضاٴ ‌ٲسڂطاٴ ‌ثطضؾځ‌‌ـسؿٽڃٯ٫ط‌زضٶ٣ف‌ـ‌ټب‌ټٳطاٺ ‌ثٻ ‌ٲطحٯٻ ‌چٽبض زض

‌ٞطنز‌٢ٹر ‌آضٲبٴ‌ټب، ‌سٹؾٗ‌ټب، ‌اػطاڂځ ‌ٶشبڂغ ‌ٸ ‌دطزاذشٻ‌ٿټب ‌٦كبٸضظڀ ‌‌٪طزق٫طڀ ‌زضٶٽبڂزاٶس.

‌زؾز‌‌زؾز ‌زڂعع ‌ضٸؾشبڀ ‌٦كبٸضظڀ ‌٪طزق٫طڀ ‌سٹؾٗٿ ‌زضػٽز ‌اػطاڂځ ‌ضاټ٧بضټبڀ ‌اڂٵ ‌ثٻ اٶسض٦بضاٴ

‌٦لاؼ‌ثؿشٻ‌ڂبٞشٷس: ‌ثط٪عاضڀ ‌٦بضآٞطڂٷبٴ؛ ‌اظ ‌حٳبڂز ‌ٲحهٹلار؛ ‌ٲؿشٳط‌‌ثٷسڀ ‌ثط٪عاضڀ ‌آٲٹظقځ؛ ټبڀ

ثٻ‌سٹاٴ‌‌اٶسض٦بضاٴ‌ثبسٹػٻ‌اٶسض٦بضاٴ؛‌س٣ؿڃٱ‌٦بض‌ثڃٵ‌زؾز‌ڂځ‌ثڃكشط‌ثڃٵ‌زؾزٞعاا‌ټٱ‌ټبڀ‌اٶ٫ٹض؛‌ػكٷٹاضٺ

‌ټب.‌ٸ‌ٲؿئٹٮڃز‌آٴ
 

 (SOAR)٪طزق٫طڀ‌٦كبٸضظڀ،‌ٲكبض٦ز،‌ضٸؾشبڀ‌زڂعع،‌چبضچٹة‌ؾٹاض‌‌ّبٕ ول٘سٕ: ٍاغُ

‌
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 همسهِ

‌ؾب٬ ‌ٖٳسٺ‌زض ‌سٛڃڃطار ‌اذڃط، ‌٦ٻ‌ټبڀ ‌ٞٷّبٸضڀ‌ػٽبٶځ‌اڀ ‌سٹؾٗٿ ‌ٸ ‌ٲحڃٍ‌قسٴ ‌اػشٳبٖځ‌زض ‌‌ـ‌‌ټبڀ

ٲٷٓٹض‌اٶُجب‌٠ٸ‌سساٸٰ‌‌ذٹز،‌ثٻ‌ټبڀ‌ضڂعاٴ‌ضا‌ثٻ‌اڂؼبز‌سحٹلاسځ‌ٲٽٱ‌زض‌ثطٶبٲٻ‌ا٢شهبزڀ‌اڂؼبز‌٦طزٺ،‌ثطٶبٲٻ

 Ashley, 2002; Ashley, Boyd, & Goodwin, 2000; Ashley)‌ثب‌اڂٵ‌زٶڃبڀ‌ٶٹڂٵ،‌ٸازاض‌ؾبذشٻ‌اؾز

& Mitchell, 2009; Ashley & Roe, 2002; Ashley, Roe, & Goodwin, 2001)‌ ‌ضٸ‌ٵڂاظا.

‌‌ٲشٷٹٔ ‌ٲعضٖٻټب‌زڃٞٗبٮؾبظڀ ‌ٲٷعٮ‌ثٻ‌ڀ ‌ثٻ ‌دبؾرځ ‌ثبظؾبٿ ‌زض ‌ضٸؾشبڂځ، ‌حڃبر ‌ؾبذشبض ‌ثب‌ٻٽٲٹاػظڀ

‌ٸ‌اٮع‌ذٹاؾشٻ ‌ټب  Nancy Gard McGehee, 2007; Nancy G)اٲبر‌زٶڃبڀ‌ٶٹڂٵ،‌نٹضر‌٪طٞشٻ‌اؾز

McGehee & Kim, 2004; Nancy G McGehee, Kim, & Jennings, 2007)ٔٲشٷٹ‌ ؾبظڀ‌‌.

‌ٲځټب‌زڃٞٗبٮ ‌ضا ‌ٲعضٖٻ ‌ثٻ‌ڀ ‌ثطاڀ ‌ضاټجطزڀ ‌‌ ضؾٳڃز‌ سٹاٴ ‌ٚڃطسٹ٦بض٦طزټبقٷبذشٵ ‌ٲعاضٔڀ زض‌‌ٮڃسڀ

‌ ‌٦طز ‌سجڃڃٵ ‌٦كبٸضظاٴ ‌ا٢شهبزڀ ‌دبڂبڂځ ‌)‌.(Weaver & Fennell, 1997)اٞعاڂف (‌1392ٸضٲعڂبضڀ

‌ٲسآزضځ‌ثٻ‌بثڂ‌زؾز‌ٲٷٓٹض‌ثٻؾبظڀ‌ٲعضٖٻ‌‌ٲٗش٣س‌اؾز‌٦كبٸضظاٴ‌زض‌اڂطاٴ‌ٲٷبثٕ‌٪ٹٶب٪ٹٶځ‌ثطاڀ‌ٲشٷٹٔ

‌‌ثڃكشط ‌ٸٮځ ‌سٹاٴ‌ثٻزاضٶس، ‌ٸ ‌چٷس٦بض٦طزٺ ‌٦كبٸضظڀ ‌اظ ‌ٶبآ٪بټځ ‌اظ‌‌ٖٯز ‌ٶبسٹاٴ ‌آٴ، ‌زض ‌ٶجٹزٴ ٲٷس

‌ق٧ٹٞبؾبظ ‌‌اٶس‌ثٹزٺڀ ‌ټٳ٧بضاٴ، ‌ٸ ‌ثطٶبٲٻ1392)ٸضٲعڂبضڀ ‌ثٷبثطاڂٵ ‌اظ‌‌(؛ ‌ڂ٧ځ ‌ضا ‌٪طزق٫طڀ ضڂعاٴ

‌ٲشٷٹٔ‌ضټڃبٞز ‌ثطاڀ ‌ٲاطط ‌ٞٗبٮڃز‌ټبڀ ‌‌ټب‌ؾبظڀ ‌ٲٗطٞځ ‌ٲعضٖٻ  ;Bagi & Reeder, 2012)‌اٶس‌٦طزٺزض

Nancy Gard McGehee, 2007; Nancy G McGehee & Kim, 2004).سٹؾٗٿ‌‌زؾز‌‌ ‌ثٻ ڂبثځ

ٲكبض٦ز‌‌؛‌ظڂطا(Barbieri, 2013)٪طزق٫طڀ‌٦كبٸضظڀ‌دبڂساض،‌ٲكطٸٌ‌ثٻ‌ټٳ٧بضڀ‌ػبٲٗٿ‌ٲحٯځ‌اؾز‌

ٲٗش٣س‌‌(2007(.‌ثطز‌)1392ػٹاٲٕ‌ٲحٯځ‌ٶ٣ف‌٦ٯڃسڀ‌زض‌سٹؾٗٿ‌٪طزق٫طڀ‌زاضز‌)يڃبڂځ‌ٸ‌ټٳ٧بضاٴ،‌

‌زؾز ‌ٞطاڂٷس ‌زض ‌زؾز‌اؾز ‌ټٳٿ ‌ٲكبض٦ز ‌دبڂساض، ‌٪طزق٫طڀ ‌سٹؾٗٿ ‌ثٻ ‌اؾز‌‌ڂبثځ ‌يطٸضڀ اٶسض٦بضاٴ

(Byrd, 2007)ٶٟٗبٴ،‌سٹؾٗٿ‌٪طزق٫طڀ‌دبڂساض‌س٣طڂجبً‌ٚڃطٲٳ٧ٵ‌اؾز‌‌.‌چطا٦ٻ‌ثسٸٴ‌حٳبڂز‌شڀ(Byrd, 

‌اظاڂٵ(2007 .‌‌ ‌ظٲبٶځ ‌٦كبٸضظڀ ‌٪طزق٫طڀ ‌ٶج‌سٹاٶس‌ځٲضٸ ‌ػبٲٗٻ ‌ثسٶٿ ‌اظ ‌ػساڀ ‌٦ٻ ‌ثبقس بقس‌دبڂساض

(Barbieri, 2013; Barbieri & Mshenga, 2008)اظاڂٵ‌ ‌ثبڂس‌‌. ‌ػبٲٗٻ، ‌ٶ٣ف ‌ٸ ‌٪طزق٫طڀ ‌ٶ٣ف ‌ثٻ ضٸ

ضا‌دڃكٷٽبز‌‌ٲحٹض‌ػبٲٗٻثٻ‌اڂٵ‌ټسٜ،‌اٶسڂكٳٷساٴ‌٪طزق٫طڀ‌‌ظٲبٴ‌سٹػٻ‌٦طز.‌ثطاڀ‌ضؾڃسٴ‌َٹض‌ټٱ‌ثٻ

‌ػبٲٗٻ(George, Nedelea, & Antony, 2007; Reed, 1997)‌زټٷس‌ځٲ ‌٪طزق٫طڀ ‌اظ‌‌. ‌ڂ٧ځ ٲحٹض،

‌٧طزټبڂضٸ ‌ڀ ‌ػبڂ٫عڂٵ ‌٪ٹٶٻ‌(Russell, 2000)٪طزق٫طڀ ‌ٲٹػت‌‌ٸ ‌٦ٻ ‌اؾز ‌٪طزق٫طڀ ‌اظ اڀ

.‌ثٷبثطاڂٵ‌(George et al., 2007; Reed, 1997)قٹز‌‌دڃٹؾشٵ‌ٸ‌ٲكبض٦ز‌زض‌ظڂط‌چشط‌دبڂساضڀ‌ٲځ‌ټٱ‌ثٻ

‌‌ثبسٹػٻ ‌بضټبڃٲٗثٻ ‌٪طزق٫طڀ ‌ٖلاٸٺ‌،ٹضٲح‌ػبٲٗٻڀ ‌ٲحٯځ، ‌ػبٲٗٿ ‌ٲكبض٦ز ‌ثب ‌٦كبٸضظڀ ثط‌‌٪طزق٫طڀ

‌ٞطنز ‌ٲځ‌اڂؼبز ‌زض‌ڂځ‌ٸ‌اضظـاٞعا‌ټٱسٹاٶس‌‌ټبڀ‌ػسڂس‌قٛٯځ، ‌ٞطټٷ٫ځ‌ضا ٲعاضٔ‌اضس٣ب‌‌ټبڀ‌اػشٳبٖځ‌ـ

‌.(Barbieri, 2013; Valdivia & Barbieri, 2014)‌ٸضززضآٲس‌ايبٞځ‌ثطاڀ‌٦كبٸضظاٴ‌ثٻ‌اضٲٛبٴ‌آ‌زټس‌ٸ

‌ثطاڀ‌ثبظزڂس٦ٷٷس٪بٶځ‌ٞطاټٱ‌‌سٹاٶس‌سؼطثٿ‌٪طزق٫طڀ‌ٲعضٖٻ‌ؾٹڀ‌زڂ٫ط،‌ٲځ‌اظ زٶجب٦‌‌٬ٷس‌٦ٻ‌ثٻ‌ٲحٹض‌ضا

(.‌93اٶس‌)٦طڂٳځ،‌‌ٸ٪صاض‌ٸ‌سؼبضة‌ٞطټٷ٫ځ‌كزٶٹاظڀ‌ؾٷشځ‌ضٸؾشبڂځ‌ٸ‌زؾشطؾځ‌ثٻ‌َجڃٗز،‌٪‌ٲٽٳبٴ

‌‌زضٸا٢ٕ ‌٦كبٸضظڀ ‌ڂ‌،ٲحٹض‌ػبٲٗٻ٪طزق٫طڀ ‌زٸاٰ‌‌سٹاٶس‌ځٲ‌ؾٹ‌٥اظ ‌ٸ ‌دٹڂبڂځ ‌حّٟ ‌زض ‌٦كبٸضظاٴ ثٻ

‌زضٖڃٵ ‌٦ٷس، ‌٦ٳ٥ ‌٦كبٸضظڀ ‌ٲشٷٹٔ‌‌سٹٮڃسار ‌ٶڃع، ‌ضا ‌ذٹز ‌ا٢شهبز ‌ٸ ‌زاضٶس ‌اػشٳبٖځ ‌ٲكبض٦ز ‌٦ٻ حب٬
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‌‌ٲځ ‌‌(Veeck, Che, & Veeck, 2006)ؾبظٶس ‌زڂ٫ط ‌ؾٹڀ ‌اظ ‌‌سٹاٶس‌ځٲٸ ‌ثب‌ٲٗٷٹحؽ ‌ضا ‌٪طزق٫طاٴ ڀ

‌.(Sharpley & Jepson, 2011)‌عزڃثطاٶ٫ڀ‌ٲعضٖٻ‌ټب‌زڃٞٗبٮزض‌ ٲكبض٦ز

٦كبٸضظڀ‌‌سح‌١٣اټساٜ‌٪طزق٫طڀ‌ټسٜ‌اڂٵ‌دػٸټف‌ٲٗطٞځ‌چبضچٹة‌ؾٹاض‌زضٶ٣ف‌اثعاضڀ‌ثطاڀ

ثٷبثطاڂٵ‌ؾٗځ‌قسٺ،‌ثب‌ٲحٹضڂز‌ٲكبض٦ز‌حسا٦ظطڀ‌ػبٲٗٿ‌ٲحٯځ‌ٸ‌ثب‌ٶ٫بټځ‌ٲظجز‌؛‌اؾز‌ٲحٹض‌ػبٲٗٻ

ڀ‌ٞطاٸاٶځ‌ثطاڀ‌بټ‌زڃ٢بثٯ٦ٻ‌‌٪طزق٫طڀ‌٦كبٸضظڀ‌ضٸؾشبڀ‌زڂعع‌ـ‌٦ٯڃسڀ‌اٶسض٦بضاٴ‌زؾزټٳٿ‌‌،ٷسٺڂآ‌ثٻ

‌زاضز ‌٦كبٸضظڀ ‌٪طزق٫طڀ ‌‌سٹؾٗٿ ‌زض ‌ضا ‌اػطاڀعڂض‌ثطٶبٲٻـ ‌ٸ ‌٪طزق٫طڀټب‌َطح‌ڀ ‌سٹؾٗٿ ٦كبٸضظڀ‌‌ڀ

‌٦ٷس ‌زض٪ڃط ‌؛ ‌ټٳٿ ‌ٲكبض٦ز ‌ثب ‌‌اٶسض٦بضاٴ‌زؾزټٳچٷڃٵ ‌ٞطاڂٷس ‌َٹ٬ ‌ٲبٶٷس:عڂض‌ثطٶبٲٻزض قٷبؾبڂځ‌‌ڀ،

‌‌‌٢ٹر‌ٶ٣بٌ ‌ټب‌ٞطنزٸ ‌سسٸڂٵ ‌اٶساظټب‌چكٱ، ‌ٸ ‌اػطاڂځ ‌ٶشبڂغ ‌اضا ٿ ‌اػطا،ڂزضٶٽب، ‌زض ‌ٲكبض٦ز ‌ضا‌‌ز آٶبٴ

‌سحط٦ځ‌ذبضع‌٦ٷس.‌ځثاظ‌دٹؾشٿ‌‌ٲحٹض‌ػبٲٗٻڀ‌٪طزق٫طڀ‌بضټبڃٲٗثٻ‌‌ثبسٹػٻ

‌

 ازث٘بت تحم٘ك

ٶبدصڂط‌ثٹزٺ‌‌اٶُٗبٜ‌سٹؾٗٿ‌٪طزق٫طڀ‌ضٸڂ٧طزڀ‌اظ‌ثبلا‌ثٻ‌دبڂڃٵ‌زاقشٻ‌ٸ‌‌ټبڀ‌،‌ثطٶبٲٻ‌1980ٿزټاظ‌‌٢ج٭

‌ ‌(Sharpley & Telfer, 2014; Uysal, Perdue, & Sirgy, 2012)اؾز ‌اڂٵ ‌ثٻټب‌ثطٶبٲٻ. ‌ٶبزڂسٺ‌‌، ٖٯز

‌ذٹاؾشٻ ‌‌اٶ٫بقشٵ ‌ٲحٯځ ‌ػبٲٗٿ ‌ـ‌‌(Scheyvens, 2002, 2007)ټبڀ ‌اػشٳبٖځ ‌قطاڂٍ ‌ثب ‌ٶبؾبظ٪بضڀ ٸ

‌ثبسٹػٻ ‌ٸ ‌آٴ ‌‌ٞطټٷ٫ځ ‌اؾز ‌ثٹزٺ ‌ټٳطاٺ ‌ٶؿجځ ‌ق٧ؿز ‌ثب ‌ټٳٹاضٺ ‌٪طزق٫ط، ‌ٞطاٸاٶځ  ,.Uysal et al)ثٻ

2012)‌ ‌ثب. ‌‌ضٸٶ‌١ا٪طچٻ ‌٪طزق٫طڀ ‌اڂٵ ‌ثٻ ‌ذسٲبر ‌ٸ ‌ٲځ‌ٲٷب١َدٹ٬ ‌ثب‌‌،قس‌ٸاضز ‌ٲٷبثٕ ‌اڂٵ سرهڃم

ٲٷبٕٞ‌ا٢شهبزڀ‌ثٻ‌ٸ‌زض‌اٚٯت‌ٲٹاضز‌‌(Brohman, 1996)ٸاثؿشٻ‌ثٹز‌ٲؿٯٍ‌‌ڀټب‌ٲٷبٕٞ‌ا٢شهبزڀ‌٪طٸٺ

‌زؾشطؾځ‌ڂسټبڀ‌ٞطاٸاٴ‌زضثبضپسطزثٷبثطاڂٵ‌ثٗس‌اظ‌‌(Richter, 2001).قس‌سٹػٻ‌چٷساٶځ‌ٶٳځ‌ػبٲٗٿ‌ٲحٯځ

(‌ثڃبٴ‌٦طز‌1992،‌اؾٳڃز‌)(Scheyvens, 2007)ػبٲٗٿ‌ٲحٯځ‌ثٻ‌ٲٷبٕٞ‌حبن٭‌اظ‌سٹؾٗٿ‌٪طزق٫طڀ‌

‌ ‌ا٪ط ‌ضاټ٧بضټب٦ٻ ‌٪طزق٫طڀ ‌قٹز، ‌اسربش ‌اٶجٹٺ ‌٪طزق٫طڀ ‌ثطاڀ ‌ػبڂ٫عڂٷځ ‌ضا‌‌ځٲڀ ‌ٲحٯځ ‌ػٹاٲٕ سٹاٶس

ڀ‌سٹؾٗٿ‌٪طزق٫طڀ‌ټب‌ثطٶبٲٻ.‌لاظٲٿ‌اڂٵ‌ټسٜ‌آٴ‌ثٹز‌٦ٻ‌ػبٲٗٿ‌ٲحٯځ‌زض‌(Smith, 1992)سٹؾٗٻ‌زټس‌

اټ٧بضټبڀ‌ػبڂ٫عڂٵ،‌٦ٻ‌ض.‌ٮصا‌ڂ٧ځ‌اظ‌(Sharpley & Telfer, 2014)ڀ‌ثطٖٽسٺ‌٪ڃطز‌سط‌ٞٗب٬ذٹز‌ٶ٣ف‌

‌ ‌زاضز، ‌سٳط٦ع ‌ٲحٯځ ‌ػبٲٗٿ ‌ٲكبض٦ز ‌ػبٲٗٻثط ‌‌ٲحٹض‌٪طزق٫طڀ  ,Jurowski, 2016; Russell)اؾز

‌٢طاض‌زټسذٹز‌‌ٺ‌زض‌اٸٮٹڂزثٹز‌سٹػٻ‌ځ٪طزق٫طڀ‌اٶجٹٺ‌ثساٴ‌ث‌٢هس‌زاضز‌سب‌ټطآٶچٻ‌٧طزڂضٸ.‌اڂٵ‌(2000

(Tolkach & King, 2015; Van Breugel, 2013)٦ٻ‌‌طزڃ٪‌ځٲ؛‌ثٷبثطاڂٵ‌٪طزق٫طڀ‌ضا‌ٞٗبٮڃشځ‌زضٶٓط‌

‌.(Hall, 2007; Jain, Lama, & Lepcha, 1999)زضػٻ‌سٹؾٗٿ‌آٴ‌ٲكبض٦ز‌٦ٷس‌‌سٹاٶس‌ځٲػبٲٗٿ‌ٲحٯځ‌

 ,Berkes)اؾز‌‌اؾز‌٦ٻ‌زاضاڀ‌ٸػٹٺ‌ٲكشط‌٤ػٳبٖز‌ڂب‌٪طٸټځ‌ثبڂس‌سٹػٻ‌زاقز‌٦ٻ‌ػبٲٗٿ‌ٲحٯځ

1989; Russell, 2000)‌.ټب،‌دڃٹٶسټب‌ٸ‌اٮ٫ٹټبڀ‌‌ټب،‌ٶ٫طـ‌اضظـ‌قٹز‌ٲځ‌ڀ‌سإ٦ڃسعڂض‌زض‌ثطٶبٲٻ‌آٶچٻٮصا‌

‌ ‌ٲحٯځضٞشبضڀ ‌ٲځ‌ػبٲٗٿ ‌٦ٻ ‌ٲٹٞ‌اؾز ‌زض ‌ثطٶبٲٻسٹاٶس ‌زؾز‌٣ڃز ‌ٸ ‌ٲاطط‌‌ټب ‌ػٳٗځ ‌اټساٜ ‌ثٻ ڂبثځ

 Berkes, 1989; George et al., 2007; Norris & Stevens, 2007; Russell, 2000; Van).ثبقس

Breugel, 2013)آٴ‌ػبٲٗٻ٦طزٴ‌ٲك٧لار‌‌‌ٸ‌ثطَطٜڀ‌ٲٷسؾبظ‌سٹاٴ‌ټسٜ‌ٲحٯځ‌ثب‌ٿػبٲٗڀ‌ټب‌ثطٶبٲٻ‌‌

‌ٲځ ‌ٲطزٰ‌(Rocharungsat, 2005; Zhao, 2009)‌قٹز‌َطاحځ ‌ٞطاڂٷس ‌‌سب ‌زض ڀ‌ٲ٣هسټبٲحٹضڀ
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‌ٲكبض٦ز‌اٞطاز‌ٲٹضز‌ڀطڃ٦بض٪‌ان٭‌ثٻ‌ضٸ،‌.‌اظاڂٵ(Goodwin & Santilli, 2009)٪طزق٫طڀ‌س٣ٹڂز‌قٹز‌

‌(López-Guzmán, Sánchez-Cañizares, & Pavón, 2011)‌اؾز‌بظڃٶ ‌سلاـ. ‌‌ټب‌زضٸا٢ٕ ثٽجٹز‌ثطاڀ

ٲحٯځ،‌زض‌دبؾد‌ثٻ‌‌ٿآٲٹظـ‌زض‌ػبٲٗظٶس٪ځ‌ٸ‌ټبڀ‌قٛٯځ‌ٸ‌اٞعاڂف‌٦ڃٟڃز‌‌ٞطنزاٞعاڂف‌زضآٲسټب،‌

 & Sharpley)ڀ‌٪طزق٫طڀ‌اؾز‌ٲ٣هسټبڀ‌ٮڃجطاٮڃؿشځ/‌ٶئٹٮڃجطاٮڃؿشځ‌زض‌دبڂساضڀ‌ټب‌ٶب٦بضآٲسڀ‌ثطٶبٲٻ

Telfer, 2014; Uysal et al., 2012)‌.‌

‌ ‌ٸ ‌سٟطڂح ‌ثط ‌ٶڃع، ‌٦كبٸضظڀ ‌‌آٲٹظـ٪طزق٫طڀ ‌‌س٦ٷٷس٪بٴڂثبظزثطاڀ ‌اؾز  ,.Lobo et al)اؾشٹاض

1999)‌‌ ‌٦كبٸسب ‌٦كبٸضظڀزضآٲس ‌ظٶس٪ځ ‌ؾج٥ ‌ٸ ‌٦ٷس ‌س٧ٳڃ٭ ‌ضا ‌ضا‌ضظاٴ ‌‌آٶبٴ ‌زټساضس٣ب

‌1392)ٸضٲعڂبضڀ، ‌زاضز،‌‌٦كبٸضظڀ،‌٪طزق٫طڀ(. ‌اقشٛب٬ ‌اڂؼبز ‌ٸ ‌زضآٲسظاڂځ ‌زض ‌٦ٻ ‌ٶؿجځ ‌ٲعڂشځ ثب

‌ؾج‌٥٪عڂٷٻ ‌ثٽجٹز ‌ثطاڀ ‌ٲٷب‌‌١َڀټب‌اڀ ‌زض ‌زضآٲس ‌سٹظڂٕ ‌زض ‌ٲظجز ‌سٛڃڃطار ‌اڂؼبز ‌ٸ ‌ضٸؾشبڂځ ظٶس٪ځ

 Barbieri, 2013; Nancy G McGehee)‌آڂس‌قٳبض‌ٲځ‌ٸ‌اػشٳبٖځ‌ثٻ‌ٲحطٸٰ‌ٸ‌زاضاڀ‌ٲعاڂبڀ‌ا٢شهبزڀ

et al., 2007)اڀ‌اظ‌ؾُٹح‌دبڂساضڀ‌زض‌‌ٖٻزٮڃ٭‌اضا ٿ‌ٲؼٳٹ‌،‌ثٻٲحٹض‌ػبٲٗٻ.‌ثٷبثطاڂٵ‌٪طزق٫طڀ‌٦كبٸضظڀ‌

‌)ٸضٲعڂبضڀ، ‌س٣بيب ‌ٸ ‌ٖطيٻ ‌ؾٹڀ ‌ـ‌1393زٸ ‌اػشٳبٖځ ‌ثٗس ‌زض ‌ٲحٯځ، ‌ػبٲٗٿ ‌ٲكبض٦ز ‌ثط ‌سٳط٦ع ‌ثب )

ټب‌ٸ‌‌ٞطټٷ٫ځ‌ثٻ‌اٞعاڂف‌٢سضر‌ٲكبض٦ز‌ٶٽبز‌ذبٶٹازٺ‌زض‌ٲعضٖٻ،‌حّٟ‌ٲڃطاص‌ضٸؾشبڂځ‌ٸ‌ضؾٹٰ‌ا٢ٯڃز

‌‌ؾج٥ ‌اٞعاڂف‌ٚطٸض‌ٸ‌اضس٣بڀ‌ٲٹ٢ٗڃز‌٦كبٸضظاٴ، ٲٷسؾبظڀ‌ظٶبٴ‌ضٸؾشبڂځ‌ٸ‌‌سٹاٴټبڀ‌ٲٗٳبضڀ‌ؾٷشځ،

‌٪طٸٺ ‌ؾطاؾط ‌زض ‌ضٸاثٍ ‌ٲځ‌اڂؼبز ‌ٲٷؼط ‌ٞطټٷ٫ځ ‌‌ټبڀ  ,Ollenburg & Buckley, 2007; Yang)قٹز

‌ظڂؿز(2012 ‌ثٗس ‌زض .‌‌ ‌اظ ‌حٟبْز ‌ثٻ ‌٦كبٸضظڀ ‌٪طزق٫طڀ ‌ٸ‌ټب‌ثٹٰ‌ؿزڂظٲحڃُځ، ‌َجڃٗځ ڀ

زټس‌ٸ‌‌ٲحڃُځ‌ضا‌٦بټف‌ٲځ‌ټبڀ‌ظڂؿز‌٦ٷس؛‌ټٳچٷڃٵ‌آؾڃت‌٦ٳ‌٥ٲځ‌ّٟ‌ٲٷبثٕ‌آةٸ‌ح‌ټب‌ؿشٱڃا٦ٹؾ

 ,.Carlsen, Getz, & Ali-Knight, 2001; Fontanella et al)‌ثركس‌ٲٷبْط‌اَطاٜ‌ضٸؾشب‌ضا‌ثٽجٹز‌ٲځ

ٲٷؼطثٻ‌اٞعاڂف‌قٛ٭،‌ؾٹز‌٦كبٸضظڀ‌ٸ‌‌ٲحٹض‌ػبٲٗٻثٗس‌ا٢شهبزڀ‌ٶڃع،‌٪طزق٫طڀ‌٦كبٸضظڀ‌‌زض‌.(2011

‌ٸ ‌ذبٶٹازٺ ‌ٲځ‌ٵڃټٳچٷ‌زضآٲس ‌ٲعضٖٻ ‌ٲحهٹلار ‌زڂ٫ط ‌ثبظاضڂبثځ ‌‌‌ؾجت  ,.Veeck et al, 2006)قٹز

Nancy G McGehee et al, 2007; Yang, 2012)ضٖبڂز‌انٹ‌٬ٸ‌‌ ‌ثب ‌ثٷبثطاڂٵ‌٪طزق٫طڀ‌٦كبٸضظڀ، .

ٵ‌ؾبظ٪بض‌٦ٷٷس‌ٸ‌آٴ‌ضا‌٦ٷس‌سب‌ذٹز‌ضا‌ثب‌ٲحڃٍ‌ٶٹڂ‌،‌ثٻ‌٦كبٸضظاٴ‌٦ٳ‌٥ٲځٲحٹض‌ػبٲٗٻ٢ٹاٖس‌ضٸڂ٧طز‌

٦بض٦ٷبٶځ‌‌‌سٛڃڃط،‌ثٻ‌ٸاؾُٿ‌سٛڃڃط‌ضٞشبض،‌زضػٽز‌ؾبظـ‌ثب‌قطاڂٍ‌زضحب‌٬سحز‌ؾٯُٿ‌ذٹز‌زضآٸضٶس‌ٸ‌ثٻ

 & Annes & Wright, 2015; Hashimoto & TEFLER, 2011; Zirham)ٲٹٮس‌ٸ‌سٹاٶب‌سجسڂ٭‌قٹٶس‌

Palomba, 2016)ڂٗٷځ‌اٞعاڂف‌ٞطنز،‌اٲٷڃز‌ٲحٹض‌ػبٲٗٻټبڀ‌انٯځ‌٪طزق٫طڀ‌‌ؾڃبؾز‌٦ٻ‌ڀَٹض‌ثٻ‌؛‌،

 ,Zhao)ثٻ‌اثٗبز‌سٹؾٗٿ‌دبڂساض‌زض‌ٲٷب‌١َضٸؾشبڂځ‌ٶٽبزڂٷٻ‌قٹز‌‌ٲٷسؾبظڀ‌ػبٲٗٿ‌ٲحٯځ،‌ثبسٹػٻ‌ٸ‌سٹاٴ

2009; Zhao, 2009) .ُؾ‌ ‌اٞعاڂف ‌زضٸٶځ، ‌ضيبڂز ‌اٲط ‌اڂٵ ‌اٖشٳبزثٻزضٶٽبڂز ‌ٸ ‌اٶ٫ڃعٺ ‌ٸ‌‌ح ٶٟؽ،

‌ ‌زاقز. ‌ذٹاټس ‌زضدځ ‌ضٸؾشبڂځ ‌ٲحٯځ ‌ػبٲٗٿ ‌زضثڃٵ  ;Barbieri & Mshenga, 2008)ذٹزق٧ٹٞبڂځ

Nancy Gard McGehee, 2007; Nancy G McGehee et al., 2007; Valdivia & Barbieri, 2014; 

Veeck et al, 2006; Yang, 2012).‌

‌

 ضٍـ پػٍّف

ڀ‌سٹؾٗٿ‌٪طزق٫طڀ‌٦كبٸضظڀ‌زض‌ضٸؾشبڀ‌زڂعع‌قبټطٸز‌زض‌٢بٮت‌چبضچٹة‌عڂض‌ثطٶبٲٻ‌ټسٜ‌اڂٵ‌دػٸټف
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ټب‌ٸ‌ٶشبڂغ‌‌ټب،‌آضٲبٴ‌ټب،‌ٞطنز‌اڂٵ‌چبضچٹة‌ٲشك٧٭‌اظ‌چٽبض‌ثرف‌ثطضؾځ‌٢ٹر‌ٲكبض٦شځ‌ؾٹاض‌اؾز.

‌اػطاڂځ‌اؾز.‌

،‌٦ٻ‌ثط‌ٲكبض٦ز‌ٸ‌اٶسض٦بضاٴ‌زؾزڀ‌اظ‌انٹ‌٬ٸ‌ٲجبٶځ‌سئٹض‌زض‌اڂٵ‌دػٸټف‌ؾٗځ‌قسٺ‌ثب‌اؾشٟبزٺ

اٶسض٦بضاٶځ‌ضا‌٦ٻ‌ثٻ‌ټط‌ٶحٹ‌ثط‌سٹؾٗٿ‌٪طزق٫طڀ‌‌زؾز‌ڃس‌زاضز،سإ٦ڀ‌ا‌سٹؾٗٻڀ‌ټب‌َطحزض‌‌ټب‌٪طٸٺسٹا‌١ٞ

‌،‌ثب‌ٶ٫بټځ‌ضٸقٵ‌ثٻ‌آڂٷسٺ،‌زض٪ڃط‌٦ٷس.٪صاضٶسسإطڃط٦كبٸضظڀ‌

‌ ‌اؾز. ‌٦ڃٟځ ‌حبيط، ‌اظَطدػٸټف ‌‌ڀثط٪عاض‌ڂ١اَلاٖبر ‌)ټب‌٪طٸٺػٯؿبر ‌ثحض ‌ڀ ٺ‌٪طٸ‌ؾٻاظ

‌ٶرج٫بٴ‌اٶسض٦بض:‌زؾز ،‌ ‌ٸ ‌زاٲساضاٴ، ‌ٸ ‌ڂطاٴٲس٦كبٸضظاٴ ‌زض )‌ ‌ٸ ‌زڀ ‌اؾز.‌‌‌زؾز‌ثٻ‌1395ثٽٳٵ آٲسٺ

٦ٷٷس٪بٴ‌زض‌اڂٵ‌دػٸټف‌‌سٗساز‌ٲكبض٦زټسٞٳٷس‌ثٹزٺ‌اؾز.‌‌ڃطڀ٪‌ٶٳٹٶٻ‌ڂ‌١ضٸـټب‌اظَط‌اٶشربة‌ٶٳٹٶٻ

‌ٸػٻ‌سٳبڂع‌اڂٵ‌چبضچٹة‌ثب‌ضٸـ‌‌اٶسض٦بض‌ثٹزٺ‌قف‌ٶٟط‌اظ‌ټط‌٪طٸٺ‌زؾز ‌ٲكبض٦ز‌ټبڀ‌دڃكڃ‌اؾز. ٵ،

ثٷبثطاڂٵ‌؛‌اؾز‌اٶسڂكځ‌ټب‌ٸ‌اؾشٟبزٺ‌اظ‌ضٸڂ٧طز‌ٲظجز‌اٶسض٦بضاٴ‌زض‌سسٸڂٵ‌ٸ‌ټٳچٷڃٵ‌اػطاڀ‌ثطٶبٲٻ‌زؾز

‌ٸْبڂٝ‌ثطاؾبؼ‌اطط٪صاضڀ‌ٸ‌اټٳڃز‌ثڃٵ‌آٴ ‌ػٯؿبر‌ثٻ‌زض‌ػٯؿبر، ‌س٣ؿڃٱ‌قس. ‌زض‌‌ټب نٹضر‌ػسا٪بٶٻ

نٹضر‌‌بر،‌ؾاالار‌ثٻٲٷٓٹض‌٦ٷشط‌٬ٸ‌ټساڂز‌ػٯؿ‌ؾبٖز(‌ٸ‌ثٻ‌5/2ؾبٖز‌ٲ٣طض‌ثط٪عاض‌قس‌)ټط‌ػٯؿٻ‌

‌ؾبذشبضڂبٞشٻ‌ٲُطح‌قس.‌اػطاڀ‌اڂٵ‌چبضچٹة‌قبٲ٭‌ٲطاح٭‌ظڂط‌اؾز:‌ٶڃٳٻ

‌قٷبؾبڂځ‌هطحلٔ اٍل: ‌ثطاڀ ‌ٲطحٯٻ ‌اڂٵ ‌قس‌‌زؾز‌زض ‌اؾشٟبزٺ ‌سإطڃط ‌اټٳڃز/ ‌ٲبسطڂؽ ‌اظ اٶسض٦بضاٴ

(Bryson, 2003).ٸ٪ٹ‌دطزاذشٷس؛‌‌اٶسض٦بضاٴ‌ثٻ‌ثحض‌ٸ‌٪ٟز‌ثطاڀ‌قٷبؾبڂځ‌زؾز‌1زض‌آٚبظ‌٪طٸٺ‌سؿٽڃٯ٫ط‌

بڀ‌٪طزق٫طڀ‌ټ‌ټبڂځ‌زض‌زاذ٭‌ٸ‌ذبضع‌ضٸؾشب‌اظ‌اٶؼبٰ‌ٞٗبٮڃز‌اظ‌دبؾد‌ثٻ‌ؾاالاسځ‌اظ٢جڃ٭:‌چٻ‌٪طٸٺ‌دؽ

ټبڀ‌٦ساٰ‌ؾبظٲبٴ‌ٸ‌ٶٽبز‌‌ٶبٲٻ‌َٹض‌ٲؿش٣ڃٱ‌ٸ‌ٚڃطٲؿش٣ڃٱ،‌ٶٟٕ‌ذٹاټٷس‌ثطز؟‌٢ٹاٶڃٵ‌ٸ‌آ ڃٵ‌٦كبٸضظڀ،‌ثٻ

‌ثطٶبٲٻ ‌اؾز ‌‌ٲٳ٧ٵ ‌ٲكبض٦ز ‌ٸ ‌٦كبٸضظڀ ‌٪طزق٫طڀ ‌سٹؾٗٿ ‌ضٸؾشبڀ‌حسا٦ظطټبڀ ‌زض ‌ػبٲٗٻ ڀ

ټب‌ٸ‌ٶشبڂغ‌ثطٶبٲٿ‌‌ٮڃزټب‌ٸ‌ٶٽبزټب‌٦ڃٟڃز‌ٞٗب‌اٮكٗب٢‌ٔطاض‌زټس؟‌ټٳ٧بضڀ‌ثب‌٦ساٰ‌٪طٸٺ‌ٲٹضزٲُبٮٗٻ‌ضا‌سحز

ٶٟٕ‌زاذٯځ‌ٸ‌ذبضػځ‌سٽڃٻ‌قس.‌زض‌ازاٲٻ‌ثب‌‌ټبڀ‌شڀ‌دڃكٷٽبزڀ‌ضا‌اضس٣ب‌ذٹاټس‌زاز؟‌ٞٽطؾشځ‌اظ‌سٳبٰ‌٪طٸٺ

‌‌ثٽطٺ ‌‌ٶٓط‌اظ٪ڃطڀ ‌٦بضقٷبؼ، ‌چٷسٶبٲ‌دطؾفټٟز ‌ٸ ‌ٲرشهط ‌سإطڃط‌ؾااٮٿ ‌اټٳڃز/ ‌ٲڃعاٴ ‌ٸ ‌سٽڃٻ ځ

،‌ػبڂ٫بٺ‌آٲسٺ‌زؾز‌ثٻثٻ‌ٶشبڂغ‌‌.‌ثبسٹػٻثطضؾځ‌قس‌ٲٹضزٲُبٮٗٻاٶسض٦بض‌زض‌سٹؾٗٿ‌ضٸؾشبڀ‌‌ڀ‌زؾزټب‌٪طٸٺ

زض‌اڂٵ‌‌اٶسض٦بضاٴ‌زؾززض‌ٲبسطڂؽ‌اټٳڃز/‌سإطڃط‌ٲكرم‌قس.‌ثطاؾبؼ‌سحٯڃ٭‌‌اٶسض٦بضاٴ‌زؾزټطڂ‌٥اظ‌

‌زؾز ‌ٲځ‌ٲبسطڂؽ، ‌٢طاض ‌ٲبسطڂؽ ‌چخ ‌ؾٳز ‌دبڂڃٵ ‌ضثٕ ‌زض ‌٦ٻ ‌ٸ‌‌اٶسض٦بضاٶځ ‌اټٳڃز ‌٦ٳشطڂٵ ٪ڃطٶس

،‌زض‌اڂٵ‌چبضچٹة‌ٲكبض٦شځ‌ثٻ‌٦ٳشطڂٵ‌سلاـ‌٫طڂز‌رٖجبض‌ثٻڀ‌زاضٶس؛‌ا‌سٹؾٗٻڀ‌ټب‌َطحسإطڃط٪صاضڀ‌ضا‌زض‌

ثٻ‌٢سضسځ‌٦ٻ‌زض‌‌،‌ثبسٹػٻطٶسڃ٪‌ځٲاٶسض٦بضاٶځ‌٦ٻ‌زض‌ضثٕ‌ثبلاڀ‌ؾٳز‌چخ‌٢طاض‌‌ٶس.‌زؾزٶڃبظٲٷسٲسڂطڂشځ‌

اٶسض٦بضاٶځ‌٦ٻ‌زض‌ضثٕ‌دبڂڃٵ‌ؾٳز‌ضاؾز‌‌قٹٶس.‌ثٻ‌زؾز‌زاقشٻ‌ٶ٫ٻزاضٶس،‌ثبڂس‌ضايځ‌‌ټب‌ثطٶبٲٻثطز‌‌دڃف

‌ ‌ثٻ‌طٶسڃ٪‌ځٲ٢طاض ‌ثطٶبٲٻ‌ثبڂس، ‌دڃكطٞز ‌ٸ ‌ٸيٗڃز ‌اظ ‌٦بٞځ ‌اَلاٖبر ‌ٲشٷبٸة، ‌‌َٹض ‌قٹز. ‌زڂزضٶٽبزازٺ

ٸ‌ثبڂس‌زض‌سٳبٰ‌ؾُٹح‌‌ٶسا‌ڀسڃ٦ٯ،‌ثبظڂ٫طاٴ‌طٶسڃ٪‌ځٲاٶسض٦بضاٶځ‌٦ٻ‌زض‌ضثٕ‌ثبلا‌ؾٳز‌ضاؾز‌٢طاض‌‌زؾز

 اڂٵ‌چبضچٹة‌ٲكبض٦شځ‌ؾٽڃٱ‌ٸ‌زض٪ڃط‌قٹٶس.

                                                           

اڂٵ‌ٲٹاضز‌ټبڀ‌دبضسڃعاٶځ‌اؾز‌ٸ‌ثط‌‌ؾبظڀ‌ؾڃبؾز‌ټب‌زض‌ػبٲٗٿ‌ٲحٯځ‌ٲبٶٕ‌دڃبزٺ‌.‌سؿٽڃٯ٫ط‌قرهځ‌اؾز‌٦ٻ‌زض‌ٲطاح٭‌آٚبظڂٵ‌ٶكؿز1

ٶٓبضر‌زاضز:‌حًٹض‌سٳبٰ‌شڂٷٟٗبٴ‌ٸ‌ٮصا‌ٲٳبٶٗز‌اظ‌‌ٚبٮت‌قسٴ‌ڂ‌٥٪طٸٺ‌زض‌ثحض؛‌٦ٳ‌٥ثٻ‌اًٖبڀ‌ٶكؿز‌اظَطڂ‌١ٲسڂطڂز‌سٗبضو‌ثب‌

‌ضؾبٶځ‌ثٻ‌ػبٲٗٻ‌زضنٹضر‌ٮعٸٰ؛‌٦ٳ‌٥ثٻ‌ڂبز٪ڃطڀ‌ٞٷٹٴ‌آٲٹظـ‌ٲكبض٦شځ‌ڂبثځ‌ثٻ‌اټساٜ‌ٲكشط٤؛‌اَلأ‌ټسٜ‌زؾز
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‌‌هطحلٔ زٍم: ‌قٷبؾبڂځ ‌زٸٰ ‌‌ټب‌٢ٹر٪بٰ ‌دڃفټب‌ٞطنزٸ ‌سٹؾ‌ڀ ‌٦كبٸضظڀ‌ِضٸڀ ‌٪طزق٫طڀ ٗٿ

‌اًٖبڀ ‌اظ ‌٪طٸٺ‌ضٸؾشبؾز. ‌قس‌ټط ‌‌ذٹاؾشٻ ‌ٸ ‌٢ٹر ‌دڃفټب‌ٞطنزٶ٣بٌ ‌٪طزق٫طڀ‌‌ڀ ‌سٹؾٗٿ ِضٸڀ

ٲٷٓٹض‌٦ٷشط‌٬ٸ‌ټساڂز‌ػٯؿبر،‌اڂٵ‌ؾاالار‌‌ٸ٪ٹ‌ثذطزاظٶس.‌ثٻ‌ثحض‌ٸ‌٪ٟز‌ٲُطح‌٦ٷٷس‌ٸ‌ثٻ‌٦كبٸضظڀ‌ضا

‌ٶڃٳٻ‌ثٻ ‌چٻ‌نٹضر ‌ٲٹضزٲُبٮٗٻ ‌ضٸؾشبڀ ‌زض ‌قس: ‌ٲُطح ‌ثٻټ‌ٞٗبٮڃز‌‌ؾبذشبضڂبٞشٻ ‌نٹضر‌‌بڂځ ‌احؿٵ ٶحٹ

‌ٞٗبٮڃز‌ٲځ ‌چٻ ‌ٲځ‌٪ڃطز؟ ‌ٲب ‌اٞشربض ‌ثبٖض ‌٦ٻ ‌زاضز ‌ٸػٹز ‌ضٸؾشب ‌زاذ٭ ‌زض ‌سٽسڂسار‌‌‌ټبڂځ ‌چ٫ٹٶٻ قٹز؟

‌٦ٷڃٱ؟ ‌سجسڂ٭ ‌ٞطنز ‌ثٻ ‌ضا ‌ٞٗبٮڃز‌ثب‌ٲٹػٹز ‌ٲځ‌چٻ ‌ؾطٲبڂٻ‌ټبڂځ ‌‌سٹاٴ ‌ضٸؾشبڀ ‌زض ‌ضا ‌ٲٹضزٲُبٮٗٻټب

‌ٞطنز ‌چٻ ‌٦طز؟ ‌سٹؾٗٿ‌ِضٸڀ‌دڃف‌ټبڂځ‌ػصة ‌ثبٖض ‌٦ٻ ضٸؾشبڀ‌‌٦كبٸضظڀ‌٪طزق٫طڀ‌ٲبؾز

SOARؾٹاض‌)‌ٲس٬ٲطحٯٻ،‌ثطاؾبؼ‌‌قٹز؟‌زض‌اڂٵ‌ٲځ‌ٲٹضزٲُبٮٗٻ
ذٹاؾشٻ‌قس‌ٶٓط‌‌اٶسض٦بضاٴ‌زؾز(،‌اظ‌1

AI)‌ځكڂاٶس‌اٶسڂكځ‌ثڃبٴ‌٦ٷٷس.‌ضٸڂ٧طز‌ٲظجز‌ثب‌سإ٦ڃس‌ثط‌ضٸڂ٧طز‌ٲظجز‌ذٹز‌ضا
ػبڀ‌‌ڀ،‌ثٻعڂض‌ثطٶبٲٻ‌(‌زض2

‌ؾٹزثرفڀ‌ټب‌ٞطنزر‌٦ٷٹٶځ‌ٸ‌اڂؼبز‌ٸ‌سٽسڂسار،‌ثٻ‌قٷبؾبڂځ‌ٶ٣ب٢‌ٌٹ‌ټب‌يٗٝسٳط٦ع‌ثط‌ٲك٧لار‌ٸ‌

‌َٹض٦ٯ‌ثٻ‌.دطزاظز‌ځٲ ‌ځ، ‌ثٻچبضچٹة ‌يٗٝ‌ؾٹاض ‌ثط ‌سإ٦ڃس ‌ثط‌‌ػبڀ ‌ضا ‌ذٹز ‌سٳط٦ع ‌سٳبٰ ‌سٽسڂسټب ‌ٸ ټب

ټب‌ضا‌‌ټب‌ٸ‌ٞطنز‌٦ٻ‌٢ٹر‌ؾٗځ‌ثط‌آٴ‌اؾز‌زضٸا٢ٕ‌زټس.‌ټبڀ‌ٲٹػٹز‌زض‌ضٸؾشب‌٢طاض‌ٲځ‌ټب‌ٸ‌٢ٹر‌ٞطنز

اڂٵ‌ٲطحٯٻ‌حسٸز‌ڂ‌٥ؾبٖز‌ٸ‌ؾځ‌ز٢ڃ٣ٻ‌)س‌دٹقف‌زټ‌ضا‌ټب‌ٸ‌سٽسڂسټب‌يٗٝ‌سب‌حسڀ‌ضقس‌زټڃٱ‌٦ٻ

‌َٹ‌٬اٶؼبٲڃس(.‌ثٻ

ټب،‌اظ‌‌ثٗس‌اظ‌ثطضؾځ‌ٸ‌ٶ٣س‌ٶٓطټب‌زضثبضپ‌ٶ٣ب٢‌ٌٹر‌ٸ‌ٞطنز‌ڂځ‌اؾز.٪طا‌آضٲبٴ‌٪بٰ‌ؾٹٰ‌هطحلٔ ؾَم:

‌ثبسٹػٻ‌ټب‌ڂب‌چكٱ‌اٶسض٦بضاٴ‌ذٹاؾشٻ‌قس‌سب‌آضٲبٴ‌زؾز ‌ڀ‌ٲطحٯٿ‌٢ج٭زؾشبٸضزټبثٻ‌‌اٶساظټبڀ‌ٲٷ٣ُځ‌ضا

‌َٹ‌٬اٶؼبٲڃس(.‌ٻ‌حسٸز‌ڂ‌٥ؾبٖز‌ثٻثڃبٴ‌٦ٷٷس‌)اڂٵ‌ٲطحٯ

ڀ‌ثٷس‌ػٳٕ،‌ؾٗځ‌زض‌اٶساظټب‌چكٱٸ‌‌ټب‌ٞطنزٸ‌‌ټب‌٢ٹرقٷبؾبڂځ‌‌ثٻ‌زض‌اڂٵ‌ٲطحٯٻ‌ثبسٹػٻ‌هطحلٔ چْبضم:

زض‌اڂٵ‌٪بٰ‌زضدځ‌‌زضٸا٢ٕ.‌قٹز‌ځٲ‌اٶسض٦بضاٴ‌زؾزثب‌٦ٳ‌‌٥اضا ٿ‌ٶشبڂغ‌اػطاڂځ‌زڂزضٶٽبٸ‌‌سٶٓطڂسؼسٸ‌حشځ‌

‌ڀ‌اػطاڂځ‌ؾٹ‌٠زاز.ضاټ٧بضټبؾٳز‌‌‌ثٻضا‌‌آٲسٺ‌زؾز‌ٻڀ‌ثاٶساظټب‌چكٱ‌سٹاٴ‌ځٲآٶڃٱ‌٦ٻ‌چ٫ٹٶٻ‌

‌٪بٰ‌دبڂبٶځ‌زض‌اڂٵ‌‌هطحلٔ پٌدن: ‌اڂٵ‌٪بٰ‌ذبضع‌اظ‌اذشڃبضار‌‌چبضچٹةٲطحٯٿ‌اػطا ٲكبض٦شځ‌اؾز.

‌ ‌دػٸټف ‌ثٻ‌اؾزاڂٵ ‌اؾز؛ ‌قسٺ ‌ٲُطح ‌ٲٗطٞځ ‌ثطاڀ ‌نطٞبً ‌ثٻ‌ٸ ‌حط٦شځ ‌٦طزٴ‌‌ٶٹٖځ، ‌اػطاڂځ ؾٳز

‌زؾز‌ټبڀ‌سسٸڂٵ‌ثطٶبٲٻ ‌سٳبٰ ‌ثطاؾبؼ‌ٖلا٢ٻ‌ٸ‌سٹاٶبڂځاٶسض٦ب‌قسٺ‌اؾز. ‌ثطاڀ‌ضؾڃسٴ‌ثٻ‌‌ضاٴ، ټبڀ‌ذٹز،

 ٦ٷٷس.‌اٶس،‌سلاـ‌ٸ‌ټٳ٧بضڀ‌ٲځ‌ٶشبڂغ‌ٸ‌اټساٞځ‌٦ٻ‌زض‌سسٸڂٵ‌آٴ‌ٲكبض٦ز‌زاقشٻ

 

 ضٍؾتبٕ هَضزهغبلؼِ

‌٦زڂعع‌زض‌قف‌ ‌قٳب‌٬ثٻ ‌اظ قبټطٸز‌ٸ‌اظ‌ػٷٹة‌ثٻ‌قٽط‌ثڃبضػٳٷس‌‌آټٵ‌ضاٺڃٯٹٲشطڀ‌ػٷٹة‌قبټطٸز،

‌ٶٟطڀ‌اڂٵ‌ضٸؾشب‌زض1838زضنس‌ػٳٗڃز‌‌80ثڃف‌اظ‌‌ضڀ‌قبټطٸز،ٞطٲبٶسا‌آٲبضَج‌‌١.قٹز‌ځٲٲحسٸز‌

اڂٵ‌ضٸؾشب‌ثٻ‌‌(.1395)ٲط٦ع‌آٲبض‌اڂطاٴ،‌‌ټبڀ‌ٲطسجٍ‌ثب‌آٴ‌ٲكٛٹ‌٬ثٻ‌٦بضٶس‌ثرف‌٦كبٸضظڀ‌ٸ‌ٞٗبٮڃز

ٖٯز‌يربٲز‌دٹؾز‌ٸ‌ؾٟشځ‌‌اؾز.‌اڂٵ‌اٶ٫ٹض،‌ثٻ‌اٶ٫ٹضڀ‌ظٲؿشبٶځ(‌ٲٗطٸٜ)‌ڀٞرطدطٸضـ‌اٶ٫ٹض‌ؾطخ‌

ػٽبز‌‌آٲبضَج‌١ ٢طٲعـ،‌اظ‌ٲ٣جٹٮڃز‌ظڂبزڀ‌ثڃٵ‌ٲطزٰ‌ثطذٹضزاض‌اؾز.٪ٹقز‌ٸ‌زضقشځ‌ٸ‌ْبټط‌ؾٟڃس‌ٸ‌

                                                           

1. Strengths, Opportunities, Aspirations, Results 

2  . Appreciative Inquiry 
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سب٦ؿشبٴ‌اٶ٫ٹض‌اؾز.‌سٷٹٔ‌ٲحهٹ‌٬زض‌ٲسر‌‌ټ٧شبضزاضاڀ‌حسٸز‌زٸټعاض‌‌٦كبٸضظڀ‌قبټطٸز،‌اڂٵ‌ضٸؾشب

ظٲبٴ‌ٶؿجشبً‌َٹلاٶځ‌زض‌ؾب‌٬ٶكبٶ٫ط‌٢بثٯڃز‌اڂٵ‌ضٸؾشب‌زض‌ػصة‌٪طزق٫ط‌٦كبٸضظڀ‌زض‌سٳبٰ‌ٲسر‌ؾب‌٬

‌(1396ٽطؾشبٴ‌قبټطٸز،‌اؾز.‌)ػٽبز‌٦كبٸضظڀ‌ق

‌

 ّبٕ پػٍّف ٗبفتِ

‌ ‌سلاـ ‌ثرف ‌اڂٵ ‌‌ځٲزض ‌ٶحٹپ ‌زضثبضپ ‌ثحض، ‌ػٯؿبر ‌ٶشبڂغ ‌ثٻ ‌اؾشٷبز ‌ثب ‌٦كبٸضظڀ‌عڂض‌ثطٶبٲٻقٹز، ڀ

چبضچٹة‌ٲكبض٦شځ‌ؾٹاض‌‌ثٷبثطاڂٵ‌زض‌اڂٵ‌ثرف،‌ثٻ‌چٽبض‌٪بٰ؛‌زض‌ضٸؾشبڀ‌زڂعع‌ثحض‌قٹز‌ٲحٹض‌ػبٲٗٻ

٪طاڂځ(‌ٸ‌اضا ٿ‌ٶشبڂغ‌‌آضٲبٴاٶساظ‌)‌چكٱ،‌سسٸڂٵ‌ټب‌ٞطنز،‌ثطضؾځ‌ٶ٣ب٢‌ٌٹر‌ٸ‌ٶٟٗبٴ‌ڀش‌زڂطڂٲسقبٲ٭:‌

‌قٹز.‌اػطاڂځ‌ثٻ‌سٟهڃ٭‌دطزاذشٻ‌ٲځ
 

 اًسضوبضاى گبم ًرؿت: هسٗطٗت زؾت

‌ ‌ٲسڂطڂز ‌‌زؾزثطاڀ ‌ٲكرم‌اٶسض٦بضاٴ ‌ثرف ‌اڂٵ ‌ټسٜ ‌قس. ‌اؾشٟبزٺ ‌سإطڃط ‌اټٳڃز/ ‌ٲبسطڂؽ اظ

‌زؾز ‌سإطڃط ‌ڂب ‌اټٳڃز ‌ؾُح ‌‌٦طزٴ ‌ثطاڀ ‌ٲسڂطڂشځ ‌ضٸڂ٧طز ‌َطاحځ ‌آٴاٶسض٦بضاٴ، ‌اظ ‌ٲكرم‌‌ټطڂ٥ ټب،

ټب‌زض‌سٹؾٗٿ‌٪طزق٫طڀ‌٦كبٸضظڀ‌اؾز.‌‌٦طزٴ‌ؾُح‌ٲٷبؾت‌اضسجبَبر‌ٸ‌ؾُح‌ٲكبض٦ز‌ټطڂ‌٥اظ‌آٴ

‌ثبسٹػٻ ‌َطح‌اثشسا ‌ؾاالار ‌زؾز‌ثٻ ‌سٳبٲځ ‌٢ؿٳز ‌اڂٵ ‌زض ‌قٷبؾبڂځ‌‌قسٺ ‌ذبضػځ ‌ٸ ‌زاذٯځ اٶسض٦بضاٴ

‌ة( ‌ٶرج٫بٴ؛ ‌اٮٝ( ‌ؾبظٲبٴ‌٦كبٸضظاٴ‌قسٶس: ‌ع( ‌زاٲساضاٴ؛ ‌اضا ٻ‌ٸ ‌ٲ‌ټبڀ ‌ز(‌زټٷسپ ‌لاظٰ؛ ؼٹظټبڀ

‌؛‌ٺ(‌ثرف‌ذهٹنځ؛‌ٸ(‌ٲسڂطاٴ.ټب‌ځسٗبٸٶ

‌ ‌ٲڃعاٴ ‌سإطڃط، ‌اټٳڃز/ ‌ٲبسطڂؽ ‌اظ ‌اؾشٟبزٺ ‌ثب ‌سؿٽڃٯ٫ط، ‌سڃٱ ‌اظ‌‌سإطڃطؾذؽ ‌ټطڂ٥ ثبٮ٣ٹپ

اڀ‌اڂٟب‌٦ٷس،‌ٲكرم‌٦طزٶس.‌اڂٵ‌‌زض‌اڂٵ‌چبضچٹة‌ٲكبض٦شځ‌ٶ٣ف‌ؾبظٶسٺ‌سٹاٶس‌ځٲ‌ضا‌٦ٻ‌اٶسض٦بضاٴ‌زؾز

اٶسض٦بضاٴ‌ضا‌زض‌سٳبٲځ‌ٲطاح٭‌‌ٴ،‌ٲڃعاٴ‌سإطڃط‌ثبٮ٣ٹپ‌ټطڂ‌٥اظ‌زؾز٦بضقٷبؾب‌ٶٓط‌اظٲبسطڂؽ،‌ثب‌اؾشٟبزٺ‌

‌٦ٷس.‌‌‌ثطٶبٲٻ‌ٲكرم‌ٲځ

‌
‌اًسضوبضاى : هبتطٗؽ اّو٘ت/ تأث٘ط زؾت1قىل 

 
‌

زض‌ضثٕ‌ثبلاڀ‌ؾٳز‌‌«ع»ٸ‌«‌ز»اٶسض٦بضاٴ‌‌زؾز‌(،1ق٧٭‌)‌ثطاؾبؼ‌سحٯڃ٭‌ٲبسطڂؽ‌اټٳڃز/‌سإطڃط

٦ٻ‌«‌اٮٝ»ٸ«‌ٸ»ٸ«‌ة»اٶسض٦بضاٴ‌‌زاقشٻ‌قٹٶس.‌زؾز‌ٶ٫ٻ‌اٶس‌ٸ‌ثبڂس،‌ثب‌سٹػٻ‌٦بٞځ،‌ضايځ‌چخ‌٢طاض‌٪طٞشٻ
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اٶس‌ٸ‌ثبڂس‌زض‌سٳبٰ‌ؾُٹح‌اڂٵ‌چبضچٹة‌ٲكبض٦شځ‌‌زض‌ضثٕ‌ثبلاڀ‌ؾٳز‌ضاؾز‌٢طاض‌زاضٶس،‌ثبظڂ٫طاٴ‌٦ٯڃسڀ

‌ ‌ثٻ ‌قٹٶس. ‌زازٺ ‌«ٺ»‌ٶٟٕ‌ڀشقط٦ز ‌ضاؾز ‌ؾٳز ‌دبڂڃٵ ‌ضثٕ ‌زض ‌٦ٻ ‌ثٻ‌‌،٢طاض٪طٞشٻ، ‌ٲشٷبٸة‌‌ثبڂس َٹض

‌دڃك ‌ٸ ‌ٸيٗڃز ‌اظ ‌٦بٞځ ‌شڀ‌طٞزاَلاٖبر ‌٪طٸٺ ‌ؾٻ ‌زضٶٽبڂز، ‌قٹز. ‌زازٺ ‌زض‌‌ثطٶبٲٻ ‌قط٦ز ‌ثطاڀ ٶٟٕ

‌اٸ‌٬ٶرج٫بٴ‌)زاٶف ‌اٶشربة‌قسٶس: ‌زٸ٦‌ٰكبٸضظاٴ‌ٸ‌‌ػٯؿبر ‌زض‌ضٸؾشب(، آٲٹذش٫بٴ‌ؾب٦ٵ‌ٸ‌ٚڃطؾب٦ٵ

‌زاٲساضاٴ‌ٸ‌ؾٹٰ‌ٲسڂطاٴ‌)اًٖبڀ‌قٹضاڀ‌اؾلاٲځ‌ضٸؾشب،‌زټڃبض‌ٸ‌ٲسڂطاٴ‌قٽطؾشبٶځ(.

‌
 ّب ّب ٍ فطنت ثطضؾٖ لَت گبم زٍم:

‌اظ‌زؾززض‌ا ‌ثبسٹػٻ‌ڂٵ‌ٲطحٯٻ، ‌زضثبضپ‌‌ثٻ‌ؾاالار‌ٲُطح‌اٶسض٦بضاٴ‌ذٹاؾشٻ‌قس، ‌ٶٓط‌ذٹز‌ضا قسٺ،

اٶسض٦بضاٴ‌ٲٗش٣س‌‌ِضٸڀ‌سٹؾٗٿ‌٪طزق٫طڀ‌٦كبٸضظڀ‌ضٸؾشب‌ثڃبٴ‌٦ٷٷس.‌زؾز‌ټبڀ‌دڃف‌ٶ٣ب٢‌ٌٹر‌ٸ‌ٞطنز

‌زڂعع ‌ضٸؾشبڀ ‌٢ٹر ‌ٶ٣بٌ ‌اظ ‌ڂ٧ځ ‌‌ثٹزٶس ‌زضټب‌سب٦ؿشبٴٸػٹز ‌ذبل ‌٦ڃٟڃز ‌ٸ ‌ٶٹٔ ‌ثب ‌ثؿڃبض اڂٵ‌‌ڀ

‌ضٸ ‌زض‌٦ٻ‌ڀَٹض‌ثٻؾشبؾز. ‌قبټطٸز ‌قٽطؾشبٴ ‌اٶ٫ٹض ‌اظ ‌آٖٳځ ‌‌ثرف ‌سٹٮڃس ‌ضٸؾشب ‌ثطاڀ‌قٹز‌‌ځٲاڂٵ .

‌:‌ٶٟٗبٴ‌ڀش٪ٟشٿ‌ڂ٧ځ‌اظ‌‌ٲظب٬،‌ثٻ

ټب‌‌سب٦ؿشبٴ‌ٵڂسط‌زڃٟڃثب٦ثب‌زاقشٵ‌ثڃكشطڂٵ‌ٸ‌‌زاضز...‌ڀ‌ثؿڃبضڀٲٷسټب‌سٹاٴٸ‌‌ټب‌زڃْطٞزڂعع‌»ـ‌

ڂځ‌ثب‌ټب‌ڀزاٲساضڀ‌اڂٵ‌ضٸؾشب‌ٸػٹز‌ټب‌ڀٲٷس‌ٹاٴسڂ٧ځ‌زڂ٫ط‌اظ‌‌ځ‌زض‌ا٢شهبز‌قٽطؾشبٴ‌زاضز...دطضٶ٫ٶ٣ف‌

‌«ثؿڃبض‌ظڂبز‌اؾز...‌سٹٮڃس

ڀ‌ضٸؾشبټبثٻ‌‌ضا‌ػٳٗڃز‌ظڂبز‌ضٸؾشب‌ٶؿجز‌ڂ٧ځ‌زڂ٫ط‌اظ‌ٶ٣ب٢‌ٌٹر‌ضٸؾشبڀ‌زڂععاٶسض٦بضاٴ‌‌زؾز

‌ظڂبزڀ‌ٲځ‌ػٹاض‌ټٱ ‌ثرف ‌٦ٻ ‌ػٳٗڃز، ‌اڂٵ ‌اظ ‌اؾشٟبزٺ ‌ثب ‌ثٹزٶس ‌ٲٗش٣س ‌ٸ ‌آٴ‌زاٶؿشٷس ‌ٸ‌‌اظ ػٹاٴ

‌ٲځ‌٦طزٺ‌سحهڃ٭ ‌زؾز‌اٶس، ‌سٳبٲځ ‌زڂ٫ط، ‌َطٜ ‌اظ ‌٦طز. ‌سؿطڂٕ ‌ضا ‌ضٸؾشب ‌سٹؾٗٿ ‌ٞطاڂٷس اٶسض٦بضاٴ،‌‌سٹاٴ

‌:زاٶؿشٷس‌سإطڃط٪صاض‌ٲځ‌ضٸؾشبڂځ‌ؾب٦ٵ‌قٽطټب‌ضا‌ثؿڃبض‌ٶرج٫بٴ،‌ٶ٣ف‌ػٳٗڃز‌ٲٽبػط‌ذهٹل‌ثٻ

‌ ‌ؾب٬»ـ ‌٦ٻ ‌٪صقشٻ‌٦ؿبٶځ ‌٦طزٺ‌ټبڀ ‌ٲٽبػطر ‌قٽطټب ‌ضٸؾشبڀ‌ثٻ ‌ټٷٹظ ‌ٞطاٲٹـ‌‌اٶس ‌ضا ذٹزقبٴ

‌ثبقس‌ٸٮځ‌ٲٽبػطاٴ‌زض‌آٴ‌ٶ٣ف‌ٲبزڀ‌ٸ‌ٲٗٷٹڀاڀ‌‌دطٸغٺ‌اٶس...‌ٶ٧طزٺ ‌‌ٶڃؿز‌٦ٻ‌زض‌ضٸؾشب‌زضحب‌٬اػطا

‌«ٶساقشٻ‌ثبقٷس...

ٖٷٹاٴ‌ڂ٧ځ‌اظ‌ٶ٣ب٢‌ٌٹر‌ضٸؾشب،‌‌ٶٟٕ،‌ثٻ‌شڀ‌‌ؾٻ‌٪طٸٺ‌ٲٹ٢ٗڃز‌ٲٷبؾت‌ضٸؾشب‌ٲاٮٟٿ‌زڂ٫طڀ‌ثٹز‌٦ٻ

ثؿڃبض‌٦ٳځ‌ثب‌ٞبنٯٿ‌‌ٸثط‌آٴ‌سإ٦ڃس‌زاقشٷس.‌اڂٵ‌ضٸؾشب‌زض‌حبقڃٿ‌ضاٺ‌اضسجبَځ‌سٽطاٴ‌ـ‌ٲكٽس‌٢طاض‌٪طٞشٻ‌

آټٵ‌قبټطٸز‌زاضز.‌اڂٵ‌ضٸؾشب،‌ثب‌ٞبنٯٿ‌حسا٦ظط‌دٷغ‌٦ڃٯٹٲشط،‌زؾشطؾځ‌ذٹثځ‌ثٻ‌‌ٞطٸز٪بٺ‌ٸ‌اڂؿش٫بٺ‌ضاٺ

‌اٶسض٦بضاٴ:‌٪ٟشٿ‌ڂ٧ځ‌اظ‌زؾز‌آټٵ‌قبټطٸز‌زاضز.‌ثٻ‌دبڂبٶٿ‌ٲؿبٞطثطڀ‌ٸ‌ٶڃع،‌ٞطٸز٪بٺ‌ٸ‌اڂؿش٧بٺ‌ضاٺ

زض‌اٶعٸا‌ٶڃؿز،‌ثٯ٧ٻ‌ثب‌دڃٳٹزٴ‌‌اڂٵ‌ضٸؾشب،‌ثطذلاٜ‌زڂ٫ط‌ضٸؾشبټبڀ‌قٽطؾشبٴ،‌اظٶٓط‌اضسجبَځ»ـ‌

‌«ٲؿبٞز‌٦ٳشط‌اظ‌قف‌٦ڃٯٹٲشط‌ثٻ‌اٶٹأ‌ٸؾبڂ٭‌اضسجبَځ‌ٲسضٴ‌زؾشطؾځ‌زاضز...

اٶسض٦بضاٴ‌‌ټبڀ‌ثحض‌ٲُطح‌قس‌ٸ‌ٲٹضز‌سٹا‌١ٞټٳٿ‌زؾز‌ټبڀ‌٪طٸٺ‌ٲٷسڀ‌زڂ٫طڀ‌٦ٻ‌زض‌ػٯؿٻ‌سٹاٴ

اٴ‌ٲحهٹلار‌ثبٚځ‌ٸ‌ٖٯز‌سٹٮڃس‌ٞطاٸ‌٪صاض‌زض‌ضٸؾشبؾز.‌ضٸؾشبڀ‌زڂعع،‌ثٻ‌ؾطٲبڂٻ‌ٸ‌ؾطٲبڂٻ‌ثٹز،‌ٸػٹز

‌زض‌َطح‌سٹاٴ‌ؾطٲبڂٻ‌ټبڀ‌ٸؾڃٕ،‌ٸػٹز‌زاٲساضڀ ټبڀ‌سٹؾٗٿ‌٪طزق٫طڀ‌٦كبٸضظڀ‌زاضز.‌‌٪صاضڀ‌ظڂبزڀ

اٶسض٦بضاٴ‌‌ټبڀ‌ٲٹػٹز‌زض‌اڂٵ‌ضٸؾشبؾز‌٦ٻ‌اظ‌زڂس‌زؾز‌ؾج‌٥ظٶس٪ځ‌ذبل‌ضٸؾشبڂڃبٴ‌اظ‌زڂ٫ط‌ٸڂػ٪ځ

 اڂٵ‌ؾج‌٥ذبل‌ٸ‌ؾٷشځ‌ٶٓط‌٪طزق٫طاٴ‌ضا‌ػٯت‌ذٹاټس‌٦طز.
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‌ ‌ازاٲٻ، ‌ٞطنزا‌زؾززض ‌دڃفټب‌ٶسض٦بضاٴ ‌‌ڀ ‌ضا ‌٦كبٸضظڀ ‌٪طزق٫طڀ ‌سٹؾٗٿ ‌زض ‌ضٸؾشب ځ‌ثطضؾِضٸڀ

ڀ‌ضا‌ثطاڀ‌طڃٶٓ‌ځث،‌٢طاض٪طٞشٵ‌ضٸؾشب‌زض‌ٲؿڃط‌اضسجبَځ‌سٽطاٴ‌ـ‌ٲكٽس‌ٞطنز‌ٶٟٗبٴ‌ڀش‌ٶٓط‌‌اظ٦طزٶس.‌

ٲؿئٹلاٴ‌اؾشبٶځ‌ٸ‌ٲحٯځ‌‌٧بضڀټٳػصة‌ٲؿبٞطاٴ‌ٖجٹضڀ‌زض‌اذشڃبض‌اڂٵ‌ضٸؾشب‌٢طاض‌زازٺ‌اؾز.‌اٞعاڂف‌

ڀ‌ټب‌٦ٳ٥ڀ‌ٲٽٱ‌قٽطؾشبٴ،‌اُٖبڀ‌سؿٽڃلار‌ثبٶ٧ځ‌ٸ‌ټب‌زڂٲعڂ٧ځ‌اظ‌‌ٖٷٹاٴ‌ثٻ٪طزق٫طڀ‌‌زض‌سٹؾٗٿ

‌ ‌‌ٲؿئٹلاٴٲٗٷٹڀ ‌ظٲڃٷٻٸ٦بضټب‌٦ؿتثٻ ‌ٸػٹز ‌٪طزق٫طڀ، ‌ؾطٲبڂٻ‌ڀ ‌اٞعاڂف ‌سٹاٴ‌ټبڀ ‌ٸ ٲٷسڀ‌‌٪صاضڀ

ضٸحڃٿ‌ا٢شهبزڀ‌ثبلا‌ٸ‌ٲڃ٭‌ثٻ‌اٞعاڂف‌زضآٲس‌ٸ‌‌ثرف‌ذهٹنځ‌زض‌ثرف‌٪طزق٫طڀ‌قٽطؾشبٴ،‌ٸػٹز

‌ِضٸڀ‌اڂٵ‌ضٸؾشب‌ثٹز.‌ڀ‌دڃفټب‌ٞطنزؾشب‌اظ‌زڂ٫ط‌اقشٛب‌٬زض‌ضٸ

‌
 گطاٖٗ گبم ؾَم: آضهبى

ټبڀ‌ٲٷ٣ُځ‌ٸ‌‌آضٲبٴ‌ڂبثځ‌ثٻ‌ثطاڀ‌زؾزآٲسٺ‌‌زؾز‌ثٻ٪بٰ‌ؾٹٰ‌ثطضؾځ‌ٲؼٳٹٖٻ‌ٶ٣ب٢‌ٌٹر‌ٸ‌ٞطنز‌

‌اٶسض٦بضاٴ‌‌زؾزٲكشط‌٤ټٳٿ‌ ‌آضٲبٴزؾشبٸضزټبثٻ‌‌ثبسٹػٻ‌،اٶسض٦بضاٴ‌زؾزاؾز. ټبڂځ‌ضا‌‌ڀ‌ٲطحٯٿ‌٢ج٭،

‌سٹؾٗٿ ‌ضٸؾش‌ثطاڀ ‌اظَطڂ١ ‌قسٶس.ټب‌زڃٞٗبٮب ‌ٲشهٹض ‌٦كبٸضظڀ ‌٪طزق٫طڀ ‌٢ج٭‌ڀ ‌اؾز اظ‌‌٪ٟشٷځ

‌آضٲبٴ‌قسٴ‌ٲُطح ‌َطح ‌ٸ ‌‌ٲجبحض ‌سؿٽڃٯ٫طاٴ ‌انٹ‌‌٬ڀټب‌آٲٹظـټب، ‌ٸ ‌دبڂساض ‌٪طزق٫طڀ ‌زضثبضپ ٦بٲٯځ

‌ ‌‌ػبٲٗٻ٪طزق٫طڀ ‌ٲحٹض ‌سب ‌زازٶس ‌‌زؾزاضا ٻ ‌٪طزق٫طڀ‌اٶسض٦بضاٴ ‌سٹؾٗٿ ‌اټساٜ ‌اظ ‌ثٽشطڀ زض٤

‌ٲحٹض‌زاقشٻ‌ثبقٷس.‌ػبٲٗٻ

‌‌زؾز ‌اٶسض٦بضاٴ ‌٦ٻ ‌ثٹزٶس ‌‌ٵڂسط‌ٲٽٱٲٗش٣س ‌اڂؼبز ‌ضٸؾشب ‌سٳبٰټب‌ٞطنزاٸٮٹڂز ‌ثطاڀ ‌لاظٰ اٞطاز‌‌ڀ

‌٦بض ‌اؾز.‌ػٹڂبڀ ‌حٹظٺ ‌اڂٵ ‌اڂؼبز‌‌ثبسٹػٻ‌ثٷبثطاڂٵ،‌زض ‌ثطاڀ ‌ٲحٯځ ‌ػبٲٗٿ ‌٦كٹض، ‌ازاضڀ ‌ؾبذشبض ثٻ

طاڀ‌ثٹز.‌ڀ‌زٸٮشځ‌ثطذٹضزاض‌قټب‌زڂحٳباظَطڂ‌١٪طزق٫طڀ‌٦كبٸضظڀ‌زض‌ٲطحٯٿ‌اٸٮڃٻ‌ثبڂس‌اظ‌‌ٸ٦بض‌٦ؿت

‌:ٶٟٗبٴ‌ڀش٪ٟشٿ‌ڂ٧ځ‌اظ‌‌،‌ثٻٲظب‌٬

‌ ‌»ـ ‌ٲشٹاٮځ ‌ؾبٮڃبٴ ‌ضٸؾشب ‌اڂٵ ‌‌نٹضر‌ثٻ٦كبٸضظاٴ ‌ثٻ ‌‌ٸ٦بض‌٦ؿتؾٷشځ ‌اڂٵ‌ٸ‌اٶس‌ثٹزٺٲكٛٹ٬

ټبڀ‌اٸٮڃٿ‌ٲبزڀ،‌‌،‌ثٻ‌حٳبڂزټب‌زڃٞٗبٮزض‌قطٸٔ‌‌...ڀ‌ٶساضٶسٸ٦بض‌٪طزق٫ط‌٦ؿتٲٷسڀ‌ضا‌ثطاڀ‌اڂؼبز‌‌سٹاٴ

‌«.اؾز‌بظڃٶ‌اڂٵ‌ثرفآٲٹظقځ‌ٸ‌ٶٓبضسځ‌زٸٮز‌اظ‌٦بضآٞطڂٷبٴ‌زض‌

‌ػبٲٗٻ ‌ٞطټٷ٫ځ ‌ټٹڂز ‌اضس٣بڀ ‌ٸ ‌‌حّٟ ‌٦ٷبض ‌ٲٹضزټب‌زڃٞٗبٮزض ‌آضٲبٴ ‌زڂ٫ط ‌٪طزق٫طڀ ‌سڃسإ٦ڀ

ٲٗش٣س‌ثٹزٶس‌٦ٻ‌ټٹڂز‌ٞطټٷ٫ځ‌ٶجبڂس‌زض‌سًبز‌ثب‌سٹؾٗٿ‌٪طزق٫طڀ‌اٶسض٦بضاٴ‌‌زؾزثٹز.‌اٶسض٦بضاٴ‌‌زؾز

‌ثبقس. ‌٪طزق٫ط ‌ػصة ‌ٲحٹض ‌ظٶس٪ځ ‌ؾج٥ ‌ٸ ‌ٞطټٷ٫ځ ‌ټٹڂز ‌ثبڂس ‌ثٯ٧ٻ ‌٪ڃطز، ‌ٲث‌٢طاض ‌ثٻظب٬طاڀ ٪ٟشٿ‌‌،

‌:ٶٟٗبٴ‌ڀشڂ٧ځ‌اظ‌

‌ ‌زضآٲس‌»ـ ‌ثٽبٶٿ ‌ثٻ ‌ضا ‌انبٮشٳبٴ ‌٦ٻ ‌ثڃٟشس ‌اسٟب٢ځ ‌ٶجبڂس ‌زاضڂٱ؛ ‌ضا ‌ذٹزٲبٴ ‌ٞطټٷ٩ ‌ضٸؾشبڂڃبٴ ٲب

‌«ټبڀ‌ضٸؾشب‌حّٟ‌انبٮشٳبٴ‌ثبقس...‌ثڃكشط‌اظزؾز‌ثسټڃٱ...‌دؽ‌ثبڂس‌ڂ٧ځ‌اظ‌آضٲبٴ

‌ثٽطٺ ‌ٞٷّبٸضڀ‌اٞعاڂف ‌ثب ‌آقٷبڂځ ‌زاٲځ، ‌ٸ ‌٦كبٸضظڀ ‌سٹٮڃسار ‌ثٻ‌ٸضڀ ‌٦كبٸضظڀ ‌ٶٹڂٵ ٸاؾُٿ‌‌ټبڀ

ضٸؾشب‌زضح٧ٱ‌٢ُت‌٪طزق٫طڀ‌٦كبٸضظڀ‌قٽطؾشبٴ،‌‌قسٴ‌ٲُطحټب،‌‌٦بض٪ڃطڀ‌آٴ‌سٹؾٗٿ‌٪طزق٫طڀ‌ٸ‌ثٻ

‌اضظـ‌ ‌ثب ‌ٲحهٹلار ‌ٞطٸـ ‌ٲٷ٣ُٻ، ‌ٸ ‌ضٸؾشب ‌زض ‌٦كبٸضظڀ ‌٪طزق٫طڀ ‌ثب ‌ٲطسجٍ ‌اٲٹض ‌ؾبڂط ‌قسٴ ٞٗب٬

‌ ‌ػصة ‌ثڃكشط، ‌ثٻ‌‌ٻڂؾطٲباٞعٸزپ ‌ٸ ‌ضٸؾشب ‌ذبضع ‌ؾطٲبڂٻ‌اظ ‌سٹاٴ‌ټبڀ‌٦بض٪ڃطڀ ‌ضٸؾشب، ‌زض ٲٷسؾبظڀ‌‌ضا٦س

ټبڀ‌‌اظ‌زڂ٫ط‌آضٲبٴ‌اظ‌ٲٽبػطاٴ‌ثٻ‌ضٸؾشب‌ځثبظ٪كز‌ثركٸ‌زضٶٽبڂز‌ضٸٶ‌١ا٢شهبزڀ‌ٸ‌‌سٹاٴ‌٦ٱ٦كبٸضظاٴ‌
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‌اٶسض٦بضاٴ‌ضٸؾشبڀ‌زڂعع‌ثٹز.‌ٲٹضزسإ٦ڃس‌زؾز

‌
 گبم چْبضم: ًتبٗح اخطاٖٗ

زض‌ٲطاح٭‌٢جٯځ،‌ثٻ‌‌آٲسٺ‌زؾز‌ثٻ‌ڀټب‌آضٲبٴثٻ‌‌ؾٗځ‌٦طزٶس،‌ثبسٹػٻاٶسض٦بضاٴ‌‌زؾززض‌اڂٵ‌ٲطحٯٻ‌

‌ٸ‌ػٳٕ ‌ٶشبڂغ‌ثٷسڀ ‌‌اضا ٿ ‌ثذطزاظٶس. ‌ثطاڀ‌ټب‌آٴاػطاڂځ ‌ثٹزٶس ‌‌زؾز‌ٲٗش٣س ‌ثٻ ‌ټب‌آضٲبٴڂبثځ ‌ثبڂس ‌اضظـ،

‌ٲحهٹلاراٞعٸز‌ ‌‌پ ‌زاز. ‌اٞعاڂف ‌ضا ‌زاٲساضڀ ‌ٸ ‌ثب‌٦ٻ‌ڀَٹض‌ثٻ٦كبٸضظڀ ‌ٲحهٹلار ‌سٹٮڃس ‌٦ٷبض قڃٹپ‌‌زض

ٷسڀ‌ٲحهٹلار‌ڂب‌ٞطاٸضڀ‌سٹٮڃسار‌ضٸؾشب‌ثٻ‌ث‌ڀ‌ٶٹڂٵ‌ٶڃع‌ضٖبڂز‌قٹز.‌ثؿشٻاؾشبٶساضزټبانٹ‌٬ٸ‌‌ؾٷشځ،

‌ٲظب٬ ‌ثڃكشط ‌اضظـ ‌ثب ‌زؾز‌ٲحهٹلار ‌٦ٻ ‌ثٹز ‌ثبٖض‌‌ټبڂځ ‌ټٱ ‌اٲط، ‌اڂٵ ‌زاقشٷس. ‌اقبضٺ ‌آٴ ‌ثٻ اٶسض٦بضاٴ

٪ٟشٿ‌‌ثٻ‌پ‌ٲحهٹلار‌ضا‌اٞعاڂف‌ذٹاټس‌زاز.اٞعٸز‌‌اضظـٸ‌ټٱ‌‌قٹز‌ځٲ‌قسٺ‌اضا ٻاٞعاڂف‌٦ڃٟڃز‌ذسٲبر‌

‌:ٶٟٗبٴ‌ڀشڂ٧ځ‌اظ‌

ڂځ‌٦ٻ‌ضاټ٧بضټبضا‌اٞعاڂف‌زټڃٱ...‌ڂ٧ځ‌اظ‌‌]٦كبٸضظڀ‌ٸ‌زاٲساضڀ[ٲبٴ‌‌سٹٮڃسڀ‌ٲب‌ثبڂس‌ؾٹز‌ٸاحس»ـ‌

ٲڃشٹاٶڃٱ‌اڂٵ‌ؾٹز‌ضا‌ثڃكشط‌٦ٷڃٱ‌ٞطٸـ‌ٲحهٹلاسٳبٴ‌ثٻ‌اق٧ب‌٬زڂ٫ط‌اؾز.‌ٲظ٭‌زضؾز‌٦طزٴ‌٢ڃؿځ،‌

َٹضڀ‌زڂ٫طاٴ‌ټٱ‌ثٽشط‌ٲب‌‌ٶؿ٭‌ثٻ‌ٲب‌ٲٷش٣٭‌قسٺ...‌اڂٵ‌ثٻ‌٦كٳف،‌ٖط٢ڃبر‌ڂب‌سٳبٰ‌ٲحهٹلاسځ‌٦ٻ‌ٶؿ٭

‌«ؾٷس...قٷب‌ضا‌ٲځ

ڀ‌ػصاة‌ټب‌ثطٶبٲٻذٯ‌‌١ڀ‌ػسڂس‌ثٹز؛ټب‌سٺڂاثطاڀ‌ذٯ‌‌١ٷبٴڂ٦بضآٞطضاټ٧بض‌اػطاڂځ‌زڂ٫ط،‌حٳبڂز‌اظ‌

‌ ‌ٲشٷٹٔ ‌٦كبٸضظڀ،٪طزق٫طٸ ‌ثطٶسؾبظڀسجٯ‌ڀ ‌ٸ ‌‌ڃٛبر ‌ثطاڀ ‌ٞٗبٮڃز‌،ٲظب‌٬ٲحهٹلار. ‌اظ ټبڀ‌‌ڂ٧ځ

‌٦ٷٷس٪بٴ‌٦زٲكبض‌سٹا‌١ٞٲٹضزدڃكٷٽبزقسٺ‌ثط٪عاضڀ‌ػكٷٹاضپ‌اٶ٫ٹض‌زض‌ضٸؾشبؾز.‌ڂ٧ځ‌اظ‌ٲٹاضزڀ‌٦ٻ‌

‌٪طٞز، ‌‌٢طاض ‌دڃفټب‌اسب٠اڂؼبز ‌ٲك٧لار ‌زضٲٹضز ‌ثحض ‌ٸ ‌ثطٶبٲٻ ‌ٲساٸٰ ‌اضظڂبثځ ‌ثطاڀ ‌٧ٞط ‌ټط‌‌ڀ ‌زض ِضٸ

زض‌سٳبٲځ‌ٲطاح٭‌اٶسض٦بضاٴ‌‌زؾزثٹز‌سب‌اظ‌اڂٵ‌َطڂ‌١اضسجبٌ‌ثڃٵ‌ټٳٿ‌اٶسض٦بضاٴ‌‌زؾز‌‌قط٦زٲطحٯٻ‌ثب‌

٪ٟشٿ‌‌قٹز.‌ثٻ‌ثط٪عاضٲساٸٰ‌‌نٹضر‌ثٻ‌ثبض‌٥ڂ‌سٹا‌١ٞقس‌اڂٵ‌ػٯؿبر‌ټط‌زٸٲبٺ‌ٵڂ؛‌ثٷبثطاثطٶبٲٻ‌حّٟ‌قٹز

‌ٶٟٗبٴ:‌ڂ٧ځ‌اظ‌شڀ

ټب‌ثبڂس‌ثڃكشط‌ثبقس‌ٸ‌زضٲٹضز‌ٲك٧لار‌ثحض‌قٹز...‌ذٹة‌اؾز‌٦ٻ‌ٲب‌ٸ‌ٲؿئٹلاٴ‌‌اڂٵ‌زٸضټٳځ»ـ‌

‌زٚسٚٻ ‌ٸ ‌ثٷكڃٷڃٱ ‌ټٱ ‌ثٻ‌٦ٷبض ‌نٹضر، ‌اڂٵ ‌زض ‌٦ٷڃٱ... ‌ٲُطح ‌ضا ‌ٲځ‌ټبٲبٴ ‌ثٽشط ‌ټٱ ‌ثب ‌قٳب، سٹاٶڃٱ‌‌٢ٹ٬

‌«ضا‌ټٱ‌زض‌ػٯؿٿ‌ثٗسڀ‌ثطضؾځ‌٦ٷڃٱ...‌ٲؿب ٭‌ضا‌ح٭‌٦ٷڃٱ.‌ٶشبڂغ‌ټط‌ػٯؿٻ‌

زضٲٹضز‌آٴ‌ثٻ‌سٹا‌١ٞضؾڃسٶس.‌اٶسض٦بضاٴ‌‌زؾزڀ‌آٲٹظقځ‌زڂ٫ط‌ضاټ٧بضڀ‌ثٹز‌٦ٻ‌ټب‌٦لاؼثط٪عاضڀ‌

‌ ‌ٲٷب١َ، ‌زڂ٫ط ‌ٲٹ١ٞ ‌سؼبضة ‌اضا ٿ ‌اؾبؼ، ‌اڂٵ ‌آقٷبثط ‌ٸ ‌ٲ٣طضار ‌ٸ ‌٢ٹاٶڃٵ ‌ثب ‌ٲٹػٹزاؾشبٶساضټبڂځ ٸ‌‌ڀ

ٸاضز‌‌ځ‌٦بٲ٭آ٪بټثب‌‌زاضاٴ‌ثشٹاٶٷس‌اٶؼبٰ‌٪ڃطز‌سب‌ٲعضٖٻثبڂس‌‌بظڃٲٹضزٶڀ‌ټب‌زڃٞٗبٮٶڃطٸڀ‌اٶؿبٶځ‌ٸ‌‌آٲٹظـ

‌‌ټب‌زڃٞٗبٮ‌٪ٹٶٻ‌ٵڂا ‌اظ ‌زڂ٫ط ‌ڂ٧ځ ‌‌سٹا٣ٞبرقٹٶس. ‌قج٧ٿ ‌بثڂثبظاضاڂؼبز ‌ثطاڀ ‌اڂٵ‌آقٷبځ ‌ثب ‌٪طزق٫طاٴ ڂځ

.‌٦ٷس‌ځٲڀ‌زٸٮشځ‌ضا‌َٯت‌ټب‌ؾبظٲبٴ٦كبٸضظاٴ‌ٸ‌ٶرج٫بٴ‌ٶ٣ف‌ٞٗب‌‌٬زڂٲحسٸزثٻ‌‌ضٸؾشب‌ثٹز‌٦ٻ‌ثبسٹػٻ

ڂٵ‌ثٻ‌؛‌ثٷبثطااٶس‌اططثرف‌ڃبظ‌ثطاڀ‌ثبظاضڂبثځٲٹضزٶ‌ٸ‌ٲٷبثٕ‌ټب‌ٲٽبضرٞب٢س‌‌ٲٗٳٹلاًٸٮڃٻ‌زض‌ٲطاح٭‌ا‌٦كبٸضظاٴ

ضٸ،‌‌.‌اظاڂٵاؾزڀ‌ٶڃبظ‌ا‌ٲٷ٣ُٻڀ‌زٸٮشځ‌زض‌ؾُح‌ٲحٯځ‌ٸ‌ټب‌ؾبظٲبٴڂبثځ‌اظَطڂ‌١ثبظاضټٳ٧بضڀ‌ػٳٗځ‌ٸ‌

‌ ‌ٸْڃٟٻ ‌ٖٽساڂٵ ‌ثط ‌ثٻټب‌ؾبظٲبٴپ ‌زٸٮشځ، ‌‌ڀ ‌ٸ ‌ٞطټٷ٫ځ ‌ٲڃطاص ‌٪صاقٞطٲبٶساضذهٹل ‌قٽطؾشبٴ، شٻ‌ڀ

‌قس.
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گ٘طٕ ثحث ٍ ًت٘دِ  

‌ثب‌ٲحٹضڂز‌ٲكبض٦ز‌ػبٲٗٿ‌ٲحٯځ،عڂض‌ثطٶبٲٻټسٜ‌اظ‌ٲُبٮٗٿ‌حبيط‌ زض‌٢بٮت‌‌ڀ‌٪طزق٫طڀ‌٦كبٸضظڀ،

‌سب ‌ثٹز ‌قبټطٸز ‌زڂعع ‌ضٸؾشبڀ ‌زض ‌ؾٹاض ‌ٲكبض٦شځ ‌٪طزق٫طڀ‌‌چبضچٹة ‌ضٸڂ٧طز، ‌اڂٵ ‌اظ ‌اؾشٟبزٺ ثب

زض‌اڂٵ‌دػٸټف‌ؾٗځ‌‌زضٸا٢ٕ‌قٹز.ٲٗٷبڀ‌ٸا٢ٗځ‌٦ٯٳٻ‌اظ‌سسٸڂٵ‌سب‌اػطا‌ٶٽبزڂٷٻ‌‌ثٻٲحٹض‌‌ػبٲٗٻ٦كبٸضظڀ‌

ضڂعڀ‌ٸ‌ٲسڂطڂز‌٪طزق٫طڀ‌‌ڀ‌ٲطسجٍ‌ثب‌ثطٶبٲٻٷسټبڂٞطاقس‌ػٹاٲٕ‌ٲحٯځ،‌اظَطڂ‌١ٲكبض٦ز‌ٲؿش٣ڃٱ‌زض‌

‌ثٻ ‌٪طٞشٻ‌قٹٶس‌)‌زض‌ظڂط‌چشط‌دبڂساضڀ، ‌ػٯؿبر‌‌(.٦Martain-Haverbeck, 2006بض ثٷبثطاڂٵ‌زض‌سك٧ڃ٭

‌ټب‌٪طٸٺ ‌ټٳٿ ‌ثطاڀ ‌ثحض، ‌سإطڃط‌ځٶٟٗبٶ‌ڀشڀ ‌اټٳڃز/ ‌اظ ‌ذبنځ‌٦ٻ ‌ٸْبڂٝ ‌ثٹزٶس ‌ثطذٹضزاض زضٶٓط‌‌لاظٰ

‌ٮصا(Bryson, 2003)‌٪طٞشٻ‌قس ظ‌زؾشبٸضزټبڀ‌اڂٵ‌چبضچٹة‌ٲكبض٦شځ،‌ټٳبٶٷس‌سٹاٴ‌٪ٟز‌ڂ٧ځ‌ا‌ٲځ‌.

ظڂطا‌‌ثٹز؛اٶسض٦بضاٴ‌‌زؾزٸ‌ټٳٿ‌‌ټب‌ثطٶبٲٻثڃٵ‌‌،‌اڂؼبز‌ٶٓبٰ‌اَلاٖبسځ‌دبڂساضٲحٹض‌ػبٲٗٻ٪طزق٫طڀ‌‌اټساٜ

ثطٶبٲٻ‌ٸ‌زڂ٫ط‌‌ڀ،‌ثب‌ٞطاڂٷس٪صاضسإطڃطثب‌ټط‌ؾُحځ‌اظ‌‌اٶسض٦بضاٴ‌اضسجبٌ‌زؾز‌٪بٺ‌چڃټزض‌اڂٵ‌چبضچٹة،‌

‌زضٸا٢ٕ‌.(Norris & Stevens, 2007; Russell, 2000; Van Breugel, 2013)٢ُٕ‌ٶرٹاټس‌قس‌‌ټب‌٪طٸٺ

‌ ‌ضٸؾشبڂځ ‌ػبٲٗٿ ‌ٞٗب٬ ‌ٲكبض٦ز ‌سب ‌٦طز ‌٦ٳ٥ ‌چبضچٹة ‌‌ٲٹضزٲُبٮٗٻاڂٵ ‌سٹؾٗٿ ‌ٞطاڂٷس ‌ڀ٪طزق٫طزض

‌سؿٽڃ٭) ‌‌٦كبٸضظڀ( ‌اٶشٓبض ‌دبڂساضڀ، ‌انٹ٬ ‌َج١ ‌ٸ‌ضٸاثٍ‌ضٸز‌ځٲقٹز. ‌ػٹاٲٕ‌‌زٸؾٹڂٻ ‌ثڃٵ دبڂساض

 ,King & Tolkachاڂٵ‌ٲٷ٣ُٻ‌حّٟ‌قٹز‌)‌ٲڃعثبٴ‌اٞعاڂف‌ڂبثس‌ٸ‌ٲڃطاص‌ٞطټٷ٫ځ‌ٸ‌َجڃٗځ‌ٲڃٽٳبٴ‌ٸ

‌ثٻ‌(.2015 ‌‌ٮصا ‌٢طاض ‌ٲحٹض ‌ٸ ‌ٲكبض٦شځ ‌ضٸڂ٧طز ‌اڂٵ ‌ٲحٯځ‌زازٴ٦بض٪ڃطڀ ڀ‌ټب‌زڃٞٗبٮ‌زض‌ػبٲٗٿ

‌ ‌٦كبٸضظڀ، ‌‌سٹاٶس‌ځٲ٪طزق٫طڀ ‌ثطؾبٶس ‌ؾُح ‌ثبلاسطڂٵ ‌ثٻ ‌ضا ‌ٲحٯځ ‌ػبٲٗٿ ‌ْطٞڃز،‌ٲٷبٕٞ ‌اڂؼبز ‌ثٻ ٸ

٪طزق٫طاٴ‌ثٻ‌ٲ٣هس‌٦ٳ‌‌٥ٸ‌ٶڃع،‌اٞعاڂف‌حؽ‌ٲٗٷٹڀ‌(Zhao, 2009)ٲٷسڀ‌ٲطزٰ‌ٲحٯځ‌‌اٲٷڃز‌ٸ‌سٹاٴ

ڀ‌عڂض‌ثطٶبٲٻڂ٧ځ‌اظ‌اثعاضټبڀ‌سح‌‌١٣ٖٷٹاٴ‌ثٻاڂٵ‌ضٸڂ٧طز،‌‌ثٷبثطاڂٵ‌.(Sharpley & Jepson, 2011)٦ٷس‌

اظ‌ٲٷبثٕ‌ٲٹػٹز،‌‌ٷٻڃثٽؾشٟبزپ‌ا‌ٲٷٓٹض‌ثٻذهٹل‌ٲطزٰ،‌‌ٶٟٗبٴ‌ٸ‌ثٻ‌ځ‌ټٳٿ‌شڀزټ‌ؾبظٲبٴ،‌ثب‌ٲحٹض‌ػبٲٗٻ

‌٦ٳ٦‌٥طز.‌

ٲبٮ‌٥اضسجبٌ‌زاضز‌ٸ‌اٚٯت‌زض‌‌ثب‌٦كبٸضظاٴ‌ذطزٺ‌ٲٗٳٹلاً‌ثٻ‌ٲبټڃز‌٪طزق٫طڀ‌٦كبٸضظڀ،‌٦ٻ‌ثبسٹػٻ

 Barbieri, 2013; Nancy Gard McGehee, 2007; Nancy)‌زټس‌ځٲ‌ڀ‌٦ٹچ‌٥ٸ‌ؾٷشځ‌ضخټبٍ‌ڃٲح

G McGehee et al., 2007)،اؾز‌‌طڂٶبدص‌اػشٷبةزض٪ڃطڀ‌ٸ‌ٲكبض٦ز‌ػٹاٲٕ‌ٲحٯځ‌زض‌آٴ‌‌(Nancy G 

McGehee & Kim, 2004).زض‌َطح‌سٹؾٗٿ‌‌ضٸز‌ثب‌ٲكبض٦ز‌ټٳٿ‌زؾز‌ثٷبثطاڂٵ‌اٶشٓبض‌ٲځ‌‌ اٶسض٦بضاٴ

‌زضآٲ ‌اٞعاڂف ‌قبټس ‌٦كبٸضظڀ ‌٪طزق٫طڀ ‌)ٸضٲعڂشطڀ، ‌٦كبٸضظاٴ ‌ثطاڀ ‌ٲ٧ٳ٭ ‌اضس٣بڀ‌1392س ،)

‌‌سٹاٴ ‌ضٸؾشبڂڃبٴ ،‌(Barbieri, 2013; Nancy Gard McGehee, 2007; Veeck et al., 2006)ٲٷسڀ

 ,Nancy G McGehee & Kim, 2004; Nancy G McGehee et al)حّٟ‌ٚطٸض‌ٸ‌ا٢شساض‌ضٸؾشبڂڃبٴ‌

2007; Yang, 2012)‌‌ ‌ثبقڃٱ ‌ضٸؾشب ‌زض ‌ظڂجب ‌ٲحڃُځ ‌اڂؼبز ‌زضٶٽبڂز ‌ڂبٶ٩(Born, 1999)ٸ ‌اٲب .1‌

(2012‌ ‌٦كبٸضظاٴ ‌زاضز ‌اٖش٣بز ‌‌ٲٗٳٹلاً( ‌ثطاڀ‌ڀټب‌ٲٽبضرٞب٢س ‌٦كبٸضظڀ‌لاظٰ ‌٪طزق٫طڀ ‌اٶس.‌سٹؾٗٿ

‌ٶؿجشبًآٶ٧ٻ‌٪طزق٫طڀ‌٦كبٸضظڀ‌قطاڂٍ‌ٸضٸزڀ‌‌ثٗٯز‌اٶس‌زاقشٻثڃبٴ‌‌(2010ټٳ٧بضاٴ‌)ټٳچٷڃٵ‌٦شع‌ٸ‌

‌ځ‌زاضز؛‌ٲٳ٧ٵ‌اؾز‌اٞطازڀ‌ضا‌ثٻ‌ذٹز‌ػٯت‌٦ٷس‌٦ٻ‌آٲٹظـ‌ٶسڂسٺ‌ٸ‌ٲٽبضر‌لاظٰ‌ضا‌ٶساقشٻ‌ثبقٷس.آؾبٶ

                                                           

1  . yang 
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‌اٶسض٦بضاٴ‌اظػٳٯٻ‌زؾزټٳٿ‌‌سٹاٶس‌ځٲاڂٵ‌ٞطاڂٷس‌‌اؾز.‌ٲحٹض‌ػبٲٗٻچبضچٹة‌ؾٹاض‌ٞطاڂٷسڀ‌ٖٯٳځ‌ٸ‌اٲب‌

‌ ‌حبٮز ‌اظ ‌ضا ‌ٲؿئٹٮڃز‌٦ٷس‌‌ذبضع‌اٶٟٗب٦٬كبٸضظاٴ ‌ٸ ‌٢سضر ‌س٣ؿڃٱ ‌ثب ‌آٴ‌ٸ ‌٦طزٴ ‌ثطاؾبؼ‌‌دصڂط ټب

‌ ‌ټٳٿ ‌سٹاٴ‌ټب‌آٴٖلاڂ٣كبٴ، ‌ؾبظز.‌ضا ‌ٖلاٸٺ‌ٲٷس ‌قس، ‌ؾٗځ ‌دػٸټف ‌اڂٵ ‌ٞطاڂٷس ‌َٹ٬ ‌زض ثط‌‌ثٷبثطاڂٵ

اٴ‌ٲٷس‌ٖلا٢ٻ‌آٲٹظـټب،‌اڂٵ‌ػٯؿبر‌٦بض٪بټځ‌ثطاڀ‌‌آٴ‌ٸ‌ٲكبض٦ز‌اٶسض٦بضاٴ‌زؾزڀ‌ثطاڀ‌ټٳٿ‌عڂض‌ثطٶبٲٻ

‌ثب ‌چبضچٹة‌ؾٹاضقسٺ‌ٲُطحٸ‌ٲجبحض‌‌ټب‌بٞشٻثٻ‌ڂ‌سٹػٻثٻ‌ٲكبض٦ز‌ٶڃع‌ثبقس. ‌ٮ٫ٹڂځا‌زضح٧ٱ‌سٹاٶس‌ځٲ‌،

‌اٞعاڂف‌اٶ٫ڃعٺػبٲٗٻ‌ٸ‌‌ڀٲٷسؾبظ‌سٹاٴ‌،ػشٳبٖځا‌٦زضٲكب‌زڂؼبا‌ثب‌دبڂساضڀ‌زض‌٪طزق٫طڀ‌ڀس٣باض‌اڀثط

‌ ‌‌زؾز‌ثڃٵزض ‌اضا‌ثٻ‌٪طزق٫طڀ،اٶسض٦بضاٴ ‌ٲٷٓٹض ‌ػبٲٗٻ ٿ ‌ٲٗٿػب‌رك٧لاـٲ‌ح٭‌زض‌ٲحٹض‌ضاټ٧بض

‌ثٻ ‌ضٸز٦ب‌ضٸؾشبڂځ، ‌ض ‌ټٱعڂض‌ثطٶبٲٻ‌سڂآ‌ځٲ‌ٶٓط‌ثٻ. ‌آٲٹظـ، ‌ثط ‌ٲجشٷځ ‌‌ڀِ ‌ټٳٿ ‌‌زؾز٪طاڂځ ثب‌اٶسض٦بضاٴ

‌ ‌احؿبؼ ‌اڂؼبز ‌ٸ ‌ٲؿب ٭ ‌ثٻ ‌ٲظجز ‌‌زڃٲؿئٹٮزڂسڀ ‌سٹؾٗٻټب‌َطحزض ‌ٵـڂا‌ٸضزؾشبز‌ٵڂسط‌ثعض‌٨ڀ

سٹاٶس‌‌ٲجشٷځ‌ثط‌ٲكبض٦ز‌ٸ‌ثب‌ٶ٫بټځ‌ٲظجز‌ثٻ‌آڂٷسٺ‌ٲځ‌ځچبضچٹثچبضچٹة‌ثبقس.‌ثٷبثطاڂٵ‌ؾٹاض‌زضح٧ٱ‌

‌زؾزاظَط ‌ٲڃبٴ ‌ؾبظٶسٺ ‌سٗبٲٯځ ‌اڂؼبز ‌ثطٶبٲٻ‌ڂ١ ‌٦بضآٲسڀ ‌اٞعاڂف ‌زض ‌سٹؾٗٻ‌اٶسض٦بضاٴ ‌ٲسڂطڂز‌‌ټبڀ ٸ

‌اڀ‌اڂٟب‌٦ٷس.‌دبڂساض‌ػبٲٗٿ‌ٲحٯځ‌ٶ٣ف‌ؾبظٶسٺ
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‌‌هٌبثغ

‌ٖٯځ ‌ثڃسذشځ، ‌اٲڃٵ ‌ٲحٳٹز، ‌‌يڃبڂځ، ‌ٞبَٳٻ.) ‌٢طثبٶځ، ‌ٸ ‌ثطاڀ‌1391ا٦جط ‌ٲحٯځ ‌ػبٲٗٿ ‌ْطٞڃز ‌اضظڂبثځ .)

‌24،‌قٳبضپ‌ٿ‌ٲُبٮٗبر‌ٲسڂطڂز‌٪طزق٫طڀٶبٲ‌ٞه٭سٹؾٗٿ‌دبڂساض‌٪طزق٫طڀ.‌

(‌ ‌ؾٗڃس ‌٦1393طڂٳځ، ‌ضٸؾشبڂځ. ‌سٹؾٗٿ ‌ثطاڀ ‌ٶٹڂٵ ‌ضاټجطزڀ ‌٦كبٸضظڀ، ‌٪طزق٫طڀ ‌٦بضآٞطڂٷځ ٶكطڂٿ‌(.
‌4،‌قٳبضپ‌٦بضآٞطڂٷځ‌زض‌٦كبٸضظڀ

‌زاٶك٧سپ‌َطاحځ‌اٮ٫ٹڀ‌٪طزق٫طڀ‌دبڂساض‌٦كبٸضظڀ‌زض‌اڂطاٴ(.‌1392ٸضٲعڂبضڀ،‌حؼز‌) ‌ضؾبٮٿ‌ز٦شطڀ، .

 بٸضظڀ،‌زاٶك٫بٺ‌سٽطاٴ‌ا٢شهبز‌ٸ‌سٹؾٗٿ‌٦ك

‌ ‌٪طٲؿڃط، ‌)طضيبڃاٲذبٸضڂبٴ ‌ٲٽسڀ ‌ٖٯڃبٴ، ‌ٸ ‌اٰ ‌غا٦ٯڃٵ ‌اؾشبٸضؼ، ،1392‌ ‌سٹؾٗٿ‌عڂض‌ثطٶبٲٻ(. ‌ضاټجطزڀ ڀ

‌ ‌اؾشطاسػڂ٥ ‌ٲس٬ ‌اظ ‌اؾشٟبزٺ ‌ثب ‌قٽطڀ ‌‌SOAR٪طزق٫طڀ ‌سٟز(. ‌قٽط ‌ٲٹضزڀ: ‌ـ‌)ٶٳٹٶٿ ‌اٶؿبٶځ ‌ٖٯٹٰ ٲسضؼ
‌.3،‌قٳبضپ‌ڀ‌ٸ‌آٲبڂف‌ًٞبعڂض‌ثطٶبٲٻ

‌1395ٴ،‌زض٪بٺ‌ٲٯځ‌آٲبض‌اڂطا
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